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บท 1

พระวจนะของพระเยโฮวาหม์าถึงโยนาหบุ์ตรชายของอามิททัยวา่

2 "จงลุกข้ึนไปยังนีนะเวหน์ครใหญ ่และร้องกลา่วโทษชาวเมืองนัน้ เหตุความช่ัวของเขาทัง้หลายไดข้ึ้นมาเบ้ืองหน้า

เราแลว้"

3 แตโ่ยนาหไ์ดลุ้กข้ึนหนีไปยังเมืองทารชิชจากพระพักตร์พระเยโฮวาห ์ทา่นไดล้งไปยังเมืองยัฟฟา และพบก�าป่ันล�า

หน่ึงก�าลังไปเมืองทารชิช ดังนัน้ทา่นจึงช�าระคา่โดยสาร และข้ึนเรือเดินทางร่วมกับเขาทัง้หลายไปยังเมืองทารชิชให้

พน้จากพระพักตร์พระเยโฮวาห์
4 แตพ่ระเยโฮวาหท์รงขับกระแสลมใหญข้ึ่นเหนือทะเล จึงเกิดพายุใหญใ่นทะเลนัน้ จนน่ากลัวก�าป่ันจะอับปาง

5 แลว้บรรดาลูกเรือกก็ลัว ตา่งกร้็องขอตอ่พระของตน และเขาโยนสนิคา้ในก�าป่ันลงในทะเลเพ่ือให้ก�าป่ันเบาข้ึน แต่

โยนาหเ์ขา้ไปขา้งในเรือ นอนลงและหลับสนิท

6 นายเรือจึงมาหาทา่นและกลา่วแกท่า่นวา่ "เจา้คนข้ีเซาเอย๋ อยา่งไรกันน่ี ลุกข้ึนซิ จงร้องขอตอ่พระเจา้ของเจา้

ชะรอยพระเจา้นัน้จะทรงระลึกถึงพวกเราบา้ง เราจะไดไ้มพิ่นาศ"

7 เขาทัง้หลายกชั็กชวนกันวา่ "มาเถอะ ให้เราจับสลากกัน เพ่ือเราจะทราบวา่ ใครเป็นตน้เหตุแหง่ภัยซ่ึงเกิดข้ึนแกเ่รา

น้ี" ดังนัน้เขากจั็บสลาก สลากนัน้กต็กแกโ่ยนาห์
8 เขาจึงพูดกับทา่นวา่ "จงบอกเรามาเถิดวา่ ภัยซ่ึงเกิดข้ึนแกเ่ราน้ี ใครเป็นตน้เหตุ เจา้หากินทางไหน และเจา้มาจาก

ไหน ประเทศของเจา้ช่ืออะไร เจา้เป็นคนชาติไหน"

9 และทา่นจึงตอบเขาวา่ "ขา้พเจา้เป็นคนฮีบรู และขา้พเจา้ย �าเกรงพระเยโฮวาหพ์ระเจา้แหง่ฟ้าสวรรค ์ผูท้รงสร้าง

ทะเลและแผน่ดินแห้ง"

10 คนทัง้ปวงกก็ลัวยิง่นัก จึงถามทา่นวา่ "ทา่นกระท�าอะไรเชน่น้ีหนอ" เพราะคนเหลา่นัน้ทราบแลว้วา่ ทา่นหลบหนี

จากพระพักตร์พระเยโฮวาห ์เพราะทา่นบอกแกเ่ขาเชน่นัน้

11 เขาทัง้หลายจึงกลา่วแกท่า่นวา่ "เราควรจะท�าอยา่งไรแกท่า่น เพ่ือทะเลจะไดส้งบลงเพ่ือเรา" เพราะทะเลยิง่ก�าเริบ

มากข้ึนทุกที

12 ทา่นจึงตอบเขาทัง้หลายวา่ "จงจับตัวขา้พเจา้โยนลงไปในทะเลกแ็ลว้กัน ทะเลกจ็ะสงบลงเพ่ือทา่น เพราะขา้พเจา้

ทราบอยูว่า่ ท่ีพายุใหญเ่กิดข้ึนแกท่า่นเชน่น้ี กเ็น่ืองจากตัวขา้พเจา้เอง"

13 ถึงกระนัน้กดี็พวกลูกเรือกช็ว่ยกันตีกรรเชียงอยา่งแขง็แรงเพ่ือจะน�าเรือกลับเขา้ฝ่ังแตไ่มไ่ด ้เพราะวา่ทะเลยิง่

ก�าเริบมากข้ึนตา้นเขาไว้
14 เพราะฉะนัน้เขาจึงร้องทูลตอ่พระเยโฮวาหว์า่ "ขา้แตพ่ระเยโฮวาห ์ขา้พระองคทั์ง้หลายขอวงิวอนตอ่พระองค ์ขอ

อยา่ให้พวกขา้พระองคพิ์นาศเพราะชีวติของชายผูน้ี้เลย ขออยา่ให้โทษของการท�าให้โลหิตท่ีไร้ความผิดตกมาเหนือ

ขา้พระองค ์ขา้แตพ่ระเยโฮวาห ์เพราะวา่พระองคไ์ดท้รงกระท�าสิง่ท่ีพระองคท์รงพอพระทัย"

15 เขาจึงจับโยนาหท์ิ้งลงไปในทะเล ความป่ันป่วนในทะเลกส็งบลง

16 คนเหลา่นัน้กย็ �าเกรงพระเยโฮวาหย์ิง่นัก เขาทัง้หลายกถ็วายสัตวบูชาแดพ่ระเยโฮวาหแ์ละปฏิญาณตัวไว้
17 และพระเยโฮวาหท์รงก�าหนดให้ปลามหึมาตัวหน่ึงกลืนโยนาหเ์ขา้ไป โยนาหก์อ็ยูใ่นทอ้งปลานัน้สามวันสามคืน 

บท 2



แลว้โยนาหก์อ็ธิษฐานตอ่พระเยโฮวาหพ์ระเจา้ของทา่นจากภายในทอ้งปลานัน้

2 วา่ "ในคราวท่ีขา้พระองคต์กทุกขไ์ดย้าก ขา้พระองคร้์องทุกขต์อ่พระเยโฮวาห ์และพระองคท์รงสดับขา้พระองค ์ขา้

พระองคร้์องทูลจากทอ้งของนรก และพระองคท์รงฟังเสยีงขา้พระองค์
3 เพราะพระองคท์รงเหว่ียงขา้พระองคล์งไปในท่ีลึกในทอ้งทะเล และน�า้กท็ว่มลอ้มรอบขา้พระองคไ์ว ้บรรดาคล่ืน

และระลอกของพระองคท์ว่มขา้พระองคแ์ลว้

4 ขา้พระองคจึ์งทูลวา่ `ขา้พระองคถู์กเหว่ียงให้พน้จากสายพระเนตรของพระองค ์แตข่า้พระองคจ์ะเงยหน้าดูพระ

วหิารบริสุทธ์ิของพระองคไ์ดอี้ก'

5 น�า้กท็ว่มมิดขา้พระองค ์คือถึงจิตใจขา้พระองค ์ท่ีลึกกอ็ยูร่อบตัวขา้พระองค ์สาหร่ายทะเลกพั็นศรีษะขา้พระองคอ์ยู่
6 ขา้พระองคล์งไปยังท่ีรากแหง่ภูเขาทัง้หลาย แผน่ดินกับดาลประตูปิดกัน้ขา้พระองคไ์วเ้ป็นนิตย ์แตก่ระนัน้กดี็ ขา้

แตพ่ระเยโฮวาหพ์ระเจา้ของขา้พระองค ์พระองคยั์งทรงน�าชีวติของขา้พระองคข้ึ์นมาจากความเป่ือยเน่า

7 เม่ือจิตใจออ่นเพลียไปในตัวของขา้พระองค ์ขา้พระองคร์ะลึกถึงพระเยโฮวาห ์และค�าอธิษฐานของขา้พระองคม์าถึง

พระองค ์เขา้สูพ่ระวหิารบริสุทธ์ิของพระองค์
8 บรรดาผูท่ี้แสดงความนับถือตอ่พระเทียมเทจ็ ยอ่มสละทิ้งพระเมตตาเสยี

9 แตข่า้พระองคจ์ะถวายสัตวบูชาแดพ่ระองค ์พร้อมดว้ยเสยีงโมทนาพระคุณ ขา้พระองคป์ฏิญาณไวอ้ยา่งไร ขา้

พระองคจ์ะท�าตามค�าปฏิญาณอยา่งนัน้ การท่ีชว่ยให้รอดนัน้เป็นของพระเยโฮวาห"์

10 และพระเยโฮวาหต์รัสสัง่ปลานัน้ มันกส็ �ารอกโยนาหอ์อกไวบ้นแผน่ดินแห้ง 

บท 3

แลว้พระวจนะของพระเยโฮวาหม์าถึงโยนาหเ์ป็นค�ารบสองวา่

2 "จงลุกข้ึนไปยังนีนะเวหน์ครใหญ ่และประกาศขา่วแกเ่มืองนัน้ตามท่ีเราบอกเจา้"

3 ดังนัน้โยนาหจึ์งลุกข้ึนไปยังนีนะเวห ์ตามพระวจนะของพระเยโฮวาห ์ฝ่ายนีนะเวหเ์ป็นนครใหญโ่ตมากทีเดียว ถา้

จะเดินขา้มเมืองกกิ็นเวลาสามวัน

4 โยนาหตั์ง้ตน้เดินเขา้ไปในเมืองไดร้ะยะทางเดินวันหน่ึง และทา่นกร้็องประกาศวา่ "อีกสี่สบิวัน นีนะเวหจ์ะถูกคว�า่"

5 ฝ่ายประชาชนนครนีนะเวหไ์ดเ้ช่ือพระเจา้ เขาประกาศให้อดอาหาร และสวมผา้กระสอบ ตัง้แตผู่ใ้หญท่ี่สุดถึงผูน้้อย

ท่ีสุด

6 กิตติศัพทน้ี์ลือไปถึงกษัตริยน์ครนีนะเวห ์พระองคท์รงลุกข้ึนจากพระท่ีน่ัง ทรงเปล้ืองฉลองพระองคอ์อกเสยี ทรง

สวมผา้กระสอบแทน และประทับบนกองข้ีเถา้

7 พระองคท์รงออกพระราชกฤษฎีกา ประกาศไปท่ัวนครนีนะเวห ์โดยอ�านาจกษัตริยแ์ละบรรดาขุนนางทัง้หลายวา่

"คนหรือสัตว ์ไมว่า่ฝูงสัตวใ์หญห่รือฝูงสัตวเ์ลก็ ห้ามล้ิมรสสิง่ใดๆ อยา่ให้กินอาหาร อยา่ให้ด่ืมน�า้

8 ให้ทัง้คนและสัตวนุ่์งหม่ผา้กระสอบ ให้ตัง้จิตตัง้ใจร้องทูลตอ่พระเจา้ เออ ให้ทุกคนหันกลับเสยีจากการประพฤติ

ช่ัว และเลิกการทารุณซ่ึงมือเขากระท�า

9 ใครจะรู้ไดพ้ระเจา้อาจจะทรงกลับและเปล่ียนพระทัย คลายจากพระพิโรธอันรุนแรงเพ่ือวา่เราจะมิไดพิ้นาศ"

10 เม่ือพระเจา้ทอดพระเนตรการกระท�าของเขาแลว้วา่ เขากลับไมป่ระพฤติช่ัวตอ่ไป พระเจา้กท็รงกลับพระทัยไม่

ลงโทษตามท่ีพระองคต์รัสไว ้และพระองคก์มิ็ไดท้รงลงโทษเขา 

บท 4

เหตุการณ์น้ีไมเ่ป็นท่ีพอใจโยนาหอ์ยา่งยิง่ และทา่นโกรธ

2 ทา่นจึงอธิษฐานตอ่พระเยโฮวาหว์า่ "ขา้แตพ่ระเยโฮวาห ์เม่ือขา้พระองคยั์งอยูใ่นประเทศของขา้พระองค ์ขา้

พระองคพู์ดแลว้วา่ จะเป็นไปเชน่น้ีมิใชห่รือ น่ีแหละเป็นเหตุให้ขา้พระองคไ์ดรี้บหนีไปยังเมืองทารชิช เพราะขา้

พระองคท์ราบวา่ พระองคท์รงเป็นพระเจา้ผูท้รงกอปรดว้ยพระคุณ และทรงพระกรุณา ทรงกร้ิวชา้ และบริบูรณ์ดว้ย

ความเมตตา และทรงกลับพระทัยไมล่งโทษ

3 ขา้แตพ่ระเยโฮวาห ์เพราะฉะนัน้บัดน้ี ขอพระองคท์รงเอาชีวติของขา้พระองคไ์ปเสยี เพราะวา่ขา้พระองคต์ายเสยีก็

ดีกวา่อยู"่



4 และพระเยโฮวาหต์รัสวา่ "การท่ีเจา้โกรธเชน่น้ีดีอยูห่รือ"

5 แลว้โยนาหก์อ็อกไปนอกนคร น่ังอยูท่างทศิตะวันออกของเมืองนัน้ และทา่นท�าเพิงไวเ้ป็นท่ีทา่นอาศัย ทา่นน่ังอยู่

ใตร่้มเพิงคอยดูเหตุการณ์อันจะเกิดข้ึนกับนครนัน้

6 และพระเยโฮวาหพ์ระเจา้ทรงก�าหนดให้ตน้ละหุง่ตน้หน่ึงงอกข้ึนมาเหนือโยนาห ์ให้เป็นท่ีก�าบังศรีษะของทา่น เพ่ือ

ให้บรรเทาความร้อนรุ่มกลุม้ใจในเร่ืองน้ี เพราะเหตุตน้ละหุง่ตน้น้ีโยนาหจึ์งมีความยนิดียิง่นัก

7 แตใ่นเวลาเชา้วันรุ่งข้ึน พระเจา้ทรงก�าหนดให้หนอนตัวหน่ึงมากัดกินตน้ละหุง่ตน้นัน้จนมันเห่ียวไป

8 ตอ่มาเม่ือดวงอาทติยข้ึ์นแลว้ พระเจา้ทรงก�าหนดให้ลมตะวันออกท่ีร้อนผากพัดมา และแสงแดดกแ็ผดลงบนศรีษะ

ของโยนาหจ์นทา่นออ่นเพลียไป และทา่นนึกปรารถนาในใจท่ีจะตายเสยี จึงทูลขอวา่ "ให้ขา้พระองคต์ายเสยีกดี็กวา่

อยู"่

9 แตพ่ระเจา้ตรัสกับโยนาหว์า่ "ท่ีเจา้โกรธเพราะตน้ละหุง่นัน้ดีอยูแ่ลว้หรือ" ทา่นทูลวา่ "ท่ีขา้พระองคโ์กรธถึงอยาก

ตายน้ีดีแลว้ พระเจา้ขา้"

10 และพระเยโฮวาหต์รัสวา่ "เจา้สงสารตน้ละหุง่นัน้ ซ่ึงเจา้มิไดล้งแรงปลูก หรือมิไดก้ระท�าให้มันเจริญ มันงอก

เจริญข้ึนในคืนเดียว แลว้กต็ายไปในคืนเดียวดุจกัน

11 ไมส่มควรหรือท่ีเราจะไวชี้วติเมืองนีนะเวหน์ครใหญนั่น้ ซ่ึงมีพลเมืองมากกวา่หน่ึงแสนสองหม่ืนคน ผูไ้มท่ราบวา่

ขา้งไหนมือขวาขา้งไหนมือซา้ย และมีสัตวเ์ล้ียงเป็นอันมากดว้ย" 
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