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บท 1

ในโบราณกาลพระเจา้ไดต้รัสดว้ยวธีิตา่งๆมากมายแกบ่รรพบุรุษทางพวกศาสดาพยากรณ์

2 แตใ่นวันสุดทา้ยเหลา่น้ีพระองคไ์ดต้รัสแกเ่ราทัง้หลายทางพระบุตร ผูซ่ึ้งพระองคไ์ดท้รงตัง้ให้เป็นผูรั้บสรรพสิง่

ทัง้ปวงเป็นมรดก พระองคไ์ดท้รงสร้างกัลปจักรวาลโดยพระบุตร

3 พระบุตรทรงเป็นแสงสะทอ้นสงา่ราศขีองพระเจา้ และทรงมีสภาวะเป็นพิมพเ์ดียวกันกับพระองค ์และทรงผดุง

สรรพสิง่ไวโ้ดยพระด�ารัสอันทรงฤทธ์ิของพระองค ์เม่ือพระบุตรไดท้รงช�าระบาปของเราดว้ยพระองคเ์องแลว้ กไ็ดท้รง

ประทับน่ัง ณ เบ้ืองขวาพระหัตถข์องผูท้รงเดชานุภาพเบ้ืองบน

4 พระองคท์รงเป็นผูเ้ย่ียมกวา่เหลา่ทูตสวรรคม์ากนัก ดว้ยวา่พระองคท์รงรับพระนามท่ีประเสริฐกวา่นามของทูต

สวรรคนั์น้เป็นมรดก

5 เพราะวา่มีผูใ้ดบา้งในบรรดาทูตสวรรคท่ี์พระองคไ์ดต้รัสแกเ่ขาในเวลาใดวา่ `ทา่นเป็นบุตรของเรา วันน้ีเราไดใ้ห้

ก�าเนิดแกท่า่นแลว้' และยังตรัสอีกวา่ `เราจะเป็นบดิาของเขา และเขาจะเป็นบุตรของเรา'

6 และอีกครัง้หน่ึงเม่ือพระองคท์รงน�าพระบุตรองคหั์วปีนัน้เขา้มาในโลก พระองคก์ต็รัสวา่ `ให้บรรดาพวกทูตสวรรค์
ทัง้สิน้ของพระเจา้นมัสการทา่น'

7 สว่นพวกทูตสวรรคนั์น้ พระองคต์รัสวา่ `พระองคท์รงบันดาลพวกทูตสวรรคข์องพระองคใ์ห้เป็นดุจลม และทรง

บันดาลผูรั้บใชข้องพระองคใ์ห้เป็นดุจเปลวเพลิง'

8 แตส่ว่นพระบุตรนัน้ พระองคต์รัสวา่ `โอ พระเจา้ขา้ พระท่ีน่ังของพระองคด์�ารงเป็นนิตยแ์ละเป็นนิตย ์ราช

ธารพระกรแหง่อาณาจักรของพระองคก์เ็ป็นธารพระกรเท่ียงธรรม

9 พระองคท์รงรักความชอบธรรม และทรงเกลียดชังความช่ัวชา้ ฉะนัน้พระเจา้ คือ พระเจา้ของพระองค ์ไดท้รงเจิม

พระองคไ์วด้ว้ยน�า้มันแหง่ความยนิดียิง่กวา่พระสหายทัง้ปวงของพระองค'์

10 และ `องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เจา้ขา้ เม่ือเดิมพระองคท์รงวางรากฐานของแผน่ดินโลก และฟ้าสวรรคเ์ป็นพระหัตถกิจ

ของพระองค์
11 สิง่เหลา่น้ีจะพินาศไป แตพ่ระองคท์รงด�ารงอยู ่สิง่เหลา่น้ีจะเกา่ไปเหมือนเคร่ืองนุ่งหม่

12 พระองคจ์ะทรงมว้นสิง่เหลา่น้ีไวดุ้จเสื้อคลุม และสิง่เหลา่นัน้กจ็ะเปล่ียนแปลงไป แตพ่ระองคยั์งทรงเป็นอยา่งเดิม

และปีเดือนของพระองคจ์ะไมส่ิน้สุด'

13 แตแ่กทู่ตสวรรคอ์งคใ์ดเลา่ท่ีพระองคไ์ดต้รัสในเวลาใดวา่ `จงน่ังท่ีขวามือของเรา จนกวา่เราจะกระท�าให้ศัตรูของ

ทา่นเป็นแทน่รองเทา้ของทา่น'

14 ทูตสวรรคทั์ง้ปวงเป็นแตเ่พียงวญิญาณผูป้รนนิบัติ ท่ีพระองคท์รงสง่ไปชว่ยเหลือบรรดาผูท่ี้จะไดรั้บความรอดเป็น

มรดกมิใชห่รือ 

บท 2

เหตุฉะนัน้เราควรจะสนใจในขอ้ความเหลา่นัน้ท่ีเราไดย้นิไดฟั้งให้มากข้ึนอีก เพราะมิฉะนัน้ในเวลาหน่ึงเวลาใดเรา

จะหา่งไกลไปจากขอ้ความเหลา่นัน้

2 ดว้ยวา่ถา้ถอ้ยค�าซ่ึงทูตสวรรคไ์ดก้ลา่วไวนั้น้ม่ันคง และการละเมิดกับการไมเ่ช่ือฟังทุกอยา่งไดรั้บผลตอบสนองตาม



ความยุติธรรมแลว้

3 ดังนัน้ถา้เราละเลยความรอดอันยิง่ใหญแ่ลว้ เราจะรอดพน้ไปอยา่งไรได ้ความรอดนัน้ไดเ้ร่ิมข้ึนโดยการประกาศ

ขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เอง และบรรดาผูท่ี้ไดย้นิพระองค ์กไ็ดรั้บรองแกเ่ราวา่เป็นความจริง

4 ทัง้น้ีพระเจา้กท็รงเป็นพยานดว้ย โดยทรงแสดงหมายส�าคัญและการมหัศจรรย ์และโดยการอัศจรรยต์า่งๆ และโดย

ของประทานจากพระวญิญาณบริสุทธ์ิ ซ่ึงทรงประทานตามพระประสงคข์องพระองค์
5 เพราะวา่พระองคไ์มไ่ดท้รงมอบโลกใหมซ่ึ่งเรากลา่วถึงนัน้ให้อยูใ่ตบั้งคับของเหลา่ทูตสวรรค์
6 แตมี่อยูแ่หง่หน่ึงท่ีคนเป็นพยานถึงเร่ืองน้ีวา่ `มนุษยเ์ป็นผูใ้ดเลา่ซ่ึงพระองคท์รงระลึกถึงเขา และบุตรมนุษยเ์ป็นผู้

ใดซ่ึงพระองคท์รงเย่ียมเยียนเขา

7 พระองคท์รงท�าให้เขาต�า่กวา่พวกทูตสวรรคแ์ตห่น่อยเดียว และพระองคท์รงประทานสงา่ราศกัีบเกียรติเป็นมงกุฎ

ให้แกเ่ขา และไดท้รงตัง้เขาไวใ้ห้อยูเ่หนือบรรดาพระหัตถกิจของพระองค์
8 พระองคท์รงมอบสิง่ทัง้ปวงให้อยูภ่ายใตเ้ทา้ของเขา' ในการซ่ึงพระองคท์รงมอบสิง่ทัง้ปวงให้อยูใ่ตอ้ �านาจของเขา

นัน้ ไมมี่สิง่ใดเลยท่ีไมอ่ยูใ่ตอ้ �านาจของเขา แตข่ณะน้ี เรายังไมเ่หน็วา่ทุกสิง่อยูใ่ตอ้ �านาจของเขา

9 แตเ่รากเ็หน็พระเยซู ผูซ่ึ้งพระองคท์รงท�าให้ต�า่กวา่ทูตสวรรคแ์ตห่น่อยเดียวนัน้ ทรงไดรั้บสงา่ราศแีละพระเกียรติ

เป็นมงกุฎ เพราะท่ีพระองคท์รงสิน้พระชนมด์ว้ยความทุกขท์รมาน ทัง้น้ีโดยพระคุณของพระเจา้ พระองคจ์ะไดท้รง

ชิมความตายเพ่ือมนุษยทุ์กคน

10 ดว้ยวา่ในการท่ีพระเจา้จะทรงพาบุตรเป็นอันมากถึงสงา่ราศนัีน้ กส็มอยูแ่ลว้ท่ีพระองคผู์เ้ป็นเจา้ของสิง่สารพัด

และผูท้รงบันดาลให้สิง่สารพัดบังเกิดข้ึน จะให้ผูท่ี้เป็นนายแหง่ความรอดของเขานัน้ไดถึ้งท่ีส �าเร็จโดยการทนทุกข์
ทรมาน

11 เพ่ือวา่ทัง้พระองคผู์ช้ �าระคนทัง้หลายให้บริสุทธ์ิ และคนเหลา่นัน้ท่ีไดรั้บการช�าระ กม็าจากแหลง่เดียวกัน เพราะ

เหตุนัน้พระองคจึ์งไมท่รงละอายท่ีจะทรงเรียกเขาเหลา่นัน้วา่ เป็นพ่ีน้องกัน

12 ดังท่ีพระองคต์รัสวา่ `เราจะประกาศพระนามของพระองคแ์กพ่ี่น้องของเรา เราจะร้องเพลงสรรเสริญพระองคใ์น

ทา่มกลางท่ีชุมนุมชน'

13 และตรัสอีกวา่ `เราจะไวว้างใจในพระองค'์ ทัง้ตรัสอีกวา่ `ดูเถิด ตัวเรากับบุตรซ่ึงพระเจา้ทรงประทานแกเ่รา'

14 เหตุฉะนัน้ครัน้บุตรทัง้หลายมีสว่นในเน้ือและเลือดอยูแ่ลว้ พระองคก์ไ็ดท้รงรับเน้ือและเลือดเหมือนกัน เพ่ือโดย

ความตายพระองคจ์ะไดท้รงท�าลายผูนั้น้ท่ีมีอ�านาจแหง่ความตาย คือพญามาร

15 และจะไดท้รงชว่ยเขาเหลา่นัน้ให้พน้จากการเป็นทาสช่ัวชีวติ เพราะเหตุกลัวความตาย

16 ความจริง พระองคมิ์ไดท้รงรับสภาพของทูตสวรรค ์แตท่รงรับสภาพของเช้ือสายของอับราฮัม

17 เหตุฉะนัน้พระองคจึ์งทรงตอ้งเป็นเหมือนกับพ่ีน้องทุกอยา่ง เพ่ือวา่พระองคจ์ะไดท้รงเป็นมหาปุโรหิต ผูก้อปร

ดว้ยพระเมตตาและความสัตยซ่ื์อในการทุกอยา่งซ่ึงเก่ียวกับพระเจา้ เพ่ือลบลา้งบาปทัง้หลายของประชาชน

18 เพราะเหตุท่ีพระองคไ์ดท้รงทนทุกขท์รมานโดยถูกทดลองนัน้ พระองคจึ์งทรงสามารถชว่ยผูท่ี้ถูกทดลองนัน้ได ้

บท 3

เหตุฉะนัน้ทา่นพ่ีน้องอันบริสุทธ์ิ ผูเ้ขา้สว่นดว้ยกันในการทรงเรียกซ่ึงมาจากสวรรคนั์น้ จงพิจารณาอัครสาวกและ

มหาปุโรหิตซ่ึงเรารับเช่ืออยูนั่น้ คือพระเยซูคริสต์
2 ผูท้รงสัตยซ่ื์อตอ่พระเจา้ผูไ้ดท้รงแตง่ตัง้พระองคไ์ว ้เหมือนอยา่งโมเสสไดสั้ตยซ่ื์อในพรรคพวกของพระองคทั์ง้สิน้

3 แตถึ่งกระนัน้พระองคก์ท็รงสมควรไดรั้บพระเกียรติมากกวา่โมเสสมากนัก เชน่เดียวกับผูส้ร้างบา้นยอ่มมีเกียรติยศ

มากกวา่บา้นนัน้

4 ดว้ยวา่บา้นทุกหลังตอ้งมีผูส้ร้าง แตว่า่ผูท้รงสร้างสรรพสิง่ทัง้ปวงกคื็อพระเจา้

5 ฝ่ายโมเสสนัน้สัตยซ่ื์อในพรรคพวกของพระองคทั์ง้สิน้กอ็ยา่งคนรับใช ้เพ่ือจะไดเ้ป็นพยานถึงเหตุการณ์เหลา่นัน้

ซ่ึงจะกลา่วตอ่ภายหลัง

6 แตพ่ระคริสตนั์น้ในฐานะพระบุตรท่ีทรงอ�านาจเหนือครอบครัวของพระองค ์และเราทัง้หลายเป็นครอบครัวนัน้

แหละ หากเราจะยึดความม่ันใจและความช่ืนชมยนิดีในความหวังนัน้ไวใ้ห้ม่ันคงจนถึงท่ีสุด

7 เหตุฉะนัน้ ตามท่ีพระวญิญาณบริสุทธ์ิตรัสวา่ `วันน้ี ถา้ทา่นทัง้หลายจะฟังพระสุรเสยีงของพระองค์
8 อยา่ให้จิตใจของทา่นแขง็กระดา้งไปอยา่งในครัง้กบฏนัน้ เหมือนอยา่งในวันท่ีถูกทดลองในถิน่ทุรกันดาร



9 เม่ือบรรพบุรุษของทา่นทดลองเราโดยเอาเราเขา้พิสูจน์ และไดเ้หน็กิจการของเราถึงสี่สบิปี

10 เพราะเหตุนัน้เราจึงเคืองคนช่ัวอายุนัน้ และวา่ "ใจของเขาหลงผิดอยูเ่สมอ เขาไมรู้่จักทางทัง้หลายของเรา"

11 ดังนัน้เราจึงปฏิญาณดว้ยความพิโรธของเราวา่ "เขาจะไมไ่ดเ้ขา้สูท่ี่สงบสุขของเรา"'

12 ทา่นพ่ีน้องทัง้หลาย จงระวังให้ดี เพ่ือจะไมมี่ผูห้น่ึงผูใ้ดในพวกทา่นมีใจช่ัวและไมเ่ช่ือ แลว้กห็ลงไปจากพระเจา้ผู้

ทรงพระชนม์
13 ทา่นจงเตือนสติกันและกันทุกวัน ตลอดเวลาท่ีเรียกวา่ "วันน้ี" เพ่ือวา่จะไมมี่ผูใ้ดในพวกทา่นมีใจแขง็กระดา้งไป

เพราะเลห่ก์ลของบาป

14 เพราะวา่ถา้เรายึดความไวว้างใจท่ีเรามีอยูต่อนตน้ไวใ้ห้ม่ันคงจนถึงท่ีสุด เรากก็ลายมาเป็นผูมี้สว่นกับพระคริสต์
15 เม่ือมีค�ากลา่วไวว้า่ `วันน้ี ถา้ทา่นทัง้หลายจะฟังพระสุรเสยีงของพระองค ์อยา่ให้จิตใจของทา่นแขง็กระดา้งไป

อยา่งในครัง้กบฏนัน้'

16 เพราะบางคน เม่ือเขาไดย้นิแลว้ กยั็งไดก้บฏอยู ่แตมิ่ใชทุ่กคนท่ีโมเสสไดน้�าออกจากประเทศอียปิต์
17 และใครหนอท่ีพระองคไ์ดท้รงโทมนัสตลอดสี่สบิปีนัน้ กค็นเหลา่นัน้ท่ีกระท�าบาป และซากศพของเขาทิ้งอยูใ่นถิน่

ทุรกันดารมิใชห่รือ

18 และแกใ่ครหนอท่ีพระองคไ์ดท้รงปฏิญาณวา่ เขาจะไมไ่ดเ้ขา้สูท่ี่สงบสุขของพระองค ์กค็นเหลา่นัน้ท่ีไมเ่ช่ือมิใช่

หรือ

19 ฉะนัน้เราจึงรู้วา่ เขาไมส่ามารถเขา้ไปสูท่ี่สงบสุขนัน้ไดเ้พราะเขาไมไ่ดเ้ช่ือ 

บท 4

เหตุฉะนัน้ เม่ือมีพระสัญญาทรงประทานไวแ้ลว้วา่ จะให้เขา้ในท่ีสงบสุขของพระองค ์ให้เราทัง้หลายมีความย�าเกรง

วา่ ในพวกทา่นอาจจะมีผูห้น่ึงผูใ้ดเหมือนไปไมถึ่ง

2 เพราะวา่เราไดมี้ผูป้ระกาศขา่วประเสริฐให้แกเ่ราแลว้ เหมือนแกเ่ขาเหลา่นัน้ดว้ย แตว่า่ถอ้ยค�าซ่ึงเขาไดย้นินัน้ไม่

ไดเ้ป็นประโยชน์แกเ่ขา เพราะวา่เขาไมมี่ความเช่ือพอ้งกับผูท่ี้ไดย้นิ

3 เพราะวา่เราทัง้หลายท่ีเช่ือแลว้กเ็ขา้ในท่ีสงบสุขนัน้ เหมือนพระองคไ์ดต้รัสไวแ้ลว้วา่ `ตามท่ีเราไดป้ฏิญาณดว้ย

ความพิโรธของเราวา่ "เขาจะไมไ่ดเ้ขา้สูท่ี่สงบสุขของเรา"' แมว้า่งานนัน้ส �าเร็จแลว้ตัง้แตว่างรากสร้างโลก

4 และมีขอ้หน่ึงท่ีพระองคไ์ดต้รัสถึงวันท่ีเจด็ดังน้ีวา่ `ในวันท่ีเจด็พระเจา้ทรงพักการงานทัง้สิน้ของพระองค'์

5 และแหง่เดียวกันนัน้ไดต้รัสอีกวา่ `เขาจะไมไ่ดเ้ขา้สูท่ี่สงบสุขของเรา'

6 ครัน้เหน็แลว้วา่ยังมีชอ่งให้บางคนเขา้ในท่ีสงบสุขนัน้ และคนเหลา่นัน้ท่ีไดย้นิขา่วประเสริฐคราวกอ่นไมไ่ดเ้ขา้

เพราะเขาไมเ่ช่ือ

7 พระองคจึ์งไดท้รงก�าหนดวันหน่ึงไวอี้ก คือกลา่วในคัมภีร์ของดาวดิครัน้ลว่งไปชา้นานแลว้วา่ "วันน้ี" เหมือนตรัส

เม่ือคราวกอ่นแลว้วา่ `วันน้ี ถา้ทา่นทัง้หลายจะฟังพระสุรเสยีงของพระองค ์อยา่ให้จิตใจของทา่นแขง็กระดา้งไป'

8 เพราะวา่ถา้โยชูวาไดพ้าเขาเขา้สูท่ี่สงบสุขนัน้แลว้ พระองคก์ค็งมิไดต้รัสในภายหลังถึงวันอ่ืนอีก

9 ฉะนัน้จึงยังมีสะบาโตส�าหรับชนชาติของพระเจา้

10 ดว้ยวา่คนใดท่ีไดเ้ขา้ไปในท่ีสงบสุขของตนแลว้ กไ็ดห้ยุดการงานของตน เหมือนพระเจา้ไดท้รงหยุดจากพระ

ราชกิจของพระองค์
11 เหตุฉะนัน้ให้เราทัง้หลายอุตสา่หเ์ขา้ในท่ีสงบสุขนัน้ เพ่ือมิให้ผูห้น่ึงผูใ้ดตกหลงไปในการไมเ่ช่ือเชน่เขาเหลา่นัน้

ซ่ึงเป็นตัวอยา่ง

12 เพราะวา่พระวจนะของพระเจา้นัน้มีชีวติ และทรงพลานุภาพอยูเ่สมอ คมยิง่กวา่ดาบสองคมใดๆ แทงทะลุกระท่ัง

จิตและวญิญาณ ตลอดขอ้กระดูกและไขในกระดูก และสามารถวนิิจฉัยความคดิและความมุง่หมายในใจดว้ย

13 ไมมี่สิง่เนรมิตสร้างใดๆ ท่ีไมไ่ดป้รากฏในสายพระเนตรของพระองค ์แตส่ิง่สารพัดกเ็ปลือยเปลา่และปรากฏแจง้

ตอ่พระเนตรของพระองคผู์ซ่ึ้งเราตอ้งเก่ียวขอ้งดว้ย

14 เหตุฉะนัน้เม่ือเรามีมหาปุโรหิตผูเ้ป็นใหญท่ี่ผา่นฟ้าสวรรคไ์ปแลว้ คือพระเยซูพระบุตรของพระเจา้ ขอให้เรา

ทัง้หลายม่ันคงในการยอมรับของเราไว้
15 เพราะวา่เรามิไดมี้มหาปุโรหิตท่ีไมส่ามารถจะเหน็ใจในความออ่นแอของเรา แตไ่ดท้รงถูกทดลองเหมือนอยา่งเรา



ทุกประการ ถึงกระนัน้พระองคก์ยั็งปราศจากบาป

16 ฉะนัน้ขอให้เราทัง้หลายจงมีใจกลา้เขา้มาถึงพระท่ีน่ังแหง่พระคุณ เพ่ือเราจะไดรั้บพระเมตตา และจะไดพ้บ

พระคุณท่ีจะชว่ยเราในขณะท่ีตอ้งการ 

บท 5

ฝ�่ายมหาปุโรหิตทุกคนท่ีเลือกมาจากมนุษยไ์ดแ้ตง่ตัง้ไวใ้ห้ส �าหรับมนุษยใ์นบรรดาการซ่ึงเก่ียวกับพระเจา้ เพ่ือ

ทา่นจะไดน้�าเคร่ืองบรรณาการและเคร่ืองบูชามาถวายเพราะความบาป

2 ทา่นนัน้มีใจเมตตากรุณาคนโงแ่ละคนหลงผิดได ้เพราะทา่นเองกมี็ความออ่นก�าลังอยูร่อบตัวดว้ย

3 เหตุฉะนัน้ทา่นตอ้งถวายเคร่ืองบูชาเพราะความบาปเพ่ือคนทัง้ปวงฉันใด ทา่นจึงตอ้งถวายเพ่ือตัวเองดว้ยฉันนัน้

4 และไมมี่ผูใ้ดตัง้ตนเองส �าหรับเกียรติน้ีได ้เวน้แตพ่ระเจา้ทรงเรียกเหมือนอยา่งทรงเรียกอาโรน

5 ในท�านองเดียวกัน พระคริสตก์ไ็มไ่ดท้รงยกยอ่งพระองคเ์องข้ึนเป็นมหาปุโรหิต แตเ่ป็นโดยพระเจา้ ผูไ้ดต้รัสกับ

พระองคว์า่ `ทา่นเป็นบุตรของเรา วันน้ีเราไดใ้ห้ก�าเนิดแกท่า่นแลว้'

6 เหมือนพระองคไ์ดต้รัสอีกแหง่หน่ึงวา่ `ทา่นเป็นปุโรหิตเป็นนิตยต์ามอยา่งของเมลคีเซเดค'

7 ฝ่ายพระเยซู ขณะเม่ือพระองคด์�ารงอยูใ่นเน้ือหนังนัน้ พระองคไ์ดถ้วายค�าอธิษฐาน และทูลวงิวอนดว้ยทรงกันแสง

มากมายและน�า้พระเนตรไหล ตอ่พระเจา้ผูท้รงสามารถชว่ยพระองคใ์ห้พน้จากความตายได ้และพระเจา้ไดท้รงสดับ

เพราะพระองคนั์น้ไดย้ �าเกรง

8 ถึงแมว้า่พระองคท์รงเป็นพระบุตร พระองคก์ท็รงเรียนรู้ท่ีจะนอบน้อมยอมเช่ือฟัง โดยความทุกขล์ �าบากท่ีพระองค์
ไดท้รงทนเอา

9 และเม่ือทรงถูกท�าให้เพียบพร้อมทุกประการแลว้ พระองคก์เ็ลยทรงเป็นผูจั้ดความรอดนิรันดร์ส �าหรับคนทัง้ปวงท่ี

เช่ือฟังพระองค์
10 โดยพระเจา้ไดท้รงตัง้พระองคใ์ห้เป็นมหาปุโรหิตตามอยา่งของเมลคีเซเดค

11 เร่ืองเก่ียวกับพระองคนั์น้มีมากและยากท่ีจะอธิบายให้เขา้ใจได ้เพราะวา่ทา่นทัง้หลายกลายเป็นคนหูตึงเสยีแลว้

12 ถึงแมว้า่ขณะน้ีทา่นทัง้หลายควรจะเป็นครูไดแ้ลว้ แตท่า่นกต็อ้งให้คนอ่ืนสอนทา่นอีกในเร่ืองหลักเบ้ืองตน้แหง่

พระวจนะของพระเจา้ และทา่นทัง้หลายกลายเป็นคนท่ียังตอ้งกินน�า้นม ไมใ่ชอ่าหารแขง็

13 เพราะวา่ทุกคนท่ียังกินน�า้นมนัน้กยั็งไมช่ �านาญในพระวจนะแหง่ความชอบธรรม เพราะเขายังเป็นทารกอยู่
14 แตอ่าหารแขง็นัน้เป็นอาหารส �าหรับผูใ้หญ ่คือผูท่ี้เคยฝึกหัดความคดิของเขาจนสังเกตไดว้า่ไหนดีไหนช่ัว 

บท 6

เหตุฉะนัน้ให้เราละประถมโอวาทของพระคริสตไ์ว ้และให้เรากา้วหน้าไปถึงความบริบูรณ์ อยา่เอาสิง่เหลา่น้ีมาวาง

เป็นรากอีกเลย คือการกลับใจเสยีใหมจ่ากการประพฤติท่ีตายแลว้ และความเช่ือในพระเจา้

2 และค�าสอนวา่ดว้ยพิธีบัพติศมา และการวางมือ และการเป็นข้ึนมาจากตาย และการพิพากษาลงโทษเป็นนิตยนั์น้

3 ถา้พระเจา้จะทรงโปรดอนุญาต เรากจ็ะกระท�าอยา่งน้ีได้
4 เพราะวา่คนเหลา่นัน้ท่ีไดรั้บความสวา่งมาครัง้หน่ึงแลว้ และไดรู้้รสของประทานจากสวรรค ์ไดมี้สว่นในพระ

วญิญาณบริสุทธ์ิ

5 และไดชิ้มความดีงามแหง่พระวจนะของพระเจา้ และฤทธ์ิเดชแหง่ยุคท่ีจะมานัน้

6 ถา้เขาเหลา่นัน้จะหลงอยูอ่ยา่งน้ี กเ็หลือวสัิยท่ีจะให้เขากลับใจเสยีใหมอี่กได ้เพราะตัวเขาเองไดต้รึงพระบุตรของ

พระเจา้เสยีอีกแลว้ และไดท้�าให้พระองคข์ายหน้าตอ่ธารก�านัล

7 ดว้ยวา่พ้ืนแผน่ดินท่ีไดดู้ดด่ืมน�า้ฝนท่ีตกลงมาเนืองๆและงอกข้ึนมาเป็นตน้ผักให้ประโยชน์แกค่นทัง้หลายท่ีได้

พรวนดินดว้ยนัน้ กรั็บพระพรมาจากพระเจา้

8 แตดิ่นท่ีงอกหนามใหญแ่ละหนามยอ่ยกถู็กทอดทิ้ง และเกือบจะถึงท่ีสาปแชง่แลว้ ซ่ึงในท่ีสุดกจ็ะถูกเผาไฟเสยี

9 แตดู่กอ่นพวกท่ีรัก แมเ้ราพูดอยา่งนัน้ เรากเ็ช่ือแน่วา่ทา่นทัง้หลายคงจะไดส้ิง่ท่ีดีกวา่นัน้ และสิง่ซ่ึงเก่ียวกับความ

รอด

10 เพราะวา่พระเจา้ไมท่รงอธรรมท่ีจะทรงลืมการงานและการท�างานหนักดว้ยความรักซ่ึงทา่นไดแ้สดงตอ่พระนาม



ของพระองค ์คือการรับใชว้สุิทธิชนนัน้และยังรับใชอ้ยู่
11 และเราปรารถนาให้ทา่นทัง้หลายทุกคนแสดงความตัง้ใจจริงให้ถึงความม่ันใจอยา่งเตม็ท่ีแหง่ความหวังนัน้จนถึง

ท่ีสุดปลาย

12 เพ่ือทา่นจะไมเ่ป็นคนเฉ่ือยชา้ แตใ่ห้ตามเย่ียงอยา่งแหง่คนเหลา่นัน้ท่ีอาศัยความเช่ือและความเพียร จึงไดรั้บตาม

พระสัญญาเป็นมรดก

13 เพราะวา่เม่ือพระเจา้ไดท้รงท�าพระสัญญาไวกั้บอับราฮัมนัน้ โดยเหตุท่ีไมมี่ใครเป็นใหญก่วา่พระองคท่ี์พระองคจ์ะ

ทรงให้ค�าปฏิญาณไดนั้น้ พระองคก์ไ็ดท้รงให้ค�าปฏิญาณแกพ่ระองคเ์อง

14 คือตรัสวา่ `เราจะอวยพรทา่นแน่ เราจะทวีเช้ือสายของทา่นให้มากข้ึน'

15 เชน่นัน้แหละ เม่ืออับราฮัมไดท้นคอยดว้ยความเพียรแลว้ ทา่นกไ็ดรั้บตามพระสัญญานัน้

16 สว่นมนุษยนั์น้ตอ้งปฏิญาณตอ่หน้าผูท่ี้เป็นใหญก่วา่ตน และเม่ือเกิดขอ้ทุม่เถียงอะไรกันข้ึน กต็อ้งถือค�าปฏิญาณ

นัน้เป็นค�ายืนยันขัน้เดด็ขาด

17 ฝ่ายพระเจา้เม่ือพระองคท์รงหมายพระทัยจะส �าแดงให้ผูท่ี้รับค�าทรงสัญญานัน้เป็นมรดกรู้ให้แน่ใจยิง่ข้ึนวา่ พระ

ด�าริของพระองคจ์ะแปรปรวนไมไ่ด ้พระองคจึ์งไดท้รงให้ค�าปฏิญาณไวด้ว้ย

18 เพ่ือดว้ยสองประการนัน้ท่ีเปล่ียนแปลงไมไ่ด ้ในท่ีซ่ึงพระองคจ์ะตรัสมุสาไมไ่ดนั้น้ เราซ่ึงไดห้นีมาหาท่ีล้ีภัยนัน้จึง

จะไดรั้บการหนุนน�า้ใจอยา่งจริงจัง ท่ีจะฉวยเอาความหวังซ่ึงมีอยูต่รงหน้าเรา

19 ความหวังนัน้เรายึดไวต้า่งสมอของจิตวญิญาณ เป็นความหวังทัง้แน่และม่ันคง และไดท้อดไวภ้ายในมา่น

20 ท่ีผูน้�าหน้าไดเ้สดจ็เขา้ไปเผ่ือเราแลว้ คือพระเยซูผูท้รงไดรั้บการแตง่ตัง้เป็นมหาปุโรหิตเป็นนิตยต์ามอยา่งเมล

คีเซเดค 

บท 7

เพราะเมลคีเซเดคผูน้ี้คือกษัตริยเ์มืองซาเลม เป็นปุโรหิตของพระเจา้ผูสู้งสุด ผูไ้ดพ้บอับราฮัมขณะท่ีก�าลังกลับมา

จากการฆา่ฟันกษัตริยทั์ง้หลายนัน้ และไดอ้วยพรแกอั่บราฮัม

2 อับราฮัมกไ็ดถ้วายของหน่ึงในสบิแหง่ของทัง้ปวงแกเ่มลคีเซเดค ตอนแรกเมลคีเซเดคนัน้แปลวา่กษัตริยแ์หง่ความ

ชอบธรรม แลว้ภายหลังกเ็ป็นกษัตริยเ์มืองซาเลมดว้ย ซ่ึงคือกษัตริยแ์หง่สันติสุข

3 บดิามารดาและตระกูลของทา่นกไ็มมี่ วันเกิดวันตายกเ็ชน่กัน แตเ่ป็นเหมือนพระบุตรของพระเจา้ เมลคีเซเดคนัน้

แหละด�ารงอยูเ่ป็นปุโรหิตช่ัวกัปป์ช่ัวกัลป์

4 แลว้จงคดิดูเถิด ทา่นผูน้ี้ยิง่ใหญเ่พียงไร ท่ีอับราฮัมผูเ้ป็นตน้ตระกูลของเรานัน้ ยังไดชั้กหน่ึงในสบิแหง่ของริบนัน้

มาถวายแกท่า่น

5 และแทจ้ริงบรรดาเช้ือสายของเลวี ซ่ึงไดรั้บต�าแหน่งปุโรหิตนัน้ ถึงแมว้า่ทา่นเหลา่นัน้ไดบั้งเกิดจากเอวของ

อับราฮัม กยั็งมีพระบัญชาสัง่ให้รับสบิชักหน่ึงจากบรรดาประชาชนตามพระราชบัญญัติ คือจากพวกพ่ีน้องของตน

6 แตเ่มลคีเซเดคผูน้ี้ไมใ่ชเ่ช้ือสายพวกเขา แตก่ยั็งไดรั้บสบิชักหน่ึงจากอับราฮัม และไดอ้วยพรให้อับราฮัมผูท่ี้ไดรั้บ

พระสัญญาทัง้หลาย

7 สิง่ท่ีคา้นไมไ่ด ้คือผูน้้อยตอ้งรับพรจากผูใ้หญ่
8 ฝ่ายขา้งน้ีมนุษยท่ี์ตอ้งตายยังไดรั้บสบิชักหน่ึง แตฝ่่ายขา้งโน้นทา่นผูเ้ดียวไดรั้บ และมีพยานกลา่วถึงทา่นวา่ทา่นยัง

มีชีวติอยู่
9 ถา้จะพูดไปอีกอยา่งหน่ึงกว็า่ เลวีนัน้ท่ีรับสบิชักหน่ึงกยั็งไดถ้วายสบิชักหน่ึงทางอับราฮัม

10 เพราะวา่ขณะนัน้เขายังอยูใ่นเอวของบรรพบุรุษ ขณะท่ีเมลคีเซเดคไดพ้บกับอับราฮัม

11 เหตุฉะนัน้ถา้เม่ือจะถึงความส�าเร็จไดใ้นทางต�าแหน่งปุโรหิตท่ีสบืมาจากตระกูลเลวี (ดว้ยวา่ประชาชนไดรั้บพระ

ราชบัญญัติโดยทางต�าแหน่งน้ี) ท่ีไหนจะตอ้งการให้มีปุโรหิตอีกตามอยา่งเมลคีเซเดคเลา่ ซ่ึงมิไดเ้รียกตามอยา่งอาโร

น

12 เพราะเม่ือต�าแหน่งปุโรหิตเปล่ียนแปลงไปแลว้ พระราชบัญญัติกจ็ �าเป็นจะตอ้งเปล่ียนแปลงไปดว้ย

13 เพราะวา่ทา่นท่ีเรากลา่วถึงนัน้มาจากตระกูลอ่ืน ซ่ึงเป็นตระกูลท่ียังไมมี่ผูใ้ดเคยท�าหน้าท่ีปรนนิบัติท่ีแทน่บูชาเลย

14 เพราะเป็นท่ีประจักษ์ชัดแลว้วา่ องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ของเรานัน้ไดท้รงสบืเช้ือสายมาจากตระกูลยูดาห ์โมเสสไมไ่ดว้า่

จะมีปุโรหิตมาจากตระกูลนัน้เลย



15 และขอ้น้ีประจักษ์ชัดยิง่ข้ึนอีก เม่ือปรากฏวา่มีปุโรหิตอีกผูห้น่ึงเกิดข้ึนตามอยา่งของเมลคีเซเดค

16 ซ่ึงไมไ่ดท้รงตัง้ข้ึนตามพระราชบัญญัติซ่ึงเป็นบทบัญญัติส �าหรับเน้ือหนัง แตต่ามฤทธ์ิเดชแหง่ชีวติอันไมรู้่สิน้สุด

เลย

17 เพราะมีพยานกลา่วถึงทา่นวา่ `ทา่นเป็นปุโรหิตเป็นนิตยต์ามอยา่งของเมลคีเซเดค'

18 ดว้ยวา่จริงๆแลว้พระบัญญัติท่ีมีอยูเ่ดิมนัน้ กไ็ดย้กเลิกไป เพราะขาดฤทธ์ิและไร้ประโยชน์

19 เพราะวา่พระราชบัญญัตินัน้ไมไ่ดท้ �าอะไรให้ถึงความส�าเร็จ แตไ่ดน้�าความหวังอันดีกวา่เขา้มา และโดยความหวัง

นัน้เราทัง้หลายจึงเขา้มาใกลพ้ระเจา้

20 ท่ีวา่ดีกวา่นัน้กเ็พราะวา่ ปุโรหิตคนนัน้ไดท้รงตัง้ข้ึนโดยทรงปฏิญาณไว้
21 (บรรดาปุโรหิตเหลา่นัน้ไมมี่การกลา่วปฏิญาณเม่ือเขาเขา้รับต�าแหน่ง แตส่ว่นปุโรหิตน้ีมีค�ากลา่วปฏิญาณจาก

พระองคว์า่ `องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทรงปฏิญาณแลว้ และจะไมเ่ปล่ียนพระทัยของพระองคว์า่ "ทา่นเป็นปุโรหิตเป็นนิตย์
ตามอยา่งของเมลคีเซเดค"')

22 พระเยซูกไ็ดท้รงเป็นผูรั้บประกันแหง่พันธสัญญาอันดีกวา่สักเพียงใด

23 แทจ้ริงสว่นปุโรหิตเหลา่นัน้กไ็ดท้รงตัง้ข้ึนไวห้ลายคน เพราะวา่ความตายไดขั้ดขวางไมใ่ห้ด�ารงอยูใ่นต�าแหน่ง

เร่ือยไป

24 แตฝ่่ายพระองคน้ี์ โดยเหตุท่ีพระองคด์�ารงอยูเ่ป็นนิตย ์ต�าแหน่งปุโรหิตของพระองคจึ์งไมแ่ปรปรวน

25 ดว้ยเหตุน้ี พระองคจึ์งทรงสามารถเป็นนิตยท่ี์จะชว่ยคนทัง้ปวงท่ีไดเ้ขา้มาถึงพระเจา้โดยทางพระองคนั์น้ให้ไดรั้บ

ความรอด เพราะวา่พระองคท์รงพระชนมอ์ยูเ่ป็นนิตยเ์พ่ือเสนอความให้คนเหลา่นัน้

26 มหาปุโรหิตเชน่น้ีแหละท่ีเหมาะส �าหรับเรา คือเป็นผูบ้ริสุทธ์ิ ปราศจากอุบาย ไร้มลทนิ แยกจากคนบาปทัง้ปวง

ประทับอยูสู่งกวา่ฟ้าสวรรค์
27 พระองคไ์มต่อ้งทรงน�าเคร่ืองบูชามาทุกวันๆดังเชน่มหาปุโรหิตอ่ืนๆ ผูซ่ึ้งถวายส �าหรับความผิดของตัวเองกอ่น

แลว้จึงถวายส �าหรับความผิดของประชาชน สว่นพระองคไ์ดท้รงถวายเคร่ืองบูชาเพียงครัง้เดียว คือเม่ือพระองคไ์ด้

ทรงถวายพระองคเ์อง

28 ดว้ยวา่พระราชบัญญัตินัน้ไดแ้ตง่ตัง้มนุษยท่ี์ออ่นก�าลังข้ึนเป็นมหาปุโรหิต แตค่ �าทรงปฏิญาณนัน้ซ่ึงมาภายหลัง

พระราชบัญญัติ ไดท้รงแตง่ตัง้พระบุตรข้ึน ผูถึ้งความส�าเร็จเป็นนิตย ์

บท 8

บ�ัดน้ี ในเร่ืองท่ีเราพูดมาแลว้นัน้ ขอ้สรุปนัน้คือวา่ เรามีมหาปุโรหิตอยา่งน้ีเอง ผูไ้ดป้ระทับเบ้ืองขวาพระท่ีน่ังแหง่

ผูท้รงเดชานุภาพในฟ้าสวรรค์
2 เป็นผูป้ฏิบัติกิจในสถานบริสุทธ์ิ และในพลับพลาแทซ่ึ้งองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ไดท้รงตัง้ไว ้ไมใ่ชม่นุษยตั์ง้

3 เพราะวา่ทรงตัง้มหาปุโรหิตทุกคนข้ึนเพ่ือให้ถวายของก�านัลและเคร่ืองบูชา ดว้ยเหตุน้ีจึงจ�าเป็นท่ีมหาปุโรหิตผูน้ี้

ตอ้งมีสิง่หน่ึงสิง่ใดถวายดว้ย

4 ถา้พระองคท์รงอยูใ่นโลก พระองคก์จ็ะไมไ่ดท้รงเป็นปุโรหิต เพราะวา่มีปุโรหิตท่ีถวายของก�านัลตามพระราช

บัญญัติอยูแ่ลว้

5 ปุโรหิตเหลา่นัน้ปฏิบัติตามแบบและเงาแหง่สิง่เหลา่นัน้ท่ีอยูใ่นสวรรค ์เหมือนพระเจา้ไดท้รงสัง่แกโ่มเสสครัน้เม่ือ

ทา่นจะสร้างพลับพลานัน้วา่ `ดูเถิด จงท�าทุกสิง่ตามแบบอยา่งท่ีเราแจง้แกท่า่นบนภูเขา'

6 แตว่า่พระองคไ์ดท้รงเป็นคนกลางแหง่พันธสัญญาอันประเสริฐกวา่เกา่ เพราะไดท้รงตัง้ข้ึนโดยพระสัญญาอันดีกวา่

เกา่เทา่ใด บัดน้ีพระองคก์ไ็ดต้ �าแหน่งอันเลิศกวา่เกา่เทา่นัน้

7 เพราะวา่ถา้พันธสัญญาเดิมนัน้ไมมี่ขอ้บกพร่องแลว้ กไ็มจ่ �าเป็นท่ีจะตอ้งมีพันธสัญญาท่ีสองอีก

8 ดว้ยวา่พระเจา้ตรัสติเขาวา่ `องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ตรัสวา่ "ดูเถิด วันเวลาจะมาถึง ซ่ึงเราจะท�าพันธสัญญาใหมกั่บ

วงศว์านอิสราเอล และวงศว์านยูดาห์
9 ไมเ่หมือนกับพันธสัญญาซ่ึงเราไดก้ระท�ากับบรรพบุรุษของเขาทัง้หลาย เม่ือเราจูงมือเขาเพ่ือน�าเขาออกจาก

แผน่ดินอียปิต ์เพราะวา่เขาเหลา่นัน้ไมไ่ดม่ั้นอยูใ่นพันธสัญญาของเราอีกตอ่ไปแลว้ เราจึงไดล้ะเขาไว"้ องค์
พระผูเ้ป็นเจา้ตรัสดังน้ีแหละ

10 "น่ีคือพันธสัญญาซ่ึงเราจะกระท�ากับวงศว์านอิสราเอลภายหลังสมัยนัน้" องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ตรัส "เราจะบรรจุราช

บัญญัติของเราไวใ้นจิตใจของเขาทัง้หลาย และจะจารึกมันไวท่ี้ในดวงใจของเขาทัง้หลาย และเราจะเป็นพระเจา้ของ



เขา และเขาจะเป็นประชาชนของเรา

11 และทุกคนจะไมส่อนเพ่ือนบา้นของตนและพ่ีน้องของตนแตล่ะคนอีกวา่ `จงรู้จักองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้' เพราะเขา

ทัง้หลายจะรู้จักเราหมด ตัง้แตค่นต�า่ตอ้ยท่ีสุดถึงคนใหญโ่ตท่ีสุด

12 เพราะเราจะกรุณาตอ่การอธรรมของเขา และจะไมจ่ดจ�าบาปและความช่ัวชา้ของเขาอีกตอ่ไป"'

13 เม่ือพระองคต์รัสถึง "พันธสัญญาใหม"่ พระองคท์รงถือวา่ พันธสัญญาเดิมนัน้พน้สมัยไปแลว้ และสิง่ท่ีพน้สมัย

และเกา่ไปแลว้นัน้ กพ็ร้อมท่ีจะเสื่อมสูญไป 

บท 9

แทจ้ริงถึงแมพั้นธสัญญาเดิมนัน้กยั็งไดมี้กฎส�าหรับการปรนนิบัติในพิธีนมัสการ และไดมี้สถานอันบริสุทธ์ิส �าหรับ

โลกน้ี

2 เพราะวา่ไดมี้พลับพลาสร้างข้ึนตกแตง่เสร็จแลว้ คือห้องชัน้นอก ซ่ึงมีคันประทีป โต๊ะ และขนมปังหน้าพระพักตร์

ห้องน้ีเรียกวา่ท่ีบริสุทธ์ิ

3 และภายในมา่นชัน้ท่ีสองมีห้องพลับพลาซ่ึงเรียกวา่ ท่ีบริสุทธ์ิท่ีสุด

4 ห้องนัน้มีแทน่ทองค�าส �าหรับถวายเคร่ืองหอม และมีหีบพันธสัญญาหุ้มดว้ยทองค�าทุกดา้น ในหีบนัน้มีโถทองค�าใส่

มานา และมีไมเ้ทา้ของอาโรนท่ีออกชอ่ และมีแผน่ศลิาพันธสัญญา

5 และเหนือหีบนัน้มีรูปเครูบแหง่สงา่ราศคีลุมพระท่ีน่ังพระกรุณานัน้ สิง่เหลา่น้ีเราจะพรรณนาให้ละเอียดในท่ีน้ีไม่

ได้
6 แลว้เม่ือจัดตัง้สิง่เหลา่น้ีไวอ้ยา่งนัน้แลว้ พวกปุโรหิตกเ็ขา้ไปในพลับพลาห้องท่ีหน่ึงทุกครัง้ท่ีปรนนิบัติพระเจา้

7 แตใ่นห้องท่ีสองนัน้มีมหาปุโรหิตผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีเขา้ไปไดปี้ละครัง้ และตอ้งน�าเลือดเขา้ไปถวายเพ่ือตัวเอง และ

เพ่ือความผิดของประชาชนดว้ย

8 อยา่งนัน้แหละ พระวญิญาณบริสุทธ์ิไดท้รงส �าแดงวา่ ทางซ่ึงจะเขา้ไปในท่ีบริสุทธ์ิท่ีสุดนัน้ไมไ่ดป้รากฏแจง้ คราว

เม่ือพลับพลาเดิมยังตัง้อยู่
9 พลับพลาเดิมเป็นเคร่ืองเปรียบส�าหรับในเวลานัน้ คือมีการถวายของให้และเคร่ืองบูชา ซ่ึงจะกระท�าให้ใจวนิิจฉัย

ผิดและชอบของผูถ้วายนัน้ถึงท่ีส �าเร็จไมไ่ด้
10 ซ่ึงเป็นแตเ่พียงของกินของด่ืม และพิธีช�าระลา้งตา่งๆ และเป็นพิธีส �าหรับเน้ือหนังท่ีไดบั้ญญัติไวจ้นกวา่จะถึงเวลา

ท่ีจะตอ้งเปล่ียนแปลงใหม่
11 แตเ่ม่ือพระคริสตไ์ดเ้สดจ็มาเป็นมหาปุโรหิตแหง่สิง่ประเสริฐซ่ึงจะมาถึงโดยทางพลับพลาอันใหญย่ิง่กวา่และ

สมบูรณ์ยิง่กวา่แตก่อ่น ท่ีไมไ่ดส้ร้างข้ึนดว้ยมือ และพูดไดว้า่มิไดเ้ป็นอยา่งของโลกน้ี

12 พระองคเ์สดจ็เขา้ไปในท่ีบริสุทธ์ิเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้ และพระองคไ์มไ่ดท้รงน�าเลือดแพะและเลือดลูกวัวเขา้ไป

แตท่รงน�าพระโลหิตของพระองคเ์องเขา้ไป และทรงส �าเร็จการไถบ่าปช่ัวนิรันดร์แกเ่รา

13 เพราะถา้เลือดวัวตัวผูแ้ละเลือดแพะ และเถา้ของลูกโคตัวเมีย ท่ีประพรมลงบนคนบาป สามารถช�าระเน้ือหนังให้

บริสุทธ์ิได้
14 มากยิง่กวา่นัน้สักเทา่ไรพระโลหิตของพระคริสต ์โดยพระวญิญาณนิรันดร์ไดท้รงถวายพระองคเ์องแดพ่ระเจา้

เป็นเคร่ืองบูชาอันปราศจากต�าหนิ จะไดท้รงช�าระใจวนิิจฉัยผิดและชอบของทา่นทัง้หลายให้พน้จากการประพฤติท่ี

ตายแลว้ เพ่ือจะไดป้ฏิบัติพระเจา้ผูท้รงพระชนมอ์ยู่
15 เพราะเหตุน้ีพระองคจึ์งทรงเป็นคนกลางแหง่พันธสัญญาใหม ่เพ่ือเม่ือมีผูห้น่ึงตายส �าหรับท่ีจะไถก่ารละเมิดของ

คนท่ีไดล้ะเมิดตอ่พันธสัญญาเดิมนัน้แลว้ คนทัง้หลายท่ีถูกเรียกแลว้นัน้จะไดรั้บมรดกอันนิรันดร์ตามพระสัญญา

16 เพราะวา่ในกรณีท่ีเก่ียวกับหนังสอืพินัยกรรม ผูท้ �าหนังสอืนัน้กต็อ้งถึงแกค่วามตายแลว้

17 เพราะวา่เม่ือคนตายแลว้หนังสอืพินัยกรรมนัน้จึงใชไ้ด ้มิฉะนัน้เม่ือผูท้ �ายังมีชีวติอยู ่หนังสอืพินัยกรรมนัน้กใ็ชไ้ม่

ได้
18 เหตุฉะนัน้พันธสัญญาเดิมกไ็มไ่ดท้รงตัง้ข้ึนไวโ้ดยปราศจากเลือด

19 เพราะวา่เม่ือโมเสสประกาศขอ้บังคับทุกขอ้แกบ่รรดาพลไพร่ตามพระราชบัญญัติแลว้ ทา่นจึงไดเ้อาเลือดลูกวัว

และเลือดลูกแพะกับน�า้ และเอาขนแกะสแีดงและตน้หุสบมาประพรมหนังสอืมว้นนัน้กับทัง้บรรดาคนทัง้ปวง

20 กลา่ววา่ `น่ีเป็นเลือดแหง่พันธสัญญา ซ่ึงพระเจา้ทรงบัญญัติไวแ้กท่า่นทัง้หลาย'

21 แลว้ทา่นกเ็อาเลือดประพรมพลับพลากับเคร่ืองใชทุ้กชนิดในการปฏิบัตินัน้เชน่เดียวกัน



22 และตามพระราชบัญญัติถือวา่ เกือบทุกสิง่จะถูกช�าระดว้ยโลหิต และถา้ไมมี่โลหิตไหลออกแลว้ กจ็ะไมมี่การอภัย

บาปเลย

23 เหตุฉะนัน้จึงจ�าเป็นตอ้งช�าระแบบจ�าลองของสวรรค ์โดยใชเ้คร่ืองบูชาอยา่งน้ี แตว่า่ของจริงในสวรรคนั์น้ ตอ้ง

ช�าระดว้ยเคร่ืองบูชาอันประเสริฐกวา่เคร่ืองบูชาเหลา่นัน้

24 เพราะวา่พระคริสตไ์มไ่ดเ้สดจ็เขา้ในสถานท่ีบริสุทธ์ิซ่ึงสร้างข้ึนดว้ยมือมนุษย ์อันเป็นแบบจ�าลองจากของจริง แต่

พระองคไ์ดเ้สดจ็เขา้ไปในสวรรคนั์น้เอง และบัดน้ีทรงปรากฏจ�าเพาะพระพักตร์พระเจา้เพ่ือเราทัง้หลาย

25 พระองคไ์มต่อ้งทรงถวายพระองคเ์องซ�า้อีก เหมือนอยา่งมหาปุโรหิตท่ีเขา้ไปในท่ีบริสุทธ์ิทุกปีๆ น�าเอาเลือดซ่ึงไม่

ใชโ่ลหิตของตัวเองเขา้ไปดว้ย

26 มิฉะนัน้พระองคค์งตอ้งทนทุกขท์รมานบอ่ยๆตัง้แตส่ร้างโลกมา แตว่า่เด๋ียวน้ีพระองคไ์ดท้รงปรากฏในเวลาท่ีสุดน้ี

ครัง้เดียว เพ่ือจะไดก้�าจัดความบาปไดโ้ดยถวายพระองคเ์องเป็นเคร่ืองบูชา

27 มีขอ้ก�าหนดส�าหรับมนุษยไ์วแ้ลว้วา่จะตอ้งตายหนหน่ึง และหลังจากนัน้กจ็ะมีการพิพากษาฉันใด

28 พระคริสตจึ์งตอ้งถวายพระองคเ์องหนหน่ึง เพ่ือจะไดท้รงรับเอาความบาปของคนเป็นอันมาก แลว้พระองคจ์ะทรง

ปรากฏครัง้ท่ีสองปราศจากความบาปแกบ่รรดาคนท่ีคอยพระองคใ์ห้เขาถึงความรอดฉันนัน้ 

บท 10

โดยเหตุท่ีพระราชบัญญัตินัน้ไดเ้ป็นแตเ่งาของสิง่ดีท่ีจะมาภายหน้า มิใชตั่วจริงของสิง่นัน้ทีเดียว พระราชบัญญัติ

นัน้จะใชเ้คร่ืองบูชาท่ีเขาถวายทุกปีๆเสมอมากระท�าให้ผูถ้วายสักการบูชานัน้ถึงท่ีส �าเร็จไมไ่ด้
2 เพราะถา้เป็นเชน่นัน้ได ้เขาคงไดห้ยุดการถวายเคร่ืองบูชาแลว้มิใชห่รือ เพราะถา้ผูน้มัสการนัน้ไดรั้บการช�าระให้

บริสุทธ์ิครัง้หน่ึงแลว้ เขาคงจะไมรู้่สกึวา่มีบาปอีกตอ่ไป

3 แตก่ารถวายเคร่ืองบูชานัน้เป็นเหตุให้ระลึกถึงความบาปทุกปีๆ

4 เพราะเลือดวัวผูแ้ละเลือดแพะไมส่ามารถช�าระความบาปได้
5 ดังนัน้เม่ือพระองคเ์สดจ็เขา้มาในโลกแลว้ พระองคไ์ดต้รัสวา่ `เคร่ืองสัตวบูชาและเคร่ืองบูชาพระองคไ์มท่รง

ประสงค ์แตพ่ระองคไ์ดท้รงจัดเตรียมกายส �าหรับขา้พระองค์
6 เคร่ืองเผาบูชาและเคร่ืองบูชาไถบ่าป พระองคไ์มท่รงพอพระทัย

7 แลว้ขา้พระองคทู์ลวา่ "ดูเถิด ขา้พระองคม์าแลว้ พระเจา้ขา้ เพ่ือจะกระท�าตามน�า้พระทัยพระองค"์ (ในหนังสอืมว้น

กมี็เขียนเร่ืองขา้พระองค)์'

8 เม่ือพระองคต์รัสดังน้ีแลว้วา่ "เคร่ืองสัตวบูชาและเคร่ืองบูชาและเคร่ืองเผาบูชาและเคร่ืองบูชาไถบ่าป พระองคไ์ม่
ทรงประสงคแ์ละไมท่รงพอพระทัย" ซ่ึงเขาไดบู้ชาตามพระราชบัญญัตินัน้

9 แลว้พระองคจึ์งตรัสวา่ "ดูเถิด ขา้พระองคม์าแลว้ พระเจา้ขา้ เพ่ือจะกระท�าตามน�า้พระทัยพระองค"์ พระองคท์รง

ยกเลิกระบบเดิมนัน้เสยี เพ่ือจะทรงตัง้ระบบใหม่
10 โดยน�า้พระทัยนัน้เองท่ีเราทัง้หลายไดรั้บการทรงช�าระให้บริสุทธ์ิ โดยการถวายพระกายของพระเยซูคริสตเ์พียง

ครัง้เดียวเทา่นัน้

11 ฝ่ายปุโรหิตทุกคนกยื็นปฏิบัติอยูทุ่กวันๆและน�าเอาเคร่ืองบูชาอยา่งเดียวกันมาถวายเนืองๆ เคร่ืองบูชานัน้จะยก

เอาความบาปไปเสยีไมไ่ดเ้ลย

12 ฝ่ายพระองคน้ี์ ครัน้ทรงถวายเคร่ืองบูชาเพราะความบาปเพียงหนเดียวซ่ึงใชไ้ดเ้ป็นนิตย ์กเ็สดจ็ประทับเบ้ืองขวา

พระหัตถข์องพระเจา้

13 ตัง้แตน้ี่ไปพระองคค์อยอยูจ่นถึงบรรดาศัตรูของพระองคจ์ะถูกปราบลงเป็นท่ีรองพระบาทของพระองค์
14 เพราะวา่โดยการทรงถวายบูชาหนเดียว พระองคไ์ดท้รงกระท�าให้คนทัง้หลายท่ีถูกช�าระแลว้ถึงท่ีส �าเร็จเป็นนิตย์
15 และพระวญิญาณบริสุทธ์ิกท็รงเป็นพยานให้แกเ่ราดว้ย เพราะวา่พระองคไ์ดต้รัสไวแ้ลว้วา่

16 `"น่ีคือพันธสัญญาซ่ึงเราจะกระท�ากับเขาทัง้หลายภายหลังสมัยนัน้" องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ตรัส "เราจะบรรจุราช

บัญญัติของเราไวใ้นจิตใจของเขาทัง้หลาย และจะจารึกมันไวท่ี้ในดวงใจของเขาทัง้หลาย

17 และจะไมจ่ดจ�าบาปและความช่ัวชา้ของเขาอีกตอ่ไป"'

18 ดังนัน้เม่ือมีการลบบาปแลว้กไ็มมี่การถวายเคร่ืองบูชาไถบ่าปอีกตอ่ไป

19 เหตุฉะนัน้พ่ีน้องทัง้หลาย เม่ือเรามีใจกลา้ท่ีจะเขา้ไปในท่ีบริสุทธ์ิท่ีสุดโดยพระโลหิตของพระเยซู



20 ตามทางใหมแ่ละเป็นทางท่ีมีชีวติ ซ่ึงพระองคไ์ดท้รงเปิดออกส�าหรับเราทัง้หลายโดยมา่นนัน้ คือเน้ือหนังของ

พระองค์
21 และครัน้เรามีมหาปุโรหิตส �าหรับครอบครัวของพระเจา้แลว้

22 กใ็ห้เราเขา้มาใกลด้ว้ยใจจริง ดว้ยความเช่ืออันเตม็เป่ียม มีใจท่ีถูกประพรมช�าระพน้จากการวนิิจฉัยผิดและชอบท่ี

ช่ัวร้าย และมีกายลา้งช�าระดว้ยน�า้อันใสบริสุทธ์ิ

23 ให้เรายึดม่ันในความเช่ือท่ีเราทัง้หลายรับไวนั้น้ โดยไมห่ว่ันไหว (เพราะวา่พระองคผู์ท้รงประทานพระสัญญานัน้

ทรงสัตยซ่ื์อ)

24 และให้เราพิจารณาดูกันและกัน เพ่ือเป็นเหตุให้มีความรักและกระท�าการดี

25 ซ่ึงเราเคยประชุมกันนัน้อยา่ให้หยุด เหมือนอยา่งบางคนเคยกระท�านัน้ แตจ่งเตือนสติกันและกัน และให้มากยิง่

ข้ึนเม่ือทา่นทัง้หลายเหน็วันเวลานัน้ใกลเ้ขา้มาแลว้

26 เม่ือเราไดรั้บความรู้เร่ืองความจริงแลว้ แตเ่รายังขืนท�าผิดอีก เคร่ืองบูชาไถบ่าปกจ็ะไมมี่เหลืออยูเ่ลย

27 แตจ่ะมีความหวาดกลัวในการรอคอยการพิพากษาโทษและไฟอันร้ายแรง ซ่ึงจะกินเอาบรรดาคนท่ีขัดขวางนัน้

เสยี

28 คนท่ีไดฝ่้าฝืนพระราชบัญญัติของโมเสสนัน้ ถา้มีพยานสักสองสามปาก กจ็ะตอ้งตายโดยปราศจากความเมตตา

29 ทา่นทัง้หลายคดิดูซิวา่คนท่ีเหยียบย�า่พระบุตรของพระเจา้ และดูหมิน่พระโลหิตแหง่พันธสัญญาซ่ึงช�าระเขาให้

บริสุทธ์ิวา่เป็นสิง่ช่ัวชา้ และประมาทตอ่พระวญิญาณผูท้รงพระคุณ ควรจะถูกลงโทษมากยิง่กวา่นัน้สักเทา่ใด

30 เพราะเรารู้จักพระองคผู์ไ้ดต้รัสวา่ `การแกแ้คน้เป็นของเรา เราจะตอบสนอง องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ไดต้รัส' และได้

ตรัสอีกวา่ `องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้จะทรงพิพากษาประชาชนของพระองค'์

31 การตกอยูใ่นอุง้พระหัตถข์องพระเจา้ผูท้รงพระชนมนั์น้เป็นท่ีน่าหวาดกลัว

32 แตท่า่นทัง้หลายจงระลึกถึงคราวกอ่นนัน้ หลังจากท่ีทา่นไดรั้บความสวา่งแลว้ ทา่นไดอ้ดทนตอ่ความยากล�าบาก

อยา่งใหญห่ลวง

33 บางทีทา่นกถู็กประจานให้อับอายขายหน้าและถูกขม่เหง บางทีทา่นกร่็วมทุกขกั์บคนท่ีถูกขม่เหงนัน้

34 เพราะวา่ทา่นทัง้หลายมีใจเมตตาตอ่ขา้พเจา้ในเม่ือขา้พเจา้ตอ้งถูกขังไว ้และเม่ือมีคนปลน้ชิงเอาทรัพยส์ิง่ของของ

ทา่นไป ทา่นกย็อมให้ดว้ยใจยนิดี เพราะทา่นรู้แลว้วา่ ทา่นมีทรัพยส์มบัติท่ีประเสริฐกวา่และถาวรกวา่นัน้อีกใน

สวรรค์
35 เหตุฉะนัน้ขออยา่ไดล้ะทิ้งความไวว้างใจของทา่น ซ่ึงมีบ �าเหน็จอันยิง่ใหญ่
36 ดว้ยวา่ทา่นทัง้หลายตอ้งการความเพียร เพ่ือวา่ครัน้ทา่นกระท�าให้น�า้พระทัยของพระเจา้ส �าเร็จได ้ทา่นจะไดรั้บ

ตามค�าทรงสัญญา

37 `เพราะอีกไมน่านพระองคผู์จ้ะเสดจ็มากจ็ะเสดจ็มาและจะไมท่รงชักชา้

38 แตค่นชอบธรรมจะมีชีวติด�ารงอยูโ่ดยความเช่ือ และถา้ผูใ้ดเสื่อมถอย ใจของเราจะไมมี่ความพอใจในคนนัน้เลย'

39 แตเ่ราทัง้หลายไมอ่ยูฝ่่ายคนเหลา่นัน้ท่ีกลับถอยหลังถึงความพินาศ แตอ่ยูฝ่่ายคนเหลา่นัน้ท่ีเช่ือจนให้จิตวญิญาณ

ถึงท่ีรอด 

บท 11

บ�ัดน้ีความเช่ือคือความแน่ใจในสิง่ท่ีเราหวังไว ้เป็นความรู้สกึม่ันใจวา่ สิง่ท่ียังไมไ่ดเ้หน็นัน้มีจริง

2 โดยความเช่ือน้ีเอง พวกบรรพบุรุษกไ็ดรั้บการรับรอง

3 โดยความเช่ือน้ีเอง เราจึงเขา้ใจวา่ พระเจา้ไดท้รงสร้างกัลปจักรวาลดว้ยพระด�ารัสของพระองค ์ดังนัน้สิง่ท่ีมองเหน็

จึงเป็นสิง่ท่ีเกิดจากสิง่ท่ีไมป่รากฏให้เหน็

4 โดยความเช่ือ อาแบลนัน้จึงไดน้�าเคร่ืองบูชาอันประเสริฐกวา่เคร่ืองบูชาของคาอินมาถวายแดพ่ระเจา้ เพราะเหตุ

เคร่ืองบูชานัน้จึงมีพยานวา่ทา่นเป็นคนชอบธรรม คือพระเจา้ทรงเป็นพยานแกข่องถวายของทา่น โดยความเช่ือนัน้

แมว้า่อาแบลตายแลว้ทา่นกยั็งพูดอยู่
5 โดยความเช่ือ เอโนคจึงถูกรับข้ึนไป เพ่ือไมใ่ห้ทา่นประสบกับความตาย ไมมี่ผูใ้ดพบทา่น เพราะพระเจา้ทรงรับ

ทา่นไปแลว้ กอ่นท่ีทรงรับทา่นข้ึนไปนัน้มีพยานวา่ ทา่นเป็นท่ีพอพระทัยของพระเจา้

6 แตถ่า้ไมมี่ความเช่ือแลว้ จะเป็นท่ีพอพระทัยของพระองคก์ไ็มไ่ดเ้ลย เพราะวา่ผูท่ี้จะมาหาพระเจา้ไดนั้น้ตอ้งเช่ือวา่



พระองคท์รงด�ารงพระชนมอ์ยู ่และพระองคท์รงเป็นผูป้ระทานบ�าเหน็จให้แกทุ่กคนท่ีปลงใจแสวงหาพระองค์
7 โดยความเช่ือ เม่ือพระเจา้ทรงเตือนโนอาหถึ์งเหตุการณ์ท่ียังไมป่รากฏ ทา่นมีใจเกรงกลัวจัดแจงตอ่นาวา เพ่ือชว่ย

ครอบครัวของทา่นให้รอด และดว้ยเหตุน้ีเอง ทา่นจึงไดป้รับโทษแกโ่ลก และไดเ้ป็นทายาทแหง่ความชอบธรรม ซ่ึง

บังเกิดมาจากความเช่ือ

8 โดยความเช่ือ เม่ือทรงเรียกให้อับราฮัมออกเดินทางไปยังท่ีซ่ึงทา่นจะรับเป็นมรดก ทา่นไดเ้ช่ือฟังและไดเ้ดินทาง

ออกไปโดยหารู้ไมว่า่จะไปทางไหน

9 โดยความเช่ือ ทา่นไดพ้�านักในแผน่ดินแหง่พระสัญญานัน้ เหมือนอยูใ่นดินแดนแปลกถิน่ คืออาศัยอยูใ่นเตน็ทกั์บ

อิสอัคและยาโคบซ่ึงเป็นทายาทดว้ยกันกับทา่นในพระสัญญาอันเดียวกันนัน้

10 เพราะวา่ทา่นไดค้อยอยูเ่พ่ือจะไดเ้มืองท่ีมีราก ซ่ึงพระเจา้เป็นนายชา่งและเป็นผูท้รงสร้างข้ึน

11 โดยความเช่ือ นางซาราหเ์องเชน่กันจึงไดรั้บพลังตัง้ครรภแ์ละไดค้ลอดบุตรเม่ือชรามากแลว้ เพราะนางถือวา่

พระองคผู์ไ้ดท้รงประทานพระสัญญานัน้ทรงเป็นผูสั้ตยซ่ื์อ

12 เหตุฉะนัน้ คนเป็นอันมากดุจดาวในทอ้งฟ้า และดุจเมด็ทรายท่ีทะเลซ่ึงนับไมไ่ดไ้ดบั้งเกิดแตช่ายคนเดียว และ

ชายคนนัน้กเ็ทา่กับคนท่ีตายแลว้ดว้ย

13 บรรดาคนเหลา่น้ีไดต้ายไปในระหวา่งท่ีเช่ืออยู ่ยังไมไ่ดรั้บผลตามพระสัญญาทัง้หลายนัน้ แตไ่ดแ้ลเหน็พระสัญญา

แตไ่กล

14 เพราะคนท่ีพูดอยา่งน้ีกแ็สดงให้เหน็ชัดแลว้วา่ เขาก�าลังแสวงหาเมืองท่ีจะไดเ้ป็นของเขา

15 และแทจ้ริงถา้เขาคดิถึงบา้นเมืองท่ีเขาจากมานัน้ เขากค็งจะมีโอกาสกลับไปได้
16 แตบั่ดน้ีเขาปรารถนาท่ีจะอยูใ่นเมืองท่ีประเสริฐกวา่นัน้ คือเมืองสวรรค ์เหตุฉะนัน้พระเจา้จึงมิไดท้รงละอายเม่ือ

เขาเรียกพระองคว์า่เป็นพระเจา้ของเขา เพราะพระองคไ์ดท้รงจัดเตรียมเมืองหน่ึงไวส้ �าหรับเขาแลว้

17 โดยความเช่ือ เม่ืออับราฮัมถูกลองใจกไ็ดถ้วายอิสอัคเป็นเคร่ืองบูชา น่ีแหละทา่นผูไ้ดรั้บพระสัญญานัน้ไวก้ไ็ด้

ถวายบุตรชายคนเดียวของตน

18 คือบุตรท่ีมีพระด�ารัสไวว้า่ `เขาจะเรียกเช้ือสายของเจา้ทางสายอิสอัค'

19 ทา่นเช่ือวา่พระเจา้ทรงฤทธ์ิสามารถให้อิสอัคเป็นข้ึนมาจากความตายได ้และทา่นไดรั้บบุตรนัน้กลับคืนมาอีก

ประหน่ึงวา่บุตรนัน้เป็นข้ึนมาจากตาย

20 โดยความเช่ือ อิสอัคไดอ้วยพรแกย่าโคบและเอซาว คือเก่ียวกับเหตุการณ์ซ่ึงจะบังเกิดภายหน้านัน้

21 โดยความเช่ือ ยาโคบเม่ือจะตายไดอ้วยพรแกบุ่ตรชายทัง้สองของโยเซฟ และไดน้มัสการขณะท่ีค�า้อยูบ่นหัวไมเ้ทา้

ของทา่น

22 โดยความเช่ือ โยเซฟเม่ือก�าลังจะตายไดก้ลา่วถึงการท่ีชนชาติอิสราเอลจะออกไป และไดมี้ค�าสัง่ไวเ้ร่ืองกระดูก

ของทา่น

23 โดยความเช่ือ เม่ือโมเสสบังเกิดมาแลว้ บดิามารดาไดซ้อ่นทา่นไวถึ้งสามเดือน เพราะเหน็วา่เป็นเดก็รูปงาม และ

ไมไ่ดก้ลัวค�าสัง่ของกษัตริยนั์น้

24 โดยความเช่ือ ครัน้โมเสสวัฒนาโตข้ึนแลว้ ไมย่อมให้เรียกวา่เป็นบุตรชายของธิดากษัตริยฟ์าโรห์
25 ทา่นเลือกการร่วมทุกขกั์บชนชาติของพระเจา้ แทนการเริงส �าราญในความบาปสักเวลาหน่ึง

26 ทา่นถือวา่ความอัปยศของพระคริสตป์ระเสริฐกวา่คลังทรัพยใ์นประเทศอียปิต ์เพราะทา่นหวังบ�าเหน็จท่ีจะไดรั้บ

นัน้

27 โดยความเช่ือ ทา่นไดอ้อกจากประเทศอียปิต ์โดยมิไดเ้กรงกลัวความกร้ิวของกษัตริย ์เพราะทา่นยอมทนอยู่

เหมือนประหน่ึงไดเ้หน็พระองคผู์ไ้มท่รงปรากฏแกต่า

28 โดยความเช่ือ ทา่นไดถื้อเทศกาลปัสกาและพิธีประพรมเลือด เพ่ือมิให้องคเ์พชฌฆาตผูป้ระหารบุตรหัวปีมาถูกตอ้ง

พวกอิสราเอลได้
29 โดยความเช่ือ พวกอิสราเอลไดข้า้มทะเลแดงเหมือนกับวา่เดินบนดินแห้ง แตเ่ม่ือพวกอียปิตไ์ดล้องเดินขา้มดูบา้ง

กจ็มน�า้ตายหมด

30 โดยความเช่ือ เม่ือพวกอิสราเอลลอ้มก�าแพงเมืองเยรีโคไวถึ้งเจด็วันแลว้ ก�าแพงเมืองกพั็งลง

31 โดยความเช่ือ ราหับหญงิแพศยาจึงมิไดพิ้นาศไปพร้อมกับคนเหลา่นัน้ท่ีมิไดเ้ช่ือ เม่ือนางไดต้อ้นรับคนสอดแนม

นัน้ไวอ้ยา่งสันติ

32 และขา้พเจา้จะกลา่วอะไรตอ่ไปอีกเลา่ เพราะไมมี่เวลาพอท่ีจะกลา่วถึงกิเดโอน บาราค แซมสัน เยฟธาห ์ดาวดิ

และซามูเอล และศาสดาพยากรณ์ทัง้หลาย



33 โดยความเช่ือ ทา่นเหลา่นัน้จึงไดมี้ชัยเหนืออาณาจักรตา่งๆ ไดก้ระท�าการชอบธรรม ไดรั้บพระสัญญา ไดปิ้ดปาก

สงิโต

34 ไดดั้บไฟท่ีไหมอ้ยา่งรุนแรง ไดพ้น้จากคมดาบ ความออ่นแอของทา่นกก็ลับเป็นความเขม้แขง็ มีก�าลังความ

สามารถในการท�าสงคราม ไดตี้กองทัพประเทศอ่ืนๆแตกพา่ยไป

35 พวกผูห้ญงิกไ็ดรั้บคนพวกของนางท่ีตายแลว้กลับฟ้ืนคืนชีวติข้ึนมาอีก บางคนกถู็กทรมาน แตก่ไ็มย่อมรับการ

ปลดปลอ่ย เพ่ือเขาจะไดรั้บการเป็นข้ึนมาจากความตายอันประเสริฐกวา่

36 บางคนถูกทดลองโดยค�าเยาะเยย้และการถูกโบยตี และยังถูกลา่มโซแ่ละถูกขังคุกดว้ย

37 บางคนถูกหินขวา้ง บางคนกถู็กเล่ือยเป็นทอ่นๆ บางคนถูกทดลอง บางคนกถู็กฆา่ดว้ยดาบ บางคนเท่ียวสัญจรไป

นุ่งหม่หนังแกะและหนังแพะ อดอยาก ทนทุกขเ์วทนาและทนการเค่ียวเขญ็

38 (โลกไมส่มกับคนเชน่นัน้เลย) เขาพเนจรไปในถิน่ทุรกันดารและตามภูเขา และอยูต่ามถ�า้และตามโพรง

39 คนเหลา่นัน้ทุกคนมีช่ือเสยีงดีโดยความเช่ือของเขา แตเ่ขากยั็งไมไ่ดรั้บสิง่ท่ีทรงสัญญาไว้
40 ดว้ยวา่พระเจา้ทรงจัดเตรียมการอยา่งดีกวา่ไวส้ �าหรับเราทัง้หลาย เพ่ือไมใ่ห้เขาทัง้หลายถึงท่ีส �าเร็จนอกจากเรา 

บท 12

เหตุฉะนัน้ ครัน้เรามีพยานหมูใ่หญอ่ยา่งนัน้อยูร่อบขา้ง ให้เราทิ้งของหนักทุกสิง่ท่ีขัดขอ้งอยู ่และการผิดท่ีเรามักงา่ย

กระท�านัน้ และการวิง่แขง่กันท่ีก�าหนดไวส้ �าหรับเรานัน้ ให้เราวิง่ดว้ยความเพียรพยายาม

2 หมายเอาพระเยซูเป็นผูริ้เร่ิมความเช่ือ และผูท้รงท�าให้ความเช่ือของเราส �าเร็จ เพราะเหน็แกค่วามยนิดีท่ีมีอยูต่รง

หน้านัน้ พระองคไ์ดท้รงทนเอากางเขน ทรงถือวา่ความละอายไมเ่ป็นสิง่ส �าคัญอะไร และไดเ้สดจ็ประทับเบ้ืองขวาพระ

ท่ีน่ังของพระเจา้แลว้

3 ดว้ยวา่ทา่นทัง้หลายจงพินิจคดิถึงพระองค ์ผูไ้ดท้รงทนเอาการติเตียนนินทาแหง่คนบาปตอ่พระองคม์ากเทา่ใด

เพ่ือทา่นทัง้หลายจะไมอ่อ่นระอาใจไป

4 ทา่นทัง้หลายยังไมไ่ดร้บสูกั้บความบาปจนถึงโลหิตตก

5 และทา่นไดลื้มค�าเตือนนัน้เสยี ซ่ึงไดเ้ตือนทา่นเหมือนกับเตือนบุตรวา่ `บุตรชายของเราเอย๋ อยา่ดูหมิน่การตีสอน

ขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ และอยา่ระอาใจเม่ือพระองคท์รงติเตียนทา่นนัน้

6 เพราะองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทรงตีสอนผูท่ี้พระองคท์รงรัก และเม่ือพระองคท์รงรับผูใ้ดเป็นบุตร พระองคก์ท็รงเฆ่ียนตี

ผูนั้น้'

7 ถา้ทา่นทัง้หลายทนเอาการตีสอน พระเจา้ยอ่มทรงปฏิบัติตอ่ทา่นเหมือนทา่นเป็นบุตร ดว้ยวา่มีบุตรคนใดเลา่ท่ีบดิา

ไมไ่ดตี้สอนเขาบา้ง

8 แตถ่า้ทา่นทัง้หลายไมไ่ดถู้กตีสอนเชน่เดียวกับคนทัง้ปวง ทา่นกไ็มไ่ดเ้ป็นบุตร แตเ่ป็นลูกท่ีไมมี่พอ่

9 อีกประการหน่ึง เราทัง้หลายไดมี้บดิาตามเน้ือหนังท่ีไดตี้สอนเรา และเราจึงไดนั้บถือบดิานัน้ ยิง่กวา่นัน้อีก เราควร

จะไดย้ �าเกรงนบนอบตอ่พระบดิาแหง่จิตวญิญาณและจ�าเริญชีวติมิใชห่รือ

10 เพราะแทจ้ริงบดิาเหลา่นัน้ตีสอนเราเพียงช่ัวเวลาเลก็น้อย ตามความเหน็ดีเหน็ชอบของเขาเทา่นัน้ แตพ่ระองคไ์ด้

ทรงตีสอนเราเพ่ือประโยชน์ของเรา เพ่ือให้เราไดเ้ขา้สว่นในความบริสุทธ์ิของพระองค์
11 ดังนัน้การตีสอนทุกอยา่งเม่ือก�าลังถูกอยูนั่น้ไมเ่ป็นการช่ืนใจเลย แตเ่ป็นการเศร้าใจ แตภ่ายหลังกก็ระท�าให้เกิด

ผลเป็นความสุขส �าราญแกบ่รรดาคนท่ีตอ้งทนอยูนั่น้ คือความชอบธรรมนัน้เอง

12 เพราะเหตุนัน้ จงยกมือท่ีออ่นแรงข้ึน และจงให้หัวเขา่ท่ีออ่นลา้มีก�าลังข้ึน

13 และจงกระท�าทางท่ีเทา้ของทา่นจะเดินไปนัน้ให้ตรงไป เพ่ืออาการท่ีท�าให้งอ่ยจะมิไดก้�าเริบข้ึน แตจ่ะไดห้ายเป็น

ปกติ

14 จงอุตสา่หท่ี์จะสงบสุขอยูกั่บคนทัง้ปวง และท่ีจะไดใ้จบริสุทธ์ิ ดว้ยวา่นอกจากนัน้ไมมี่ใครจะไดเ้หน็องค์
พระผูเ้ป็นเจา้

15 และจงระวังให้ดีเกรงวา่จะมีบางคนก�าลังเสื่อมจากพระกรุณาคุณของพระเจา้ และเกรงวา่จะมีรากขมข่ืนแซมข้ึนมา

ท�าให้เกิดความยุง่ยากแกท่า่น และเป็นเหตุให้คนเป็นอันมากมลทนิไป

16 และเกรงวา่จะมีคนกระท�าผิดประเวณีหรือคนประมาทเหมือนอยา่งเอซาว ผูไ้ดเ้อาสทิธิของบุตรหัวปีนัน้ขายเสยี

เพราะเหน็แกอ่าหารค�าเดียว



17 เพราะทา่นทัง้หลายกรู้็อยูแ่ลว้วา่ ตอ่มาภายหลังเม่ือเอซาวอยากไดรั้บพรนัน้เป็นมรดก เขากไ็ดรั้บค�าปฏิเสธ เพราะ

เขาไมมี่หนทางแกไ้ขเลย ถึงแมว้า่ไดก้ลับใจแสวงหาจนน�า้ตาไหล

18 ทา่นทัง้หลายไมไ่ดม้าถึงภูเขาท่ีจะถูกตอ้งได ้และท่ีไดไ้หมไ้ฟแลว้ และถึงท่ีด�า ถึงท่ีมืดมิด และถึงท่ีลมพายุ

19 และถึงเสยีงแตร และถึงพระสุรเสยีงตรัส ซ่ึงคนเหลา่นัน้ท่ีไดย้นิแลว้ไดอ้อ้นวอนขอไมใ่ห้ตรัสแกเ่ขาอีก

20 (เพราะวา่ขอ้ความท่ีทรงบัญญัติไวนั้น้เขาทนไมไ่ด ้คือท่ีวา่ "แมแ้ตสั่ตวถ์า้แตะตอ้งภูเขานัน้กจ็ะตอ้งถูกขวา้งดว้ย

กอ้นหินให้ตาย หรือแทงทะลุดว้ยแหลนให้ตาย"

21 สิง่ท่ีเหน็นัน้น่ากลัวจริงๆจนโมเสสเองกก็ลา่ววา่ "ขา้พเจา้กลัวจนตัวสัน่")

22 แตท่า่นทัง้หลายไดม้าถึงภูเขาศโิยน และมาถึงเมืองของพระเจา้ผูท้รงด�ารงพระชนมอ์ยู ่คือกรุงเยรูซาเลม็แหง่

สวรรค ์และมาถึงท่ีชุมนุมทูตสวรรคม์ากมายเหลือท่ีจะนับได้
23 และมาถึงท่ีชุมนุมอันใหญแ่ละมาถึงคริสตจักรของบุตรหัวปี ซ่ึงมีช่ือจารึกไวใ้นสวรรคแ์ลว้ และมาถึงพระเจา้ผูท้รง

พิพากษาคนทัง้ปวง และมาถึงจิตวญิญาณของคนชอบธรรมซ่ึงถึงความสมบูรณ์แลว้

24 และมาถึงพระเยซูผูก้ลางแหง่พันธสัญญาใหม ่และมาถึงพระโลหิตประพรมท่ีมีเสยีงร้องอันประเสริฐกวา่เสยีง

โลหิตของอาแบล

25 จงระวังให้ดี อยา่ปฏิเสธไมย่อมฟังพระองคผู์ต้รัสนัน้ เพราะวา่ถา้เขาเหลา่นัน้ท่ีปฏิเสธไมย่อมฟังค�าเตือนของ

พระองคท่ี์พ้ืนแผน่ดินโลกไมไ่ดพ้น้โทษ ถา้เราเมินหน้าจากพระองคผู์ท้รงเตือนจากสวรรค ์เราทัง้หลายกจ็ะไมไ่ดพ้น้

โทษมากยิง่กวา่นัน้อีก

26 พระสุรเสยีงของพระองคค์ราวนัน้ไดบั้นดาลให้แผน่ดินหว่ันไหว แตบั่ดน้ีพระองคไ์ดต้รัสสัญญาไวว้า่ "อีกครัง้

หน่ึงเราจะกระท�าให้หวาดหว่ันไหว มิใชแ่ผน่ดินโลกแหง่เดียว แตทั่ง้สวรรคด์ว้ย"

27 และพระด�ารัสท่ีตรัสไวว้า่ `อีกครัง้หน่ึง' นัน้ แสดงวา่สิง่ท่ีหว่ันไหวนัน้จะถูกก�าจัดเสยี เหมือนกับสิง่ท่ีทรงสร้างให้

มีข้ึน เพ่ือให้สิง่ท่ีไมห่ว่ันไหวคงเหลืออยู่
28 เหตุฉะนัน้ ครัน้เราไดอ้าณาจักรท่ีไมห่ว่ันไหวมาแลว้ กใ็ห้เรารับพระคุณ เพ่ือเราจะไดป้ฏิบัติพระเจา้ตามชอบ

พระทัยของพระองค ์ดว้ยความเคารพและย�าเกรง

29 เพราะวา่พระเจา้ของเรานัน้ทรงเป็นเพลิงท่ีเผาผลาญ 

บท 13

จงให้ความรักฉันพ่ีน้องมีอยูต่อ่กันเสมอไป

2 อยา่ละเลยท่ีจะตอ้นรับแขกแปลกหน้า เพราะวา่โดยการกระท�าเชน่นัน้ บางคนกไ็ดต้อ้นรับทูตสวรรคโ์ดยไมรู้่ตัว

3 จงระลึกถึงคนเหลา่นัน้ท่ีถูกจ�าจองอยู ่เหมือนหน่ึงวา่ทา่นทัง้หลายกถู็กจ�าจองอยูกั่บเขา จงระลึกถึงคนทัง้หลายท่ี

ถูกเค่ียวเขญ็ เหมือนหน่ึงวา่เป็นตัวของทา่นเองซ่ึงมีร่างกายเหมือนอยา่งเขาดว้ย

4 การสมรสเป็นท่ีนับถือแกค่นทัง้ปวง และท่ีนอนกป็ราศจากมลทนิ แตค่นท่ีลว่งประเวณีและคนเลน่ชูนั้น้ พระเจา้จะ

ทรงพิพากษาโทษเขา

5 ทา่นจงพน้จากการรักเงนิ จงพอใจในสิง่ท่ีทา่นมีอยู ่เพราะวา่พระองคไ์ดต้รัสไวแ้ลว้วา่ "เราจะไมล่ะทา่นหรือ

ทอดทิ้งทา่นเลย"

6 เพ่ือวา่เราทัง้หลายจะกลา่วดว้ยใจกลา้วา่ `องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทรงเป็นพระผูช้ว่ยของขา้พเจา้ ขา้พเจา้จะไมก่ลัว

มนุษยจ์ะท�าอะไรแกข่า้พเจา้ไดเ้ลา่'

7 ทา่นทัง้หลายจงระลึกถึงคนเหลา่นัน้ท่ีปกครองทา่น ผูซ่ึ้งไดป้ระกาศพระวจนะของพระเจา้แกท่า่น และจงพิจารณา

ดูผลปลายทางของเขา แลว้จงตามอยา่งความเช่ือของเขา

8 พระเยซูคริสตยั์งทรงเหมือนเดิมในเวลาวานน้ี และเวลาวันน้ี และตอ่ๆไปเป็นนิจกาล

9 อยา่หลงไปตามค�าสอนตา่งๆท่ีแปลกๆ เพราะวา่เป็นการดีอยูแ่ลว้ท่ีจะให้ก�าลังใจเขม้แขง็ข้ึนดว้ยพระคุณ ไมใ่ชด่ว้ย

อาหารการกิน ซ่ึงไมเ่คยเป็นประโยชน์แกค่นท่ีหลงติดอยูเ่ลย

10 เรามีแทน่บูชาแทน่หน่ึง และคนท่ีปรนนิบัติในพลับพลานัน้ไมมี่สทิธ์ิท่ีจะรับประทานของจากแทน่นัน้ได้
11 เพราะร่างของสัตวเ์หลา่นัน้ท่ีมหาปุโรหิตไดเ้อาเลือดเขา้ไปในสถานบริสุทธ์ิเพ่ือเป็นเคร่ืองบูชาไถบ่าปนัน้ กต็อ้ง

เอาไปเผาเสยีนอกคา่ย

12 เหตุฉะนัน้ พระเยซูกไ็ดท้รงทนทุกขท์รมานภายนอกประตูเมืองเชน่เดียวกัน เพ่ือทรงช�าระประชาชนให้บริสุทธ์ิ



ดว้ยพระโลหิตของพระองคเ์อง

13 เพราะฉะนัน้ ให้เราทัง้หลายออกไปหาพระองคภ์ายนอกคา่ยนัน้ และยอมรับค�าดูหมิน่เหยียดหยามเพ่ือพระองค์
14 เพราะวา่ท่ีน่ีเราไมมี่เมืองท่ีถาวร แตว่า่เราแสวงหาเมืองท่ีจะมีในภายหน้า

15 เหตุฉะนัน้ ให้เราถวายค�าสรรเสริญเป็นเคร่ืองบูชาแดพ่ระเจา้ตลอดไปโดยทางพระองคนั์น้ คือผลแหง่ริมฝีปากท่ี

ขอบพระคุณพระนามของพระองค์
16 แตอ่ยา่ลืมท่ีจะกระท�าการดี และท่ีจะแบง่ปันขา้วของซ่ึงกันและกัน เพราะเคร่ืองบูชาอยา่งนัน้เป็นท่ีพอพระทัย

พระเจา้

17 ทา่นทัง้หลายจงเช่ือฟังและยอมอยูใ่นโอวาทของคนเหลา่นัน้ท่ีปกครองทา่น ดว้ยวา่ทา่นเหลา่นัน้คอยระวังดูจิต

วญิญาณของทา่น เหมือนกับผูท่ี้จะตอ้งรายงาน เพ่ือเขาจะไดท้�าการน้ีดว้ยความช่ืนใจ ไมใ่ชด่ว้ยความเศร้าใจ เพราะ

ท่ีท�าดังนัน้กจ็ะไมเ่ป็นประโยชน์อะไรแกท่า่นทัง้หลาย

18 จงอธิษฐานเพ่ือเรา เพราะเราแน่ใจวา่ เรามีใจวนิิจฉัยผิดและชอบดีอยูแ่ลว้ และปรารถนาท่ีจะปฏิบัติอยา่งซ่ือสัตย์
ในทุกอยา่ง

19 และขา้พเจา้วงิวอนทา่นมากยิง่ให้กระท�าเชน่นัน้ เพ่ือขา้พเจา้จะไดก้ลับคืนไปอยูกั่บทา่นโดยเร็ว

20 บัดน้ีขอพระเจา้แหง่สันติสุข ผูท้รงบันดาลให้พระเยซูเจา้ของเราเป็นข้ึนมาจากความตาย คือผูท้รงเป็นผูเ้ล้ียงแกะ

ท่ียิง่ใหญ ่โดยพระโลหิตแหง่พันธสัญญานิรันดร์นัน้

21 ทรงกระท�าให้ทา่นทัง้หลายสมบูรณ์ในการดีทุกอยา่ง เพ่ือจะไดป้ฏิบัติตามน�า้พระทัยของพระองค ์และทรงท�างาน

ในทา่นทัง้หลายให้เป็นท่ีชอบในสายพระเนตรของพระองคโ์ดยพระเยซูคริสต ์ขอสงา่ราศจีงมีแดพ่ระองคส์บืๆไปเป็น

นิตย ์เอเมน

22 พ่ีน้องทัง้หลาย ขา้พเจา้ขอวงิวอนทา่นให้เพียรฟังค�าเตือนสติน้ี เพราะขา้พเจา้ไดเ้ขียนจดหมายมาถึงทา่นทัง้หลาย

เพียงไมก่ี่ค�าเทา่นัน้

23 ทา่นทัง้หลายจงรู้ดว้ยวา่ ทโิมธีน้องชายของเรา ไดรั้บการปลอ่ยเป็นอิสระแลว้ ถา้เขามาถึงเร็ว ขา้พเจา้กจ็ะมาพบ

ทา่นทัง้หลายพร้อมกับเขา

24 ขอฝากความคดิถึงมายังทา่นเหลา่นัน้ท่ีปกครองทา่น และวสุิทธิชนทัง้ปวง พวกพ่ีน้องท่ีเป็นชาวอิตาลีกฝ็าก

ความคดิถึงมายังทา่นทัง้หลาย

25 ขอพระคุณจงด�ารงอยูกั่บทา่นทัง้หลายเถิด เอเมน [เขียนถึงชาวฮีบรูจากประเทศอิตาลี และสง่โดยทโิมธี] 
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