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පරිච්�ඡේදයො 1

පටන්ගැන්�මේ සිට තිබුණාවූ, අප විසින් අසා ති�බෙන්නාවූ, අ�පේ ඇස් වලින් දැක ති�බෙන්නාවූ, අප

විසින් බෙැලුවාවූ, අ�පේ අත්වලින් ඇල්ලුවාවූ �දේ වන ජීවන�යේ වාක්‍යයාණන් ගැන,

2 නුඹලාත් අප සමඟ පංගුකාරකම ලබෙන පිණිස, අප දුටුවාවූ ඇසුවාවූ ඒ �දේ නුඹලාටත්

ප්‍රකාශකරමුව.

3 (ඒ ජීවනය ප්‍රකාශකරනු ලැබීය, අපි ඒ දැක සාක්ෂි�දමින්, පියාණන්වහන්�ස් සමඟ තිබුණාවූ

අපට ප්‍රකාශකරනලදේදාවූ ජීවනය, එනමේ සදාකාල ජීවනය නුඹලාට ප්‍රකාශ කරමුව.) එ�ස්ය, අ�පේ

පංගුකාරකම පියාණන්වහන්�ස්ද ස්වකීය පුත්‍රවූ �යේසුස් �ක්‍රිස්තුස්වහන්�ස්ද සමඟය.

4 �මේ �දේවල් ලියා එවන්�න් අ�පේ �්‍රතිය සමේපූර්ණවන පිණිසය.

5 අප විසින් උන්වහන්�ස්�ගන් අසා ති�බෙන්නාවූ, නුඹලාට දන්වන්නාවූ පණිවිඩය නමේ,

�දවියන්වහන්�ස් ආ�ලාලෝකය බෙවත් උන්වහන්�ස් තුළ �සිම අන්ධකාරයක් නැති බෙවත්ය.

6 අපි උන්වහන්�ස් සමඟ පංගුකාරකම ඇතැයි �යමින් අන්ධකාර�යහි හැසි�රමුනමේ, අපි �බොරු

�යනවා මිස සැබෙෑව �නාකරමුව.

7 නුමුත් උන්වහන්�ස් ආ�ලාලෝක�යහි සිටින්නා �ස්ම අපිත් ආ�ලාලෝක�යහි හැසි�රමු නමේ, අපට

එ��නකා සමඟ පංගුකාරකම ඇත්�ත්ය, උන්වහන්�ස්�ගේ පුත්‍රවූ �යේසුස්වහන්�ස්�ගේ �ල්ද සියලු

පාපවලින් අප පවිත්‍රකරන්�න්ය.

8 අපට පාපය නැතැයි �යමු නමේ, අපි අපම රවටාගනිමුව, සැබෙෑවද අප තුළ නැත.

9 අ�පේ පාපවල් �යා�දමු නමේ, අ�පේ පව් අපට කමාකරන්ටත් සියලු අධර්මිෂ්ඨකමින් අප

පවිත්‍රකරන්ටත් උන්වහන්�ස් විශ්වාසව ධර්මිෂ්ඨව සිටින�ස්ක. අපි පව්ක�ළේ නැතැයි �යමු නමේ,

10 අපි උන්වහන්�ස් �බොරුකාර�යක් කරමුව, උන්වහන්�ස්�ගේ වචනද අප තුළ නැත. 
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ම�ා�ගේ පි්‍රය දරු�වනි, �මේ කාරණා නුඹලාට ලියා එවන්�න් නුඹලා පව් �නාකරන පිණිසය.

ය�මක් පව්ක�ළාත් ධර්මිෂ්ඨවූ �යේසුස් �ක්‍රිස්තුස්වහන්�ස් වන මැදහත්කාර�යක්

පියාණන්වහන්�ස් �වත අපට සිටින�ස්ක.

2 උන්වහන්�ස් අ�පේ පව් උ�දසා ශාන්තිකර පූජාවය; අ�පේ පව් උ�දසා පමණක් �නාව මුළු

�ලාලෝකයාත් උ�දසාය.

3 අපි උන්වහන්�ස්�ගේ ආඥා පවත්වමු නමේ, අපි උන්වහන්�ස් අඳුනන බෙව එයින් දනිමුව.

4 උන්වහන්�ස් අඳුනමියි �යා උන්වහන්�ස්�ගේ ආඥාවන් �නාපවත්වන තැනැත්�ත්

�බොරුකාර�යක්ය, සැබෙෑවද ඔහු තුළ නැත.

5 නුමුත් ය�මක් උන්වහන්�ස්�ගේ වචනය පවත්වන්�න්ද, ඔහු තුළ සැබෙෑවටම

�දවියන්වහන්�ස්�ගේ �ප්‍රලෝමය සමේපූර්ණවී ති�බේ. අපි උන්වහන්�ස් තුළ සිටින බෙව එයින් දනිමුව.

6 උන්වහන්�ස් තුළ පවතිමියි �යන තැනැත්තා විසින් උන්වහන්�ස් හැසුරුණාක්�මන් හැසිරිය



යුතුය.

7 �ප්‍රලෝමවන්ත�යනි, මා නුඹලාට ලියා එවන්�න් අලුත් ආඥාවක් �නාව පටන්ගැන්�මේ සිට නුඹලාට

තිබුණු පරණ ආඥාවක්ය. ඒ පරණ ආඥාව නමේ නුඹලා ඇසූ වචනය �ව්.

8 නැවතත් අලුත් ආඥාවක් නුඹලාට ලියා එවමි, එය උන්වහන්�ස් තුළද නුඹලා තුළද සැබෙෑය;

මක්නිසාද අන්ධකාරය පහ�ව්ගන යයි, සැබෙෑවූ ආ�ලාලෝකය දැනටම බෙබෙළයි.

9 ආ�ලාලෝක�යහි පවතිමියි �යමින් තමා�ගේ ස�හාලෝදරයාට �වර�වන්නා �මේතාක් අඳු�රහි සිටියි.

10 තමා�ගේ ස�හාලෝදරයාට �ප්‍රලෝම�වන්නා ආ�ලාලෝක�යහි පවතියි, පැ�ලීමට කාරණයක්ද ඔහු තුළ

නැත.

11 නුමුත් තමා�ගේ ස�හාලෝදරයාට �වර�වන්නා අන්ධකාර�යහි සිටියි, අන්ධකාර�යහි හැසි�රයි,

අන්ධකාරය ඔහු�ගේ ඇස් අන්ධකළ නිසා තමා �කාතැනට යන්�න්දැයි ඔහු �නාදනියි.

12 මා�ගේ පි්‍රය දරු�වනි, නුඹලාට ලියා එවන්�න්, උන්වහන්�ස්�ගේ නාමය නිසා නුඹලා�ගේ පව්

කමාකරනු ලැබූ බෙැවින්ය.

13 පියවරුනි, මා නුඹලාට ලියා එවන්�න්, නුඹලා පටන්ගැන්�මේ සිට සිටින්නාවූ

තැනන්වහන්�ස්ව අඳුනන බෙැවින්ය. තරුණ�යනි, නුඹලාට ලියා එවන්�න්, නුඹලා නපුරා�ගන්

ජය�ගන සිටින බෙැවින්ය. පි්‍රය දරු�වනි, නුඹලාට ලියා එවු�ව්, නුඹලා පියාණන්වහන්�ස් අඳුනන

බෙැවින්ය.

14 පියවරුනි, නුඹලාට ලියා එවු�ව්, නුඹලා පටන්ගැන්�මේ සිට සිටින්නාවූ තැනැන්වහන්�ස්ව

අඳුනන බෙැවින්ය. තරුණ�යනි, නුඹලාට ලියා එවු�ව්, නුඹලා ශක්තිමත් බෙැවිනුත් නුඹලා තුළ

�දවියන්වහන්�ස්�ගේ වචනය පවතින බෙැවිනුත් නපුරා�ගන් නුඹලා ජයගත් බෙැවිනුත්ය.

15 �ලාලෝකයටවත් �ලාලෝක�යහි ති�බෙන �දේවලටවත් �ප්‍රලෝම �නාකරන්න. ය�මක් �ලාලෝකයට

�ප්‍රලෝම�ක�ර් නමේ, පියාණන්වහන්�ස් �ක�රහි �ප්‍රලෝමය ඔහු තුළ නැත.

16 මක්නිසාද �ලාලෝක�යහි ති�බෙන සියල්ල, එනමේ, මාංස�යේ තෘෂ්ණාවත් ඇස්වල තෘෂ්ණාවත්

ජීවිත�යේ අහංකාරකමත් පියාණන්වහන්�ස්�ගන් �නාව �ලාලෝක�යන් �ව්.

17 �ලාලෝකයත් �ලාලෝක�යේ තෘෂ්ණාවත් පහවයන්�න්ය. නුමුත් �දවියන්වහන්�ස්�ගේ කැමැත්ත

කරන්නා සදාකා�ල්ටම පවතින්�න්ය.

18 පි්‍රය දරු�වනි, �මේක අන්තිම කාලයය. විරුදේධ-�ක්‍රිස්තුස් එන බෙව නුඹලා ඇසූ �ලසම දැනටම

�බො�හාලෝ විරුදේධ-�ක්‍රිස්තුස්වරු නැගිට සිටිති; �මයින් �මේක අන්තිම කාලය බෙව අපි දනිමුව. ඔව්හු

අප �ක�රන් ගි�යාලෝය,

19 නුමුත් ඔවුන් අපට අයිතිව සිටි�යේ නැත; ඔවුන් අපට අයිතිව සිටියා නමේ අප සමඟ පවතිනවා

ඇත. නුමුත් ඔවුන් සියල්ලන්ම අපට අයිති නැති බෙව ප්‍රකාශවන පිණිස ඔව්හු අ�පන් අහක්ව

ගි�යාලෝය.

20 නුඹලා ශුදේධ තැනන්වහන්�ස්�ගන් ආ�ල්පයක් ලැබෙ සියලු �දේම දනිහුය.

21 මා නුඹලාට ලියා එවු�ව් නුඹලා සැබෙෑව �නාදන්නා බෙැවින් �නාව, නුඹලා සැබෙෑව දන්න නිසාත්

සැබෙෑ�වන් �සි �බොරුවක් හට �නාගන්න නිසාත්ය.

22 �යේසුස්වහන්�ස් �ක්‍රිස්තුස්වහන්�ස් �නා�ව්යයි �යන තැනැත්තා මිස �බොරුකාරයා �වන

කවුද? විරුදේධ-�ක්‍රිස්තුස් �මේය, එනමේ, පියාණන්වහන්�ස් සහ පුත්‍රයාණන්වහන්�ස් එපා කරන

තැනැත්තාමය.

23 ය�මක් පුත්‍රයාණන්වහන්�ස්ව එපාකරන්�න්ද, ඔහුට පියාණන්වහන්�සත් නැත්�ත්ය. ය�මක්

පුත්‍රයාණන්වහන්�ස්ව පිළිගන්�න්ද, ඔහුට පියාණන්වහන්�සත් ඇත්�ත්ය.

24 නුඹලා පටන්ගැන්�මේ සිට ඇසූ�දේම නුඹලා තුළ පවතීවා. පටන්ගැන්�මේ සිට නුඹලා ඇසූ �දේ

නුඹලා තුළ පවතී නමේ, නුඹලාත් පුත්‍රයාණන්වහන්�ස්ද පියාණන්වහන්�ස්ද තුළ පවතින්නහුය.

25 උන්වහන්�ස් අපට �පා�රාන්දුවූ �පා�රාන්දුව නමේ සදාකාල ජීවනයය.

26 මා නුඹලාට �මේ කාරණා ලියු�ව් නුඹලා මුළාකරන්ට හදන අය ගැනය.

27 නුඹලා ගැන වනාහි, නුඹලා උන්වහන්�ස්�ගන් ලැබූ ආ�ල්පය නුඹලා තුළ පවතින්�න්ය,

ය�මකු විසින් නුඹලාට ඉගැන්වීම ඕනෑකරන්�න් නැත; එම ආ�ල්පය සියල්ල ගැන නුඹලාට

උගන්වන �ලසද, එය �බොරු �නාව සත්‍යව ති�බෙන �ලසද, එයින් නුඹලාට ඉගැන්නූ ප්‍රකාරයටද

උන්වහන්�ස් තුළ පැව�තන්න.



28 ඉතින්, මා�ගේ පි්‍රය දරු�වනි, උන්වහන්�ස් තුළ පැව�තන්න; එ�ස් කළ යුතුවන්�න්

උන්වහන්�ස් ප්‍රකාශවුණාම උන්වහන්�ස්�ගේ පැමිණී�මේදී අප උන්වහන්�ස් ඉදිරිපිට ලජ්ජා�නාවී

නිර්භීතකම ඇතුව සිටින පිණිසය.

29 උන්වහන්�ස් ධර්මිෂ්ඨ බෙව නුඹලා දනිහු නමේ, ධර්මිෂ්ඨකමේ කරන සියල්ලන්ද

උන්වහන්�ස්�ගන් ඉපදී සිටින බෙව නුඹලා දනිහුය. 

පරිච්�ඡේදයො 3

අපි �දවියන්වහන්�ස්�ගේ දරු�වාලෝයයි �යනු ලබෙන �ලස පියාණන්වහන්�ස් �කබෙඳු �ප්‍රලෝමයක්

අපටදී වදාළ�ස්ක්දැයි බෙලන්න. අපි එබෙඳු�වාලෝමය. �මේ නිසා �ලාලෝකයා උන්වහන්�ස්ව නෑඳින්න

බෙැවින්, අපද අඳුනන්�න් නැත.

2 �ප්‍රලෝමවන්ත�යනි, දැන් අපි �දවියන්වහන්�ස්�ගේ දරු�වාලෝය, අපි �කායි ආකාර අය වන්�නමුදැයි

තවම ප්‍රකාශවී නැත. උන්වහන්�ස් ප්‍රකාශවුණාම අපි උන්වහන්�ස්ට සමානවන බෙව දනිමුව;

මක්නිසාද උන්වහන්�ස් සිටින ආකාරයටම අපි උන්වහන්�ස් ද�න්�නමුව.

3 උන්වහන්�ස් �ක�රහි �මේ බෙලා�පා�රාත්තුව තබො සිටින සෑම�දනම උන්වහන්�ස් පිරිසිදුව

සිටින්නාක්�මන් තමුන්ම පිරිසිදුකරගනිති.

4 පව්කරන සෑම�දනම �නාපනත්කමද කරති. පාපය නමේ �නාපනත්කමය.

5 පව් දුරුකරන පිණිස උන්වහන්�ස් ප්‍රකාශකරනු ලැබූ බෙව නුඹලා දනිහුය; �සි පාපයක්ද

උන්වහන්�ස් තුළ නැත.

6 ය�මක් උන්වහන්�ස් තුළ පවතීද, ඔහු පව්කරන්�න් නැත. පව්කරන තැනැත්�ත් උන්වහන්�ස්

දුටු�ව්වත් උන්වහන්�ස් ඇඳිනගත්�ත්වත් නැත.

7 මා�ගේ පි්‍රය දරු�වනි, නුඹලා මුළාකරන්ට �සි�වකුට ඉඩ �නා�දන්න. උන්වහන්�ස් ධර්මිෂ්ඨව

සිටින්නාක්�මන් ධර්මිෂ්ඨකමේ කරන්නා ධර්මිෂ්ඨව සිටියි.

8 පව්කරන තැනැත්�ත් යක්ෂයා�ගන්ය; මක්නිසාද යක්ෂයා පටන්ගැන්�මේ සිට පව්කරන්�න්ය.

�දවියන්වහන්�ස්�ගේ පුත්‍රයාණන් ප්‍රකාශකරනු ලැබු�ව් �මේ පිණිසය, එනමේ යක්ෂයා�ගේ �ක්‍රියා

විනාශකරන පිණිසය.

9 �දවියන්වහන්�ස්�ගන් ඉපදී සිටින �සි�වක් පව්කරන්�න් නැත, මක්නිසාද ඔහු තුළ

උන්වහන්�ස්�ගේ බීජය පවතින්�න්ය. �දවියන්වහන්�ස්�ගන් ඉපදී සිටින බෙැවින් පව්කරන්ට

ඔහුට නුපුළුවන.

10 �මයින් �දවියන්වහන්�ස්�ගේ දරු�වාලෝද යක්ෂයා�ගේ දරු�වාලෝද ප්‍රකාශව සිටිති. ධර්මිෂ්ඨකමේ

�නාකරන කව�රක්වත් තමා�ගේ ස�හාලෝදරයාට �ප්‍රලෝම �නාකරන්�නක්වත් �දවියන්වහන්�ස්�ගන්

�නා�වයි.

11 මක්නිසාද පටන්ගැන්�මේ සිට නුඹලා ඇසූ පණිවිඩය නමේ, අපි විසින් එ��නකාට �ප්‍රලෝමකළ

යුතුය යන �මේය.

12 තමා�ගේ ස�හාලෝදරයා මැරුවාවූද නපුරා�ගන් වූද කායින් �මන් �නා�වමු. කුමක්�හයින් ඔහුව

මැරු�ව්ද? තමා�ගේ �ක්‍රියා නපුරුව, තමා�ගේ ස�හාලෝදරයා�ගේ �ක්‍රියා ධර්මිෂ්ඨව තිබුණු නිසාය.

13 ස�හාලෝදර�යනි, �ලාලෝකයා නුඹලාට �වරකරන්�න් නමේ මවිත �නා�වන්න.

14 අප ස�හාලෝදරයන්ට �ප්‍රලෝමකරන බෙැවින්, අප මරණින් ජීවනයට පැමිණ සිටින බෙව අපි දනිමුව.

�ප්‍රලෝම �නාකරන තැනැත්�ත් මරණ�යහි පවතියි.

15 තමා�ගේ ස�හාලෝදරයාට �වරකරන කව�රක් නුමුත් මිනීමරන්�නක්ය. �සි මිනීමරන්�නකු

තුළ සදාකාල ජීවනය �නාපවතින බෙව නුඹලා දනිහුය.

16 අප �ප්‍රලෝමය දැනගන සිටින්�න් ඒ තැනන්වහන්�ස් තමන් ප්‍රාණය අප උ�දසා දුන් �හයින්ය. අප

විසින් ස�හාලෝදරයන් උ�දසා අ�පේ ජීවිත �දන්ට යුතුය.

17 නුමුත් �ලාලෝක�යේ වස්තු ඇත්තා තමා�ගේ ස�හාලෝදරයා�ගේ හිඟකම දැක ඔහුට අනුකමේපා

�නාක�ළාත්, �දවියන්වහන්�ස්�ගේ �ප්‍රලෝමය ඔහු තුළ පවතින්�න් �ක�ස්ද?

18 මා�ගේ පි්‍රය දරු�වනි, වචන�යන්වත් දි�වන්වත් �නාව �ක්‍රියා�වනුත් සැබෙෑ�වනුත් �ප්‍රලෝමකරමු.



19 �මයින් අප සැබෙෑක�මන් වන බෙව දැන�ගන, අ�පේ සිත් අපට �දාලෝෂා�රාලෝපණයකරන විට

උන්වහන්�ස් ඉදිරි�යහි අ�පේ සිත් සහතිකකරගන්�නමුව;

20 මක්නිසාද �දවියන්වහන්�ස් අ�පේ සිතට වඩා උතුමේව සියලු �දේම දන්න නිසාය.

21 �ප්‍රලෝමවන්ත�යනි, අ�පේ සිත අපට �දාලෝෂා�රාලෝපණය �නාකරනවානමේ, �දවියන්වහන්�ස්

ඉදිරි�යහි නිර්භීතකම අපට ඇත්�ත්ය;

22 තවද අපි උන්වහන්�ස්�ගේ ආඥා රක්ෂාකරමින් උන්වහන්�ස් ඉදිරි�යහි ප්‍රසන්න�දේ කරන

බෙැවින් අපි උන්වහන්�ස්�ගන් ඉල්ලන සියල්ල ලබෙමුව.

23 උන්වහන්�ස්�ගේ ආඥාව නමේ උන්වහන්�ස්�ගේ පුත්‍රවූ �යේසුස් �ක්‍රිස්තුස්වහන්�ස්�ගේ නාමය

�ක�රහි ඇදහීමත් උන්වහන්�ස් අපට ආඥාකළ �ලස එ��නකාට �ප්‍රලෝම�රීමත්ය.

24 උන්වහන්�ස්�ගේ ආඥා පවත්වන්නා උන්වහන්�ස් තුළ පවතියි, උන්වහන්�ස්ද ඔහු තුළ

පවතින�ස්ක. උන්වහන්�ස් අප තුළ සිටින බෙව අප දැනගන්�න් උන්වහන්�ස් අපට දුන්

ආත්ම�යන්ය. 
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ප�ලෝ�ර්මවන්ත�යනි, �බො�හාලෝ �බොරු �ප්‍රා�පේතවරු �ලාලෝකයට පැමිණ සිටින බෙැවින් සියලු ආත්ම

විශ්වාස �නා�කාට ඒ ආත්ම �දවියන්වහන්�ස්�ගන්දැයි පරීක්ෂාකරන්න.

2 �මයින් නුඹලා �දවියන්වහන්�ස්�ගේ ආත්මයාණන්වහන්�ස් දැනගන්නහුය. එනමේ, �යේසුස්

�ක්‍රිස්තුස්වහන්�ස් මාංස�යන් යුක්තව ආ බෙව ඒත්තුගන්නාවූ සෑම ආත්ම�යාලෝ

�දවියන්වහන්�ස්�ගන්ය.

3 �යේසුස්වහන්�ස් ඒත්තු �නාගන්නාවූ සියලු ආත්ම�යාලෝ �දවියන්වහන්�ස්�ගන් �නා�වති.

එන්�න්යයි නුඹලා ඇසුවාවූ, දැනටම �ලාලෝක�යහි සිටින්නාවූ විරුදේධ-�ක්‍රිස්තුස්�ගේ ආත්මය �මේය.

4 මා�ගේ පි්‍රය දරු�වනි, නුඹලා �දවියන්වහන්�ස්ට අයිතිව, �ලාලෝක�යහි සිටින තැනැත්තාට වඩා

නුඹලා තුළ සිටින තැනන්වහන්�ස් උතුමේ බෙැවින්, නුඹලා ඔවුන්�ගන් ජය�ගන සිටින්�නාලෝය.

ඔව්හු �ලාලෝක�යන් �වති.

5 එබෙැවින් �ලාලෝක�යන් වූවාක්�මන් කථාකරති, �ලාලෝකයාද ඔවුන්�ගේ වචන අසති.

6 අපි �දවියන්වහන්�ස්�ගන් �වමුව. �දවියන්වහන්�ස්ව අඳුනන තැනැත්�ත් අ�පේ වචන

අසන්�න්ය; �දවියන්වහන්�ස්�ගන් �නාවන තැනැත්�ත් අ�පේ වචන අසන්�න් නැත. �මයින්

සැබෙෑක�මේ ආත්මයත් මුළා�ව් ආත්මයත් අපි දැනගනිමුව.

7 �ප්‍රලෝමවන්ත�යනි, අපි එ��නකාට �ප්‍රලෝමකරමු. මක්නිසාද �ප්‍රලෝමය �දවියන්වහන්�ස්�ගන්ය;

�ප්‍රලෝමකරන සෑම�දනම �දවියන්වහන්�ස්�ගන් ඉපද සිටිති, �දවියන්වහන්�ස්ව අඳුනති.

8 �ප්‍රලෝම �නාකරන්නා �දවියන්වහන්�ස්ව නාඳුනයි; මක්නිසාද �දවියන්වහන්�ස් �ප්‍රලෝමයය.

9 අප �ක�රහි ති�බෙන �දවියන්වහන්�ස්�ගේ �ප්‍රලෝමය ප්‍රකාශ කරනු ලැබු�ව් �දවියන්වහන්�ස්

ස්වකීය ඒකජාතක පුත්‍රයාණන් කරණ�කාට�ගන අප ජීවත්වන පිණිස උන්වහන්�ස් �ලාලෝකයට

එවූ කාරණ�යන්ය.

10 �ප්‍රලෝමය �මේය, එනමේ අප �දවියන්වහන්�ස්ට �ප්‍රලෝමකළා �නාව උන්වහන්�ස් අපට �ප්‍රලෝම�කාට,

අ�පේ පව් උ�දසා ශාන්තිකර පූජාව වන පිණිස තමන්�ගේ පුත්‍රයා එවූ බෙවය.

11 �ප්‍රලෝමවන්ත�යනි, �දවියන්වහන්�ස් අපට �ම�ස් �ප්‍රලෝමකළ�ස්ක් නමේ, අප විසිනුත්

එ��නකාට �ප්‍රලෝමකළ යුතුය.

12 �සි�වක් �සි කලක �දවියන්වහන්�ස්ව දුටු�ව් නැත. අපි එ��නකාට �ප්‍රලෝමකරමු නමේ,

�දවියන්වහන්�ස් අප තුළ සිටින�ස්ක, උන්වහන්�ස්�ගේ �ප්‍රලෝමයද අප තුළ සමේපූර්ණවී ති�බේ.

13 අප උන්වහන්�ස් තුළද උන්වහන්�ස් අප තුළද සිටින බෙව අප විසින් දැනගන්�න් උන්වහන්�ස්

තමන්�ගේ ආත්මයාණන් අපට දී ති�බෙන නිසාය.

14 පියාණන්වහන්�ස් විසින් පුත්‍රයාණන් �ලාලෝකයා�ගේ ගැළවුමේකාරයා �කාට එවූ බෙව අපි දුටිමුව,

ඊට සාක්ෂි�දමුව.

15 �යේසුස්වහන්�ස් �දවියන්වහන්�ස්�ගේ පුත්‍රයාණන් බෙව ය�මක් ඒත්තුගන්�න්ද,



�දවියන්වහන්�ස් ඔහු තුළත් ඔහු �දවියන්වහන්�ස් තුළත් ඇත්�ත්ය.

16 �දවියන්වහන්�ස් අප �ක�රහි ඇති �ප්‍රලෝමය අපි දැන විශ්වාසකරගන සිටිමුව.

�දවියන්වහන්�ස් �ප්‍රලෝමයය; �ප්‍රලෝම�යහි පවතින්නා �දවියන්වහන්�ස් තුළ සිටී,

�දවියන්වහන්�ස්ද ඔහු තුළ සිටින�ස්ක.

17 අප තුළ �ප්‍රලෝමය සමේපූර්ණව තිබීම නමේ, ඒ තැනන්වහන්�ස් සිටින ආකාරයටම අපත් �මේ

�ලාලෝක�යහි සිටින බෙැවින්, විනිශ්චය දවස ගැන නිසැකකම ඇතුව සිටීමය.

18 �ප්‍රලෝම�යහි භය ඇත්�ත් නැත. සමේපූර්ණ �ප්‍රලෝමය භය දුරුකරයි, මක්නිසාද භය දඬුවමින් යුක්තය;

භයවන තැනැත්�ත් �ප්‍රලෝම�යහි සමේපූර්ණ �නාවී සිටියි.

19 අප �ප්‍රලෝමකරන්�න් උන්වහන්�ස් පළමු�කාට අපට �ප්‍රලෝමකළ නිසාය.

20 ය�මක්: �දවියන්වහන්�ස්ට �ප්‍රලෝමකරමියි �යා තමා�ගේ ස�හාලෝදරයාට �වර�ක�ර් නමේ, ඔහු

�බොරුකාර�යක්ය. මක්නිසාද තමා දුටු ස�හාලෝදරයාට �ප්‍රලෝම �නාකරනවා නමේ, තමා නුදුටු

�දවියන්වහන්�ස්ට �ප්‍රලෝමකරන්ට ඔහුට නුපුළුවන.

21 �දවියන්වහන්�ස්ට �ප්‍රලෝම කරන තැනැත්�ත් තමා�ගේ ස�හාලෝදරයාටත් �ප්‍රලෝමකරනාවා යන �මේ

ආඥාව අපි උන්වහන්�ස්�ගන් ලැබීමුව. 
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යො��ලෝසුස්වහන්�ස් �ක්‍රිස්තුස්වහන්�ස් බෙව විශ්වාසකරන සෑම�දනම �දවියන්වහන්�ස්�ගන් ඉපද

සිටිති. ඉප�දවු තැනන්වහන්�ස්ට �ප්‍රලෝමකරන සෑම�දනම උන්වහන්�ස්�ගන් උපන්

තැනැත්තාටත් �ප්‍රලෝමකරති.

2 අප �දවියන්වහන්�ස්ට �ප්‍රලෝමකරමින් උන්වහන්�ස්�ගේ ආඥා පවත්වන කල, අපි

�දවියන්වහන්�ස්�ගේ දරුවන්ට �ප්‍රලෝමකරන බෙව අපි දනිමුව.

3 මක්නිසාද �දවියන්වහන්�ස්ට �ප්‍රලෝමවීම නමේ අප විසින් උන්වහන්�ස්�ගේ ආඥා පැවැත්වීමය.

උන්වහන්�ස්�ගේ ආඥා බෙර නැත.

4 මක්නිසාද �දවියන්වහන්�ස්�ගන් උපන් යමක් ඇදේද එය �ලාලෝක�යන් ජයගන්�න්ය.

�ලාලෝක�යන් ජය�ගන ති�බෙන්�න් අ�පේ ඇදහිල්ලය.

5 �යේසුස්වහන්�ස් �දවියන්වහන්�ස්�ගේ පුත්‍රයා බෙව විශ්වාසකරන තැනැත්තා මිස �ලාලෝක�යන්

ජයගන්�න් �වන කවුද?

6 වතුර සහ �ල් කරණ�කාට�ගන ආ තැනන්වහන්�ස් නමේ මුන්වහන්�ස්ය, එනමේ �යේසුස්

�ක්‍රිස්තුස්වහන්�ස්ය; වතු�රන් පමණක් �නාව වතු�රන් සහ �ලයින්ය.

7 සාක්ෂි�දන්�න් ආත්මයාණන්වහන්�ස්ය. මක්නිසාද ආත්මයාණන්වහන්�ස් සත්‍යතාවය.

8 සාක්ෂිදරන තුන්�ද�නක් සිටිති: ආත්මයාණන්වහන්�ස්ය, වතුරය, �ල්ය. �මේ තුන්�දනම

එකඟ�වති.

9 මනුෂ්‍යයන්�ගේ සාක්ෂිය අපි පිළිගනිමු නමේ, �දවියන්වහන්�ස්�ගේ සාක්ෂිය ඊට වඩා උතුමේය.

මක්නිසාද �දවියන්වහන්�ස්�ගේ සාක්ෂිය �මේය, එනමේ තමන් පුත්‍රයාණන් ගැන උන්වහන්�ස්

සාක්ෂිදී ති�බෙන බෙවය.

10 �දවියන්වහන්�ස්�ගේ පුත්‍රයා �ක�රහි අදහන්නාට තමා තු�ළේම සාක්ෂිය ඇත්�ත්ය.

�දවියන්වහන්�ස්ව �නාඅදහන්නා �දවියන්වහන්�ස් තමන් පුත්‍රයාණන් ගැන දී ති�බෙන සාක්ෂිය

�ක�රහි විශ්වාස �නාකළ නිසා උන්වහන්�ස්ව �බොරුකාර�යක් �ක�ළේය.

11 ඒ සාක්ෂිය නමේ �දවියන්වහන්�ස් අපට සදාකාල ජීවනය දුන් බෙවය, ඒ ජීවනයද තමන්

පුත්‍රයාණන් තුළ ති�බේ.

12 පුත්‍රයාණන්වහන්�ස් ඇත්තාට ඒ ජීවනය ඇත; �දවියන්වහන්�ස්�ගේ පුත්‍රයා නැත්තාට ඒ

ජීවනය නැත.

13 �දවියන්වහන්�ස්�ගේ පුත්‍රයාණන්�ගේ නාමය �ක�රහි අදහන්නාවූ නුඹලාට �මේ �දේ මා ලියා

එවු�ව් නුඹලාට සදාකාල ජීවනය ඇති බෙව නුඹලා දැනගන්නා පිණිසය.

14 උන්වහන්�ස් ඉදිරි�යහි අපට ති�බෙන නිසැකකම නමේ, අප උන්වහන්�ස්�ගේ කැමැත්ත �ලස



යමක් ඉල්ලු�වාත් උන්වහන්�ස් අ�පේ ඉල්ලීම අසන බෙවය.

15 අප යමේ �දයක් ඉල්ලන කල උන්වහන්�ස් අසන බෙව අපි දනිමු නමේ, අප උන්වහන්�ස්�ගන්

ඉල්ලූ �දේ අපට ලැ�බෙන බෙව දනිමුව.

16 ය�මක් තමා�ගේ ස�හාලෝදරයා මරණයට �නාපමුණුවන පාපයක් කරන බෙව දුටු�වාත් ඔහු

යාච්ඤාකරාවා, එවිට ඔහුට, එනමේ මරණයට �නාපමුණුවන්නාවූ පාපයක් කරන්නන්ට,

(�දවියන්වහන්�ස්) ජීවනය �දන�ස්ක. මරණයට පමුණුවන්නාවූ පාපයක් ඇත්�ත්ය. ඔහු ඉල්ලිය

යුතුය �යා මා �යන්�න් ඒ ගැන �නා�ව්.

17 සියලු අධර්මිෂ්ඨකමේ පාපයය. මරණයට �නාපමුණුවන පාපයක්ද ඇත්�ත්ය.

18 �දවියන්වහන්�ස්�ගන් ඉපිදී සිටින �සි�වක් පව් �නාකරන බෙව අපි දනිමුව; එ�හත්

�දවියන්වහන්�ස්�ගන් උපන් තැනැත්�ත් තමාම ආරක්ෂාකරගන්�න්ය, නපුරා ඔහුට

අතගසන්�න් නැත.

19 අපි �දවියන්වහන්�ස්�ගන් වන බෙවද මුළු �ලාලෝකයා නපුරා තුළ බෙවද දනිමුව.

20 තවද �දවියන්වහන්�ස්�ගේ පුත්‍රයා ඇවිත් අප සැබෙෑවූ තැනන්වහන්�ස්ව ඇඳිනගන්න �ලස අපට

�ත්රුම දී ති�බෙන බෙව දනිමුව, සැබෙෑවූ තැනන්වහන්�ස් තුළ, එනමේ උන්වහන්�ස්�ගේ පුත්‍රවූ �යේසුස්

�ක්‍රිස්තුස්වහන්�ස් තුළ අපි සිටිමුව. සැබෙෑවූ �දවියන්වහන්�ස්ද සදාකාලවූ ජීවනයද

මුන්වහන්�ස්මය.

21 මා�ගේ පි්‍රය දරු�වනි, �දේවතා රූපවලින් දුරුව සිටින්න. 

For other languages please go to www.wordproject.org

https://www.wordproject.org/
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