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පරිච්�ඡේදය 1

බ��ොරු ��ොකිය� �දෙවියන්වහන්�සේ පූර්ව කොලවලට ප්‍රථම�යන් �පො��ොන්දුවුණොවූ,

2 අ�පේ ගැළවුම්කො�යො ව� �දෙවියන්වහන්�සේ�ගේ ආඥාව �ලස මට භො��දෙ�ලදෙ පණිවිඩ�යන්

තමන්වහන්�සේ�ගේ වච�ය ප්‍රකොශකිරී�මන් නියම කොලවලදී එළිදෙ�ව්කළොවූ සදෙොකොල ජීව��යේ

බලො�පො��ොත්තුව සඳහො,

3 �දෙවියන්වහන්�සේ�ගේ �තොතෝ�ොගත් අයවලුන්�ගේ ඇදෙහිල්ලදෙ �දේවභක්ති�යේ හැටියට ති�බ� සත්‍යය

දෙැ�ගැන්මදෙ උ�දෙසො, �දෙවියන්වහන්�සේ�ගේ දෙොස�යක්ව �යේසුසේ කික්‍රිසේතුසේවහන්�සේ�ගේ �ප්‍රතෝරිත�යක්ව

සිටි� පොවුල් �ම් මො විසින්,

4 �පොදු ඇදෙහිල්�ල් හැටියට මො�ගේ සැබෑ දෙරුවොවූ තීතසේට ලියො එව� වග �ම්: පියවූ

�දෙවියන්වහන්�සේ�ගන්දෙ අප�ගේ ගැළවුම්කො�යොවූ කික්‍රිසේතුසේ �යේසුසේ වහන්�සේ�ගන්දෙ කරුණොවත්

සමොදෙො�යත් �ව්වො.

5 මො එ� විට නුඹ �ක්‍රි�තහි �ැවැත්වූ කො�ණය �ම්, අඩුව තිබුණූ �දේවල් නුඹ විසින් පිළි�වළට

�යොදෙ� පිණිසත් මො නුඹට ආඥාකළ �ලස නුව�ක් පොසො වැඩිමහල්ලන් පත්ක�� පිණිසත්ය;

6 පත්�ව� අය ව�ොහි නි�දෙොසේව, එක භොර්යොවකට පුරුෂයොව, අවකල් කික්‍රියොව ගැ�

�දෙොතෝෂො��ොතෝපණය ��ොලත් �කරුවූ ඇදෙහිලිවන්ත දෙරුවන් ඇතුව සිටින්ට ඕ�ෑය.

7 මක්නිසොදෙ �ොයකයො �දෙවියන්වහන්�සේ�ගේ ගබඩොකො��යක්�මන් නි�දෙොසේවූ, හිතුවක්කො�

��ොවූ, ��ොකි�පන්�ොවූ, �බේබදේ�දෙක් ��ොවූ, ගහගන්��ක් ��ොවූ, නින්දිත ලොභයට ගිජු ��ොවූ,

8 ආගන්තුක සත්කො�යට කැමතිවූ, යහපතට �ප්‍රතෝමක�න්�ොවූ, සන්සුන් සිතක් ඇත්තොවූ, ධර්මිෂ්ඨවූ,

ශුදේධවූ, පමණ දෙැ� කික්‍රියොක�න්�ොවූ �ක��ක්ව සිටින්ට ඕ�ෑය.

9 තවදෙ ඔහු සො�වත් ගුරුකමින් අවවොදෙක�න්ටත් විරුදේධවොදීන් නිශ්ශබේදෙක�න්ටත් පුළුවන්ව�

පිණිස ඉගැන්වීමට එකඟවූ විශ්වොස වච�ය තදින් අල්ලො�ග� සිටින්ට ඕ�ෑය.

10 මක්නිසොදෙ මු�ණ්ඩුවූ, නිෂ්ඵල කථොකො��යොතෝවූ, රැවටිලිකො�වූ �බො�හොතෝ�දෙ��ක් සිටිති,

ප්‍රධො��කොට එ�සේව සිටින්�න් චර්ම�ඡේදිත�යොතෝය.

11 ඔවුන්�ගේ කට පියවන්ට ඕ�ෑය; ඔව්හු නීච ලොභය නිසො යුතු �ැති �දේ උගන්වමින් මුළු පවුල්

�ප�ළති.

12 �ක්‍රිත්වරු නිත�ම �බොරුකො��යොතෝය, �පුරු මෘග�යොතෝය, කම්මැලි කෑදෙ��යොතෝයයි ඔවුන්�ගන්

එක්�ක��ක්වූ ඔවුන්�ගේම �ප්‍රො�පේත �ක��ක් කියො ති�බේ.

13 �ම් සොක්ෂිය සැබෑය. �ම් කො�ණය නිසො ඔවුන් යු�දෙව් ප්‍රබන්ධදෙ සැබෑක�මන් අහක්ව ය�

මනුෂ්‍යයන්�ගේ ආඥාදෙ ��ොසලකො,

14 ඇදෙහිල්�ලහි හරි�ලස සිටි� පිණිස ඔවුන්ට තදින් ත�වටුක�න්�.

15 පවිත්‍ර අයට සියලු �දේ පවිත්‍රය. නුමුත් කිලුටුවූ ��ොඇදෙහිලිකො�වූ අයට කිසිවක් පවිත්‍ර �ැත;

ඔවුන්�ගේ සිහියත් හෘදෙයසොක්ෂියත් කිලුටුව ති�බේ.



16 ඔව්හු �දෙවියන්වහන්�සේ දෙැ�ග� සිටි� බව කියති; නුමුත් ඔව්හු පිළිකුල්ව, අ�කරුව, සියලු

යහපත් කික්‍රියො ගැ� නිෂ්ප්‍ර�යොතෝජ�ව සිටි� බැවින් තමුන්�ගේ කික්‍රියොවලින් උන්වහන්�සේව �ොඳු��

බව ප්‍රකොශක�ති. 

පරිච්�ඡේදය 2

න�ුමුත් නුඹ සො�වූ ගුරුකමට �හොබ�ො �දේ කථොක�න්�.

2 එ�ම් මහලු පුරුෂයන් පමණ දෙැ�, සන්සුන්ව, සිහි�යන් යුක්තව, ඇදෙහිල්�ලහිත් �ප්‍රතෝම�යහිත්

ඉවසී�මහිත් හරි�ලස සිටිය යුතුය.

3 එ�සේම මහලු සේතී්‍රවරුන් ශුදේධකමට ඔබි��ලස හැසි���, �ක්ලොම් ��ොකිය�, �බො�හොතෝ

මුද්‍රිකපො�යට ��ොවහල්වූ, යහපත් �දේ උගන්වන්�ොවූ තැ�ැත්තියන්ව සිටිය යුතුය.

4 �ම�සේ සිටිය යුතු වන්�න්, �දෙවියන්වහන්�සේ�ගේ වච�යට අපහොස ��ොපැමි�ණ� පිණිස

�යයෞව� සේතී්‍රන් තමුන්�ගේ පුරුෂයන්ටත් දෙරුවන්ටත් �ප්‍රතෝමක�මින්,

5 සිහි�යන් යුක්තව, පිරිසිදුව, �ගදෙ� වැඩ ක�න්නියන්ව, කරුණොවන්තව, තමුන්�ගේම පුරුෂයන්ට

යටත්ව සිටින්ට ඔවුන් විසින් පුරුදුක� ව� පිණිසය.

6 එ�සේම �යයෞව�යන්ට සිහි�යන් යුක්තව සිටින්ට අවවොදෙක�න්�.

7 සියල්�ලහිදී නුඹම යහපත් කික්‍රියොවල ආදෙර්ශයක් �වන්�; විරුදේධකො�යොට අප ගැ� කිසි �පු�ක්

කියන්ට �ැතුව,

8 ලජ්ජොව� පිණිස නු�ඹේ ගුරුක�මන් පිරිසිදුකමත් සන්සුන්කමත් නිවැ�දිවූ සො�වූ කථොවත්

�පන්වන්�.

9 දෙොසයන් විසින්, අ�පේ ගැළවුම්කො�යොණන් ව� �දෙවියන්වහන්�සේ�ගේ ධර්මය සියලු කො�ණොවලදී

අලංකො� ක�� පිණිස තමුන්�ගේ සේවොමිවරුන්ට යටත්ව සිට, සියලු කො�ණොවලදී ඔවුන්

ප්‍රසන්�ක�� හැටියටදෙ,

10 විරුදේධවොදිව ��ොසිට, �සො�කම් ��ො�කොට, සියලු ආකො� �හොඳ විශ්වොසකම �පන්ව�

හැටියටදෙ ඔවුන්ට අවවොදෙක�න්�.

11 මක්නිසොදෙ සියලු මනුෂ්‍යයන්ට ගැළවීම �ග��න්�ොවූ �දෙවියන්වහන්�සේ�ගේ කරුණොව ප්‍රකොශවී

ති�බේ.

12 අභක්තිකකමදෙ �ලයෞකික තෘෂ්ණොදෙ එපොක�, ආශීර්වොදෙලත් බලො�පො��ොත්තුව ගැ�ත්

ම�හොතෝත්තම �දෙවියන්වහන්�සේ�ගේදෙ අප�ගේ ගැළවුම්කො� �යේසුසේ කික්‍රිසේතුසේවහන්�සේ�ගේදෙ �ත්ජ�සේ

ප්‍රකොශවීම ගැ�ත් බලොසිටිමින්,

13 සිහි�යන් යුක්තවදෙ ධර්මිෂ්ඨ�ලසදෙ භක්තිවන්ත�ලසදෙ �ම් �ලොතෝක�යහි ජීවත්�ව� පිණිස ඒ

කරුණොව අප දෙැනුමැතික�න්�න්ය.

14 උන්වහන්�සේ සියලු අධර්මිෂ්ඨකම්වලින් අප මුදෙො, යහපත් කික්‍රියො ගැ� ජ්වලිතවූ �ස�ඟක්

සේව�ය සම්පතක් �කොට පවිත්‍රක�ගන්� පිණිස, අප උ�දෙසො තමන්ම දුන්�සේක.

15 �ම් �දේවල් සියලු ආකො� බලය ඇතුව කියො, අවවොදෙ�කොට, ත�වටුක�න්�. කිසි�වකුට නුඹ

සුළු�කොට සිතන්ට ඉඩ�ොරින්�. 
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අධිපතීන්ටත් බලය ඇත්තන්ටත් යටත් �වන්ටදෙ, �කරු�වන්ටදෙ, සියලු යහපත් වැඩවලට

සූදෙො�ම්ව සිටින්ටදෙ,

2 කිසි�වකු ගැ� අගුණ ��ොකියන්ටදෙ, ඩබ�කො�යන් ��ොවී ඉවසිලිවන්තව සිට, සියලු මනුෂ්‍යයන්

ගැ� සියලු ආකො� �මො�ළොක්ගුණය �පන්වන්ටදෙ ඔවුන්ට සිහික�වන්�.

3 මක්නිසොදෙ අපිත් ව�ක් අඥා�ව, අ�කරුව, මුළොව, අ�න්කොකො� තෘෂ්ණොවලටත් සැප

�සල්ලම්වලටත් වහල්ව, �කක්‍රිොතෝධ�යන් හො ඊර්ෂ්‍යො�වන් හැසි��මින්, නුරුසේසනු ලබන්ට

සුදුසේසන්ව, එකි��කොට �ව�ක�මින් සිටි�යමුව.



4 නුමුත් අප�ගේ ගැළවුම්කො�යොණන් ව� �දෙවියන්වහන්�සේ�ගේ ගුණවන්තකමදෙ මනුෂ්‍යයන්

�ක��හි ඇති �ප්‍රතෝමයදෙ ප්‍රකොශවූ කල,

5 අප විසින්ම කළොවූ ධර්මිෂ්ඨක�ම් කික්‍රියොවලින් ��ොව තමන්වහන්�සේ�ගේ දෙයොව �ලස �ැවත

ඉපදීම �ැමති �සේදී�මන්දෙ ශුදේධොත්මයොණන්වහන්�සේ�ගේ අලුත්කිරී�මන්දෙ උන්වහන්�සේ අප

ගැළවූ�සේක.

6 එ�සේය, උන්වහන්�සේ�ගේ කරුණො�වන් අප ධර්මිෂ්ඨක�නු ලැබ, සදෙොකොල ජීව��යේ

බලො�පො��ොත්තු�ව් හැටියට උරුමක්කො�යන් ව� පිණිස,

7 උන්වහන්�සේ අප�ගේ ගැළවුම්කො�යොණන්වූ �යේසුසේ කික්‍රිසේතුසේවහන්�සේ ක�ණ�කොට�ග�

ශුදේධොත්මය අධික�ලස අප පිට වැගි��වූ�සේක.

8 �ම්ක විශ්වොසවූ �මක්ය. �දෙවියන්වහන්�සේ �ක��හි අදෙහොග� සිටින්�න් යහපත් කික්‍රියොවල

�යදී සිටින්ට බලොගන්�ො පිණිස නුඹ විසින් �ම් �දේවල් සහතික�ලස කිය�වොට කැමැත්�තමි.

�ම්වො මනුෂ්‍යයන්ට යහපත්වූ ප්‍ර�යොතෝජ�වත්වූ �දේවල්ය.

9 නුමුත් �මොතෝඩ වොදෙ, �පළපත් කථො, විවොදෙ, ව්‍යවසේථොව ගැ� ඩබ� ය� �ම්වොයින් අහක්�වන්�;

මක්නිසොදෙ ඒවො නිෂ්ඵලය, නි�ර්ථකය.

10 �භේදෙකො� මනුෂ්‍යයො �ප�ළී ඉන්� බවත් දෙැ�ග�ම පව්ක�� බවත් නුඹ දෙන්� බැවින්.

11 පළමු�වනි �දෙ�වනි අවවොදෙ�යන් පසු ඔහු එපොක�න්�.

12 මම නික�පොලි�සහි ශීත කොල�යේ සිටින්ට නියමක�ගත් බැවින් අර්තිමසේ �හොතෝ තුඛීකසේ �හොතෝ නුඹ

ළඟට එවුවොම එහි මො ළඟට එන්ට උත්සොහක�න්�.

13 නීතිඥ�යක්වූ �සේ�සේටත් අ�පොල්�ලොසේටත් කිසි අඩු පොඩුවක් ��ොව� පිණිස ඔවුන්�ගේ

ගම�ට කඩිස��ලස උපකො�ක�න්�.

14 තවදෙ අ�පේ අයවලුත් ඵල �ැතුව ��ොසිටි� පිණිස වුවම�ොක�� �දේවල් සඳහො යහපත් වැඩවල

�යදී සිටින්ට ඉ�ග�ගනිත්වො.

15 මො සමඟ සිටි� සියල්�ලොතෝම නුඹට ආචො�ක�ති. ඇදෙහිල්�ලහි අපට �ප්‍රතෝමක�න්�න්ට

ආචො�ක�න්�. අනුග්‍රහය නුඹලො සියල්ලන් සමඟ �ව්වො. 

For other languages please go to www.wordproject.org

https://www.wordproject.org/
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