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පරිච්�ඡේදය 1

ද�ෙවියන්වහන්�සේ�ගේ කැමැත්ත කරණ�කකොට�ගෙන �ක්‍රිසේතුසේ �යේසුසේවහන්�සේ�ගේ ���ප්‍රේරිත�යක්

වන �කොවුල්ද ස�හකොප්‍රේදරයකො වන ති�මකොප්‍රේතියසේද විසින්,

2 �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ තුළ �කකො��කොසේ�සේ සිටින ශුද්ධවන්තයන්වූ විශ්වකොස ස�හකොප්‍රේදරයන්ට ලියකො එවන

වගෙ නම්: අ��ගේ පියවූ �දවියන්වහන්�සේ�ගෙන් කරුණකොවත් සමකොදකොනයත් නුඹ�කොට �වේවකො.

3 �ක්‍රිසේතුසේ �යේසුසේවහන්�සේ �ක�රහි නුඹ�කො�ගේ ඇදහීමත් සියලු ශුද්ධවන්තයන් �ක�රහි �වත්නකො

නුඹ�කො�ගේ ���ප්‍රේමයත් ගෙැන අ� ඇසූ බැවින්, සේවර්ගෙ�යහි නුඹ�කොටත් තබකො ති�බන්නකොවූ

බ�කො��කො�රකොත්තුව නිසකො,

4 අ��ගේ සේවකොමිවූ �යේසුසේ �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ�ගේ පියවූ �දවියන්වහන්�සේට අපි සේතුතිකර, නිතරම

නුඹ�කො ගෙැන යකොච්ඤාකරමුව.

5 ඒ බ�කො��කො�රකොත්තුව ගෙැන ශුභකොරංචි�යේ සැබෑ�වේ වචන�යන් නුඹ�කො �ළමු ඇසුවහුය.

6 ඒ ශුභකොරංචිය මුළු ��කොප්‍රේකයට �මන් නුඹ�කො �වතටත් �ැමිණී ති�බේ; නුඹ�කො එය අසකො

�දවියන්වහන්�සේ�ගේ කරුණකොව සැබෑ�වන් දැනගෙත් දකො �ටන් ඒ නුඹ�කො අත�ර් �මන් මුළු

��කොප්‍රේක�යහිත් ඵ� දරමින් වර්ධනයවන්�න්ය.

7 එ�සේ අ� උ�දසකො �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ�ගේ විශ්වකොස �සේවක�යක්ව සිටින අ�පේ ���ප්‍රේමවන්ත හවුල්

වැඩකකොරවූ එ���සේ�ගෙන් නුඹ�කො ඉ�ගෙනගෙත්තහුය.

8 ඔහු ආත්මයකොණන්වහන්�සේ තුළ ති�බන නුඹ�කො�ගේ ���ප්‍රේමයත් අ�ට දැන්නු�වේය.

9 එබැවින් අපිත් ඒ ඇසූ දකො �ටන් නුඹ�කො උ�දසකො �නකොකඩවම යකොච්ඤාකරමින්, නුඹ�කො සියලු ආකකොර

��ඥාවද ආත්මික නුවණද �බන ��ස උන්වහන්�සේ�ගේ කැමැත්ත දැනගෙැනී�මන් පූර්ණවී,

10 සියලු යහ�ත් �ක්‍රියකොවලින් ඵ�දරමින්ද, �දවියන්වහන්�සේ දැනගෙැනී�මහි වර්ධනය �වමින්ද,

11 ��තිය ඇතුව සියලු ආකකොර සේථිරකමටත් ඉවසිලිවන්තකමටත් උන්වහන්�සේ�ගේ �ත්ජ�සේ

�රකොකක්‍රිම�යේ හැටියට සියලු ආකකොර බ��යන් ශක්තිමත් �වමින්ද,

12 ආ��කොප්‍රේක�යේ සිටින ශුද්ධවන්තයන්�ගේ උරුම�යන් �කකොටසකට අ� සුදුසේසන් කළකොවූ

පියකොණන්වහන්�සේට සේතුතිකරමින්ද, නුඹ�කො සේවකොමීන්වහන්�සේට ඔබින��ස සියලු ආකකොර�යන්

��සන්නව හැසි�රන ��ස ඉල්�මුව.

13 පියකොණන්වහන්�සේ අන්ධකකොර�යේ බ��යන් අ� මුදකො, තමන් ���ප්‍රේම�යේ පුත්‍රයකොණන්�ගේ රකොජ්‍යයට

අ� �මුණුවකොගෙත්�සේක.

14 උන්වහන්�සේ තුළ අ��ගේ මිදීම වන, �වේව�ට කමකොව අ�ට ති�බේ.

15 උන්වහන්�සේ අදෘශ්‍යමකොන �දවියන්වහන්�සේ�ගේ සේවරූ�යය, මුළු මැවිල්�ල් කුළුඳු�කො�ණකොප්‍රේය;

16 මක්නිසකොද සිංහකොසන �වේවකො, සේවකොමිකම් �වේවකො, අධි�තිකම් �වේවකො, බ��රකොකක්‍රිම �වේවකො, සේවර්ගෙව�

සහ ��කො�ළකො�වහිත් ඇති ���නන්නකොවූ �ද්වල්ද �නකො���නන්නකොවූ �ද්වල්ද යන සියල්�

උන්වහන්�සේ තුළ මවන �ද්�ද්ය; සියලු �ද් උන්වහන්�සේ කරණ�කකොට�ගෙනද උන්වහන්�සේ

උ�දසකොද මවකො ති�බේ;

17 උන්වහන්�සේ සියල්�ටම �ළමු�වන් සිටින�සේක, සියල්�ද උන්වහන්�සේ තුළ �වතින්�න්ය.



18 උන්වහන්�සේ සභකොව නැමති ශරීරයට හිසව සිටින�සේක. උන්වහන්�සේ �ටන්ගෙැන්මව

මළවුන්�ගෙන් කුළුඳු�කොව සිටින�සේක. එ�සේව සිටින්�න් උන්වහන්�සේම සියල්�ට ��ධකොනව සිටින

පිණිසය.

19 මක්නිසකොද උන්වහන්�සේ තුළ මුළු පූර්ණකම �ැවතීමටත්, උන්වහන්�සේ�ගේ කුරුසි�යේ ��යින්

සමකොදකොනය උ�දවකො,

20 උන්වහන්�සේ කරණ�කකොට�ගෙන සියලු �ද්, එනම් ��කො�ළකො�වහි ති�බන �ද්වල් වුවත්

සේවර්ගෙව� ති�බන �ද්වල් වුවත්, උන්වහන්�සේ කරණ�කකොට�ගෙන තමන්ට සමඟිකරගෙැනීමටත්

පියකොණන්වහන්�සේ ��සන්නවූ�සේක.

21 �සුගිය කකො��යේදී අන්‍යයන්ව, නුඹ�කො�ගේ නපුරු �ක්‍රියකොවලින් සිතින් සතුරන්ව සිටියකොවූ නුඹ�කො,

22 ශුද්ධවූ �නකොකැ�ැල්වූ නි�දකොසේවූ තැනැත්තන් �කකොට තමන්වහන්�සේ ඉදිරි�යහි ඔපේපුකරගෙන්න

පිණිස, උන්වහන්�සේ�ගේ මකොංසමයවූ ශරීර�යහි මරණය කරණ�කකොට�ගෙන සමඟිකරගෙත්�සේක.

23 නුඹ�කො ශුභකොරංචි�යේ බ�කො��කො�රකොත්තු�වන් අහක් �නකොවී, ඇදහිල්�ල් පිහිට සේථිරව සිටින්නහු

නම්, එ�සේ වන්�න්ය. ඒ ශුභකොරචිය නුඹ�කො ඇසුවහුය. එය අහසින් යට මුළු මැවිල්��හි

��කකොශවු�ණේය. �කොවුල් නම් මම ඒ�ක් �සේවක�යක් කරනු �ැබීමි.

24 දැන් මම නුඹ�කො උ�දසකො විඳින දුක් ගෙැන ��තිව, �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ�ගේ ශරීරය වන සභකොව උ�දසකො,

උන්වහන්�සේ�ගේ දුක්වලින් අඩුව ති�බන ඒවකො මකො�ගේ මකොංස�යන් සම්පූර්ණකරමි.

25 පූර්ව කකො�ව�ද �රම්�රකොව�ද �ටන් සැඟවී තිබී, දැන් �දවියන්වහන්�සේ�ගේ ශුද්ධවන්තයන්ට

��කකොශවුණකොවූ රහස වන,

26 �දවියන්වහන්�සේ�ගේ වචනය සම්පූර්ණ �රීමට, නුඹ�කො උ�දසකො මට �දන�ද උන්වහන්�සේ�ගේ

ගෙබඩකොකකොරක�ම් හැටියට, සභකො�වේ �සේවක�යක් කරනු �ැබීමි.

27 අන්‍යජකොතීන් අත�ර් ති�බන �ම් රහ�සේ �ත්ජසේ සම්�ත ��මක්ද �යකො �දවියන්වහන්�සේ

ශුද්ධවන්තයන්ට දන්වන්ට කැමතිවූ�සේක; ඒ වනකොහි �ත්ජ�සේ බ�කො��කො�රකොත්තුව වන නුඹ�කො තුළ

සිටින �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේය.

28 අපි නම් �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ තුළ සියලු මනුෂ්‍යයන් සම්පූර්ණ�කකොට ඔපේපුකරන පිණිස සියලු

මනුෂ්‍යයන්ට දැනමුතුකම් �දමින්ද සියලු මනුෂ්‍යයන්ට සියලු ආකකොර ��ඥා�වන් උගෙන්වමින්ද

උන්වහන්�සේ ��කකොශකරමුව.

29 ඒ ඇර, මකො තුළ බ�වත් ��ස �ක�රන උන්වහන්�සේ�ගේ �ක්‍රියකො �රී�ම් ��කකොරයට ඒ සඳහකො මම

��කොරඅල්�මින් වීර්යකරමි. 

පරිච්�ඡේදය 2

එ�සේය, නුඹ�කො උ�දසකොත් ��වකොදික�යහි සිටින්නන් උ�දසකොත් මකොංසකොකකොර�යන් මකො�ගේ මුහුණ

නුදුටු සියල්�න් උ�දසකොත් �කකො�මණ මහත් ��කොරඇල්ලීමක් මට ති�බේද �යකො නුඹ�කො

දැනගෙන්නවකොට කැමැත්�තමි.

2 ඒ වනකොහි ඔවුන් ���ප්‍රේම�යහි සම්බන්ධවී, �ත්රුම් ගෙැනී�ම් සම්පූර්ණ සහතිකය නැමති සියලු

සම්�ත භුක්තිවිඳිමින්, ඔවුන්�ගේ සිත් සනසනු �බන පිණිසත්, �දවියන්වහන්�සේ�ගේ රහස වන

�ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ දැනගෙන්නකො පිණිසත්ය.

3 ඒ තැනන්වහන්�සේ තුළ ��ඥා�වත් දැනගෙැන්�මත් සියලු වසේතු නිධකොනකර ඇත්�ත්මය.

4 �ම�සේ මකො �යන්�න් සිත් ��සන්න කරන කථකො�වන් �සි�වකු විසින් නුඹ�කො මුළකො �නකොකරන

පිණිසය.

5 මක්නිසකොද මම මකොංසකොකකොර�යන් ඈත්ව සිටින නුමුත්, ආත්ම�යන් නුඹ�කො සමඟ සිට, නුඹ�කො�ගේ

පිළි�ෙවළත් �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ �ක�රහි ති�බන නුඹ�කො�ගේ ඇදහිල්�ල් සේථිරකමත් බ�මින්

��ති�වමි.

6 එබැවින් නුඹ�කො සේවකොමීවූ �ක්‍රිසේතුසේ �යේසුසේවහන්�සේව පිළිගෙත් ��ස, උන්වහන්�සේ තුළ මුල්ඇද

�ගෙකොඩනගෙන �දුව,

7 නුඹ�කොට ඉගෙැන්නූ ��සම නුඹ�කො�ගේ ඇදහිල්��හි පිහිටකො, �බකො�හකොප්‍රේ�සයින් සේතුති�දමින්



උන්වහන්�සේ තුළ හැසි�රන්න.

8 �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේට එකඟ නැත්තකොවූ, මනුෂ්‍යයන්�ගේ �රම්�රකොගෙත නි�යකොප්‍රේගෙව�ත් ��කොප්‍රේක�යේ

ගුරුකම්ව�ත් ��කකොරයට ති�බන �ණේඩිතකමද හිසේවූ රැවටිලිකකොරකමද කරණ�කකොට�ගෙන නුඹ�කො

�කකොල්�යක් කරගෙන්න �සි�වක් �නකොසිටින හැටියට බ�කොගෙන්න.

9 මක්නිසකොද උන්වහන්�සේ තුළ �ද්වත්ව�යේ සියලු සම්පූර්ණකම ශරීරකොකකොර�යන්

වකොසයකරන්�න්ය.

10 සියලු අධි�තික�ම්ද බ��යේද හිස වන උන්වහන්�සේ තුළ නුඹ�කො පූර්ණව සිටින්නහුය.

11 අතින් �නකොකළ චර්ම�ඡේද්‍යයක් වන මකොංස�යේ ශරීරය �හ�රීම නැමති �ක්‍රිසේතුසේ වහන්�සේ�ගේ

චර්ම�ඡේද්‍ය�යන් උන්වහන්�සේ තුළ නුඹ�කො චර්ම�ඡේද්‍ය කරනු �ැබුවහුය.

12 නුඹ�කො උන්වහන්�සේ සමඟ බවේතීසේම�යහි තැන්�ත්කරනු �ැබ, උන්වහන්�සේව මළවුන්�ගෙන්

නැගි�ටවුවකොවූ �දවියන්වහන්�සේ�ගේ �ක්‍රියකො�රීම �ක�රහි ඇදහීම කරණ�කකොට�ගෙන,

උන්වහන්�සේ සමඟ නැගුටුවනු �ැබුවහුය.

13 නුඹ�කො�ගේ වරදව�ද මකොංස�යේ අචර්ම�ඡේද්‍ය�යහිද මැරී සිටියකොවූ නුඹ�කො, උන්වහන්�සේ සමඟ

ජීවත්කරවූ�සේක. එ�සේය, උන්වහන්�සේ අ�පේ සියලු වරද අ�ට කමකොකළ�සේක;

14 අ�ට විරුද්ධව, අ�ට එදිරිව තිබුණකොවූ නි�යකොප්‍රේගෙව� ලියවිල්� මකකොදමකො, ඒක කුරුසි�යහි

ඇණගෙසකො අහක්කළ�සේක.

15 උන්වහන්�සේ තමන් �ක�රන් අධි�තීන්ද බ�ය�ත්තන්ද �හ�කකොට, ��සිද්ධ�යන් ඔවුන් දක්වකො,

කුරුසිය කරණ�කකොට�ගෙන ඔවුන්�ගෙන් ජයගෙත් බව ��කකොශකළ�සේක.

16 එබැවින් කෑම ගෙැනවත් බීම ගෙැනවත් මංගෙ�්‍ය දවසක් ගෙැනවත් අමකොවක දවසක් ගෙැනවත් සබත්

දවසේ ගෙැනවත් නුඹ�කො විනිශ්චයකරන්ට �සි�වකුට ඉඩ නකොරින්න.

17 ඒවකො �ැමි�ණන්ට ති�බන �ද්ව� ඡකොයකොවක්ය; නුමුත් සිරුර �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ�ගේය.

18 �හත්වීමටද �ද්වදූතයන්ට නමසේකකොර�රීමටද කැමතිවී�මන් දිනුම නුඹ�කො�ගෙන් �හකරන්ට

�සි�වකුට ඉඩ නකොරින්න. එබඳු තැනැත්තකො තමකො දුටු �ද්ව� හැසි�රමින්, තමකො�ගේ මකොංසික

බුද්ධි�යන් නිරර්ථක��ස උඩඟුවී,

19 මුළු ශරීරයට පුරුක් සහ නහර කරණ�කකොට�ගෙන උ�කකොර �කකොට, එය සම්බන්ධකර

�දවියන්වහන්�සේ�ගේ වර්ධන�යන් වර්ධනයකරන්නකොවූ හිසට �නකොබැදී සිටින්�න්ය.

20 නුඹ�කො ��කොප්‍රේක�යේ ගුරුකම් �ක�රන් �වන්ව �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ සමඟ මැරුණහුනම්,

��කොප්‍රේක�යහි ජීවත්වන්නකොක් �මන් මනුෂ්‍යයන්�ගේ ශික්ෂකො හකො ධර්ම අනුව:

21 අල්�න්ටවත් රසබ�න්ටවත් අතගෙසන්ටවත් එ�කොය යන නි�යකොප්‍රේගෙව�ට යටත්වන්�න් මක්නිසකොද?

22 �ම් සියල්� �කොවිච්චි�රී�මන් දිරකොයන්ට ති�බේ.

23 ඒ �ද්වල් වනකොහි කැමති��ස නමසේකකොර �රී�මන්ද �හත්වී�මන්ද ශරීරයට

හිංසකොකරගෙැනී�මන්ද ඥානවන්තකමක් �මන් ���න්; නුමුත් මකොංස�යේ තෘෂ්ණකො වැ�ැක්වීම සඳහකො

ඒවකො�යේ �සි වටිනකොකමක් නැත. 

පරිච්�ඡේදය 3

ඉඳින් නුඹ�කො �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ සමඟ නැගුටුවන�ද්දහු නම් උසසේ තැන්හි ති�බන �ද්වල්

�සකොයකොගෙන්න. එහි �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ �දවියන්වහන්�සේ�ගේ දකුණු �ැත්�ත් වැඩහිඳින�සේක.

2 ��කො�ළකො�වේ ති�බන �ද් �නකොව උසසේතැන්හි ති�බන �ද්ම ස�කන්න.

3 මක්නිසකොද නුඹ�කො මළහුය, නුඹ�කො�ගේ ජීවනය �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ සමඟ �දවියන්වහන්�සේ තුළ

සඟවකො ති�බේ.

4 අ�පේ ජීවනය වන �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ ��කකොශවන ක�, නුඹ�කොත් උන්වහන්�සේ සමඟ �ත්ජසින්

��කකොශවන්නහුය.

5 එබැවින් ��කො�ළකො�වේ ති�බන නුඹ�කො�ගේ අවයවයන්, එනම් �වේශ්‍යකොකමත් අපිරිසිදුකමත්

කකොමරකොගෙයත් නපුරු තෘෂ්ණකොවත් රූ�වැදීමවූ තණේහකොවත් නසන්න.

6 �ම් �ද්වල් නිසකො �දවියන්වහන්�සේ�ගේ උදහස අකීකරුක�ම් පුත්‍රයන් පිටට �ැමි�ණන්�න්ය.



7 නුඹ�කොත් �සුගිය කකො��යහි ඒ �ද්ව� ජීවත්වූ ක� ඒවකො�යහි හැසුරුණහුය.

8 නුමුත් දැන් නුඹ�කො ඒ සියල්��කකොප්‍රේ�ය, උදහස, �කක්‍රිකොප්‍රේධය, අ�හකොසය, නින්දකො�රීම, නුඹ�කො�ගේ

මුඛ�යන් නික්�මන කැත කථකොව-�හකරන්න.

9 එ��නකකොට �බකොරු �නකො�යන්න. මක්නිසකොද නුඹ�කො �රණ මනුෂ්‍යයකො ඔහු�ගේ �ක්‍රියකො සමඟ

අහකදමකො,

10 අලුත් මනුෂ්‍යයකොව මැවූ තැනන්වහන්�සේ�ගේ රූ�ය ��ස සම්පූර්ණ දැනගෙැන්ම සඳහකො අලුත්කරනු

�බන ඒ අලුත් මනුෂ්‍යයකොව �ැළඳගෙත්තහුය.

11 එහි ��ක�යක්වත් යු�දවේ�වක්වත් චර්ම�ජේද්‍ය�යක්වත් අචර්ම�ඡේද්‍ය�යක්වත් ම්�ල්ච්ඡ�යක්වත්

සේ�ති�යක්වත් දකොස�යක්වත් නිර්දකොස�යක්වත් සිටිනවකො �නකොව, �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ සියල්�ව,

සියල්�න් තුළ සිටින�සේක.

12 එබැවින් �දවියන්වහන්�සේ�ගේ ශුද්ධවූ ���ප්‍රේමවන්තවූ �තකොප්‍රේරකොගෙත්තවුන් �මන් දයකොබර හිතක්ද

ගුණවන්තකමක්ද යටත්කමද මෘදුකමද ඉවසිලිවන්තකමද �ැළඳ�ගෙන,

13 එ��නකකො ගෙැන ඉවසමින්, ය�මකුට විරුද්ධව ය�මකු�ගේ කකොරණයක් ඇත්නම් එ��නකකොට

කමකො�වන්න; සේවකොමීන්වහන්�සේ නුඹ�කොට කමකොවුණකොක්�මන් නුඹ�කොත් කරන්න.

14 �ම් සියල්� උඩින් ���ප්‍රේමය නැමති සම්පූර්ණක�ම් බැම්ම බැඳගෙන්න.

15 �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ�ගේ සමකොදකොනය නුඹ�කො�ගේ සිත්ව� ආණේඩු�ක�ර්වකො. ඒ පිණිස නුඹ�කො එක

ශරීරයක්ව සිටීමට කැඳවකොගෙනු �ැබුවහුය; සේතුතිවන්තවද සිටින්න;

16 �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ�ගේ වචනය නුඹ�කො තුළ සියලු ��ඥා�වන් සමෘද්ධව වකොසය�ක�ර්වකො. නුඹ�කො

�තිකකොවලින්ද කවිවලින්ද ආත්මික �වලින්ද එ��නකකොට උගෙන්වමින්, දැනමුතුකම් �දමින්,

නුඹ�කො�ගේ සිත්ව� අනුගෙ�හය ඇතුව �දවියන්වහන්�සේට �ගෙයන්න.

17 තවද නුඹ�කො වචන�යන් �හකොප්‍රේ �ක්‍රියකො�වන් �හකොප්‍රේ �මකොකක්කරතත්, සියල්�ම සේවකොමීවූ

�යේසුසේවහන්�සේ�ගේ නකොම�යන් කරමින්, උන්වහන්�සේ කරණ�කකොට�ගෙන පියවූ

�දවියන්වහන්�සේට සේතුතිකරන්න.

18 භකොර්යකො�වනි, සේවකොමීන්වහන්�සේ තුළ සුදුසුව ති�බන ��ස, නුඹ�කො�ගේ පුරුෂයන්ට යටත්ව

සිටින්න.

19 පුරුෂ�යනි, නුඹ�කො�ගේ භකොර්යකොවන් �ක�රහි කර්කස �නකොවී ඔවුන්ට ���ප්‍රේමකරන්න.

20 දරු�වනි, සියලු කකොරණකොව�දී මවුපියන්ට කීකරු�වන්න, මක්නිසකොද ඒක සේවකොමීන්වහන්�සේට

��සන්නය.

21 පියවරුනි, නුඹ�කො�ගේ දරුවන් ක� �නකො��රන පිණිස ඔවුන් �කකොප්‍රේ� �නකොකරන්න.

22 දකොස�යනි, මනුෂ්‍යයන් සතුටුකරන්නන් �මන් ��නීමට �නකොව සේවකොමීන්වහන්�සේ �ක�රහි භය

ඇතුව හි�ත් අවංකක�මන්, මකොංසකොකකොර�යන් නුඹ�කො�ගේ සේවකොමිවරුන්ව සිටින්නන්ට සියල්��හිදී

කීකරු�වන්න.

23 නුඹ�කොට නුඹ�කො�ගේ වි�කොකයවූ උරුමය සේවකොමීන්වහන්�සේ�ගෙන් �ැ�බන බව දැන,

24 නුඹ�කො කරන �කකොයි �දයක් නුමුත් මනුෂ්‍යයන්ට �නකොව සේවකොමීන්වහන්�සේට �මන් සි�තන්

කරන්න. නුඹ�කො �සේවයකරන්�න් සේවකොමිවූ �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේටය.

25 මක්නිසකොද අයුක්තිය කරන්නකො තමකො කළකොවූ අයුක්ති�යේ ඵ� �බන්�න්ය. තරකොතිරම් බැලීමක්

නැත්�ත්ය. 
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සෙප්‍රේවකොමිවරුනි, සේවර්ගෙ�යහි නුඹ�කොටත් සේවකොමි �ක�නක් සිටින බව දැන, නුඹ�කො�ගේ දකොසයන්ට

ධර්මිෂ්ඨවූ සකොධකොරණවූ �ද් �දන්න.

2 සේතුතිදී�මන් යුක්තව යකොච්ඤා�වහි අවදිව සිට, �නකොකඩව එහි �ැව�තන්න;

3 තවද මකො විසින් කථකොකළයුතුව ති�බන අන්දමට �ක්‍රිසේතුසේවහන්�සේ�ගේ රහස එළිදරවේකරන පිණිස,

4 එය �යකොදීමට �දවියන්වහන්�සේ අ�ට වචන�යේ �දකොරක් අරින ��ස අ� උ�දසකොත්

යකොච්ඤාකරන්න. ඒ රහස නිසකො මම බැඳුම් �ැබ සිටි.



5 නුඹ�කො ��සේතකොව අල්�කොගෙනිමින්, පිටත සිටින්නන් �ක�රහි ��ඥා�වන් �ක්‍රියකොකරන්න.

6 නුඹ�කො එ��නකකොට උත්තරදිය යුතු �ක�සේදැයි දැනගෙන්නකො පිණිස, නුඹ�කො�ගේ කථකොව නිතරම

ලු�ණන් රසවත්ව, අනුගෙ�හ�යන් යුක්තව ති�බේවකො.

7 සේවකොමීන්වහන්�සේ තුළ ���ප්‍රේමවන්ත ස�හකොප්‍රේදරයකොද විශ්වකොස �සේවකයකොද හවුල් දකොසයකොද වූ තුඛීකසේ

මකො�ගේ සියලු කකොරණකො නුඹ�කොට දන්වනවකො ඇත.

8 ඒ පිණිසම එනම් නුඹ�කො අ�පේ කකොරණකො දැනගෙන්න පිණිසත්, ඔහු නුඹ�කො�ගේ සිත් සනසන

පිණිසත්,

9 නුඹ�කො�ගෙන් එක්�ක�නක් වන විශ්වකොස ���ප්‍රේමවන්ත ස�හකොප්‍රේදරයකොවූ ඔ�න්සිමසේ සමඟ ඔහු නුඹ�කො

ළඟට එවමි. �මහි සියලු කකොරණකො ඔවුන් නුඹ�කොට දන්වනවකො ඇත.

10 මකො�ගේ හවුල් හිරකකොරයකොවූ අරිසේතකොර්කසේද බකොර්ණබසේ�ගේ ඥාති ස�හකොප්‍රේදර�යක්වූ මකොර්ක්ද යුසේතසේ

�යන �යේසුසේද නුඹ�කොට ආචකොරකරති. මකොර්ක් ගෙැන නුඹ�කො අණ �ැබුවහුය. ඔහු නුඹ�කො �වතට

ආ�වකොත් පිළිගෙන්න.

11 චර්ම�ඡේදිතයන්�ගෙන් �මකොවේහු �මණක් මට සැනසිල්�ක් වූ�වකොප්‍රේය, �මකොවේහු

�දවියන්වහන්�සේ�ගේ රකොජ්‍යය උ�දසකො මකො�ගේ හවුල් �සේවක�යකොප්‍රේවද සිටිති.

12 නුඹ�කො�ගෙන් එක්�ක�නක්වූ, �ක්‍රිසේතුසේ �යේසුසේවහන්�සේ�ගේ දකො�සයක්වූ එ���සේ නුඹ�කොට

ආචකොරකරන්�න්ය; නුඹ�කො �දවියන්වහන්�සේ�ගේ මුළු කැමැත්�තහි සම්පූර්ණව නිසැකව සිටින

පිණිස ඔහු යකොච්ඤාවලින් නුඹ�කො ගෙැන නිතරම වීර්යකරන්�න්ය.

13 මක්නිසකොද නුඹ�කො උ�දසකොත් ��වකොදික�යහිද හියර��කොලි�සහිද සිටින්නන් උ�දසකොත් ඔහු

�බකො�හකොප්‍රේ �ව�හ�සන බවට මම සකොක්ෂිදරමි.

14 ලූක් නම් ���ප්‍රේමවන්ත �වද්‍යකොචකොරි තැනද �ද්මසේද නුඹ�කොට ආචකොරකරති.

15 ��වකොදික�යහි සිටින ස�හකොප්‍රේදරයන්ටත් නිම්�සේටත් ඔවුන්�ගේ �ගෙදර ති�බන සභකොවටත්

ආචකොරකරන්න.

16 �ම් ලියුම නුඹ�කො අත�රහි ��යවු �සු, �ම්ක ��වකොදිකයන්�ගේ සභකො�වහිද �යවනු �බන්ට

ස�සේවන්න; ��වකොදික�යන් �ැ�බන ලියුම නුඹ�කොත් �යවන්ට බ�කොගෙන්න.

17 සේවකොමීන්වහන්�සේ තුළ නුඹ �ැබූ �සේවය සම්පූර්ණකරන පිණිස ඒ ගෙැන බ�කොගෙන්නැයි අර්��සේට

�යන්න.

18 �කොවුල් නම්වූ මකො�ගේම අතින් ලියන ආචකොරයය. මකො�ගේ බැඳුම් සිහිකරන්න. අනුගෙ�හය නුඹ�කො සමඟ

�වේවකො. 

For other languages please go to www.wordproject.org

https://www.wordproject.org/
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