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ਕਾਂਡ 1

ਲ�ਿਖਤੁਮ ਪੋਲੁਸ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦਾ ਦਾਸ �ਜਿਹੜਾ ਰਸੂਲ ਬਣਨ ਲਈ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ ਦੇ

ਲਈ ਵੱਖਰਾ ਕੀਤਾ �ਗਿਆ।

2 �ਜਿਹ ਦਾ ਓਨ ਆਪਣੇ ਨਬੀਆਂ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ �ਵੱਚ ਅੱਗਿੋਂ ਹੀ ਬਚਨ �ਦੱਤਾ ਸੀ।

3 ਅਰਥਾਤ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤ੍ਰ ਦੇ ਹੱਕ �ਵੱਚ �ਜਿਹੜਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਰਬੰਧ ਕਰਕੇ ਦਾਊਦ ਦੀ ਅੰਸ �ਵੱਚੋਂ ਉਤਪਤ ਹੋਇਆ।

4 ਅਤੇ ਪ�ਵੱਤਰਤਾਈ ਦੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਸਰਬੰਧ ਕਰਕੇ ਮੁਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚੋਂ ਜਿੀ ਉੱਠਣ ਤੋਂ ਸਮਰੱਥਾ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਪੁੱਤ੍ਰ

ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ �ਮ�ਥਆ �ਗਿਆ।

5 �ਜਿਹ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਅਸਾਂ �ਕਰਪਾ ਅਤੇ ਰਸੂਲ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪਾਈ ਭਈ ਉਹ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਸਭਨਾਂ ਕੌਮਾਂ �ਵੱਚ �ਨਹਚਾ ਦੀ

ਆ�ਗਿਆਕਾਰੀ ਹੋ ਜਿਾਏ।

6 �ਜਿਨ੍ਹਾਂ �ਵੱਚ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਰਲ ਕੇ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਸੱਦੇ ਹੋਏ ਹੋ।

7 ਅੱਗਿੇ ਜਿੋਗਿ ਓਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ ਰੋਮ �ਵੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ �ਪਆਰੇ ਅਤੇ ਸੰਤ ਬਣਨ ਲਈ ਸੱਦੇ ਹੋਏ ਹਨ ਸਾਡੇ �ਪਤਾ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੀ ਵੱਲੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ �ਕਰਪਾ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੁੰਦੀ ਰਹੇ।

8 ਪ�ਹਲਾਂ ਤਾਂ ਮੈਂ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਤੁਸਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਲਈ ਆਪਣੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ

ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ �ਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ �ਨਹਚਾ ਦਾ ਪਰਚਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

9 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ �ਜਿਹ ਦੀ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਉਹ ਦੇ ਪੁੱਤ੍ਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ ਖ਼ਬਰੀ ਲਈ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਮੇਰਾ ਗਿਵਾਹ

ਹੈ ਜਿੋ ਮੈਂ �ਕੱਕੁਰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਆਪਣੀਆਂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾਂ �ਵੱਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਯਿਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।

10 ਅਤੇ ਸਦਾ ਏਹ ਮੰਗਿਦਾ ਹਾਂ ਭਈ �ਕਸੇ ਤਰਾਂ ਹੁਣ ਐੱਨੇ �ਚਰ �ਪੱਛੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਇੱ�ਛਆ ਤੋਂ ਮੈਂ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ

ਕੋਲ ਅੱਪੜਾਂ।

11 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਦਰਸ਼ਣ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਤਰਸਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਜਿਾਣੋ ਕੋਈ ਆਤਮਕ ਦਾਨ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੁਆਵਾਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਤਕੜੇ ਹੋ

ਜਿਾਵੋ।

12 ਤਾਤਪਰਜਿ ਇਹ ਹੈ �ਕ ਤੁਸਾਂ �ਵੱਚ ਰਲ ਕੇ ਆਪਸ ਦੀ �ਨਹਚਾ ਦੇ ਕਾਰਨ �ਜਿਹੜੀ ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਮੇਰੇ �ਵੱਚ ਹੈ ਸਾਡੀ ਦੋਹਾਂ

ਦੀ �ਨਸ਼ਾ ਹੋਵੇ

13 ਅਤੇ ਭਰਾਵੋਂ, ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਗਿੱਲ ਤੋਂ ਅਣਜਿਾਣ ਰਹੋ ਜਿੋ ਮੈਂ �ਕੰਨੀ ਹੀ ਵਾਰੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਉਣ ਦੀ

ਦਲੀਲ ਕੀਤੀ ਭਈ �ਜਿਵੇਂ ਬਾਕੀ ਦੀਆਂ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ �ਵੱਚ �ਤਵੇਂ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਭੀ ਮੈਨੂੰ ਕੁਝ ਫਲ �ਮਲੇ ਪਰ ਹੁਣ ਤੋੜੀ ਮੈਂ

ਡੱ�ਕਆ �ਰਹਾ।

14 ਮੈਂ ਯਿੂਨਾਨੀਆਂ ਅਤੇ ਓਪ�ਰਆਂ ਦਾ, ਬੁੱਧੀਵਾਨਾਂ ਅਤੇ �ਨਰਬੁੱਧਾਂ ਦਾ ਕਰਜ਼ਦਾਰ ਹਾਂ।

15 ਸੋ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੀ �ਜਿਹੜੇ ਰੋਮ �ਵੱਚ ਹੋ ਵਾਹ ਲੱਗਿ�ਦਆਂ ਖੁਸ਼ ਖ਼ਬਰੀ ਸੁਣਾਉਣ ਨੂੰ ਲੱਕ ਬੱਧਾ ਹੈ।

16 ਮੈਂ ਤਾਂ ਇੰਜਿੀਲ ਤੋਂ ਸ਼ਰਮਾਉਂਦਾ ਨਹੀਂ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਉਹ ਹਰੇਕ �ਨਹਚਾਵਾਨ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ

ਹੈ, ਪ�ਹਲਾਂ ਯਿਹੂਦੀ ਫੇਰ ਯਿੂਨਾਨੀ ਦੇ ਲਈ।

17 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਓੁਸ �ਵੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਉਹ ਧਰਮ ਹੈ ਜਿੋ �ਨਹਚਾ ਤੋਂ �ਨਹਚਾ ਲਈ ਪਰਗਿਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ

ਹੈ ਭਈ ਧਰਮੀ �ਨਹਚਾ ਤੋਂ ਜਿੀਉਂਦਾ ਰਹੇਗਿਾ।

18 �ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸ�ਚਆਈ ਨੂੰ ਕੁਧਰਮ ਨਾਲ ਦਬਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬੇਦੀਨੀ ਅਤੇ ਕੁਧਰਮ ਉੱਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ

ਦਾ ਕ੍ਰੋਧ ਤਾਂ ਅਕਾਸ਼ੋਂ ਪਰਗਿਟ ਹੋਇਆ।

19 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ �ਵਖੇ ਜਿੋ ਕੁਝ ਮਲੂਮ ਹੋ ਸੱਕਦਾ ਹੈ ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ �ਵੱਚ ਪਰਕਾਸ਼ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ



ਉੱਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਗਿਟ ਕੀਤਾ

20 �ਕਉਂ�ਕ ਜਿਗਿਤ ਦੇ ਉਤਪਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਉਹ ਦਾ ਅਣ�ਡੱਠ ਸੁਭਾਉ ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਦੀ ਅਨਾਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਤੇ ਈਸ਼ੁਰਤਾਈ

ਉਹ ਦੀ ਰਚਨਾ ਤੋਂ ਚੰਗਿੀ ਤਰਾਂ �ਦੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਉਜ਼ਰ ਨਹੀਂ

21 ਭਾਵੇਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਜਿਾਣ �ਲਆ ਪਰ ਤਾਂ ਵੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਜਿੋਗਿ ਵ�ਡਆਈ ਨਾ ਕੀਤੀ, ਨਾ ਉਹ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ

ਕੀਤਾ ਸਗਿੋਂ ਆਪਣੀਆਂ ਸੋਚਾਂ �ਵੱਚ �ਨਕੰਮੇ ਬਣ ਗਿਏ ਅਤੇ

22 ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਬੁੱਧਹੀਣ ਮਨ ਅਨ੍ਹੇਰੇ ਹੋ ਗਿਏ।

23 ਓਹ ਆਪ ਨੂੰ ਬੁੱਧੀਵਾਨ ਮੰਨ ਕੇ ਮੂਰਖ ਬਣ ਗਿਏ ਅਤੇ ਅਬਨਾਸ਼ੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਰਤਾਪ ਨੂੰ ਨਾਸਵਾਨ ਮਨੁੱਖ ਅਤੇ

ਪੰਛੀਆਂ ਅਤੇ ਚੌਪਾਇਆਂ ਅਤੇ �ਘਿੱਸਰਨ ਵਾਲੇ ਜਿੀਉ ਜਿੰਤ ਦੇ ਰੂਪ ਦੀ ਮੂਰਤ ਨਾਲ ਵਟਾ �ਦੱਤਾ।

24 ਇਸ ਕਾਰਨ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਦੇ ਬੁਰੇ �ਵ�ਸ਼ਆਂ �ਵੱਚ ਗਿੰਦ ਮੰਦ ਦੇ ਵੱਸ ਕਰ �ਦੱਤਾ ਭਈ ਉਨ੍ਹਾਂ

ਦੇ ਸਰੀਰ ਆਪੋ �ਵੱਚੀ ਬੇਪਤ ਹੋ ਜਿਾਣ।

25 ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸ�ਚਆਈ ਨੂੰ ਝੂਠ ਨਾਲ ਵਟਾ �ਦੱਤਾ ਅਤੇ ਕਰਤਾਰ �ਜਿਹੜਾ ਜਿੁੱਗਿੋ ਜਿੁੱਗਿ ਧੰਨ ਹੈ, ਆਮੀਨ, ਨੂੰ

ਛੱਡ ਕੇ ਸ�ਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪੂਜਿਾ ਅਤੇ ਉਪਾਸਨਾ ਕੀਤੀ।

26 ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨੀਚ ਵਾਸਨਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਕਰ �ਦੱਤਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਨਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ

ਸੁਭਾਵਕ ਕੰਮ ਨੂੰ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ ਵਟਾ �ਦੱਤਾ �ਜਿਹੜਾ ਸੁਭਾਉ ਦੇ �ਵਰੁੱਧ ਹੈ।

27 ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਰ ਵੀ ਨਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਸੁਭਾਵਕ ਕੰਮ ਛੱਡ ਕੇ ਆਪੋਂ �ਵੱਚੀਂ ਆਪਣੀ ਕਾਮਨਾਂ �ਵੱਚ ਸੜ ਗਿਏ, ਨਰਾਂ ਨੇ ਨਰਾਂ

ਨਾਲ ਮੁਕਾਲਕ ਦੇ ਕੰਮ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ �ਵੱਚ ਆਪਣੀ ਭੁੱਲ ਦੇ ਜਿੋਗਿ ਫਲ ਭੋ�ਗਿਆ।

28 �ਜਿਵੇਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ �ਵੱਚ ਰੱਖਣਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗਿਾ ਨਾ ਲੱਗਿਾ ਓਵੇਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੰਦੀ ਬੁੱਧ ਦੇ

ਵੱਸ ਕਰ �ਦੱਤਾ ਭਈ ਨ�ਖੱਧ ਕੰਮ ਕਰਨ।

29 ਓਹ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਕੁਧਰਮ, ਬਦੀ, ਲੋਭ ਅਤੇ ਬੁਰੀਆਈ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਖਾਰ, ਘਿਾਤ, ਝਗਿੜੇ, ਛਲ ਅਤੇ

ਬਦਨੀਤੀ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਗਿਏ। ਲਾਵੇ ਲੁਤਰੇ,

30 �ਨੰਦਕ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਵੈਰੀ, ਧੱਕੇ ਖੋਰੇ, ਹੰਕਾਰੀ, ਸ਼ੇਖੀਬਾਜ਼, ਬਦੀਆਂ ਦੇ ਉਸਤਾਦ, ਮਾ�ਪਆਂ ਦੇ ਅਣਆ�ਗਿਆਕਾਰ,

31 �ਨਰਬੁੱਧ, ਨੇਮ ਤੋੜਨ ਵਾਲੇ, �ਨਰਮੋਹ ਅਤੇ �ਨਰਦਈ ਹੋਏ

32 ਅਤੇ ਓਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਬਧੀ ਜਿਾਣ ਕੇ ਭਈ ਏਹੋ ਜਿੇਹੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਰਨ ਦੇ ਜਿੋਗਿ ਹਨ �ਨਰੇ ਆਪ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ

ਸਗਿੋਂ ਕਰਨ ਵਾ�ਲਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰਸੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿੋ ਹੇ ਮਨੁੱਖ, ਤੂੰ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਹੋਵੇਂ ਜਿੋ ਦੋਸ਼ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈਂ ਤੇਰੇ ਲਈ ਕੋਈ ਉਜ਼ਰ ਨਹੀਂ �ਕਉਂ�ਕ �ਜਿਹੜੀ ਗਿੱਲ �ਵੱਚ ਤੂੰ ਦੂਏ

ਉੱਤੇ ਦੋਸ਼ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈਂ ਓਸੇ �ਵੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ੀ ਠ�ਹਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ �ਕ ਤੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਦੋਸ਼ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਆਪ

ਓਹੋ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈਂ।

2 ਅਸੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਹਾਂ ਭਈ ਏਹੋ �ਜਿਹੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾ�ਲਆਂ ਉੱਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਦੰਡ ਜਿਥਾਰਥ ਹੈ।

3 ਫੇਰ ਹੇ ਮਨੁੱਖ, ਤੂੰ ਜਿੋ ਏਹੋ �ਜਿਹੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾ�ਲਆਂ ਉੱਤੇ ਦੋਸ਼ ਲਾਉਂਦਾ ਅਤੇ ਆਪ ਓਹੋ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਭਲਾ, ਤੂੰ ਇਹ

ਸਮਝਦਾ ਹੈਂ ਭਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਦੰਡ ਤੋਂ ਬਚ �ਨੱਕਲੇਗਿਾ?

4 ਅਥਵਾ ਤੂੰ ਉਹ ਦੀ �ਮਹਰਬਾਨੀ ਅਤੇ �ਖਮਾ ਅਤੇ ਧੀਰਜਿ ਦੀ ਦੌਲਤ ਨੂੰ ਤੁੱਛ ਸਮਝਦਾ ਹੈਂ ਅਤੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦਾ ਜਿੋ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਮਹਰਬਾਨੀ ਤੈਨੂੰ ਪਛਤਾਵੇ ਦੇ ਰਾਹ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ?

5 ਸਗਿੋਂ ਆਪਣੀ ਕਠੋਰਤਾਈ ਅਤੇ ਪਛਤਾਵੇ ਤੋਂ ਰ�ਹਤ ਮਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਓਸ �ਦਨ �ਵੱਚ ਜਿਦੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਕ੍ਰੋਧ ਅਤੇ

ਸੱਚਾ �ਨਆਉਂ ਪਰਗਿਟ ਹੋਵੇਗਿਾ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕ੍ਰੋਧ ਇਕੱਠਾ ਕਰੀ ਜਿਾਂਦਾ ਹੈਂ।

6 ਉਹ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਉਹ ਦੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਫਲ ਦੇਵੇਗਿਾ।

7 �ਜਿਹੜੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ �ਵੱਚ �ਦ੍ਰੜ੍ਹ ਹੋ ਕੇ ਮ�ਹਮਾ, ਆਦਰ ਅਤੇ ਅਬਨਾਸ਼ ਨੂੰ ਭਾਲਦੇ ਹਨ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਦੀਪਕ

ਜਿੀਵਨ ਦੇਵੇਗਿਾ।

8 ਪਰ �ਜਿਹੜੇ ਆਕੀ ਹਨ ਅਰ ਸਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ ਸਗਿੋਂ ਕੁਧਰਮ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਗਿੁੱਸਾ ਅਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਹੋਵੇਗਿਾ।

9 �ਬਪਤਾ ਅਤੇ ਕਸ਼ਟ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜਿਾਨ ਉੱਤੇ ਹੋਵੇਗਿਾ �ਜਿਹੜਾ ਬੁ�ਰਆਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪ�ਹਲਾਂ ਯਿਹੂਦੀ ਫੇਰ ਯਿੂਨਾਨੀ

ਉੱਤੇ।

10 ਪਰ ਹਰੇਕ ਨੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਭ�ਲਆਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮ�ਹਮਾ, ਆਦਰ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਿੀ, ਪ�ਹਲਾਂ ਯਿਹੂਦੀ ਨੂੰ ਫੇਰ

ਯਿੂਨਾਨੀ ਨੂੰ।

11 ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਤਾਂ �ਕਸੇ ਦਾ ਪੱਖ ਪਾਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ।



12 �ਕਉਂ�ਕ �ਜਿੰ�ਨਆਂ ਨੇ �ਬਨਾ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਸੋ �ਬਨਾ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਨਾਸ ਭੀ ਹੋਣਗਿੇ ਅਤੇ �ਜਿੰ�ਨਆਂ ਨੇ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਹੁੰ�ਦਆਂ

ਸੁੰ�ਦਆਂ ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਸੋ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ �ਨਆਉਂ ਹੋਵੇਗਿਾ।

13 ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭਾਣੇ ਧਰਮੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਪਰ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਧਰਮੀ

ਠ�ਹਰਾਏ ਜਿਾਣਗਿੇ।

14 ਜਿਦ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ �ਜਿਹੜੀਆਂ ਸ਼ਰਾ ਹੀਨ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਉ ਤੋਂ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਨਾ

ਹੁੰ�ਦਆਂ ਓਹ ਆਪਣੇ ਲਈ ਆਪ ਹੀ ਸ਼ਰਾ ਹਨ।

15 ਸੋ ਓਹ ਸ਼ਰਾ ਦਾ ਕੰਮ ਆਪਣੇ �ਹਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ �ਵਖਾਲਦੀਆਂ ਹਨ ਨਾਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਤਹਕਰਨ

ਉਹ ਦੀ ਸਾਖੀ �ਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ �ਖਆਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪੋ �ਵੱਚੀ ਦੋਸ਼ੀ ਅਥਵਾ �ਨਰਦੋਸ਼ੀ ਠ�ਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ।

16 ਉਸ �ਦਨ �ਵੱਚ ਜਿਦੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਮੇਰੀ ਖੁਸ਼ ਖ਼ਬਰੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਗਿੁਪਤ ਗਿੱਲਾਂ ਦਾ

�ਨਆਉਂ ਕਰੇਗਿਾ।

17 ਪਰ ਜਿਦੋਂ ਤੂੰ ਯਿਹੂਦੀ ਸਦਾਉਂਦਾ ਅਤੇ ਸ਼ਰਾ ਉੱਤੇ ਆਸਰਾ ਰੱਖਦਾ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉੱਤੇ ਘਿਮੰਡ ਕਰਦਾ।

18 ਅਤੇ ਉਹ ਦੀ ਇੱ�ਛਆ ਨੂੰ ਜਿਾਣਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ਰਾ ਦੀ �ਸੱ�ਖਆ ਲੈ ਕੇ ਚੰਗਿ ਚੰਗਿੇਰੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ

19 ਅਤੇ ਤੈਨੂੰ ਪਰਤੀਤ ਹੈ ਭਈ ਮੈਂ ਅੰ�ਨ੍ਹਆ ਨੂੰ ਰਾਹ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਅਤੇ �ਜਿਹੜੇ ਅਨ੍ਹੇਰੇ �ਵੱਚ ਹਨ ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹਾਂ

20 ਅਤੇ ਨਦਾਨਾਂ ਨੂੰ �ਸੱ�ਖਆ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਬਾਲਕਾਂ ਦਾ ਉਸਤਾਦ ਹਾਂ ਅਤੇ �ਗਿਆਨ ਅਰ ਸਤ ਦਾ ਸਰੂਪ ਜਿੋ ਸ਼ਰਾ �ਵੱਚ

ਹੈ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਹੈ

21 ਤਾਂ ਫੇਰ ਤੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਦੂਏ ਨੂੰ �ਸਖਾਲਦਾ ਹੈਂ ਕੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਹੀਂ �ਸਖਾਲਦਾ? ਤੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਭਈ

ਚੋਰੀ ਨਾ ਕਰਨੀ ਕੀ ਆਪ ਹੀ ਚੋਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈਂ?

22 ਤੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਆਖਦਾ ਹੈਂ ਭਈ ਜ਼ਨਾਹ ਨਾ ਕਰਨਾ ਕੀ ਆਪ ਹੀ ਜ਼ਨਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈਂ? ਤੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਮੂਰਤੀਆਂ ਤੋਂ �ਘਿਣ ਕਰਦਾ

ਹੈਂ ਕੀ ਆਪੇ ਮੰਦਰਾਂ ਨੂੰ ਲੁੱਟਦਾ ਹੈਂ?

23 ਤੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਸ਼ਰਾ ਉੱਤੇ ਘਿਮੰਡ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕੀ ਤੂੰ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਉਲੰਘਿਣ ਕਰ ਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਅਪਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈਂ?

24 �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਭਈ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਦੇ �ਵੱਚ ਤੁਹਾੜੇ ਕਾਰਨ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ �ਨੰ�ਦਆ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

25 ਸੁੰਨਤ ਤੋਂ ਤਾਂ ਲਾਭ ਹੈ ਜਿੇ ਤੂੰ ਸ਼ਰਾ ਉੱਤੇ ਤੁਰੇ ਪਰ ਜਿੇ ਤੂੰ ਸ਼ਰਾਂ ਦੇ ਉਲੰਘਿਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇਂ ਤਾਂ ਤੇਰੀ ਸੁੰਨਤ ਅਸੁੰਨਤ ਹੋ ਗਿਈ।

26 ਉਪਰੰਤ ਜਿੇ ਅਸੁੰਨਤੀ ਲੋਕ ਸ਼ਰਾ ਦੀਆਂ �ਬਧੀਆਂ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰਨ ਤਾਂ ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਸੁੰਨਤ ਸੁੰਨਤ ਨਾ �ਗਿਣੀ

ਜਿਾਵੇਗਿੀ?

27 ਅਤੇ �ਜਿਹੜੇ ਸੁਭਾਉ ਤੋਂ ਅਸੁੰਨਤੀ ਹਨ ਜਿੋ ਓਹ ਸ਼ਰਾ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਤਾਂ ਕੀ ਓਹ ਤੈਨੂੰ �ਜਿਹੜਾ �ਲਖਤਾਂ ਅਤੇ ਸੁੰਨਤ ਦੇ

ਹੁੰਦੇ ਸੁੰਦੇ ਸ਼ਰਾ ਦਾ ਉਲੰਘਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਦੋਸ਼ੀ ਨਾ ਠ�ਹਰਾਉਣਗਿੇ?

28 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ ਯਿਹੂਦੀ ਨਹੀਂ �ਜਿਹੜਾ �ਵਖਾਲੇ ਮਾਤਰ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਉਹ ਸੁੰਨਤ ਹੈ �ਜਿਹੜੀ ਮਾਸ ਦੀ �ਵਖਾਵੇ ਮਾਤਰ ਹੈ।

29 ਸਗਿੋਂ ਯਿਹੂਦੀ ਉਹੋ ਹੈ �ਜਿਹੜਾ ਅੰਦਰੋਂ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਸੁੰਨਤ ਉਹੋ ਹੈ �ਜਿਹੜੀ ਮਨ ਦੀ ਹੋਵੇ ਅਰਥਾਤ ਆਤਮਾ �ਵੱਚ ਨਾ �ਲਖਤ

�ਵੱਚ, �ਜਿਹ ਦੀ ਸੋਭਾ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵੱਲੋਂ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵੱਲੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਕਾਂਡ 3

ਸਿੋ ਯਿਹੂਦੀ ਦਾ ਕੀ ਵਾਧਾ ਅਤੇ ਸੁੰਨਤ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ ਹੈ ?

2 ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤ। ਪ�ਹਲੋਂ ਤਾਂ ਇਹ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੌਂਪੀਆਂ ਗਿਈਆਂ।

3 ਫੇਰ ਭਾਵੇਂ ਕਈ ਬੇਵਫ਼ਾ �ਨੱਕਲੇ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਇਆ ? ਭਲਾ, ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਬੇਵਫ਼ਾਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ ਨੂੰ ਅ�ਵਰਥਾ

ਕਰ ਸੱਕਦੀ ਹੈ ?

4 ਕਦੇ ਨਹੀਂ ! ਸਗਿੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸੱਚਾ ਠ�ਹਰੇ ਅਤੇ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਝੂਠਾ। �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਬੋਲ �ਵੱਚ

ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰੇਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ �ਨਆਉਂ �ਵੱਚ �ਜਿੱਤ ਜਿਾਵੇਂ।

5 ਪਰ ਜਿੇ ਸਾਡਾ ਕੁਧਰਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਧਰਮ ਨੂੰ ਪਰਗਿਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀ ਆਖੀਏ ? ਭਲਾ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਅ�ਨਆਈ ਹੈ

�ਜਿਹੜਾ ਕ੍ਰੋਧ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ?(ਮੈਂ ਲੋਕਾਂ ਵਾਂਙੁ ਆਖਦਾ ਹਾਂ)

6 ਕਦੇ ਨਹੀਂ ! ਤਾਂ ਫੇਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜਿਗਿਤ ਦਾ �ਨਆਉਂ �ਕਵੇਂ ਕਰੇਗਿਾ ?

7 ਪਰ ਜਿੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸਤ ਮੇਰੇ ਕੁਸਤ ਕਰਕੇ ਉਹ ਦੀ ਵ�ਡਆਈ ਵਾਫ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਾਹ ਨੂੰ ਮੈਂ ਅਜਿੇ ਤੀਕ ਪਾਪੀ

ਵਾਂਙੁ ਦੋਸ਼ੀ ਠ�ਹਰਾਇਆ ਜਿਾਂਦਾ ਹਾਂ ?

8 ਅਤੇ ਇਹ �ਕਉਂ ਨਾ ਬੋਲੀਏ, �ਜਿਵੇਂ ਸਾਡੇ ਉੱਤੇ ਇਹ ਊਜਿ ਲਾਈ ਜਿਾਂਦੀ ਹੈ ਅਰ �ਜਿਵੇਂ ਕਈ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਇਸ

ਤਰਾਂ ਕ�ਹੰਦੇ ਹਾਂ, �ਕ ਆਓ, ਬੁ�ਰਆਈ ਕਰੀਏ ਭਈ ਇਸ ਤੋਂ ਭ�ਲਆਈ �ਨੱਕਲੇ। ਸੋ ਇਹੋ �ਜਿ�ਹਆਂ ਉੱਤੇ ਦੰਡ ਦੀ



ਆ�ਗਿਆ ਜਿਥਾਰਥ ਹੈ।

9 ਤਾਂ ਫੇਰ ਕੀ ? ਭਲਾ, ਅਸੀਂ ਓਹਨਾਂ ਨਾਲੋਂ ਚੰਗਿੇ ਹਾਂ ? ਰਤਾ ਭੀ ਨਹੀਂ!�ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਅੱਗਿੇ ਆਖ ਬੈਠੇ ਹਾਂ ਜਿੋ ਯਿਹੂਦੀ

ਅਤੇ ਯਿੂਨਾਨੀ ਸਾ�ਰਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਦੇ ਹੇਠ ਹਨ।

10 �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,-ਕੋਈ ਧਰਮੀ ਨਹੀਂ, ਇੱਕ ਵੀ ਨਹੀਂ,

11 ਕੋਈ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਤਾ�ਲਬ ਨਹੀਂ।

12 ਓਹ ਸਭ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਗਿਏ, ਓਹ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ �ਨਕੰਮੇ ਹੋਏ ਹੋਏ ਹਨ, ਕੋਈ ਭਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਇੱਕ ਵੀ ਨਹੀਂ।

13 ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਸੰਘਿ ਖੁਲ੍ਹੀ ਹੋਈ ਕਬਰ ਹੈ, ਓਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਜਿੀਭਾਂ ਨਾਲ ਵਲ ਛਲ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਬੁੱਲ੍ਹਾਂ ਹੇਠ

ਜ਼�ਹਰੀ ਸੱਪਾਂ ਦੀ �ਵਸ ਹੈ।

14 ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਮੁਖ ਸਰਾਪ ਅਤੇ ਕੁੜੱਤਣ ਨਾਲ ਭ�ਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,

15 ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਲਹੂ ਵਹਾਉਣ ਲਈ ਚਲਾਕ ਹਨ,

16 ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਰਾਹਾਂ �ਵੱਚ ਨਾਸ ਅਤੇ �ਬਪਤਾ ਹੈ,

17 ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਨਾ ਪਛਾ�ਣਆ,

18 ਓਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭੈ ਹੈ ਨਹੀਂ।

19 ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਹਾਂ ਭਈ ਸ਼ਰਾ ਜਿੋ ਕੁਝ ਆਖਦੀ ਹੈ ਸੋ ਸ਼ਰਾ ਵਾ�ਲਆਂ ਨੂੰ ਆਖਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜਿੋ ਹਰੇਕ ਦਾ ਮੂੰਹ ਬੰਦ ਹੋ ਜਿਾਵੇ

ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ �ਨਆਉਂ ਦੇ ਹੇਠ ਆ ਜਿਾਵੇ।

20 ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਉਹ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਸਰੀਰ ਧਰਮੀ ਨਹੀਂ ਠ�ਹਰੇਗਿਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਪਾਪ ਦੀ

ਪਛਾਣ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

21 ਪਰ ਹੁਣ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਬਾਝੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਧਰਮ ਪਰਗਿਟ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ਰਾ ਅਤੇ ਨਬੀ ਉਹ ਦੀ ਸਾਖੀ �ਦੰਦੇ ਹਨ।

22 ਅਰਥਾਤ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਉਹ ਧਰਮ �ਜਿਹੜਾ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਉੱਤੇ �ਨਹਚਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੇ

ਲਈ ਹੈ �ਜਿਹੜੇ �ਨਹਚਾ ਕਰਦੇ ਹਨ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਕੁਝ �ਭੰਨ ਭੇਦ ਨਹੀਂ ਹੈ।

23 �ਕਉਂ�ਕ ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਪਾਪ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਰਤਾਪ ਤੋਂ ਰ�ਹ ਗਿਏ ਹਨ।

24 ਸੋ ਉਹ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਨਾਲ ਉਸ �ਨਸਤਾਰੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜਿੋ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਓਹ ਮੁਖ਼ਤ ਧਰਮੀ �ਗਿਣੇ ਜਿਾਂਦੇ ਹਨ।

25 �ਜਿਹ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਉਹ ਦੇ ਲਹੂ ਉੱਤੇ �ਨਹਚਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਸ�ਚੱਤ ਠ�ਹਰਾਇਆ ਤਾਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪਣੇ ਧਰਮ

ਨੂੰ ਪਰਗਿਟ ਕਰੇ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਉਹ ਨੇ ਆਪਣੀ �ਖਮਾ ਨਾਲ �ਪੱਛਲੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਅੱਖੀਆਂ ਫੇਰ ਲਈਆਂ।

26 ਹਾਂ, ਇਸ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ �ਵੱਚ ਭੀ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਨੂੰ ਪਰਗਿਟ ਕਰੇ ਤਾਂ ਜਿੋ ਉਹ ਆਪ ਧਰਮੀ ਰਹੇ ਅਤੇ ਨਾਲੇ ਉਹ ਨੂੰ

ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਵੇ �ਜਿਹੜਾ �ਯਿਸੂ ਉੱਤੇ �ਨਹਚਾ ਕਰੇ।

27 ਸੋ ਹੁਣ ਘਿਮੰਡ �ਕੱਥੇ? ਉਹ ਤਾਂ ਰ�ਹ �ਗਿਆ। �ਕਹੋ �ਜਿਹੀ �ਬਧੀ ਨਾਲ? ਭਲਾ, ਕਰਮਾਂ ਦੀ? ਨਹੀਂ ! ਸਗਿੋਂ �ਨਹਚਾ ਦੀ

�ਬਧੀ ਨਾਲ।

28 ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ ਇਹ �ਵਚਾਰਦੇ ਹਾਂ ਭਈ ਮਨੁੱਖ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬਾਝੋਂ �ਨਹਚਾ ਹੀ ਨਾਲ ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਇਆ ਜਿਾਂਦਾ

ਹੈ।

29 ਅਥਵਾ ਕੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ �ਨਰਾ ਯਿਹੂਦੀਆਂ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਦਾ ਨਹੀਂ? ਆਹੋ, ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਦਾ ਭੀ ਹੈ।

30 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਇੱਕੋ ਹੈ �ਜਿਹੜਾ ਸੁੰਨਤੀਆਂ ਨੂੰ �ਨਹਚਾ ਤੋਂ ਅਤੇ ਅਸੁੰਨਤੀਆਂ ਨੂੰ �ਨਹਚਾ ਹੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਧਰਮੀ

ਠ�ਹਰਾਵੇਗਿਾ।

31 ਉਪਰੰਤ ਕੀ ਅਸੀਂ ਸ਼ਰਾ ਨੂੰ �ਨਹਚਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅ�ਵਰਥਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ? ਕਦੇ ਨਹੀਂ, ਸਗਿੋਂ ਸ਼ਰਾ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ। 
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ਫਿੇਰ ਅਸੀਂ ਕੀ ਆਖੀਏ ਜਿੋ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰਕ �ਪਤਾ ਅਬਰਾਹਾਮ ਨੂੰ ਕੀ ਲੱ�ਭਆ ਹੈ?

2 �ਕਉਂ�ਕ ਜਿੇ ਅਬਰਾਹਾਮ ਕਰਨੀਆਂ ਕਰਕੇ ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਇਆ �ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਨੂੰ ਘਿਮੰਡ ਦਾ ਥਾਂ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ

ਅੱਗਿੇ ਨਹੀਂ।

3 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ ਕੀ ਕ�ਹੰਦਾ ਹੈ ? ਇਹ ਜਿੋ ਅਬਰਾਹਾਮ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਪਰਤੀਤ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਹ ਉਹ ਦੇ ਲਈ

ਧਰਮ �ਗਿਣੀ ਗਿਈ।

4 ਹੁਣ �ਜਿਹੜਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦੀ ਮਜਿੂਰੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀਸ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਹੱਕ �ਗਿਣੀਦੀ ਹੈ।

5 ਪਰ �ਜਿਹੜਾ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਉੱਤੇ �ਨਹਚਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਕੁਧਰਮੀ ਨੂੰ ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦੀ �ਨਹਚਾ

ਧਰਮ �ਗਿਣੀਦੀ ਹੈ।



6 �ਜਿਵੇਂ ਦਾਊਦ ਵੀ ਓਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਧੰਨ ਆਖਦਾ ਹੈ �ਜਿਹ ਦੇ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਕਰਨੀਆਂ ਬਾਝੋਂ ਧਰਮ �ਗਿਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ —

7 ਧੰਨ ਓਹ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਪਰਾਧ �ਖਮਾ ਹੋ ਗਿਏ, ਅਤੇ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਢੱਕੇ ਹੋਏ ਹਨ।

8 ਧੰਨ ਹੈ ਉਹ ਪੁਰਖ �ਜਿਹ ਦੇ ਲੇਖੇ �ਵੱਚ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਪ ਨਾ �ਗਿਣੇਗਿਾ।

9 ਉਪਰੰਤ ਇਹ ਧੰਨ ਹੋਣਾ, ਕੀ ਸੁੰਨਤੀਆਂ ਦੇ ਲਈ ਅਥਵਾ ਅਸੁੰਨਤੀਆਂ ਦੇ ਲਈ ਵੀ ਹੈ ? �ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਭਈ

ਅਬਰਾਹਾਮ ਦੇ ਲਈ ਉਹ ਦੀ �ਨਹਚਾ ਧਰਮ �ਗਿਣੀ ਗਿਈ ਸੀ।

10 ਫੇਰ �ਕਹੜੇ ਹਾਲ �ਵੱਚ �ਗਿਣੀ ਗਿਈ ਸੀ ? ਜਿਦੋਂ ਸੁੰਨਤੀ ਸੀ ਅਥਵਾ ਅਸੁੰਨਤੀ ਸੀ ? ਸੁੰਨਤ ਦੇ ਹਾਲ �ਵੱਚ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ

ਅਸੰਨਤ ਦੇ ਹਾਲ �ਵੱਚ।

11 ਅਤੇ ਉਹ ਨੇ ਸੁੰਨਤ ਦੀ �ਨਸ਼ਾਨੀ ਪਾਈ ਭਈ ਇਹ ਉਸ ਧਰਮ ਦੀ ਮੋਹਰ ਹੋਵੇ �ਜਿਹੜਾ ਅਸੁੰਨਤ ਦੇ ਹਾਲ �ਵੱਚ ਉਹ ਦੀ

�ਨਹਚਾ ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤਾਂ ਜਿੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦਾ �ਪਤਾ ਹੋਵੇ �ਜਿਹੜੇ �ਨਹਚਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਭਾਵੇਂ ਅਸੁੰਨਤੀ ਹੋਣ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੇਖੇ �ਵੱਚ ਧਰਮ �ਗਿ�ਣਆ ਜਿਾਵੇ।

12 ਅਤੇ ਸੁਨੰਤੀਆਂ ਦਾ ਭੀ �ਪਤਾ ਹੋਵੇ, ਨਾ ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਜਿੋ �ਨਰੇ ਸੁੰਨਤੀ ਹਨ ਸਗਿੋਂ ਓਹਨਾ ਦਾ ਜਿੋ ਸਾਡੇ �ਪਤਾ ਅਬਰਾਹਾਮ ਦੀ

ਉਸ �ਨਹਚਾ ਦੀ ਚਾਲ ਚੱਲਦੇ ਹਨ �ਜਿਹ ਨੂੰ ਉਹ ਅਸੁੰਨਤ ਦੇ ਹਾਲ �ਵੱਚ ਰੱਖਦਾ ਸੀ।

13 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ ਬਚਨ ਭਈ ਤੂੰ ਜਿਗਿਤ ਦਾ ਅ�ਧਕਾਰੀ ਹੋਵੇਂਗਿਾ ਅਬਰਾਹਾਮ ਅਥਵਾ ਉਹ ਦੀ ਅੰਸ ਨਾਲ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਨਹੀਂ

ਸੀ ਹੋਇਆ ਸਗਿੋਂ ਓਸ ਧਰਮ ਦੇ ਰਾਹੀਂ �ਜਿਹੜਾ �ਨਹਚਾ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

14 ਪਰ ਜਿੇ ਸ਼ਰਾ ਵਾਲੇ ਅ�ਧਕਾਰੀ ਹਨ ਤਾਂ �ਨਹਚਾ �ਨਸਫਲ ਅਤੇ ਉਹ ਦਾ ਕਰਾਰ ਅਕਾਰਥ ਹੋਇਆ।

15 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਸ਼ਰਾ ਕ੍ਰੋਧ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ �ਜਿੱਥੇ ਸ਼ਰਾ ਨਹੀਂ ਉੱਥੇ ਉਲੰਘਿਣ ਵੀ ਨਹੀਂ।

16 ਇਸ ਕਾਰਨ ਉਹ �ਨਹਚਾ ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਭਈ �ਕਰਪਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਠ�ਹਰੇ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਕਰਾਰ ਸਾਰੀ ਅੰਸ ਦੇ ਲਈ

ਪੱਕਾ ਰਹੇ, �ਨਰਾ ਉਸ ਅੰਸ ਦੇ ਲਈ ਨਹੀਂ �ਜਿਹੜੀ ਸ਼ਰਾ ਵਾਲੀ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਉਹ ਦੇ ਲਈ ਭੀ �ਜਿਹੜੀ ਅਬਰਾਹਾਮ ਜਿਹੀ

�ਨਹਚਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ (ਉਹ ਅਸਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦਾ �ਪਤਾ ਹੈ।

17 �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਬਹੁਤੀਆਂ ਕੌਮਾਂ ਦਾ �ਪਤਾ ਠ�ਹਰਾਇਆ ਹੈ) ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ

�ਵੱਚ �ਜਿਹ ਦੀ ਉਸ ਨੇ ਪਰਤੀਤ ਕੀਤੀ �ਜਿਹੜਾ ਮੁਰ�ਦਆਂ ਨੂੰ �ਜਿਵਾਲਦਾ ਅਤੇ ਓਹਨਾਂ ਅਣਹੋਈਆਂ ਵਸਤਾਂ ਨੂੰ ਇਉਂ ਸੱਦਦਾ

ਹੈ ਭਈ ਜਿਾਣੋ ਓਹ ਸਨਮੁਖ ਹਨ।

18 �ਨਰਾਸਾ �ਵੱਚ ਆਸ ਨਾਲ ਉਸ ਨੇ ਪਰਤੀਤ ਕੀਤੀ ਭਈ ਓਸ ਵਾਕ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ �ਕ ਤੇਰੀ ਅੰਸ ਇਉਂ ਹੋਵੇਗਿੀ, ਉਹ

ਬਾਹਲੀਆਂ ਕੌਮਾਂ ਦਾ �ਪਤਾ ਹੋਵੇ।

19 ਅਤੇ �ਨਹਚਾ �ਵੱਚ ਉਹ �ਢੱਲਾ ਨਾ ਹੋਇਆ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਸੌਕੁ ਵ�ਰਹਾਂ ਦਾ ਹੋ �ਗਿਆ ਸੀ ਜਿਦੋਂ ਉਸ ਨੇ �ਧਆਨ ਕੀਤਾ ਭਈ

ਮੇਰੀ ਦੇਹ ਹੁਣ ਮੁਰਦੇ ਵਰਗਿੀ ਹੋ ਗਿਈ ਹੈ ਨਾਲੇ ਸਾਰਾਹ ਦੀ ਕੁੱਖ ਨੂੰ ਸੋਕਾ ਲੱਗਿ �ਗਿਆ ਹੈ

20 ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਬਚਨ ਦੀ ਵੱਲੋਂ ਉਹ ਨੇ ਬੇਪਰਤੀਤ ਨਾਲ ਸੰਕਾ ਨਾ ਕੀਤੀ ਸਗਿੋਂ �ਨਹਚਾ �ਵੱਚ ਤਕ�ੜਆਂ ਹੋ ਕੇ ਉਹ ਨੇ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵ�ਡਆਈ ਕੀਤੀ

21 ਅਤੇ ਉਹ ਨੂੰ ਪੱਕੀ �ਨਹਚਾ ਸੀ ਭਈ �ਜਿਹ ਦਾ ਉਸ ਨੇ ਬਚਨ �ਦੱਤਾ ਉਸ ਦੇ ਪੂ�ਰਆਂ ਕਰਨ ਨੂੰ ਵੀ ਸਮਰਥ ਹੈ।

22 ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਉਹ ਦੇ ਲਈ ਧਰਮ ਵੀ �ਗਿਣੀ ਗਿਈ।

23 ਇਹ ਗਿੱਲ ਭਈ ਉਹ ਦੇ ਲਈ �ਗਿਣੀ ਗਿਈ। �ਨਰੀ ਓਸੇ ਦੇ ਨ�ਮੱਤ ਨਹੀਂ �ਲਖੀ ਗਿਈ।

24 ਸਗਿੋਂ ਸਾਡੇ ਨ�ਮੱਤ ਵੀ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਈ �ਗਿਣੀ ਜਿਾਵੇਗਿੀ ਅਰਥਾਤ ਸਾਡੇ ਲਈ �ਜਿਹੜੇ ਓਸ ਉੱਤੇ �ਨਹਚਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ �ਜਿਹ ਨੇ

�ਯਿਸੂ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚੋਂ �ਜਿਵਾ�ਲਆ।

25 �ਜਿਹੜਾ ਸਾਡੇ ਅਪਰਾਧਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਫੜਵਾਇਆ �ਗਿਆ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਉਣ ਲਈ �ਜਿਵਾ�ਲਆ �ਗਿਆ। 
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ਸਿੋ ਜਿਦੋਂ ਅਸੀਂ �ਨਹਚਾ ਨਾਲ ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਏ ਗਿਏ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵੱਲ

ਸ਼ਾਂਤੀ ਰੱਖੀਏ।

2 �ਜਿਹ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਵੀ ਅਸੀਂ �ਨਹਚਾ ਨਾਲ ਓਸ �ਕਰਪਾ �ਵੱਚ ਅੱਪੜੇ �ਜਿਹ ਦੇ ਉੱਤੇ ਖਲੋਤੇ ਹਾਂ, ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਰਤਾਪ

ਦੀ ਆਸ ਉੱਤੇ ਅਭਮਾਨ ਕਰੀਏ ।

3 �ਨਰਾ ਇਹੋ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ �ਬਪਤਾਂ �ਵੱਚ ਵੀ ਅਭਮਾਨ ਕਰੀਏ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਇਹ ਜਿਾਣਦੇ ਹਾਂ ਭਈ �ਬਪਤਾ ਧੀਰਜਿ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ

ਹੈ।

4 ਅਤੇ ਧੀਰਜਿ �ਦ੍ਰੜ੍ਹਤਾ ਅਤੇ �ਦ੍ਰੜ੍ਹਤਾ ਆਸ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ।

5 ਅਤੇ ਆਸ ਸ਼ਰ�ਮੰ�ਦਆਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪ�ਵੱਤਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਜਿੋ ਸਾਨੂੰ



�ਦੱਤਾ �ਗਿਆ ਸਾ�ਡਆਂ �ਹਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।

6 ਜਿਦੋਂ ਅਸੀਂ �ਨਰਬਲ ਹੀ ਸਾਂ ਤਦੋਂ ਮਸੀਹ ਵੇਲੇ �ਸਰ ਕੁਧਰਮੀਆਂ ਦੇ ਲਈ ਮੋਇਆ।

7 ਇਹ ਗਿੱਲ ਤਾਂ ਔਖੀ ਹੈ ਜਿੋ ਧਰਮੀ ਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਮਰੇ ਪਰ ਕੀ ਜਿਾਣੀਏ ਜਿੋ ਭਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਮਰਨ ਨੂੰ ਭੀ �ਤਆਰ

ਹੋ ਜਿਾਵੇ।

8 ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰੇਮ ਸਾਡੇ ਉੱਤੇ ਇਉਂ ਪਰਗਿਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਈ ਜਿਾਂ ਅਸੀਂ ਅਜਿੇ ਪਾਪੀ ਹੀ ਸਾਂ ਤਾਂ ਮਸੀਹ ਸਾਡੇ

ਲਈ ਮੋਇਆ।

9 ਸੋ ਜਿਦੋਂ ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਉਹ ਦੇ ਲਹੂ ਨਾਲ ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਏ ਗਿਏ ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਬਹੁਤ ਵੱਧ ਕੇ ਅਸੀਂ ਉਹ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਉਸ ਕ੍ਰੋਧ

ਤੋਂ ਬਚ ਜਿਾਵਾਂਗਿੇ।

10 �ਕਉਂ�ਕ ਜਿਦੋਂ ਅਸੀਂ ਵੈਰੀ ਹੋ ਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਉਹ ਦੇ ਪੁੱਤ੍ਰ ਦੀ ਮੌਤ ਦੇ ਵਸੀਲੇ �ਮਲਾਏ ਗਿਏ ਤਾਂ �ਮਲਾਏ ਜਿਾ ਕੇ ਅਸੀਂ

ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਬਹੁਤ ਵੱਧ ਕੇ ਉਹ ਦੇ ਜਿੀਵਨ ਦੁਆਰਾ ਬਚ ਜਿਾਵਾਂਗਿੇ।

11 ਅਤੇ �ਨਰਾ ਇਹੋ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਅਸੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉੱਤੇ ਭੀ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ �ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ

ਹੁਣ �ਮਲਾਏ ਗਿਏ ਅਭਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।

12 ਇਸ ਲਈ �ਜਿਵੇਂ ਇੱਕ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਪਾਪ ਸੰਸਾਰ �ਵੱਚ ਆਇਆ ਅਤੇ ਪਾਪ ਤੋਂ ਮੌਤ ਆਈ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਮੌਤ ਸਭਨਾਂ

ਮਨੁੱਖਾਂ �ਵੱਚ ਫੈਲਰ ਗਿਈ ਏਸ ਲਈ ਜਿੋ ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਪਾਪ ਕੀਤਾ।

13 ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੀਕ ਪਾਪ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ �ਵੱਚ ਹੈਸੀ ਪਰ �ਜਿੱਥੇ ਸ਼ਰਾ ਨਹੀਂ ਉੱਥੇ ਪਾਪ ਦਾ ਲੇਖਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ।

14 ਤਾਂ ਵੀ ਆਦਮ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮੂਸਾ ਤਾਈਂ ਮੌਤ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਭੀ ਰਾਜਿ ਕੀਤਾ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਆਦਮ ਦੇ ਅਪਰਾਧ ਵਰਗਿਾ ਪਾਪ

ਨਹੀਂ ਸੀ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਆਦਮ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਸੀ।

15 ਪਰ ਇਉਂ ਨਹੀਂ ਭਈ �ਜਿਹਾ ਅਪਰਾਧ ਹੋਇਆ �ਤਹੀ ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀਸ ਵੀ ਹੋਈ �ਕਉਂ�ਕ ਜਿਦ ਇੱਕ ਦੇ ਅਪਰਾਧ ਤੋਂ ਬਹੁਤ

ਲੋਕ ਮਰ ਗਿਏ ਤਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਅਤੇ ਉਹ ਬਖ਼ਸ਼ੀਸ �ਜਿਹੜੀ ਇੱਕੋ ਮਨੁੱਖ ਅਰਥਾਤ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਦੇ

ਕਾਰਨ ਸੀ ਬਹੁ�ਤਆਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਵਾਫ਼ਰ ਪਰਗਿਟ ਹੋਈ।

16 ਅਤੇ �ਜਿਵੇਂ ਇੱਕ ਪਾਪ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਫਲ ਹੋਇਆ �ਤਵੇਂ ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀਸ ਦਾ ਹਾਲ ਨਹੀਂ, ਸਗਿੋਂ ਇੱਕ ਜਿਣੇ ਦੇ ਉੱਤੇ ਦੇ

�ਨਆਉਂ ਨੇ ਸਜ਼ਾ ਦਾ ਹੁਕਮ �ਲਆਂਦਾ ਪਰ ਉਸ ਬਖ਼ਸ਼ੀਸ ਨੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਅਪਰਾਧਾਂ ਤੋਂ ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਉਣ ਦਾ ਹੱਕ

�ਲਆਂਦਾ।

17 ਜਿਦੋਂ ਉਸ ਇੱਕ ਦੇ ਅਪਰਾਧ ਕਰਕੇ ਉਸ ਇੱਕ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਮੌਤ ਨੇ ਰਾਜਿ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਵਧੀਕ ਓਹ ਲੋਕ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ

�ਕਰਪਾ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀਸ ਵਾਫ਼ਰ �ਮਲੀ ਹੈ ਉਸ ਇੱਕ ਅਰਥਾਤ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਜਿੀਵਨ �ਵੱਚ ਰਾਜਿ ਕਰਨਗਿੇ

।
18 ਉਪਰੰਤ �ਜਿਵੇਂ ਇੱਕ ਅਪਰਾਧ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਭਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਉੱਤੇ ਦੋਸ਼ ਲੱਗਿਾ �ਤਵੇਂ ਹੀ ਧਰਮ ਦੇ ਇੱਕ ਕੰਮ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਭਨਾਂ

ਮਨੁੱਖਾਂ ਲਈ ਮਾਫ਼ੀ ਅਤੇ ਜਿੀਵਨ �ਮ�ਲਆ।

19 �ਕਉਂ�ਕ �ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਇੱਕ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਅਣਆ�ਗਿਆਕਾਰੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤ ਲੋਕ ਪਾਪੀ ਠ�ਹਰਾਏ ਗਿਏ �ਤਵੇਂ ਹੀ ਇਸ

ਇੱਕ ਦੀ ਆ�ਗਿਆਕਾਰੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਵੀ ਬਹੁਤ ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਏ ਜਿਾਣਗਿੇ।

20 ਨਾਲੇ ਸ਼ਰਾ ਭੀ ਆਈ ਭਈ ਅਪਰਾਧ ਬਾਹਲਾ ਹੋਵੇ ਪਰ �ਜਿੱਥੇ ਪਾਪ ਬਾਹਲਾ ਹੋਇਆ ਉੱਥੇ ਹੀ �ਕਰਪਾ ਅੱਤ ਵਧੀਕ

ਹੋਈ।

21 ਇਸ ਲਈ �ਕ �ਜਿਵੇਂ ਪਾਪ ਨੇ ਮੌਤ ਨਾਲ ਰਾਜਿ ਕੀਤਾ �ਤਵੇਂ �ਕਰਪਾ ਭੀ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ

ਸਦੀਪਕ ਜਿੀਵਨ ਦੇ ਲਈ ਧਰਮ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਰਾਜਿ ਕਰੇ। 

ਕਾਂਡ 6

ਹਿੁਣ ਅਸੀਂ ਕੀ ਆਖੀਏ ? ਕੀ ਪਾਪ ਕਰਨ �ਵੱਚ ਲੱਗਿੇ ਰਹੀਏ ਭਈ �ਕਰਪਾ ਬਾਹਲੀ ਹੋਵੇ ?

2 ਕਦੇ ਨਹੀਂ ! ਅਸੀਂ �ਜਿਹੜੇ ਪਾਪ ਦੀ ਵੱਲੋਂ ਮੋਏ ਹੁਣ ਅਗਿਾਹਾਂ ਨੂੰ ਓਸ �ਵੱਚ �ਕੱਕੁਰ ਜਿੀਵਨ ਕੱਟੀਏ ?

3 ਅਥਵਾ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਗਿੱਲ ਤੋਂ ਅਣਜਿਾਣ ਹੋ ਭਈ ਸਾਡੇ �ਵੱਚੋਂ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ ਦਾ ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਲਆ ਉਹ ਦੀ ਮੌਤ

ਦਾ ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਲਆ ?

4 ਸੋ ਅਸੀਂ ਮੌਤ ਦਾ ਬਪ�ਤਸਮਾ ਲੈਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ ਦੱਬੇ ਗਿਏ ਤਾਂ ਜਿੋ �ਜਿਵੇਂ �ਪਤਾ ਦੀ ਵ�ਡਆਈ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ

ਮਸੀਹ ਮੁਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚੋਂ �ਜਿਵਾ�ਲਆ �ਗਿਆ �ਤਵੇਂ ਅਸੀਂ ਵੀ ਨਵੇਂ ਜਿੀਵਨ ਦੇ ਰਾਹ ਚੱਲੀਏ।

5 ਜਿਦੋਂ ਅਸੀਂ ਉਹ ਦੀ ਮੌਤ ਦੀ ਸਮਾਨਤਾ �ਵੱਚ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ ਜਿੋੜੇ ਗਿਏ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇ ਜਿੀ ਉੱਠਣ ਦੀ ਸਮਾਨਤਾ �ਵੱਚ ਵੀ

ਹੋਵਾਂਗਿੇ।

6 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਇਹ ਜਿਾਣਦੇ ਹਾਂ ਜਿੋ ਸਾਡੀ ਪੁਰਾਣੀ ਮਨੁੱਖਤਾਈ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ ਸਲੀਬ ਉੱਤੇ ਚੜ੍ਹਾਈ ਗਿਈ ਭਈ ਪਾਪ ਦਾ



ਸਰੀਰ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਿਾਵੇ ਤਾਂ ਅਗਿਾਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਪਾਪ ਦੀ ਗਿੁਲਾਮੀ ਨਾ ਕਰੀਏ।

7 �ਕਉਂ�ਕ �ਜਿਹੜਾ ਮੋਇਆ ਉਹ ਪਾਪ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੇ ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਇਆ �ਗਿਆ।

8 ਪਰੰਤੂ ਜਿਦੋਂ ਅਸੀਂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਨਾਲ ਮੋਏ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ �ਨਹਚਾ ਹੈ ਜਿੋ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ ਜਿੀਵਾਂਗਿੇ ਭੀ।

9 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਇਹ ਜਿਾਣਦੇ ਹਾਂ ਭਈ ਮਸੀਹ ਜਿੋ ਮੁਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚੋਂ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ ਤਾਂ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ। ਅਗਿਾਹਾਂ ਨੂੰ ਮੌਤ

ਦਾ ਓਸ ਉੱਤੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ।

10 �ਜਿਹੜੀ ਮੌਤ ਉਹ ਮੋਇਆ ਉਹ ਪਾਪ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇੱਕੋ ਵਾਰ ਮੋਇਆ ਪਰ �ਜਿਹੜਾ ਜਿੀਵਨ ਉਹ ਜਿੀਉਂਦਾ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ

ਦੇ ਕਾਰਨ ਜਿੀਉਂਦਾ ਹੈ।

11 ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਤੁਸੀਂ ਭੀ ਆਪ ਆਪਣੇ ਨੂੰ ਪਾਪ ਦੀ ਵੱਲੋਂ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪਰ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ �ਵੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਲਈ ਜਿੀਉਂਦੇ ਸਮਝੋ।

12 ਉਪਰੰਤ ਪਾਪ ਤੁਹਾਡੀ ਮਰਨਹਾਰ ਦੇਹੀ �ਵੱਚ ਰਾਜਿ ਨਾ ਕਰੇ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਉਹ �ਦਆਂ ਬੁ�ਰਆਂ �ਵ�ਸ਼ਆਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਵੋ।

13 ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਅੰਗਿ ਕੁਧਰਮ ਦੇ ਹ�ਥਆਰ ਬਣਾ ਕੇ ਪਾਪ ਨੂੰ ਨਾ ਸੌਂਪੋ ਸਗਿੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੁਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚੋਂ ਜਿੀ ਉੱਠੇ ਹੋਏ

ਜਿਾਣ ਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਸੌਂਪ �ਦਓ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਅੰਗਿ ਧਰਮ ਦੇ ਹ�ਥਆਰ ਬਣਾ ਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਸੌਂਪ �ਦਓ।

14 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਪਾਪ ਦੀ ਵਾਹ ਨਾ ਚੱਲੇਗਿੀ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਹੇਠ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ �ਕਰਪਾ ਦੇ ਹੇਠ ਹੋ।

15 ਤਾਂ ਫੇਰ ਕੀ ? ਅਸੀਂ ਪਾਪ ਕਰੀਏ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਹੇਠ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ �ਕਰਪਾ ਦੇ ਹੇਠ ਹਾਂ ? ਕਦੇ ਨਹੀਂ !

16 ਭਲਾ, ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਹੋ ਭਈ ਆ�ਗਿਆ ਮੰਨਣ ਲਈ �ਜਿਹ ਦੇ ਹੱਥ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦਾਸ ਬਣਾ ਕੇ ਸੌਂਪ �ਦੰਦੇ ਹੋ

ਤੁਸੀਂ ਉਸੇ ਦੇ ਦਾਸ ਹੋ �ਜਿਹ ਦੀ ਆ�ਗਿਆ ਮੰਨਦੇ ਹੋ ਭਾਵੇਂ ਮੌਤ ਲਈ ਪਾਪ ਦੇ, ਭਾਵੇਂ ਧਰਮ ਲਈ ਆ�ਗਿਆਕਾਰੀ ਦੇ।

17 ਪਰ ਧੰਨਵਾਦ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ �ਕ ਭਾਵੇਂ ਤੁਸੀਂ ਪਾਪ ਦੇ ਦਾਸ ਸਾਓ ਪਰ �ਜਿਸ �ਸੱ�ਖਆ ਦੇ ਸੰਚੇ �ਵੱਚ ਢਾਲੇ ਗਿਏ ਤੁਸੀਂ

ਮਨੋਂ ਉਹ ਦੇ ਆ�ਗਿਆਕਾਰ ਹੋ ਗਿਏ।

18 ਅਤੇ ਪਾਪ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੇ ਤੁਸੀਂ ਧਰਮ ਦੇ ਦਾਸ ਬਣ ਗਿਏ।

19 ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਦੁਰਬਲਤਾਈ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਾਲੀ ਗਿੱਲ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਸੋ �ਜਿਵੇਂ ਤੁਸਾਂ ਆਪਣੇ ਅੰਗਿ ਗਿੰਦ ਮੰਦ

ਅਤੇ ਕੁਧਰਮ ਸਗਿੋਂ ਅੱਤ ਕੁਧਰਮ ਦੀ ਗਿੁਲਾਮੀ �ਵੱਚ ਸੌਂਪ �ਦੱਤੇ �ਤਵੇਂ ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਅੰਗਿ ਧਰਮ ਦੀ ਗਿੁਲਾਮੀ �ਵਚ ਪ�ਵੱਤਰ

ਹੋਣ ਲਈ ਸੌਂਪ �ਦਓ।

20 ਜਿਾਂ ਤੁਸੀਂ ਪਾਪ ਦੇ ਦਾਸ ਸਾਓ ਤਾਂ ਧਰਮ ਤੋਂ ਅਜ਼ਾਦ ਸਾਓ।

21 ਸੋ ਓਸ ਵੇਲੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਓਹਨਾਂ ਗਿੱਲਾਂ ਤੋਂ ਕੀ ਫਲ �ਮ�ਲਆ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੂੰ ਲੱ�ਜਿਆ ਆਉਂਦੀ ਹੈ �ਕਉਂ ਜਿੋ

ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਓੜਕ ਮੌਤ ਹੈ ?

22 ਪਰ ਹੁਣ ਤੁਸਾਂ ਪਾਪ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੇ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਦਾਸ ਬਣ ਕੇ ਪ�ਵੱਤਰਤਾਈ ਦੇ ਲਈ ਆਪਣਾ ਫਲ ਅਤੇ ਓੜਕ ਨੂੰ

ਸਦੀਪਕ ਜਿੀਵਨ ਪਾਉਂਦੇ ਹੋ।

23 ਪਾਪ ਦੀ ਮਜਿੂਰੀ ਤਾਂ ਮੌਤ ਹੈ ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀਸ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ �ਵੱਚ ਸਦੀਪਕ ਜਿੀਵਨ ਹੈ। 
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ਹਿੇ ਭਰਾਵੋ, ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਗਿੱਲ ਤੋਂ ਅਣਜਿਾਣ ਹੋ(�ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ �ਜਿਹੜੇ ਸ਼ਰਾ ਤੋਂ ਵਾਕਫ਼ ਹਨ) ਭਈ

�ਜਿਨ੍ਹਾਂ �ਚਰ ਮਨੁੱਖ ਜਿੀਉਂਦਾ ਹੈ ਉੱਨਾ �ਚਰ ਸ਼ਰਾ ਉਸ ਉੱਤੇ ਵੱਸ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ?

2 ਸੁਹਾਗਿਣ ਜਿਦ ਤੀਕ ਉਹ ਦਾ ਭਰਤਾ ਜਿੀਉਂਦਾ ਹੈ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਦੇ ਬੰਧਨ �ਵੱਚ ਰ�ਹੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜਿੇ ਭਰਤਾ ਮਰ

ਜਿਾਏ ਤਾਂ ਉਹ ਭਰਤਾ ਦੀ ਸ਼ਰਾ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਗਿਈ ਹੈ।

3 ਇਸ ਲਈ ਜਿੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਭਰਤਾ ਦੇ ਜਿੀਉਂਦੇ ਜਿੀ ਦੂਏ ਦੀ ਹੋ ਜਿਾਵੇ ਤਾਂ ਜ਼ਾਨੀ ਸਦਾਵੇਗਿੀ ਪਰ ਜਿੇ ਉਹ ਦਾ ਭਰਤਾ ਮਰ ਜਿਾਏ

ਤਾਂ ਉਹ ਸ਼ਰਾ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਗਿਈ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਵੇਂ ਦੂਏ ਭਰਤਾ ਦੀ ਹੋ ਭੀ ਜਿਾਵੇ ਪਰ ਉਹ ਜ਼ਾਨੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ।

4 ਸੋ ਮੇ�ਰਓ ਭਰਾਵੋ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਮਸੀਹ ਦੀ ਦੇਹੀ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਸਰਬੰਧੋਂ ਮਰ ਗਿਏ ਭਈ ਤੁਸੀਂ ਦੂਏ ਦੇ ਹੋ ਜਿਾਓ

ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਦੇ �ਜਿਹੜਾ ਮੁਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚੋਂ �ਜਿਵਾ�ਲਆ �ਗਿਆ ਤਾਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਲਈ ਫਲ ਦੇਈਏ।

5 ਜਿਦ ਅਸੀਂ ਸਰੀਰਕ ਸਾਂ ਤਦ ਪਾਪਾਂ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ ਜਿੋ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਨ ਸਾਡੇ ਅੰਗਿਾਂ �ਵੱਚ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ

ਭਈ ਮੌਤ ਦੇ ਲਈ ਫਲ ਦੇਣ।

6 ਪਰ ਅਸੀਂ ਉਹ ਦੀ ਵੱਲੋ ਮਰ ਕੇ �ਜਿਹ ਦੇ �ਵੱਚ ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਸਾਂ ਸ਼ਰਾ ਤੋਂ ਹੁਣ ਛੁੱਟ ਗਿਏ ਹਾਂ, �ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਆਤਮਾ ਦੀ

ਨਵੀਂ ਰੀਤ ਉੱਤੇ, ਨਾ �ਕ �ਲਖਤ ਦੀ ਪੁਰਾਣੀ ਰੀਤ ਉੱਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।

7 ਬੱਸ, ਅਸੀਂ ਕੀ ਆਖੀਏ ? ਕੀ ਸ਼ਰਾ ਪਾਪ ਹੈ ? ਕਦੇ ਨਹੀਂ ! ਸਗਿੋਂ ਸ਼ਰਾ ਤੋਂ �ਬਨਾ ਮੈਂ ਪਾਪ ਨੂੰ ਨਾ ਪਛਾਣਦਾ �ਕਉਂ�ਕ ਜਿੇ

ਸ਼ਰਾ ਨਾ ਕ�ਹੰਦੀ ਭਈ ਲੋਭ ਨਾ ਕਰ ਤਾਂ ਮੈਂ ਲੋਭ ਨੂੰ ਨਾ ਜਿਾਣਦਾ।

8 ਪਰ ਪਾਪ ਨੇ ਦਾਉ ਪਾ ਕੇ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮੇਰੇ �ਵੱਚ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਦਾ ਲੋਭ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਬਾਝੋਂ ਪਾਪ



ਮੁਰਦਾ ਹੈ।

9 ਅਤੇ ਮੈਂ ਅੱਗਿੇ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਬਾਝੋਂ ਜਿੀਉਂਦਾ ਸਾਂ ਪਰ ਜਿਦ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਆਇਆ ਤਦ ਪਾਪ ਜਿੀ �ਪਆ ਅਤੇ ਮੈਂ ਮਰ �ਗਿਆ।

10 ਅਤੇ ਉਹ ਹੁਕਮਨਾਮਾ �ਜਿਹੜਾ ਜਿੀਵਨ ਦੇ ਲਈ ਸੀ ਉਹੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ �ਵਖਾਈ �ਦੱਤਾ।

11 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਾਪ ਨੇ ਦਾਉ ਪਾ ਕੇ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਮੈਨੂੰ ਧੋਖਾ �ਦੱਤਾ ਅਤੇ ਉਹ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਮਾਰ ਸੁੱ�ਟਆ।

12 ਸੋ ਸ਼ਰਾ ਪ�ਵੱਤਰ ਹੈ ਅਤੇ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਪ�ਵੱਤਰ ਅਤੇ ਜਿਥਾਰਥ ਅਤੇ ਚੰਗਿਾ ਹੈ।

13 ਹੁਣ ਉਹ �ਜਿਹੜਾ ਚੰਗਿਾ ਹੈ ਕੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਮੌਤ ਹੋਇਆ ? ਕਦੇ ਨਹੀਂ ! ਪਰ ਪਾਪ ਨੇ ਭਈ ਉਹ ਪਾਪ ਹੀ ਮਲੂਮ ਹੋਵੇ ਮੇਰੇ

ਲਈ ਚੰਗਿੀ ਗਿੱਲ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਮੌਤ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਜਿੋ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪਾਪ ਅੱਤ ਬੁਰਾ ਠ�ਹਰੇ।

14 ਅਸੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਤਾਂ ਹਾਂ ਜਿੋ ਸ਼ਰਾ ਆਤਮਕ ਹੈ ਪਰ ਮੈਂ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਪਾਪ ਦੇ ਹੱਥ �ਵ�ਕਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ।

15 ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦਾ �ਕ ਕੀ ਕਰਾਂ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਉਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਜਿੋ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਸਗਿੋਂ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹਾਂ �ਜਿਸ ਤੋਂ ਮੈਨੂੰ �ਘਿਣ

ਆਉਂਦੀ ਹੈ।

16 ਪਰ ਜਿੇ ਮੈਂ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸ਼ਰਾ ਨੂੰ ਮੰਨ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਉਹ ਚੰਗਿੀ ਹੈ।

17 ਸੋ ਹੁਣ ਮੈਂ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪਾਪ ਹੈ �ਜਿਹੜਾ ਮੇਰੇ �ਵੱਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ।

18 ਮੈਂ ਜਿਾਣਦਾ ਤਾਂ ਹਾਂ ਭਈ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਅਰਥਾਤ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਭਲੀ ਗਿੱਲ ਹੈ ਨਹੀਂ। ਇਰਾਦਾ ਕਰਨਾ ਤਾਂ

ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੈ ਪਰ ਭਲਾ ਕਰਨਾ ਹੈ ਨਹੀਂ।

19 �ਜਿਹੜੀ ਭ�ਲਆਈ ਮੈਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਉਹ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਸਗਿੋਂ �ਜਿਹੜੀ ਬੁ�ਰਆਈ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੋਈ ਕਰਦਾ

ਹਾਂ।

20 ਪਰ ਜਿੇ ਮੈਂ ਉਹ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ �ਜਿਹੜਾ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪਾਪ ਹੈ ਜਿੋ ਮੇਰੇ �ਵੱਚ ਵੱਸਦਾ

ਹੈ।

21 ਸੋ ਮੈਂ ਇਹ ਕਾਨੂਨ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਜਿਦ ਮੈਂ ਭ�ਲਆਈ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਤਦੋਂ ਬੁ�ਰਆਈ ਹਾਜ਼ਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

22 ਮੈਂ ਤਾਂ ਅੰਦਰਲੇ ਪੁਰਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਕਾਨੂਨ �ਵੱਚ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ।

23 ਪਰ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਅੰਗਿਾਂ �ਵੱਚ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਾਨੂਨ ਵੀ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਮੇਰੀ ਬੁੱਧ ਦੇ ਕਾਨੂਨ ਨਾਲ ਲੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਓਸ

ਪਾਪ ਦੇ ਕਾਨੂਨ ਦੇ ਜਿੋ ਮੇ�ਰਆਂ ਅੰਗਿਾਂ �ਵੱਚ ਹੈ ਬੰਧਨ �ਵੱਚ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ।

24 ਮੈਂ �ਕੱਡਾ ਮੰਦਭਾਗਿੀ ਮਨੁੱਖ ਹਾਂ ! ਕੌਣ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਮੌਤ ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਛੁਡਾਵੇਗਿਾ ?

25 ਮਸੀਹ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਹੋਵੇ ! ਸੋ ਮੈਂ ਆਪ ਬੁੱਧ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਕਾਨੂਨ ਦੀ ਗਿੁਲਾਮੀ

ਕਰਦਾ ਪਰ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਪਾਪ ਦੇ ਕਾਨੂਨ ਦੀ। 
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ਸਿੋ ਹੁਣ ਓਹਨਾਂ ਲਈ �ਜਿਹੜੇ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ �ਵੱਚ ਹਨ ਸਜ਼ਾ ਦਾ ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ ਹੈ।

2 �ਕਉਂ�ਕ ਜਿੀਵਨ ਦੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ਰਾ ਨੇ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ �ਵੱਚ ਮੈਨੂੰ ਪਾਪ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੀ ਸ਼ਰਾ ਤੋਂ ਛੁਡਾ �ਦੱਤਾ।

3 ਜਿੋ ਸ਼ਰਾ ਤੋਂ ਨਾ ਹੋ ਸੱ�ਕਆ ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿੋ ਉਹ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਾਰਨ �ਨਤਾਣੀ ਸੀ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਆਪਣਾ ਪੁੱਤ੍ਰ ਪਾਪ ਦੇ

ਲਈ ਪਾਪੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਰੂਪ �ਵੱਚ ਘਿੱਲ ਕੇ ਸਰੀਰ �ਵੱਚ ਹੀ ਪਾਪ ਉੱਤੇ ਸਜ਼ਾ ਦਾ ਹੁਕਮ �ਦੱਤਾ।

4 ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਸਾਡੇ �ਵੱਚ �ਜਿਹੜੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲਦੇ ਹਾਂ ਸ਼ਰਾ ਦਾ ਰਾਸਤ ਹੁਕਮ ਪੂਰਾ

ਹੋਵੇ।

5 �ਜਿਹੜੇ ਸਰੀਰਕ ਹਨ ਓਹ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਉੱਤੇ ਪਰ �ਜਿਹੜੇ ਆਤ�ਮਕ ਹਨ ਓਹ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਉੱਤੇ

ਮਨ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ।

6 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਸਰੀਰਕ ਮਨਸ਼ਾ ਮੌਤ ਹੈ ਪਰ ਆਤ�ਮਕ ਮਨਸ਼ਾ ਜਿੀਵਨ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੈ।

7 ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਸਰੀਰਕ ਮਨਸ਼ਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਵੈਰ ਹੈ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ

ਹੋ ਸੱਕਦੀ ਹੈ।

8 ਅਤੇ �ਜਿਹੜੇ ਸਰੀਰਕ ਹਨ ਓਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਪਰਸੰਨ ਕਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਹਨ।

9 ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਸਰੀਰਕ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਆਤਮਕ ਹੋ ਪਰ ਤਦੇ ਜਿੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਆਤਮਾ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਵੱਸਦਾ ਹੋਵੇ ਪਰੰਤੂ �ਜਿਹ ਦੇ

�ਵੱਚ ਮਸੀਹ ਦਾ ਆਤਮਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸੋ ਉਹ ਓਹ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ।

10 ਪਰ ਜਿੇ ਮਸੀਹ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਹੈ ਤਾਂ ਦੇਹੀ ਪਾਪ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਰ ਗਿਈ ਪਰ ਆਤਮਾ ਧਰਮ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜਿੀਵਤ ਹੈ।

11 ਅਤੇ ਜਿੇ ਉਹ ਦਾ ਆਤਮਾ �ਜਿਹ ਨੇ �ਯਿਸੂ ਨੂੰ ਮੁਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚੋਂ �ਜਿਵਾ�ਲਆ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ �ਜਿਹ ਨੇ ਮਸੀਹ

�ਯਿਸੂ ਨੂੰ ਮੁਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚੋਂ �ਜਿਵਾ�ਲਆ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ �ਜਿਹੜਾ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਤੁਹਾਡੀਆਂ



ਮਰਨਹਾਰ ਦੇਹੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ �ਜਿਵਾਏਗਿਾ।

12 ਸੋ ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਅਸੀਂ ਕਰਜ਼ਦਾਰ ਹਾਂ ਪਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਹੀਂ ਜਿੋ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਉਮਰ ਕੱਟੀਏ।

13 ਜਿੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਉਮਰ ਕੱਟੋਗਿੇ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਰਨਾ ਪਵੇਗਿਾ ਪਰ ਜਿੇ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਦੇਹੀ ਦੇ ਕਾਰਜਿਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰੋ ਤਾਂ

ਤੁਸੀਂ ਜਿੀਵੋਗਿੇ।

14 �ਜਿੰਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਅਗਿਵਾਈ ਨਾਲ ਚੱਲਦੇ ਹਨ ਓਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪੁੱਤ੍ਰ ਹਨ।

15 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਗਿੁਲਾਮੀ ਦਾ ਆਤਮਾ ਨਹੀਂ �ਮ�ਲਆ ਜਿੋ ਫੇਰ ਮੁੜ ਕੇ ਡਰੋ ਸਗਿੋਂ ਲੇਪਾਲਕ ਪੁੱਤ੍ਰ ਹੋਣ ਦਾ ਆਤਮਾ

�ਮ�ਲਆ �ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਅੱਬਾ, ਹੇ �ਪਤਾ, ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਾਂ।

16 ਉਹ ਆਤਮਾ ਆਪ ਸਾਡੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਖੀ �ਦੰਦਾ ਹੈ ਭਈ ਅਸੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਬਾਲਕ ਹਾਂ।

17 ਅਤੇ ਜਿੇ ਬਾਲਕ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਧਕਾਰੀ ਵੀ ਹਾਂ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅਧਕਾਰੀ ਅਤੇ ਮਸੀਹ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝੇ ਅਧਕਾਰੀ ਪਰ ਤਦੇ ਜਿੇ

ਅਸੀਂ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ ਦੁਖ ਝੱਲੀਏ ਭਈ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਵ�ਡਆਏ ਜਿਾਈਏ।

18 ਮੇਰੀ ਸਮਝ �ਵੱਚ ਇਸ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਦੇ ਦੁਖ ਉਸ ਪਰਤਾਪ ਨਾਲ ਜਿੋ ਸਾਡੀ ਵੱਲ ਪਰਕਾਸ਼ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ �ਮਚਾਉਣ ਦੇ

ਜਿੋਗਿ ਨਹੀਂ।

19 ਅਤੇ ਸ�ਰਸ਼ਟੀ ਵੱਡੀ ਚਾਹ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪੁੱਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਪਰਕਾਸ਼ ਹੋਣ ਨੂੰ ਉਡੀਕਦੀ ਹੈ।

20 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਸ�ਰਸ਼ਟੀ ਅਨਰਥ ਦੇ ਅਧੀਨ ਕੀਤੀ ਗਿਈ, ਆਪਣੀ ਇੱ�ਛਆ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਅਧੀਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਕਾਰਨ

ਪਰ ਉਮੇਦ ਨਾਲ।

21 ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਸ�ਰਸ਼ਟੀ ਆਪ ਵੀ �ਬਨਾਸ ਦੀ ਗਿੁਲਾਮੀ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਬਾਲਕਾਂ ਦੀ ਵ�ਡਆਈ ਦੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਨੂੰ

ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ।

22 ਅਸੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਤਾਂ ਹਾਂ ਭਈ ਸਾਰੀ ਸ�ਰਸ਼ਟੀ ਰਲ ਕੇ ਹੁਣ ਤੀਕ ਹਾਹੁਕੇ ਭਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਨੂੰ ਪੀੜਾਂ ਲੱਗਿੀਆਂ ਹੋਈਆਂ

ਹਨ।

23 ਅਤੇ �ਨਰੀ ਉਹ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਅਸੀਂ ਆਪ ਭੀ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪ�ਹਲਾ ਫਲ �ਮ�ਲਆ ਆਪਣੇ ਆਪ �ਵੱਚ

ਹਾਹੁਕੇ ਭਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਪੁੱਤ੍ਰ ਹੋਣ ਦੀ ਅਰਥਾਤ ਆਪਣੀ ਦੇਹੀ ਦੇ �ਨਸਤਾਰੇ ਦੀ ਉਡੀਕ �ਵੱਚ ਬੈਠੇ ਹਾਂ।

24 ਉਮੇਦ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਬਚਾਏ ਗਿਏ ਹਾਂ ਪਰ ਉਮੇਦ �ਜਿਹੜੀ ਵੇਖੀ ਗਿਈ ਉਹ ਉਮੇਦ ਨਾ ਰਹੀ �ਕਉਂ�ਕ �ਜਿਹੜੀ ਵਸਤ ਕੋਈ

ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦੀ ਉਮੇਦ ਕਾਹ ਨੂੰ ਕਰੇ ?

25 ਪਰ �ਜਿਹੜੀ ਵਸਤ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦੇ ਜਿੇ ਉਹ ਦੀ ਉਮੇਦ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਧੀਰਜਿ ਨਾਲ ਉਹ ਦੀ ਉਡੀਕ �ਵੱਚ ਰ�ਹੰਦੇ ਹਾਂ।

26 ਇਸ ਤਰਾਂ ਆਤਮਾ ਵੀ ਸਾਡੀ ਦੁਰਬਲਤਾਈ �ਵੱਚ ਸਾਡੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ �ਕਉਂ ਜਿੋ �ਕਸ ਵਸਤ ਲਈ ਸਾਨੂੰ

ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਪਰ ਆਤਮਾ ਆਪ ਅਕੱਥ ਹਾਹੁਕੇ ਭਰ ਕੇ ਸਾਡੇ ਲਈ ਸਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰਦਾ

ਹੈ।

27 ਅਤੇ �ਹਰ�ਦਆਂ ਦਾ ਜਿਾਚਣ ਵਾਲਾ ਜਿਾਣਦਾ ਹੈ ਭਈ ਆਤਮਾ ਦੀ ਕੀ ਮਨਸ਼ਾ ਹੈ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਇੱ�ਛਆ ਦੇ

ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਲਈ ਸਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।

28 ਅਸੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਹਾਂ ਭਈ �ਜਿਹੜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਰਲ ਕੇ ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਦੀਆਂ

ਹਨ ਅਰਥਾਤ ਓਹਨਾਂ ਦਾ �ਜਿਹੜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮਨਸ਼ਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸੱਦੇ ਹੋਏ ਹਨ।

29 �ਕਉਂ�ਕ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਨੇ ਪ�ਹਲਾਂ ਤੋਂ ਜਿਾ�ਣਆ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਓਹਨਾਂਨੂੰ ਅੱ�ਗਿਓਂ ਠ�ਹਰਾਇਆ ਭਈ ਉਹ ਦੇ ਪੁੱਤ੍ਰ ਦੇ

ਸਰੂਪ ਉੱਤੇ ਬਣਨ ਭਈ ਉਹ ਬਹੁਤੇ ਭਰਾਵਾਂ �ਵੱਚੋਂ ਜਿੇਠਾ ਹੋਵੇ।

30 ਅਤੇ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਨੇ ਅੱ�ਗਿਓਂ ਠ�ਹਰਾਇਆ ਉਸ ਨੇ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੱ�ਦਆ ਭੀ ਅਤੇ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਸੱ�ਦਆ ਓਹਨਾਂ

ਨੂੰ ਧਰਮੀ ਭੀ ਠ�ਹਰਾਇਆ ਅਤੇ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਇਆ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵ�ਡਆਈ ਭੀ �ਦੱਤੀ।

31 ਉਪਰੰਤ ਅਸੀਂ ਏਹਨਾਂ ਗਿੱਲਾਂ ਉੱਤੇ ਕੀ ਆਖੀਏ ? ਜਿਦੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸਾਡੀ ਵੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਕੌਣ ਸਾਡੇ �ਵਰੁੱਧ ਹੋਵੇਗਿਾ ?

32 �ਜਿਹ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਪੁੱਤ੍ਰ ਦਾ ਭੀ ਸਰਫ਼ਾ ਨਾ ਕੀਤਾ ਸਗਿੋਂ ਉਹ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਲਈ ਦੇ �ਦੱਤਾ ਸੋ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ

ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਵੀ ਸਾਨੂੰ �ਕੱਕੁਰ ਨਾ ਬਖ਼ਸ਼ੇਗਿਾ ?

33 ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਚੁ�ਣਆਂ ਹੋਇਆਂ ਦੇ ਉੱਤੇ ਕੌਣ ਦਾਵਾ ਕਰੇਗਿਾ ? ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੀ ਹੈ �ਜਿਹੜਾ ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਉਂਦਾ ਹੈ।

34 ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ ਜਿੋ ਸਜ਼ਾ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦੇਵੇਗਿਾ ? ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ ਹੀ ਹੈ �ਜਿਹੜਾ ਮਰ �ਗਿਆ। ਹਾਂ, ਸਗਿੋਂ ਮੁਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚੋਂ

�ਜਿਵਾ�ਲਆ �ਗਿਆ �ਜਿਹੜਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸੱਜਿੇ ਪਾਸੇ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਲਈ ਸਫ਼ਾਰਸ਼ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ।

35 ਕੌਣ ਸਾਨੂੰ ਮਸੀਹ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਅੱਡ ਕਰੇਗਿਾ ? ਕੀ �ਬਪਤਾ ਯਿਾ ਕਸ਼ਟ ਯਿਾ ਅਨ੍ਹੇਰ ਯਿਾ ਕਾਲ ਯਿਾ ਨੰਗਿ ਯਿਾ ਭੌਜਿਲ ਯਿਾ

ਤਲਵਾਰ ?

36 �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ-ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਲਈ �ਦਨ ਭਰ ਜਿਾਨੋਂ ਮਾਰੇ ਜਿਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਕੋਹੀਆਂ ਜਿਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਭੇਡਾਂ ਦੇ ਤੁੱਲ

�ਗਿਣੇ ਜਿਾਂਦੇ ਹਾਂ।

37 ਸਗਿੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਗਿੱਲਾਂ �ਵੱਚ ਉਹ ਦੇ ਦੁਆਰਾ �ਜਿਹ ਨੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਸੀਂ ਹੱਦੋਂ ਵੱਧ ਫਤਹ ਪਾਉਂਦੇ



ਹਾਂ।

38 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਨੂੰ ਪਰਤੀਤ ਹੈ ਭਈ ਨਾ ਮੌਤ, ਨਾ ਜਿੀਵਨ, ਨਾ ਦੂਤ, ਨਾ ਹਕੂਮਤਾਂ, ਨਾ ਵਰਤਮਾਨ ਵਸਤਾਂ, ਨਾ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ

ਵਸਤਾਂ, ਨਾ ਸ਼ਕਤੀਆਂ,

39 ਨਾ ਉ�ਚਆਈ, ਨਾ ਡੂੰ�ਘਿਆਈ, ਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸ�ਰਸ਼ਟੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਓਸ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ �ਜਿਹੜਾ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ ਸਾਡੇ

ਪ੍ਰਭੁ �ਵੱਚ ਹੈ ਸਾਨੂੰ ਅੱਡ ਕਰ ਸੱਕੇਗਿੀ। 
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ਮਿੈਂ ਮਸੀਹ �ਵੱਚ ਸਤ ਆਖਦਾ ਹਾਂ, ਝੂਠ ਨਹੀਂ ਕ�ਹੰਦਾ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਅੰਤਹਕਰਨ ਪ�ਵੱਤਰ ਆਤਮਾ �ਵੱਚ ਮੇਰਾ ਗਿਵਾਹ

ਹੈ।

2 ਜਿੋ ਮੈਨੂੰ ਵੱਡਾ ਸੋਗਿ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਸਦਾ ਦੁਖੀ ਰ�ਹੰਦਾ ਹੈ।

3 ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸਾਂ ਭਈ ਆਪਣੇ ਭਰਾਵਾਂ ਦੇ ਲਈ �ਜਿਹੜੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮੇਰੇ ਅੰਗਿ ਸਾਕ ਹਨ ਆਪੇ ਮਸੀਹ ਵੱਲੋਂ ਸਰਾਪੀ

ਹੁੰਦਾ।

4 ਓਹ ਇਸਰਾਏਲੀ ਹਨ ਅਤੇ ਪੁੱਤ੍ਰੇਲਾਪਣ, ਪਰਤਾਪ, ਨੇਮ, ਸ਼ਰਾ ਦਾ ਦਾਨ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਅਤੇ ਪਰਤੱ�ਗਿਆ

ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਹਨ।

5 ਨਾਲੇ �ਪਤਰ ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਸੀਹ ਓਹਨਾਂ �ਵੱਚੋਂ ਹੋਇਆ �ਜਿਹੜਾ ਸਭਨਾਂ ਉੱਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜਿੁੱਗਿੋ

ਜਿੁੱਗਿ ਮੁਬਾਰਕ ਹੈ, ਆਮੀਨ !

6 ਪਰ ਇਉਂ ਨਹੀਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਬਚਨ ਅਕਾਰਥ ਹੋ �ਗਿਆ; �ਕਉਂ�ਕ �ਜਿਹੜੇ ਇਸਰਾਏਲ ਦੇ �ਵੱਚੋਂ ਹਨ ਓਹ ਸੱਭੇ

ਇਸਰਾਏਲੀ ਨਹੀਂ।

7 ਅਤੇ ਅਬਰਾਹਾਮ ਦੀ ਅੰਸ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਓਹ ਸੱਭੇ ਉਹ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਨਹੀਂ ਹਨ ਸਗਿੋਂ ਇਸਹਾਕ ਤੋਂ ਤੇਰੀ ਅੰਸ ਪੁਕਾਰੀ

ਜਿਾਵੇਗਿੀ।

8 ਅਰਥਾਤ ਨਾ ਓਹ �ਜਿਹੜੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਹਨ ਏਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਹਨ ਪਰ ਵਾਇਦੇ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਅੰਸ �ਗਿਣੀਦੀ

ਹੈ।

9 ਵਾਇਦੇ ਦਾ ਬਚਨ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਭਈ ਇੱਸੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮੈਂ ਆਵਾਂਗਿਾ ਅਤੇ ਸਾਰਾਹ ਇੱਕ ਪੁੱਤ੍ਰ ਜਿਣੇਗਿੀ।

10 ਅਤੇ �ਨਰਾ ਇਹੋ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਜਿਾਂ �ਰਬਕਾਹ ਇੱਕ ਜਿਣੇ ਤੋਂ ਅਰਥਾਤ ਸਾਡੇ �ਪਤਾ ਇਸਹਾਕ ਤੋਂ ਗਿਰਭਣੀ ਹੋਈ।

11 ਭਾਵੇਂ ਬਾਲਕ ਅਜਿੇ ਜਿੰਮੇ ਨਹੀਂ ਸਨ ਅਤੇ ਨਾ ਕੁਝ ਭਲਾ ਬੁਰਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਤਾਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮਨਸ਼ਾ �ਜਿਹੜੀ ਚੋਣ ਦੇ

ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ ਬਣੀ ਰਹੇ, ਕਰਨੀਆਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਸੱਦਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਇੱ�ਛਆ ਤੋਂ।

12 ਤਦ ਉਹ ਨੂੰ ਇਹੋ ਆ�ਖਆ �ਗਿਆ ਸੀ ਭਈ ਵੱਡਾ ਛੋਟੇ ਦੀ ਟ�ਹਲ ਕਰੇਗਿਾ।

13 �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿੋ ਮੈਂ ਯਿਾਕੂਬ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਪਰ ਏਸਾਉ ਨਾਲ ਵੈਰ ਕੀਤਾ।

14 ਫੇਰ ਅਸੀਂ ਕੀ ਆਖੀਏ ? ਭਲਾ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਕੋਲੋਂ ਕੁ�ਨਆਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਕਦੇ ਨਹੀਂ !

15 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ ਮੂਸਾ ਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹੈ ਭਈ �ਜਿਹ ਦੇ ਉੱਤੇ ਮੈਂ �ਦਆਲ ਹਾਂ ਓਸ ਉੱਤੇ �ਦਆਲ ਹੋਵਾਂਗਿਾ ਅਤੇ �ਜਿਹ ਦੇ ਉੱਤੇ

ਰਹਮ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਓਸ ਉੱਤੇ ਰਹਮ ਕਰਾਂਗਿਾ।

16 ਸੋ ਇਹ ਤਾਂ ਨਾ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲੇ ਦਾ, ਨਾ ਦੌੜ ਭੱਜਿ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ, ਸਗਿੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ �ਜਿਹੜਾ ਦਯਿਾ ਕਰਦਾ ਹੈ।

17 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ �ਫ਼ਰਊਨ ਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਮੈਂ ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਤੈਨੂੰ ਖੜਾ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਜਿੋ ਤੇਰੇ �ਵੱਚ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ

ਪਰਗਿਟ ਕਰਾਂ ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ �ਵੱਚ ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਪਰ�ਸੱਧ ਹੋਵੇ।

18 ਸੋ �ਜਿਹਦੇ ਉੱਤੇ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦੇ ਉੱਤੇ ਦਯਿਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ �ਜਿਹਦੇ ਉੱਤੇ ਉਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਖ਼ਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ।

19 ਤਾਂ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਏਹ ਆਖੇਂਗਿਾ, ਫੇਰ ਉਹ ਹੁਣ ਕਾਹਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ ਦੀ ਮਨਸ਼ਾ ਦਾ �ਕਨ ਸਾਹਮਣਾ ਕੀਤਾ ?

20 ਭਲਾ ਹੇ ਸ਼ਖ਼ਸਾ, ਤੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ �ਵਵਾਦ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕੌਣ ਹੈਂ ? ਕੀ ਘਿੜਤ ਘਿੜਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਆਖੇਗਿੀ ਭਈ ਤੈਂ ਮੈਨੂੰ

ਇਸ ਢਬ �ਕਉਂ ਬਣਾਇਆ ?

21 ਕੀ ਘਿੁ�ਮਆਰ �ਮੱਟੀ ਦੇ ਉੱਪਰ ਵੱਸ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ ਜਿੋ ਇੱਕੋ ਪੇੜੇ �ਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਭਾਂਡਾ ਆਦਰ ਅਤੇ ਦੂਜਿਾ �ਨਰਾਦਰ ਦੇ ਕੰਮ

ਲਈ ਬਣਾਵੇ ?

22 ਅਤੇ ਕੀ ਹੋਇਆ ਜਿੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਇਹ ਚਾਹ ਕਰ ਕੇ ਭਈ ਆਪਣਾ ਕ੍ਰੋਧ �ਵਖਾਲੇ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਪਰਗਿਟ ਕਰੇ

ਕ੍ਰੋਧ ਦੇ ਭਾਂ�ਡਆਂ ਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ ਨਾਸ ਦੇ ਲਈ �ਤਆਰ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਨ ਵੱਡੇ ਧੀਰਜਿ ਨਾਲ ਸਹਾ�ਰਆ ?

23 ਤਾਂ ਜਿੋ ਦਯਿਾ ਦੇ ਭਾਂ�ਡਆਂ ਉੱਤੇ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਨੇ ਅੱ�ਗਿਓਂ ਪਰਤਾਪ ਦੇ ਲਈ �ਤਆਰ ਕੀਤਾ ਸੀ ਆਪਣੇ ਪਰਤਾਪ ਦਾ

ਧਨ ਪਰਗਿਟ ਕਰੇ।



24 ਅਰਥਾਤ ਸਾਡੇ ਉੱਤੇ �ਜਿਹੜੇ ਉਹ ਨੇ �ਨਰੇ ਯਿਹੂਦੀਆਂ �ਵੱਚੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ �ਵੱਚੋਂ ਵੀ ਬੁਲਾਏ।

25 �ਜਿਵੇਂ ਹੋਸ਼ੇਆ ਦੇ ਪੁਸਤਕ �ਵੱਚ ਵੀ ਉਹ ਆਖਦਾ ਹੈ,-�ਜਿਹੜੀ ਮੇਰੀ ਕੌਮ ਨਾ ਸੀ, ਉਹ ਨੂੰ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਪਰਜਿਾ ਕਰਕੇ

ਸੱਦਾਂਗਿਾ, ਅਤੇ �ਜਿਹੜੀ �ਪਆਰੀ ਨਾ ਸੀ, ਉਹ ਨੂੰ �ਪਆਰੀ ਕਰਕੇ ਸੱਦਾਂਗਿਾ।

26 ਅਤੇ ਐਉਂ ਹੋਵੇਗਿਾ, ਭਈ �ਜਿੱਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਏਹ ਆ�ਖਆ �ਗਿਆ ਸੀ, �ਕ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ ਪਰਜਿਾ ਨਹੀਂ, ਉੱਥੇ ਓਹ ਜਿੀਉਂਦੇ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪੁੱਤ੍ਰ ਅਖਵਾਉਣਗਿੇ।

27 ਯਿਸਾਯਿਾਹ ਇਸਰਾਏਲ ਦੇ �ਵਖੇ ਪੁਕਾਰਦਾ ਹੈ ਭਈ ਇਸਰਾਏਲ ਦਾ ਵੰਸ ਭਾਵੇਂ �ਗਿਣਤੀ �ਵੱਚ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਰੇਤ ਦੇ ਤੁੱਲ

ਹੋਵੇ ਪਰ ਉਹ ਦਾ ਬਕੀਆ ਹੀ ਬਚਾਇਆ ਜਿਾਵੇਗਿਾ।

28 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣੇ ਬਚਨ ਨੂੰ ਤਮਾਮ ਅਤੇ ਛੇਤੀ ਕਰ ਕੇ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਪੂਰਾ ਕਰੇਗਿਾ।

29 �ਜਿਵੇਂ ਯਿਸਾਯਿਾਹ ਨੇ ਅੱਗਿੇ ਭੀ �ਕਹਾ ਹੈ-ਜਿੇ ਸੈਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭੁ ਨੇ ਸਾਡੇ ਲਈ ਅੰਸ ਨਾ ਛੱਡੀ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸਦੂਮ ਵਰਗਿੇ ਹੋ

ਜਿਾਂਦੇ ਅਤੇ ਅਮੂਰਾਹ �ਜਿਹੇ ਬਣ ਜਿਾਂਦੇ।

30 ਉਪਰੰਤ ਅਸੀਂ ਕੀ ਆਖੀਏ ? ਭਈ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ �ਜਿਹੜੀਆਂ ਧਰਮ ਦਾ �ਪੱਛਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ ਓਹਨਾਂ ਨੇ

ਧਰਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਸਗਿੋਂ ਉਸ ਧਰਮ ਨੂੰ �ਜਿਹੜਾ �ਨਹਚਾ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

31 ਪਰ ਇਸਰਾਏਲ ਨੇ ਭਾਵੇਂ ਧਰਮ ਦੀ ਸ਼ਰਾ ਦਾ �ਪੱਛਾ ਕੀਤਾ ਤਦ ਵੀ ਉਸ ਸ਼ਰਾ ਤੀਕ ਨਾ ਅੱਪ�ੜਆ।

32 �ਕਉਂ ? ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ �ਨਹਚਾ ਦੇ ਰਾਹ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਮਾਨੋ ਕਰਨੀਆਂ ਦੇ ਰਾਹ ਤੋਂ ਉਹ ਦਾ �ਪੱਛਾ ਕੀਤਾ।

ਉਨ੍ਹਾਂ ਠੇਡੇ ਖੁਆਉਣ ਵਾਲੇ ਪੱਥਰ ਨਾਲ ਠੇਡਾ ਖਾਧਾ।

33 �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,-ਵੇਖੋ, ਮੈਂ ਸੀਯਿੋਨ �ਵੱਚ ਠੇਡਾ ਲੱਗਿਣ ਦਾ ਪੱਥਰ, ਅਤੇ ਠੋਕਰ ਖਾਣ ਦੀ ਚਟਾਨ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ,

ਅਤੇ �ਜਿਹੜਾ ਉਸ ਉੱਤੇ �ਨਹਚਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਲੱ�ਜਿਆਵਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇਗਿਾ। 
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ਹਿੇ ਭਰਾਵੋ, ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੀ ਚਾਹ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਹੈ।

2 ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਖੀ ਭੀ ਭਰਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਲਈ ਅਣਖ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਸਮਝ ਨਾਲ ਨਹੀਂ।

3 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਧਰਮ ਤੋਂ ਅਣਜਿਾਣ ਹੋ ਕੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਧਰਮ ਨੂੰ �ਦ੍ਰੜ੍ਹ ਕਰਨ ਦਾ ਜਿਤਨ ਕਰ ਕੇ ਓਹ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਧਰਮ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਾ ਹੋਏ।

4 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਧਰਮ ਲਈ ਮਸੀਹ ਹਰੇਕ �ਨਹਚਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਲਈ ਸ਼ਰਾ ਦਾ ਅੰਤ ਹੈ।

5 ਮੂਸਾ �ਲਖਦਾ ਹੈ ਭਈ �ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਧਰਮ ਨੂੰ ਪੂ�ਰਆਂ ਕਰਦਾ ਜਿੋ ਸ਼ਰਾ ਤੋਂ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਨਾਲ ਜਿੀਵੇਗਿਾ।

6 ਪਰ ਉਹ ਧਰਮ ਜਿੋ �ਨਹਚਾ ਤੋਂ ਹੈ ਇਉਂ ਕ�ਹੰਦਾ ਹੈ ਭਈ ਆਪਣੇ �ਚੱਤ �ਵੱਚ ਇਹ ਨਾ ਆਖ ਜਿੋ ਅਕਾਸ਼ ਉੱਤੇ ਕੌਣ

ਚੜ੍ਹੇਗਿਾ ਅਰਥਾਤ ਮਸੀਹ ਨੂੰ ਹੇਠਾਂ ਉਤਾਰਨ ਲਈ ?

7 ਯਿਾ ਅਥਾਹ ਕੁੰਡ �ਵੱਚ ਕੌਣ ਉਤਰੇਗਿਾ ਅਰਥਾਤ ਮਸੀਹ ਨੂੰ ਮੁਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚੋਂ ਉਠਾ �ਲਆਉਣ ਲਈ ?

8 ਪਰ ਕੀ ਆਖਦਾ ਹੈ ? ਬਾਣੀ ਤੇਰੇ ਕੋਲ, ਤੇਰੇ ਮੂੰਹ �ਵੱਚ ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਮਨ �ਵੱਚ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਓਸ �ਨਹਚਾ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੈ �ਜਿਹ

ਦਾ ਅਸੀਂ ਪਰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।

9 �ਕਉਂ�ਕ ਜਿੇ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਕਰੇਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ �ਹਰਦੇ ਨਾਲ ਮੰਨ ਲਵੇਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ

ਉਹ ਨੂੰ ਮੁਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚੋਂ �ਜਿਵਾ�ਲਆ ਤਾਂ ਤੂੰ ਬਚਾਇਆ ਜਿਾਵੇਂਗਿਾ।

10 ਧਰਮ ਲਈ ਤਾਂ �ਹਰਦੇ ਨਾਲ �ਨਹਚਾ ਕਰੀਦੀ ਅਤੇ ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਇਕਰਾਰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ।

11 ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ ਇਉਂ ਕ�ਹੰਦਾ ਹੈ ਭਈ ਜਿੋ ਕੋਈ ਓਸ ਉੱਤੇ �ਨਹਚਾ ਕਰੇ ਉਹ ਲੱ�ਜਿਆਵਨ ਨਾ ਹੋਵੇਗਿਾ।

12 ਯਿਹੂਦੀ ਅਤੇ ਯਿੂਨਾਨੀ �ਵੱਚ ਤਾਂ ਕੁਝ �ਭੰਨ ਭੇਦ ਨਹੀਂ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਉਹੀ ਪ੍ਰਭੁ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭੁ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ

ਸਭਨਾਂ ਲਈ �ਜਿਹੜੇ ਉਹ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਵੱਡਾ ਦਾਤਾਰ ਹੈ।

13 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਹਰੇਕ �ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ ਨਾਮ ਲਵੇਗਿਾ ਉਹ ਬਚਾਇਆ ਜਿਾਵੇਗਿਾ।

14 ਪਰ �ਜਿਹ ਦੇ ਉੱਤੇ �ਨਹਚਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਓਹ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ �ਕੱਕੁਰ ਲੈਣ ? ਅਤੇ �ਜਿਹ ਦੀ ਖਬਰ ਸੁਣੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਉਸ

ਉੱਤੇ �ਨਹਚਾ �ਕੱਕੁਰ ਕਰਨ ? ਅਤੇ ਪਰਚਾਰਕ ਬਾਝੋਂ �ਕੱਕੁਰ ਸੁਣਨ ?

15 ਅਤੇ ਜਿੇ ਘਿੱਲੇ ਨਾ ਜਿਾਣ ਤਾਂ �ਕੱਕੁਰ ਪਰਚਾਰ ਕਰਨ ? �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਭਈ �ਜਿਹੜੇ ਚੰਗਿੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼

ਖਬਰੀ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨ �ਕਹੇ ਸੁੰਦਰ ਹਨ !

16 ਪਰ ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰ�ਨਆ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਯਿਸਾਯਿਾਹ ਕ�ਹੰਦਾ ਹੈ ਭਈ ਹੇ ਪ੍ਰਭੁ, ਸਾਡੇ ਸੁਨੇਹੇ ਦੀ �ਕਨ

ਪਰਤੀਤ ਕੀਤੀ ?

17 ਸੋ ਪਰਤੀਤ ਸੁਣਨ ਨਾਲ, ਅਤੇ ਸੁਣਨਾ ਮਸੀਹ ਦੇ ਬਚਨ ਤੋਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ।



18 ਪਰ ਮੈਂ ਆਖਦਾ ਹਾਂ, ਭਲਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾ ਸੁ�ਣਆ ? ਬੇਸ਼ਕ ! ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਬੋਲ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ �ਵੱਚ �ਗਿਆ, ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ

ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਤੀਕੁਰ ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ।

19 ਪਰ ਮੈਂ ਆਖਦਾ ਹਾਂ, ਕੀ ਇਸਰਾਏਲ ਵਾਕਫ਼ ਨਾ ਹੋਇਆ ? ਪ�ਹਲਾਂ ਮੂਸਾ ਆਖਦਾ ਹੈ,-ਮੈਂ ਓਹਨਾਂ ਤੋਂ ਜਿੋ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਹੈ,

ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਣਖੀ ਬਣਾਵਾਂਗਿਾ, ਮੈਂ ਮੂਰਖ ਕੌਮ ਤੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਗਿੁੱਸਾ ਚੜ੍ਹਾਵਾਂਗਿਾ।

20 ਫੇਰ ਯਿਸਾਯਿਾਹ ਵੱਡੀ �ਦਲੇਰੀ ਨਾਲ ਕ�ਹੰਦਾ ਹੈ,-�ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਭਾ�ਲਆ, ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਲੱਭ �ਪਆ, ਅਤੇ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ

ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਪੁੱ�ਛਆ, ਮੈਂ ਓਹਨਾਂ ਉੱਤੇ ਪਰਗਿਟ ਹੋਇਆ।

21 ਪਰ ਇਸਰਾਏਲ ਦੇ �ਵਖੇ ਉਹ ਆਖਦਾ ਹੈ ਮੈਂ ਅਣਆ�ਗਿਆਕਾਰ ਤੇ ਹੁੱਜਿਤੀ ਪਰਜਿਾ ਵੱਲ �ਦਨ ਭਰ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਪਸਾਰੇ

ਹੋਏ ਸਾਂ। 
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ਸਿੋ ਮੈਂ ਆਖਦਾ ਹਾਂ, ਕੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪਰਜਿਾ ਨੂੰ ਛੱਡ �ਦੱਤਾ ? ਕਦੇ ਨਹੀਂ ! ਮੈਂ ਵੀ ਤਾਂ ਇਸਰਾਏਲੀ, ਅਬਰਾਹਾਮ

ਦੇ ਵੰਸ ਅਤੇ �ਬਨਯਿਾਮੀਨ ਦੇ ਗਿੋਤ �ਵੱਚੋਂ ਹਾਂ।

2 ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪਰਜਿਾ ਨੂੰ �ਜਿਹ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਅੱ�ਗਿਓਂ ਹੀ ਜਿਾ�ਣਆ ਨਹੀਂ ਛੱਡੀ। ਭਲਾ, ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਜਿੋ ਧਰਮ

ਪੁਸਤਕ ਏਲੀਯਿਾਹ ਦੀ ਕਥਾ �ਵੱਚ ਕੀ ਕ�ਹੰਦਾ ਹੈ ਭਈ ਓਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਇਸਰਾਏਲ ਉੱਤੇ �ਕਸ ਤਰਾਂ ਫ਼�ਰਯਿਾਦ

ਕਰਦਾ ਹੈ ?

3 �ਕ ਹੇ ਪ੍ਰਭੁ, ਓਹਨਾਂ ਨੇ ਤੇਰੇ ਨਬੀਆਂ ਨੂੰ ਜਿਾਨੋਂ ਮਾਰ �ਦੱਤਾ, ਤੇਰੀਆਂ ਜਿਗਿਵੇਦੀਆਂ ਢਾਹ ਸੁੱਟੀਆਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਹੀ ਇੱਕਲਾ

ਰ�ਹ �ਗਿਆ ਅਤੇ ਓਹ ਮੇਰੀ ਜਿਾਨ ਦੇ ਮਗਿਰ ਲੱਗਿੇ ਹੋਏ ਹਨ।

4 ਪਰ ਉਹ ਨੂੰ ਕੀ ਸੁਰਗਿੀ ਬਾਣੀ �ਮਲੀ ? ਏਹ, �ਕ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਸੱਤ ਹਜ਼ਾਰ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਰੱਖ ਛੱ�ਡਆ ਹੈ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ

ਬਆਲ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਗਿੋਡਾ ਨਹੀਂ ਟੇ�ਕਆ।

5 ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਹੁਣ ਭੀ �ਕਰਪਾ ਦੀ ਚੋਣ ਅਨੁਸਾਰ ਇੱਕ ਬਕੀਆ ਹੈ।

6 ਪਰ ਇਹ ਜਿੇ �ਕਰਪਾ ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਫੇਰ ਕਰਨੀਆਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ �ਕਰਪਾ ਫੇਰ �ਕਰਪਾ ਨਾ ਰਹੀ।

7 ਤਾਂ ਫੇਰ ਕੀ ? �ਜਿਸ ਗਿੱਲ ਨੂੰ ਇਸਰਾਏਲ ਭਾਲਦਾ ਹੈ ਸੋ ਉਹ ਨੂੰ ਨਾ ਲੱਭੀ ਪਰ ਚੁ�ਣਆਂ ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ ਲੱਭੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਦੇ

ਬੁੱਧੂ ਕੀਤੇ ਗਿਏ।

8 �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਅੱਜਿ ਤੀਕੁਰ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਸਤ ਤਬੀਅਤ �ਦੱਤੀ, ਅੱਖਾਂ ਜਿੋ ਨਾ ਵੇਖਣ ਅਤੇ ਕੰਨ

ਜਿੋ ਨਾ ਸੁਣਨ।

9 ਅਤੇ ਦਾਊਦ ਆਖਦਾ ਹੈ,-ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਮੇਜ਼ ਫਾਹੀ ਅਤੇ ਫੰਦਾ, ਠੋਕਰ ਅਤੇ ਬਦਲਾ ਬਣ ਜਿਾਵੇ।

10 ਓਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਉੱਤੇ ਅਨ੍ਹੇਰਾ ਛਾ ਜਿਾਵੇ ਜਿੋ ਓਹ ਨਾ ਵੇਖਣ, ਅਤੇ ਓਹਨਾਂ ਦੀ �ਪੱਠ ਸਦਾ ਤੀਕ ਝੁਕਾਈ ਰੱਖ !

11 ਉਪਰੰਤ ਮੈਂ ਆਖਦਾ ਹਾਂ, ਭਲਾ ਓਹਨਾਂ ਇਸ ਲਈ ਠੇਡਾ ਖਾਧਾ ਜਿੋ �ਡੱਗਿ ਪੈਣ ? ਕਦੇ ਨਹੀਂ ! ਸਗਿੋਂ ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਭੁੱਲ ਦੇ

ਕਾਰਨ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਭਈ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਣਖੀ ਬਣਾਵੇ।

12 ਜਿੇ ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਭੁੱਲ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਧਨ ਅਤੇ ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਘਿਾਟਾ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਦਾ ਧਨ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਭਰਪੂਰੀ

ਕੀ ਕੁਝ ਨਾ ਹੋਵੇਗਿੀ !

13 ਪਰ ਮੈਂ ਤੁਸਾਂ ਪਰਾਈ ਕੌਮ ਵਾ�ਲਆਂ ਨਾਲ ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ। ਫੇਰ ਮੈਂ ਜਿੋ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਦਾ ਰਸੂਲ ਹਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਸੇਵਾ ਦੀ

ਵ�ਡਆਈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।

14 ਭਈ ਮੈਂ �ਕਵੇਂ ਆਪਣੀ ਜਿੱਦ ਨੂੰ ਅਣਖੀ ਬਣਾਵਾਂ ਅਤੇ ਓਹਨਾਂ �ਵੱਚੋਂ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਬਚਾਵਾਂ।

15 �ਕਉਂ�ਕ ਜਿੇ ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਰੱਦਣਾ ਸੰਸਾਰ ਦਾ �ਮਲਾਪ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਕਬੂਲ ਕੀਤਾ ਜਿਾਣਾ ਮੁਰ�ਦਆਂ �ਵੱਚੋਂ ਜਿੀ

ਉੱਠਣ ਤੋਂ �ਬਨਾ ਹੋਰ ਕੀ ਹੋਵੇਗਿਾ ?

16 ਅਤੇ ਜਿੇ ਪ�ਹਲਾ ਪੇੜਾ ਪ�ਵੱਤਰ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਤੌਣ ਭੀ ਪ�ਵੱਤਰ ਹੋਵੇਗਿੀ ਅਤੇ ਜਿੇ ਜਿੜ੍ਹ ਪ�ਵੱਤਰ ਹੈ ਤਾਂ ਡਾਲੀਆਂ ਭੀ

ਪ�ਵੱਤਰ ਹੋਣਗਿੀਆਂ।

17 ਪਰ ਜਿੇ ਡਾਲੀਆਂ �ਵੱਚੋਂ ਕਈਕੁ ਤੋੜੀਆਂ ਗਿਈਆਂ ਅਤੇ ਤੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਜਿੰਗਿਲੀ ਜ਼ੈਤੂਨ ਸੈਂ ਓਹਨਾਂ �ਵੱਚ ਪੇਉਂਦ ਚਾ�ੜ੍ਹਆ

�ਗਿਆ ਅਤੇ ਜ਼ੈਤੂਨ ਦੀ ਜਿੜ੍ਹ ਦੇ ਰਸ ਦਾ ਸਾਂਝੀ ਹੋਇਆ ਹੈਂ।

18 ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਡਾਲੀਆਂ ਉੱਤੇ ਘਿਮੰਡ ਨਾ ਕਰ ਅਤੇ ਭਾਵੇਂ ਤੂੰ ਘਿਮੰਡ ਕਰੇਂ ਤਾਂ ਵੀ ਤੂੰ ਜਿੜ੍ਹ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮ੍ਹਾਲਦਾ ਪਰ ਜਿੜ੍ਹ

ਤੈਨੂੰ ਸਮ੍ਹਾਲਦੀ ਹੈ।

19 ਫੇਰ ਤੂੰ ਆਖੇਂਗਿਾ, ਡਾਲੀਆਂ ਇਸ ਲਈ ਤੋੜੀਆਂ ਗਿਈਆਂ ਭਈ ਮੈਂ ਪੇਉਂਦ ਚਾ�ੜ੍ਹਆ ਜਿਾਵਾਂ।

20 ਹੱਛਾ ਓਹ ਤਾਂ ਬੇਪਰਤੀਤੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਤੋੜੀਆਂ ਗਿਈਆਂ ਪਰ ਤੂੰ ਪਰਤੀਤ ਹੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਖਲੋਤਾ ਹੈਂ। ਗਿਰਬ ਨਾ ਕਰ ਸਗਿੋਂ

ਡਰ।



21 �ਕਉਂ�ਕ ਜਿਦੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਅਸਲੀ ਡਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾ ਛੱ�ਡਆ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਭੀ ਨਾ ਛੱਡੇਗਿਾ।

22 ਸੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਦਆਲਗਿੀ ਅਤੇ ਕਰੜਾਈ ਵੇਖ। ਕਰੜਾਈ ਓਹਨਾਂ ਉੱਤੇ �ਜਿਹੜੇ �ਡੱਗਿ ਪਏ ਹਨ ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ

�ਦਆਲਗਿੀ ਤੇਰੇ ਉੱਤੇ ਜਿੇ ਤੂੰ ਉਹ ਦੀ �ਦਆਲਗਿੀ �ਵੱਚ �ਟ�ਕਆ ਰਹੇਂ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਤੂੰ ਭੀ ਵੱ�ਢਆ ਜਿਾਵੇਂਗਿਾ।

23 ਅਤੇ ਓਹ ਵੀ ਜਿੋ ਬੇਪਰਤੀਤੀ �ਵੱਚ �ਟਕੇ ਨਾ ਰ�ਹਣ ਤਾਂ ਪੇਉਂਦ ਚਾੜ੍ਹੇ ਜਿਾਣਗਿੇ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ ਜਿੋ

ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ ਪੇਉਂਦ ਚਾੜ੍ਹੇ।

24 �ਕਉਂ�ਕ ਜਿੇ ਤੂੰ ਉਸ ਜ਼ੈਤੂਨ ਦੇ ਰੁੱਖ ਨਾਲੋਂ ਵੱ�ਢਆ �ਗਿਆ �ਜਿਹੜਾ ਸੁਭਾਉ ਕਰਕੇ ਜਿੰਗਿਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੁਭਾਉ ਦੇ �ਵਰੁੱਧ ਚੰਗਿੇ

ਜ਼ੈਤੂਨ ਦੇ ਰੁੱਖ ਨੂੰ ਪੇਉਂਦ ਚਾ�ੜ੍ਹਆ �ਗਿਆ ਤਾਂ ਏਹ �ਜਿਹੜੀਆਂ ਅਸਲੀ ਡਾਲੀਆਂ ਹਨ ਆਪਣੇ ਹੀ ਜ਼ੈਤੂਨ ਦੇ ਰੁੱਖ ਨੂੰ �ਕੰਨਾ

ਕੁ ਵਧ ਕੇ ਪੇਉਂਦ ਨਾ ਚਾੜ੍ਹੀਆਂ ਜਿਾਣਗਿੀਆਂ !

25 ਹੁਣ ਹੇ ਭਰਾਵੋ, �ਕਤੇ ਐਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਜਿਾਚ �ਵੱਚ �ਸਆਣੇ ਬਣ ਬੈਠੋ ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਭੇਤ ਤੋਂ

ਅਣਜਿਾਣ ਨਾ ਰਹੋ ਭਈ ਕੁਝ ਕਠੋਰਤਾ ਇਸਰਾਏਲ ਉੱਤੇ ਆਣ ਪਈ ਹੈ ਅਤੇ ਪਈ ਰਹੇਗਿੀ �ਜਿੰਨਾ �ਚਰ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਦੀ

ਭਰਪੂਰੀ ਨਾ ਹੋ ਲਵੇ।

26 ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਸਾਰਾ ਇਸਰਾਏਲ ਬਚ ਜਿਾਵੇਗਿਾ �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,-ਇਸਰਾਏਲ ਦਾ ਛੁਡਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸੀਯਿੋਨ ਤੋਂ

�ਨੱਕਲੇਗਿਾ, ਉਹ ਯਿਾਕੂਬ ਤੋਂ ਅਭਗਿਤੀ ਹਟਾਵੇਗਿਾ,

27 ਅਤੇ ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਇਹ ਨੇਮ ਹੋਵੇਗਿਾ, ਜਿਾਂ ਮੈਂ ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਚੁੱਕ ਲੈ ਜਿਾਵਾਂਗਿਾ।

28 ਇੰਜਿੀਲ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਓਹ ਤੁਹਾਡੇ ਕਾਰਨ ਵੈਰੀ ਹਨ ਪਰ ਚੋਣ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਵੱ�ਡਆਂ ਦੇ ਕਾਰਨ �ਪਆਰੇ ਹਨ।

29 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਅਤੇ ਸੱਦਾ ਅਟਲ ਹਨ।

30 �ਜਿਸ ਪਰਕਾਰ ਤੁਸੀਂ ਪ�ਹਲਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅਣਆ�ਗਿਆਕਾਰ ਸਾਓ ਪਰ ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਣਆ�ਗਿਆਕਾਰੀ ਦੇ

ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਦਯਿਾ ਕੀਤੀ ਗਿਈ।

31 ਇਸੇ ਪਰਕਾਰ ਹੁਣ ਇਹ ਵੀ ਅਣਆ�ਗਿਆਕਾਰ ਹੋਏ ਭਈ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਜਿੋ ਦਯਿਾ ਕੀਤੀ ਗਿਈ ਹੈ ਉਸ ਕਰਕੇ ਓਹਨਾਂ

ਉੱਤੇ ਭੀ ਦਯਿਾ ਕੀਤੀ ਜਿਾਵੇ।

32 ਸੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਸੰਗਿ ਕਰਕੇ ਅਣਆ�ਗਿਆਕਾਰੀ ਦੇ ਬੰਧਨ �ਵੱਚ ਬੱਧਾ ਭਈ ਉਹ ਸਭਨਾਂ ਉੱਤੇ ਦਯਿਾ

ਕਰੇ।

33 ਵਾਹ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਧਨ ਅਤੇ ਬੁੱਧ ਅਤੇ �ਗਿਆਨ ਕੇਡਾ ਡੂੰਘਿਾ ਹੈ ! ਉਹ ਦੇ �ਨਆਉਂ ਕੇਡੇ ਅਣ-ਲੱਭ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਦੇ

ਰਾਹ ਕੇਡੇ ਬੇਖੋਜਿ ਹਨ !

34 ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ �ਕਸ ਜਿਾ�ਣਆ, ਯਿਾ ਕੌਣ ਉਹ ਦਾ ਸਲਾਹੀ ਬ�ਣਆ ?

35 ਅਥਵਾ �ਕਸ ਉਹ ਨੂੰ ਪ�ਹਲਾਂ ਕੁਝ �ਦੱਤਾ, �ਜਿਹ ਦਾ ਉਹ ਨੂੰ ਮੁੜ ਬਦਲਾ �ਦੱਤਾ ਜਿਾਵੇ ?

36 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਸ ਤੋਂ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਅਤੇ ਉਸੇ ਦੇ ਲਈ ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਵ�ਡਆਈ

ਜਿੁੱਗਿੋ ਜਿੁੱਗਿ ਹੋਵੇ। ਆਮੀਨ। 
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ਸਿੋ ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਮੈਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆਂ ਰਹਮਤਾਂ ਦੀ ਖਾਤਰ ਤੁਹਾਡੇ ਅੱਗਿੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀਆਂ

ਦੇਹੀਆਂ ਨੂੰ ਜਿੀਉਂਦਾ ਅਤੇ ਪ�ਵੱਤਰ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਬਲੀਦਾਨ ਕਰਕੇ ਚੜ੍ਹਾਵੋ, ਇਹ ਤੁਹਾਡੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬੰਦਗਿੀ

ਹੈ।

2 ਅਤੇ ਇਸ ਜਿੁੱਗਿ ਦੇ ਰੂਪ ਜਿੇਹੇ ਨਾ ਬਣੋ ਸਗਿੋਂ ਆਪਣੀ ਬੁੱਧ ਦੇ ਨਵੇਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਸਰੂਪ �ਵੱਚ ਬਦਲਦੇ ਜਿਾਓ ਤਾਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ

�ਸਆਣ ਲਵੋ ਭਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਚੰਗਿੀ ਅਤੇ ਮਨ ਭਾਉਂਦੀ ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਇੱ�ਛਆ ਕੀ ਹੈ।

3 ਮੈਂ ਤਾਂ ਓਸ �ਕਰਪਾ ਤੋਂ �ਜਿਹੜੀ ਮੈਨੂੰ ਦਾਨ ਹੋਈ ਤੁਹਾਡੇ �ਵੱਚੋਂ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ �ਜਿੰਨਾ

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਨਾ ਸਮਝੇ ਸਗਿੋਂ ਸੁਰਤ ਨਾਲ ਸਮਝੇ �ਜਿੱਕੁਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ �ਮਣ ਕੇ ਹਰੇਕ ਨੂੰ �ਨਹਚਾ ਵੰਡ �ਦੱਤੀ

ਹੈ।

4 �ਜਿਵੇਂ ਇੱਕ ਸਰੀਰ �ਵੱਚ ਢੇਰ ਸਾਰੇ ਅੰਗਿ ਹਨ ਪਰ ਸਾ�ਰਆਂ ਅੰਗਿਾਂ ਦਾ ਇੱਕੋ ਹੀ ਕੰਮ ਨਹੀਂ।

5 �ਤਵੇਂ ਅਸੀਂ ਜਿੋ ਢੇਰ ਸਾਰੇ ਹਾਂ ਮਸੀਹ �ਵੱਚ �ਮਲ ਕੇ ਇੱਕ ਸਰੀਰ ਹਾਂ ਅਰ ਇੱਕ ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਦੂਏ ਦੇ ਅੰਗਿ ਹਾਂ।

6 ਸੋ ਸਾਨੂੰ ਉਸ �ਕਰਪਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿੋ ਸਾਨੂੰ ਦਾਨ ਹੋਈ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੀਆਂ ਦਾਤਾਂ �ਮਲੀਆਂ। ਫੇਰ ਜਿੇ ਉਹ ਨਬੁੱਵਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ

ਆਪਣੀ �ਨਹਚਾ ਦੇ ਸਮਾਨ ਨਬੁੱਵਤ ਕਰੀਏ

7 ਜਿੇ ਸੇਵਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਸੇਵਾ �ਵੱਚ ਰਹੀਏ,ਜਿੇ �ਸਖਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ �ਸਖਾਉਣ ਦੇ ਕੰਮ �ਵੱਚ।

8 ਜਿੇ ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨ �ਵੱਚ, ਦਾਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਖੁਲ੍ਹੇ �ਦਲ ਦੇਵੇ, ਉਪਕਾਰ ਤਰੱਦਦ ਨਾਲ ਹੋਵੇ, ਦਯਿਾ

ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਦਯਿਾ ਕਰੇ,



9 ਪ੍ਰੇਮ �ਨਸ਼ਕਪਟ ਹੋਵੇ, ਬੁ�ਰਆਈ ਤੋਂ ਸੂਗਿ ਕਰੋ, ਭ�ਲਆਈ ਨਾਲ �ਮਲੇ ਰਹੋ,

10 ਭਰੱਪਣ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ �ਵੱਚ ਇੱਕ ਦੂਏ ਨਾਲ ਗਿੂੜ੍ਹਾ �ਹਤ ਰੱਖੋ, ਆਦਰ �ਵੱਚ ਦੂਏ ਨੂੰ ਚੰਗਿਾ ਸਮਝੋ,

11 �ਮਹਨਤ �ਵੱਚ �ਢੱਲੇ ਨਾ ਹੋਵੋ, ਆਤਮਾ �ਵੱਚ ਸਰਗਿਰਮ ਰਹੋ, ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕ�ਰਆ ਕਰ,

12 ਆਸਾ �ਵੱਚ ਅਨੰਦ ਅਤੇ �ਬਪਤਾ �ਵੱਚ ਧੀਰਜਿ ਕਰੋ, ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਲਗਿਾਤਾਰ ਕਰਦੇ ਰਹੋ,

13 ਸੰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾ ਦੇ ਸਾਂਝੀ ਬਣੋ, ਪਰਾਹੁਣਚਾਰੀ ਪੁੱਜਿ ਕੇ ਕਰੋ।

14 ਆਪਣੇ ਦੁਖਦਾਈਆਂ ਨੂੰ ਅਸੀਸ �ਦਓ, ਅਸੀਸ �ਦਓ, �ਫਟਕਾਰੋ ਨਾ !

15 ਅਨੰਦ ਕਰਨ ਵਾ�ਲਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਅਨੰਦ ਕਰੋ, ਰੋਣ ਵਾ�ਲਆਂ ਨਾਲ ਰੋਵੋ,

16 ਆਪੋ �ਵੱਚ ਇੱਕ ਮਨ ਹੋਵੋ, ਉੱਚੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਉੱਤੇ ਮਨ ਨਾ ਲਾਓ ਪਰ ਨੀ�ਵਆਂ ਨਾਲ �ਮਲੇ ਰਹੋ, ਆਪਣੀ ਜਿਾਚ �ਵੱਚ

�ਸਆਣੇ ਨਾ ਬਣ ਬੈਠੋ,

17 ਬੁ�ਰਆਈ ਦੇ ਵੱਟੇ �ਕਸੇ ਨਾਲ ਬੁ�ਰਆਈ ਨਾ ਕਰੋ। �ਜਿਹੜੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਚੰਗਿੀਆਂ ਹਨ ਓਹਨਾਂ ਦਾ

�ਧਆਨ ਰੱਖੋ।

18 ਜਿੇ ਹੋ ਸੱਕੇ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਵਾਹ ਲੱਗਿ�ਦਆਂ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਰੱਖੋ।

19 ਹੇ �ਪਆ�ਰਓ, ਆਪਣਾ ਬਦਲਾ ਨਾ ਲਓ ਪਰ ਕ੍ਰੋਧ ਨੂੰ ਜਿਾਣ �ਦਓ �ਕਉਂ ਜਿੋ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ �ਕ ਪ੍ਰਭੁ ਆਖਦਾ ਹੈ

ਭਈ ਬਦਲਾ ਲੈਣਾ ਮੇਰਾ ਕੰਮ ਹੈ, ਮੈਂ ਹੀ ਵੱਟਾ ਲਾਹਵਾਂਗਿਾ।

20 ਪਰ ਜਿੇ ਤੇਰਾ ਵੈਰੀ ਭੁੱਖਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਨੂੰ ਖੁਆ, ਜਿੇ �ਤਹਾਇਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਨੂੰ �ਪਆ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਇਹ ਕਰ ਕੇ ਤੂੰ ਉਹ ਦੇ

�ਸਰ ਉੱਤੇ ਅੱਗਿ ਦੇ ਅੰ�ਗਿਆਰਾਂ ਦਾ ਢੇਰ ਲਾਵੇਂਗਿਾ।

21 ਬੁ�ਰਆਈ ਤੋਂ ਨਾ ਹਾਰ ਸਗਿੋਂ ਭ�ਲਆਈ ਨਾਲ ਬੁ�ਰਆਈ ਨੂੰ �ਜਿੱਤ ਲੈ। 
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ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹਕੂਮਤਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਰਹੇ �ਕਉਂ�ਕ ਅ�ਜਿਹੀ ਕੋਈ ਹਕੂਮਤ ਨਹੀਂ �ਜਿਹੜੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵੱਲੋਂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ

�ਜਿੰਨੀਆਂ ਹਕੂਮਤਾਂ ਹਨ ਓਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆਂ ਠ�ਹਰਾਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ।

2 ਇਸ ਲਈ �ਜਿਹੜਾ ਹਕੂਮਤ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ �ਜਿਹੜੇ

ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਦੰਡ ਭੋਗਿਣਗਿੇ।

3 ਹਾਕਮ ਤਾਂ ਚੰਗਿੇ ਕੰਮ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਬੁਰੇ ਕੰਮ ਤੋਂ ਡਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕੀ ਤੂੰ ਹਾਕਮ ਤੋਂ ਡ�ਰਆ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ? ਤਾਂ

ਭਲਾ ਕਰ ਫੇਰ ਉਹ ਦੀ ਵੱਲੋਂ ਤੇਰੀ ਸੋਭਾ ਹੋਵੇਗਿੀ।

4 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸੇਵਕ ਤੇਰੀ ਭ�ਲਆਈ ਲਈ ਹੈ। ਪਰ ਜਿੇਕਰ ਤੂੰ ਬੁਰਾ ਕਰੇਂ ਤਾਂ ਡਰ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਉਹ ਐਵੇਂ

ਤਲਵਾਰ ਲਾਏ ਹੋਏ ਨਹੀਂ। �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ ਤਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸੇਵਕ ਹੈ ਭਈ ਕੁਕਰਮੀ ਨੂੰ ਸਜ਼ਾ ਦੇਵੇ।

5 ਇਸ ਲਈ �ਨਰਾ ਕ੍ਰੋਧ ਹੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਅੰਤਹਕਰਨ ਵੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਧੀਨ ਹੋਣਾ ਲੋੜੀਦਾ ਹੈ।

6 ਤੁਸੀਂ ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਹਾਲਾ ਭੀ �ਦੰਦੇ ਹੋ �ਕ ਓਹ ਇਸੇ ਕੰਮ �ਵੱਚ ਰੁੱਝੇ ਰ�ਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਖਾਦਮ ਹਨ।

7 ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਹੱਕ ਭਰ �ਦਓ। �ਜਿਹ ਨੂੰ ਹਾਲਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਹਾਲਾ �ਦਓ, �ਜਿਹ ਨੂੰ ਮਸੂਲ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਮਸੂਲ �ਦਓ, �ਜਿਹ ਦੇ

ਕੋਲੋਂ ਡਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਡਰੋ, �ਜਿਹ ਦਾ ਆਦਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਆਦਰ ਕਰੋ।

8 ਇੱਕ ਦੂਏ ਨਾਲ �ਪਆਰ ਕਰਨ ਤੋਂ �ਬਨਾ �ਕਸੇ ਦੇ ਕਰਜ਼ਦਾਰ ਨਾ ਰਹੋ �ਕਉਂ�ਕ �ਜਿਹੜਾ ਦੂਏ ਦੇ ਨਾਲ �ਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ

ਉਹ ਨੇ ਸ਼ਰਾ ਨੂੰ ਪੂ�ਰਆਂ ਕੀਤਾ ਹੈ।

9 ਏਹ, ਭਈ ਜ਼ਨਾਹ ਨਾ ਕਰ, ਖੂਨ ਨਾ ਕਰ, ਚੋਰੀ ਨਾ ਕਰ, ਲੋਭ ਨਾ ਕਰ ਅਤੇ ਜਿੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹੁਕਮ ਭੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦਾ

ਤਾਤਪਰਜਿ ਐੱਨੀ ਗਿੱਲ �ਵੱਚ ਹੈ ਭਈ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਗਿੁਆਂਢੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ �ਜਿਹਾ �ਪਆਰ ਕਰ।

10 �ਪਆਰ ਗਿੁਆਂਢੀ ਦਾ ਕੁਝ ਬੁਰਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ �ਪਆਰ ਸ਼ਰਾ ਦਾ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਹੈ।

11 ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਸਮਾ ਜਿਾਣਦੇ ਹੋ ਜਿੋ ਹੁਣ ਨੀਂਦਰ ਤੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਜਿਾਗਿਣ ਦਾ ਵੇਲਾ ਆ ਪੁੱ�ਜਿਆ ਹੈ �ਕਉਂ ਜਿੋ �ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਅਸਾਂ �ਨਹਚਾ

ਕੀਤੀ ਓਸ ਵੇਲੇ ਨਾਲੋਂ ਸਾਡੀ ਮੁਕਤੀ ਹੁਣ ਨੇੜੇ ਹੈ।

12 ਰਾਤ ਬਹੁਤ ਬੀਤ ਗਿਈ ਅਤੇ �ਦਨ ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਅਨ੍ਹੇਰੇ ਦੇ ਕੰਮ ਛੱਡ ਦੇਈਏ ਅਤੇ ਚਾਨਣ ਦੀ ਸੰਜਿੋ

ਪ�ਹਨ ਲਈਏ।

13 ਭਲਮਣਸਊ ਨਾਲ ਚੱਲੀਏ �ਜਿੱਕੁਰ �ਦਨੇ ਚੱਲੀਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਬਦਮਸਤੀਆਂ ਅਤੇ ਨ�ਸ਼ਆਂ �ਵੱਚ, ਨਾ ਹਰਾਮਕਾਰੀਆਂ ਅਤੇ

ਲੁੱਚਪੁ�ਣਆਂ �ਵੱਚ, ਨਾ ਝਗਿੜੇ ਅਤੇ ਹਸਦ �ਵੱਚ।

14 ਸਗਿੋਂ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਨੂੰ ਪ�ਹਨ ਲਓ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ �ਵ�ਸ਼ਆਂ ਲਈ ਕੋਈ ਤਰੱਦਦ ਨਾ ਕਰੋ। 
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ਜ�ਿਹੜਾ ਕੋਈ �ਨਹਚਾ �ਵੱਚ ਕੱਚਾ ਹੈ ਉਹ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੰਗਿਤ �ਵੱਚ ਰਲਾ ਤਾਂ ਲਓ ਪਰ ਭਰਮਾਂ ਦੇ �ਵਖੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਲਈ

ਨਹੀਂ।

2 ਇੱਕ ਨੂੰ �ਨਹਚਾ ਹੈ ਭਈ ਹਰ ਵਸਤ ਦਾ ਖਾਣਾ ਜਿੋਗਿ ਹੈ ਪਰ �ਜਿਹੜਾ ਕੱਚਾ ਹੈ ਉਹ ਸਾਗਿ ਪੱਤ ਹੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ।

3 �ਜਿਹੜਾ ਖਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਹ ਨਾ-ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਤੁੱਛ ਨਾ ਜਿਾਣੇ ਅਤੇ �ਜਿਹੜਾ ਨਾ-ਖਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਹ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਉੱਤੇ ਦੋਸ਼

ਨਾ ਲਾਵੇ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਉਹ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕਰ �ਲਆ ਹੈ।

4 ਤੂੰ ਪਰਾਏ ਟ�ਹਲੂਏ ਉੱਤੇ ਦੋਸ਼ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਕੌਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ? ਉਹ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਹੀ ਮਾਲਕ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਖ�ਲ੍ਹਆ�ਰਆ

ਰ�ਹੰਦਾ ਅਥਵਾ �ਡੱਗਿ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਖ�ਲ੍ਹਆ�ਰਆ ਰਹੇਗਿਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪ੍ਰਭੁ ਉਹ ਦੇ ਖ�ਲ੍ਹਆਰਨ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੈ।

5 ਕੋਈ ਇੱਕ �ਦਨ ਨੂੰ ਦੂਜਿੇ �ਦਨ ਨਾਲੋਂ ਚੰਗਿਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਜਿਣਾ ਸਭਨਾਂ �ਦਨਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕੋ �ਜਿਹਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਕੋਈ

ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਮਨ �ਵੱਚ ਪੱਕੀ �ਨਹਚਾ ਰੱਖੇ।

6 �ਜਿਹੜਾ �ਦਨ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਲਈ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਅਤੇ �ਜਿਹੜਾ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਲਈ ਖਾਂਦਾ ਹੈ �ਕਉਂ ਜਿੋ

ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ �ਜਿਹੜਾ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ ਉਹ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਲਈ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ

ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।

7 ਸਾਡੇ �ਵੱਚੋਂ ਤਾਂ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਲਈ ਨਹੀਂ ਜਿੀਉਂਦਾ, ਨਾ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਲਈ ਮਰਦਾ ਹੈ।

8 ਇਸ ਲਈ ਜਿੇ ਅਸੀਂ ਜਿੀਵੀਏ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਲਈ ਜਿੀਉਂਦੇ ਹਾਂ ਅਰ ਜਿੇ ਅਸੀਂ ਮਰੀਏ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਲਈ ਮਰਦੇ ਹਾਂ। ਗਿੱਲ

ਕਾਹਦੀ ਭਾਵੇਂ ਜਿੀਵੀਏ ਭਾਵੇਂ ਮਰੀਏ ਪਰ ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਹੀ।

9 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਮਸੀਹ ਮੋਇਆ ਅਤੇ ਫੇਰ ਜਿੀ �ਪਆ ਭਈ ਮੁਰ�ਦਆਂ ਦਾ, ਨਾਲੇ ਜਿੀਉਂ�ਦਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭੁ ਹੋਵੇ।

10 ਪਰ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਉੱਤੇ ਕਾਹਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈਂ ਅਥਵਾ ਫੇਰ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਨੂੰ �ਕਉਂ ਤੁੱਛ ਜਿਾਣਦਾ ਹੈਂ ? �ਕਉਂ ਜਿੋ

ਅਸੀਂ ਸੱਭੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ �ਨਆਉਂ ਦੇ �ਸੰਘਿਾਸਣ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਖੜੇ ਹੋਵਾਂਗਿੇ।

11 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਇਹ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,-ਪ੍ਰਭੁ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੀ �ਜਿੰਦ ਦੀ ਸੌਂਹ, ਹਰ ਇੱਕ ਗਿੋਡਾ ਮੇਰੇ ਅੱਗਿੇ �ਨਵੇਗਿਾ,

ਅਤੇ ਹਰ ਇੱਕ ਜਿੀਭ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਇਕਰਾਰ ਕਰੇਗਿੀ।

12 ਸੋ ਸਾਡੇ �ਵੱਚੋਂ ਹਰੇਕ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਲੇਖਾ ਦੇਣਾ ਹੈ।

13 ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ ਇੱਕ ਦੂਏ ਉੱਤੇ ਅਗਿਾਹਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਦੋਸ਼ ਨਾ ਲਾਈਏ ਸਗਿੋਂ ਤੁਸੀਂ ਇਹ �ਵਚਾਰੋ ਭਈ ਠੇਡੇ ਅਥਵਾ ਠੋਕਰ

ਵਾਲੀ ਵਸਤ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਦੇ ਰਾਹ �ਵੱਚ ਨਾ ਰੱਖੋ।

14 ਮੈਂ ਜਿਾਣਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਤੋਂ ਮੈਨੂੰ �ਨਹਚਾ ਹੋਈ ਹੈ ਭਈ ਕੋਈ ਵਸਤ ਆਪ ਤੋਂ ਆਪ ਅਸ਼ੁੱਧ ਨਹੀਂ ਪਰ �ਜਿਹੜਾ

�ਕਸੇ ਵਸਤ ਨੂੰ ਅਸ਼ੁੱਧ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਅਸ਼ੁੱਧ ਹੈ।

15 ਜਿੇਕਰ ਤੇਰੇ ਭੋਜਿਨ ਕਰਕੇ ਤੇਰਾ ਭਰਾ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੂੰ ਅਜਿੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਚੱਲਦਾ ਹੈਂ। �ਜਿਹ ਦੇ ਲਈ ਮਸੀਹ

ਮੋਇਆ ਤੂੰ ਭੋਜਿਨ ਨਾਲ ਉਹ ਦਾ ਨਾਸ ਨਾ ਕਰ।

16 ਸੋ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁ�ਬਹਤੇ ਦੀ ਬਦਨਾਮੀ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਿਾਵੇ।

17 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਰਾਜਿ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪ�ਵੱਤਰ ਆਤਮਾ �ਵੱਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਅਨੰਦ ਹੈ।

18 ਅਤੇ �ਜਿਹੜਾ ਇਸ �ਬਧ ਨਾਲ ਮਸੀਹ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦਾ

ਹੈ।

19 ਸੋ ਚੱਲੋ ਅਸੀਂ ਓਹਨਾਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦਾ �ਪੱਛਾ ਕਰੀਏ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ �ਮਲਾਪ ਅਤੇ ਇੱਕ ਦੂਏ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਹੋਵੇ।

20 ਭੋਜਿਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਕੰਮ ਨਾ �ਵਗਿਾੜ। ਸੱਭੋ ਕੁਝ ਸ਼ੁੱਧ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਓਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਲਈ ਬੁਰਾ ਹੈ �ਜਿਹ ਦੇ ਖਾਣਾ

ਤੋਂ ਠੋਕਰ ਲੱਗਿਦੀ ਹੈ।

21 ਭਲੀ ਗਿੱਲ ਇਹ ਹੈ ਜਿੋ ਨਾ ਤੂੰ ਮਾਸ ਖਾਵੇਂ ਨਾ ਮੈ ਪੀਵੇਂ ਨਾ ਕੋਈ ਇਹੋ �ਜਿਹਾ ਕੰਮ ਕਰੇਂ �ਜਿਸ ਤੋਂ ਤੇਰਾ ਭਰਾ ਠੇਡਾ ਖਾਵੇ।

22 ਤੈਨੂੰ �ਜਿਹੜੀ �ਨਹਚਾ ਹੈ ਸੋ ਆਪਣੇ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਰੱਖ। ਧੰਨ ਉਹ �ਜਿਹੜਾ ਉਸ ਕੰਮ ਦੇ ਕਾਰਨ �ਜਿਹ ਨੂੰ ਉਹ

ਜਿੋਗਿ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਠ�ਹਰਾਉਂ।

23 ਪਰ �ਜਿਹੜਾ ਭਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿੇ ਉਹ ਖਾਵੇ ਤਾਂ ਦੋਸ਼ੀ ਹੋਇਆ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ �ਨਹਚਾ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿੋ ਕੁਝ

�ਨਹਚਾ ਥੀਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਪਾਪ ਹੈ। 
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ਸਿਾਨੂੰ ਜਿੋ ਤਕੜੇ ਹਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਭਈ ਬਲਹੀਣਾਂ ਦੀਆਂ �ਨਰਬਲਤਾਈਆਂ ਨੂੰ ਸਹਾਰੀਏ ਅਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਾ �ਰਝਾਈਏ।

2 ਸਾਡੇ �ਵੱਚੋਂ ਹਰੇਕ ਆਪਣੇ ਗਿੁਆਂਢੀ ਨੂੰ ਉਹ ਦੀ ਭ�ਲਆਈ ਲਈ �ਰਝਾਏ ਭਈ ਉਹ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਹੋਵੇ।

3 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮਸੀਹ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਹੀਂ �ਰਝਾਇਆ ਪਰ �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ �ਕ ਤੇਰੇ �ਨੰਦਕਾਂ ਦੀਆਂ

�ਨੰ�ਦਆਂ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਆ ਪਈਆਂ।

4 �ਕਉਂ�ਕ ਜਿੋ ਕੁਝ ਅੱਗਿੇ �ਲ�ਖਆ �ਗਿਆ ਸੋ ਸਾਡੀ �ਸੱ�ਖਆ ਦੇ ਲਈ �ਲ�ਖਆ �ਗਿਆ ਭਈ ਅਸੀਂ ਧੀਰਜਿ ਤੋਂ ਅਤੇ ਧਰਮ

ਪੁਸਤਕ ਦੇ �ਦਲਾਸੇ ਤੋਂ ਆਸਾ ਰੱਖੀਏ।

5 ਅਤੇ ਧੀਰਜਿ ਅਤੇ �ਦਲਾਸੇ ਦਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਜਿੋ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪੋ �ਵੱਚ ਮੇਲ ਰੱਖੋ।

6 ਤਾਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਮਨ ਹੋ ਕੇ ਇੱਕ ਜ਼ਬਾਨ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅਤੇ �ਪਤਾ ਦੀ ਵ�ਡਆਈ ਕਰੋ।

7 ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਦੂਏ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕਰੋ �ਜਿਵੇਂ ਮਸੀਹ ਨੇ ਵੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕੀਤਾ ਭਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵ�ਡਆਈ

ਹੋਵੇ।

8 ਮੈਂ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਮਸੀਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸ�ਚਆਈ ਦੇ ਨ�ਮੱਤ ਸੁੰਨਤੀਆਂ ਦਾ ਸੇਵਕ ਬ�ਣਆ ਤਾਂ ਜਿੋ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ

ਬਚਨਾਂ ਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ �ਪਤਰਾਂ ਨੂੰ �ਦੱਤੇ ਹੋਏ ਸਨ ਪੂ�ਰਆਂ ਕਰੇ।

9 ਅਤੇ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਰਹਮ ਦੇ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵ�ਡਆਈ ਕਰਨ �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,-ਏਸੇ ਕਾਰਨ ਮੈਂ

ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ �ਵੱਚ ਤੇਰੀ ਵ�ਡਆਈ ਕਰਾਂਗਿਾ, ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦਾ ਜਿਸ ਗਿਾਵਾਂਗਿਾ।

10 ਫੇਰ ਕ�ਹੰਦਾ ਹੈ,-ਹੇ ਪਰਾਈਓ ਕੌਮੋ, ਉਹ ਦੀ ਪਰਜਿਾ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ੀ ਕਰੋ।

11 ਅਤੇ ਫੇਰ, ਹੇ ਸਾਰੀਓ ਕੌਮੋ, ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਉਸਤਤ ਕਰੋ, ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਉਸ ਦੇ ਗਿੁਣ ਗਿਾਉਣ।

12 ਫੇਰ ਯਿਸਾਯਿਾਹ ਆਖਦਾ ਹੈ,-ਯਿੱਸੀ ਦੀ ਜਿੜ੍ਹ ਪਰਗਿਟ ਹੋਵੇਗਿੀ, ਅਤੇ �ਜਿਹੜਾ ਕੌਮਾਂ ਉੱਤੇ ਹਕੂਮਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉੱਠਣ

ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ ਦੇ ਉੱਤੇ ਕੌਮਾਂ ਆਸਾ ਰੱਖਣਗਿੀਆਂ।

13 ਹੁਣ ਆਸਾ ਦਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੁਹਾਨੂੰ �ਨਹਚਾ ਕਰਨ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਅਨੰਦ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਭਰ ਦੇਵੇ ਭਈ ਤੁਸੀਂ

ਪ�ਵੱਤਰ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸਮਰਥ ਨਾਲ ਆਸਾ �ਵੱਚ ਵਧਦੇ ਜਿਾਵੋ।

14 ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਰਾਵੋ, ਮੈਂ ਆਪ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਖੇ ਯਿਕੀਨ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਭ�ਲਆਈ ਨਾਲ ਪੂਰੇ ਅਤੇ ਸਾਰੇ �ਗਿਆਨ

ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹੋ ਅਰ ਇੱਕ ਦੂਏ ਨੂੰ �ਸਖਾ ਸੱਕਦੇ ਹੋ।

15 ਪਰ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਫੇਰ ਚੇਤਾ ਕਰਾਉਣ ਲਈ �ਕਤੇ �ਕਤੇ ਹੋਰ ਵੀ �ਦਲੇਰੀ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੂੰ ਉਸ �ਕਰਪਾ ਦੇ ਕਾਰਨ �ਲਖਦਾ ਹਾਂ

�ਜਿਹੜੀ ਮੈਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵੱਲੋਂ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਗਿਈ।

16 ਭਈ ਮੈਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ �ਵੱਚ ਜਿਾਜਿਕਪੁਣੇ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ�ਦਆਂ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਦੇ ਲਈ ਮਸੀਹ ਦਾ ਸੇਵਕ

ਹੋਵਾਂ ਤਾਂ ਜਿੋ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਦਾ ਚੜ੍ਹਾਇਆ ਜਿਾਣਾ ਪ�ਵੱਤਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਪ�ਵੱਤਰ ਬਣ ਕੇ ਪਰਵਾਨ ਹੋਵੇ।

17 ਸੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰੀ ਗਿੱਲਾਂ ਦੇ �ਵਖੇ ਮੈਨੂੰ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ �ਵੱਚ ਅਭਮਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਵੇਲਾ ਹੈ।

18 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੇਰਾ �ਹਆਉ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਜਿੋ ਮੈਂ ਹੋਰਨਾਂ ਕੰਮਾਂ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰਾਂ �ਬਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ �ਜਿਹੜੇ ਮਸੀਹ ਨੇ ਪਰਾਈਆਂ

ਕੌਮਾਂ ਨੂੰ ਆ�ਗਿਆਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਬਚਨ ਅਤੇ ਕਰਨੀ ਤੋਂ,

19 �ਨਸ਼ਾਨੀਆਂ ਅਤੇ ਕਰਾਮਾਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਅਤੇ ਪ�ਵੱਤਰ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਹੱਥੀਂ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਇੱਥੋਂ

ਤੋੜੀ ਜਿੋ ਮੈਂ ਯਿਰੂਸ਼ਲਮ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਇੱਲੁ�ਰਕੁਨ ਤੀਕ ਮਸੀਹ ਦੀ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ ਦਾ ਪੂਰਾ ਪਰਚਾਰ ਕੀਤਾ।

20 ਹਾਂ, ਮੈਂ ਇਹ ਚਾਹ ਕੀਤੀ ਭਈ �ਜਿੱਥੇ Ȯਸੀਹ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ �ਲਆ �ਗਿਆ ਉੱਥੇ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ ਸੁਣਾਵਾਂ ਤਾਂ ਐਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਜਿੋ

ਮੈਂ �ਕਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਨੀਂਹ ਉੱਤੇ ਉਸਾਰੀ ਕਰਾਂ।

21 ਸਗਿੋਂ �ਜਿਵੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,-�ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਦੀ ਖਬਰ ਨਹੀਂ ਹੋਈ, ਓਹ ਵੇਖਣਗਿੇ, ਅਤੇ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਸੁ�ਣਆ,

ਓਹ ਸਮਝਣਗਿੇ।

22 ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਉਣ ਤੋਂ ਕਈ ਵਾਰ ਅਟਕ �ਗਿਆ।

23 ਪਰ ਹੁਣ ਜਿਦੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇਸਾਂ �ਵੱਚ ਮੇਰੇ ਲਈ ਹੋਰ ਥਾਂ ਨਾ �ਰਹਾ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਵ�ਰਹਾਂ ਤੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਉਣ ਦੀ ਚਾਹ ਵੀ

ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ।

24 ਜਿਾਂ ਮੈਂ ਕਦੇ �ਹਸਪਾ�ਨਯਿਾ ਨੂੰ ਜਿਾਵਾਂ ਮੈਂ ਆਸਾ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਉੱਧਰ ਨੂੰ ਜਿਾਂ�ਦਆਂ ਹੋਇਆਂ ਤੁਹਾਡਾ ਦਰਸ਼ਣ ਕਰਾਂ ਅਤੇ

ਜਿਾਂ ਪ�ਹਲਾਂ ਮੇਰਾ ਜਿੀ ਤੁਹਾਡੀ ਸੰਗਿਤ ਨਾਲ ਕੁਝ �ਤ੍ਰਪਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਤੁਹਾਥੋਂ ਉੱਧਰ ਨੂੰ ਪੁਚਾਇਆ ਜਿਾਵਾਂ।

25 ਪਰ ਹਾਲੀ ਮੈਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਲਈ ਯਿਰੂਸ਼ਲਮ ਨੂੰ ਜਿਾਂਦਾ ਹਾਂ।

26 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮਕਦੂ�ਨਯਿਾ ਅਤੇ ਅਖਾਯਿਾ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਭਾਉਣੀ ਹੋਈ ਭਈ ਯਿਰੂਸ਼ਲਮ ਦੇ ਸੰਤਾਂ �ਵੱਚੋਂ ਓਹਨਾਂ ਲਈ �ਜਿਹੜੇ

ਗਿਰੀਬ ਹਨ ਚੰਦਾ ਉਗਿਰਾਹੀ ਕਰਨ।

27 ਹਾਂ, ਇਹ ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਭਾਉਣੀ ਹੋਈ ਅਤੇ ਓਹ ਏਹਨਾਂ ਦੇ ਕਰਜ਼ਦਾਰ ਭੀ ਹਨ �ਕਉਂ�ਕ ਜਿਦੋਂ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਏਹਨਾਂ

ਦੀਆਂ ਆਤਮਕ ਗਿੱਲਾਂ �ਵੱਚ ਸਾਂਝੀ ਹੋਈਆਂ ਤਾਂ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਭਈ ਸਰੀਰਕ ਵਸਤਾਂ ਨਾਲ ਏਹਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ



ਕਰਨ।

28 ਸੋ ਜਿਦ ਇਸ ਕੰਮ ਨੂੰ �ਸਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਲਵਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਫਲ ਨੂੰ ਸੋੱਘਿੀ ਨਾਲ ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ �ਦਆਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲੋਂ

ਹੋ ਕੇ ਅਗਿਾਹਾਂ �ਹਸਪਾ�ਨਯਿਾ ਨੂੰ ਜਿਾਵਾਂਗਿਾ।

29 ਅਤੇ ਮੈਂ ਜਿਾਣਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਜਿਦੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਵਾਂਗਿਾ ਤਦੋਂ ਮਸੀਹ ਦੀ ਬਰਕਤ ਦੀ ਭਰਪੂਰੀ ਲੈ ਕੇ ਆਵਾਂਗਿਾ।

30 ਹੁਣ ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਨ�ਮੱਤ ਅਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਨ�ਮੱਤ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ �ਮੰਨਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ

ਤੁਸੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ �ਵੱਚ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਜਿਤਨ ਕਰੋ।

31 ਭਈ ਓਹਨਾਂ ਤੋਂ �ਜਿਹੜੇ ਯਿਹੂ�ਦਯਿਾ �ਵੱਚ ਬੇਪਰਤੀਤੇ ਹਨ ਮੈਂ ਬਚਾਇਆ ਜਿਾਵਾਂ, ਨਾਲੇ ਮੇਰੀ ਉਹ ਸੇਵਾ ਜਿੋ ਯਿਰੂਸ਼ਲਮ ਦੇ

ਲਈ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ਸੋ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ ਹੋਵੇ।

32 ਤਾਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਇੱ�ਛਆ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਅਨੰਦ ਨਾਲ ਆਵਾਂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੁਖ ਪਾਵਾਂ।

33 ਹੁਣ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੁਸਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਅੰਗਿ ਸੰਗਿ ਹੋਵੇ। ਆਮੀਨ। 
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ਮਿੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਫ਼ੀਬੀ ਦੀ ਸੌਂਪਣਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ �ਜਿਹੜੀ ਸਾਡੀ ਭੈਣ ਅਤੇ ਉਸ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਦੀ ਸੇਵਕਾ ਹੈ ਜਿੋ ਕੰਖ�ਰਯਿਾ �ਵੱਚ

ਹੈ।

2 ਭਈ ਤੁਸੀਂ ਉਹ ਦਾ ਪ੍ਰਭੁ �ਵੱਚ ਆਦਰ ਭਾਉ ਕਰੋ �ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਜਿੋਗਿ ਹੈ ਅਤੇ �ਜਿਸ ਕੰਮ �ਵੱਚ ਉਹ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੀ ਲੋੜ

ਪਵੇ ਤੁਸੀਂ ਉਹ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੋ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ ਆਪ ਵੀ ਬਹੁ�ਤਆਂ ਦੀ ਸਗਿੋਂ ਮੇਰੀ ਵੀ ਉਪਕਾਰਣ ਬਣ ਚੁੱਕੀ ਹੈ।

3 ਪ�ਰਸਕਾ ਅਤੇ ਅਕੂਲਾ ਨੂੰ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖਣਾ �ਜਿਹੜੇ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ �ਵੱਚ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ।

4 �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮੇਰੀ ਜਿਾਨ ਦੇ ਬਦਲੇ ਆਪਣੀ ਹੀ ਧੌਣ ਡਾਹ �ਦੱਤੀ ਅਤੇ �ਨਰਾ ਮੈਂ ਹੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਦੀਆਂ

ਸਾਰੀਆਂ ਕਲੀ�ਸਯਿਾਂ ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।

5 ਅਤੇ ਉਸ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਨੂੰ �ਜਿਹੜੀ ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਘਿਰ �ਵੱਚ ਹੈ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖਣਾ। ਮੇਰੇ �ਪਆਰੇ ਇਪੈਨੇਤੁਸ ਨੂੰ �ਜਿਹੜਾ

ਮਸੀਹ ਦੇ ਲਈ ਅ�ਸਯਿਾ ਦਾ ਪ�ਹਲਾ ਫਲ ਹੈ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖੋ।

6 ਮ�ਰਯਿਮ ਨੂੰ �ਜਿਹ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਬਾਹਲੀ �ਮਹਨਤ ਕੀਤੀ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖ

7 ਅੰਦਰੁ�ਨਕੁਸ ਅਤੇ ਯਿੂ�ਨਆਸ ਮੇਰੇ ਸਾਕਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖੋ �ਜਿਹੜੇ ਕੈਦ �ਵੱਚ ਮੇਰੇ ਸਾਥੀ ਸਨ ਅਤੇ ਰਸੂਲਾਂ �ਵੱਚ

ਪਰ�ਸੱਧ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਥੋਂ ਪ�ਹਲਾਂ ਮਸੀਹੀ ਵੀ ਹੋਏ।

8 ਅੰਪ�ਲਯਿਾਤੁਸ ਨੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਭੁ �ਵੱਚ ਮੇਰਾ �ਪਆਰਾ ਹੈ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖੋ।

9 ਉਰਬਾਨੁਸ ਨੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਮਸੀਹ �ਵੱਚ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੇਰੇ �ਪਆਰੇ ਸਤਾਖੁਸ ਨੂੰ ਸੁਖ ਸਾਂਦ

ਆਖੋ।

10 ਅ�ਪੱਲੇਸ ਨੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਮਸੀਹ �ਵੱਚ ਹੋਕੇ ਪਰਵਾਨ ਹੈ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖੋ। ਅ�ਰਸਤੁਬੂਲੁਸ ਦੇ ਘਿਰ �ਦਆਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਸਾਂਦ

ਆਖੋ।

11 ਹੇਰੋ�ਦਯਿੋਨ ਮੇਰੇ ਸਾਕ ਨੂੰ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖੋ। ਨਰ�ਕੱਸੁਸ ਦੇ ਘਿਰ �ਦਆਂ ਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ �ਜਿਹੜੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਵੱਚ ਹਨ ਸੁਖ ਸਾਂਦ

ਆਖੋ।

12 ਤਰੁਫ਼ੈਨਾ ਅਤੇ ਤਰੁਫ਼ੋਸਾ ਨੂੰ ਜਿੋ ਪ੍ਰਭੁ �ਵੱਚ �ਮਹਨਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖੋ। �ਪਆਰੀ ਪਰਸੀਸ ਨੂੰ �ਜਿਨ੍ਹ

ਪ੍ਰਭੁ �ਵੱਚ ਬਾਹਲੀ �ਮਹਨਤ ਕੀਤੀ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖੋ।

13 ਰੂਫ਼ੁਸ ਨੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਭੁ �ਵੱਚ ਚੁ�ਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਦੀ ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਜਿੋ ਮੇਰੀ ਵੀ ਮਾਤਾ ਹੈ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖੋ।

14 ਅਸੁੰਕ�ਰਤੁਸ, ਫਲੇਗਿੋਨ, ਹਰਮੇਸ, ਪਤੁਰਬਾਸ ਅਤੇ �ਹਰਮਾਸ ਨੂੰ, ਨਾਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹਨ

ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖੋ।

15 �ਫਲੁਲੁਗਿੁਸ ਅਤੇ ਯਿੂਲੀਆ ਅਤੇ ਨੇ�ਰਯਿੁਸ ਅਤੇ ਉਹ ਦੀ ਭੈਣ ਅਤੇ ਉਲੁੰਪਾਸ ਨੂੰ ਅਤੇ ਸਭਨਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ ਓਹਨਾਂ ਦੇ

ਨਾਲ ਹਨ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖੋ।

16 ਤੁਸੀਂ ਪ�ਵੱਤਰ ਚੁੰਮੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਦੂਏ ਦੀ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਪੁੱਛੋ। ਮਸੀਹ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਲੀ�ਸਯਿਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਖ ਸਾਂਦ

ਪੁੱਛਦੀਆਂ ਹਨ।

17 ਹੁਣ ਹੇ ਭਰਾਵੋ, ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅੱਗਿੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਤੁਸੀਂ ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਤਾੜ ਰੱਖੋ �ਜਿਹੜੇ ਉਸ �ਸੱ�ਖਆ ਦੇ �ਵਰੁੱਧ

ਜਿੋ ਤੁਹਾਨੂੰ �ਮਲੀ ਹੈ ਫੁੱਟ ਪਾਉਂਦੇ ਅਤੇ ਠੋਕਰ ਖੁਆਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਓਹਨਾਂ ਤੋਂ ਲਾਂਭੇ ਰਹੋ।

18 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਏਹੋ ਜਿੇਹੇ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ ਮਸੀਹ ਦੀ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਆਪਣੇ �ਢੱਡ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ �ਚਕਨੀਆਂ ਚੋਪੜੀਆਂ

ਗਿੱਲਾਂ ਨਾਲ ਭੋ�ਲਆਂ ਦੇ �ਦਲਾਂ ਨੂੰ ਠੱਗਿਦੇ ਹਨ।



19 ਤੁਹਾਡੀ ਆ�ਗਿਆਕਾਰੀ ਦਾ ਜਿਸ ਤਾਂ ਸਭਨਾਂ ਤੋੜੀ ਅੱਪੜ �ਪਆ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਪਰਸੰਨ ਹਾਂ ਪਰ ਇਹ

ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਨੇਕੀ �ਵੱਚ �ਸਆਣੇ ਅਤੇ ਬਦੀ �ਵੱਚ �ਨਆਣੇ ਬਣੇ ਰਹੋ।

20 ਅਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸ਼ਤਾਨ ਨੂੰ ਝਬਦੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪੈਰਾਂ ਦੇ ਹੇਠ �ਮੱਧੇਗਿਾ। ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੀ �ਕਰਪਾ

ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਹੋਵੇ।

21 �ਤਮੋ�ਥਉਸ ਜਿੋ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲੂ�ਕਯਿੁਸ ਅਤੇ ਯਿਸੋਨ ਅਤੇ ਸੋਸੀਪਤਰੁਸ ਜਿੋ ਮੇਰੇ ਸਾਕ ਹਨ

ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ।

22 ਮੈਂ ਤਰ�ਤਯਿੁਸ �ਜਿਹੜਾ ਇਸ ਪੱਤ੍ਰੀ ਦਾ �ਲਖਣ ਵਾਲਾ ਹਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪ੍ਰਭੁ �ਵੱਚ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਆਖਦਾ ਹਾਂ।

23 ਗਿਾਯਿੁਸ ਜਿੋ ਮੇਰਾ ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਦਾ ਪਰਾਹੁਣਚਾਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ। ਇਰਸਤੁਸ

�ਜਿਹੜਾ ਸ਼�ਹਰ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਚੀ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਈ ਕੁਆਰਤੁਸ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ

25 ਹੁਣ ਉਸ ਦੀ ਜਿੋ ਮੇਰੀ ਇੰਜਿੀਲ ਦੇ ਅਤੇ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੀ ਮੁਨਾਦੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ�ਥਰ ਕਰ ਸੱਕਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ,

ਉਸ ਭੇਤ ਦੇ ਪਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ �ਜਿਹੜਾ ਸਨਾਤਨ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਗਿੁਪਤ ਰੱ�ਖਆ �ਗਿਆ।

26 ਪਰ ਹੁਣ ਪਰਗਿਟ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਅਨਾਦੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਬੀਆਂ �ਦਆਂ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਦੁਆਰਾ

ਸਾਰੀਆਂ ਕੌਮਾਂ �ਵੱਚ ਪਰ�ਸੱਧ ਕੀਤਾ �ਗਿਆ ਤਾਂ ਜਿੋ ਓਹਨਾਂ �ਵੱਚ �ਨਹਚਾ ਦੀ ਆ�ਗਿਆਕਾਰੀ ਹੋ ਜਿਾਏ।

27 ਉਸ ਅਦੁਤੀ ਬੁੱਧੀਵਾਨ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ, ਹਾਂ, ਉਸੇ ਦੀ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਜਿੁੱਗਿੋ ਜਿੁੱਗਿ ਮ�ਹਮਾ ਹੋਵੇ। ਆਮੀਨ ! 
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