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ਕਾਂਡ 1

ਲ�ਿਖਤੁਮ ਪੌਲੁਸ �ਜਿਹੜਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਇੱ�ਛਿਆ ਤੋਂ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦਾ ਰਸੂਲ ਹੋਣ ਲਈ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ, ਨਾਲੇ ਸਾਡਾ

ਭਰਾ ਸੋਸਥਨੇਸ।

2 ਅੱਗਿੇ ਜਿੋਗਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਨੂੰ �ਜਿਹੜੀ ਕੁ�ਰੰਥਸ �ਵਿੱਚ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ �ਵਿੱਚ

ਪ�ਵਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਸੰਤ ਹੋਣ ਲਈ ਸੱਦੇ ਹੋਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਸਣੇ �ਜਿਹੜੇ ਹਰੇਕ ਥਾਂ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦਾ

ਨਾਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜਿੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਲੇ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਭੁ ਹੈ।

3 ਸਾਡੇ �ਪਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੀ ਵਿੱਲੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ �ਕਰਪਾ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੁੰਦੀ ਰਹੇ।

4 ਮੈਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਦੇ ਕਾਰਨ �ਜਿਹੜੀ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ �ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਨੂੰ �ਦੱਤੀ ਗਿਈ ਹੈ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸਦਾ ਆਪਣੇ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਧੰਨਵਿਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।

5 ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਉਸ �ਵਿੱਚ ਹਰੇਕ ਗਿੱਲ ਅਰਥਾਤ ਸਰਬ ਵਿਾਕ ਅਤੇ ਸਰਬ �ਗਿਆਨ �ਵਿੱਚ ਧਨੀ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਾਓ।

6 �ਜਿਵਿੇਂ ਮਸੀਹ ਦੀ ਸਾਖੀ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ ਕਾਇਮ ਹੋਈ।

7 ਇੱਥੋਂ ਤੀਕ ਜਿੋ ਤੁਹਾਨੂੰ �ਕਸੇ ਦਾਤ �ਵਿੱਚ ਘਾਟਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਿਦ �ਕ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਪਰਗਿਟ ਹੋਣ ਦੀ

ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ਹੋ।

8 ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅੰਤ ਤੀਕ ਕਾਇਮ ਵਿੀ ਰੱਖੇਗਿਾ ਭਈ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ �ਦਨ �ਨਰਦੋਸ਼ ਹੋਵਿੋ।

9 ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਫ਼ਾਦਾਰ ਹੈ �ਜਿਹ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਤੁਸੀਂ ਉਹ ਦੇ ਪੁੱਤ੍ਰ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਲਈ ਸੱਦੇ ਗਿਏ ਸਾਓ।

10 ਹੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਿਾਸਤਾ ਦੇ ਕੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅੱਗਿੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਸੱਭੇ ਇੱਕੋ

ਗਿੱਲ ਬੋਲੋ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ ਫੋਟਕ ਨਾ ਪੈਣ ਸਗਿੋਂ ਇੱਕੋ ਮਨ ਅਤੇ ਇੱਕੋ �ਵਿਚਾਰ �ਵਿੱਚ ਪੂਰੇ ਹੋ ਜਿਾਵਿੋ।

11 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਕਲੋਏ ਦੇ ਘਰ �ਦਆਂ ਕੋਲੋਂ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿਖੇ ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਿਾ ਹੈ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ ਬਖੇੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।

12 ਮੇਰਾ ਕ�ਹਣਾ ਇਹ ਹੈ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚੋਂ ਹਰੇਕ ਆਖਦਾ ਹੈ ਭਈ ਮੈਂ ਪੌਲੁਸ ਦਾ ਯਿਾ ਮੈਂ ਅਪੁੱਲੋਸ ਦਾ ਯਿਾ ਮੈਂ ਕੇਫਾਸ ਦਾ ਯਿਾ

ਮੈਂ ਮਸੀਹ ਦਾ ਹਾਂ ।

13 ਭਲਾ, ਮਸੀਹ ਵਿੰ�ਡਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ? ਕੀ ਪੌਲੁਸ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸਲੀਬ �ਦੱਤਾ �ਗਿਆ ਯਿਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪੌਲੁਸ ਦੇ ਨਾਉਂ ਉੱਤੇ

ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਦੱਤਾ �ਗਿਆ ਸੀ ?

14 ਮੈਂ ਧੰਨਵਿਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਕ�ਰਸਪੁਸ ਅਤੇ ਗਿਾਯਿੁਸ ਨੂੰ ਛਿੱਡ ਕੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚੋਂ �ਕਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਬਪ�ਤਸਮਾ ਨਹੀਂ �ਦੱਤਾ।

15 ਭਈ ਕੋਈ ਇਹ ਨਾ ਆਖੇ ਜਿੋ ਮੇਰੇ ਨਾਉਂ ਉੱਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਦੱਤਾ �ਗਿਆ ਸੀ।

16 ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਤਫਨਾਸ ਦੇ ਘਰਾਣੇ ਨੂੰ ਵਿੀ ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਦੱਤਾ। ਹੋਰ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦਾ ਜਿੋ ਮੈਂ ਹੋਰ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਦੱਤਾ

ਹੋਵਿੇ।

17 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮਸੀਹ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਪ�ਤਸਮਾ ਦੇਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ ਸੁਣਾਉਣ ਲਈ ਘੱ�ਲਆ, ਪਰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ �ਗਿਆਨ

ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਭਈ �ਕਤੇ ਐਉਂ ਨਾ ਹੋਵਿੇ ਜਿੋ ਮਸੀਹ ਦੀ ਸਲੀਬ ਅ�ਵਿਰਥੀ ਹੋ ਜਿਾਏ।

18 ਸਲੀਬ ਦੀ ਕਥਾ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਣੇ �ਜਿਹੜੇ ਨਾਸ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਮੂਰਖਤਾਈ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਸਾਡੇ ਭਾਣੇ �ਜਿਹੜੇ ਬਚਾਏ ਜਿਾਂਦੇ ਹਾਂ

ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ।

19 �ਕਉਂ ਜਿੋ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, —ਮੈਂ ਬੁੱਧਵਿਾਨਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਾਂਗਿਾ, ਅਤੇ ਚਤ�ਰਆਂ ਦੀ ਚਤਰਾਈ ਨੂੰ ਰੱਦ

ਕਰਾਂਗਿਾ।

20 �ਕੱਥੇ ਬੁੱਧਵਿਾਨ ? �ਕੱਥੇ ਗਿ੍ਰੰੰਥੀ ? �ਕੱਥੇ ਇਸ ਜਿੁੱਗਿ ਦਾ �ਵਿਵਿਾਦੀ ? ਕੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਬੁੱਧ ਨੂੰ ਮੂਰਖਤਾਈ

ਨਹੀਂ ਠ�ਹਰਾਇਆ ?



21 ਇਸ ਲਈ �ਕ ਜਿਦੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ �ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਐਉਂ ਹੋਇਆ ਭਈ ਸੰਸਾਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬੁੱਧ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਨਾ

ਜਿਾ�ਣਆ ਤਦ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਇਹ ਭਾਇਆ ਜਿੋ ਪਰਚਾਰ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾਈ ਨਾਲ �ਨਹਚਾਵਿਾਨਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾਵਿੇ।

22 ਯਿਹੂਦੀ ਤਾਂ �ਨਸ਼ਾਨੀਆਂ ਮੰਗਿਦੇ ਅਤੇ ਯਿੂਨਾਨੀ ਬੁੱਧ ਭਾਲਦੇ ਹਨ।

23 ਪਰ ਅਸੀਂ ਸਲੀਬ �ਦੱਤੇ ਹੋਏ ਮਸੀਹ ਦਾ ਪਰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਉਹ ਯਿਹੂਦੀਆਂ ਦੇ ਲੇਖੇ ਠੋਕਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਅਤੇ

ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਦੇ ਲੇਖੇ ਮੂਰਖਤਾਈ ਹੈ।

24 ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੇਖੇ �ਜਿਹੜੇ ਸੱਦੇ ਹੋਏ ਹਨ ਭਾਵਿੇਂ ਯਿਹੂਦੀ ਭਾਵਿੇਂ ਯਿੂਨਾਨੀ ਮਸੀਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ

�ਗਿਆਨ ਹੈ।

25 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾਈ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ �ਗਿਆਨ ਨਾਲੋਂ �ਗਿਆਨਵਿਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਨਰਬਲਤਾਈ ਮਨੁੱਖਾਂ

ਦੇ ਬਲ ਨਾਲੋਂ ਬਲਵਿੰਤ ਹੈ।

26 ਹੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਆਪਣੇ ਸੱਦੇ ਉੱਤੇ �ਧਆਨ ਕਰੋ ਭਈ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾ ਤਾਂ ਬਾਹਲੇ ਬੁੱਧਵਿਾਨ, ਨਾ ਬਾਹਲੇ ਬਲਵਿਾਨ, ਨਾ

ਬਾਹਲੇ ਕੁਲੀਨ ਸੱਦੇ ਹੋਏ ਹਨ।

27 ਸਗਿੋਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਮੂਰਖਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਚੁਣ �ਲਆ ਭਈ ਬੁੱਧਵਿਾਨਾਂ ਨੂੰ ਲੱ�ਜਿਆਵਿਾਨ ਕਰੇ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ �ਨਰਬਲਾਂ ਨੂੰ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਚੁਣ �ਲਆ ਭਈ ਬਲਵਿੰਤਾਂ ਨੂੰ ਲੱ�ਜਿਆਵਿਾਨ ਕਰੇ।

28 ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਅਦਨਾਂ ਅਤੇ ਮਲੀਹਦੜਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲੇ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ ਹਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਚੁਣ �ਲਆ ਭਈ

ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ ਹਨ ਅਕਾਰਥ ਕਰੇ।

29 ਤਾਂ �ਕ ਕੋਈ ਬਸ਼ਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਘੁਮੰਡ ਨਾ ਕਰੇ।

30 ਪਰ ਉਸ ਤੋਂ ਤੁਸੀਂ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ �ਵਿੱਚ ਹੋ �ਜਿਹੜਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵਿੱਲੋਂ ਸਾਡੇ ਲਈ �ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਧਰਮ ਅਤੇ

ਪ�ਵਿੱਤਰਤਾਈ ਅਤੇ �ਨਸਤਾਰਾ ਬਣਾਇਆ �ਗਿਆ ਸੀ।

31 ਭਈ �ਜਿਵਿੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿੋ ਕੋਈ ਅਭਮਾਨ ਕਰੇ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ �ਵਿੱਚ ਅਭਮਾਨ ਕਰੇ। 

ਕਾਂਡ 2

ਹਿੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਜਿਾਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸਾਖੀ ਦੀ ਖਬਰ �ਦੰਦਾ ਹੋਇਆ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਇਆ ਤਾਂ ਬਚਨ ਯਿਾ �ਗਿਆਨ

ਦੀ ਉੱਤਮਤਾਈ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਆਇਆ।

2 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਇਹ ਠਾਣ �ਲਆ ਭਈ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਸਗਿੋਂ ਸਲੀਬ �ਦੱਤੇ ਹੋਏ ਮਸੀਹ ਤੋਂ �ਬਨਾ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ �ਕਸੇ ਹੋਰ ਗਿੱਲ ਨੂੰ

ਨਾ ਜਿਾਣਾਂ।

3 ਅਤੇ ਮੈਂ ਦੁਰਬਲਤਾਈ ਅਤੇ ਭੈ ਅਤੇ ਵਿੱਡੇ ਕਾਂਬੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਰ�ਹੰਦਾ ਸਾਂ।

4 ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਬਚਨ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਪਰਚਾਰ �ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਮਨਾਉਣ ਵਿਾਲੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਆਤਮਾ ਅਤੇ

ਸਮਰੱਥਾ ਦੇ ਪਰਮਾਣ ਨਾਲ ਸੀ।

5 ਤਾਂ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੀ �ਨਹਚਾ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧ ਉੱਤੇ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਉੱਤੇ ਠ�ਹਰੇ।

6 ਤਾਂ ਵਿੀ ਅਸੀਂ �ਸਆ�ਣਆਂ ਦੇ ਅੱਗਿੇ �ਗਿਆਨ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਉਹ �ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਜਿੋ ਇਸ ਜਿੁੱਗਿ ਦਾ ਹੋਵਿੇ ਅਤੇ ਨਾ ਇਸ

ਜਿੁੱਗਿ ਦੇ ਹਾਕਮਾਂ ਦਾ �ਜਿਹੜੇ ਨਾਸ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ।

7 ਸਗਿੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਗਿੁਪਤ �ਗਿਆਨ ਭੇਤ ਨਾਲ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਾਂ �ਜਿਹ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਜਿੁੱਗਿਾਂ ਤੋਂ ਪ�ਹਲਾਂ ਸਾਡੇ ਪਰਤਾਪ ਲਈ

ਠ�ਹਰਾਇਆ।

8 �ਜਿਹ ਨੂੰ ਇਸ ਜਿੁੱਗਿ ਦੇ ਹਾਕਮਾਂ �ਵਿੱਚੋਂ �ਕਸੇ ਨੇ ਨਾ ਜਿਾ�ਣਆ �ਕਉਂ�ਕ ਜਿੇਕਰ ਓਹ ਜਿਾਣਦੇ ਤਾਂ ਤੇਜਿਵਿਾਨ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਸਲੀਬ

ਉੱਤੇ ਨਾ ਚਾੜ੍ਹਦੇ।

9 ਪਰੰਤੂ �ਜਿਵਿੇਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, — �ਜਿਹੜੀਆਂ ਵਿਸਤਾਂ ਅੱਖੀਂ ਨਾ ਵਿੇਖੀਆਂ, ਨਾ ਕੰਨੀਂ ਸੁਣੀਆਂ, ਨਾ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਮਨ

�ਵਿੱਚ ਆਈਆਂ, �ਜਿਹੜੀਆਂ ਵਿਸਤਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਲਈ �ਤਆਰ ਕੀਤੀਆਂ, —

10 ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਸਾਡੇ ਉੱਤੇ ਪਰਗਿਟ ਕੀਤਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਆਤਮਾ ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਸਤਾਂ ਦੀ ਸਗਿੋਂ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆਂ ਡੂੰਘੀਆਂ ਵਿਸਤਾਂ ਦੀ ਜਿਾਚ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।

11 ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਤਮਾ ਤੋਂ �ਬਨਾ ਜਿੋ ਉਹ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ ਮਨੁੱਖਾਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਕੌਣ ਜਿਾਣਦਾ ਹੈ ? ਇਸੇ ਪਰਕਾਰ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਆਤਮਾ ਤੋਂ �ਬਨਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦਾ ਹੈ।

12 ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਜਿਗਿਤ ਦਾ ਆਤਮਾ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਉਹ ਆਤਮਾ �ਮ�ਲਆ �ਜਿਹੜਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਹੈ ਤਾਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ

ਨੂੰ ਜਿਾਣੀਏ �ਜਿਹੜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਬਖਸ਼ੇ ਹਨ।

13 ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਿੱਲਾਂ ਨੂੰ ਮਾਣਸ �ਗਿਆਨ �ਦਆਂ ਦੱ�ਸਆਂ ਹੋਇਆਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਆਤਮਾ �ਦਆਂ ਦੱ�ਸਆਂ

ਹੋਇਆਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨਾਲ ਅਰਥਾਤ ਆਤਮਕ ਗਿੱਲਾਂ ਆਤਮਕ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਾਂ।



14 ਪਰ ਪ੍ਰਾ�ਣਕ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਓਹ ਉਸ ਦੇ ਲੇਖੇ ਮੂਰਖਤਾਈ

ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣ ਸੱਕਦਾ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਆਤਮਕ ਰੀਤ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਿਾਚ ਕਰੀਦੀ ਹੈ।

15 ਪਰ �ਜਿਹੜਾ ਆਤਮਕ ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ ਸਭਨਾਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦੀ ਜਿਾਚ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਆਪ �ਕਸੇ ਤੋਂ ਜਿਾ�ਚਆ ਨਹੀਂ ਜਿਾਂਦਾ।

16 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ �ਕਨ ਜਿਾ�ਣਆ ਹੈ ਭਈ ਉਹ ਨੂੰ ਸਮਝਾਵਿੇ ? ਪਰ ਮਸੀਹ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਸਾਡੇ �ਵਿੱਚ ਹੈ। 
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ਹਿੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਐੱਦਾਂ ਨਾ ਬੋਲ ਸੱ�ਕਆ �ਜਿੱਦਾਂ ਆਤਮਕਾਂ ਨਾਲ ਸਗਿੋਂ �ਜਿੱਦਾਂ ਸਰੀਰਕਾਂ ਨਾਲ ਬੋਲੀਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ

�ਜਿੱਦਾਂ ਓਹਨਾਂ ਨਾਲ �ਜਿਹੜੇ ਮਸੀਹ �ਵਿੱਚ �ਨਆਣੇ ਹਨ।

2 ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੁੱਧ �ਪਆਇਆ, ਅੰਨ ਨਹੀਂ ਖੁਵਿਾਇਆ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਜਿੇ ਤੁਸੀਂ ਉਹ ਦੇ ਜਿੋਗਿੇ ਨਹੀਂ ਸਾਓ ਸਗਿੋਂ ਹੁਣ ਭੀ ਉਹ ਦੇ ਜਿੋਗਿੇ

ਨਹੀਂ ਹੋ।

3 ਤੁਸੀਂ ਹੁਣ ਤੀਕ ਸਰੀਰਕ ਹੋ �ਕਉਂ�ਕ ਜਿਦੋਂ ਜਿਲਣ ਅਤੇ ਝਗਿੜੇ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ ਹਨ ਤਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਸਰੀਰਕ ਨਹੀਂ ਅਤੇ

ਇਨਸਾਨੀ ਚਾਲ ਨਹੀਂ ਚੱਲਦੇ ਹੋ ?

4 ਜਿਦੋਂ ਇੱਕ ਕ�ਹੰਦਾ ਹੈ ਭਈ ਮੈਂ ਪੌਲੁਸ ਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਦੂਜਿਾ, ਮੈਂ ਅਪੁੱਲੋਸ ਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਨਸਾਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ?

5 ਫੇਰ ਅਪੁੱਲੋਸ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪੌਲੁਸ ਕੀ ਹੈ ? �ਨਰੇ ਸੇਵਿਕ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਸੀਲੇ ਨਾਲ ਤੁਸਾਂ �ਨਹਚਾ ਕੀਤੀ �ਜਿਵਿੇਂ ਪ੍ਰਭੁ ਨੇ

ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਦਾਨ �ਦੱਤਾ।

6 ਮੈਂ ਤਾਂ ਬੂਟਾ ਲਾਇਆ ਅਤੇ ਅਪੁੱਲੋਸ ਨੇ �ਸੰ�ਜਿਆ ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਵਿਧਾਇਆ।

7 ਸੋ ਨਾ ਤਾਂ ਲਾਉਣ ਵਿਾਲਾ ਕੁਝ ਹੈ, ਨਾ �ਸੰਜਿਣ ਵਿਾਲਾ ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜਿੋ ਵਿਧਾਉਣ ਵਿਾਲਾ ਹੈ।

8 ਲਾਉਣ ਵਿਾਲਾ ਅਤੇ �ਸੰਜਿਣ ਵਿਾਲਾ ਦੋਵਿੇਂ ਇੱਕ ਹਨ ਪਰ ਹਰੇਕ ਆਪੋ ਆਪਣੀ �ਮਹਨਤ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਫਲ

ਪਾਵਿੇਗਿਾ।

9 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਕੰਮ ਕਰਨ �ਵਿੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਾਂਝੀ ਹਾਂ। ਤੁਸੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਖੇਤੀ ਅਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਵਿਨ ਹੋ।

10 ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿੋ ਮੈਨੂੰ ਦਾਨ ਹੋਈ ਹੈ ਮੈਂ �ਸਆਣੇ ਰਾਜਿ �ਮਸਤ੍ਰੀ ਵਿਾਂਙੁ ਨੀਂਹ ਰੱਖੀ ਅਤੇ ਦੂਜਿਾ ਉਸ

ਉੱਤੇ ਉਸਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਹਰੇਕ ਸੁਚੇਤ ਰਹੇ ਭਈ �ਕਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ।

11 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਸ ਨੀਂਹ ਤੋਂ �ਬਨਾ ਜਿੋ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ ਦੂਜਿੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰੱਖ ਸੱਕਦਾ ਅਰ ਉਹ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਹੈ।

12 ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਇਹ ਨੀਂਹ ਉੱਤੇ ਸੋਨੇ, ਚਾਂਦੀ, ਬਹੁਮੁੱਲੇ ਪੱਥਰਾਂ, ਲੱਕੜਾਂ, ਘਾਹ ਅਤੇ ਭੋ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕਰੇ।

13 ਤਾਂ ਹਰੇਕ ਦਾ ਕੰਮ ਪਰਗਿਟ ਹੋਵਿੇਗਿਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ �ਦਨ ਉਸ ਨੂੰ ਉਘਾੜ ਦੇਵਿੇਗਿਾ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਉਹ ਅੱਗਿ ਨਾਲ ਪਰਕਾਸ਼

ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਗਿ ਆਪੇ ਹਰੇਕ ਦਾ ਕੰਮ ਪਰਖ ਦੇਵਿੇਗਿੀ ਭਈ ਉਹ �ਕਸ ਪਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ।

14 ਜਿੇ �ਕਸੇ ਦਾ ਕੰਮ �ਜਿਹੜਾ ਉਹ ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਸੀ �ਟ�ਕਆ ਰਹੇਗਿਾ ਤਾਂ ਉਹ ਨੂੰ ਬਦਲਾ �ਮਲੇਗਿਾ।

15 ਜਿੇ �ਕਸੇ ਦਾ ਕੰਮ ਸੜ ਜਿਾਵਿੇ ਤਾਂ ਉਹ ਦੀ ਹਾਨੀ ਹੋ ਜਿਾਵਿੇਗਿੀ ਪਰੰਤੂ ਉਹ ਆਪ ਤਾਂ ਬਚ ਜਿਾਵਿੇਗਿਾ ਪਰ ਸੜ�ਦਆਂ

ਸੜ�ਦਆਂ।

16 ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਹੈਕਲ ਹੋ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਆਤਮਾ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ ਵਿੱਸਦਾ ਹੈ ?

17 ਜਿੇ ਕੋਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਹੈਕਲ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰੇ ਤਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉਹ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰੇਗਿਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਹੈਕਲ ਪ�ਵਿੱਤਰ

ਹੈ ਅਤੇ ਇਹੋ ਤੁਸੀਂ ਹੋ।

18 ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਧੋਖਾ ਨਾ ਦੇਵਿੇ। ਜਿੇ ਕੋਈ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸ ਜਿੁੱਗਿ �ਵਿਖੇ �ਗਿਆਨੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤਾਂ

ਉਹ ਮੂਰਖ ਬਣੇ ਭਈ �ਗਿਆਨੀ ਹੋ ਜਿਾਵਿੇ।

19 ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦਾ �ਗਿਆਨ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭਾਣੇ ਮੂਰਖਪੂਣਾ ਹੈ �ਕਉਂ ਜਿੋ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਭਈ ਉਹ �ਗਿਆਨੀਆਂ ਨੂੰ

ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਹੀ ਚਤਰਾਈ �ਵਿੱਚ ਫਸਾ �ਦੰਦਾ ਹੈ।

20 ਅਤੇ ਫੇਰ ਇਹ �ਕ ਪ੍ਰਭੁ �ਗਿਆਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਨੂੰ ਜਿਾਣਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਓਹ ਅ�ਵਿਰਥੀਆਂ ਹਨ।

21 ਇਸ ਲਈ ਕੋਈ ਜਿਣਾ ਮਨੁੱਖਾਂ ਉੱਤੇ ਅਭਮਾਨ ਨਾ ਕਰੇ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਸਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਹਨ।

22 ਕੀ ਪੌਲੁਸ, ਕੀ ਅਪੁੱਲੋਸ, ਕੀ ਕੇਫ਼ਾਸ, ਕੀ ਦੁਨੀਆ, ਕੀ ਜਿੀਵਿਨ, ਕੀ ਮੌਤ, ਕੀ ਵਿਰਤਮਾਨ ਵਿਸਤਾਂ, ਕੀ ਹੋਣ ਵਿਾਲੀਆਂ

ਵਿਸਤਾਂ, ਸੱਭੇ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਹਨ !

23 ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਮਸੀਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਹੈ। 
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ਆਦਮੀ ਸਾਨੂੰ ਇਉਂ ਜਿਾਣੇ �ਜਿਉਂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਸੇਵਿਕ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭੇਤਾਂ ਦੇ ਮੁਖ�ਤਆਰ।

2 ਫੇਰ ਇੱਥੇ ਮੁਖ�ਤਆਰਾਂ �ਵਿੱਚ ਇਹ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਓਹ ਮਾਤਬਰ ਹੋਣ।

3 ਪਰ ਮੇਰੇ ਲੇਖੇ ਇਹ ਅੱਤ ਛਿੋਟੀ ਗਿੱਲ ਹੈ ਭਈ ਤੁਹਾਥੋਂ ਅਥਵਿਾ ਇਨਸਾਨੀ ਅਦਾਲਤ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਜਿਾਚ ਕੀਤੀ ਜਿਾਵਿੇ ਸਗਿੋਂ ਮੈਂ ਆਪ

ਵਿੀ ਆਪਣੀ ਜਿਾਚ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।

4 ਭਾਵਿੇਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ �ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਵਿੇਖਦਾ ਤਾਂ ਵਿੀ ਇਸ ਤੋਂ ਮੈਂ �ਨਰਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਠ�ਹਰਦਾ ਪਰ ਮੇਰੀ ਜਿਾਚ ਕਰਨ

ਵਿਾਲਾ ਪ੍ਰਭੁ ਹੈ।

5 ਇਸ ਲਈ �ਜਿੰਨਾ �ਚਰ ਪ੍ਰਭੁ ਨਾ ਆਵਿੇ ਤੁਸੀਂ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪ�ਹਲਾਂ �ਕਸੇ ਗਿੱਲ ਦਾ ਨਬੇੜਾ ਨਾ ਕਰੋ। ਉਹ ਤਾਂ ਅਨ੍ਹੇਰੇ ਦੀਆਂ

ਗਿੁਪਤ ਗਿੱਲਾਂ ਨੂੰ ਪਰਕਾਸ਼ ਕਰੇਗਿਾ ਅਤੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਨੂੰ ਪਰਗਿਟ ਕਰੇਗਿਾ ਅਤੇ ਉਸ ਵਿੇਲੇ ਹਰ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ

ਵਿੱਲੋਂ ਵਿ�ਡਆਈ �ਮਲੇਗਿੀ।

6 ਹੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਮੈਂ ਏਹ ਗਿੱਲਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨ�ਮੱਤ ਆਪਣੇ ਅਤੇ ਅਪੁੱਲੋਸ ਦੇ ਉੱਤੇ ਨਮੂਨੇ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਲਾਈਆਂ ਭਈ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ

ਇਹ �ਸੱਖੋ �ਕ �ਜਿਹੜੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ �ਲਖੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਨਾ ਵਿਧੋ �ਕਤੇ ਇਉਂ ਨਾ ਹੋਵਿੇ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਦਾ ਪੱਖ

ਕਰ ਕੇ ਦੂਏ ਦੇ �ਵਿਰੁੱਧ ਫੁੱਲ ਜਿਾਓ।

7 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਤੈਨੂੰ ਦੂਏ ਤੋਂ �ਭੰਨ ਕੌਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਕੋਲ ਕੀ ਹੈ ਜਿੋ ਤੈਂ ਦੂਏ ਤੋਂ ਨਹੀਂ �ਲਆ ? ਪਰ ਜਿੇ ਤੈਂ �ਲਆ ਵਿੀ ਦੂਏ ਤੋਂ

ਤਾਂ ਅਭਮਾਨ ਕਾਹਨੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਭਈ ਜਿਾਣੀਦਾ �ਲਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ?

8 ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਹੁਣੇ ਹੀ ਰੱਜਿੇ ਹੋਏ ਹੋ ! ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਹੁਣੇ ਹੀ ਧਨੀ ਹੋ ਗਿਏ ! ਤੁਸੀਂ ਸਾਥੋਂ �ਬਨਾ ਰਾਜਿ ਕਰਨ ਲੱਗਿ ਪਏ ਅਤੇ ਕਾਸ਼ �ਕ

ਤੁਸੀਂ ਰਾਜਿ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਵਿੀ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਰਾਜਿ ਕਰਦੇ !

9 ਮੈਂ ਤਾਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਅਸਾਂ ਰਸੂਲਾਂ ਨੂੰ ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਛਿੇਕੜਲੇ ਕਰ ਕੇ ਕਤਲ ਹੋਣ ਵਿਾ�ਲਆਂ ਵਿਰਗਿੇ ਪਰਗਿਟ

ਕੀਤਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਜਿਗਿਤ ਅਤੇ ਦੂਤਾਂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਲਈ ਇੱਕ ਤਮਾਸ਼ਾ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਾਂ।

10 ਅਸੀਂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਨ�ਮੱਤ ਮੂਰਖ ਹਾਂ ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਮਸੀਹ �ਵਿੱਚ �ਸਆਣੇ ਹੋ। ਅਸੀਂ �ਨਰਬਲ ਹਾਂ ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਬਲਵਿੰਤ ਹੋ।

ਤੁਸੀਂ ਪਰਤਾਪ ਵਿਾਲੇ ਹੋ ਪਰ ਅਸੀਂ ਬੇਪਤ ਹਾਂ।

11 ਇਸ ਘੜੀ ਤੀਕ ਅਸੀਂ ਭੁੱਖੇ, �ਤਹਾਏ, ਨੰਗਿੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੁੱਕੇ ਖਾਂਦੇ ਅਤੇ ਬੇ �ਟਕਾਣਾ �ਫਰਦੇ ਹਾਂ।

12 ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਧੰਧੇ ਕਰ ਕੇ �ਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਗਿਾਲੀਆਂ ਖਾ ਕੇ ਅਸੀਸ �ਦੰਦੇ ਹਾਂ। ਜਿਾਂ ਸਾਨੂੰ

ਸਤਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸ�ਹੰਦੇ ਹਾਂ।

13 ਜਿਾਂ ਸਾਡੀ �ਨੰ�ਦਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਤੀਕਰ ਜਿਗਿਤ ਦੇ ਕੂੜੇ ਵਿਰਗਿੇ ਅਤੇ ਸਭਨਾਂ

ਵਿਸਤਾਂ ਦੇ ਝਾੜਨ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਾਂ।

14 ਮੈਂ ਏਹ ਗਿੱਲਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਲੱ�ਜਿਆਵਿਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਆਪਣੇ �ਪਆ�ਰਆਂ ਬਾਲਕਾਂ ਵਿਾਂਙੁ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ �ਲਖਦਾ

ਹਾਂ।

15 ਭਾਵਿੇਂ ਹੀ ਮਸੀਹ �ਵਿੱਚ ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਉਸਤਾਦ ਤੁਹਾਡੇ ਹੋਣ ਪਰ �ਪਉ ਬਹੁਤੇ ਨਹੀਂ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ �ਵਿੱਚ ਖੁਸ਼

ਖਬਰੀ ਦੇ ਵਿਸੀਲੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡਾ �ਪਉ ਮੈਂ ਹੀ ਹੋਇਆ।

16 ਸੋ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅੱਗਿੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ ਰੀਸ ਕਰੋ।

17 ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ �ਤਮੋ�ਥਉਸ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਘੱ�ਲਆ �ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਭੁ �ਵਿੱਚ ਮੇਰਾ �ਪਆਰਾ ਅਤੇ �ਨਹਚੇ ਜਿੋਗਿ ਪੁੱਤ੍ਰ ਹੈ।

ਉਹ ਮੇਰੇ ਵਿਰਤਾਵਿੇ ਜਿੋ ਮਸੀਹ �ਵਿੱਚ ਹਨ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰਾਵਿੇਗਿਾ �ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਮੈਂ ਸਭਨੀਂ ਥਾਈਂ ਹਰੇਕ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ �ਵਿੱਚ

ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।

18 ਕਈ ਇਹ ਸਮਝ ਕੇ ਫੁੱਲਦੇ ਹਨ ਭਈ �ਜਿਵਿੇਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਨਹੀਂ ਆਵਿਾਂਗਿਾ।

19 ਪਰ ਜਿੇ ਪ੍ਰਭੁ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਛਿੇਤੀ ਆਵਿਾਂਗਿਾ ਅਤੇ ਫੁੱ�ਲਆਂ ਹੋਇਆਂ ਦੇ ਬਚਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਓਹਨਾਂ ਦੀ

ਸਮਰੱਥਾ ਨੂੰ ਜਿਾਣ ਲਵਿਾਂਗਿਾ।

20 ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਰਾਜਿ ਗਿੱਲਾਂ �ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਸਮਰੱਥਾ �ਵਿੱਚ ਹੈ।

21 ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਭਈ ਮੈਂ ਸੋਟਾ ਫੜ ਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਵਿਾਂ ਅਥਵਿਾ ਪ੍ਰੇਮ ਅਤੇ ਨਰਮਾਈ ਦੇ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ? 
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ਇਸ ਗਿੱਲ ਦੀ ਪੱਕੀ ਖਬਰ ਸੁਣੀਦੀ ਹੈ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ ਹਰਾਮਕਾਰੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅ�ਜਿਹੀ ਹਰਾਮਕਾਰੀ ਜਿੋ ਪਰਾਈਆਂ

ਕੌਮਾਂ �ਵਿੱਚ ਭੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਭਈ ਇੱਕ ਜਿਣਾ ਆਪਣੇ �ਪਉ ਦੀ ਤੀਵਿੀਂ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।

2 ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਫੁੱਲੇ ਹੋਏ ਹੋ ਸਗਿੋਂ ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੋਗਿ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਤਾਂ ਜਿੋ �ਜਿਹ ਨੇ ਇਹ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚੋਂ

ਛਿੇ�ਕਆ ਜਿਾਵਿੇ ?



3 ਮੈਂ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਆਤਮਾ ਦੁਆਰਾ ਤੁਹਾਡੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਣ ਕਰਕੇ �ਜਿਹ ਨੇ ਇਹ ਕੰਮ ਐਉਂ ਕੀਤਾ ਉਹ ਦਾ

ਨਬੇੜਾ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਕਰ ਹ�ਟਆ ਭਈ ਜਿਾਣੋ ਮੈਂ ਸਨਮੁਖ ਹੀ ਸਾਂ।

4 ਜਿਦ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਨਾਮ ਉੱਤੇ ਤੁਸੀਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਆਤਮਾ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨਾਲ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ।

5 ਤਦ ਇਹੋ �ਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾਸ ਹੋਣ ਲਈ ਸ਼ਤਾਨ ਦੇ ਹਵਿਾਲੇ ਕਰੋ ਭਈ ਉਹ ਦਾ ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਦੇ �ਦਨ

ਬਚ ਜਿਾਵਿੇ।

6 ਤੁਹਾਡਾ ਅਭਮਾਨ ਅੱਛਿਾ ਨਹੀਂ। ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਹੋ ਥੋੜਾ �ਜਿਹਾ ਖਮੀਰ ਸਾਰੀ ਤੌਣ ਨੂੰ ਖਮੀ�ਰਆਂ ਕਰ �ਦੰਦਾ ਹੈ ?

7 ਪੁਰਾਣੇ ਖਮੀਰ ਨੂੰ ਕੱਢ ਸੁੱਟੋ ਭਈ �ਜਿਵਿੇਂ ਤੁਸੀਂ ਪਤੀਰੇ ਹੋਏ ਹੋ �ਤਵਿੇਂ ਤੁਸੀਂ ਸੱਜਿਰੀ ਤੌਣ ਬਣੋ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਸਾਡਾ ਪਸਾਹ ਦਾ ਲੇਲਾ

ਅਰਥਾਤ ਮਸੀਹ ਬਲੀਦਾਨ ਹੋਇਆ।

8 ਸੋ ਆਓ, ਅਸੀਂ �ਤਉਹਾਰ ਮਨਾਈਏ, ਪੁਰਾਣੇ ਖਮੀਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਬੁ�ਰਆਈ ਅਰ ਦੁਸ਼ਟਪੁਣੇ ਦੇ ਖਮੀਰ ਨਾਲ ਸਗਿੋਂ

�ਨਸ਼ਕਪਟਤਾ ਅਤੇ ਸ�ਚਆਈ ਦੀ ਪਤੀਰੀ ਰੋਟੀ ਨਾਲ।

9 ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਪੱਤ੍ਰੀ �ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ �ਲ�ਖਆ ਜਿੋ ਹਰਾਮਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਨਾ ਕਰਨੀ।

10 ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿੋ ਮੂਲੋਂ ਜਿਗਿਤ ਦੇ ਹਰਾਮਕਾਰਾਂ ਅਥਵਿਾ ਲੋਭੀਆਂ ਅਤੇ ਲੁਟੇ�ਰਆਂ ਅਥਵਿਾ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਿਕਾਂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਨਾ

ਕਰਨੀ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਫੇਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜਿਗਿਤ �ਵਿੱਚੋਂ �ਨੱਕਲਣਾ ਹੀ ਪੈਂਦਾ।

11 ਪਰ ਹੁਣ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ �ਲ�ਖਆ �ਕ ਜਿੇ ਕੋਈ ਭਰਾ ਸਦਾ ਕੇ ਹਰਾਮਕਾਰ ਯਿਾ ਲੋਭੀ ਯਿਾ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਿਕ ਯਿਾ ਗਿਾਲਾਂ ਕੱਢਣ

ਵਿਾਲਾ, ਸ਼ਰਾਬੀ ਅਥਵਿਾ ਲੁਟੇਰਾ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਉਹ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਨਾ ਕਰਨੀ ਸਗਿੋਂ ਇਹੋ �ਜਿਹੇ ਨਾਲ ਰੋਟੀ ਵਿੀ ਨਾ ਖਾਣੀ।

12 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਨੂੰ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜਿੋ ਬਾਹਰ�ਲਆਂ ਦਾ �ਨਆਉਂ ਕਰਾਂ ? ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਅੰਦਰ�ਲਆਂ ਦਾ �ਨਆਉਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ?

13 ਪਰ ਬਾਹਰ�ਲਆਂ ਦਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ �ਨਆਉਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਕੁਕਰਮੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ �ਵਿੱਚੋਂ ਛਿੇਕ �ਦਓ। 
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ਕਿੀ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚੋਂ �ਕਸੇ ਦਾ ਇਹ �ਹਆਉ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਦੂਏ ਨਾਲ ਮੁਕੱਦਮਾ ਰੱਖ ਕੇ ਨਬੇੜੇ ਲਈ ਕੁਧਰਮੀਆਂ ਕੋਲ ਜਿਾਵਿੇ

ਅਤੇ ਸੰਤਾਂ ਕੋਲ ਨਾ ?

2 ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਭਈ ਸੰਤ ਜਿਨ ਜਿਗਿਤ ਦਾ �ਨਆਉਂ ਕਰਨਗਿੇ ? ਅਤੇ ਜਿੇ ਜਿਗਿਤ ਦਾ �ਨਆਉਂ ਤੁਹਾਥੋਂ ਹੋਣਾ ਹੈ ਤਾਂ

ਭਲਾ, ਤੁਸੀਂ ਛਿੋਟੀਆਂ ਤੋਂ ਛਿੋਟੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦਾ ਨਬੇੜਾ ਕਰਨ ਦੇ ਜਿੋਗਿ ਨਹੀਂ ਹੋ?

3 ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਦੂਤਾਂ ਦਾ �ਨਆਉਂ ਕਰਾਂਗਿੇ ? ਫੇਰ �ਕੰਨਾ ਵਿਧਕੇ ਸੰਸਾਰੀ ਗਿੱਲਾਂ ਦਾ ?

4 ਉਪਰੰਤ ਜਿੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੰਸਾਰੀ ਗਿੱਲਾਂ ਦਾ ਨਬੇੜਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ �ਜਿਹੜੇ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ �ਵਿੱਚ ਤੁੱਛਿ �ਗਿਣੇ ਜਿਾਂਦੇ ਹਨ ਭਲਾ,

ਤੁਸੀਂ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਠ�ਹਰਾਉਂਦੇ ਹੋ ?

5 ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਲੱ�ਜਿਆਵਿਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾਂ। ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵਿੀ ਐੱਨਾ ਬੁੱਧਵਿਾਨ ਨਹੀਂ ਜਿੋ ਆਪਣੇ

ਭਰਾਵਿਾਂ ਦਾ ਮੁਕੱਦਮਾ ਨਬੇੜ ਸੱਕੇ ?

6 ਸਗਿੋਂ ਭਰਾ ਭਰਾ ਉੱਤੇ ਨਾਲਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਵਿੀ ਬੇਪਰਤੀ�ਤਆਂ ਦੇ ਅੱਗਿੇ।

7 ਹੁਣ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵਿੱਡਾ ਘਾਟਾ ਹੈ �ਕ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਦੂਏ ਉੱਤੇ ਮੁਕੱਦਮਾ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹੋ। ਤੁਸੀਂ ਸਗਿੋਂ ਕੁ�ਨਆਉਂ �ਕਉਂ

ਨਹੀਂ ਸਹਾਰ ਲੈਂਦੇ ? ਤੁਸੀਂ ਸਗਿੋਂ ਠਗਿਾਈ �ਕਉਂ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੇ ?

8 ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਆਪੇ ਕੁ�ਨਆਉਂ ਅਤੇ ਠੱਗਿੀ ਕਰਦੇ ਹੋ ਸੋ ਭੀ ਆਪਣੇ ਭਰਾਵਿਾਂ ਨਾਲ !

9 ਅਥਵਿਾ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਜਿੋ ਕੁਧਰਮੀ ਲੋਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਰਾਜਿ ਦੇ ਅਧਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗਿੇ ? ਧੋਖਾ ਨਾ ਖਾਓ, ਨਾ

ਹਰਾਮਕਾਰ, ਨਾ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਿਕ, ਨਾ ਜ਼ਨਾਹਕਾਰ, ਨਾ ਜਿਨਾਨੜੇ, ਨਾ ਮੁੰਡੇਬਾਜਿ,

10 ਨਾ ਚੋਰ, ਨਾ ਲੋਭੀ, ਨਾ ਸ਼ਰਾਬੀ, ਨਾ ਗਿਾਲਾਂ ਕੱਢਣ ਵਿਾਲੇ, ਨਾ ਲੁਟੇਰੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਰਾਜਿ ਦੇ ਅਧਕਾਰੀ ਹੋਣਗਿੇ।

11 ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚੋਂ ਕਈਕੁ ਏਹੋ ਜਿੇਹੇ ਸਨ ਪਰ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਤੁਸੀਂ

ਧੋਤੇ ਗਿਏ ਅਰ ਤੁਸੀਂ ਪ�ਵਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਗਿਏ ਅਰ ਤੁਸੀਂ ਧਰਮੀ ਠ�ਹਰਾਏ ਗਿਏ।

12 ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਸਤਾਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਉ�ਚਤ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਸੱਭੇ ਲਾਭਦਾਇਕ ਨਹੀਂ। ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਸਤਾਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਉ�ਚਤ ਹਨ ਪਰ

ਮੈਂ �ਕਸੇ ਵਿਸਤ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ ਹੋਵਿਾਂਗਿਾ।

13 ਭੋਜਿਨ ਪੇਟ ਦੇ ਲਈ ਅਤੇ ਪੇਟ ਭੋਜਿਨਾਂ ਦੇ ਲਈ ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉਹ ਦਾ ਨਾਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰੇਗਿਾ ਪਰ ਸਰੀਰ

ਹਰਾਮਕਾਰੀ ਦੇ ਲਈ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੁ ਸਰੀਰ ਦੇ ਲਈ।

14 ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਨਾਲੇ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ �ਜਿਵਿਾ ਕੇ ਉਠਾਇਆ, ਨਾਲੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨਾਲ �ਜਿਵਿਾ ਕੇ ਉਠਾਏਗਿਾ।

15 ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਭਈ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਮਸੀਹ ਦੇ ਅੰਗਿ ਹਨ ? ਸੋ ਕੀ ਮੈਂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਅੰਗਿ ਲੈ ਕੇ ਕੰਜਿਰੀ ਦੇ ਅੰਗਿ

ਬਣਾਵਿਾਂ ? ਕਦੇ ਨਹੀਂ !



16 ਅਥਵਿਾ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਭਈ ਜਿੋ ਕੋਈ ਕੰਜਿਰੀ ਨਾਲ ਸੰਗਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਦੇਹੀ ਹੈ ? �ਕਉਂ

ਜਿੋ ਉਹ ਆਖਦਾ ਹੈ ਭਈ ਓਹ ਦੋਵਿੇਂ ਇੱਕ ਸਰੀਰ ਹੋਣਗਿੇ।

17 ਪਰ ਜਿੋ ਕੋਈ ਪ੍ਰਭੁ ਨਾਲ �ਮ�ਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਸੋ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਆਤਮਾ ਹੈ।

18 ਹਰਾਮਕਾਰੀ ਤੋਂ ਭੱਜਿੋ। ਹਰੇਕ ਪਾਪ ਜਿੋ ਮਨੁੱਖ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਸਰੀਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਹੈ ਪਰ �ਜਿਹੜਾ ਹਰਾਮਕਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ

ਆਪਣੇ ਹੀ ਸਰੀਰ ਦਾ ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ।

19 ਅਥਵਿਾ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਭਈ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਹੀ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਪ�ਵਿੱਤਰ ਆਤਮਾ ਦੀ ਹੈਕਲ ਹੈ �ਜਿਹੜੀ ਤੁਹਾਨੂੰ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵਿੱਲੋਂ �ਮਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੇ ਨਹੀਂ ਹੋ ?

20 ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਮੁੱਲ ਨਾਲ ਲਏ ਹੋਏ ਹੋ, ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੀ ਦੇਹੀ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵਿ�ਡਆਈ ਕਰੋ। 
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ਹਿੁਣ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦੇ �ਵਿਖੇ ਤੁਸਾਂ �ਲ�ਖਆ ਸੀ ਮੈਂ ਇਹ ਕ�ਹੰਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਪੁਰਖ ਦੇ ਲਈ ਤਾਂ ਇਹ ਚੰਗਿਾ ਹੈ ਜਿੋ ਇਸਤ੍ਰੀ

ਨੂੰ ਨਾ ਛਿੋਹੇ।

2 ਪਰੰਤੂ ਹਰਾਮਕਾਰੀਆਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹਰੇਕ ਪੁਰਖ ਆਪਣੀ ਹੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਪਣੇ ਹੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ

ਰੱਖੇ।

3 ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਹੱਕ ਪੂਰਾ ਕਰੇ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਪਤਨੀ ਪਤੀ ਦਾ।

4 ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਦੇਹੀ ਉੱਤੇ ਵਿੱਸ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਭੀ ਆਪਣੀ ਦੇਹੀ ਉੱਤੇ ਵਿੱਸ ਨਹੀਂ

ਸਗਿੋਂ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਹੈ।

5 ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਦੂਏ ਤੋਂ ਅੱਡ ਨਾ ਹੋਵਿੋ ਪਰ ਥੋੜੇ �ਚਰ ਲਈ ਅਰ ਇਹ ਵਿੀ ਤਦ ਜਿੇ ਦੋਹਾਂ �ਧਰਾਂ ਦੀ ਸਲਾਹ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਜਿੋ ਤੁਹਾਨੂੰ

ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਲਈ �ਵਿਹਲ �ਮਲੇ ਅਤੇ ਫੇਰ ਇਕੱਠੇ ਹੋਵਿੋ ਭਈ ਸ਼ਤਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਅਸੰਜਿਮ ਦੇ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਾ ਪਰਤਾਵਿੇ।

6 ਪਰ ਮੈਂ ਇਹ ਪਰਵਿਾਨਗਿੀ ਦੇ ਢੰਗਿ ਨਾਲ ਆਖਦਾ ਹਾਂ, ਹੁਕਮ ਦੇ ਢੰਗਿ ਨਾਲ ਨਹੀਂ।

7 ਤਾਂ ਵਿੀ ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਇਹੋ �ਜਿਹੇ ਹੋਣ �ਜਿਹੋ �ਜਿਹਾ ਮੈਂ ਆਪ ਹਾਂ ਪਰ ਹਰੇਕ ਨੇ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਦਾਨ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਪਾਇਆ ਹੈ, �ਕਨੇ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਦਾ �ਕਨੇ ਉਸ ਪਰਕਾਰ ਦਾ।

8 ਪਰ ਮੈਂ ਅਣ�ਵਿਆ�ਹਆਂ ਨੂੰ ਅਤੇ �ਵਿਧਵਿਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਓਹਨਾਂ ਲਈ ਚੰਗਿਾ ਹੈ ਭਈ ਇਹੋ �ਜਿਹੇ ਰ�ਹਣ �ਜਿਹੋ

�ਜਿਹਾ ਮੈਂ ਹਾਂ।

9 ਪਰ ਜਿੇ ਉਨ੍ਹਾਂ �ਵਿੱਚ ਜਿਤ ਸਤ ਦਾ ਬਲ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਓਹ �ਵਿਆਹ ਕਰ ਲੈਣ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਸੜਨ ਨਾਲੋਂ �ਵਿਆਹ ਕਰਨਾ ਚੰਗਿਾ ਹੈ।

10 ਪਰੰਤੂ �ਗਿ੍ਰਸਤੀਆਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਤਗਿੀਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਪਰ ਮੈਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪ੍ਰਭੁ, ਜਿੋ ਪਤਨੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਅੱਡ ਨਾ ਹੋਵਿੇ।

11 ਪਰ ਜਿੇ ਉਹ ਅੱਡ ਹੋਵਿੇ ਵਿੀ ਤਾਂ ਅਣ�ਵਿਆਹੀ ਰਹੇ ਅਥਵਿਾ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਸੁਲ੍ਹਾ ਕਰ ਲਵਿੇ ਅਤੇ ਪਤੀ ਆਪਣੀ

ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਨਾ �ਤਆਗਿੇ।

12 ਪਰ ਰ�ਹੰ�ਦਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੁ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਮੈਂ ਹੀ ਕ�ਹੰਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਜਿੇ �ਕਸੇ ਭਰਾ ਦੀ ਬੇਪਰਤੀਤ ਪਤਨੀ ਹੋਵਿੇ ਅਤੇ ਇਹ

ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਵਿੱਸਣ ਨੂੰ ਪਰਸੰਨ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਪੁਰਖ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ �ਤਆਗਿੇ।

13 ਅਤੇ �ਜਿਹੜੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਬੇਪਰਤੀਤ ਪਤੀ ਹੋਵਿੇ ਅਤੇ ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਰ�ਹਣ ਨੂੰ ਪਰਸੰਨ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ

ਨਾ �ਤਆਗਿੇ।

14 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਬੇਪਰਤੀਤ ਪਤੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪ�ਵਿੱਤਰ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਬੇਪਰਤੀਤ ਪਤਨੀ ਉਸ ਭਰਾ ਦੇ ਕਾਰਨ

ਪ�ਵਿੱਤਰ ਹੋਈ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਲ ਬੱਚੇ ਅਸ਼ੁੱਧ ਹੁੰਦੇ ਪਰ ਹੁਣ ਤਾਂ ਪ�ਵਿੱਤਰ ਹਨ।

15 ਪਰ ਜਿੇ ਉਹ ਬੇਪਰਤੀਤ ਅੱਡ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਅੱਡ ਹੋਣ ਦੇਹ ਅ�ਜਿਹੇ ਹਾਲ �ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਭਰਾ ਯਿਾ ਭੈਣ ਬੰਧਨ �ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਸੁਲ੍ਹਾ ਦੇ ਲਈ ਸੱ�ਦਆ ਹੈ।

16 ਹੇ ਪਤਨੀਏ, ਤੂੰ �ਕੱਕੁਰ ਜਿਾਣਦੀ ਹੈਂ ਜਿੋ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਵਿੇਂਗਿੀ ? ਅਥਵਿਾ ਹੇ ਪਤੀ, ਤੂੰ �ਕੱਕੁਰ ਜਿਾਣਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਤੂੰ

ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਵਿੇਂਗਿਾ ?

17 ਪਰ �ਜਿਸ ਪਰਕਾਰ ਪ੍ਰਭੁ ਨੇ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਵਿੰ�ਡਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ �ਜਿਸ ਪਰਕਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਸੱ�ਦਆ ਹੈ ਉਹ

ਉਸੇ ਪਰਕਾਰ ਚਾਲ ਚੱਲੇ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਲੀ�ਸਯਿਾਂ �ਵਿੱਚ ਅ�ਜਿਹਾ ਹੀ ਠ�ਹਰਾਉਂਦਾ ਹਾਂ।

18 ਕੀ ਕੋਈ ਸੁੰਨਤੀ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ ? ਤਾਂ ਉਹ ਅਸੁੰਨਤੀ ਨਾ ਬਣੇ। ਕੀ ਕੋਈ ਅਸੁੰਨਤੀ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ ? ਤਾਂ ਉਹ ਦੀ

ਸੁੰਨਤ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਿਾਵਿੇ।

19 ਸੁੰਨਤ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਅਸੁੰਨਤ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰਨੀ ਸੱਭੋ ਕੁਝ ਹੈ।

20 ਹਰ ਕੋਈ �ਜਿਸ ਹਾਲ �ਵਿੱਚ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ ਉਸੇ �ਵਿੱਚ �ਟ�ਕਆ ਰਹੇ।



21 ਕੀ ਤੂੰ ਗਿੁਲਾਮ ਹੋ ਕੇ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ ? ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਇਆ ਫੇਰ ? ਪਰ ਜਿੇ �ਕਤੇ ਅਜ਼ਾਦ ਹੋ ਸੱਕੇਂ ਤਾਂ ਉਹ ਦਾ ਜਿਤਨ ਕਰ।

22 �ਕਉਂ�ਕ �ਜਿਹੜਾ ਗਿੁਲਾਮ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਵਿੱਚ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ ਉਹ ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ ਅਜ਼ਾਦ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰਾਂ

�ਜਿਹੜਾ ਅਜ਼ਾਦ ਹੋ ਕੇ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ ਉਹ ਮਸੀਹ ਦਾ ਗਿੁਲਾਮ ਹੈ।

23 ਤੁਸੀਂ ਮੁੱਲ ਨਾਲ ਲਏ ਹੋਏ ਹੋ। ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਗਿੁਲਾਮ ਨਾ ਬਣੋ।

24 ਹੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਹਰ ਕੋਈ �ਜਿਸ ਹਾਲ �ਵਿੱਚ ਸੱ�ਦਆ �ਗਿਆ ਓਸੇ �ਵਿੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅੱਗਿੇ �ਟ�ਕਆ ਰਹੇ।

25 ਪਰ ਕੁਆਰੀਆਂ ਦੇ �ਵਿਖੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਆ�ਗਿਆ ਨਹੀਂ ਪਰ �ਜਿਵਿੇਂ ਮੈਨੂੰ �ਨਹਚੇ ਜਿੋਗਿ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ

ਵਿੱਲੋਂ ਦਯਿਾ �ਮਲੀ �ਤਵਿੇਂ ਹੀ ਮੈਂ ਸਲਾਹ �ਦੰਦਾ ਹਾਂ।

26 ਸੋ ਏਹ ਮੈਨੂੰ ਚੰਗਿਾ ਲੱਗਿਦਾ ਹੈ �ਕ ਵਿਰਤਮਾਨ ਕਸ਼ਟ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਇਹ ਭਲਾ ਹੈ ਭਈ ਉਹ ਓਦਾਂ ਹੀ ਰਹੇ।

27 ਕੀ ਤੂੰ ਪਤਨੀ ਨਾਲ ਬੱਝਾ ਹੋਇਆ ਹੈਂ ? ਤਾਂ ਛਿੁਟਕਾਰਾ ਨਾ ਢੂੰਡ। ਕੀ ਤੂੰ ਪਤਨੀ ਤੋਂ ਛਿੁੱ�ਟਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ ? ਤਾਂ ਪਤਨੀ ਨਾ

ਢੂੰਡ।

28 ਪਰ ਜਿੇ ਤੂੰ �ਵਿਆਹ ਕਰ ਲਵਿੇਂ ਤਾਂ ਪਾਪ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਜਿੇ ਕੁਆਰੀ �ਵਿਆਹੀ ਜਿਾਵਿੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪਾਪ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਪਰ

ਏਹੋ ਜਿੇਹੇ ਲੋਕ ਸਰੀਰ �ਵਿੱਚ ਦੁਖ ਭੋਗਿਣਗਿੇ ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਬਚਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ।

29 ਹੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਮੈਂ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਸਮਾ ਘਟਾਇਆ �ਗਿਆ ਹੈ ਭਈ ਏਦੋਂ ਅੱਗਿੇ ਪਤਨੀ ਵਿਾਲੇ ਅ�ਜਿਹੇ ਹੋਣ �ਕ ਜਿਾਣੀਦਾ

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਤਨੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹਨ।

30 ਅਤੇ ਰੋਣ ਵਿਾਲੇ �ਕ ਜਿਾਣੀਦਾ ਓਹ ਨਹੀਂ ਰੋਂਦੇ ਅਤੇ ਅਨੰਦ ਕਰਨ ਵਿਾਲੇ �ਕ ਜਿਾਣੀਦਾ ਓਹ ਅਨੰਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਮੁੱਲ

ਲੈਣ ਵਿਾਲੇ �ਕ ਜਿਾਣੀਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਮਾਲ ਨਹੀਂ ਹੈ।

31 ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਵਿਰਤਣ ਵਿਾਲੇ �ਕ ਜਿਾਣੀਦਾ ਹੱਦੋਂ ਵਿਧਕੇ ਨਹੀਂ ਵਿਰਤਦੇ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਰੰਗਿ ਢੰਗਿ ਬੀਤਦਾ ਜਿਾਂਦਾ

ਹੈ।

32 ਪਰ ਮੈਂ ਇਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ �ਨ�ਚੰਤ ਰਹੋ। ਅਣ�ਵਿਆ�ਹਆ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦੀ �ਚੰਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿੋ

ਉਹ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ �ਕਵਿੇਂ ਪਰਸੰਨ ਕਰੇ।

33 ਪਰ �ਵਿਆ�ਹਆ ਹੋਇਆ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦੀ �ਚੰਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ �ਕਵਿੇਂ ਪਰਸੰਨ ਕਰੇ।

34 ਅਤੇ ਉਹ ਦੁਬਧਾ �ਵਿੱਚ �ਪਆ ਰ�ਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਣ�ਵਿਆਹੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਯਿਾ ਕੁਆਰੀ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦੀ �ਚੰਤਾ ਕਰਦੀ

ਹੈ ਭਈ ਉਹ ਦੇਹੀ ਅਤੇ ਆਤਮਾ �ਵਿੱਚ ਪ�ਵਿੱਤਰ ਹੋਵਿੇ ਪਰ �ਜਿਹੜੀ �ਵਿਆਹੀ ਹੈ ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦੀ �ਚੰਤਾ ਕਰਦੀ

ਹੈ ਜਿੋ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ �ਕਵਿੇਂ ਪਰਸੰਨ ਕਰੇ।

35 ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਭਲੇ ਲਈ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾਂ, ਨਾ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਬੰ�ਦਸ਼ ਪਾਵਿਾਂ ਸਗਿੋਂ ਇਸ ਲਈ

ਜਿੋ ਮੁਨਾਸਬ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਜਿਾਵਿੇ, ਨਾਲੇ ਤੁਸੀਂ �ਬਨਾਂ ਘਾਬਰੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਸੇਵਿਾ �ਵਿੱਚ ਲੱਗਿੇ ਰਹੋ।

36 ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਇਹ ਸਮਝੇ ਭਈ ਮੇਰਾ ਵਿਰਤਾਉ ਆਪਣੀ ਕੁਆਰੀ ਨਾਲ ਅਜਿੋਗਿ ਹੈ ਜਿੇ ਇਹ ਆਪਣੀ ਜਿੁਆਨੀ ਦੀ ਉਮਰੋਂ

ਲੰਘ ਗਿਈ ਹੋਵਿੇ ਅਤੇ ਅ�ਜਿਹਾ ਹੀ ਹੋਣਾ ਲੋੜੀਦਾ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਜਿੋ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਕਰ ਲਵਿੇ, ਉਹ ਪਾਪ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਓਹ �ਵਿਆਹ

ਕਰ ਲੈਣ।

37 ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਮਨ �ਵਿੱਚ ਪੱਕਾ ਰਹੇ �ਜਿਹ ਨੂੰ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਗਿੋਂ ਉਹ ਆਪ ਆਪਣੀ ਇੱ�ਛਿਆ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ

ਅਤੇ ਉਹ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨ �ਵਿੱਚ ਇਹ ਪੱਕ ਕਰ �ਲਆ ਹੋਵਿੇ ਭਈ ਮੈਂ ਉਹ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕੁਆਰੀ ਰੱਖਾਂਗਿਾ ਤਾਂ ਉਹ ਚੰਗਿਾ

ਕਰੇਗਿਾ।

38 ਗਿੱਲ ਕਾਹਦੀ �ਜਿਹੜਾ ਆਪਣੀ ਕੁਆਰੀ ਦਾ �ਵਿਆਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਚੰਗਿਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ �ਜਿਹੜਾ ਨਹੀਂ �ਵਿਆਹੁੰਦਾ

ਓਦੂੰ ਵਿੀ ਚੰਗਿਾ ਕਰੇਗਿਾ।

39 �ਜਿੰਨਾ �ਚਰ ਉਹ ਦਾ ਪਤੀ ਜਿੀਉਂਦਾ ਰਹੇ ਉੱਨਾ �ਚਰ ਬੰਧਨ �ਵਿੱਚ ਹੈ ਪਰ ਜਿੇ ਉਹ ਦਾ ਪਤੀ ਮਰ ਜਿਾਵਿੇ ਤਾਂ ਉਹ �ਨਰਬੰਧ

ਹੈ, �ਜਿਹ ਦੇ ਨਾਲ ਚਾਹੇ �ਵਿਆਹੀ ਜਿਾਵਿੇ ਪਰ ਕੇਵਿਲ ਪ੍ਰਭੁ �ਵਿੱਚ।

40 ਪਰ ਜਿੇਕਰ ਉਹ ਐਵਿੇਂ ਹੀ ਰਹੇ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਜਿਾਚ �ਵਿੱਚ ਏਦੋਂ ਭੀ ਭਾਗਿਵਿਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਆਤਮਾ

ਮੇਰੇ �ਵਿੱਚ ਭੀ ਹੈ। 
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ਮਿੂਰਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਭੇਟਾਂ ਦੇ �ਵਿਖੇ ਅਸੀਂ ਇਹ ਜਿਾਣਦੇ ਹਾਂ ਜਿੋ ਅਸਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਇਲਮ ਹੈ। ਇਲਮ ਫੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ

ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ।

2 ਜਿੇ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਕੁਝ ਜਿਾਣਦਾ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ �ਜਿਵਿੇਂ ਜਿਾਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ �ਤਵਿੇਂ ਅਜਿੇ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦਾ।

3 ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਰੱਖੇ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ ਜਿਾ�ਣਆ ਜਿਾਂਦਾ ਹੈ।

4 ਸੋ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਭੇਟਾਂ ਦੇ ਖਾਣ �ਵਿਖੇ ਅਸੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਹਾਂ ਜਿੋ ਮੂਰਤੀ ਜਿਗਿਤ �ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਛਿੁੱਟ



ਦੂਜਿਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ।

5 ਭਾਵਿੇਂ �ਕੰਨੇ ਹੀ ਹਨ ਕੀ ਅਕਾਸ਼ �ਵਿੱਚ ਕੀ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ �ਜਿਹੜੇ �ਦਓਤੇ ਕਰਕੇ ਸਦਾਉਂਦੇ ਹਨ ਯਿਥਾ ਬਾਹਲੇ �ਦਓਤੇ ਅਤੇ

ਬਾਹਲੇ ਸੁਆਮੀ ਹਨ।

6 ਪਰ ਸਾਡੇ ਭਾਣੇ ਇੱਕੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ ਜਿੋ �ਪਤਾ ਹੈ �ਜਿਸ ਤੋਂ ਸੱਭੋ ਕੁਝ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਉਹ ਦੇ ਲਈ ਹਾਂ, ਅਰ ਇੱਕੋ

ਪ੍ਰਭੁ ਹੈ ਜਿੋ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਹੈ �ਜਿਹ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਸੱਭੋ ਕੁਝ ਹੋਇਆ ਨਾਲੇ ਅਸੀਂ ਵਿੀ।

7 ਪਰ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਇਲਮ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਕਈਕੁ �ਜਿਹੜੇ ਹੁਣ ਤੀਕ ਮੂਰਤੀ ਨਾਲ �ਗਿੱਝੇ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ ਨੂੰ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਭੇਟ ਦਾ

ਮਾਸ ਕਰਕੇ ਖਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਤਹਕਰਨ �ਨਤਾਣਾ ਹੋ ਕੇ ਮਲੀਨ ਹੋ ਜਿਾਂਦਾ ਹੈ।

8 ਪਰ ਭੋਜਿਨ ਸਾਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਨਹੀਂ ਸਲਾਹੇਗਿਾ। ਜਿ ਨਾ ਖਾਈਏ ਸਾਨੂੰ ਕੁਝ ਘਾਟਾ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਜਿੇ ਖਾਈਏ ਤਾਂ ਕੁਝ

ਵਿਾਧਾ ਨਹੀਂ।

9 ਪਰ ਸੁਚੇਤ ਰਹੋ ਭਈ ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਹੱਕ �ਕਤੇ �ਨਤਾ�ਣਆਂ ਲਈ ਠੋਕਰ ਲਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਨਾ ਹੋਵਿੇ।

10 �ਕਉਂ�ਕ ਜਿੇ ਕੋਈ ਤੈਨੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਇਲਮ ਰੱਖਦਾ ਹੈਂ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਮੰਦਰ �ਵਿੱਚ ਬੈ�ਠਆਂ ਖਾਂਦਾ ਵਿੇਖੇ ਤਾਂ ਜਿੇ ਉਹ �ਨਤਾਣਾ ਹੈ ਕੀ

ਉਹ ਦਾ ਅੰਤਹਕਰਨ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ ਭੇਟਾਂ ਦੇ ਖਾਣ ਨੂੰ �ਦਲੇਰ ਨਹੀਂ ਹੋਵਿੇਗਿਾ ?

11 so ਤੇਰੇ ਇਲਮ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹ ਜਿੋ �ਨਤਾਣਾ ਹੈ ਨਾਸ ਹੁੰਦਾ ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਭਾਈ �ਜਿਹ ਦੇ ਲਈ ਮਸੀਹ ਮੋਇਆ।

12 ਅਤੇ ਐਉਂ ਭਾਈਆਂ ਦਾ ਪਾਪ ਕਰ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਤਹਕਰਨ ਨੂੰ ਜਿਦੋਂ ਉਹ �ਨਤਾਣਾ ਹੈ ਸੱਟ ਲਾ ਕੇ ਤੁਸੀਂ ਮਸੀਹ ਦਾ ਪਾਪ

ਕਰਦੇ ਹੋ।

13 ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਜਿੇ ਭੋਜਿਨ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਨੂੰ ਠੋਕਰ ਖੁਆਵਿੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਤੀਕ ਕਦੇ ਵਿੀ ਬਲੀ ਨਹੀਂ ਖਾਵਿਾਂਗਿਾ ਤਾਂ ਐਉਂ ਨਾ ਹੋਵਿੇ

ਜਿੋ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਭਾਈ ਨੂੰ ਠੋਕਰ ਖੁਆਵਿਾਂ। 
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ਕਿੀ ਮੈ ਅਜ਼ਾਦ ਨਹੀਂ ? ਕੀ ਮੈਂ ਰਸੂਲ ਨਹੀ ? ਕੀ ਮੈਂ �ਯਿਸੂ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਵਿੇ�ਖਆ ? ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਭੁ �ਵਿੱਚ ਮੇਰਾ

ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਹੋ ?

2 ਭਾਵਿੇਂ ਮੈਂ ਹੋਰਨਾਂ ਲਈ ਰਸੂਲ ਨਹੀਂ ਪਰ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਤਾਂ ਹਾਂ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪ੍ਰਭੁ �ਵਿੱਚ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਰਸੂਲਪੁਣੇ ਦੀ ਮੋਹਰ ਹੋ।

3 ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ �ਜਿਹੜੇ ਮੇਰੀ ਜਿਾਚ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਹੋ ਮੇਰਾ ਉੱਤਰ ਹੈ।

4 ਭਲਾ, ਸਾਨੂੰ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦਾ ਹੱਕ ਨਹੀਂ ?

5 ਭਲਾ, ਸਾਨੂੰ ਵਿੀ ਹੱਕ ਨਹੀਂ ਜਿੋ �ਕਸੇ ਗਿੁਰ ਭੈਣ ਨੂੰ ਆਪਣੀ �ਵਿਆਹਤਾ ਕਰਕੇ ਨਾਲ ਲਈ �ਫਰੀਏ �ਜਿਵਿੇਂ ਹੋਰ ਰਸੂਲ ਅਤੇ

ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਭਰਾ ਅਤੇ ਕੇਫ਼ਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ?

6 ਅਥਵਿਾ ਕੀ �ਨਰੇ ਮੈਨੂੰ ਅਤੇ ਬਰਨਬਾਸ ਨੂੰ ਹੀ ਹੱਕ ਨਹੀਂ ਭਈ �ਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਛਿੱਡ ਦੇਈਏ ?

7 ਆਪਣੇ ਪੱ�ਲਓਂ ਖਾ ਕੇ ਕੌਣ ਕਦੇ ਫੌਜਿ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਕੌਣ ਅੰਗਿੂਰੀ ਬਾਗਿ ਲਾ ਕੇ ਉਹ ਦਾ ਫਲ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ ਅਥਵਿਾ

ਕੌਣ ਇੱਜਿੜ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰ ਕੇ ਇੱਜਿੜ ਦਾ ਕੁਝ ਦੁੱਧ ਨਹੀਂ ਪੀਂਦਾ ?

8 ਕੀ ਮੈਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਾਂਙੁ ਏਹ ਗਿੱਲਾਂ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਅਥਵਿਾ ਕੀ ਸ਼ਰਾ ਵਿੀ ਇਹੋ ਨਹੀਂ ਕ�ਹੰਦੀ ?

9 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੂਸਾ ਦੀ ਸ਼ਰਾ �ਵਿੱਚ ਇਹ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਭਈ ਤੂੰ ਗਿਾਹ ਦੇ ਬਲਦ ਦੇ ਮੂੰਹ �ਛਿੱਕੁਲੀ ਨਾ ਚਾੜ੍ਹ। ਕੀ

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਬਲਦਾਂ ਦੀ �ਚੰਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ?

10 ਅਥਵਿਾ ਉਹ �ਨਰਾ ਪੁਰਾ ਸਾਡੇ ਲਈ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹੈ ? �ਨਸੰਗਿ ਸਾਡੇ ਲਈ ਇਹ �ਲ�ਖਆ �ਗਿਆ ਸੀ �ਕਉਂ�ਕ

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ �ਕ �ਜਿਹੜਾ ਵਿਾਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਸਾ ਨਾਲ ਵਿਾਹੀ ਕਰੇ ਅਤੇ �ਜਿਹੜਾ ਗਿਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ �ਹੱਸਾ ਲੈਣ ਦੀ ਆਸ

ਨਾਲ ਗਿਾਹੇ।

11 ਜਿੇ ਅਸਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਆਤਮਕ ਪਦਾਰਥ ਬੀਜਿੇ ਤਾਂ ਕੀ ਇਹ ਕੋਈ ਵਿੱਡੀ ਗਿੱਲ ਹੈ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰਕ ਪਦਾਰਥ

ਵਿੱਢੀਏ ?

12 ਜਿੇ ਹੋਰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਇਹ ਹੱਕ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਤੋਂ ਵਿਧਕੇ ਨਹੀਂ ? ਪਰ ਅਸਾਂ ਆਪਣੇ ਇਸ ਹੱਕ ਨੂੰ

ਚਲਾਇਆ ਨਹੀਂ ਪਰੰਤੂ ਸੱਭੋ ਕੁਝ ਝੱਲ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਭਈ ਅਸੀਂ ਮਸੀਹ ਦੀ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ �ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਅਟਕਾਉ ਨਾ ਪਾਈਏ।

13 ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਭਈ �ਜਿਹੜੇ ਧਰਮ ਦੀ ਸੇਵਿਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਹੈਕਲ �ਦਆਂ ਪਦਾਰਥਾਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਖਾਂਦੇ ਹਨ

ਅਤੇ �ਜਿਹੜੇ ਜਿਗਿਵਿੇਦੀ ਦੀ ਸੇਵਿਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਜਿਗਿਵਿੇਦੀ ਤੋਂ ਹੀ ਛਿਾਂਦਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ।

14 ਇਸੇ ਪਰਕਾਰ ਪ੍ਰਭੁ ਨੇ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ ਦੇ ਪਰਚਾਰਕਾਂ ਲਈ ਭੀ ਇਹ ਥਾ�ਪਆ ਹੈ ਭਈ ਓਹ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ ਤੋਂ ਹੀ ਗਿੁਜ਼ਾਰਾ

ਕਰਨ।

15 ਪਰ ਮੈਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੀਤਾਂ �ਵਿੱਚੋਂ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਵਿਰ�ਤਆ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਮੈਂ ਏਹ ਗਿੱਲਾਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ �ਲਖੀਆਂ ਜਿੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਉਂ

ਹੋਵਿੇ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੇਰੇ ਲਈ ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਮਰਨਾ ਹੀ ਚੰਗਿਾ ਹੈ ਜਿੋ ਮੇਰੇ ਇਸ ਅਭਮਾਨ ਨੂੰ ਕੋਈ ਅ�ਵਿਰਥਾ ਕਰੇ।



16 ਭਾਵਿੇਂ ਮੈਂ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ ਸੁਣਾਵਿਾਂ ਤਾਂ ਵਿੀ ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਅਭਮਾਨ ਨਹੀਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿੋ ਇਹ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਵਿੱਸ ਹੈ। ਹਮਸੋਸ

ਹੈ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਜਿੇ ਮੈਂ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ ਨਾ ਸੁਣਾਵਿਾਂ !

17 ਇਸ ਲਈ �ਕ ਜਿੇ ਮੈਂ ਇਹ ਕੰਮ ਆਪਣੀ ਹੀ ਭਾਉਣੀ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਫਲ ਹੈ ਪਰ ਜਿੇ ਆਪਣੀ ਭਾਉਣੀ ਤੋਂ

�ਬਨਾ ਤਾਂ ਮੁਖ਼�ਤਆਰੀ ਮੈਨੂੰ ਸੌਂਪੀ ਹੋਈ ਹੈ।

18 ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕੀ ਫਲ ਹੈ ? ਇਹ, �ਕ ਜਿਾਂ ਮੈਂ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ ਸੁਣਾਵਿਾਂ ਤਾਂ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ ਨੂੰ ਮੁਫਤ ਰੱਖਾਂ ਭਈ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ �ਵਿੱਚ

ਜਿੋ ਮੇਰਾ ਹੱਕ ਹੈ ਮੈਂ ਉਹ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਨਾ ਕਰਾਂ।

19 ਭਾਵਿੇਂ ਮੈਂ ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਅਜ਼ਾਦ ਸਾਂ ਤਾਂ ਵਿੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਕੀਤਾ ਭਈ ਮੈਂ ਬਾਹ�ਲਆਂ ਨੂੰ �ਖੱਚ �ਲਆਵਿਾਂ।

20 ਅਤੇ ਯਿਹੂਦੀਆਂ ਲਈ ਮੈਂ ਯਿਹੂਦੀ �ਜਿਹਾ ਬ�ਣਆ ਭਈ ਯਿਹੂਦੀਆਂ ਨੂੰ �ਖੱਚ �ਲਆਵਿਾਂ ਅਤੇ ਭਾਵਿੇਂ ਆਪ ਸ਼ਰਾ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ

ਹਾਂ ਤਾਂ ਵਿੀ ਸ਼ਰਾ ਅਧੀਨਾਂ ਲਈ ਮੈਂ ਸ਼ਰਾ ਅਧੀਨ �ਜਿਹਾ ਬ�ਣਆ ਭਈ ਮੈਂ ਸ਼ਰਾ ਅਧੀਨਾਂ ਨੂੰ �ਖੱਚ �ਲਆਵਿਾਂ।

21 ਮੈਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭਾਣੇ ਸ਼ਰਾ ਹੀਣ ਨਹੀਂ ਹਾਂ ਸਗਿੋਂ ਮਸੀਹ ਦੇ ਭਾਣੇ ਸ਼ਰਾ ਅਧੀਨ ਹਾਂ ਸ਼ਰਾ ਹੀਣਾਂ ਲਈ ਮੈਂ ਸ਼ਰਾ ਹੀਣ

�ਜਿਹਾ ਬ�ਣਆ ਭਈ ਮੈਂ ਸ਼ਰਾ ਹੀਣਾਂ ਨੂੰ �ਖੱਚ �ਲਆਵਿਾਂ।

22 ਮੈਂ �ਨਤਾ�ਣਆਂ ਲਈ �ਨਤਾਣਾ ਬ�ਣਆ ਭਈ �ਨਤਾ�ਣਆਂ ਨੂੰ �ਖੱਚ �ਲਆਵਿਾਂ। ਮੈਂ ਸਭਨਾਂ ਲਈ ਸਭ ਕੁਝ ਬ�ਣਆ ਹਾਂ

ਤਾਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਹਰ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਬਚਾਵਿਾਂ।

23 ਅਤੇ ਮੈਂ ਸੱਭੋ ਕੁਝ ਇੰਜਿੀਲ ਦੇ ਨ�ਮੱਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਮੈਂ ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਉਸ �ਵਿੱਚ ਸਾਂਝੀ ਹੋ ਜਿਾਵਿਾਂ।

24 ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦੇ �ਕ ਦੌੜ �ਵਿੱਚ �ਜਿਹੜੇ ਦੌੜਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸੱਭੇ ਦੌੜਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਨਾਮ ਇੱਕੋ ਲੈ ਜਿਾਂਦਾ ਹੈ ? ਇਉਂ

ਤੁਸੀਂ ਵਿੀ ਦੌੜੋ ਤਾਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਇਨਾਮ ਲੈ ਜਿਾਓ।

25 ਹਰੇਕ ਪ�ਹਲਵਿਾਨ ਸਭਨੀਂ ਗਿੱਲੀਂ ਸੰਜਿਮੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਉਹ ਤਾਂ ਨਾਸਵਿਾਨ �ਸਹਰੇ ਨੂੰ ਪਰ ਅਸੀਂ ਅ�ਵਿਨਾਸੀ �ਸਹਰੇ ਨੂੰ

ਲੈਣ ਲਈ ਇਹ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।

26 ਸੋ ਮੈਂ ਇਉਂ ਦੌੜਦਾ ਹਾਂ ਪਰ ਬੇਥੌਹਾ ਨਹੀਂ। ਮੈਂ ਇਉਂ ਹੂਰੀਂ ਲੜਦਾ ਹਾਂ ਪਰ ਉਸ ਵਿਾਂਙੁ ਨਹੀਂ ਜਿੋ ਪੌਣ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ।

27 ਸਗਿੋਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਕੁੱਟਦਾ ਅਤੇ ਉਹ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿੱਸ �ਵਿੱਚ �ਲਆਉਂਦਾ ਹਾਂ ਭਈ ਐਉਂ ਨਾ ਹੋਵਿੇ ਜਿੋ �ਕਤੇ ਮੈਂ

ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਕੇ ਆਪ ਅਪਰਵਿਾਨ ਹੋ ਜਿਾਵਿਾਂ। 
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ਹਿੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਅਣਜਿਾਣ ਰਹੋ ਭਈ ਸਾਡੇ �ਪਉ ਦਾਦੇ ਬੱਦਲ ਦੇ ਹੇਠ ਸਨ ਅਤੇ ਓਹ ਸੱਭੇ

ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ �ਵਿੱਚੋਂ ਦੀ ਲੰਘ ਗਿਏ।

2 ਅਤੇ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਬੱਦਲ ਅਤੇ ਉਸ ਸਮੁੰਦਰ �ਵਿੱਚ ਮੂਸਾ ਦਾ ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਮ�ਲਆ।

3 ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਇੱਕੋ ਆਤਮਕ ਭੋਜਿਨ ਖਾਧਾ।

4 ਅਤੇ ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਇੱਕੋ ਆਤਮਕ ਜਿਲ ਪੀਤਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਓਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸ ਆਤਮਕ ਪੱਥਰ ਤੋਂ ਜਿਲ ਪੀਤਾ �ਜਿਹੜਾ ਓਹਨਾਂ ਦੇ

ਮਗਿਰ ਮਗਿਰ ਚੱਲਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਪੱਥਰ ਮਸੀਹ ਹੈਸੀ।

5 ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਓਹਨਾਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਬਾਹ�ਲਆਂ ਨਾਲ ਪਰਸੰਨ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸੋ ਓਹ ਉਜਿਾੜ �ਵਿੱਚ ਢ�ਹ ਪਏ।

6 ਅਤੇ ਏਹ ਗਿੱਲਾਂ ਸਾਡੇ ਲਈ ਨਸੀਹਤ ਬਣੀਆਂ ਭਈ ਅਸੀਂ ਮਾੜੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ ਨਾ ਕਰੀਏ �ਜਿਵਿੇਂ ਓਹਨਾਂ ਨੇ

ਕਾਮਨਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਸਨ।

7 ਅਤੇ ਨਾ ਤੁਸੀਂ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਿਕ ਹੋਵਿੋ �ਜਿਵਿੇਂ ਓਹਨਾਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਕਈਕੁ ਹੋਏ ਸਨ। �ਜਿਸ ਪਰਕਾਰ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿੋ ਓਹ

ਲੋਕ ਖਾਣ ਪੀਣ ਬੈਠੇ ਅਤੇ ਹੱਸਣ ਖੇਡਣ ਨੂੰ ਉੱਠੇ।

8 ਅਤੇ ਨਾ ਅਸੀਂ ਹਰਾਮਕਾਰੀ ਕਰੀਏ �ਜਿਵਿੇਂ ਓਹਨਾਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਕਈਆਂ ਨੇ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇੱਕੋ �ਦਨ �ਵਿੱਚ ਤੇਈ ਹਜ਼ਾਰ ਜਿ�ਣਆਂ ਦੇ

ਸੱਥਰ ਲੱਥੇ।

9 ਅਤੇ ਨਾ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਪਰਤਾਈਏ �ਜਿਵਿੇਂ ਓਹਨਾਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਕਈਆਂ ਨੇ ਪਰਤਾਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਸੱਪਾਂ ਤੋਂ ਨਾਸ ਹੋਏ।

10 ਅਤੇ ਨਾ ਤੁਸੀਂ ਬੁੜ ਬੁੜ ਕਰੋ �ਜਿਵਿੇਂ ਓਹਨਾਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਕਈਆਂ ਨੇ ਬੁੜ ਬੁੜ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਿਾਲੇ ਤੋਂ ਨਾਸ ਹੋਏ।

11 ਸੋ ਏਹ ਗਿੱਲਾਂ ਓਹਨਾਂ ਉੱਤੇ ਨਸੀਹਤ ਦੇ ਲਈ ਹੋਈਆਂ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਮੱਤ ਦੇਣ ਲਈ �ਲਖੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ

ਜਿੁੱਗਿਾਂ ਦੇ ਅੰਤ ਆਣ ਪਹੁੰਚੇ ਹਨ।

12 ਗਿੱਲ ਕਾਹਦੀ ਜਿੋ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖਲੋਤਾ ਹੋਇਆ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਸੋ ਸੁਚੇਤ ਰਹੇ ਭਈ �ਕਤੇ �ਡੱਗਿ ਨਾ ਪਵਿੇ।

13 ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਇਹੋ �ਜਿਹਾ ਕੋਈ ਪਰਤਾਵਿਾ ਨਹੀਂ �ਪਆ ਜਿੋ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਝੱ�ਲਆ ਜਿਾਂਦਾ ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਫ਼ਾਦਾਰ ਹੈ ਜਿੋ

ਤੁਹਾਡੀ ਸ਼ਕਤੀਓਂ ਬਾਹਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਰਤਾਵਿੇ �ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਪੈਣ ਦੇਵਿੇਗਿਾ ਸਗਿੋਂ ਪਰਤਾਵਿੇ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬਚ ਜਿਾਣ ਦਾ ਉਪਾਓ ਵਿੀ ਕੱਢ

ਦੇਵਿੇਗਿਾ ਭਈ ਤੁਸੀਂ ਝੱਲ ਸੱਕੋ।



14 ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ �ਪਆ�ਰਓ, ਤੁਸੀਂ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਿਾ ਤੋਂ ਭੱਜਿੋ।

15 ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਬੁੱਧਵਿਾਨ ਸਮਝ ਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ। ਜਿੋ ਮੈਂ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਸੋ ਤੁਸੀਂ ਉਹ ਦੀ ਜਿਾਚ ਕਰੋ।

16 ਉਹ ਬਰਕਤ ਦਾ �ਪਆਲਾ �ਜਿਹ ਦੇ ਉੱਤੇ ਅਸੀਂ ਬਰਕਤ ਮੰਗਿਦੇ ਹਾਂ ਕੀ ਉਹ ਮਸੀਹ ਦੇ ਲਹੂ ਦੀ ਸਾਂਝ ਨਹੀਂ ? ਉਹ ਰੋਟੀ

�ਜਿਹ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਤੋੜਦੇ ਹਾਂ ਕੀ ਉਹ ਮਸੀਹ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸਾਂਝ ਨਹੀਂ ?

17 ਰੋਟੀ ਇੱਕੋ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ ਜਿੋ ਬਾਹਲੇ ਹਾਂ ਸੋ ਰਲ ਕੇ ਇੱਕ ਸਰੀਰ ਹਾਂ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਸੱਭੇ ਇੱਕ ਰੋਟੀ �ਵਿੱਚ ਸਾਂਝੀ

ਹਾਂ।

18 ਤੁਸੀਂ ਓਹਨਾਂ ਵਿੱਲ �ਧਆਨ ਕਰੋ �ਜਿਹੜੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਰਬੰਧ ਕਰਕੇ ਇਸਰਾਏਲੀ ਹਨ। ਜਿੋ ਬਲੀਦਾਨਾਂ ਦੇ ਖਾਣ ਵਿਾਲੇ ਹਨ

ਕੀ ਓਹ ਜਿਗਿਵਿੇਦੀ ਦੇ ਸਾਂਝੀ ਨਹੀਂ ?

19 ਸੋ ਮੈਂ ਕੀ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ? ਭਈ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਭੇਟ ਕੁਝ ਹੈ ? ਅਥਵਿਾ ਮੂਰਤੀ ਕੁਝ ਹੈ ?

20 ਮੈਂ ਸਗਿੋਂ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਭਈ �ਜਿਹੜੀਆਂ ਵਿਸਤਾਂ ਪਰਾਈਆਂ ਕੌਮਾਂ ਚੜ੍ਹਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਸੋ ਭੂਤਾਂ ਲਈ ਚੜ੍ਹਾਉਂਦੀਆਂ

ਹਨ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਲਈ ਨਹੀਂ, ਅਤੇ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਭੂਤਾਂ ਦੇ ਸਾਂਝੀ ਬਣੋ !

21 ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ �ਪਆਲਾ, ਨਾਲੇ ਭੂਤਾਂ ਦਾ �ਪਆਲਾ ਦੋਵਿੇਂ ਨਹੀਂ ਪੀ ਸੱਕਦੇ। ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਮੇਜ਼, ਨਾਲੇ ਭੂਤਾਂ ਦੀ ਮੇਜ਼

ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਸਾਂਝੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸੱਕਦੇ।

22 ਅਥਵਿਾ ਕੀ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਅਣਖ ਦੁਆਉਂਦੇ ਹਾਂ ? ਕੀ ਅਸੀਂ ਓਸ ਨਾਲੋਂ ਬਲੀ ਹਾਂ ?

23 ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਸਤਾਂ ਉ�ਚਤ ਹਨ ਪਰ ਸੱਭੇ ਲਾਭਦਾਇਕ ਨਹੀਂ। ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਸਤਾਂ ਉ�ਚਤ ਹਨ ਪਰ ਸੱਭੇ ਗਿੁਣਕਾਰ ਨਹੀਂ।

24 ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਦੂਏ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਜਿਤਨ ਕਰੇ।

25 ਜਿੋ ਕੁਝ ਕਸਾਈਆਂ ਦੀ ਹੱਟੀ �ਵਿੱਚ �ਵਿਕਦਾ ਹੈ ਸੋ ਖਾਓ ਅਤੇ ਅੰਤਹਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕੋਈ ਗਿੱਲ ਨਾ ਪੁੱਛਿੋ।

26 �ਕਉਂ ਜਿੋ �ਪ੍ਰਥਵਿੀ ਅਤੇ ਜਿੋ ਕੁਝ ਉਸ �ਵਿੱਚ ਭ�ਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ ਹੈ।

27 ਜਿੇ ਬੇਪਰਤੀ�ਤਆਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਤੁਹਾਨੂੰ �ਨਉਂਦਾ ਦੇਵਿੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡਾ ਮਨ ਜਿਾਣ ਨੂੰ ਕਰੇ ਤਾਂ ਜਿੋ ਕੁਝ ਤੁਹਾਡੇ ਅੱਗਿੇ ਪਰੋ�ਸਆ

ਜਿਾਵਿੇ ਖਾ ਲਵਿੋ ਅਤੇ ਅੰਤਹਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕੋਈ ਗਿੱਲ ਨਾ ਪੁੱਛਿੋ।

28 ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਖੇ ਭਈ ਇਹ ਭੇਟ ਕਰਕੇ ਚੜ੍ਹਾਈ ਗਿਈ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸ ਦੱਸਣ ਵਿਾਲੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਅੰਤਹਕਰਨ

ਦੇ ਕਾਰਨ ਨਾ ਖਾਓ।

29 ਅੰਤਹਕਰਨ ਜਿੋ ਮੈਂ ਕ�ਹੰਦਾ ਹਾਂ ਸੋ ਤੇਰਾ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਦੂਜਿੇ ਦਾ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਮੇਰੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੂਜਿੇ ਦੇ ਅੰਤਹਕਰਨ ਤੋਂ �ਕਉਂ

ਜਿਾਚੀ ਜਿਾਂਦੀ ਹੈ ?

30 ਜਿੇ ਮੈਂ ਧੰਨਵਿਾਦ ਕਰ ਕੇ ਭੋਜਿਨ ਪਾਉਂਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ �ਜਿਹ ਦੇ ਲਈ ਮੈਂ ਧੰਨਵਿਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਉਹ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮੇਰੀ �ਨੰ�ਦਆ �ਕਉਂ

ਹੁੰਦੀ ਹੈ ?

31 ਸੋ ਭਾਵਿੇਂ ਤੁਸੀਂ ਖਾਂਦੇ ਭਾਵਿੇਂ ਪੀਂਦੇ ਭਾਵਿੇਂ ਕੁਝ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹੋ ਸੱਭੋ ਕੁਝ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵਿ�ਡਆਈ ਲਈ ਕਰੋ।

32 ਤੁਸੀਂ ਨਾ ਯਿਹੂਦੀਆਂ, ਨਾ ਯਿੂਨਾਨੀਆਂ, ਨਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਦੇ ਲਈ ਠੋਕਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬਣੋ।

33 �ਜਿਵਿੇਂ ਮੈਂ ਸਭਨਾਂ ਗਿੱਲਾਂ �ਵਿੱਚ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਸੰਨ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਬਾਹਰ�ਲਆਂ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਜਿਤਨ

ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਓਹ ਬਚਾਏ ਜਿਾਣ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ ਰੀਸ ਕਰੋ �ਜਿਵਿੇਂ ਮੈਂ ਵਿੀ ਮਸੀਹ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 
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ਹਿੁਣ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਵਿ�ਡਆਈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਸਭਨੀਂ ਗਿੱਲੀਂ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਚੇਤੇ ਰੱਖਦੇ ਹੋ।

2 ਅਤੇ �ਜਿਸ ਪਰਕਾਰ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਰੀਤਾਂ ਸੌਂਪੀਆਂ ਉਸੇ ਪਰਕਾਰ ਤੁਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੜੀ ਰੱਖਦੇ ਹੋ।

3 ਪਰ ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਜਿਾਣ ਲਵਿੋ ਭਈ ਹਰੇਕ ਪੁਰਖ ਦਾ �ਸਰ ਮਸੀਹ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ �ਸਰ ਪੁਰਖ ਹੈ

ਅਤੇ ਮਸੀਹ ਦਾ �ਸਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ।

4 ਹਰੇਕ ਪੁਰਖ �ਜਿਹੜਾ �ਸਰ ਕੱ�ਜਿਆ ਹੋਇਆ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਅਥਵਿਾ ਅਗਿੰਮ ਵਿਾਕ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ �ਸਰ ਨੂੰ ਬੇਪਤ

ਕਰਦਾ ਹੈ।

5 ਪਰ ਹਰੇਕ ਇਸਤ੍ਰੀ �ਜਿਹੜੀ ਅਣਕੱਜਿੇ �ਸਰ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਅਥਵਿਾ ਅਗਿੰਮ ਵਿਾਕ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ �ਸਰ ਨੂੰ ਬੇਪਤ

ਕਰਦੀ ਹੈ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਇਹ ਇਹੋ �ਜਿਹੀ ਗਿੱਲ ਹੈ ਭਈ ਮਾਨੋ ਉਹ ਦਾ �ਸਰ ਮੁੰ�ਨਆ �ਗਿਆ।

6 �ਕਉਂ�ਕ ਜਿੇ ਇਸਤ੍ਰੀ �ਸਰ ਨਾ ਕੱਜਿੇ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਗਿੁੱਤ ਭੀ ਵਿਢਾਵਿੇ ਅਤੇ ਜਿੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਗਿੁੱਤ ਵਿੱਢੀ ਹੋਈ ਅਥਵਿਾ �ਸਰ ਮੁੰਨੀਂ

ਹੋਈ ਬੇਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ �ਸਰ ਕੱਜਿੇ।

7 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਆਪਣਾ �ਸਰ ਕੱ�ਜਿਆ ਰੱਖਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਪਰਤਾਪ

ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ ਦਾ ਪਰਤਾਪ ਹੈ।



8 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪੁਰਖ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਹੋਈ।

9 ਅਤੇ ਨਾ ਪੁਰਖ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਲਈ ਉਤਪਤ ਹੋਇਆ ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ ਦੇ ਲਈ ਉਤਪਤ ਹੋਈ।

10 ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਦੂਤਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਪਣੇ �ਸਰ ਉੱਤੇ ਇਖ਼�ਤਆਰ ਦਾ �ਨਸ਼ਾਨ ਰੱਖੇ।

11 ਤਾਂ ਭੀ ਪ੍ਰਭੁ �ਵਿੱਚ ਨਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਅੱਡ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਪੁਰਖ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਅੱਡ।

12 �ਕਉਂ�ਕ �ਜਿਸ ਪਰਕਾਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਹੈ ਉਸੇ ਪਰਕਾਰ ਪੁਰਖ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਹੈ ਪਰ ਸੱਭੋ ਕੁਝ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ

ਹੈ।

13 ਤੁਸੀਂ ਆਪੇ �ਨਆਉਂ ਕਰੋ, ਭਲਾ, ਇਹ ਫਬਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੰਗਿੇ �ਸਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰੇ ?

14 ਕੀ ਕੁਦਰਤ ਵਿੀ ਆਪ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਹੀਂ �ਸਖਾਲਦੀ ਹੈ ਭਈ ਜਿੇ ਪੁਰਖ �ਸਰ ਦੇ ਵਿਾਲ ਲੰਮੇ ਰੱਖੇ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇ ਲਈ �ਨਰਾਦਰ ਹੈ

?

15 ਪਰੰਤੂ ਜਿੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲੰਮੇ ਵਿਾਲ ਰੱਖੇ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇ ਲਈ ਸਜਿਾਉਟ ਹੈ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਵਿਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਪੜਦੇ ਦੇ ਥਾਂ �ਦੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ।

16 ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਝਾਗਿੜੂ ਮਲੂਮ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਨਾ ਸਾਡਾ ਕੋਈ ਇਹੋ �ਜਿਹਾ ਦਸਤੂਰ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆਂ ਕਲੀ�ਸਯਿਾਂ ਦਾ।

17 ਪਰੰਤੂ ਮੈਂ ਜਿੋ ਇਹ ਆ�ਗਿਆ ਤੁਹਾਨੂੰ �ਦੰਦਾ ਹਾਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਵਿ�ਡਆਈ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋਣ ਤੋਂ ਭ�ਲਆਈ

ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਬੁ�ਰਆਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

18 ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਪ�ਹਲਾਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਹ ਸੁਣਦਾ ਹਾਂ ਭਈ �ਜਿਸ ਵਿੇਲੇ ਤੁਸੀਂ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ �ਵਿੱਚ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ

ਫੋਟਕ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਥੋੜਾ ਬਹੁਤ ਸੱਚ ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ।

19 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਵਿੱਸ਼ ਹੈ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ ਕੁਪੰਥ ਭੀ ਹੋਣ ਤਾਂ �ਕ �ਜਿਹੜੇ ਪਰਵਿਾਨ ਹਨ ਓਹ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ ਉਜਿਾਗਿਰ ਹੋ ਜਿਾਣ।

20 ਸੋ �ਜਿਸ ਵਿੇਲੇ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਥਾਂ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹ ਅਸ਼ਾਇ ਰੱਬਾਨੀ ਖਾਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸੱਕਦਾ।

21 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਖਾਣ ਵਿੇਲੇ ਹਰੇਕ ਪ�ਹਲਾਂ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਭੋਜਿਨ ਖਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਰ ਕੋਈ ਭੁੱਖਾ ਰ�ਹੰਦਾ ਅਤੇ ਕੋਈ ਮਤਵਿਾਲਾ

ਹੁੰਦਾ ਹੈ !

22 ਭਲਾ, ਖਾਣ ਪੀਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਨਹੀਂ ਹਨ ? ਅਥਵਿਾ ਤੁਸੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਨੂੰ ਤੁੱਛਿ ਸਮਝਦੇ ਅਤੇ

�ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਨਹੀਂ ਹਨ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੱ�ਜਿਆਵਿਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋ ? ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੀ ਆਖਾਂ ? ਭਲਾ, ਇਸ �ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ

ਵਿ�ਡਆਈ ਕਰਾਂ ? ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਵਿ�ਡਆਈ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।

23 ਮੈਂ ਤਾਂ ਇਹ ਗਿੱਲ ਪ੍ਰਭੁ ਤੋਂ ਪਾਈ ਸੀ �ਜਿਹੜੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੌਂਪ �ਦੱਤੀ ਭਈ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਨੇ �ਜਿਸ ਰਾਤ ਉਹ ਫੜਵਿਾਇਆ

�ਗਿਆ ਸੀ ਰੋਟੀ ਲਈ।

24 ਅਤੇ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰ ਕੇ ਤੋੜੀ ਅਤੇ �ਕਹਾ, ਇਹ ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਹੈ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਹੈ। ਮੇਰੀ ਯਿਾਦਗਿੀਰੀ ਲਈ ਇਹ ਕ�ਰਆ

ਕਰੋ।

25 ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਉਸ ਨੇ ਭੋਜਿਨ ਖਾਣ ਦੇ �ਪੱਛਿੋਂ �ਪਆਲਾ ਭੀ �ਲਆ ਅਤੇ �ਕਹਾ ਜਿੋ ਇਹ �ਪਆਲਾ ਮੇਰੇ ਲਹੂ �ਵਿੱਚ ਨਵਿਾਂ ਨੇਮ

ਹੈ। ਜਿਦ ਕਦੇ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨੂੰ ਪੀਵਿੋ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਯਿਾਦਗਿੀਰੀ ਲਈ ਇਹ ਕ�ਰਆ ਕਰੋ।

26 �ਕਉਂ�ਕ ਜਿਦ ਕਦੇ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਰੋਟੀ ਖਾਓ ਅਤੇ �ਪਆਲਾ ਪੀਓ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਪਰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਰ�ਹੰਦੇ ਹੋ

ਜਿਦ ਤੀਕਰ ਉਹ ਨਾ ਆਵਿੇ।

27 ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿੋ ਕੋਈ ਅਜਿੋਗਿਤਾ ਨਾਲ ਇਹ ਰੋਟੀ ਖਾਵਿੇ ਅਥਵਿਾ ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ �ਪਆਲਾ ਪੀਵਿੇ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਲਹੂ

ਦਾ ਦੋਸ਼ੀ ਹੋਵਿੇਗਿਾ।

28 ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਖੇ ਅਤੇ ਇਉਂ ਇਸ ਰੋਟੀ �ਵਿੱਚੋਂ ਖਾਵਿੇ ਅਤੇ �ਪਆਲੇ �ਵਿੱਚੋਂ ਪੀਵਿੇ।

29 �ਜਿਹੜਾ ਖਾਂਦਾ ਅਤੇ ਪੀਂਦਾ ਹੈ ਜਿੇ ਉਹ ਸਰੀਰ ਦੀ ਜਿਾਚ ਨਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਉੱਤੇ ਡੰਨ ਲਾ ਕੇ ਖਾਂਦਾ ਪੀਂਦਾ ਹੈ।

30 ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਬਾਹਲੇ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚ �ਨਤਾਣੇ ਅਤੇ ਰੋਗਿੀ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈਕੁ ਸੁੱਤੇ ਪਏ ਹਨ।

31 ਪਰ ਜਿੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਿਾਚਦੇ ਤਾਂ ਜਿਾਚੇ ਨਾ ਜਿਾਂਦੇ।

32 ਪਰ ਜਿਾਂ ਜਿਾਚੇ ਜਿਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੁ ਤੋਂ ਤਾੜੇ ਜਿਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਦੋਸ਼ੀ ਨਾ ਠ�ਹਰਾਏ ਜਿਾਈਏ।

33 ਸੋ ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਜਿਾਂ ਤੁਸੀਂ ਖਾਣ ਲਈ ਇਕੱਠੇ ਹੋਵਿੋ ਤਾਂ ਇੱਕ ਦੂਏ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰੋ।

34 ਜਿੇ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਭੁੱਖ ਲੱਗਿੇ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਘਰ �ਵਿੱਚ ਖਾਵਿੇ ਭਈ ਤੁਹਾਡੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋਣ ਤੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਡੰਨ ਨਾ ਲੱਗਿੇ ਅਤੇ ਰ�ਹੰਦੀਆਂ

ਗਿੱਲਾਂ ਨੂੰ ਜਿਦ ਮੈਂ ਆਵਿਾਂਗਿਾ ਤਦ ਸੁਧਾਰਾਂਗਿਾ। 
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ਹਿੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਤੁਸੀਂ ਆਤਮਕ ਦਾਨਾਂ ਦੇ �ਵਿਖੇ ਅਣਜਿਾਣ ਰਹੋ।

2 ਤੁਸੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਹੋ ਭਈ ਜਿਦ ਤੁਸੀਂ ਪਰਾਈ ਕੌਮ ਵਿਾਲੇ ਸਾਓ ਤਦ ਗਿੁੰਗਿੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ ਵਿੱਲ �ਜਿਵਿੇਂ ਤੋਰੇ ਜਿਾਂਦੇ �ਤਵਿੇਂ ਤੁਰਦੇ

ਸਾਓ।

3 ਸੋ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ �ਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਬੋਲ ਕੇ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਆਖਦਾ ਹੈ, �ਯਿਸੂ ਸਰਾਪਤ ਹੈ , ਨਾ

ਕੋਈ ਕ�ਹ ਸੱਕਦਾ ਹੈ, �ਯਿਸੂ ਪ੍ਰਭੁ ਹੈ ਪਰ �ਨਰਾ ਪ�ਵਿੱਤਰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਰਾਹੀਂ।

4 ਦਾਤਾਂ ਅਨੇਕ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਆਤਮਾ ਇੱਕੋ ਹੈ।

5 ਅਤੇ ਸੇਵਿਾ ਅਨੇਕ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਪ੍ਰਭੁ ਇੱਕੋ ਹੈ।

6 ਅਤੇ ਕਾਰਜਿ ਅਨੇਕ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਇੱਕੋ �ਜਿਹੜਾ ਸਭਨਾਂ �ਵਿੱਚ ਸਭ ਅਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ।

7 ਪਰ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਜਿੋ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਲਾਭ ਲਈ ਹੈ ਇੱਕ ਇੱਕ ਨੂੰ �ਦੱਤਾ ਜਿਾਂਦਾ ਹੈ।

8 ਇੱਕ ਨੂੰ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਰਾਹੀਂ �ਗਿਆਨ ਦੀ ਗਿੱਲ ਪਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਏ ਨੂੰ ਓਸੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ �ਵਿੱ�ਦਆ ਦੀ

ਗਿੱਲ।

9 ਅਤੇ ਹੋਰ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਓਸੇ ਆਤਮਾ ਤੋਂ �ਨਹਚਾ ਅਤੇ ਹੋਰ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਉਸੇ ਇੱਕੋ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਨਰੋਇਆਂ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ।

10 ਅਤੇ ਹੋਰ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਕਰਾਮਾਤਾਂ �ਵਿਖਾਉਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਤੇ ਹੋਰ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਅਗਿੰਮ ਵਿਾਕ ਅਤੇ ਹੋਰ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਆਤ�ਮਆਂ

ਦੀ ਪਛਿਾਣ ਅਤੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਅਨੇਕ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ �ਕਸੇ ਨੂੰ ਭਾਸ਼ਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਨਾ।

11 ਪਰ ਉਹ ਇੱਕੋ ਆਤਮਾ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ �ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਇੱਕ ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਵਿੰਡ

�ਦੰਦਾ ਹੈ।

12 �ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਸਰੀਰ ਇੱਕ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਦੇ ਅੰਗਿ ਬਹੁਤੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਗਿ ਭਾਵਿੇਂ ਬਹੁਤੇ ਹਨ ਪਰ ਤਾਂ ਵਿੀ ਰਲ ਕੇ

ਇੱਕੋ ਸਰੀਰ ਹੋਇਆ ਸੋ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਮਸੀਹ ਵਿੀ ਹੈ।

13 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਸਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ, ਕੀ ਯਿਹੂਦੀ, ਕੀ ਯਿੂਨਾਨੀ, ਕੀ ਗਿੁਲਾਮ, ਕੀ ਅਜ਼ਾਦ, ਇੱਕ ਸਰੀਰ ਬਣਨ ਲਈ ਇੱਕੋ ਆਤਮਾ

ਨਾਲ ਬਪ�ਤਸਮਾ �ਦੱਤਾ �ਗਿਆ ਅਤੇ ਅਸਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਆਤਮਾ �ਪਆਇਆ �ਗਿਆ।

14 ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਅੰਗਿ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਬਹੁਅੰਗਿਾ ਹੈ।

15 ਜਿੇ ਪੈਰ ਆਖੇ ਭਈ ਮੈਂ ਹੱਥ ਜਿੋ ਨਹੀਂ ਇਸ ਲਈ ਸਰੀਰ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਭਲਾ, ਉਹ ਇਸ ਕਾਰਨ ਸਰੀਰ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ?

16 ਅਤੇ ਜਿੇ ਕੰਨ ਆਖੇ ਭਈ ਮੈਂ ਅੱਖ ਜਿੋ ਨਹੀਂ ਇਸ ਲਈ ਸਰੀਰ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਭਲਾ, ਉਹ ਇਸ ਕਾਰਨ ਸਰੀਰ ਦਾ ਨਹੀਂ

ਹੈ ?

17 ਜਿੇ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਅੱਖ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਸੁਣਨਾ �ਕੱਥੇ ਹੁੰਦਾ ? ਜਿੇ ਸਾਰਾ ਸੁਣਨਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਸੁੰਘਣਾ �ਕੱਥੇ ਹੁੰਦਾ ?

18 ਪਰ ਹੁਣ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ �ਜਿਸ ਪਰਕਾਰ ਉਹ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਸੀ ਅੰਗਿਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ �ਵਿੱਚ ਰੱ�ਖਆ ਹੈ।

19 ਪਰ ਜਿੇ ਓਹ ਸੱਭੇ ਇੱਕੋ ਹੀ ਅੰਗਿ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਸਰੀਰ �ਕੱਥੇ ਹੁੰਦਾ ?

20 ਪਰ ਹੁਣ ਤਾਂ ਬਾਹਲੇ ਅੰਗਿ ਹਨ ਪਰ ਸਰੀਰ ਇੱਕੋ ਹੈ।

21 ਅੱਖ ਹੱਥ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸੱਕਦੀ ਭਈ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਨਾ �ਸਰ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਭਈ ਮੈਨੂੰ ਤੁਹਾਡੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ।

22 ਪਰ ਸਰੀਰ ਦੇ �ਜਿਹੜੇ ਅੰਗਿ ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲੋਂ �ਨਰਬਲ �ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਓਹੋ ਅੱਤ ਲੋੜੀਦੇ ਹਨ।

23 ਅਤੇ ਸਰੀਰ �ਦਆਂ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅੰਗਿਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲੋਂ �ਨਰਾਦਰੇ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਬਹੁਤ ਵਿਧਕੇ ਆਦਰ ਕਰਦੇ

ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਕੁਸੋਹਣੇ ਅੰਗਿ ਬਹੁਤ ਵਿਧਕੇ ਸੋਹਣੇ ਹੋ ਜਿਾਂਦੇ ਹਨ।

24 ਪਰ ਸਾਡੇ ਸੋਹਣੇ ਅੰਗਿਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪਰੰਤੂ �ਜਿਹੜੇ ਅੰਗਿ ਨੂੰ ਕੁਝ ਘਾਟਾ ਸੀ ਉਹ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਹੋਰ ਵਿੀ ਵਿਧੀਕ

ਆਦਰ ਦੇ ਕੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਜਿੋ�ੜਆ।

25 ਭਈ ਸਰੀਰ �ਵਿੱਚ ਫੋਟਕ ਨਾ ਪਵਿੇ ਸਗਿੋਂ ਅੰਗਿ ਇੱਕ ਦੂਜਿੇ ਦੇ ਲਈ ਇੱਕ ਸਮਾਨ �ਚੰਤਾ ਕਰਨ।

26 ਅਤੇ ਜਿੇ ਇੱਕ ਅੰਗਿ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਲੱਗਿੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਅੰਗਿ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਦੁੱਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿੇ ਇੱਕ ਅੰਗਿ ਦਾ ਆਦਰ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ

ਅੰਗਿ ਉਹ ਦੇ ਨਾਲ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।

27 ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਰਲ ਕੇ ਮਸੀਹ ਦੇ ਸਰੀਰ ਹੋ ਅਤੇ ਇੱਕ ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਉਹ ਦੇ ਅੰਗਿ ਹੋ।

28 ਅਤੇ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ �ਵਿੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਥਾ�ਪਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪ�ਹਲਾਂ ਰਸੂਲਾਂ ਨੂੰ, ਦੂਜਿੇ ਨਬੀਆਂ ਨੂੰ, ਤੀਜਿੇ

ਉਪਦੇਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ, ਫੇਰ ਕਰਾਮਾਤੀਆਂ ਨੂੰ, ਫੇਰ ਨਰੋਇਆਂ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਵਿਾ�ਲਆਂ ਨੂੰ, ਉਪਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ, ਹਾਕਮਾਂ ਨੂੰ ਅਤੇ

ਅਨੇਕ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਂ ਬੋਲਣ ਵਿਾ�ਲਆਂ ਨੂੰ।

29 ਕੀ ਸਾਰੇ ਰਸੂਲ ਹਨ ? ਕੀ ਸਾਰੇ ਨਬੀ ਹਨ ? ਕੀ ਸਾਰੇ ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਹਨ ? ਕੀ ਸਾਰੇ ਕਰਾਮਾਤੀ ਹਨ ?



30 ਕੀ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਨਰੋਇਆਂ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ �ਮਲੀਆਂ ਹਨ ? ਕੀ ਸਾਰੇ ਅਨੇਕ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਂ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ? ਕੀ

ਸਾਰੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ?

31 ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਚੰਗਿੀਆਂ ਤੋਂ ਚੰਗਿੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਨੂੰ ਲੋਚੋ, ਨਾਲੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸਰੇਸ਼ਟ ਮਾਰਗਿ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ। 
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ਭਿਾਵਿੇਂ ਮੈਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਅਤੇ ਸੁਰਗਿੀ ਦੂਤਾਂ ਦੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਬੋਲਾਂ ਪਰ ਜਿੇ ਮੇਰੇ �ਵਿੱਚ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਠਣ ਠਣ ਕਰਨ ਵਿਾਲਾ

�ਪੱਤਲ ਅਥਵਿਾ ਛਿਣ ਛਿਣ ਕਰਨ ਵਿਾਲੇ ਛਿੈਣੇ ਬ�ਣਆ ਹਾਂ।

2 ਅਤੇ ਭਾਵਿੇਂ ਮੈਨੂੰ ਅਗਿੰਮ ਵਿਾਕ ਬੋਲਣਾ ਆਵਿੇ ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਾਰਾ ਭੇਤ ਅਤੇ ਸਾਰਾ �ਗਿਆਨ ਜਿਾਣਾ ਅਤੇ ਭਾਵਿੇਂ ਮੈਂ ਪੂਰੀ �ਨਹਚਾ

ਰੱਖਾਂ ਅ�ਜਿਹੀ ਭਈ ਪਹਾੜਾਂ ਨੂੰ ਹਟਾ �ਦਆਂ ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾ ਰੱਖਾਂ, ਮੈਂ ਕੁਝ ਵਿੀ ਨਹੀਂ।

3 ਅਤੇ ਭਾਵਿੇਂ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਮਾਲ ਖੁਆਉਣ ਲਈ ਪੁੰਨ ਕਰ �ਦਆਂ ਅਤੇ ਭਾਵਿੇਂ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ ਸੜਨ ਲਈ ਦੇ �ਦਆਂ

ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾ ਰੱਖਾਂ, ਤਾਂ ਕੁਝ ਲਾਭ ਨਹੀਂ।

4 ਪ੍ਰੇਮ ਧੀਰਜਿਵਿਾਨ ਅਤੇ �ਕਰਪਾਲੂ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਖੁਣਸ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਪ੍ਰੇਮ ਫੁੱਲਦਾ ਨਹੀਂ, ਪ੍ਰੇਮ ਫੂੰ ਫੂੰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ,

5 ਕੁਚੱ�ਜਿਆਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਆਪ ਸੁਆਰਥੀ ਨਹੀਂ, �ਚੜ੍ਹਦਾ ਨਹੀਂ, ਬੁਰਾ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ।

6 ਉਹ ਕੁਧਰਮ ਤੋਂ ਅਨੰਦ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਸਗਿੋਂ ਸ�ਚਆਈ ਨਾਲ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

7 ਸਭ ਕੁਝ ਝੱਲ ਲੈਂਦਾ, ਸਭਨਾਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦੀ ਪਰਤੀਤ ਕਰਦਾ, ਸਭਨਾਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦੀ ਆਸ ਰੱਖਦਾ, ਸਭ ਕੁਝ ਸ�ਹ ਲੈਂਦਾ।

8 ਪ੍ਰੇਮ ਕਦੇ ਟਲਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਭਾਵਿੇਂ ਅਗਿੰਮ ਵਿਾਕ ਹੋਣ ਓਹ ਮੁੱਕ ਜਿਾਣਗਿੇ, ਭਾਵਿੇਂ ਬੋਲੀਆਂ ਹੋਣ ਓਹ ਜਿਾਂਦੀਆਂ ਰ�ਹਣਗਿੀਆਂ,

ਭਾਵਿੇਂ ਇਲਮ ਹੋਵਿੇ ਉਹ ਮੁੱਕ ਜਿਾਵਿੇਗਿਾ।

9 ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਕੁਝ ਕੁਝ ਜਿਾਣਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਕੁਝ ਕੁਝ ਅਗਿੰਮ ਵਿਾਕ ਬੋਲਦੇ ਹਾਂ।

10 ਪਰ ਜਿਦ ਸੰਪੂਰਨ ਆਵਿੇ ਤਦ ਅਧੂਰਾ ਮੁੱਕ ਜਿਾਵਿੇਗਿਾ।

11 ਜਿਦ ਮੈਂ �ਨਆਣਾ ਸਾਂ ਤਦ �ਨਆਣੇ ਵਿਾਂਙੁ ਬੋਲਦਾ ,�ਨਆਣੇ ਵਿਾਂਙੁ ਸਮਝਦਾ ਅਤੇ �ਨਆਣੇ ਵਿਾਂਙੁ ਜਿਾਚਦਾ ਸਾਂ। ਹੁਣ ਮੈਂ

�ਸਆਣਾ ਜਿੋ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਮੈਂ �ਨਆਣਪੁਣੇ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਛਿੱਡ �ਦੱਤੀਆਂ ਹਨ।

12 ਇਸ ਵਿੇਲੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸ਼ੀਸ਼ੇ �ਵਿੱਚ ਧੁੰਦਲਾ �ਜਿਹਾ ਵਿੇਖਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਓਸ ਵਿੇਲੇ ਰੋਬਰੂ ਵਿੇਖਾਂਗਿੇ। ਇਸ ਵਿੇਲੇ ਮੈਂ ਕੁਝ ਕੁਝ ਜਿਾਣਦਾ

ਹਾਂ ਪਰ ਓਸ ਵਿੇਲੇ ਉਹੋ �ਜਿਹਾ ਜਿਾਣਾਂਗਿਾ �ਜਿਹੋ �ਜਿਹਾ ਮੈਂ ਵਿੀ ਜਿਾ�ਣਆ �ਗਿਆ ਹਾਂ।

13 ਹੁਣ ਤਾਂ �ਨਹਚਾ, ਆਸ਼ਾ, ਪ੍ਰੇਮ, ਇਹ �ਤੰਨੇ ਰ�ਹੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਏਹਨਾਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਉੱਤਮ ਪ੍ਰੇਮ ਹੀ ਹੈ। 
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ਪਿ੍ਰੇਮ ਦੇ ਮਗਿਰ ਲੱਗਿੋ। ਤਾਂ ਵਿੀ ਆਤਮਕ ਦਾਨਾਂ ਨੂੰ ਲੋਚੋ ਪਰ ਵਿਧਕੇ ਇਹ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਅਗਿੰਮ ਵਿਾਕ ਕਰੋ।

2 �ਜਿਹੜਾ ਪਰਾਈ ਭ�ਖਆ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ �ਕ ਕੋਈ ਨਹੀਂ

ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਆਤਮਾ �ਵਿੱਚ ਭੇਤ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ।

3 ਪਰ �ਜਿਹੜਾ ਅਗਿੰਮ ਵਿਾਕ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਲਾਭ ਅਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਤਸੱਲੀ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ।

4 �ਜਿਹੜਾ ਪਰਾਈ ਭਾ�ਖਆ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਲਾਭ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ �ਜਿਹੜਾ ਅਗਿੰਮ ਵਿਾਕ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ

ਨੂੰ ਲਾਭ �ਦੰਦਾ ਹੈ।

5 ਹੁਣ ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਸੱਭੇ ਪਰਾਈਆਂ ਭਾ�ਖਆਂ ਬੋਲੋ ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਵਿਧੀਕ ਇਹ, ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਅਗਿੰਮ ਵਿਾਕ ਕਰੋ।

�ਜਿਹੜਾ ਪਰਾਈਆਂ ਭਾ�ਖਆਂ ਬੋਲਣ ਵਿਾਲਾ ਹੈ ਜਿੇਕਰ ਉਹ ਅਰਥ ਨਾ ਕਰੇ �ਜਿਸ ਤੋਂ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਲਾਭ ਉਠਾਵਿੇ ਤਾਂ ਅਗਿੰਮ

ਵਿਾਕ ਕਰਨ ਵਿਾਲਾ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਉੱਤਮ ਹੈ।

6 ਪਰ ਹੁਣ ਭਰਾਵਿੋ, ਜਿੇ ਮੈਂ ਪਰਾਈਆਂ ਭਾ�ਖਆਂ ਬੋਲਦਾ ਹੋਇਆ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਵਿਾਂ ਅਤੇ ਪਰਕਾਸ਼ ਯਿਾ �ਗਿਆਨ ਯਿਾ ਅਗਿੰਮ

ਵਿਾਕ ਯਿਾ �ਸੱ�ਖਆ ਦੀ ਗਿੱਲ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਨਾ ਕਰਾਂ ਤਾਂ ਮੈਥੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੀ ਲਾਭ ਹੋਵਿੇਗਿਾ ?

7 ਬੇਜਿਾਨ ਵਿਸਤਾਂ ਭੀ �ਜਿਹੜੀਆਂ ਅਵਿਾਜ਼ �ਦੰਦੀਆਂ ਹਨ ਭਾਵਿੇਂ ਵਿੰਝਲੀ ਭਾਵਿੇਂ ਰਬਾਬ ਜਿੇ ਓਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਰਾਂ �ਵਿੱਚ ਭੇਦ ਨਾ ਹੋਵਿੇ

ਤਾਂ ਕੀ ਪਤਾ ਲੱਗਿੇ ਜਿੋ ਕੀ ਫੂ�ਕਆ ਅਥਵਿਾ ਵਿਜਿਾਇਆ ਜਿਾਂਦਾ ਹੈ ?

8 ਜਿੇ ਤੁਰ੍ਹੀ ਬੇ �ਠਕਾਣੇ ਅਵਿਾਜ਼ ਦੇਵਿੇ ਤਾਂ ਕੌਣ ਲੜਾਈ ਲਈ ਲੱਕ ਬੰਨ੍ਹੇਗਿਾ ?

9 ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਤੁਸੀਂ ਵਿੀ ਜਿੇ �ਸੱਧੀ ਗਿੱਲ ਆਪਣੀ ਜ਼ਬਾਨੋਂ ਨਾ ਬੋਲੋ ਤਾਂ ਕੀ ਪਤਾ ਲੱਗਿੇ ਜਿੋ ਕੀ ਬੋ�ਲਆ ਜਿਾਂਦਾ ਹੈ ? ਤੁਸੀਂ ਪੌਣ ਨਾਲ

ਗਿੱਲਾਂ ਕਰਨ ਵਿਾਲੇ ਹੋਵਿੋਗਿੇ।

10 ਕੀ ਜਿਾਣੀਏ ਜਿੋ ਸੰਸਾਰ �ਵਿੱਚ �ਕੰਨੇ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਕੋਈ �ਵਿਅਰਥ ਨਹੀਂ ਹੈ।



11 ਉਪਰੰਤ ਜਿੇ ਉਹ ਬੋਲੀ ਮੇਰੀ ਸਮਝ �ਵਿੱਚ ਨਾ ਆਉਂਦੀ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਬੋਲਣ ਵਿਾਲੇ ਦੇ ਭਾਣੇ ਓਭੜ ਬਣਾਂਗਿਾ ਅਤੇ ਬੋਲਣ ਵਿਾਲਾ

ਮੇਰੇ ਭਾਣੇ ਓਭੜ ਬਣੇਗਿਾ।

12 ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਤੁਸੀਂ ਵਿੀ ਜਿਾਂ ਆਤਮਕ ਦਾਨਾਂ ਨੂੰ ਲੋਚਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਜਿਤਨ ਕਰੋ ਜਿੋ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਦੇ ਲਾਭ ਲਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵਿਾਧਾ ਹੋਵਿੇ।

13 ਇਸ ਕਰਕੇ �ਜਿਹੜਾ ਪਰਾਈ ਭਾ�ਖਆ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰੇ ਭਈ ਅਰਥ ਵਿੀ ਕਰ ਸੱਕੇ।

14 ਜਿੇ ਮੈਂ ਪਰਾਈ ਭਾ�ਖਆ �ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮੇਰੀ ਸਮਝ �ਨਸਫਲ ਹੈ।

15 ਫੇਰ ਗਿੱਲ ਕੀ ਹੈ ? ਮੈਂ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਾਂਗਿਾ ਅਤੇ ਸਮਝ ਨਾਲ ਵਿੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਾਂਗਿਾ। ਮੈਂ ਆਤਮਾ

ਨਾਲ ਗਿਾਵਿਾਂਗਿਾ ਅਤੇ ਸਮਝ ਨਾਲ ਵਿੀ ਗਿਾਵਿਾਂਗਿਾ।

16 ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਜਿੇ ਤੂੰ ਆਤਮਾ ਹੀ ਨਾਲ ਉਸਤਤ ਕਰੇਂ ਤਾਂ �ਜਿਹੜਾ ਅਣਪੜ੍ਹ ਦੇ ਥਾਂ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਦੋਂ ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਿਾਣਦਾ ਜਿੋ

ਤੂੰ ਕੀ ਆਖਦਾ ਹੈਂ ਉਹ ਤੇਰੇ ਧੰਨਵਿਾਦ ਕਰਨ ਉੱਤੇ ਆਮੀਨ �ਕਵਿੇਂ ਆਖੇ ?

17 ਤੂੰ ਤਾਂ ਧੰਨਵਿਾਦ ਚੰਗਿੀ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਪਰ ਦੂਏ ਨੂੰ ਕੁਝ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ।

18 ਮੈਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਧੰਨਵਿਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਤੁਸਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵਿਧੀਕ ਪਰਾਈਆਂ ਭਾ�ਖਆਂ ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ।

19 ਤਾਂ ਵਿੀ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ �ਵਿੱਚ ਪੰਜਿ ਗਿੱਲਾਂ ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਨਾਲ ਬੋਲਣੀਆਂ ਭਈ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿੀ �ਸਖਾਲਾਂ ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਨਾਲੋਂ

ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਗਿੱਲਾਂ ਪਰਾਈ ਭਾ�ਖਆ �ਵਿੱਚ ਬੋਲਾਂ।

20 ਹੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਤੁਸੀਂ ਬੁੱਧ �ਵਿੱਚ ਬਾਲਕ ਨਾ ਬਣੋ ਤਾਂ ਵਿੀ ਬੁ�ਰਆਈ �ਵਿੱਚ �ਨਆਣੇ ਬਣੇ ਰਹੋ ਪਰ ਬੁੱਧ �ਵਿੱਚ �ਸਆਣੇ ਹੋਵਿੋ।

21 ਸ਼ਰਾ �ਵਿੱਚ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿੋ ਪ੍ਰਭੁ ਆਖਦਾ ਹੈ ਭਈ ਮੈਂ ਪਰਾਈਆਂ ਭਾ�ਖਆਂ ਦੇ ਬੋਲਣ ਵਿਾ�ਲਆਂ ਅਤੇ ਓਪ�ਰਆਂ

�ਦਆਂ ਬੁੱਲ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਬੋਲਾਂਗਿਾ ਅਤੇ ਇਉਂ ਭੀ ਓਹ ਮੇਰੀ ਨਾ ਸੁਣਨਗਿੇ।

22 ਸੋ ਪਰਾਈਆਂ ਭਾ�ਖਆਂ �ਨਹਚਾਵਿਾਨਾਂ ਲਈ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ �ਨਹਚਾਹੀਣਾਂ ਲਈ ਇੱਕ �ਨਸ਼ਾਨੀ ਦੇ ਲਈ ਹਨ ਪਰ ਅਗਿੰਮ

ਵਿਾਕ �ਨਹਚਾਹੀਣਾਂ ਲਈ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ �ਨਹਚਾਵਿਾਨਾਂ ਲਈ ਹੈ।

23 ਉਪਰੰਤ ਜਿੇ ਸਾਰੀ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਇੱਕ ਥਾਂ ਇਕੱਠੀ ਹੋਵਿੇ ਅਰ ਸੱਭੇ ਅੱਡੋ ਅੱਡੀ ਭਾ�ਖਆ ਬੋਲਣ ਅਤੇ ਨਾ ਵਿਾਕਫ਼ ਅਥਵਿਾ

�ਨਹਚਾਹੀਣ ਲੋਕ ਅੰਦਰ ਆਉਣ ਤਾਂ ਭਲਾ, ਓਹ ਨਹੀਂ ਆਖਣਗਿੇ, ਭਲਾ, ਤੁਸੀਂ ਪਾਗਿਲ ਹੋ ?

24 ਪਰ ਜਿੇ ਸੱਭੇ ਅਗਿੰਮ ਵਿਾਕ ਬੋਲਣ ਅਤੇ ਕੋਈ �ਨਹਚਾਹੀਣ ਅਥਵਿਾ ਨਾ ਵਿਾਕਫ਼ ਅੰਦਰ ਆਵਿੇ ਤਾਂ ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਕਾਇਲ ਕੀਤਾ

ਜਿਾਵਿੇਗਿਾ, ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਜਿਾ�ਚਆ ਜਿਾਵਿੇਗਿਾ।

25 ਉਹ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਗਿੁਪਤ ਗਿੱਲਾਂ ਪਰਗਿਟ ਹੋਣਗਿੀਆਂ ਅਤੇ ਇਉਂ ਮੂੰਧੇ ਪੈ ਕੇ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਮੱਥਾ ਟੇਕੇਗਿਾ ਅਤੇ ਆਖੇਗਿਾ

ਭਈ ਸੱਚੀ ਮੁੱਚੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਏਹਨਾਂ ਦੇ �ਵਿੱਚ ਹੈ !

26 ਸੋ ਭਰਾਵਿੋ, ਗਿੱਲ ਕੀ ਹੈ ? ਜਿਾਂ ਤੁਸੀਂ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ �ਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ ਭਜਿਨ, �ਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ �ਸੱ�ਖਆ, �ਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ

ਅਗਿੰਮ �ਗਿਆਨ, �ਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ ਪਰਾਈ ਭਾ�ਖਆ, �ਕਸੇ ਦੇ ਕੋਲ ਅਰਥ ਹੈ। ਸੱਭੋ ਕੁਝ ਲਾਭ ਦੇ ਲਈ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

27 ਜਿੇ ਕੋਈ ਪਰਾਈ ਭਾ�ਖਆ ਬੋਲੇ ਤਾਂ ਦੋ ਦੋ ਅਥਵਿਾ ਵਿੱਧ ਤੋਂ ਵਿੱਧ �ਤੰਨ �ਤੰਨ ਕਰਕੇ ਬੋਲਣ ਸੋ ਭੀ ਵਿਾਰੋ ਵਿਾਰੀ ਅਤੇ ਇੱਕ

ਜਿਣਾ ਅਰਥ ਕਰੇ।

28 ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਾਲਾ ਨਾ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਉਹ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ �ਵਿੱਚ ਚੁੱਪ ਕਰ ਰਹੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ

ਨਾਲ ਬੋਲੇ।

29 ਅਤੇ ਨਬੀਆਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਦੋ ਅਥਵਿਾ �ਤੰਨ ਬੋਲਣ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਪਰਖਣ।

30 ਪਰ ਜਿੇ ਦੂਏ ਉੱਤੇ ਜਿੋ ਕੋਲ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ �ਕਸੇ ਗਿੱਲ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਪ�ਹਲਾ ਚੁੱਪ ਹੋ ਰਹੇ।

31 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਅਗਿੰਮ ਵਿਾਕ ਕਰ ਸੱਕਦੇ ਹੋ ਭਈ ਸਾਰੇ �ਸੱਖਣ ਅਤੇ ਸਾਰੇ �ਦਲਾਸਾ ਪਾਉਣ।

32 ਅਤੇ ਨਬੀਆਂ ਦੇ ਆਤਮੇ ਨਬੀਆਂ ਦੇ ਵਿੱਸ �ਵਿੱਚ ਹਨ।

33 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਘਮਸਾਣ ਦਾ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਹੈ �ਜਿਵਿੇਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਲੀ�ਸਯਿਾਂ �ਵਿੱਚ ਹੈ।

34 ਮੰਡਲੀਆਂ �ਵਿੱਚ ਤੀਵਿੀਆਂ ਚੁੱਪ ਹੋ ਰ�ਹਣ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੋਲਣ ਦੀ ਆ�ਗਿਆ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਗਿੋਂ ਓਹ ਅਧੀਨ ਹੋ ਰ�ਹਣ

�ਜਿਵਿੇਂ ਸ਼ਰਾ ਵਿੀ ਕ�ਹੰਦੀ ਹੈ।

35 ਅਤੇ ਜਿੇ ਕੁਝ �ਸੱਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਘਰ �ਵਿੱਚ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਪਤੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਪੁੱਛਿਣ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਤੀਵਿੀਂ ਦੇ ਲਈ ਮੰਡਲੀ

�ਵਿੱਚ ਬੋਲਣਾ ਲਾਜਿ ਦੀ ਗਿੱਲ ਹੈ।

36 ਭਲਾ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਬਚਨ ਤੁਸਾਂ ਹੀ ਤੋਂ �ਨੱਕ�ਲਆ ਅਥਵਿਾ �ਨਰਾ ਤੁਹਾਡੇ ਹੀ ਤੀਕ ਪਹੁੰ�ਚਆ ?

37 ਜਿੇ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਬੀ ਯਿਾ ਆਤਮਕ ਸਮਝੇ ਤਾਂ �ਜਿਹੜੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ �ਲਖਦਾ ਹਾਂ ਉਹ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਿਾਣ

ਲਵਿੇ ਭਈ ਓਹ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਹੁਕਮ ਹਨ।

38 ਪਰ ਜਿੇ ਕੋਈ ਨਾ ਜਿਾਣੇ ਤਾਂ ਨਾ ਜਿਾਣੇ।

39 ਗਿੱਲ ਕਾਹਦੀ, ਮੇਰੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਅਗਿੰਮ ਵਿਾਕ ਕਰਨ ਨੂੰ ਲੋਚੋ ਅਤੇ ਪਰਾਈਆਂ ਭਾ�ਖਆਂ ਬੋਲਣ ਤੋਂ ਨਾ ਵਿਰਜਿੋ।

40 ਪਰ ਸਾਰੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਢਬ �ਸਰ ਅਤੇ ਜਿੁਗਿਤੀ ਨਾਲ ਹੋਣ। 
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ਹਿੁਣ ਹੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਉਹ ਖੁਸ਼ ਖਬਰੀ �ਚਤਾਰਦਾ ਹਾਂ �ਜਿਹੜੀ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੁਣਾਈ ਸੀ �ਜਿਹ ਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਕਬੂਲ ਵਿੀ

ਕੀਤਾ ਅਰ �ਜਿਹ ਦੇ ਉੱਤੇ ਤੁਸੀਂ ਖਲੋਤੇ ਵਿੀ ਹੋ।

2 ਅਤੇ �ਜਿਹ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਤੁਸੀਂ ਬਚ ਵਿੀ ਜਿਾਂਦੇ ਹੋ, ਜਿੇ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਇੰਜਿੀਲੀ ਬਚਨ ਨੂੰ �ਜਿਹੜਾ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੁਣਾਇਆ ਸੀ ਫੜੀ

ਰੱਖੋ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਪਤੀਜਿਣਾ ਐਵਿੇਂ �ਗਿਆ।

3 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਮੁੱਖ ਗਿੱਲਾਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਉਹ ਗਿੱਲ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੌਂਪ �ਦੱਤੀ �ਜਿਹੜੀ ਮੈਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਵਿੀ ਹੋਈ ਜਿੋ ਮਸੀਹ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ

ਅਨੁਸਾਰ ਸਾ�ਡਆਂ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮੋਇਆ।

4 ਅਤੇ ਇਹ �ਕ ਦੱ�ਬਆ �ਗਿਆ ਅਤੇ ਇਹ �ਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਤੀਜਿੇ �ਦਹਾੜੇ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ।

5 ਅਤੇ ਇਹ ਜਿੋ ਕੇਫ਼ਾਸ ਨੂੰ ਅਤੇ ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਰਾਂ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਣ �ਦੱਤਾ।

6 ਅਤੇ ਮਗਿਰੋਂ ਕੁਝ ਉੱਪਰ ਪੰਜਿ ਸੌ ਭਾਈਆਂ ਨੂੰ ਇੱਕੋ ਵਿਾਰੀ ਦਰਸ਼ਣ �ਦੱਤਾ ਅਤੇ ਓਹਨਾਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਬਹੁਤੇ ਅਜਿੇ ਜਿੀਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ

ਕਈ ਸੌਂ ਗਿਏ।

7 �ਪੱਛਿੋਂ ਯਿਾਕੂਬ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਣ �ਦੱਤਾ ਅਤੇ ਫੇਰ ਸਭਨਾਂ ਰਸੂਲਾਂ ਨੂੰ।

8 ਅਤੇ ਸਭ ਦੇ �ਪੱਛਿੋਂ ਮੈਨੂੰ ਵਿੀ ਦਰਸ਼ਣ �ਦੱਤਾ �ਜਿਵਿੇਂ ਇੱਕ ਅਧੂਰੇ ਜਿੰਮ ਨੂੰ।

9 ਮੈਂ ਤਾਂ ਸਭਨਾਂ ਰਸੂਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਛਿੋਟਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਰਸੂਲ ਸਦਾਉਣ ਦੇ ਜਿੋਗਿ ਨਹੀਂ ਇਸ ਲਈ ਜਿੋ ਮੈਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਨੂੰ

ਸਤਾਇਆ ਸੀ।

10 ਪਰ ਮੈਂ ਜਿੋ ਕੁਝ ਹਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਹੀ ਨਾਲ ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਹ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਜਿੋ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਹੋਈ ਸੋ ਅਕਾਰਥ ਨਾ ਹੋਈ

ਪਰ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵਿਧੀਕ �ਮਹਨਤ ਕੀਤੀ ਪਰੰਤੂ ਮੈਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਨੇ ਜਿੋ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸੀ।

11 ਉਪਰੰਤ ਭਾਵਿੇਂ ਓਹ ਭਾਵਿੇਂ ਅਸੀਂ ਇਉਂ ਪਰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਉਂ ਤੁਸਾਂ �ਨਹਚਾ ਕੀਤੀ।

12 ਹੁਣ ਜਿੇ ਮਸੀਹ ਦਾ ਇਹ ਪਰਚਾਰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਭਈ ਉਹ ਮੁਰ�ਦਆਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ ਹੈ ਤਾਂ ਕਈ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚੋਂ �ਕਵਿੇਂ

ਆਖਦੇ ਹਨ ਭਈ ਮੁਰ�ਦਆਂ ਦਾ ਜਿੀ ਉੱਠਣਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ।

13 ਪਰ ਜਿੇ ਮੁਰ�ਦਆਂ ਦਾ ਜਿੀ ਉੱਠਣਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤਾਂ ਮਸੀਹ ਵਿੀ ਨਹੀਂ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ।

14 ਅਤੇ ਜਿੇ ਮਸੀਹ ਨਹੀਂ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਪਰਚਾਰ ਥੋਥਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ �ਨਹਚਾ ਥੋਥੀ ਹੈ।

15 ਨਾਲੇ ਅਸੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਝੂਠੇ ਗਿਵਿਾਹ ਭੀ ਠ�ਹਰੇ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਅਸਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸਾਖੀ �ਦੱਤੀ ਜਿੋ ਉਹ ਨੇ ਮਸੀਹ ਨੂੰ

ਜਿੁਆ�ਲਆ �ਜਿਹ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਨਹੀਂ ਜਿੁਆ�ਲਆ ਜਿੇਕਰ ਮੁਰਦੇ ਨਹੀਂ ਜਿੀ ਉੱਠਦੇ।

16 �ਕਉਂ�ਕ ਜਿੇ ਮੁਰਦੇ ਨਹੀਂ ਜਿੀ ਉੱਠਦੇ ਤਾਂ ਮਸੀਹ ਭੀ ਨਹੀਂ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ ਹੈ।

17 ਅਤੇ ਜਿੇ ਮਸੀਹ ਨਹੀਂ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ �ਨਹਚਾ ਅਕਾਰਥ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਅਜਿੇ ਆਪਣੇ ਪਾਪਾਂ �ਵਿੱਚ ਹੋ।

18 ਤਦ �ਜਿਹੜੇ ਮਸੀਹ �ਵਿੱਚ ਹੋ ਕੇ ਸੌਂ ਗਿਏ ਹਨ ਓਹ ਵਿੀ ਨਾਸ ਹੋਏ।

19 ਜਿੇ �ਨਰੇ ਇਸੇ ਜਿੀਵਿਨ �ਵਿੱਚ ਅਸਾਂ ਮਸੀਹ ਉੱਤੇ ਆਸ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸਭਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨਾਲੋਂ ਤਰਸ ਜਿੋਗਿ ਹਾਂ।

20 ਪਰ ਹੁਣ ਮਸੀਹ ਤਾਂ ਮੁਰ�ਦਆਂ �ਵਿੱਚੋਂ ਜਿੀ ਉੱ�ਠਆ ਹੈ, ਸੁੱ�ਤਆਂ ਹੋਇਆਂ ਦਾ ਪ�ਹਲਾ ਫਲ ਹੈ !

21 ਜਿਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਮੌਤ ਹੋਈ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਮੁਰ�ਦਆਂ ਦੀ �ਕਆਮਤ ਵਿੀ ਹੋਈ।

22 �ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਆਦਮ �ਵਿੱਚ ਸੱਭੇ ਮਰਦੇ ਹਨ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਮਸੀਹ �ਵਿੱਚ ਸੱਭੇ ਜਿੁਆਏ ਜਿਾਣਗਿੇ।

23 ਪਰ ਹਰੇਕ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਵਿਾਰੀ �ਸਰ। ਪ�ਹਲਾ ਫਲ ਮਸੀਹ, ਫੇਰ �ਜਿਹੜੇ ਮਸੀਹ ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਦੇ ਆਉਣ ਦੇ ਵਿੇਲੇ।

24 ਉਹ ਦੇ ਮਗਿਰੋਂ ਅੰਤ ਹੈ। ਤਦ ਉਹ ਰਾਜਿ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅਤੇ �ਪਤਾ ਦੇ ਹੱਥ ਸੌਂਪ ਦੇਵਿੇਗਿਾ ਜਿਦ ਉਹ ਨੇ ਹਰੇਕ ਹਕੂਮਤ ਅਤੇ

ਹਰੇਕ ਇਖ਼�ਤਆਰ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਨਾਸ ਕਰ �ਦੱਤਾ ਹੋਵਿੇਗਿਾ।

25 �ਕਉਂ�ਕ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ �ਚਰ ਉਹ ਸਾਰੇ ਵਿੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਨਾ ਕਰ ਲਵਿੇ ਉੱਨਾ �ਚਰ ਉਸ ਨੇ ਰਾਜਿ ਕਰਨਾ ਹੈ।

26 ਛਿੇਕੜਲਾ ਵਿੈਰੀ �ਜਿਹ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋਣਾ ਹੈ ਸੋ ਮੌਤ ਹੈ।

27 ਉਸ ਨੇ ਸੱਭੋ ਕੁਝ ਉਹ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਕਰ �ਦੱਤਾ। ਪਰ ਜਿਾਂ ਉਹ ਕ�ਹੰਦਾ ਹੈ ਜਿੋ ਸੱਭੋ ਕੁਝ ਹੇਠ ਕੀਤਾ �ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਗਿਟ

ਹੈ �ਕ �ਜਿਹ ਨੇ ਸੱਭੋ ਕੁਝ ਉਹ ਦੇ ਹੇਠ ਕਰ �ਦੱਤਾ ਉਹ ਆਪ ਹੇਠ ਹੋਣ ਤੋਂ ਰ�ਹਤ ਹੈ।

28 ਅਤੇ ਜਿਾਂ ਸੱਭੋ ਕੁਝ ਉਹ ਦੇ ਅਧੀਨ ਕੀਤਾ �ਗਿਆ ਹੋਵਿੇਗਿਾ ਤਾਂ ਪੁੱਤ੍ਰ ਆਪ ਵਿੀ ਉਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਵਿੇਗਿਾ �ਜਿਹ ਨੇ ਸੱਭੋ ਕੁਝ

ਉਹ ਦੇ ਅਧੀਨ ਕਰ �ਦੱਤਾ ਭਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸਭਨਾਂ �ਵਿੱਚ ਸਭ ਕੁਝ ਹੋਵਿੇ।

29 ਨਹੀਂ ਤਾਂ �ਜਿਹੜੇ ਮੁਰ�ਦਆਂ ਦੇ ਲਈ ਬਪ�ਤਸਮਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਕੀ ਕਰਨਗਿੇ ? ਜਿੇ ਮੁਰਦੇ ਮੂਲੋਂ ਜਿੀ ਨਹੀਂ ਉੱਠਦੇ ਤਾਂ

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲਈ ਓਹ ਕਾਹਨੂੰ ਬਪ�ਤਸਮਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ?

30 ਅਸੀਂ ਭੀ ਹਰ ਘੜੀ ਜਿੋਖੋਂ �ਵਿੱਚ �ਕਉਂ ਪਏ ਰ�ਹੰਦੇ ਹਾਂ ?

31 ਹੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਕ �ਵਿੱਚ �ਜਿਹੜਾ ਅਭਮਾਨ ਮੈਂ ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਵਿੱਚ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਉਹ ਦੀ ਸੌਂਹ ਹੈ ਜਿੋ ਮੈਂ ਹਰ



ਰੋਜਿ ਮਰਦਾ ਹਾਂ।

32 ਜਿੇ ਆਦਮੀ ਵਿਾਂਙੁ ਮੈਂ ਅਫ਼ਸੁਸ �ਵਿੱਚ ਦ�ਰੰ�ਦਆਂ ਨਾਲ ਲ�ੜਆ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਕੀ ਲਾਭ ਹੈ ? ਜਿੇ ਮੁਰਦੇ ਨਹੀਂ ਜਿੀ ਉੱਠਦੇ ਤਾਂ

ਆਓ ਅਸੀਂ ਖਾਈਏ ਪੀਵਿੀਏ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਭਲਕੇ ਮਰਨਾ ਹੈ।

33 ਧੋਖਾ ਨਾ ਖਾਓ, ਬੁਰੀਆਂ ਸੰਗਿਤਾਂ ਚੰ�ਗਿਆਂ ਚਲਣਾਂ ਨੂੰ �ਵਿਗਿਾੜ �ਦੰਦੀਆਂ ਹਨ।

34 ਤੁਸੀਂ ਧਰਮ ਲਈ ਸੁਰਤ ਸਮ੍ਹਾਲੋ ਅਤੇ ਪਾਪ ਨਾ ਕਰੋ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ �ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ। ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ

ਸ਼ਰਮ ਲਈ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾਂ।

35 ਪਰ ਕੋਈ ਆਖੇਗਿਾ ਭਈ ਮੁਰਦੇ �ਕੱਕੁਰ ਜਿੀ ਉੱਠਦੇ ਅਤੇ �ਕਹੋ �ਜਿਹੀ ਦੇਹੀ ਨਾਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ?

36 ਨਦਾਨਾ, ਜਿੋ ਕੁਝ ਤੂੰ ਬੀਜਿਦਾ ਹੈਂ ਜਿੇਕਰ ਉਹ ਨਾ ਮਰੇ ਤਾਂ ਜਿੰਮੇਗਿਾ ਨਹੀਂ।

37 ਅਤੇ �ਜਿਹੜਾ ਤੂੰ ਬੀਜਿਦਾ ਹੈਂ ਤੂੰ ਉਹ ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਬੀਜਿਦਾ ਜਿੋ ਹੋਵਿੇਗਿਾ ਪਰ �ਨਰਾ ਇੱਕ ਦਾਣਾ ਭਾਵਿੇਂ ਕਣਕ ਦਾ ਭਾਵਿੇਂ ਹੋਰ ਕਾਸੇ

ਦਾ।

38 ਪਰੰਤੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ �ਜਿਵਿੇਂ ਉਹ ਨੂੰ ਭਾਇਆ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਰੂਪ �ਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਬੀ ਨੂੰ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਰੂਪ।

39 ਸੱਭੋ ਮਾਸ ਇੱਕੋ �ਜਿਹਾ ਮਾਸ ਨਹੀਂ ਸਗਿੋਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਹੋਰ ਹੈ ਅਤੇ ਪਸੂਆਂ ਦਾ ਮਾਸ ਹੋਰ ਅਤੇ ਪੰਛਿੀਆਂ ਦਾ ਮਾਸ ਹੋਰ ਅਤੇ

ਮੱਛਿੀਆਂ ਦਾ ਹੋਰ।

40 ਸੁਰਗਿੀ ਸਰੀਰ ਭੀ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਮੀਨੀ ਸਰੀਰ ਭੀ ਹਨ ਪਰ ਸੁਰਗਿੀਆਂ ਦਾ ਪਰਤਾਪ ਹੋਰ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਮੀਨੀਆਂ ਦਾ ਹੋਰ ਹੈ।

41 ਸੂਰਜਿ ਦਾ ਪਰਤਾਪ ਹੋਰ ਹੈ ਅਤੇ ਚੰਦਰਮਾ ਦਾ ਪਰਤਾਪ ਹੋਰ ਅਤੇ ਤਾ�ਰਆਂ ਦਾ ਪਰਤਾਪ ਹੋਰ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਪਰਤਾਪ ਕਰਕੇ

ਇੱਕ ਤਾਰਾ ਦੂਏ ਤਾਰੇ ਤੋਂ �ਭੰਨ ਹੈ।

42 ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਮੁਰ�ਦਆਂ ਦੀ �ਕਆਮਤ ਵਿੀ ਹੈ। ਉਹ ਨਾਸਵਿਾਨ ਬੀ�ਜਿਆ ਜਿਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅ�ਵਿਨਾਸੀ ਜਿੀ ਉੱਠਦਾ ਹੈ।

43 ਉਹ ਬੇ ਪਤ ਬੀ�ਜਿਆ ਜਿਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਪਰਤਾਪਵਿਾਨ ਜਿੀ ਉੱਠਦਾ ਹੈ। ਉਹ �ਨਰਬਲ ਬੀ�ਜਿਆ ਜਿਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਬਲਵਿੰਤ ਜਿੀ

ਉੱਠਦਾ ਹੈ।

44 ਉਹ ਪ੍ਰਾਣਕ ਸਰੀਰ ਹੋਕੇ ਬੀ�ਜਿਆ ਜਿਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਆਤਮਕ ਸਰੀਰ ਹੋਕੇ ਜਿੀ ਉੱਠਦਾ ਹੈ। ਜਿੇ ਪ੍ਰਾਣਕ ਸਰੀਰ ਹੈ

ਤਾਂ ਆਤਮਕ ਸਰੀਰ ਵਿੀ ਹੈ।

45 ਇਉਂ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਵਿੀ ਹੈ ਜਿੋ ਪ�ਹਲਾ ਮਨੁੱਖ ਆਦਮ ਜਿੀਉਂਦੀ ਜਿਾਨ ਹੋਇਆ, ਛਿੇਕੜਲਾ ਆਦਮ ਜਿੀਵਿਨ ਦਾਤਾ

ਆਤਮਾ ਹੋਇਆ।

46 ਪਰ ਪ�ਹਲਾ ਉਹ ਨਹੀਂ �ਜਿਹੜਾ ਆਤਮਕ ਹੈ ਸਗਿੋਂ ਉਹ �ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਾਣਕ ਹੈ, ਫੇਰ ਇਹ ਦੇ ਮਗਿਰੋਂ ਉਹ �ਜਿਹੜਾ ਆਤਮਕ

ਹੈ।

47 ਪ�ਹਲਾ ਮਨੁੱਖ �ਮੱਟੀ ਦਾ ਬ�ਣਆ। ਦੂਜਿਾ ਮਨੁੱਖ ਸੁਰਗਿੋਂ ਹੈ। 48 �ਜਿਵਿੇਂ ਉਹ �ਮੱਟੀ ਦਾ ਸੀ �ਤਵਿੇਂ ਓਹ ਵਿੀ �ਜਿਹੜੇ �ਮੱਟੀ

ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ �ਜਿਵਿੇਂ ਉਹ ਸੁਰਗਿ ਦਾ ਹੈ �ਤਵਿੇਂ ਓਹ ਵਿੀ �ਜਿਹੜੇ ਸੁਰਗਿ ਦੇ ਹਨ। 49 ਅਤੇ �ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਅਸਾਂ �ਮੱਟੀ ਵਿਾਲੇ ਦਾ

ਸਰੂਪ ਧਾ�ਰਆ ਹੈ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਸੁਰਗਿ ਵਿਾਲੇ ਦਾ ਵਿੀ ਸਰੂਪ ਧਾਰਾਂਗਿੇ। 50 ਹੁਣ ਹੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਮੈਂ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਮਾਸ ਅਤੇ

ਲਹੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਰਾਜਿ ਦੇ ਅ�ਧਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸੱਕਦੇ, ਨਾ �ਵਿਨਾਸ ਅ�ਵਿਨਾਸ ਦਾ ਅਧਕਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

51 ਵਿੇਖੋ, ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇੱਕ ਭੇਤ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ ਜਿੋ ਅਸੀਂ ਸੱਭੇ ਨਹੀਂ ਸੌਂਵਿਾਂਗਿੇ। 52 ਪਰ ਸੱਭੇ �ਛਿੰਨ ਭਰ �ਵਿੱਚ ਅੱਖ ਦੀ ਝਮਕ �ਵਿੱਚ

ਛਿੇਕੜਲੀ ਤੁਰ੍ਹੀ ਫੂਕ�ਦਆਂ ਸਾਰ ਹੋਰ ਦੇ ਹੋਰ ਹੋ ਜਿਾਵਿਾਂਗਿੇ। ਤੁਰ੍ਹੀ ਫੂਕੀ ਜਿਾਵਿੇਗਿੀ ਅਤੇ ਮੁਰਦੇ ਅ�ਵਿਨਾਸੀ ਹੋ ਕੇ ਜਿੀ

ਉੱਠਣਗਿੇ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਹੋਰ ਦੇ ਹੋਰ ਹੋ ਜਿਾਵਿਾਂਗਿੇ। 53 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਜਿਰੂਰ ਹੈ �ਕ ਨਾਸਵਿਾਨ ਅ�ਵਿਨਾਸ ਨੂੰ ਉਦਾਲੇ ਪਾਵਿੇ ਅਤੇ ਇਹ

ਮਰਨਹਾਰ ਅਮਰਤਾ ਨੂੰ ਉਦਾਲੇ ਪਾਵਿੇ। 54 ਪਰ ਜਿਾਂ ਇਹ ਨਾਸਵਿਾਨ ਅ�ਵਿਨਾਸ ਨੂੰ ਅਤੇ ਇਹ ਮਰਨਹਾਰ ਅਮਰਤਾ ਨੂੰ

ਉਦਾਲੇ ਪਾ ਚੁੱਕੇਗਿਾ ਤਾਂ ਉਹ ਗਿੱਲ �ਜਿਹੜੀ �ਲਖੀ ਹੋਈ ਹੈ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਿਾਵਿੇਗਿੀ,— ਮੌਤ ਫਤਹ ਦੀ ਬੁਰਕੀ ਹੋ ਗਿਈ।

55 ਹੇ ਮੌਤ, ਤੇਰੀ ਫਤਹ �ਕੱਥੇ ਹੈ ? ਹੇ ਮੌਤ, ਤੇਰਾ ਡੰਗਿ �ਕੱਥੇ ਹੈ ?

56 ਮੌਤ ਦਾ ਡੰਗਿ ਪਾਪ ਹੈ ਅਤੇ ਪਾਪ ਦਾ ਬਲ ਸ਼ਰਾ ਹੈ। 57 ਪਰ ਧੰਨਵਿਾਦ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਜਿੋ ਸਾਨੂੰ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ

ਮਸੀਹ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਫਤਹ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ ! 58 ਸੋ ਹੇ ਮੇਰੇ �ਪਆਰੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਤੁਸੀਂ ਇਸ�ਥਰ ਅਤੇ ਅਡੋਲ ਹੋਵਿੋ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਕੰਮ

�ਵਿੱਚ ਸਦਾ ਵਿਧਦੇ ਜਿਾਓ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਤੁਸੀਂ ਜਿਾਣਦੇ ਹੋ ਜਿੋ ਪ੍ਰਭੁ �ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ �ਮਹਨਤ ਥੋਥੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
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ਹਿੁਣ ਉਸ ਚੰਦੇ ਦੇ �ਵਿਖੇ �ਜਿਹੜਾ ਸੰਤਾਂ ਲਈ ਹੈ �ਜਿਵਿੇਂ ਮੈਂ ਗਿਲਾ�ਤਯਿਾ ਦੀਆਂ ਕਲੀ�ਸਯਿਾਂ ਨੂੰ ਆ�ਗਿਆ �ਦੱਤੀ ਸੀ �ਤਵਿੇਂ

ਤੁਸੀਂ ਵਿੀ ਕਰੋ।

2 ਹਰ ਹਫਤੇ ਦੇ ਪ�ਹਲੇ �ਦਨ ਤੁਹਾਡੇ �ਵਿੱਚੋਂ ਹਰੇਕ ਆਪਣੀ ਉਕਾਤ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿੱਖ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਰੱਖ ਛਿੱਡੇ ਭਈ ਜਿਦ

ਮੈਂ ਆਵਿਾਂ ਤਦ ਉਗਿਰਾਹੀ ਨਾ ਕਰਨੀ ਪਵਿੇ।

3 ਅਤੇ ਜਿਦ ਮੈਂ ਆਵਿਾਂ ਤਦ �ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਪਰਵਿਾਨ ਕਰੋ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ �ਚੱਠੀਆਂ ਦੇ ਕੇ ਘੱਲਾਂਗਿਾ ਭਈ ਤੁਹਾਡਾ ਦਾਨ



ਯਿਰੂਸ਼ਲਮ ਤਾਈਂ ਪੁਚਾਉਣ।

4 ਜਿੇ ਮੇਰਾ ਵਿੀ ਜਿਾਣਾ ਉ�ਚਤ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਓਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਜਿਾਣਗਿੇ।

5 ਅਰ ਜਿਦ ਮੈਂ ਮਕਦੂ�ਨਯਿਾ �ਵਿੱਚੋਂ ਦੀ ਲੰਘਾਂਗਿਾ ਤਦ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਵਿਾਂਗਿਾ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਮਕਦੂ�ਨਯਿਾ ਥਾਣੀ ਲੰਘਣਾ ਹੈ।

6 ਪਰ ਕੀ ਜਿਾਣੀਏ ਜਿੋ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ �ਟਕ ਪਵਿਾਂ ਸਗਿੋਂ �ਸਆਲ ਭੀ ਕੱਟਾਂ ਭਈ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਅਗਿਾਹਾਂ ਪੁਚਾ �ਦਓ �ਜਿੱਥੇ �ਕਤੇ ਮੈਂ

ਜਿਾਣਾ ਹੋਵਿੇ।

7 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਜਿੋ ਐਤਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਰਸਤੇ �ਵਿੱਚ ਹੀ �ਮਲਾਂ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੇਰੀ ਆਸ ਹੈ �ਕ ਜਿੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਆ�ਗਿਆ

ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ ਕੁਝ �ਚਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਰਹਾਂ।

8 ਪਰ ਪੰਤੇਕੁਸਤ ਤੋੜੀ ਮੈਂ ਅਫ਼ਸੁਸ �ਵਿੱਚ ਰਹਾਂਗਿਾ।

9 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਇੱਕ ਵਿੱਡਾ ਅਤੇ ਕੰਮ ਕੱਢਣ ਵਿਾਲਾ ਦਰਵਿੱਜਿਾ ਮੇਰੇ ਲਈ ਖੁ�ਲ੍ਹਆ ਹੈ ਅਤੇ �ਵਿਰੋਧੀ ਬਹੁਤ ਹਨ।

10 ਜਿੇ �ਤਮੋ�ਥਉਸ ਆਵਿੇ ਤਾਂ ਵਿੇਖਣਾ ਜਿੋ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ �ਨ�ਚੰਤ ਰਹੇ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਹ ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ �ਜਿਵਿੇਂ ਮੈਂ ਵਿੀ

ਕਰਦਾ ਹਾਂ।

11 ਸੋ ਕੋਈ ਉਸ ਨੂੰ ਤੁੱਛਿ ਨਾ ਜਿਾਣੇ ਸਗਿੋਂ ਤੁਸਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਨਾਲ ਅਗਿਾਹਾਂ ਨੂੰ ਤੋਰ ਦੇਣਾ ਭਈ ਉਹ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਅੱਪੜ ਪਵਿੇ

�ਕਉਂ ਜਿੋ ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਭਰਾਵਿਾਂ ਸਣੇ ਉਡੀਕਦਾ ਹਾਂ।

12 ਪਰ ਭਾਈ ਅਪੁੱਲੋਸ ਦੀ ਇਹ ਗਿੱਲ ਹੈ �ਕ ਮੈਂ ਉਹ ਦੇ ਅੱਗਿੇ ਬਹੁਤ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਜਿੋ ਉਹ ਭਰਾਵਿਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ

ਜਿਾਵਿੇ ਅਤੇ ਉਹ ਦਾ ਜਿੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਐਤਕੀ ਆਉਣ ਨੂੰ ਮੂਲੋਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਸੀ ਪਰ ਜਿਾਂ ਉਹ ਨੂੰ ਕਦੇ �ਵਿਹਲ ਹੋਵਿੇ ਤਾਂ

ਆਵਿੇਗਿਾ।

13 ਜਿਾਗਿਦੇ ਰਹੋ। �ਨਹਚਾ �ਵਿੱਚ �ਦ੍ਰੜ੍ਹ ਰਹੋ, ਪੁਰਖਾਰਥ ਕਰੋ, ਤਕੜੇ ਹੋਵਿੋ।

14 ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਹੋਣ।

15 ਹੁਣ ਹੇ ਭਰਾਵਿੋ, ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅੱਗਿੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ (ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਸਤਫ਼ਨਾਸ ਦਾ ਘਰਾਣਾ ਜਿਾਣਦੇ ਹੋ ਭਈ ਉਹ ਅਖਾਯਿਾ ਦਾ

ਪ�ਹਲਾ ਫਲ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਟ�ਹਲ ਸੇਵਿਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਲੱਕ ਬੰ�ਨ੍ਹਆ)

16 �ਕ ਤੁਸੀਂ ਏਹੋ ਜਿੇ�ਹਆਂ ਦੇ ਵਿੀ ਅਧੀਨ ਬਣੋ ਨਾਲੇ ਹਰੇਕ ਦੇ �ਜਿਹੜਾ ਕੰਮ �ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤੀ ਹੈ ਅਤੇ �ਮਹਨਤੀ ਹੈ।

17 ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਤਫ਼ਨਾਸ ਅਤੇ ਫ਼ੁਰਤੂਨਾਤੁਸ ਅਤੇ ਅਖਾਇਕੁਸ ਦੇ ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਅਨੰਦ ਹਾਂ �ਕਉਂ ਜਿੋ ਤੁਹਾਡੀ ਵਿੱਲੋਂ �ਜਿਹੜਾ

ਘਾਟਾ ਸੀ ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੂਰਾ ਕਰ �ਦੱਤਾ।

18 �ਕਉਂ ਜਿੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ �ਤ੍ਰਪਤ ਕੀਤਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੁਸੀਂ ਏਹੋ ਜਿੇ�ਹਆਂ ਨੂੰ ਮੰਨੋ।

19 ਅ�ਸਯਿਾ ਦੀਆਂ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਪੁੱਛਿਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਕੂਲਾ ਅਤੇ ਪ�ਰਸਕਾ ਉਸ ਕਲੀ�ਸਯਿਾ ਸਣੇ ਜਿੋ

ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ �ਵਿੱਚ ਹੈ ਪ੍ਰਭੁ �ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਪੁੱਛਿਦੇ ਹਨ।

20 ਸਾਰੇ ਭਰਾ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਪੁੱਛਿਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ ਪ�ਵਿੱਤਰ ਚੁੰਮੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਦੂਏ ਦੀ ਸੁਖ ਸਾਂਦ ਪੁੱਛਿੋ।

21 ਮੇਰਾ ਪੌਲੁਸ ਦਾ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਦਾ �ਲ�ਖਆ ਹੋਇਆ ਸਲਾਮ।

22 ਜਿੇ ਕੋਈ ਪ੍ਰਭੁ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਸਰਾਪਤ ਹੋਵਿੇ ! ਹੇ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੁ, ਆ !

23 ਪ੍ਰਭੁ �ਯਿਸੂ ਮਸੀਹ ਦੀ �ਕਰਪਾ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਹੋਵਿੇ।

24 ਮਸੀਹ �ਯਿਸੂ �ਵਿੱਚ ਤੁਸਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੇਮ। ਆਮੀਨ। 
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