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അദ്ധ്യായം 1

ദ�ൈ�വേഷ്ടത്താൽ ക്രിസ്തു�യേശുവേി�ന്റെ അ�പ്പാസ്തലനായേ �പൌ�ലാസ്

(എ�ഫെ�സാസിൽ ഉള്ള) വേിശുദ്ധന്മാരും ക്രിസ്തു�യേശുവേിൽ വേിശ്വോസികളുമായേവേർക്കു

എഴുതുന്നതു: നമ്മു�ടെ പിതാവോയേ �ദൈവേത്തിങ്കൽ നിന്നും കർത്താവോയേ

�യേശുക്രിസ്തുവേിങ്കൽ നിന്നും നിങ്ങൾക്കു കൃപയേും സമാധാനവേും ഉണ്ടാക�ട്ടെ.

2 

3 സ്വേർഗ്ഗത്തി�ല സകല ആത്മികാനുഗ്രഹത്താലും ന�മ്മ ക്രിസ്തുവേിൽ

അനുഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്ന നമ്മു�ടെ കർത്താവോയേ �യേശുക്രിസ്തുവേി�ന്റെ �ദൈവേവേും

പിതാവേുമായേവേൻ വോഴ്ത്ത�പ്പട്ടെവേൻ.

4 നാം ത�ന്റെ സന്നിധിയേിൽ വേിശുദ്ധരും നിഷ്കളങ്കരും ആ�കണ്ടതിന്നു അവേൻ

�ലാകസ്ഥാപനത്തിന്നു മു�മ്പെ ന�മ്മ അവേനിൽ തിര�ഞ്ഞെടെുക്കയേും

5 തിരുഹിതത്തി�ന്റെ പ്രസാദൈപ്രകാരം �യേശുക്രിസ്തുമുഖാന്തരം ന�മ്മ

ദൈ�ത്തടെു�ക്കണ്ടതിന്നു

6 അവേൻ പ്രിയേനായേവേനിൽ നമുക്കു �സൌജന്യേമായേി നല്കിയേ ത�ന്റെ

കൃപാമഹത്വേത്തി�ന്റെ പുകഴ്�ചെക്കായേി �സ്നേഹത്തിൽ ന�മ്മ മുന്നിയേമിക്കയേും

�ചെയേ്തുവേല്�ലാ.

7 അവേനിൽ നമുക്കു അവേ�ന്റെ രക്തത്താൽ അതിക്രമങ്ങളു�ടെ �മാചെന�മന്ന

വേീ�ണ്ടടെുപ്പു ഉണ്ടു.

8 അതു അവേൻ നമുക്കു താൻ ധാരാളമായേി കാണിച്ച കൃപാധനപ്രകാരം

സകലജ്ഞാനവേും വേി�വേകവേുമായേി നല്കിയേിരിക്കുന്നു.

9 അവേനിൽ താൻ മുന്നിർണ്ണയേിച്ച ത�ന്റെ പ്രസാദൈത്തിന്നു തക്കവേണ്ണം ത�ന്റെ ഹിതത്തി�ന്റെ

മർമ്മം അവേൻ ന�മ്മാടെു അറിയേിച്ചു.

10 അതു സ്വേർഗ്ഗത്തിലും ഭൂമിയേിലുമുള്ളതു എല്ലാം പി�ന്നയേും ക്രിസ്തുവേിൽ

ഒന്നായേി�ച്ചർക്ക എന്നിങ്ങ�ന കാലസമ്പെൂർണ്ണതയേി�ല വേ്യേവേ�സ്ഥക്കായേി�ക്കാണ്ടു

ത�ന്ന.

11 അവേനിൽ നാം അവേകാശവേും പ്രാപിച്ചു, ത�ന്റെ ഹിതത്തി�ന്റെ ആ�ലാചെന�പാ�ല

സകലവേും പ്രവേർത്തിക്കുന്നവേ�ന്റെ നിർണ്ണയേപ്രകാരം മുന്നിയേമിക്ക�പ്പട്ടെതു മുമ്പെിൽകൂട്ടെി

12 ക്രിസ്തുവേിൽ ആശ�വേച്ചവേരായേ ഞങ്ങൾ അവേ�ന്റെ മഹത്വേത്തി�ന്റെ

പുകഴ്�ചെക്കാ�കണ്ടതിന്നു ത�ന്ന.

13 അവേനിൽ നിങ്ങൾക്കും നിങ്ങളു�ടെ രക്ഷ�യേക്കുറിച്ചുള്ള സുവേി�ശഷം എന്ന

സത്യേവേചെനം നിങ്ങൾ �കൾക്കയേും അവേനിൽ വേിശ്വേസിക്കയേും �ചെയേ്തിട്ടെു,

14 ത�ന്റെ സ്വേന്തജനത്തി�ന്റെ വേീ�ണ്ടടെുപ്പിന്നു �വേണ്ടി ത�ന്റെ മഹത്വേത്തി�ന്റെ

പുകഴ്�ചെക്കായേിട്ടെു നമ്മു�ടെ അവേകാശത്തി�ന്റെ അച്ചാരമായേ വോഗ്ദത്തത്തിൻ

പരിശുദ്ധാത്മാവേിനാൽ മുദൈ്രയേിട്ടെിരിക്കുന്നു.

15 അതുനിമിത്തം ഞാനും നിങ്ങൾക്കു കർത്താവോയേ �യേശുവേിലുള്ള വേിശ്വോസ�ത്തയേും



സകല വേിശുദ്ധന്മാ�രാടെുമുള്ള �സ്നേഹ�ത്തയേും കുറിച്ചു �കട്ടെിട്ടെു,

16 നിങ്ങൾക്കു �വേണ്ടി ഇടെവേിടൊ�ത �സ്താത്രം�ചെയേ്തു എ�ന്റെ പ്രാർത്ഥനയേിൽ

17 നിങ്ങ�ള ഓർത്തും�കാണ്ടു നമ്മു�ടെ കർത്താവോയേ �യേശുക്രിസ്തുവേി�ന്റെ �ദൈവേവേും

മഹത്വേമുള്ള പിതാവേുമായേവേൻ നിങ്ങൾക്കു ത�ന്നക്കുറിച്ചുള്ള പരിജ്ഞാനത്തിൽ

ജ്ഞാനത്തി�ന്റെയേും �വേളിപ്പാടെി�ന്റെയേും ആത്മാവേി�ന ത�രണ്ടതിന്നും നിങ്ങളു�ടെ

ഹൃദൈയേദൈൃഷ്ടി പ്രകാശിപ്പിച്ചിട്ടെു

18 അവേ�ന്റെ വേിളിയോലുള്ള ആശ ഇന്ന�തന്നും വേിശുദ്ധന്മാരൽ അവേ�ന്റെ

അവേകാശത്തി�ന്റെ മഹിമാധനം ഇന്ന�തന്നും അവേ�ന്റെ ബലത്തിൻ വേല്ലഭത്വേത്തി�ന്റെ

വേ്യോപാരത്താൽ

19 വേിശ്വേസിക്കുന്ന നമുക്കു�വേണ്ടി വേ്യോപരിക്കുന്ന അവേ�ന്റെ ശക്തിയേു�ടെ അളവേറ്റ

വേലിപ്പം ഇന്ന�തന്നും നിങ്ങൾ അറി�യേണ്ടതിന്നും പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു.

20 അങ്ങ�ന അവേൻ ക്രിസ്തുവേിലും വേ്യോപരിച്ചു അവേ�ന മരിച്ചവേരു�ടെ ഇടെയേിൽനിന്നു

ഉയേിർപ്പിക്കയേും

21 സ്വേർഗ്ഗത്തിൽ ത�ന്റെ വേലത്തുഭാഗത്തു എല്ലാ വോഴ്�ചെക്കും അധികാരത്തിന്നും

ശക്തിക്കും കർത്തൃത്വേത്തിന്നും ഈ �ലാകത്തിൽ മാത്രമല്ല വേരുവോനുള്ളതിലും

വേിളിക്ക�പ്പടെുന്ന സകല നാമത്തിന്നും അത്യേന്തം മീ�ത ഇരുത്തുകയേും

22 സർവേ്വേവേും അവേ�ന്റെ കാൽക്കീഴാക്കി�വേച്ചു അവേ�ന സർവേ്വേത്തിന്നും മീ�ത

തലയോക്കി

23 എല്ലാറ്റിലും എല്ലാം നി�റക്കുന്നവേ�ന്റെ നിറവോയേിരിക്കുന്ന അവേ�ന്റെ ശരീരമായേ

സ�ഭക്കു �കാടെുക്കയേും �ചെയേ്തിരിക്കുന്നു. 

അദ്ധ്യായം 2

അതിക്രമങ്ങളാലും പാപങ്ങളാലും മരിച്ചവേരായേിരുന്ന നിങ്ങ�ളയേും അവേൻ

ഉയേിർപ്പിച്ചു.

2 അവേയേിൽ നിങ്ങൾ മു�മ്പെ ഈ �ലാകത്തി�ന്റെ കാലഗതി�യേയേും ആകാശത്തി�ല

അധികാരത്തിന്നും അനുസരണ�ക്കടെി�ന്റെ മക്കളിൽ ഇ�പ്പാൾ വേ്യോപരിക്കുന്ന

ആത്മാവേിന്നും അധിപതിയോയേവേ�നയേും അനുസരിച്ചു നടെന്നു.

3 അവേരു�ടെ ഇടെയേിൽ നാം എല്ലാവേരും മു�മ്പെ നമ്മു�ടെ ജഡ�മാഹങ്ങളിൽ നടെന്നു

ജഡത്തിന്നും മ�നാവേികാരങ്ങൾക്കും ഇഷ്ടമായേതു �ചെയേ്തും�കാണ്ടു മറ്റുള്ളവേ�ര�പ്പാ�ല

പ്രകൃതിയോൽ �കാപത്തി�ന്റെ മക്കൾ ആയേിരുന്നു.

4 കരുണാസമ്പെന്നനായേ �ദൈവേ�മാ ന�മ്മ �സ്നേഹിച്ച മഹാ �സ്നേഹംനിമിത്തം

5 അതിക്രമങ്ങളാൽ മരിച്ചവേരായേിരുന്ന ന�മ്മ ക്രിസ്തുവേി�നാടെു കൂ�ടെ ജീവേിപ്പിക്കയേും —

കൃപയോലത്�ര നിങ്ങൾ രക്ഷിക്ക�പ്പട്ടെിരിക്കുന്നു —

6 ക്രിസ്തു�യേശുവേിൽ ന�മ്മക്കുറിച്ചുള്ള വോത്സല്യേത്തിൽ ത�ന്റെ കൃപയേു�ടെ

അത്യേന്തധന�ത്ത വേരുംകാലങ്ങളിൽ കാണി�ക്കണ്ടതിന്നു

7 ക്രിസ്തു�യേശുവേിൽ അവേ�നാടെുകൂ�ടെ ഉയേിർ�ത്തഴു�ന്നല്പിച്ചു സ്വേർഗ്ഗത്തിൽ

ഇരുത്തുകയേും �ചെയേ്തു.

8 കൃപയോലല്�ലാ നിങ്ങൾ വേിശ്വോസംമൂലം രക്ഷിക്ക�പ്പട്ടെിരിക്കുന്നതു; അതിന്നും നിങ്ങൾ

കാരണമല്ല; �ദൈവേത്തി�ന്റെ ദൈാനമത്�രയോകുന്നു.

9 ആരും പ്രശംസിക്കാതിരിപ്പാൻ പ്രവേൃത്തികളും കാരണമല്ല.

10 നാം അവേ�ന്റെ �കപ്പണിയോയേി സൽപ്രവേർത്തികൾക്കായേിട്ടെു ക്രിസ്തു�യേശുവേിൽ

സൃഷ്ടിക്ക�പ്പട്ടെവേരാകുന്നു; നാം �ചെയേ്തു�പാ�രണ്ടതിന്നു �ദൈവേം അവേ

മു�ന്നാരുക്കിയേിരിക്കുന്നു.

11 ആകയോൽ നിങ്ങൾ മു�മ്പെ പ്രകൃതിയോൽ ജാതികളായേിരുന്നു; ജഡത്തിൽ

കയേ്യോലുള്ള പരി�ച്ഛേദൈന ഏറ്റു പരി�ച്ഛേദൈനക്കാർ എന്നു �പരുള്ളവേരാൽ അഗ്രചെർമ്മക്കാർ



എന്നു വേിളിക്ക�പ്പട്ടെിരുന്നു;

12 അക്കാലത്തു നിങ്ങൾ ക്രിസ്തുവേി�ന കൂടൊ�തയേുള്ളവേരും

യേിസ്രാ�യേൽ�പൌരത�യോടെു സംബന്ധമില്ലാത്തവേരും വോഗ്ദത്തത്തി�ന്റെ നിയേമങ്ങൾക്കു

അന്യേരും പ്രത്യോശയേില്ലാത്തവേരും �ലാകത്തിൽ �ദൈവേമില്ലാത്തവേരും ആയേിരുന്നു

എന്നു ഓർത്തു�കാൾവേിൻ.

13 മു�മ്പെ ദൈൂരസ്ഥരായേിരുന്ന നിങ്ങൾ ഇ�പ്പാൾ ക്രിസ്തു�യേശുവേിൽ ക്രിസ്തുവേി�ന്റെ

രക്തത്താൽ സമീപസ്ഥരായേിത്തീർന്നു.

14 അവേൻ നമ്മു�ടെ സമാധാനം; അവേൻ ഇരുപക്ഷ�ത്തയേും ഒന്നാക്കി, ചെട്ടെങ്ങളും

കല്പനകളുമായേ ന്യോയേപ്രമാണം എന്ന ശത്രുത്വേം ത�ന്റെ ജഡത്താൽ നീക്കി

�വേർപ്പാടെി�ന്റെ നടെുച്ചുവേർ ഇടെിച്ചുകളഞ്ഞെതു സമാധാനം ഉണ്ടാക്കി�ക്കാണ്ടു

15 ഇരുപക്ഷ�ത്തയേും തന്നിൽ ഒ�ര പുതുമനുഷ്യേനാക്കി സൃഷ്ടിപ്പാനും

16 ക്രൂശി�ന്മൽ�വേച്ചു ശത്രുത്വേം ഇല്ലാതാക്കി അതിനാൽ ഇരുപക്ഷ�ത്തയേും

ഏകശരീരത്തിൽ �ദൈവേ�ത്താടെു നിരപ്പിപ്പാനും ത�ന്ന.

17 അവേൻ വേന്നു ദൈൂരത്തായേിരുന്ന നിങ്ങൾക്കു സമാധാനവേും സമീപത്തുള്ളവേർക്കു

സമാധാനവേും സുവേി�ശഷിച്ചു.

18 അവേൻ മുഖാന്തരം നമുക്കു ഇരുപക്ഷക്കാർക്കും ഏകാത്മാവേിനാൽ പിതാവേിങ്ക�ലക്കു

പ്ര�വേശനം ഉണ്ടു.

19 ആകയോൽ നിങ്ങൾ ഇനി അന്യേന്മാരും പര�ദൈശികളുമല്ല വേിശുദ്ധന്മാരു�ടെ

സഹ�പൌരന്മാരും �ദൈവേത്തി�ന്റെ ഭവേനക്കാരുമത്�ര.

20 ക്രിസ്തു�യേശു ത�ന്ന മൂലക്കല്ലായേിരി�ക്ക നിങ്ങ�ള അ�പ്പാസ്തലന്മാരും

പ്രവോചെകന്മാരും എന്ന അടെിസ്ഥാനത്തി�ന്മൽ പണിതിരിക്കുന്നു.

21 അവേനിൽ �കട്ടെിടെം മുഴുവേനും യേുക്തമായേി �ചെർന്നു കർത്താവേിൽ വേിശുദ്ധമന്ദിരമായേി

വേളരുന്നു.

22 അവേനിൽ നിങ്ങ�ളയേും �ദൈവേത്തി�ന്റെ നിവോസമാ�കണ്ടതിന്നു ആത്മാവേിനാൽ

ഒന്നിച്ചു പണിതുവേരുന്നു. 

അദ്ധ്യായം 3

അതുനിമിത്തം �പൌ�ലാസ് എന്ന ഞാൻ ജാതികളായേ നിങ്ങൾക്കു �വേണ്ടി

ക്രിസ്തു�യേശുവേി�ന്റെ ബദ്ധനായേിരിക്കുന്നു.

2 നിങ്ങൾക്കായേി എനിക്കു ലഭിച്ച �ദൈവേകൃപയേു�ടെ വേ്യേവേസ്ഥ�യേക്കുറിച്ചു

3 ഞാൻ മീ�ത ചെുരുക്കത്തിൽ എഴുതിയേതു�പാ�ല �വേളിപ്പാടെിനാൽ എനിക്കു ഒരു മർമ്മം

അറിയോയേ്വേന്നു എന്നു നിങ്ങൾ �കട്ടെിട്ടെുണ്ടല്�ലാ.

4 നിങ്ങൾ അതുവോയേിച്ചാൽ ക്രിസ്തുവേി�ന സംബന്ധിച്ചുള്ള മർമ്മത്തിൽ എനിക്കുള്ള

�ബാധം നിങ്ങൾക്കു ഗ്രഹിക്കാം.

5 ആ മർമ്മം ഇ�പ്പാൾ അവേ�ന്റെ വേിശുദ്ധ അ�പ്പാസ്തലന്മാർക്കും പ്രവോചെകന്മാർക്കും

ആത്മാവേിനാൽ �വേളി�പ്പട്ടെതു�പാ�ല പൂർവേ്വേകാലങ്ങളിൽ മനുഷ്യേർക്കു

അറിയോയേ്വേന്നിരുന്നില്ല.

6 അ�താ ജാതികൾ സുവേി�ശഷത്താൽ ക്രിസ്തു�യേശുവേിൽ കൂട്ടെവേകാശികളും

ഏകശരീരസ്ഥരും വോഗ്ദത്തത്തിൽ പങ്കാളികളും ആ�കണം എന്നുള്ളതു ത�ന്ന.

7 ആ സുവേി�ശഷത്തിന്നു ഞാൻ അവേ�ന്റെ ശക്തിയേു�ടെ വേ്യോപാരപ്രകാരം എനിക്കു

ലഭിച്ച �ദൈവേത്തി�ന്റെ കൃപാദൈാനത്താൽ ശുശ്രൂഷക്കാരനായേിത്തീർന്നു.

8 സകല വേിശുദ്ധന്മാരിലും ഏറ്റവേും �ചെറിയേവേനായേ എനിക്കു ജാതിക�ളാടെു ക്രിസ്തുവേി�ന്റെ

അപ്ര�മയേധന�ത്തക്കുറിച്ചു

9 പ്രസംഗിപ്പാനും സകലവേും സൃഷ്ടിച്ച �ദൈവേത്തിൽ അനാദൈികാലം മുതൽ

മറഞ്ഞെുകിടെന്ന മർമ്മത്തി�ന്റെ വേ്യേവേസ്ഥ ഇന്ന�തന്നു എല്ലാവേർക്കും



പ്രകാശിപ്പിപ്പാനുമായേി ഈ കൃപ നല്കിയേിരിക്കുന്നു.

10 അങ്ങ�ന ഇ�പ്പാൾ സ്വേർഗ്ഗത്തിൽ വോഴ്ചെകൾക്കും അധികാരങ്ങൾക്കും �ദൈവേത്തി�ന്റെ

ബഹുവേിധമായേ ജ്ഞാനം,

11 അവേൻ നമ്മു�ടെ കർത്താവോയേ �യേശുക്രിസ്തുവേിൽ നിവേർത്തിച്ച അനാദൈിനിർണ്ണയേ

പ്രകാരം സഭമുഖാന്തരം അറിയോയേ്വേരുന്നു.

12 അവേനിൽ ആശ്രയേിച്ചിട്ടെു അവേങ്കലുള്ള വേിശ്വോസത്താൽ നമുക്കു �ധര്യേവേും

പ്ര�വേശനവേും ഉണ്ടു.

13 അതു�കാണ്ടു ഞാൻ നിങ്ങൾക്കു�വേണ്ടി സഹിക്കുന്ന കഷ്ടങ്ങൾ നിങ്ങളു�ടെ

മഹത്വേമാകയോൽ അവേനിമിത്തം അ�ധര്യേ�പ്പട്ടെു�പാകരുതു എന്നു ഞാൻ

അ�പക്ഷിക്കുന്നു.

14 അതുനിമിത്തം ഞാൻ സ്വേർഗ്ഗത്തിലും ഭൂമിയേിലുമുള്ള സകല കുടെുംബത്തിന്നും

15 �പർ വേരുവോൻ കാരണമായേ പിതാവേി�ന്റെ സന്നിധിയേിൽ മുട്ടെുകുത്തുന്നു.

16 അവേൻ ത�ന്റെ മഹത്വേത്തി�ന്റെ ധനത്തിന്നു ഒത്തവേണ്ണം അവേ�ന്റെ ആത്മാവേിനാൽ

നിങ്ങൾ അക�ത്ത മനുഷ്യേ�ന സംബന്ധിച്ചു ശക്തി�യോ�ടെ ബല�പ്പ�ടെണ്ടതിന്നും

17 ക്രിസ്തു വേിശ്വോസത്താൽ നിങ്ങളു�ടെ ഹൃദൈയേങ്ങളിൽ വേസി�ക്കണ്ടതിന്നും വേരം

നല്�കണം എന്നും നിങ്ങൾ �സ്നേഹത്തിൽ �വേരൂന്നി അടെിസ്ഥാന�പ്പട്ടെവേരായേി

18 വേീതിയേും നീളവേും ഉയേരവേും ആഴവേും എന്തു എന്നു സകല വേിശുദ്ധന്മാ�രാടെുംകൂ�ടെ

ഗ്രഹിപ്പാനും

19 പരിജ്ഞാന�ത്ത കവേിയേുന്ന ക്രിസ്തുവേിൻ �സ്നേഹ�ത്ത അറിവോനും പ്രാപ്തരാകയേും

�ദൈവേത്തി�ന്റെ എല്ലാ നിറവേി�നാളം നിറഞ്ഞെുവേരികയേും �വേണം എന്നും

പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു.

20 എന്നാൽ നാം �ചൊദൈിക്കുന്നതിലും നി�നക്കുന്നതിലും അത്യേന്തം പരമായേി �ചെയേ്വോൻ

നമ്മിൽ വേ്യോപരിക്കുന്ന ശക്തിയോൽ കഴിയേുന്നവേന്നു

21 സഭയേിലും ക്രിസ്തു�യേശുവേിലും എ�ന്നക്കും തലമുറതലമുറയോയേും മഹത്വേം

ഉണ്ടാക�ട്ടെ ആ�മൻ. 

അദ്ധ്യായം 4

കർത്തൃ�സവേനിമിത്തം ബദ്ധനായേിരിക്കുന്ന ഞാൻ പ്ര�ബാധിപ്പിക്കുന്നതു: നിങ്ങ�ള

വേിളിച്ചിരിക്കുന്ന വേിളിക്കു �യോഗ്യേമാംവേണ്ണം

2 പൂർണ്ണവേിനയേ�ത്താടെും �സൌമ്യേത�യോടെും ദൈീർഘക്ഷമ�യോടെുംകൂ�ടെ നടെക്കയേും

�സ്നേഹത്തിൽ അന്�യോന്യേം �പാറുക്കയേും

3 ആത്മാവേി�ന്റെ ഐക്യേത സമാധാനബന്ധത്തിൽ കാപ്പാൻ ശ്രമിക്കയേും �ചെയേ്വേിൻ.

4 നിങ്ങ�ള വേിളിച്ച�പ്പാൾ ഏകപ്രത്യോ�ശക്കായേി നിങ്ങ�ള വേിളിച്ചതു�പാ�ല ശരീരം

ഒന്നു, ആത്മാവേു ഒന്നു,

5 കർത്താവേു ഒരുവേൻ, വേിശ്വോസം ഒന്നു, സ്നോനം ഒന്നു, എല്ലാവേർക്കും

മീ�തയേുള്ളവേനും

6 എല്ലാവേരിലും കൂടെി വേ്യോപരിക്കുന്നവേനും എല്ലാവേരിലും ഇരിക്കുന്നവേനുമായേി

എല്ലാവേർക്കും �ദൈവേവേും പിതാവേുമായേവേൻ ഒരുവേൻ.

7 എന്നാൽ നമ്മിൽ ഓ�രാരുത്തന്നു ക്രിസ്തുവേി�ന്റെ ദൈാനത്തി�ന്റെ അളവേിന്നു ഒത്തവേണ്ണം

കൃപ ലഭിച്ചിരിക്കുന്നു.

8 അതു�കാണ്ടു: “അവേൻ ബദ്ധന്മാ�ര പിടെിച്ചു�കാണ്ടു �പായേി ഉയേരത്തിൽ കയേറി

മനുഷ്യേർക്കു ദൈാനങ്ങ�ള �കാടെുത്തു” എന്നു പറയേുന്നു.

9 കയേറി എന്നതിനാൽ അവേൻ ഭൂമിയേു�ടെ അ�ധാഭാഗങ്ങളി�ലക്കു ഇറങ്ങി എന്നു

വേരുന്നില്ല�യോ?

10 ഇറങ്ങിയേവേൻ സകല�ത്തയേും നി�റ�ക്കണ്ടതിന്നു സ്വേർഗ്ഗാധിസ്വേർഗ്ഗത്തിന്നു മീ�ത



കയേറിയേവേനും ആകുന്നു.

11 അവേൻ ചെില�ര അ�പ്പാസ്തലന്മാരായേും ചെില�ര പ്രവോചെകന്മാരായേും ചെില�ര

സുവേി�ശഷകന്മാരായേും ചെില�ര ഇടെയേന്മാരായേും ഉപ�ദൈഷ്ടാക്കന്മാരായേും

നിയേമിച്ചിരിക്കുന്നു;

12 അതു നാം എല്ലാവേരും വേിശ്വോസത്തിലും �ദൈവേപുത്ര�നക്കുറിച്ചുള്ള

പരിജ്ഞാനത്തിലുമുള്ള ഐക്യേതയേും തികഞ്ഞെ പുരുഷത്വേവേും ക്രിസ്തുവേി�ന്റെ

സമ്പെൂർണ്ണതയോയേ പ്രായേത്തി�ന്റെ അളവേും പ്രാപിക്കു�വോളം

13 വേിശുദ്ധന്മാരു�ടെ യേഥാസ്ഥാനത്വേത്തിന്നായേുള്ള ശുശ്രൂഷയേു�ടെ �വേ�ലക്കും

ക്രിസ്തുവേി�ന്റെ ശരീരത്തി�ന്റെ ആത്മികവേർദ്ധ�നക്കും ആകുന്നു.

14 അങ്ങ�ന നാം ഇനി മനുഷ്യേരു�ടെ ചെതിയോലും ഉപായേത്താലും �തറ്റിച്ചുകളയേുന്ന

തന്ത്രങ്ങളിൽ കുടെുങ്ങി�പ്പാകുവോൻ തക്കവേണ്ണം ഉപ�ദൈശത്തി�ന്റെ ഓ�രാ കാറ്റിനാൽ

അലഞ്ഞെുഴലുന്ന ശിശുക്കൾ ആയേിരിക്കാ�ത

15 �സ്നേഹത്തിൽ സത്യേം സംസാരിച്ചു�കാണ്ടു ക്രിസ്തു എന്ന തല�യോളം സകലത്തിലും

വേളരുവോൻ ഇടെയോകും.

16 ശരീരം മുഴുവേനും യേുക്തമായേി �ചെർന്നും ഏകീഭവേിച്ചും ഓ�രാ അംഗത്തി�ന്റെ അതതു

വേ്യോപാരത്തിന്നു ഒത്തവേണ്ണം ഉതവേി ലഭിപ്പാനുള്ള ഏതു സന്ധിയോലും �സ്നേഹത്തിലുള്ള

വേർദ്ധ�നക്കായേി അവേനിൽ നിന്നു വേളർച്ച പ്രാപിക്കുന്നു.

17 ആകയോൽ ഞാൻ കർത്താവേിൽ സാക്ഷീകരിച്ചു പറയേുന്നതു എ�ന്തന്നാൽ: ജാതികൾ

തങ്ങളു�ടെ വേ്യേർത്ഥബുദ്ധി അനുസരിച്ചു നടെക്കുന്നതു�പാ�ല നിങ്ങൾ ഇനി നടെക്കരുതു.

18 അവേർ അന്ധബുദ്ധികളായേി അജ്ഞാനം നിമിത്തം, ഹൃദൈയേകാഠിന്യേം നിമിത്തം ത�ന്ന,

19 �ദൈവേത്തി�ന്റെ ജീവേനിൽ നിന്നു അകന്നു മനം തഴമ്പെിച്ചു �പായേവേർ ആകയോൽ

അത്യോഗ്രഹ�ത്താ�ടെ സകല അശുദ്ധിയേും പ്രവേർത്തിപ്പാൻ ദൈുഷ്കാമത്തിന്നു

തങ്ങ�ളത്ത�ന്ന ഏല്പിച്ചിരിക്കുന്നു.

20 നിങ്ങ�ളാ �യേശുവേിൽ സത്യേം ഉള്ളതു�പാ�ല അവേ�നക്കുറിച്ചു �കട്ടെു അവേനിൽ

ഉപ�ദൈശം ലഭിച്ചു എങ്കിൽ

21 ക്രിസ്തുവേി�നക്കുറിച്ചു ഇങ്ങ�നയേല്ല പഠിച്ചതു.

22 മുമ്പെില�ത്ത നടെപ്പു സംബന്ധിച്ചു ചെതി�മാഹങ്ങളാൽ വേഷളായേി�പ്പാകുന്ന പഴയേ

മനുഷ്യേ�ന ഉ�പക്ഷിച്ചു

23 നിങ്ങളു�ടെ ഉള്ളി�ല ആത്മാവേു സംബന്ധമായേി പുതുക്കം പ്രാപിച്ചു

24 സത്യേത്തി�ന്റെ ഫെലമായേ നീതിയേിലും വേിശുദ്ധിയേിലും �ദൈവോനുരൂപമായേി

സൃഷ്ടിക്ക�പ്പട്ടെ പുതുമനുഷ്യേ�ന ധരിച്ചു�കാൾവേിൻ.

25 ആകയോൽ �ഭാഷ്കു ഉ�പക്ഷിച്ചു ഓ�രാരുത്തൻ താന്താ�ന്റെ കൂട്ടെുകാര�നാടെു സത്യേം

സംസാരിപ്പിൻ; നാം തമ്മിൽ അവേയേവേങ്ങളല്�ലാ.

26 �കാപിച്ചാൽ പാപം �ചെയേ്യോതിരിപ്പിൻ. സൂര്യേൻ അസ്തമിക്കു�വോളം നിങ്ങൾ �കാപം

�വേച്ചു�കാണ്ടിരിക്കരുതു.

27 പിശാചെിന്നു ഇടെം �കാടെുക്കരുതു.

28 കള്ളൻ ഇനി കക്കാ�ത മുട്ടെുള്ളവേന്നു ദൈാനം �ചെയേ്വോൻ ഉണ്ടാ�കണ്ടതിന്നു

�ക�കാണ്ടു നല്ലതു പ്രവേർത്തിച്ചു അദ്ധ്വോനിക്കയേത്�ര �വേണ്ടതു.

29 �കൾക്കുന്നവേർക്കു കൃപ ലഭി�ക്കണ്ടതിന്നു ആവേശ്യേം�പാ�ല

ആത്മികവേർദ്ധ�നക്കായേി നല്ല വോക്കല്ലാ�ത ആകാത്തതു ഒന്നും നിങ്ങളു�ടെ വോയേിൽ

നിന്നു പുറ�പ്പടെരുതു.

30 �ദൈവേത്തി�ന്റെ പരിശുദ്ധാത്മാവേി�ന ദൈുഃഖിപ്പിക്കരുതു; അവേനാലല്�ലാ നിങ്ങൾക്കു

വേീ�ണ്ടടെുപ്പുനാളിന്നായേി മുദൈ്രയേിട്ടെിരിക്കുന്നതു.

31 എല്ലാ �കപ്പും �കാപവേും ക്�രാധവേും കൂറ്റാരവേും ദൈൂഷണവേും



സകലദൈുർഗ്ഗുണവേുമായേി നിങ്ങ�ള വേിട്ടെു ഒഴിഞ്ഞെു�പാക�ട്ടെ.

32 നിങ്ങൾ തമ്മിൽ ദൈയേയേും മനസ്സലിവേുമുള്ളവേരായേി �ദൈവേം ക്രിസ്തുവേിൽ നിങ്ങ�ളാടെു

ക്ഷമിച്ചതു�പാ�ല അന്�യോന്യേം ക്ഷമിപ്പിൻ. 

അദ്ധ്യായം 5

ആകയോൽ പ്രിയേമക്കൾ എന്ന�പാ�ല �ദൈവേ�ത്ത അനുകരിപ്പിൻ.

2 ക്രിസ്തുവേും നിങ്ങ�ള �സ്നേഹിച്ചു നമുക്കു �വേണ്ടി ത�ന്നത്താൻ �ദൈവേത്തിന്നു

�സൌരഭ്യേവോസനയോയേ വേഴിപാടെും യോഗവേുമായേി അർപ്പിച്ചതു �പാ�ല �സ്നേഹത്തിൽ

നടെപ്പിൻ

3 ദൈുർന്നടെപ്പും യോ�താരു അശുദ്ധിയേും അത്യോഗ്രഹവേും നിങ്ങളു�ടെ ഇടെയേിൽ �പർ

പറക�പാലും അരുതു;

4 അങ്ങ�ന ആകുന്നു വേിശുദ്ധന്മാർക്കു ഉചെിതം. ചെീത്തത്തരം, �പാട്ടെ�ച്ചാൽ, കളിവോക്കു

ഇങ്ങ�ന �ചെർച്ചയേല്ലാത്തവേ ഒന്നും അരുതു; �സ്താത്രമത്�ര �വേണ്ടതു.

5 ദൈുർന്നടെപ്പുകാരൻ, അശുദ്ധൻ, വേിഗ്രഹാരാധിയോയേ ദൈ്രവേ്യോഗ്രഹി ഇവേർക്കു ആർക്കും

ക്രിസ്തുവേി�ന്റെയേും �ദൈവേത്തി�ന്റെയേും രാജ്യേത്തിൽ അവേകാശമില്ല എന്നു നിങ്ങൾ

അറിയേുന്നുവേല്�ലാ.

6 വേ്യേർത്ഥവോക്കുകളാൽ ആരും നിങ്ങ�ള ചെതിക്കരുതു; ഈ വേക നിമിത്തമല്�ലാ

�ദൈവേ�കാപം അനുസരണം �കട്ടെവേരു�ടെ �മൽ വേരുന്നു.

7 നിങ്ങൾ അവേരു�ടെ കൂട്ടൊളികൾ ആകരുതു.

8 മു�മ്പെ നിങ്ങൾ ഇരുളായേിരുന്നു; ഇ�പ്പാ�ഴാ കർത്താവേിൽ �വേളിച്ചം ആകുന്നു.

9 കർത്താവേിന്നു പ്രസാദൈമായേതു എ�ന്തന്നു പരി�ശാധിച്ചു�കാണ്ടു

�വേളിച്ചത്തിലുള്ളവേരായേി നടെന്നു�കാൾവേിൻ.

10 സകല സല്ഗുണവേും നീതിയേും സത്യേവേുമല്�ലാ �വേളിച്ചത്തി�ന്റെ ഫെലം.

11 ഇരുട്ടെി�ന്റെ നിഷ്ഫലപ്രവേൃത്തികളിൽ കൂട്ടൊളികൾ ആകരുതു; അവേ�യേ ശാസിക്ക

അത്�ര �വേണ്ടതു.

12 അവേർ ഗൂഢമായേി �ചെയേ്യേുന്നതു പറവോൻ �പാലും ലജ്ജയോകുന്നു.

13 അവേ�യേ ശാസിക്കു�മ്പൊ�ഴാ സകല�ത്തയേും കുറിച്ചു �വേളിച്ചത്താൽ �ബാധം വേരും;

�ബാധം വേരുന്ന�തല്ലാം �വേളിച്ചം �പാ�ല �തളിവേല്�ലാ.

14 അതു�കാണ്ടു: “ഉറങ്ങുന്നവേ�ന, ഉണർന്നു മരിച്ചവേരു�ടെ ഇടെയേിൽ നിന്നു

എഴു�ന്നൽക്ക; എന്നാൽ ക്രിസ്തു നി�ന്റെ �മൽ പ്രകാശിക്കും” എന്നു �ചൊല്ലുന്നു.

15 ആകയോൽ സൂക്ഷമ�ത്താ�ടെ, അജ്ഞാനികളായേിട്ടെല്ല ജ്ഞാനികളായേിട്ടെത്�ര നടെപ്പാൻ

�നാക്കുവേിൻ.

16 ഇതു ദൈുഷ്കാലമാകയോൽ സമയേം തക്കത്തിൽ ഉപ�യോഗിച്ചു�കാൾവേിൻ.

17 ബുദ്ധിഹീനരാകാ�ത കർത്താവേി�ന്റെ ഇഷ്ടം ഇന്ന�തന്നു ഗ്രഹിച്ചു�കാൾവേിൻ.

18 വേീഞ്ഞെു കുടെിച്ചു മത്തരാകാരുതു; അതിനാൽ ദൈുർന്നടെപ്പു ഉണ്ടാകുമല്�ലാ. ആത്മാവേു

നിറഞ്ഞെവേരായേി സങ്കീർത്തനങ്ങളാലും

19 സ്തുതികളാലും ആത്മിക ഗീതങ്ങളാലും തമ്മിൽ സംസാരിച്ചും നിങ്ങളു�ടെ

ഹൃദൈയേത്തിൽ കർത്താവേിന്നു പാടെിയേും കീർത്തനം �ചെയേ്തും

20 നമ്മു�ടെ കർത്താവോയേ �യേശുക്രിസ്തുവേി�ന്റെ നാമത്തിൽ �ദൈവേവേും പിതാവേുമായേവേന്നു

എല്ലായേ്�പാഴും എല്ലാറ്റിന്നു �വേണ്ടിയേും �സ്താത്രം �ചെയേ്തു�കാൾവേിൻ.

21 ക്രിസ്തുവേി�ന്റെ ഭയേത്തിൽ അന്�യോന്യേം കീഴ്�പട്ടെിരിപ്പിൻ.

22 ഭാര്യേമാ�ര, കർത്താവേിന്നു എന്ന�പാ�ല സ്വേന്ത ഭർത്താക്കന്മാർക്കു കീഴടെങ്ങുവേിൻ.

23 ക്രിസ്തു ശരീരത്തി�ന്റെ രക്ഷിതാവോയേി സ�ഭക്കു തലയോകുന്നതു�പാ�ല ഭർത്താവേു

ഭാര്യേകൂ തലയോകുന്നു.



24 എന്നാൽ സഭ ക്രിസ്തുവേിന്നു കീഴടെങ്ങിയേിരിക്കുന്നതു �പാ�ല ഭാര്യേമാരും

ഭർത്താക്കന്മാർക്കു സകലത്തിലും കീഴടെങ്ങിയേിരി�ക്കണം.

25 ഭർത്താക്കന്മാ�ര, ക്രിസ്തുവേും സഭ�യേ �സ്നേഹിച്ചതു�പാ�ല നിങ്ങളു�ടെ ഭാര്യേമാ�ര

�സ്നേഹിപ്പിൻ.

26 അവേൻ അവേ�ള വേചെന�ത്താടെുകൂടെിയേ ജലസ്നോനത്താൽ �വേടെിപ്പാക്കി

വേിശുദ്ധീകരി�ക്കണ്ടതിന്നും

27 കറ, ചെുളുക്കം മുതലായേതു ഒന്നും ഇല്ലാ�ത സഭ�യേ ശുദ്ധയേും നിഷ്കളങ്കയേുമായേി

തനിക്കു ത�ന്ന �തജ�സ്സാ�ടെ മുന്നിറു�ത്തണ്ടതിന്നും ത�ന്നത്താൻ അവേൾക്കു �വേണ്ടി

ഏല്പിച്ചു�കാടെുത്തു.

28 അവേ്വേണ്ണം ഭർത്താക്കന്മാരും തങ്ങളു�ടെ ഭാര്യേമാ�ര സ്വേന്ത ശരീരങ്ങ�ള�പ്പാ�ല

�സ്നേഹി�ക്കണ്ടതാകുന്നു. ഭാര്യേ�യേ �സ്നേഹിക്കുന്നവേൻ ത�ന്നത്താൻ �സ്നേഹിക്കുന്നു.

29 ആരും ത�ന്റെ ജഡ�ത്ത ഒരുനാളും പ�കച്ചിട്ടെില്ലല്�ലാ; ക്രിസ്തുവേും സഭ�യേ

�ചെയേ്യേുന്നതു �പാ�ല അതി�ന �പാറ്റി പുലർത്തുകയേത്�ര �ചെയേ്യേുന്നതു.

30 നാം അവേ�ന്റെ ശരീരത്തി�ന്റെ അവേയേവേങ്ങളല്�ലാ.

31 അതു നിമിത്തം ഒരു മനുഷ്യേൻ അപ്പ�നയേും അമ്മ�യേയേും വേിട്ടെു ഭാര്യേ�യോടെു

പറ്റി�ച്ചരും; ഇരുവേരും ഒരു �ദൈഹമായേിത്തീരും.

32 ഈ മർമ്മം വേലിയേതു; ഞാൻ ക്രിസ്തുവേി�നയേും സഭ�യേയേും ഉ�ദ്ദേശിച്ചത്�ര

പറയേുന്നതു. എന്നാൽ നിങ്ങളും അങ്ങ�ന ത�ന്ന ഓ�രാരുത്തൻ താന്താ�ന്റെ ഭാര്യേ�യേ

ത�ന്ന�പ്പാ�ല ത�ന്ന �സ്നേഹി�ക്കണം. ഭാര്യേ�യോ ഭർത്താവേി�ന ഭയേ�പ്പ�ടെണ്ടതാകുന്നു.
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മക്ക�ള, നിങ്ങളു�ടെ അമ്മയേപ്പന്മാ�ര കർത്താവേിൽ അനുസരിപ്പിൻ; അതു

ന്യോയേമല്�ലാ.

2 “നിനക്കു നന്മ ഉണ്ടാകുവോനും നീ ഭൂമിയേിൽ ദൈീർഘായേു�സ്സാടെിരിപ്പാനും

3 നി�ന്റെ അപ്പ�നയേും അമ്മ�യേയേും ബഹുമാനിക്ക” എന്നതു വോഗ്ദത്ത�ത്താടെുകൂടെിയേ

ആദൈ്യേകല്പന ആകുന്നു.

4 പിതാക്കന്മാ�ര, നിങ്ങളു�ടെ മക്ക�ള �കാപിപ്പിക്കാ�ത കർത്താവേി�ന്റെ ബാലശിക്ഷയേിലും

പാത്ഥ്�യോപ�ദൈശത്തിലും �പാറ്റി വേളർത്തുവേിൻ.

5 ദൈാസന്മാ�ര, ജഡപ്രകാരം യേജമാനന്മാരായേവേ�ര ക്രിസ്തുവേി�ന�പ്പാ�ല ത�ന്ന

ഹൃദൈയേത്തി�ന്റെ ഏകാഗ്രതയേിൽ ഭയേ�ത്താടെും വേിറയേ�ലാടെും കൂ�ടെ അനുസരിപ്പിൻ.

6 മനുഷ്യേ�ര പ്രസാധിപ്പിക്കുന്നവേ�ര�പ്പാ�ല ദൈൃഷ്ടി�സവേയോൽ അല്ല, ക്രിസ്തുവേി�ന്റെ

ദൈാസന്മാ�ര�പ്പാ�ല �ദൈ�വേഷ്ടം മന�സ്സാ�ടെ �ചെയേ്തും

7 മനുഷ്യേ�രയേല്ല കർത്താവേി�ന ത�ന്ന പ്രീതി�യോ�ടെ �സവേിച്ചും�കാണ്ടു

അനുസരിപ്പിൻ.

8 ദൈാസ�നാ സ്വേതന്ത്ര�നാ ഓ�രാരുത്തൻ �ചെയേ്യേുന്ന ന�ന്മക്കു കർത്താവേിൽ നിന്നു

പ്രതിഫെലം പ്രാപിക്കും എന്നു നിങ്ങൾ അറിയേുന്നുവേല്�ലാ.

9 യേജമാനന്മാ�ര, അവേരു�ടെയേും നിങ്ങളു�ടെയേും യേജമാനൻ സ്വേർഗ്ഗത്തിൽ ഉ�ണ്ടന്നും

അവേ�ന്റെ പക്കൽ മുഖപക്ഷം ഇല്�ലന്നും അറിഞ്ഞെു�കാണ്ടു അങ്ങ�ന ത�ന്ന അവേ�രാടെു

�പരുമാറുകയേും ഭീഷണിവോക്കു ഒഴിക്കയേും �ചെയേ്വേിൻ.

10 ഒടെുവേിൽ കർത്താവേിലും അവേ�ന്റെ അമിത ബലത്തിലും ശക്തി�പ്പടെുവേിൻ.

11 പിശാചെി�ന്റെ തന്ത്രങ്ങ�ളാടെു എതിർത്തുനില്പാൻ കഴി�യേണ്ടതിന്നു �ദൈവേത്തി�ന്റെ

സർവേ്വോയേുധവേർഗ്ഗം ധരിച്ചു�കാൾവേിൻ.

12 നമുക്കു �പാരാട്ടെം ഉള്ളതു ജഡരക്തങ്ങ�ളാടെല്ല, വോഴ്ചെക�ളാടെും

അധികാരങ്ങ�ളാടെും ഈ അന്ധകാരത്തി�ന്റെ �ലാകാധിപതിക�ളാടെും



സ്വേർല്�ലാകങ്ങളി�ല ദൈുഷ്ടാത്മ�സന�യോടെും അത്�ര.

13 അതു�കാണ്ടു നിങ്ങൾ ദൈുർദ്ദേിവേസത്തിൽ എതിർപ്പാനും സകലവേും സമാപിച്ചിട്ടെു

ഉ�റച്ചു നില്പാനും കഴി�യേണ്ടതിന്നു �ദൈവേത്തി�ന്റെ സർവേ്വോയേുധവേർഗ്ഗം

എടെുത്തു�കാൾവേിൻ.

14 നിങ്ങളു�ടെ അ�രക്കു സത്യേം �കട്ടെിയേും നീതി എന്ന കവേചെം ധരിച്ചും

15 സമാധാനസുവേി�ശഷത്തിന്നായേുള്ള ഒരുക്കം

16 കാലിന്നു �ചെരിപ്പാക്കിയേും എല്ലാറ്റിന്നും മീ�ത ദൈുഷ്ട�ന്റെ തീയേമ്പെുക�ള ഒ�ക്കയേും

�കടെുക്കുവോന്തക്കതായേ വേിശ്വോസം എന്ന പരിചെ എടെുത്തു�കാണ്ടും നില്പിൻ.

17 രക്ഷ എന്ന ശിരസ്ത്രവേും �ദൈവേവേചെനം എന്ന ആത്മാവേി�ന്റെ വോളും �ക�ക്കാൾവേിൻ.

18 സകലപ്രാർത്ഥനയോലും യോചെനയോലും ഏതു �നരത്തും ആത്മാവേിൽ പ്രാർത്ഥിച്ചും

അതിന്നായേി ജാഗരിച്ചും �കാണ്ടു സകലവേിശുദ്ധന്മാർക്കും എനിക്കും �വേണ്ടി

പ്രാർത്ഥനയേിൽ പൂർണ്ണസ്ഥിരത കാണിപ്പിൻ.

19 ഞാൻ ചെങ്ങല ധരിച്ചു സ്ഥാനാപതിയോയേി �സവേിക്കുന്ന സുവേി�ശഷത്തി�ന്റെ മർമ്മം

പ്രാഗത്ഭ്യേ�ത്താ�ടെ അറിയേിപ്പാൻ എ�ന്റെ വോയേി തുറക്കു�മ്പൊൾ എനിക്കു വേചെനം

നല്ക�പ്പ�ടെണ്ടതിന്നും

20 ഞാൻ സംസാരി�ക്കണ്ടുംവേണ്ണം അതിൽ പ്രാഗത്ഭ്യേ�ത്താ�ടെ സംസാരി�ക്കണ്ടതിന്നും

പ്രാർത്ഥിപ്പിൻ.

21 ഞാൻ എങ്ങ�ന ഇരിക്കുന്നു എന്നു എ�ന്റെ അവേസ്ഥ നിങ്ങളും അറി�യേണ്ടതിന്നു

പ്രിയേ സ�ഹാദൈരനും കർത്താവേിൽ വേിശ്വേസ്ത ശുശ്രൂഷകനുമായേ തിഹി�ക്കാസ്

നിങ്ങ�ളാടെു സകലവേും അറിയേിക്കും.

22 നിങ്ങൾ ഞങ്ങളു�ടെ വേസ്തുത അറിവോനും അവേൻ നിങ്ങളു�ടെ ഹൃദൈയേങ്ങ�ള

ആശ്വേസിപ്പിപ്പാനുമായേി ഞാൻ അവേ�ന നിങ്ങളു�ടെ അടെുക്ക�ലക്കു അയേച്ചിരിക്കുന്നു.

23 പിതാവോയേ �ദൈവേത്തിങ്കൽനിന്നും കർത്താവോയേ �യേശുക്രിസ്തുവേിങ്കൽ നിന്നും

സ�ഹാദൈരന്മാർക്കു സമാധാനവേും വേിശ്വോസ�ത്താടെുകൂടെിയേ �സ്നേഹവേും ഉണ്ടാക�ട്ടെ.

24 നമ്മു�ടെ കർത്താവോയേ �യേശുക്രിസ്തുവേി�ന അക്ഷയേമായേി �സ്നേഹിക്കുന്ന

എല്ലാവേ�രാടെും കൂ�ടെ കൃപ ഇരിക്കുമാറാക�ട്ടെ. 
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