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પ્�ક�ણ 1

પાઉલ તરફ�થી �કુ શળતા �હો. ��રસ્ત ઈ�કુ�ા એ� પ્રરે�રત તરથી�રે  મ�રે પ�સંદ �ર�ામાસં આવ્�હો �તહો �ારણ �રે  દરે �રે તરે રથીતરે

ઈચ્છ�કુસં. ��રસ્તમાસં આપણા �ાઈ �હોસ્��રે� તરફ�થી પણ �કુ શળતા �હો.

2 ��રસં�માસં�થી દરે ��થી મસંડળથી અ�રે ��રસ્ત ઈ�કુમાસં પ��ત્ર બ�ા�ા�રેલા લહો�હો પ્ર�ત, તમરે દરે ��ા પ�સંદ �રા�રેલા પ��ત્ર લહો�હો છહો.

તમરે બ�થી જગ્�ાઓ�ા બ�ા લહો�હો �ા�રે તમરે પ�સંદ �રા�રેલાસં છહો, �રે  જરે�રે આપણા અ�રે તરેઓ�ા પ્ર�કુ ઈ�કુ ��રસ્ત�ા �ામમાસં

���ા� છરે.

3 દરે � આપણા �પતા અ�રે પ્ર�કુ ઈ�કુ ��રસ્ત તરફ�થી તમ�રે �કૃપા અ�રે શાસં�ત પ્રાપ્ત �ાઓ.

4 ��રસ્ત ઈ�કુ �ારા દરે �રે તમારા પર જરે �કૃપા દશાર્શા�થી છરે, તરે�ા મા�રે  �મરેશા �કુસં મારા દરે ��હો આ�ાર મા�કુસં છકુસં.

5 દરરે� રથીતરે તમરે ��રસ્ત ઈ�કુમાસં આશથી�ાર્શાદ પામ્�ા છહો. તમારથી �સંપ પૂણર્શા �ાણથી અ�રે તમારા �સંપ પૂણર્શા �ા�માસં તમરે આશથી�ાર્શાદ પામ્�ા

છહો.

6 ��રસ્ત ���રે�કુસં �ત્� તમારામાસં પ્રમા�ણત ��કુસં છરે.

7 આપણા પ્ર�કુ ઈ�કુ ��રસ્ત�ા પકુ�રાગમ��થી તમરે પ્ર�ત�ા �રથી રહ્�ા છહો, તરે દરમ્�ા� દરે ��ા દરરે� �કૃપાદા� તમારથી પા�રે

છરે.

8 અસંત �કુ�થી �ર�સંમરેશ ઈ�કુ તમ�રે �ક્ષમ રાખશરે. તરે તમ�રે �કુદઢ રાખશરે જરે�થી �રથી�રે પ્ર�કુ ઈ�કુ ��રસ્ત�ા પકુ�રાગમ��ા �દ��રે

તમારામાસં �હોઈ ક્ષ�ત � ર�રે .

9 દરે � ���ા�પાત્ર છરે. તરે એ જ છરે �રે  જરેણરે તરે�ા દથી�રા ઈ�કુ ��રસ્ત આપણા પ્ર�કુ �ા�રે જી�� ગાળ�ા તમ�રે પ�સંદ ��ાર્શા

છરે.

10 �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, આપણા પ્ર�કુ ઈ�કુ ��રસ્ત�ા �ામરે �કુસં તમ�રે ���સંતથી ��સં છકુસં �રે  તમરે બ�ા એ� મત�ા �ાઓ. જરે�થી

�રથી�રે તમારામાસં �હોઈ �ાગલા � પડરે . �કુસં તમ�રે ���સંતથી ��સં છકુસં �રે  તમરે એ જ �રેતકુ�થી એ જ ���ારમાસં �સંપ પૂણર્શા રથીતરે એ�

�ાઓ.

11 મારા �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, �લહોએ પ�ર�ાર�ા �રે �લા એ� �ભ્�હોએ મ�રે તમારા ���રે જણાવ્�કુસં. મમેં �ાસં�ળ્�કુસં છરે �રે  તમારામાસં

અસંદરહો અસંદર મત�રેદ છરે.

12 મા�સં ��રે � કુસં આમ છરે: તમારામાસં�હો એ� ��રે છરે, “�કુસં પાઉલ�રે અ�કુ��સં,” તહો �હોઈ વ્���ત ��રે છરે, “�કુસં અપહોલહો��રે અ�કુ��સં

છકુસં,” તહો �હોઈ વ્���ત ��રે છરે, “�કુસં �રે ફા�રે અ�કુ��સં છકુસં;” તહો �હોઈ વ્���ત ��રે છરે, “�કુસં ��રસ્ત�રે અ�કુ��સં છકુસં.”

13 ��રસ્ત�રે ����� જપૂ�હોમાસં ���ાજીત � �રથી શ�ા�. શકુસં પાઉલ તમારા મા�રે  ��સ્તસં� પર મરણ પામરેલહો? �ા! તમરે પાઉલ�ા

�ામરે બા�પ્તસ્મા પામ્�ા �તા? �ા!

14 મ�રે આ�સંદ છરે �રે  ��સ્પકુ� અ�રે ગા�� ���ા� બા�થી�ા �હોઈ�રે પણ મમેં બા�પ્તસ્મા આપ્�ાસં � �તાસં.

15 મ�રે આ�સંદ છરે �ારણ �રે  ��રે �હોઈ પણ એ�કુસં ��થી શ�શરે ��� �રે  તમરે મારા �ામરે બા�પ્તસ્મા પામ્�ા છહો.

16 (મમેં સ્તરેફ�ા��ા પ�ર�ાર�રે તહો બા�પ્તસ્મા આપરેલકુ, પણ એ ���ા� મમેં બથીજા �હોઈ�કુસં પણ બા�પ્તસ્મા ��કુર્શા �હો� તરે� કુસં �કુસં

જાણતહો ��થી.)

17 ��રસ્તરે મ�રે લહો�હો�રે બા�પ્તસ્મા આપ�ા�કુસં �ામ �હોસંપ્� કુસં � �તકુસં. ��રસ્તરે તહો મ�રે �કુ�ાતાર્શા ��રે �ા�કુસં �ામ �હોસંપ્� કુસં �તકુસં. પરસંતકુ

��રસ્તરે મ�રે દકુન્��થી શાણપણ�ા શબ્દહો�હો ઉપ�હોગ ��ાર્શા ���ા� �કુ�ાતાર્શા ��રે �ા મહો�લ્�હો �તહો. જહો મમેં દકુન્��થી �ા��હો �કુ�ાતાર્શા



��રે �ામાસં ઉપ�હોગ ��હોર્શા �હોત, તહો ��રસ્ત�ા ��સ્તસં�રેતરે� કુસં �ામર્શાથ્� ગકુમાવ્�કુસં �હોત.

18 જરે લહો�હો ���થી ગ�રેલા છરે, તરેઓ�રે મા�રે  ��સ્તસં� અસંગરે�હો ઉપદરે શ મ પૂખર્શાતા �રરેલહો છરે. પરસંતકુ આપણરે મા�રે  �રે  જરે�કુસં તારણ

��રેલ કુસં છરે, તરેમ�ા મા�રે  તહો તરે દરે ��કુસં �ામર્શાથ્� છરે.

19 શા�હોમાસં આ પ્રમાણરે લ��કુસં છરે �રે :“�કુસં �ા�થી માણ�હો�ા �ા��હો ���ાશ �રથીશ. �કુસં બકુ���મા� માણ�હો�થી બકુ����રે ��માર્શાલ્�

બ�ા�થી દઈશ.” �શા�ા 29:14

20 �ા�થી વ્���ત ��ાસં છરે? �શ�ક્ષત વ્���ત ��ાસં છરે? આ �કુગ�હો તત્��ા�થી ��ાસં છરે? દરે �રે દકુન્��થી �ા��રે મ પૂખર્શાતામાસં ફર�થી

દથી�કુસં છરે.

21 તરેમ�ા આ જ �ા� �ડરે દરે � આ�કુસં ઈચ્છતહો �તહો: દકુ���ા પહોતા�ા �ા��થી દરે ��રે � ઓળખથી શ�થી ત્�ારરે �કુ�ાતાર્શા પ્રગ�

�ર�ા�થી મ પૂખર્શાતા �ડરે ���ા� �ર�ારાઓ�કુસં તારણ �ર�ા�કુસં દરે �રે ઈચ્છ�કુસં.

22 ��પૂ�દઓ પ્રમાણ તરથી�રે  �મત્�ારહો�થી માગણથી �રરે છરે. ગ્રથી�હો શાણપણ માગરે છરે.

23 પણ અમરે આ�હો ઉપદરે શ આપથીએ છથીએ: ��રસ્ત�રે ��સ્તસં� પર મારથી �ાખ�ામાસં આવ્�હો �તહો. આ ��પૂ�દઓ મા�રે  અસ્�થી�ા�ર્શા

છરે. અ�રે �બ���પૂ�દઓ�રે આ મપૂખાર્શામથી �રરેલ કુસં લાગરે છરે.

24 દરે �રે જરે�રે બહોલાવ્�હો તરે�ા ��પૂ�દ (પ�સંદ �રરેલા) અ�રે ગ્રથી� લહો�હો મા�રે  ��રસ્ત તહો દરે ��કુસં �ામર્શાથ્� ત�ા �ા� છરે.

25 દરે ��થી મ પૂખર્શાતા પણ માણ�હો �રતાસં ��કુ �ા��ાળથી �હો� છરે. દરે ��થી ��બર્શાળતા પણ માણ�હો �રતાસં ��કુ શ��તશાળથી �હો� છરે.

26 �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, દરે �રે તમ�રે પ�સંદ ��ાર્શા. તરે�ા ���રે ���ાર �રહો! અ�રે દકુ ���ા જરે રથીતરે �ા��રે મકુલ�રે છરે, તરે રથીતરે

તમારામાસં�ા ઘણા �ા�થી � �તા. તમારામા�ા ઘણા�હો ���શષ્ટ પ્ર�ા� � �તહો. �રે  તમારામાસં�ા ઘણા ���શષ્ટ ખા�દા�માસં�થી

પણ આ�તા � �તા.

27 �ા�થી માણ�હો�રે શરમા��ા દરે �રે જગત�ા મ પૂખહોર્શા�થી પ�સંદગથી �રથી, જગત�ા શ��તશાળથી માણ�હો�રે શરમા��ા દરે �રે ��બર્શાળહો�થી

પ�સંદગથી �રથી.

28 જગત જરે�રે �બ�મ�ત્��કુસં ગણરે છરે, અ�રે જરે�રે દકુ ���ા ���ારરે છરે જરે �શકુસં જ ��થી. દરે � તરે�રે પ�સંદ �રરે છરે. જરે�રે જગતરે

મ�ત્��કુસં ગણ્�કુસં તરે�હો ���ાશ �ર�ા મા�રે  દરે �રે પ�સંદ ��કુર્શા.

29 �હોઈ પણ માણ� દરે � �ામરે બડાશ મારથી શ�રે  ��� તરે�થી દરે �રે આમ ��કુર્શા.

30 દરે � એ� જ છરે જરે આપણ�રે ��રસ્ત ઈ�કુ�ા અસંશરૂપ બ�ા�રે છરે. દરે � તરફ�થી ��રસ્ત આપણકુસં શાણપણ બન્�હો છરે.

��રસ્ત�ા �ારણરે આપણરે દરે �રે પ્રત્�રે ન્�ા�થી છથીએ. ��રસ્ત�ા �ારણરે પાપમાસં�થી મકુ��ત મળથી છરે. ��રસ્ત�ા �ારણરે જ આપણરે

પ��ત્ર છથીએ.

31 તરે�થી જરેમ શા�લરેખ ��રે છરે, “જહો �હોઈ વ્���ત અ��મા� �રરે તહો તરે ફ�ત પ્ર�કુમાસં જ અ��મા� �રરે.” 
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પ ્�ર� �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, જ્�ારરે �કુસં તમારથી પા�રે આવ્�હો ત્�ારરે મમેં તમારથી �મક્ષ દરે � ���રે�કુસં �ત્� પ્રગ� ��કુર્શા. પણ મમેં

�કુશહો��ત ���હો �રે  ઉત્�કૃષ્ટ �ા��હો ઉપ�હોગ ��હોર્શા � �તહો.

2 મમેં ��ણર્શા� ��હોર્શા �તહો �રે  જ્�ાસં �કુ�થી �કુસં તમારથી �ા�રે �હોઈશ ત્�ાસં �કુ�થી �કુસં ઈ�કુ ��રસ્ત અ�રે તરે�ા ��સ્તસં� પર�ા મ કૃત્�કુ

���ા� દરરે� �સ્તકુ �પૂલથી જઈશ.

3 જ્�ારરે �કુસં તમારથી પા�રે આવ્�હો, ત્�ારરે �કુસં અશ�ત �તહો અ�રે ���થી �રૂજતહો �તહો.

4 મારથી �ાણથી અ�રે મારહો ઉપદરે શ લહો�હો �મજરે અ�રે �સંમત �ા� તરે�ા �ા�થી ���હો�થી �રપપૂર � �તાસં. પરસંતકુ આત્માએ મ�રે જરે

શ��ત આપથી તરે મારા ઉપદરે શ�કુસં પ્રમાણ �તકુસં.

5 મમેં આમ ��કુર્શા જરે�થી �રથી�રે તમારહો ���ા� માણ��ા �ા� �રતા દરે ��ા �ામર્શાથ્�માસં જળ�ાઈ ર�રે .

6 જરે લહો�હો પ�રપ�� છરે તરેમ�રે અમરે �ા��હો ઉપદરે શ શથીખ�થીએ છથીએ, પરસંતકુ જરે �ા� અમરે આપથીએ છથીએ તરે આ દકુ���ા�કુસં

��થી. તરે આ દકુ���ા�ા શા��હો�કુસં �ા� ��થી �રે  જરે શા��હો તરેમ�થી ��ા ગકુમા�થી રહ્�ા છરે.

7 પરસંતકુ અમરે દરે ��ા ર�સ્�પપૂણર્શા �ા� ���રે ��થીએ છથીએ �રે  જરે �ા� લહો�હો�થી છકુપા��ામાસં આવ્�કુસં �તકુસં. દરે �રે આ �ા� આપણા

જ મ��મા મા�રે  આ�હો�જત �રરેલ કુસં. જગત�ાસં પ્રારસં� પ પૂ�ર્વે�થી દરે �રે આ �હોજ�ા �રરેલથી.

8 આ જગત�ા �હોઈ પણ અ���ારથીઓ આ શાણપણ�હો પાર પામથી શ��ા ��થી. જહો તરેઓ તરે �મજી શ��ા �હોત, તહો તરેઓ

પ્ર�કુ�રે ��સ્તસં�રે � જડત.



9 પરસંતકુ જરે રથીતરે શા�માસં લ��કુસં છરે તરે રથીતરે,“��થી આસંખરે જહો�કુસં, ��થી �ા�રે �ા�ળ્�કુસં, ��થી �હોઈ વ્���તએ �લ્પ�ા �રથી �રે  તરે

લહો�હો જરેઓ તરે�રે પ્રરેમ �રરે છરે તરેમ�ા મા�રે  દરે �રે શકુસં તતૈ�ાર ��કુર્શા છરે.” �શા�ા 64:4

10 પરસંતકુ દરે �રે બ�થી બાબતહો આપણ�રે આત્મા �ારા દશાર્શા�થી છરે. આત્મા આ બ�થી બાબતહો જાણરે છરે.આત્મા તહો દરે ��ાસં ઊડા

ર�સ્�હો�રે પણ જાણરે છરે.

11 તરે આ પ્રમાણરે છરે: �હોઈ પણ વ્���ત બથીજી વ્���ત�ા ���ારહો જાણથી શ�તથી ��થી. ફ�ત તરે વ્���તમાસં ર�રેલહો આત્મા જ તરે

���ારહો જાણથી શ�રે  છરે. દરે � �ા�રે પણ આમ જ છરે. દરે ��ા ���ારહો �હોઈ જાણથી શ�તકુસં ��થી. ફ�ત દરે ��હો આત્મા જ તરે ���ારહો

જાણરે છરે.

12 જગત�ા આત્મા�રે તહો આપણરે પ્રાપ્ત �રથી શ��ા ��થી, પરસંતકુ દરે � તરફ�થી પ્રાપ્ત ��રેલા આત્મા�રે આપણરે મરેળવ્�હો છરે.

આપણરે આ આત્મા પ્રાપ્ત ��હોર્શા છરે, તરે�થી દરે �રે આપરેલથી �સ્તકુઓ�રે આપણરે જાણથી શ�થીએ છથીએ.

13 જ્�ારરે અમરે આ �ાતહો ��થીએ છથીએ ત્�ારરે અમરે મ�કુષ્�રે શથીખ�રેલા શબ્દહો �ાપરતા ��થી. અમરે આત્માએ શથીખ�રેલા શબ્દહો

�ાપરથીએ છથીએ. અમરે આ�ત્મ� બાબતહો �મજા��ા આ�ત્મ� શબ્દહો �ાપરથીએ છથીએ.

14 જરે વ્���ત આ�ત્મ� ��થી તરે દરે ��ા આત્મા તરફ�થી આ�તથી બાબતહો�હો સ્�થી�ાર �રતથી ��થી. તરે વ્���ત તરે બ�થી બાબતહો

મ પૂખાર્શામથી �રરેલથી ગણરે છરે. તરે વ્���ત આત્મા�થી બાબતહો �મજી શ�તથી ��થી, �ારણ �રે  તરે બાબતહો આ��ા�ત્મ� રથીતરે જ મ પૂલ�થી

શ�ાતથી �હો� છરે.

15 પરસંતકુ આ��ા�ત્મ� મ�કુષ્� પ્રત્�રે� બાબતહો�થી મ પૂલ�ણથી �ર�ા મા�રે  �ક્ષમ �હો� છરે. બથીજા લહો�હો તરે�રે મ પૂલ�થી શ�તા ��થી.

શા�લરેખ ��રે છરે �રે :

16 “પ્ર�કુ�કુસં મ� �હોણ જાણથી શ�રે ? પ્ર�કુએ શકુસં �ર� કુસં તરે �હોણ તરે�રે ��થી શ�રે ?” �શા�ા 40:13 પરસંતકુ આપણથી પા�રે ��રસ્ત�કુસં

મ� છરે. 

પ્�ક�ણ 3

ભાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, �પૂત�ાળમાસં �કુસં તમારથી �ા�રે �ાત�થીત ��હોતહો �રથી શ��હો જરે રથીતરે �કુસં આ��ા�ત્મ� માણ�હો �ા�રે

�ાત�થીત ��સં છકુસં. મારરે તમારથી �ા�રે દકુન્��થી માણ�હો�થી રથીતરે �ાત�થીત �ર�થી પડરેલથી-��રસ્તમાસં બાળ�હો�થી જરેમ.

2 જરે �શક્ષણ મમેં તમ�રે આપરેલ કુસં તરે દપૂ� જરે� કુસં �તકુસં, અ�રે ��ર આ�ાર જરે� કુસં � �તકુસં. મમેં આમ ��કુર્શા �ારણ �રે  ��ર આ�ાર

મા�રે  તમરે તતૈ�ાર � �તા. અ�રે અત્�ારરે પણ તમરે ��ર આ�ાર મા�રે  તતૈ�ાર ��થી.

3 �જકુ �કુ�થી તમરે આ��ા�ત્મ� મા��થી ��થી. તમારામાસં ઈષ્�ાર્શા અ�રે ���ાદ છરે. આ દશાર્શા�રે છરે �રે  તમરે આ��ા�ત્મ� બન્�ા ��થી.

તમરે તહો દકુન્��થી માણ�હો જરે� કુસં જ �તર્શા� �રહો છહો.

4 તમારામાસં�હો એ� ��રે છરે �રે , “�કુસં પાઉલ�રે અ�કુ��સં છકુસં.” અ�રે �હોઈ વ્���ત ��રે છરે �રે , “�કુસં અપહોલહો��રે અ�કુ��સં છકુસં.” જ્�ારરે

તમરે આ�થી બાબતહો ��હો છહો, ત્�ારરે તમરે દકુન્��થી માણ�હો જરે� કુસં જ �તર્શા� �રહો છહો.

5 શકુસં આપહોલહો� મ�ત્�પ પૂણર્શા છરે? �ા! શકુસં પાઉલ મ�ત્�પ પૂણર્શા છરે? �ા! અમરે તહો ફ�ત દરે ��ા �રે��હો છથીએ જરેણરે તમ�રે ���ા�

�ર�ામાસં મદદ �રથી. અમારામાસં�ા પ્રત્�રે� જણરે દરે �રે અમ�રે જરે �ામ �હોસંપ્� કુસં �તકુસં તરે ��કુર્શા.

6 મમેં બથીજ �ાવ્�ાસં અ�રે અપહોલહો�રે તરે�રે પાણથી ��સંચ્�કુ. પરસંતકુ દરે �રે તરે બથીજ અસં�કુ �રત ��કુર્શા.

7 તરે�થી જરે વ્���ત �ા�ણથી �રરે છરે તરે મ�ત્�પ પૂણર્શા ��થી. અ�રે જરે વ્���ત જળ��સં�� �રરે છરે તરે પણ મ�ત્�પ પૂણર્શા ��થી. ફ�ત

દરે � જ મ�ત્�પ પૂણર્શા છરે, �ારણ �રે  તરે જ બથીજ�રે અસં�કુ �રત �રરે છરે.

8 જરે વ્���ત �ા�રે છરે અ�રે જરે વ્���ત જળ ��સં�રે છરે તરેમ�હો �રે ત કુ તહો �રખહો જ છરે. અ�રે પ્રત્�રે� વ્���ત�રે તરે�ા �ામ�હો

બદલહો મળશરે.

9 આપણરે દરે � મા�રે �ા ���ા�ર્શા�રહો છથીએ અ�રે તમરે દરે ��થી મા�લ�થી�કુસં ખરેતર છહો. અ�રે તમરે દરે ��થી મા�લ�થી�કુસં મ�ા� છહો.

10 એ� �કુ શળ �ારથીગર�થી જરેમ મમેં મ�ા��હો પા�હો �ા��હો. આમ �ર�ા મા�રે  મમેં દરે �રે આપરેલા �કૃપાદા��હો ઉપ�હોગ ��હોર્શા.બથીજા

લહો�હો તરે પા�ા પર બાસં��ામ �રથી રહ્�ા છરે. પણ દરરે� વ્���તએ તરે �રે �થી રથીતરે બાસં�રે છરે તરે�થી �ાળજી રાખ�થી જહોઈએ.

11 પા�ા�કુસં તહો ��ાર�કુસં � �ણતર �ઈ �પૂ��કુસં છરે. �હોઈ પણ વ્���ત બથીજહો પા�હો બ�ા�થી શ�રે  ���. પા�હો �રે  જરે ��ાર�હો �

�ણાઈ �પૂ��હો છરે તરે ઈ�કુ ��રસ્ત છરે.

12 તરે પા�ા પર વ્���ત �હો�કુસં, �ાસંદથી, �મપૂલ્� પથ્�ર, લા�ડકુસં ઘા� �રે  પરાળ �ગરેરરે�હો ઉપ�હોગ �રથી�રે બાસં��ામ �રથી શ�રે .

13 પરસંતકુ પ્રત્�રે� વ્���ત જરે �ામ �રશરે તરે સ્પષ્ટપણરે દરેખાશરે �ારણ �રે  તરે �દ�� તરે�રે પ્રગ� �રશરે. તરે �દ��અ�ગ્ર�થી

જ�ાળાઓ ���ત પ્રગ� �શરે અ�રે અ�ગ્ર પ્રત્�રે� વ્���ત�ા �ા�ર્શા�રે પારખશરે.



14 જહો �હોઈ પણ વ્���ત�કુસં મ�ા� તરે�ા પા�ા પર ��શરે તહો તરે વ્���ત�રે તરે�હો બદલહો મળશરે.

15 પરસંતકુ જહો તરે વ્���ત�કુસં મ�ા� આગમાસં બળથી જશરે તહો તરે�રે �કુ�શા� �હોગ�� કુસં પડશરે. તરે વ્���ત બ�થી તહો જશરે પરસંત કુ તરે

અ��માસં�થી તરે�થી જાત�રે બ�ાવ્�ા જરે� કુસં �શરે.

16 તમારરે જાણ�કુસં જહોઈએ �રે  તમરે પહોતરે જ દરે ��કુસં મસં�દર છહો. દરે ��હો આત્મા તમારામાસં ���ા� �રરે છરે.

17 જહો �હોઈ પણ વ્���ત દરે ��ા મસં�દર�હો ���ાશ �રશરે તહો દરે � તરે વ્���ત�હો ���ાશ �રશરે. શા મા�રે? �ારણ �રે  દરે ��કુસં મસં�દર

પ��ત્ર છરે. તમરે પહોતરે જ દરે ��કુસં મસં�દર છહો.

18 તમારથી જાત�રે મ પૂખર્શા � બ�ા�હો. જહો તમારામાસં�હો �હોઈ એમ ���ારરે �રે  દકુ ���ામાસં તરે �ા�થી છરે, તહો તરેણરે �ા�થી ��ા મ પૂખર્શા

બ��કુસં. પછથી જ તરે વ્���ત �ાસ્ત�માસં �ા�થી બ�થી શ�શરે.

19 શા મા�રે? �ારણ �રે  આ દકુ���ા�કુસં �ા� તહો દરે � મા�રે  મ પૂખર્શાતા �મા� છરે �ારણ �રે  તરે શા�લરેખમાસં લખરેલ છરે �રે , “તરે �ા�થી

માણ�હો�રે જ્�ારરે તરેઓ પ્રપસં�હો �રરે છરે, ત્�ારરે પ�ડરે છરે.”

20 શા�લરેખહોમાસં તહો આ�કુસં પણ લખરેલકુસં છરે �રે , “પ્ર�કુ �ા�થી માણ�હો�રે ���ારહો�રે જાણરે છરે. તરે એમ પણ જાણરે છરે �રે  તરેમ�ા

���ારહો�કુસં �શકુસં જ મ પૂલ્� ��થી.”

21 તરે�થી તમારરે માણ�હો ���રે બડાશ માર�થી જાઈએ ���. દરરે� �સ્તકુઓ તમારથી જ છરે.

22 પાઉલ, અપહોલહો� અ�રે �રે ફા: ���, જી��, મ કૃત્�કુ, �તર્શામા� તરેમજ ���ષ્�-આ બ�થી જ �સ્તકુઓ તમારથી છરે.

23 અ�રે તમરે ��રસ્ત�ા છહો અ�રે ��રસ્ત દરે ��હો છરે. 

પ્�ક�ણ 4

લહો�હોએ અમારા ���રે આમ મા�� કુસં જહોઈએ: અમરે તહો ઈ�કુ ��રસ્ત�ા �રે��હો છથીએ. અમરે એ�ા લહો�હો છથીએ �રે  જરે�રે મમહોર્શા�ા

�ાર�ારથીઓ ગણ�ા.

2 જહો �હોઈ વ્���ત�હો �શા� મા�રે  ���ા� �ર�ામાસં આ�રે તહો તરેણરે દશાર્શા�� કુસં જહોઈએ �રે  તરે વ્���ત તરે �સ્તકુ�હો ���ા� �ર�ા

લા�� છરે.

3 મારહો તમરે ન્�ા� �રહો તરે�થી મ�રે પર�ા ��થી. અ�રે �હોઈ મા�� અદાલત �ારા મારહો ન્�ા� �ા� તરે�થી પણ મ�રે પર�ા

��થી. �કુસં તહો મારા પહોતા�હો પણ ન્�ા� �રતહો ��થી.

4 મમેં �હોઈ પણ ખરાબ �કૃ ત્�હો ��ાર્શા �હો� તરે�થી મ�રે જાણ�ારથી ��થી. પરસંતકુ તરે�ા�થી �કુસં ��દહોર્શા� �ા�બત �તહો ��થી. પ્ર�કુ જ એ�

એ�હો છરે જરે મારહો ન્�ા� �રથી શ�રે  છરે.

5 તરે�થી �હોગ્� �મ� પ�રેલાસં ન્�ા� � �રહો, પ્ર�કુ આ�રે ત્�ાસં �કુ�થી રા� જકુઓ. તરે જરે �સ્તકુઓ અસં��ારમાસં છકુપાઈ છરે તરે�ા પર

પ્ર�ાશ પાડશરે તરે લહો�હો�ા �કૃદ��ા ગકુપ્ત ઈરાદાઓ�રે જા�રે ર �રથી દરે શરે. પછથી દરે � દરરે� વ્���ત�રે તરે�રે મળ�થી જહોઈએ તરે�લથી

પ્રશસં�ા આપશરે.

6 �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, આ બાબતહો અસંગરે મમેં અપહોલહો� અ�રે મારહો પહોતા�હો જ ઉદા�રણ તરથી�રે  ઉપ�હોગ ��હોર્શા છરે. મમેં આમ ��કુર્શા

જરે�થી �રથી�રે તમરે અમારામાસં�થી શબ્દ�ા અ�ર્શા પામથી શ�હો, “ફ�ત જરે શા�લરેખમાસં લ��કુસં છરે તરે�હો જ અમલ �રહો. પછથી તમરે �હોઈ

એ� વ્���ત મા�રે  ગગૌર� ��� અ�કુ��હો �રે  બથીજી વ્���ત�રે �તરસ્�ા�શહો ���.

7 �હોણ ��રે છરે �રે  તમરે બથીજા લહો�હો �રતાસં ��કુ �ારા છહો? તમારથી પા�રે જરે �ાસંઈ છરે તરે તમ�રે આપ�ામાસં આવ્�કુસં �તકુસં, તહો પછથી

તમરે તરે �સ્તકુઓ તમારથી પહોતા�થી તા�ાત�ા જહોરરે મરેળ�થી �હો� તરે�થી બડાશ �રે મ મારહો છહો?

8 તમરે મા�હો છહો �રે  તમારથી પા�રે તમારથી જરૂ�ર�ાત�થી દરરે� �સ્તકુ છરે. તમરે મા�હો છહો �રે  તમરે ���ા� છહો. તમરે મા�હો છહો �રે

અમારા �ગર તમરે રાજાઓ બ�થી ગ�ા છહો. �કુસં ઈચ્છકુસં અ�રે આશા ��સં છકુસં �રે  તમરે ખરરેખર રાજા �હો! તહો પછથી અમરે પણ તમારથી

�ા�રે રાજા બ�થી શ�થીએ.

9 પરસંતકુ મ�રે એમ લાગરે છરે �રે  દરે �રે મ�રે અ�રે બથીજા પ્રરે�રતહો�રે અસં�તમ સ્�ા� આપ્�કુસં છરે. અમરે તહો તરે માણ�હો જરે�ા છથીએ �રે

જરે�રે અન્� લહો�હો�થી �જર �ામરે મર� કુસં પડરે છરે. અમરે તહો આખા જગત-દપૂતહો અ�રે લહો�હો�થી �જરરે તમાશા જરે�ા ��ા છથીએ.

10 અમરે તહો ��રસ્ત મા�રે  મ પૂખર્શા છથીએ. પરસંતકુ તમરે મા�હો છહો �રે  તમરે ��રસ્તમાસં ઘણા �ા�થી છહો. અમરે તહો ��બર્શાળ છથીએ. પરસંતકુ તમરે

મા�હો છહો �રે  તમરે શ��તશાળથી છહો. લહો�હો તમ�રે મા� આપરે છરે, પણ અમા�સં અપમા� �રરે છરે.

11 અત્�ારરે પણ અમારથી પા�રે પ પૂરતકુસં ખા�ા �રે  પથી�ા�કુસં ��થી �રે  અમારથી પા�રે પ પૂરતાસં �પડાસં ��થી. અમારરે ઘણથી �ાર માર ખા�હો

પડરે છરે. અમારથી પા�રે �હોઈ ઘર ��થી.



12 અમારરે અમારથી જાતરે અમારા પહોતા�ા �ા�રે અમ�રે પહો��ા �ખત પ�રશ્રમ �ર�હો પડરે છરે. લહો�હો અમ�રે શાપ આપરે છરે. પરસંતકુ

અમરે તરેમ�રે આશથી�ાર્શાદ આપથીએ છથીએ. લહો�હો અમ�રે �રે રા�ગ�ત �રરે છરે, અ�રે અમરે તરે સ્�થી�ારથીએ છથીએ.

13 લહો�હો અમારા ���રે ખરાબ બહોલરે છરે, પરસંતકુ અમરે તરેમ�રે �ારથી બાબતહો ��થીએ છથીએ. આ ક્ષણરે પણ લહો�હો �જકુ પણ અમારથી

�ા�રે એ�હો �તાર્શા� �રરે છરે �રે  જાણરે અમરે જગત�હો ��રહો અ�રે �માજ�હો મરેલ �હોઈએ.

14 �કુસં તમ�રે શરમા��ા�હો પ્ર�ત્� �ર�ા માગતહો ��થી. પરસંતકુ આ બ�થી બાબતહો �કુસં તમ�રે �રેત�ણથી આપ�ા મા�રે  લખથી રહ્�હો

છકુસં. જાણરે તમરે મારા પહોતા�ા જ �પ્ર� બાળ�હો �હો!

15 ��રસ્તમાસં તમારથી પા�રે 10,000 �શક્ષ�હો �શરે, પરસંતકુ તમારથી પા�રે અ�રે� �પતા ��� �હો�. �કુ�ાતાર્શા �ારા ��રસ્ત ઈ�કુમાસં �કુસં

તમારહો �પતા બન્�હો છકુસં.

16 તરે�થી �રથી�રે �કુસં તમ�રે ���સંતથી ��સં છકુસં �રે  �કૃપા �રથી�રે મારા જરે�ા બ�હો.

17 તરે�થી જ �કુસં �તમહો�થી�રે તમારથી પા�રે મહો�લથી રહ્�હો છકુસં. તરે પ્ર�કુમાસં મારહો પકુત્ર છરે. �કુસં �તમહો�થી�રે �ા�કુસં છકુસં, અ�રે તરે ���ા�પાત્ર

છરે. તરે તમ�રે ��રસ્ત ઈ�કુમાસં �કુસં  જરે રથીતરે જી�કુસં છકુસં તરે�થી �ાદ અપા��ામાસં તમ�રે મદદ �રશરે. તરે જી��પ���ત �કુસં ��ર્શાત્ર દરરે�

મસંડળથીમાસં શથીખ� કુસં છકુસં.

18 તમારામાસં�ા �રે �લાએ� બડાઈખહોર બ�થી ગ�ા છહો. તમરે બડાશ મારહો છહો, એ�કુસં મા�થી�રે �રે  �કુસં તમારથી પા�રે ફરથી�થી આ�થીશ

���.

19 પરસંતકુ �કુસં બ�કુજ જલ્દથી તમારથી પા�રે આ�થીશ. �કુસં આ�થીશ, જહો પ્ર�કુ એમ મારથી પા�રે�થી ઈચ્છતહો �શરે તહો. પછથી �કુસં જહોઈશ �રે

આ બડાઈખહોરહો શકુસં �ઈ �રથી શ�રે  છરે �રે  માત્ર બહોલથી જ શ�રે  છરે.

20 મારરે આ જહો� કુસં પડશરે �ારણ �રે  દરે ��કુસં રાજ્� બહોલ�ામાસં ��� પરસંત કુ �ામર્શાથ્�માસં છરે.

21 તમરે શકુસં પ�સંદ �રહો છહો:�કુસં તમારથી પા�રે તમ�રે �શક્ષા �ર�ા આ�કુસં તરે, �રે પછથી તમારથી પા�રે પ્રરેમ અ�રે �મ્રતા લઈ આ�કુસં તરે? 
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લહો�હો ખરરેખર આમ બહોલથી રહ્�ા છરે �રે  તમારામાસં વ્����ાર�કુસં પાપ છરે. અ�રે વ્����ાર�કુસં એ� એ�ા ખરાબ પ્ર�ાર�કુસં

પાપ�મર્શા છરે �રે  જરે લહો�હો દરે ��રે જાણતા ��થી તરે�ા લહો�હોમાસં પણ વ્�ાપ્ત ��થી. લહો�હો આમ ��રે છરે �રે  પરેલા માણ� �ા�રે તરે�ા

�પતા�થી પત્�થી છરે.

2 અ�રે �જકુ પણ તમરે તમારથી જાત મા�રે  ગગૌર� અ�કુ��હો છહો! તમારરે તહો ઉદા�થી�થી ઘરેરાઈ જ�કુસં જહોઈતકુસં �તકુસં. અ�રે પરેલહો માણ� �રે

જરેણરે આ�કુસં �ામ ��કુર્શા તરે�હો તમારા જપૂ�માસં�થી બ��ષ્�ાર �ર�હો જહોઈતહો �તહો.

3 મા�સં શરથીર ત્�ાસં તમારથી �ા�રે ��થી, પરસંતકુ આત્મા સ્�રૂપરે �કુસં તમારથી �ા�રે જ છકુસં અ�રે જરે માણ�રે આ�કુસં પાપ ��કુર્શા છરે તરે�હો

મમેં ��ાર�હો � ન્�ા� ��હોર્શા છરે. �કુસં ત્�ાસં �ાજર �હોત અ�રે મરે તરે�હો જરે ન્�ા� ��હોર્શા �હોત તરે જ પ્રમાણરે મમેં તરે�ા ન્�ા� ��હોર્શા

છરે.

4 આપણા પ્ર�કુ ઈ�કુ�ા �ામ�થી એ��ા �ા�. �કુસં તમારથી �ા�રે આત્મા સ્�રૂપરે �હોઈશ, અ�રે તમારથી �ા�રે આપણા પ્ર�કુ ઈ�કુ�કુસં

�ામર્શાથ્� �શરે.

5 તહો પછથી આ માણ��રે શરેતા��રે �હોસંપથી દહો, જરે�થી તરે�થી પાપ�કુ�ત જાત�હો ���ાશ �ા�. પછથી તરે�ા આત્મા�કુસં પ્ર�કુ�ા �દ��રે

તારણ �ઈ શ�રે .

6 તમરે અ��મા� રાખહો છરે તરે �ા�સં ��થી. તમરે આ ��રે �ત જાણહો છહો, “�હોડકુ ખમથીરઆખા લહોસંદા�રે ફકુ લા�રે છરે.”

7 તમામ જપૂ�ા ખમથીર�રે બ�ાર �ાઢથી લહો, જરે�થી �રથી�રે તમરે તદ� ��ા જ લહોસંદારૂપ બ�થી જા�. તમરે ખરરેખર પાસ્ખા �હોજ��થી

બરેખમથીર રહો�લથીછહો. �ા, ��રસ્ત આપણાસં પાસ્ખા���રે ��ાર�હો � મારથી �ાખ�ામાસં આવ્�હો છરે.

8 તહો �ાલહો આપણરે આપણકુસં પાસ્ખા �હોજ� આરહોગથીએ, પણ જપૂ�ા ખમથીર�ાળથી રહો�લથી�થી ���. તરે જપૂ�થી રહો�લથી તહો પાપ�થી અ�રે

અપ�કૃ ત્�હો�થી રહો�લથી છરે. પરસંતકુ જરે રહો�લથીમાસં ખમથીર ��થી એ�થી રહો�લથી આપણરે આરહોગથીએ. આ તહો �જજ�તા અ�રે �ત્��થી

રહો�લથી છરે.

9 મમેં તમ�રે મારા પત્રમાસં લખરેલ કુસં �રે  જરે લહો�હો વ્����ાર�કુસં પાપ �રતાસં �હો� તરે�ા લહો�હો �ા�રે તમારથી જાત�રે �સંડહો�શહો ���.

10 પરસંતકુ મારહો એ�હો મતલબ � �તહો �રે  તમારરે જગત�ા પાપથીઓ �ા�રે �સંપ�ર્શા � રાખ�હો. જગત�ા તરે લહો�હો વ્����ાર�કુસં પાપ

તહો �રરે જ છરે, અ��ા તહો તરેઓ સ્�ા�થીર્શા છરે અ�રે એ�મરે��રે છરેતરરે છરે, અ��ા તહો મ પૂ�તર્શાઓ�થી ઉપા��ા �રરે છરે. તરે લહો�હો�થી દપૂર

ર�રે �ા મા�રે  તમારરે આ જગત છહોડથી જ�કુસં પડરે .

11 �કુસં તમ�રે તરે જણા��ા લખથી રહ્�હો છકુસં �રે  તરે વ્���ત�થી �ા�રે તમારરે �સં�ળા� કુસં ��� જરે પહોતા�રે ��રસ્તમાસં �ાઈ ��રે �ડા�રે



પરસંતકુ વ્����ાર�કુસં પાપ �રરે, અ��ા સ્�ા�થીર્શા �હો�, અ��ા મ પૂ�તર્શા�થી ઉપા��ા �રરે, અ��ા લહો�હો �ા�રે ખરાબ �ાણથી ઉચ્�ારરે,

અ��ા છા��હો �હો�, અ��ા લહો�હો�રે છરેતરરે. આ�થી વ્���ત �ા�રે તહો �હોજ� પણ �રશહો ���.

12 જરે લહો�હો મસંડળથી�ા �ાગરૂપ ��થી તરે�ા લહો�હો�રે ન્�ા� �ર�ા�કુસં �ામ મા�સં ��થી. દરે � તરે�ા લહો�હો�હો ન્�ા� �રશરે. પરસંતકુ

તમારરે જરે લહો�હો મસંડળથી�ા �ાગરૂપરે છરે તરેઓ�રે ન્�ા� �ર�હો જ પડશરે. શા�લરેખ ��રે છરે, “દકુષ્ટ વ્���ત�રે તમારા જપૂ�માસં�થી દપૂર

�રહો.”
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જ્�ારરે તમારામાસં�થી એ� વ્���ત�રે ત�રાર �હો�, તહો શા મા�રે  તમરે ન્�ા�ા�થીશહો પા�રે �ા�દા�થી અદાલતહોમાસં જાઓ છહો? તરે

માણ�હો દરે � �ા�રે ન્�ા�થી �હોતા ��થી. તહો શા મા�રે  તરે લહો�હો�રે તમરે શકુસં ન્�ા�થી છરે તરે�હો ��ણર્શા� �ર�ા દહો છહો? તમારરે તહો શરમા� કુસં

જહોઈએ! શા મા�રે  તમરે �સંતહો�રે �હોણ ન્�ા�થી છરે તરે�હો ��ણર્શા� �ર�ા દરે તા ��થી?

2 ���શ્ચિત રથીતરે તમરે જાણહો જ છહો �રે  �સંતહો જ જગત�હો ન્�ા� �રશરે. તહો જહો તમરે જગત�હો ન્�ા� �રશહો તહો પછથી આ�થી

�જી�થી �ાત�રે ન્�ા� �ર�ા મા�રે  તમરે �ક્ષમ છહો જ.

3 તમરે જાણહો છહો �રે  ���ષ્�માસં આપણરે દપૂતહો�રે ન્�ા� �રથીશકુસં. તરે�થી ���શ્ચિત રથીતરે આપણરે આ જી���થી બાબતહો�થી મ પૂલ�ણથી �રથી

શ�થીએ છથીએ.

4 તરે�થી તમારથી જહો અ�સંમ�ત �હો� તહો તરે�હો ન્�ા� ��હો જહોઈએ, શા મા�રે  તમરે આ બાબતહો તરે લહો�હો ��થી લઈ જાઓ છહો �રે  જરે

મતૈસંડળથી�ા �ાગરૂપ ��થી? તરે લહો�હો મતૈસંડળથી મા�રે  �હોઈ ���ાતમાસં ��થી.

5 તમ�રે શરમા��ા �કુસં આમ ��થી રહ્�હો છકુસં. ���શ્ચિત રથીતરે તમારામાસં�થી બરે �ાઈઓ �ચ્�રે�થી ફ�ર�ાદ દપૂર �રથી શ�રે  તરે�હો �હોઈ

�ા�થી માણ� તમારા જપૂ�માસં �શરે!

6 પરસંતકુ ��રે એ� �ાઈ બથીજા �ાઈ�થી ��રૂદ્ધમાસં ન્�ા�ાલ�માસં જા� છરે. લહો�હો જરે ���ા�કુ ��થી તરે�ા લહો�હો�રે તમરે તમારા

મ કુ�દમા�હો ન્�ા� �ર�ા�કુસં ��હો છહો!

7 જરે �ા� પૂ�થી �ા�ર્શા�ા�થી તમરે એ�બથીજા ��રૂદ્ધ �રથી છરે તરે પ પૂર�ાર �રરે છરે �રે  તમરે ��ાર�ા� પરા�જત �ઈ �પૂ��ા છહો. એ�ા

બદલરે તહો �હોઈ વ્���ત�રે તમરે તમારા ��રૂદ્ધ �ઈ� ખહો�કુસં  �ર�ા દથી�કુસં �હોત તહો �ા�સં �ાત! તમરે �હોઈ�રે તમારથી જાત�રે છરેતર�ા

દથીઘથી �હોત તહો �ા�સં �ાત!

8 પરસંતકુ તમરે તમારથી જાતરેજ ખહો�ા �ામ �રહો છહો અ�રે છરેતરહો છહો! અ�રે તરે પણ તમરે ��રસ્ત�ા જ તમારા પહોતા�ા �ાઈઓ �ા�રે

આમ �રહો છહો!

9 તમરે ���શ્ચિત રથીતરે જાણહો છહો �રે  લહો�હો અપ�કૃ ત્�હો �રશરે તરે દરે ��ાસં રાજ્��રે પ્રાપ્ત ��� �રથી શ�રે . મ પૂખર્શા � બ�હો. આ લહો�હો

દરે ��કુસં રાજ્� ��� મરેળ�થી શ�રે : લહો�હો �રે  જરે તરેમ�થી જાત�હો બથીજા માણ�હો �ારા જાતથી� ઉપ�હોગ ��ા દરે  છરે, લહો�હો �રે  જરે મ પૂ�તર્શા

પ પૂજા �રરે છરે, લહો�હો �રે  જરે વ્����ાર �રરે છરે, જરે પકુ�સં�હો પહોતા�થી જાત�રે અન્� પકુ�સં�હો�રે �હોસંપરે છરે એ�લરે �રે  પકુ�સં� બથીજા પકુ�સં�

�ા�રે �જાતથી� �સંબસં� પ્રસ્�ા�પત �રરે છરે, લહો�હો જરે �હોરથી �રરે છરે, લહો�હો �રે  જરે સ્�ા�થીર્શા છરે, લહો�હો �રે  જરે મ�પા��થી ���પૂર બ�રે

છરે, લહો�હો �રે  જરે બથીજા લહો�હો�થી ��સંદા �રરે છરે, લહો�હો �રે  જરે બથીજા�રે છરેતરરે છરે.
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11 �પૂત�ાળમાસં, તમારામાસં�ા �રે �લાએ� આ�ા �તા. પરસંતકુ તમા�સં શકુદ્���રણ �ર�ામાસં આવ્�કુસં, અ�રે તમ�રે પ્ર�કુ ઈ�કુ ��રસ્ત

�ારા અ�રે દરે ��ા આત્મા �ારા દરે � �ા�રે ન્�ા�થી બ�ા��ામાસં આવ્�ા.

12 “દરરે� �સ્તકુઓ મા�રે  મ�રે છપૂ� છરે.” પરસંતકુ દરરે� �સ્તકુ �ારથી �હોતથી ��થી. “દરરે� �સ્તકુઓ મા�રે  મ�રે છપૂ� છરે.” પરસંતકુ �હોઈ પણ

�સ્તકુ�રે �કુસં મારા પર પ્ર�કુત્� સ્�ાપ�ા દઈશ ���.

13 “�હોજ� પરે� મા�રે  છરે, અ�રે પરે� �હોજ� મા�રે  છરે.” �ા. પરસંતકુ દરે � બસં�રે�હો ���ાશ �રશરે. શરથીર અ�તૈ�ત� શારથી�ર� પાપ મા�રે

��થી. શરથીર પ્ર�કુ મા�રે  છરે, અ�રે પ્ર�કુ શરથીર મા�રે  છરે.

14 દરે �રે તરે�ા �ામર્શાથ્��થી પ્ર�કુ ઈ�કુ�રે મ કૃત્� કુમાસં�થી ઉ�ાડ્�હો. દરે � આપણ�રે પણ ઉ�ાડશરે.

15 ���શ્ચિત રથીતરે તમરે જાણહો છહો �રે  તમારા શરથીર સ્��સં ��રસ્ત�ા અસંશરૂપહો છરે. તરે�થી �કુસં �દા�પ ��રસ્ત�ા અસંશરૂપ શરથીર�રે

�રેશ્�ા �ા�રે � જહોડથી શ�કુ !

16 શા�લરેખમાસં આ પ્રમાણરે લખરેલ છરે �રે : “બરે વ્���તઓ એ� દરે � �શરે.”તરે�થી તમારરે જાણ�કુસં જહોઈએ �રે  જરે વ્���ત એ�

�રેશ્�ા �ા�રે શારથી�ર� �સંબસં��થી જહોડાશરે તરે તરે�થી �ા�રે શરથીરમાસં એ� બ�શરે.



17 પરસંતકુ જરે વ્���ત પહોતા�થી જાત�રે પ્ર�કુ �ા�રે જહોડરે છરે તરે તરે�થી �ા�રે આત્મામાસં એ� �ા� છરે.

18 તરે�થી વ્����ાર�થી �ા�હો. અન્� બથીજા જરે �ઈ પાપ વ્���ત �રરે છરે તરે તરે�ા શરથીર�થી બ�ાર ર�થી�રે �રરે છરે. પરસંતકુ જરે

વ્���ત વ્����ાર �રરે છરે તરે તરે�ા પહોતા�ા શરથીર ���સંદ્ધ �રરે છરે.

19 તમારરે જાણ�કુસં જહોઈએ �રે  તમા�સં શરથીર તહો પ��ત્ર આત્મા�કુસં મસં�દર છરે. તમારામાસં પ��ત્ર આત્મા�હો �ા� છરે. તમ�રે પ��ત્ર

આત્મા દરે �માસં�થી પ્રાપ્ત ��રેલ છરે. તમરે પહોતરે તમારથી જાત�ા �ણથી ��થી.

20 દરે � �ારા તમા�સં મ પૂલ્� �કુ���ામાસં આવ્�કુસં છરે. તરે�થી તમારા શરથીર �ારા દરે ��રે મ��મા આપહો. 
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હ�રે તમરે મ�રે જરે બાબતહો અસંગરે લખરેલ કુસં તરે�થી �કુસં ��ાર્શા �રથીશ. માણ� �થી�હો સ્પશર્શા � �રરે તહો �ા�સં. વ્���ત લગ્� � �રરે તરે

જ તરે વ્���ત મા�રે  ��ારરે �ા�સં છરે.

2 પરસંતકુ વ્����ાર�કુસં પાપ ��જ�� છરે. તરે�થી પ્રત્�રે� વ્���ત�રે તરે�થી પહોતા�થી પત્�થી �હો�થી જહોઈએ. અ�રે દરરે� �થી�રે તરે�હો

પહોતા�હો પ�ત �હો�હો જહોઈએ.

3 પ�તએ તરે�થી પત્�થી પ્રત્�રે�થી પ�ત તરથી�રે �થી ફરજહો�કુસં પાલ� �ર�કુસં જહોઈએ, અ�રે પત્�થીએ પહોતા�ા પ�ત તરફ�થી પત્�થી

તરથી��થી ફરજહો�કુસં પાલ� �ર�કુસં જહોઈએ.

4 પત્�થી�રે પહોતા�ા શરથીર પર �હોઈ અ���ાર ��થી. તરે�ા પ�ત�રે તરે�ા શરથીર પર અ���ાર છરે. અ�રે પ�ત�રે તરે�ા પહોતા�ા

શરથીર પર �હોઈ અ���ાર ��થી. તરે�થી પત્�થી�રે તરે�ા શરથીર પર અ���ાર છરે.

5 એ�બથીજા�રે તમારથી �ા�ા �કુપ્રત �ર�ામાસં આ�ા�ા�થી � �રહો. પરસંતકુ તમરે બ�રે અલ્પ �મ� મા�રે  શારથી�ર� ����તા

�ાળ�ામાસં �સંમત �ઈ શ�હો. તમરે આમ �રથી શ�હો જરે�થી �રથી�રે તમરે તમારહો �મ� પ્રા�ર્શા�ા મા�રે  ફાળ�થી શ�હો. પછથી ફરથી�થી એ�

બ�હો. જરે�થી �રથી�રે શરેતા� તમારથી �બળાઈમાસં તમા�સં પરથીક્ષણ � �રથી શ�રે .

6 �હોડા� �મ� મા�રે  એ�બથીજા�થી અલગ ર�રે �ા�થી અ�કુમ�ત આપ�ા મા�રે  �કુસં આમ ��કુસં છકુસં. તરે આ�ા ��થી.

7 �કુસં ઈચ્છકુસં છકુસં �રે  બ�ાજ લહો�હો મારા જરે�ા �હો�. પરસંતકુ દરરે� વ્���ત�રે દરે � તરફ�થી �ઈ� ���શષ્ટ �કૃપાદા� પ્રાપ્ત ��રેલ કુસં

છરે. એ� વ્���ત પા�રે અમકુ� �કૃપાદા� છરે, તહો બથીજી વ્���ત પા�રે બથીજકુ સં જ �હોઈ �કૃપાદા� છરે.

8 ��રે જરે લહો�હો અ���ા��ત છરે અ�રે જરે ����ાઓ છરે, તરેઓ�રે �કુસં ��કુસં છકુસં: તરેઓએ મારથી માફ� એ�લા ર�રે � કુસં જ ��ારરે �ા�સં

છરે.

9 પરસંતકુ જહો તરેઓ પહોતા�ા શરથીર�રે ���સંત્રણમાસં � રાખથી શ�તા �હો�, તહો પછથી તરેઓએ લગ્ર �ર�કુસં જહોઈએ. બળ�ા �રતાસં

પરણ�કુસં ��ારરે �ા�સં છરે.

10 ��રે ���ા��ત લહો�હો�રે �કુસં આ આ�ા આપકુસં છકુસં (આ આ�ા મારથી ��� પરસંત કુ પ્ર�કુ તરફ�થી છરે.) પત્�થીએ તરે�ા પ�ત�રે છહોડ�હો

જહોઈએ ���.

11 પરસંતકુ જહો પત્�થી તરે�ા પ�ત�રે છહોડરે  તહો તરેણરે ફરથી�થી પરણ�કુસં ���. અ��ા તરેણરે તરે�ા પ�ત પા�રે પાછા જ�કુસં જહોઈએ. પ�તએ

પણ તરે�થી પત્�થી�રે છપૂ�ાછરેડા આપ�ા ���.

12 બથીજા બ�ાજ લહો�હો મા�રે  �કુસં આમ ��કુસં છકુસં. (પ્ર�કુ ���, �કુસં આ બાબતહો ��થી રહ્�હો છકુસં.) ��રસ્તમ� બ�રેલા બસં�કુ�રે એ�થી

પત્�થી �હોઈ શ�રે  �રે  જરે ���ા�કુ � �હો�. જહો તરે તરે�થી �ા�રે ર�રે �ા �સંમત �હો� તહો તરેણરે છપૂ�ાછરેડા આપ�ા � જહોઈએ.

13 અ�રે એ� �થી�રે એ�હો પ�ત �હો� �રે  જરે ���ા�કુ � �હો� પણ તરે�થી પત્�થી �ા�રે ર�રે �ા �સંમત �હો� તહો પછથી તરેણરે તરે�રે

છપૂ�ાછરેડા � આપ�ા જહોઈએ.

14 પ�ત જરે ���ા�કુ ��થી તરે�રે તરે�થી પત્�થી �ારા પ��ત્ર બ�ા��ામાસં આવ્�હો છરે. અ�રે પત્�થી જરે અ���ા�કુ છરે તરે�રે તરે�ા પ�ત

�ારા પ��ત્ર બ�ા��ામાસં આ�રે છરે. જહો આ �ા�કુસં � �હોત, તહો તમારાસં બાળ�હો પ��ત્ર � �હોત, પરસંતકુ ��રે તમારાસં બાળ�હો

પ��ત્ર છરે.

15 પરસંતકુ એ� વ્���ત �રે  જરે ���ા�કુ ��થી તરે જહો છહોડથી જ�ા ઈચ્છતથી �હો� તહો તરે�રે જ�ા દહો. આ�કુસં જ્�ારરે બ�રે તહો

��રસ્તમ� બ�રેલહો �ાઈ �રે  બ�રે� મકુ�ત છરે. દરે �રે આપણ�રે શાસં�તમ� જી�� મા�રે  આહ્�ા� આપ્�કુ છરે.

16 પત્�થીઓ તરથી�રે  તમરે �દા� તમારા પ�ત�હો બ�ા� �રથી શ�હો; અ�રે પ�તઓ, તમરે �દા� તમારથી પત્�થી�હો બ�ા� �રથી શ�હો.

અત્�ારરે તહો તમરે જાણતા ��થી �રે  પછથી શકુસં બ��ા�કુસં છરે.

17 પરસંતકુ દરરે� વ્���તએ દરે �રે તરે�રે જરે રથીત�કુસં જી�� આપ્�કુસં છરે, તરે રથીતરે જી�તા ર�રે � કુસં જહોઈએ-એ પ્ર�ારરે �રે  જરે પ્ર�ારરે દરે �રે

જ્�ારરે તમ�રે તરેડ�ા ત્�ારરે તમરે �તા. આ ���મ મમેં દરરે� મસંડળથીમાસં બ�ાવ્�હો.



18 જ્�ારરે વ્���ત�રે તરેડ�ામાસં આ�રે છરે તરે �મ�રે જહો તરે�થી �કુન્નત �ઈ ગઈ �હો�, તહો પછથી તરેણરે તરે�થી �કુન્નતમાસં પ�ર�તર્શા� �ર�કુસં

જહોઈએ ���. જ્�ારરે તરેડ�ામાસં આ�રે ત્�ારરે વ્���ત �કુન્નત �ગર�હો �હો�, તહો પછથી તરે�થી �કુન્નત ��થી જહોઈએ ���.

19 વ્���તએ �કુન્નત �રા�થી છરે �રે  ��થી �રા�થી તરે મ�ત્��કુસં ��થી. દરે ��થી આ�ાઓ�કુસં પાલ� મ�ત્��કુસં છરે.

20 દરરે� વ્���ત�રે જરે �સ્��તમાસં તરેડ�ામાસં આ�થી �હો� તરેમાસં જ તરે ર�રે .

21 દરે �રે જ્�ારરે તમ�રે તરેડ�ા ત્�ારરે તમરે જહો ગકુલામ �હો, તહો તરે બાબત�થી તમરે ��સંતા � �રહો. પરસંતકુ જહો તમરે મ કુ�ત બ�થી શ�હો, તહો

મ કુ�ત બ�હો.

22 વ્���ત �રે  જરે�રે પ્ર�કુએ જ્�ારરે તરેડ�હો, ત્�ારરે તરે ગકુલામ �તહો તરે પ્ર�કુમાસં મ કુ�ત છરે. તરે જ પ્રમાણરે જ્�ારરે તરે વ્���ત�રે

તરેડ�ામાસં આવ્�હો ત્�ારરે તરે મ કુ�ત �તહો. ��રે ��રસ્ત�હો �રે�� છરે.

23 મ પૂલ્� આપથી�રે તમ�રે ખરથીદ�ામાસં આવ્�ા છરે તરે�થી મ�કુષ્�હો�ા ગકુલામહો � બ�હો.

24 �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, દરે ��થી ��જી��માસં તમારામાસં�ા પ્રત્�રે��રે જ્�ારરે દરે �રે તરેડ�ા �તા ત્�ારરે જરે રસ્તરે તમરે �તા તરે જ

રથીતરે તમારથી જી�� પદ્ધ�ત�કુસં �ાતત્� જાળ�હો.

25 ��રે �કુસં જરે �કુ �ારથીઓ છરે તરેઓ�ા ���રે લખથીશ. પ્ર�કુ તરફ�થી મ�રે આ અસંગરે �હોઈ આ�ા મળથી ��થી. પરસંતકુ �કુસં મારહો

અ��પ્રા� આપકુસં છકુસં. મારહો ���ા� �રહો �ારણ �રે  પ્ર�કુ�થી દ�ા મારા પર છરે.

26 આ મકુશ્�રે લથી�હો �મ� છરે. તરે�થી �કુસં મા�કુસં છકુસં �રે  તમરે જરે�ા છહો એ�થી જ �સ્��તમાસં ર�હો તરે તમારા મા�રે  �ા�સં છરે.

27 જહો તમારરે પત્�થી �હો�, તહો તરે�ા�થી છપૂ�ા ��ા�હો પ્ર�ા� � �રશહો. જહો તમરે ���ા��ત � �હો તહો પત્�થી શહો��ા�હો પ્ર�ા� �

�રશહો.

28 પરસંતકુ જહો તમરે લગ્ર �ર�ા�હો ��ણર્શા� �રહો, તહો તરે પાપ ��થી. અ�રે જરે �કુસં �ારથી �દથી પરણથી જ ��થી, તરે�થી �કુ �ારથી મા�રે  લગ્�

�ર�કુસં તરે પાપ ��થી. પરસંતકુ જરે લહો�હો પરણશરે તરેમ�રે આ જી��માસં ��પ��ઓ તહો ��ા�થી જ છરે. �કુસં તમ�રે આ ��પ��ઓ�થી મકુ�ત

�ર�ા ઈચ્છકુ છકુસં.

29 �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, �કુસં �મજકુસં છકુસં �રે : આપણથી પા�રે ��રે ઘણહો �મ� રહ્�હો ��થી. તરે અત્�ાર�થી શ�સં �રથી�રે, જરે લહો�હો

પા�રે પત્�થીઓ છરે તરેમણરે એ રથીતરે દરે ��થી �રે�ામાસં તરેમ�હો �મ� વ્�તથીત �ર�હો જહોઈએ જાણરે તરેમ�રે પત્�થીઓ છરે જ ���.

30 લહો�હો, જરે ���ાદગ્રસ્ત છરે તરેમણરે એ રથીતરે જી��કુસં જાણરે �રે  તરેમ�રે �હોઈ ���ાદ છરે જ ���. લહો�હો જરે આ�સં�દત છરે તરેમણરે એ

રથીતરે જી��કુસં જાણરે તરેઓ આ�સં�દત છરે જ ���. લહો�હો જરે �સ્તકુઓ ખરથીદરે  છરે તરેમણરે એ રથીતરે જી��કુસં જાણરે તરેમ�થી પા�રે �શકુસં જ

��થી.

31 લહો�હો જરે દકુન્��થી �સ્તકુઓ�હો ઉપ�હોગ �રરે તરેમણરે તરે રથીતરે જી��કુસં જાણરે તરે �સ્તકુઓ�કુસં તરેમ�રે �હોઈ મ�ત્� જ ��થી. તમારરે આ

રથીતરે જી��કુસં, �ારણ �રે  આ જગત જરે રથીતરે અત્�ારરે છરે તરે ખપૂબ ઝડપ�થી �ાલ્�કુસં જ�ા�કુસં છરે.

32 તમરે ��સંતામા�થી મકુ�ત �ા� તરે� કુસં �કુસં  ઈચ્છકુસં છકુસં. જરે માણ� ���ા��ત ��થી તરે પ્ર�કુ�ા �ા�ર્શામાસં વ્�સ્ત છરે. તરે પ્ર�કુ�રે પ્ર�ન્ન

�ર�ા�હો પ્ર�ા� �રથી રહ્�હો છરે.

33 પરસંતકુ જરે માણ� ���ા��ત છરે, તરે દકુન્��થી બાબતહોમાસં �સં�ળા�રેલહો છરે. તરે પહોતા�થી પત્�થી�રે ખકુશ �ર�ા�હો પ્ર�ત્� �રથી રહ્�હો

છરે.

34 તરેણરે તરે બરે �સ્તકુઓ ���રે ���ાર� કુસં જહોઈએ. પત્�થી�રે ખકુશ �ર�થી અ�રે પ્ર�કુ�રે પ્ર�ન્ન �ર�ા. જરે �થી અ���ા��ત છરે અ��ા

તહો એ �ન્�ા �રે  જરેણરે �દથી લગ્� ��કુર્શા જ ��થી, તરે પ્ર�કુ�ા �ા�ર્શામાસં વ્�સ્ત છરે. તરે �રે ત કુપ પૂ�ર્શા� તરે શરથીર ત�ા આત્મામાસં પ��ત્ર

��ા માગરે છરે. પરસંતકુ પરણરેલથી �થી દકુન્��થી બાબતહોમાસં વ્�સ્ત છરે. તરે પહોતા�ા પ�ત�રે ખકુશ �ર�ા�હો પ્ર�ત્� �રથી ર�થી છરે.

35 તમ�રે મદદ �ર�ા�ા �રે ત કુ�થી આ બાબતહો �કુસં ��થી રહ્�હો છકુસં. �કુસં તમ�રે �થીમાબદ્ધ �ર�ા ��થી માગતહો. પરસંતકુ તમરે �હોગ્� રથીતરે

જી�� જી�હો તરેમ �કુસં ઈચ્છકુસં છકુસં. અ�રે તમરે બથીજી �હોઈ દકુન્��થી બાબતમાસં �મ� �ષ્ટ ��ાર્શા ���ા� તમારથી �સંપ પૂણર્શા જાત�રે પ્ર�કુ�રે

�મ�પર્શાત �રથી દહો એમ �કુસં ઈચ્છકુસં છકુસં.

36 જહો �હોઈ માણ� એમ ���ારરે �રે  તરે તરે�થી �કુસં �ારથી પકુત્રથી �રે  જરેણરે લગ્� �ર�ા મા�રે �હો ઉ�મ �મ� લગ�ગ પ�ાર �રથી

દથી�હો છરે, તરે�થી તરફ�હો તરે�હો વ્���ાર �હોગ્� ��થી તહો તરે ���ાર �રથી શ�રે  �રે  લગ્� આ�શ્�� છરે. તરે જરે ઈચ્છરે તરે� કુસં તરેણરે

�ર� કુસં જહોઈએ. તરેણરે તરેઓ�રે પરણ�ા દરે �ા જહોઈએ. તરે પાપ ��થી.

37 પરસંતકુ બથીજી વ્���ત તરે�ા ���ારમાસં ��કુ મ�મ �હોઈ શ�રે . લગ્� મા�રે �થી �હોઈ જ�સંર ��થી, તરે�થી તરે જરે �ર�ા ઈચ્છરે તરે�ા

મા�રે  તરે મ કુ�ત છરે. જહો આ વ્���તએ તરે�ા �કૃદ�માસં તરે�થી �કુ મા�ર�ા�રે અ���ા��ત રાખ�ા�હો ��ણર્શા� ��હોર્શા �હો� તહો તરે �ા�સં �રથી

ર�થી છરે.

38 તરે�થી વ્���ત �રે  જરે તરે�થી �કુ મા�ર�ા�રે લગ્� મા�રે  �હોસંપરે છરે તરે �હોગ્� જ �રરે છરે, અ�રે વ્���ત �રે  જરે તરે�થી �કુ મા�ર�ા�રે

લગ્� મા�રે  �હોસંપતહો ��થી તરે ��ારરે �હોગ્� �ા�ર્શા �રરે છરે.



39 �થીએ જ્�ાસં �કુ�થી તરે�હો પ�ત જી��ત �હો� ત્�ાસં �કુ�થી તરેણરે તરે�ા પ�ત �ા�રે ર�રે � કુસં જહોઈએ. પરસંતકુ જહો પ�ત મ કૃત્�કુ પામરે તહો

પત્�થી ઈચ્છરે તહો તરે �થી �હોઈ પણ માણ��રે પરણ�ા મા�રે  સ્�તસંત્ર છરે. પરસંતકુ તરેણરે પ્ર�કુમાસં લગ્� �ર�કુસં જહોઈએ.

40 જહો તરે �થી ફરથી�થી લગ્� � �રરે તહો તરે ��કુ પ્ર�ન્ન ર�રેશરે. આ મારહો અ��પ્રા� છરે, અ�રે �કુસં મા�કુસં છકુસં �રે  મારામાસં દરે ��ા

આત્મા�હો ���ા� છરે. 
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હ�રે �કુસં મ પૂ�તર્શાઓ�રે ઘરરેલા �તૈસં�રેદ ���રે લખથીશ આપણરે જાણથીએ છથીએ �રે , “આપણા બ�ા પા�રે �ા� છરે.” “�ા�” તમ�રે

અ��મા��થી ���પૂર �રથી દરે  છરે. પરસંતકુ તમારહો પ્રરેમ બથીજા�રે શ��તશાળથી બ�ા��ામાસં મદદ�તાર્શા છરે.

2 વ્���ત જરે મા�રે છરે �રે  તરે �ઈ� જાણરે છરે તરે તરેણરે ખરરેખર જરે રથીતરે જાણ�કુસં જહોઈએ તરેમા�કુસં �શકુસં જ જાણતહો ��થી.

3 પરસંતકુ જરે વ્���ત દરે ��રે પ્રરેમ �રરે છરે તરે�રે દરે � ઓળખરે છરે.

4 તરે�થી �કુસં મ પૂ�તર્શાઓ�ા �તૈસં�રેદ ખા�ા અસંગરે આમ ��રે �ા માગકુસં છકુસં: આપણરે જાણથીએ છથીએ �રે  મ પૂ�તર્શા જરે� કુસં ખરરેખર આ જગતમાસં �હોઈ

અ�સ્તત્� ��થી. આપણરે એ પણ જાણથીએ છથીએ �રે  દરે � ફ�ત એ�જ છરે.

5 જહો લહો�હો જરે�રે દરે �હો ��રે  છરે તરે�થી ઘણથી �સ્તકુઓ પ કૃથ્�થી પર અ�રે આ�ાશમાસં �હો�, તહો તરે�કુસં �હોઈ મ�ત્� ��થી. (અ�રે ઘણથી

�સ્તકુઓ એ�થી છરે �રે  જરે�રે લહો�હો “દરે �હો” અ�રે “પ્ર�કુ” તરથી�રે  �સંબહો�� �રરે છરે.)

6 પરસંતકુ આપણા મા�રે  તહો ફ�ત એ�જ દરે � છરે. તરે આપણહો �પતા છરે. દરરે� �સ્તકુઓ�કુસં �જર્શા� તરે�ા�થી ��કુસં છરે અ�રે આપણરે

તરે�ા મા�રે  જ જી��ત છથીએ. અ�રે પ્ર�કુ તહો ફ�ત એ� જ છરે. તરે ઈ�કુ ��રસ્ત છરે. દરરે� �સ્તકુઓ�કુસં �જર્શા� તરે�ા �ારા ��કુસં

છરે, અ�રે તરે�ા �ારા જ આપણ�રે પણ જી�� પ્રાપ્ત ��કુસં છરે.

7 પરસંતકુ બ�ા લહો�હો આ બાબત જાણતા ��થી. છતાસં ત્�ાસં �રે �લાએ� લહો�હો છરે જરેઓ�રે મ પૂ�તર્શાપ પૂજા �ર�ા�થી આદત પડરેલથી �તથી.

તરે�થી જ્�ારરે તરે લહો�હો �તૈસં�રેદ ખા� છરે ત્�ારરે તરેઓ �જકુ પણ એમ જ મા�રે છરે �રે  તરે મ પૂ�તર્શાઓ�રે છરે. તરેઓ મ�માસં સ્પષ્ટ ��થી �રે

આ �તૈ�રેદ ખા�હો �હોગ્� છરે. તરે�થી જ્�ારરે તરેઓ તરે ખા� છરે, ત્�ારરે તરેઓ અપરા��ા� અ�કુ��રે છરે.

8 પરસંતકુ ખહોરા��થી આપણરે દરે ��થી �મથીપ ��� પ�હોસં�થીએ �રે ખા�ા�હો ઈન્�ાર �ર�ા�થી દરે ��રે આપણરે ઓછા પ્ર�ન્ન �રતા

��થી. તરે ખા�ા�થી આપણરે ��ારરે �ારા બ�થી જતા પણ ��થી.

9 પરસંતકુ તમારથી છપૂ� અસંગરે �ા�� ર�હો. તમારથી છપૂ� જરે લહો�હો તરેમ�ાસં ���ા�માસં ��બર્શાળ છરે તરે�ા લહો�હો�રે પાપ�ા પત�માસં દહોર�ા

જહોઈએ ���.

10 તમારથી પા�રે �મજશ��ત છરે, તરે�થી મ પૂ�તર્શા�ા મસં�દરમાસં તમરે છપૂ��થી ખાઈ શ�ા� એમ ���ારહો પણ જરે વ્���ત ���ા�માસં

��બર્શાળ છરે તરે તમ�રે ત્�ાસં ખાતા જકુએ તહો તરે �ા�ર્શા તરે�રે પણ મ પૂ�તર્શાઓ�ા �તૈ�રેદમાસં બ�લ�કુસં માસં� ખા�ા મા�રે  પ્રહોત્�ા��ત �રશરે.

પરસંતકુ ખરરેખર તરે મા�રે છરે �રે  તરે અ�કુ��ત છરે.

11 તરે�થી આ ��બર્શાળ �ાઈ તમારા �ા��રે �ારણરે �ાશ પામરે. અ�રે ��રસ્ત તહો આ �ાઈ મા�રે  જ મ કૃત્�કુ પામરેલહો.

12 જ્�ારરે તમરે ��રસ્તમાસં �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો�થી ��રૂદ્ધ આ પ્ર�ાર�કુસં પાપ �રહો છહો, અ�રે જરે બાબતહો�રે તરેઓ અ�કુ��ત ગણરે

છરે તરે �ર�ા તમરે તરેમ�રે પ્રરેરહો છહો જરે�ા�થી તરેઓ�રે આ�ાત લાગરે છરે. તહો તમરે આ રથીતરે ��રસ્ત�થી ��રૂદ્ધ પાપ �રહો છહો.

13 જરે�થી જરે આ�ાર �કુસં ગ્ર�ણ ��સં છકુસં જરે�ા �ારા મારહો �ાઈ પાપ �ર�ા પ્રરેરા� છરે, તરે પછથી ફરથી ��ારરે� �કુસં માસં� ���

ખાઉં. �કુસં માસં� ખા�ા�કુસં બસં� �રથી દઈશ, જરે�થી �કુસં મારા �ાઈ�રે પાપ �ર�ા � પ્રરેરથી શ�કુસં . 
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હ કુસં સ્�તસંત્ર મા�� છકુસં! �કુસં પ્રરે�રત છકુસં! મમેં આપણા પ્ર�કુ ઈ�કુ�ાસં દશર્શા� ��ાર્શા છરે. પ્ર�કુ પરત્�રે�ા મારા �ા�ર્શામાસં તમરે લહો�હો એ�

ઉદા�રણ છહો.

2 બથીજા લહો�હો મ�રે પ્રરે�રત તરથી�રે  �દા� � સ્�થી�ારરે, પરસંતકુ તમરે તહો ���શ્ચિતરૂપરે મ�રે પ્રરે�રત તરથી�રે  સ્�થી�ારહો છહો. પ્ર�કુમાસં �કુસં

પ્રરે�રત છકુસં તરે�કુસં તમરે લહો�હો પ્રમાણ છહો.

3 �રે �લાએ� લહો�હો મારથી મ પૂલ�ણથી �ર�ા માગરે છરે. તરે�થી તરેઓ�રે �કુસં આ ઉ�ર પા�� કુસં છકુસં:

4 આપણ�રે ખા�ા-પથી�ા�હો અ���ાર છરે. શકુસં ��થી?

5 �ાત્રા દરમ્�ા� ���ા�થી પત્�થી�રે આપણથી �ા�રે લા��ા�હો આપણ�રે અ���ાર છરે. શકુસં ��થી? બથીજા પ્રરે�રતહો, અ�રે પ્ર�કુ�ા



�ાઈઓ અ�રે �રે ફા બ�ા જ આમ �રરે છરે.

6 બા�ાર્શાબા� અ�રે �કુસં જ ફ�ત એ�ા છથીએ �રે  જરેમણરે આજી���ા �મા�ા મા�રે  �શકુસં� �ામ �ર�કુસં પડરે .

7 �હોઈ પણ �તૈ��� લશ્�રમાસં તરે�થી �રે�ા મા�રે  તરે�હો પહોતા�હો પગાર તરે પહોતરે � પૂ��તહો ��થી. �હોઈ પણ વ્���ત �દથી દ્રાક્ષ�ા

બગથી�ા લગા�થી તરેમાસં�થી �હોડથી ઘણથી દ્રાક્ષ પહોતરે �રે ખા� તરેમ બ�તકુસં ��થી. �હોઈ પણ વ્���ત �હોળાસં�થી �સં�ાળ રાખરે �રે �હોડકુસં

દપૂ� � પથીએ તરેમ બ�તકુસં ��થી.

8 ફ�ત મ�કુષ્�હો જ આમ ���ારરે છરે તરેમ ��થી. દરે ��કુસં ���મશા� પણ આ જ બાબત ��રે છરે.

9 �ા, મ પૂ�ા�ા ���મશા�માસં તરે લખરેલ કુસં છરે �રે : “જ્�ારરે પગરમાસં અ�ાજ�રે છપૂ�કુસં  પાડ�ા મા�રે  બળદ�હો ઉપ�હોગ �ર�ામાસં આ�રે

ત્�ારરે તરે�કુસં મહોઢપૂસં  બાસં�થી દઈ�રે તરે�રે અ�ાજ ખાતા � અ��ા�હો.”જ્�ારરે દરે �રે આમ �હ્�કુસં, ત્�ારરે તરે શકુસં માત્ર બળદ�હો જ ���ાર

�રતહો �તહો? �ા.

10 તરે ખરરેખર આપણા ���રે ���ાર �રતહો �તહો. �ા, તરે શા� આપણા મા�રે  લખા�કુસં છરે. વ્���ત �રે  જરે ખરેડરે  છરે અ�રે વ્���ત

�રે  જરે અ�ાજ�રે છપૂ�કુસં  પાડરે  છરે તરે તરેમ�થી મ�રે�ત મા�રે  તરેમણરે બદલા�થી આશા રાખ�થી જહોઈએ.

11 અમરે તમારામાસં આ��ા�ત્મ� બથીજ�કુસં પ્રત્�ારહોપણ ��કુર્શા છરે. અ�રે તરે�થી આ જી�� મા�રે  અમરે �હોડથી� �સ્તકુ�હો પા� લણથી

શ�થીએ. આ �ઈ ��ારરે પડતથી માગણથી ��થી.

12 બથીજા લહો�હો�રે તમારથી પા�રે�થી �સ્તકુઓ મરેળ��ા�હો �� છરે. તરે અમ�રે પણ જ�સંર�થી આ �� છરે. પરસંતકુ અમરે આ

અ���ાર�હો ઉપ�હોગ �રતા ��થી. �ા, અમરે અમારથી જાતરે બ�કુસં ��� �રથીએ છરે �રે  જરે�થી �હોઈ�રે પણ ��રસ્ત�થી �કુ�ાતાર્શા�રે

અ�કુ�ર�ામાસં �����સંપ � બ�થીએ.

13 તમરે ખરરેખર જાણહો છહો �રે  જરે લહો�હો મસં�દરમાસં �ામ �રરે છરે તરેઓ તરેઓ�રે આ�ાર મસં�દરમાસં�થી મરેળ�રે છરે. અ�રે જરેઓ �રેદથી

�મક્ષ �રે�ા �રરે છરે, તરેઓ �રેદથી�રે ઘરા�રેલા �તૈ�રેદ�હો અસંશ મરેળ�રે છરે.

14 જરે લહો�હો �કુ�ાતાર્શા પ્રગ� �રરે છરે, તરેઓ�રે મા�રે  પણ આમ જ છરે. પ્ર�કુ�હો આદરેશ છરે �રે  જરે લહો�હો �કુ�ાતાર્શા પ્રગ� �રરે છરે,

તરેઓ�રે જી�� ���ાર્શા� તરેઓ�ા આ �ા�ર્શા ��થી ��હો જહોઈએ.

15 પરસંતકુ આમા�ા �હોઈ પણ અ���ાર�હો મમેં ઉપ�હોગ ��હોર્શા ��થી અ�રે આ �સ્તકુ મરેળ��ા�હો �કુસં �હોઈ પ્ર�ત્� પણ �રતહો ��થી.

તમ�રે લખ�ા�હો મારહો આ �રેતકુ ��થી. મ�રે અ��મા� �ર�ા�કુસં �ારણ છથી��થી લરે�ામાસં આ�રે તરે�ા �રતા તહો �કુસં મ કૃત્� કુ�રે પ�સંદ

�રથીશ.

16 �કુ�ાતાર્શા પ્રગ� �ર�થી તરે મારા અ��મા��કુસં �ારણ ��થી �કુ�ાતાર્શા પ્રગ� �ર�થી એ તહો મારથી ફરજ છરે - એ મારરે �ર� કુસં જ

જહોઈએ. જહો �કુસં �કુ�ાતાર્શા પ્રગ� � ��સં તહો એ મારા મા�રે  ઘણકુસં અ�કુ��ત �શરે.

17 જહો મારથી પહોતા�થી પ�સંદગથી�થી �કુસં �કુ�ાતાર્શા પ્રગ� ��સં તહો �કુસં પકુરસ્�ાર�રે પાત્ર છકુસં. પરસંતકુ મારથી પા�રે �હોઈ ���લ્પ ��થી. મારરે

� કુ�ાતાર્શા પ્રગ� �ર�થી જ જહોઈએ. મ�રે �હોસંપ�ામાસં આ�રેલથી ફરજ માત્ર �કુસં બજા�કુસં છકુસં.

18 તહો મ�રે ��હો પકુરસ્�ાર મળરે છરે? મારહો પકુરસ્�ાર આ છરે: �રે  જ્�ારરે �કુસં �કુ�ાતાર્શા આપકુસં છકુસં, �કુસં ���ામ પૂલ્� આપકુસં છકુસં. અ�રે આ

રથીતરે �ળતર મરેળ��ા�ા મારા અ���ાર�હો �કુસં ઉપ�હોગ �રતહો ��થી �રે  જરે �કુ�ાતાર્શા�હો ઉપદરે શ આપ�ા મા�રે  મ�રે આપ�ામાસં આવ્�હો

છરે.

19 �કુસં સ્�તસંત્ર છકુસં. �કુસં �હોઈ વ્���ત�રે આ��� ��થી. પરસંતકુ મમેં મારથી જાત�રે બ�ા�થી ગકુલામ બ�ા�થી છરે. �કુસં આમ જરે�લા બ�થી

શ�રે  તરે�લા ��ારરે લહો�હો�હો ઉદ્ધાર �ર�ા મા�રે  ��સં છકુસં.

20 �કુસં ��પૂ�દઓ �ા�રે ��પૂ�દ જરે�હો ��હો છકુસં. ��પૂ�દઓ�હો ઉદ્ધાર �ર�ા �કુસં આમ ��સં છકુસં. �કુસં મારથી જાતરે ���મ�રે આ�થી� ��થી.

પરસંતકુ એ લહો�હો �રે  જરેઓ ���મ�રે આ��� છરે, પણ તરેઓ મા�રે  �કુસં એ� �રે  જરે ���મ�રે આ��� છરે તરે�ા જરે�હો �કુસં બન્�હો.

21 જરે લહો�હો ���મ �ગર�ા છરે તરેઓ�રે મા�રે  �કુસં જરે ���મ �ગર�ા છરે તરે�હો �કુસં બન્�હો છકુસં. �કુસં આમ ���મ �ગર�ા લહો�હો�હો

ઉદ્ધાર �ર�ા મા�રે  ��કુસં છકુસં. (પરસંતકુ ખરરેખર, �કુસં દરે ��ા ���મ �ગર�હો ��થી - �કુસં ��રસ્ત�ા ���મ�રે આ��� છકુસં.)

22 જરે લહો�હો ��બર્શાળ છરે, તરેઓ પ્રત્�રે �કુસં ��બર્શાળ બ�કુસં છકુસં, �રે  જરે�થી �કુસં તરેઓ�ા ઉદ્ધાર મા�રે  મદદ �રથી શ�કુસં . �કુસં ��ર્શા લહો�હો મા�રે

બ�કુસં જ બન્�હો છકુસં. મમેં આમ ��કુર્શા �રે  જરે�થી દરરે� �સં���ત રથીતરે �કુસં લહો�હો�હો ઉદ્ધાર �રથી શ�કુસં .

23 મમેં આ બ�થી �સ્તકુઓ �કુ�ાતાર્શા�રે �ારણરે �રથી. મમેં આ બ�થી �સ્તકુઓ �રથી છરે �રે  જરે�થી �કુ�ાતાર્શા�ા આશથી�ાર્શાદ�હો �કુસં ���ાગથી

�ઈ શ�કુસં .

24 તમરે જાણહો છહો �રે  દરરે� દહોડ�ાર સ્પ�ાર્શામાસં દહોડરે  છરે, પરસંતકુ માત્ર એ�જ દહોડ�ાર પકુરસ્�કૃત �ા� છરે. તરે�થી તરે રથીતરે દહોડહો.

��જ�થી ��ા દહોડહો!

25 બ�ાજ લહો�હો જરે રમતમાસં ��રફાઈ �રરે છરે તરે લહો�હો �ખત તાલથીમ�હો ઉપ�હોગ �રરે છરે. તરેઓ આમ �રરે �રે  જરે�થી તરેઓ મકુગ�

મરેળ��ા ��જ�થી �ા�. તરે મકુગ� દકુન્��થી �સ્તકુ છરે �રે  જરે અલ્પ �મ� મા�રે  ��થી ર�રે  છરે. પરસંતકુ આપણહો મકુગ� અ���ાશથી છરે.



26 તરે�થી �કુસં એ�થી વ્���ત�થી જરેમ દહોડકુસં છકુસં �રે  જરે�થી �ામરે એ� લક્ષ્� છરે. �કુસં એ�ા મકુ�ાબાજ�થી જરેમ લડકુસં છકુસં જરે �હોઈ� �સ્તકુ

પર પ્ર�ાર �રરે છરે, માત્ર ��ામાસં ��થી મારતહો.

27 એ મા�સં પહોતા�કુસં શરથીર છરે જરે�ા પર �કુસં પ્ર�ાર ��સં છકુસં. �કુસં તરે�રે મા�સં ગકુલામ બ�ા� કુસં છકુસં. �કુસં આમ ��સં છકુસં �રે  જરે�થી

લહો�હો�રે ઉપદરે શ આપ્�ા પછથી મારથી ઉપરેક્ષા � �ા�. 
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ભાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, આપણા પ પૂ�ર્શાજહો �રે  જરે મ પૂ�ા�રે અ�કુ�રરેલા તરેઓ�રે �ા�રે શકુસં બન્�કુસં �તકુસં, તરે તમરે જાણહો તરેમ �કુસં ઈચ્છકુસં છકુસં.

તરેઓ બ�ા એ� �ાદળ �થી�રે �તા અ�રે તરેઓ દ�ર�હો પ�ાર �રથી ગ�ા.

2 મ પૂ�ામાસં તરે બ�ાજ લહો�હો �ાદળ અ�રે દ�ર�ામાસં બા�પ્તસ્મા પામ્�ા �તા.

3 તરેઓ બ�ાએ એ જ આ�ત્મ� અન્ન ખા�કુસં �તકુસં.

4 તરેઓ બ�ાએ એ� �મા� આ�ત્મ� પથીણકુસં પથી�કુસં �તકુસં. તરેઓએ તરેઓ�થી �ા�રે ર�રેલા આ�ત્મ� ખડ�માસં�થી પથીણકુસં પથી�કુસં �તકુસં. તરે

ખડ� ��રસ્ત �તહો.

5 પરસંતકુ દરે � મહો�ા �ાગ�ા લહો�હો�થી �સંતકુષ્ટ � �તહો. તરેઓ�રે રણપ્રદરે શમાસં મારથી �ાખ�ામાસં આવ્�ા.

6 આ બાબતહો જરે બ�થી તરે આપણા મા�રે  ઉદા�રણરૂપ છરે. આ ઉદા�રણહોએ આપણ�રે પરેલા લહો�હો�થી જરેમ દકુષ્ટ �ામહો �ર�ા�થી

ઈચ્છામાસં�થી રહો��ા જહોઈએ, જરે તરે લહો�હોએ ��ાર્શા.

7 મ પૂ�તર્શાઓ�થી ઉપા��ા � �રશહો જરેમ પરેલા લહો�હોએ �રરેલથી. એ�કુસં શા�લરેખમાસં લખરેલ કુસં છરે �રે : “લહો�હો ખા�ા-પથી�ા મા�રે  �થી�રે બરે�ા.

લહો�હો � કૃત્� મા�રે  ઊ�ા ��ા.”

8 આપણરે વ્����ાર�ા પાપહો જરે તરેમાસં�ા �રે �લાએ� લહો�હોએ ��ાર્શા તરે ��� �ર�ા જહોઈએ. તરેઓ�ા પાપહો�રે �ારણરે એ� જ

�દ��માસં તરેઓમાસં�ા 23,000 લહો�હો મ કૃત્�કુ પામ્�ા.

9 તરેઓમાસં�ા �રે �લાએ�રે  જરેમ ��કુર્શા તરેમ આપણરે પ્ર�કુ�કુસં પરથીક્ષણ � �ર�કુસં જહોઈએ. તરેઓ �પહોર્શા �ારા મ કૃત્�કુ પામ્�ા �ારણ �રે

તરેઓએ પ્ર�કુ�કુસં પરથીક્ષણ ��કુર્શા �તકુસં.

10 અ�રે તરેઓમાસં�ા �રે �લાએ� લહો�હોએ ફ�ર�ાદ �રરેલથી તરેમ � �રહો. તરે લહો�હો�રે જરે ���ાશ�તાર્શા છરે એ�ા દપૂત �ારા તરેમ�રે

મારથી �ાખ�ામાસં આ�રેલા �તા.

11 જરે ઘ��ાઓ પરેલા લહો�હો �ા�રે ઘ�થી �તથી તરે ઉદા�રણ�સંપ છરે. અ�રે તરે બાબતહો આપણા મા�રે  �રેત�ણથીરૂપરે લખાઈ �તથી.

આપણરે એ�ા �મ�ગાળામાસં અત્�ારરે ર�થીએ છથીએ �રે  જ્�ારરે �પૂત�ાળ�ા દરરે� ઈ�ત�ા��થી �મા�પ્ત�રે આરરે આ�થી પ�હોસંચ્�ા છરે.

12 તરે�થી જરે વ્���ત મા�રે છરે �રે  તરે �સ્�ર ઊ�હો ર�થી શ�રે  છરે તરેણરે �થી�રે પડથી � જ�ા� તરે�થી �સં�ાળ રાખ�થી જહોઈએ.

13 બ�ા લહો�હો પર જરે પરથીક્ષણ આ�રે છરે તરે જ પરથીક્ષણહો તમારા પર પણ આ�રે છરે. પરસંતકુ તમરે દરે �માસં �રહો�હો રાખથી શ�હો છહો.

તમારથી ���શ��ત�થી �થીમા બ�ાર તરે તમ�રે ��ારરે પરથીક્ષણમાસં પડ�ા દરે શરે ���. પરસંતકુ જ્�ારરે તમરે પરથીક્ષણમાસં પડહો, ત્�ારરે તરે

પરથીક્ષણમાસં�થી છ���ા મા�રે �હો રસ્તહો પણ દરે � જ તમ�રે બતા�શરે, તરે�થી તમરે ��� �રથી શ�હો.

14 તરે�થી મારા �પ્ર� �મત્રહો, મ પૂ�તર્શાપ પૂજા�થી દપૂર ર�હો.

15 તમરે બકુદ્��શાળથી લહો�હો છહો એમ મા�થી�રે �કુસં તમારથી �ા�રે �ાત�થીત �રથી રહ્�હો છકુસં; �કુસં જરે �ઈ ��થી રહ્�હો છકુસં તરે તમરે તમારથી

જાતરે જ મ પૂલ�હો.

16 આશથી�ાર્શાદ�હો પ્�ાલહો �રે  જરે�રે મા�રે  આપણરે આ�ારથી છથીએ, તરે ��રસ્ત�ા ર�ત�ા ���ાગથી ��ા મા�રે  છરે, ખ�સં�રે? અ�રે

રહો�લથી �રે  જરે આપણરે તહોડથીએ છરે તરે ��રસ્ત�ા શરથીર�ા ���ાગથી ��ા મા�રે  છરે, ખ�સં�રે?

17 રહો�લથી�હો ત્�ાસં એ� જ �કુ�ડહો છરે, અ�રે આપણરે ઘણા માણ�હો છથીએ. પરસંતકુ આપણરે બ�ા તરે એ� રહો�લથી�ા �કુ�ડા�રે

��મેં�થીએ છથીએ. તરે�થી ખરરેખર તહો આપણરે એ� શરથીર જ છથીએ.

18 ઈસ્રાએલ�ા લહો�હો ���રે ���ાર �રહો. એ લહો�હો �રે  જરે �રેદથી પર �ડા�રેલા ��ાપર્શાણહો ખા� છરે. તરેઓ �રેદથી�ા �ાગથીદાર છરે, શકુસં

તરેઓ આમ ��થી �રતા?

19 �કુસં એમ ��રે �ા ��થી માગતહો �રે  મ પૂ�તર્શા�રે �ડા�રેલ કુસં �તૈ�રેદ �હોઈ મ�ત્��થી �સ્તકુ છરે અ�રે મ પૂ�તર્શા �ઈ� છરે એ�કુસં તહો �કુસં જરાપણ

��રે �ા ��થી માગતહો. �ા!

20 પરસંતકુ �કુસં ��કુસં છકુસં �રે  મ પૂ�તર્શા�રે લહો�હો જરે �સ્તકુઓ�કુસં બ�લદા� �ડા�રે છરે તરે તહો �પૂત�પશા�હો�રે �ડા�રેલ કુસં બ�લદા� છરે, ��� �રે

દરે ��રે, અ�રે �પૂત�પશા�હો �ા�રે �હોઈ પણ બાબતમાસં તમારથી �ાગથીદારથી �કુસં ઈચ્છતહો ��થી.



21 તમરે પ્ર�કુ�ા પ્�ાલા �ા�રે �પૂત�પશા�હો�હો પ્�ાલહો પથી શ�તા ��થી. તમરે પ્ર�કુ�ા તરેમ જ �પૂત�પશા�હો�ા મરેજ�ા ���ાગથી �ઈ

શ�હો ���.

22 શકુસં આપણરે પ્ર�કુ�રે ઈષ્�ાર્શાળકુ બ�ા��ા માગથીએ છથીએ? શકુસં આપણરે તરે�ા�થી ��કુ જહોરા�ર છથીએ? �ા!

23 �ા, “બ�થી જ �સ્તકુઓ મસંજપૂર છરે.” પણ બ�થી જ �સ્તકુઓ �ારથી ��થી. �ા. “બ�થી જ �સ્તકુ�થી પર�ા�ગથી છરે.” પરસંતકુ �રે �લથી�

�સ્તકુઓ બથીજાઓ�રે ��ારરે શ��તશાળથી બ��ામાસં ઉપ�હોગથી �તથી ��થી.

24 �હોઈ પણ વ્���તએ માત્ર તરે�થી જાત�રે જ મદદ�સંપ �ા� તરે� કુસં �ર�ા�હો પ્ર�ા� � �ર�હો જહોઈએ. અન્��રે મદદ�સંપ �ા�

તરે� કુસં �ર�ા�હો તરેણરે પ્ર�ત્� �ર�હો જહોઈએ.

25 જરે �ઈ બજારમાસં માસં� �રે�ાતકુસં �હો� તરે પ્રરેરબકુદ્���થી આત્મા ��રે  �રે  તરે તમારરે ખા�ા�રે �હોગ્� �હો� તહો �હોઈ પણ પ્રશ્ન તરે

માસં� ���રે પ પૂછ�ા ���ા ખાઓ.

26 તમરે તરે ખાઈ શ�હો �ારણ �રે , “પ કૃથ્�થી અ�રે પ કૃથ્�થી�થી અસંદર�થી દરરે� �સ્તકુ પ્ર�કુ�થી છરે.”

27 વ્���ત �રે  જરે ���ા�થી ��થી તરે તમ�રે તરે�થી �ા�રે જમ�ા�કુસં આમસંત્રણ આપરે. જહો તમરે જ�ા ઈચ્છતા �હો તહો તમારથી આગળ

જરે �ઈ મ પૂ��ામાસં આ�રે તરે તમરે જમહો. તમારા મતરે અમકુ� �સ્તકુ ખા�થી �હોગ્� છરે તરે દશાર્શા��ા પ્રશ્નહો � પપૂછહો.

28 પરસંતકુ એ� વ્���ત જહો તમ�રે ��રે , “�રે  આ ખહોરા� મ પૂ�તર્શા�રે ઘર�ામાસં આ�રેલહો �તહો.” તહો તરે ખહોરા� ખાશહો ���. તરે ખાશહો

���. શા મા�રે? �ારણ �રે  તમ�રે જરે વ્���તએ �હ્�કુસં તરે�ા ���ા��રે તમરે આસં� પ�હોસં�ાડ�ા ��થી માગતા. અ�રે તરે જ �મ�રે,

લહો�હો મા�રે છરે �રે  અપર્શાણ �રરેલ કુસં ખા� કુસં તરે ખહો�કુસં  છરે.

29 �કુસં એમ ��થી ��રેતહો �રે  તમારા મતરે તરે ખહો�કુસં  છરે. પરસંતકુ અન્� વ્���ત મા�રે છરે �રે  તરે ખહો�કુસં  છરે. આ એ� જ �ારણરે �કુસં તરે

માસં� � ખાઉ. મારથી પહોતા�થી સ્�તસંત્રતા અન્� વ્���ત ���ારરે તરે રથીતરે મ પૂલ�ા�થી � જહોઈએ.

30 �કુસં ત્ર્ક્ષણથી �ઈ�રે �હોજ� જમકુસં છકુસં. અ�રે તરે�થી જરે �સ્તકુ મા�રે  �કુસં દરે ��હો ત્ર્ક્ષણથી છકુસં તરે�ા મા�રે  �કુસં �થી�ા�રે પાત્ર ��ા ��થી

માગતહો.

31 તરે�થી તમરે ખાઓ �રે  તમરે પથી�હો �રે  તમરે જરે �ઈ �રહો, તરે દરે ��ા મ��મા મા�રે  �રહો.

32 એ�કુસં �ઈ પણ � �રહો �રે  જરે બથીજા લહો�હો�રે અ��ષ્ટ �ર�ા મા�રે  પ્રરેરરે-��પૂ�દઓ, ગ્રથી�હો અ��ા દરે ��થી મસંડળથીઓ.

33 �કુસં તરેમ જ ��સં છકુસં. �કુસં પ્રત્�રે� વ્���ત�રે દરરે� રથીતરે પ્ર�ન્ન �ર�ા�હો પ્ર�ત્� ��સં છકુસં. જરે મારા મા�રે  �ા�સં છરે તરે

�ર�ા�હો પ્ર�ત્� ��થી �રતહો. �કુસં મહો�ા �ાગ�ા લહો�હો મા�રે  જરે �ા�સં છરે તરે �ર�ા�હો પ્ર�ત્� ��સં છકુસં, �રે  જરે�થી તરેમ�કુસં તારણ

�ા�. 
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જરેમ �કુસં ��રસ્ત�ા �મ પૂ�ા�રે અ�કુ��સં છકુસં તરેમ તમરે મ�રે અ�કુ�રહો.

2 દરરે� બાબતહોમાસં તમરે મ�રે �ાદ �રહો છહો તરે�થી �કુસં તમારાસં �ખાણ ��સં છકુસં. જરે �શક્ષણ મમેં તમ�રે આપ્�કુસં છરે તરે�રે તમરે �કુસ્તતા�થી

અ�કુ�રહો છહો.

3 પરસંતકુ તમરે આ જાણહો એમ �કુસં ઈચ્છકુસં છકુસં: દરરે� પકુ�સં��કુસં �શર ��રસ્ત છરે. અ�રે �થી�કુસં �શર પકુ�સં� છરે. અ�રે ��રસ્ત�કુસં �શર દરે �

છરે.

4 �હોઈ પણ પકુ�સં� દરે � તરફ�થી પ્રબહો��રતાસં �રે  પ્રા�ર્શા�ા �રતથી �ખતરે મા�કુસં ઢાસં�રે લ કુસં રાખરે તહો તરે પહોતા�ા મા�ા�કુસં અપમા�

�રરે છરે.

5 અ�રે જરે �હોઈ પણ �થી ઉઘાડા મા�રે દરે ��થી પ્રા�ર્શા�ા �રે  પ્રબહો� �રતથી �હો� તહો તરે�ા મા�ા�કુસં અપમા� �રરે છરે. તરેણરે મા�કુ

ઢાસં�રે લ કુસં રાખ� કુસં જહોઈએ. જહો તરે તરે�કુસં મા�કુ ઢાસં�તથી ��થી તહો તરે �થી પરેલથી �થી જરે�થી જ છરે જરેણરે પહોતા�ા �રે શ �પા�થી �ા��ા �હો�.

6 જહો �હોઈ �થી પહોતા�કુસં મસ્ત� ઢાસં�તથી � �હો� તહો તરેણરે પહોતા�ા મા�ા�ાસં બ�ાસંજ �ાળ �પા�થી �ાખ�ા જહોઈએ. પરસંતકુ �થી મા�રે

�ાળ �પા��ા અ�રે મા�કુ મ કુસંડા�� કુસં શરમજ�� �હો�, તહો પછથી તરેણરે તરે�કુસં મસ્ત� ઢાસં�� કુસં જહોઈએ.

7 પરસંતકુ પકુ�સં�રે તરે�કુસં મા�કુ � ઢા�� કુસં જહોઈએ. શા મા�રે? �ારણ �રે  તરે દરે ��હો મ��મા છરે અ�રે તરે�રે દરે � જરે�હો બ�ા��ામાસં આવ્�હો

છરે. પરસંતકુ �થી પકુ�સં��હો મ��મા છરે.

8 પકુ�સં� �થીમાસં�થી આવ્�હો ��થી, પરસંતકુ �થી પકુ�સં�માસં�થી આ�થી છરે.

9 અ�રે પકુ�સં��રે �થી મા�રે  ���, પરસંતકુ �થી�રે પકુ�સં� મા�રે  બ�ા��ામાસં આ�થી.

10 તરે�થી �થીએ પહોતા�થી આ�થી�તા દશાર્શા��ા મા�રે  પહોતા�કુસં મા�કુ ઢાસં�રે લ કુસં રાખ� કુસં જહોઈએ. દપૂતહો�રે �ારણરે પણ તરેણરે આમ �ર�કુસં



જહોઈએ.

11 પરસંતકુ પ્ર�કુમાસં તહો �થી પકુ�સં� મા�રે , અ�રે પકુ�સં� �થી મા�રે  મ�ત્�પ પૂણર્શા છરે.

12 આ �ત્� છરે �ારણ �રે  �થી પકુ�સં�માસં�થી ઉદ��થી પણ પકુ�સં� �થીમાસં�થી જન્મ્�હો. ખરરેખર, દરરે� દરે �માસં�થી ઉદ�વ્�ા છરે.

13 તમારા પહોતા�ા મા�રે  ��ણર્શા� �રહો: મા�ા પર �શકુસં પણ ઢાસં��ા �ગર �થી દરે ��થી પ્રા�ર્શા�ા �રરે તરે શકુસં �હોગ્� છરે?

14 �કુ દરત પહોતરે તમ�રે શથીખ�રે છરે �રે  લાસંબા દરે શ પકુ�સં� મા�રે  શહો�ાસ્પદ ��થી.

15 પરસંતકુ લાસંખા �રે શ �થી મા�રે  મા�દા�� છરે. તરે�ા મસ્ત��રે ઢાસં��ા મા�રે  �થી�રે લાસંબા �રે શ આપ�ામાસં આવ્�ા છરે.

16 �રે �લાએ� લહો�હો �જકુ પણ આ બાબત અસંગરે દલથીલ �ર�ા ઈચ્છરે છરે. પરસંતકુ અમરે �રે  દરે ��થી મસંડળથીઓ આ લહો�હો જરે �રથી

રહ્�ા છરે તરે�રે સ્�થી�ારતા ��થી.

17 જરે બાબતહો ���રે ��રે �કુસં જરે ��થી રહ્�હો છકુસં તરેમાસં �કુસં  તમારથી પ્રશસં�ા �રતહો ��થી. તમારથી ��ાઓ તમ�રે મદદ�તાર્શા બ��ા�રે

બદલરે તમ�રે �કુ��ા��તાર્શા બ�રે છરે.

18 પ્ર�મ તહો �કુસં �ાસં�ળકુસં છકુસં �રે  જ્�ારરે તમરે મસંડળથીમાસં એ��ા �ાઓ ત્�ારરે તમારામાસં �ાગલા પડરેલા �હો� છરે. આમાસં�થી �રે �લથી�

બાબતહો�રે �કુસં મા�કુસં છકુસં.

19 તમારામાસં મત�રેદ �હો� તરે જ�સંરથી પણ છરે. જરે�થી �રથી�રે ખરરેખર તમરે જરે �રથી રહ્�ા છહો તરે સ્પષ્ટ �ઈ શ�રે .

20 જ્�ારરે તમરે બ�ા જ �રેગા �ા�, ત્�ારરે તમરે �ાસ્ત�માસં આ�કુસં �ા�કુસં પ્ર�કુ�કુસં �હોજ�ખાતાસં ��થી.

21 શા�થી? �ારણ �રે  તમરે જ્�ારરે �હોજ� ખા�ા બરે�હો છહો તહો તમરે બથીજા�થી પ્ર�તક્ષા �રતા જ ��થી. �રે �લાએ� લહો�હો પ પૂરતકુસં

ખા�ા �રે  પથી�ા મા�રે  મરેળ�થી શ�તા ��થી, તરે �રે �લાએ� લહો�હો ��ારરે મરેળ�રે છરે તહો તરે છા��ા બ�રે છરે.

22 તમરે તમારા પહોતા�ા ઘરહોમાસં પણ ખાઈ-પથી શ�હો છહો! એમ લાગરે છરે �રે  તમરે એમ મા�હો છહો �રે  દરે ��થી મસંડળથી મ�ત્�પ પૂણર્શા છરે જ

���. જરે લહો�હો દ�રદ્રથી છરે તરેમ�રે તમરે શરમમાસં �ાખહો છહો. મારરે તમ�રે શકુસં ��રે � કુસં? શકુસં મારરે આમ �ર�ા મા�રે  તમારથી પ્રશસં�ા

�ર�થી? �કુસં તમારથી પ્રશસં�ા �રતહો ��થી.

23 જરે ઉપદરે શ મમેં પ્ર�કુ પા�રે�થી પ્રાપ્ત ��હોર્શા છરે, તરે જ ઉપદરે શ મમેં તમ�રે આપ્�હો છરે: જરે રાત્રરે પ્ર�કુ ઈ�કુ�રે મારથી �ાખ�ા મા�રે

�હોસંપ�ામાસં આવ્�હો, ત્�ારરે તરેણરે રહો�લથી લથી�થી

24 અ�રે તરે�ા મા�રે  સ્તકુ�ત �રથી. પછથી તરેણરે રહો�લથી�ા �ાગ પાડ્�ા અ�રે �હ્�કુસં �રે , “આ મા�સં શરથીર છરે; તરે તમારા મા�રે  છરે. મ�રે

�ાદ �ર�ા મા�રે  એમ �રહો.”

25 તરે જ રથીતરે, જમથી લથી�ા પછથી, ઈ�કુએ દ્રાક્ષાર��હો પ્�ાલહો લથી�હો. ઈ�કુએ �હ્�કુસં �રે , “આ દ્રાક્ષાર� દરે ��હો તરે�ા લહો�હો તરફ�હો

��હો �રાર પ્રસ્�ા�પત �રરે છરે. આ ��ા �રાર�હો મારા ર�ત �ડરે પ્રારસં� �ા� છરે. જ્�ારરે તમરે તરે�રે પથીઓ ત્�ારમેં મ�રે �ાદ

�રહો.”

26 દરરે� �ખતરે જ્�ારરે તમરે આ રહો�લથી ખા� અ�રે આ પ્�ાલામાસં�થી પથીઓ ત્�ારરે પ્ર�કુ�કુસં પકુ�રાગમ� �ા� ત્�ાસં �કુ�થી તરે�ા

મ કૃત્� કુ�હો પ્ર�ાર �રહો.

27 જહો �હોઈ વ્���ત અ�હોગ્� રથીતરે રહો�લથી ખા� �રે  પ્ર�કુ�હો પ્�ાલહો પથીએ તહો તરે વ્���ત પ્ર�કુ�ા શરથીર અ�રે ર�ત�થી ���સંદ્ધ

પાપ �રરે છરે.

28 દરરે� વ્���તએ રહો�લથી ખાતા અ�રે પ્�ાલહો પથીતા પ�રેલા પહોતા�કુસં અસંતતઃ�રણ તપા�� કુસં જહોઈએ.

29 જહો વ્���ત શરથીર�રે ઓળ��ા �ગર રહો�લથી ખા� છરે અ��ા પથીએ છરે, તહો તરે વ્���ત�રે ખા�ા�થી ત�ા પથી�ા�થી દહો��ત

�રા��ામાસં આ�રે છરે.

30 તરે�થી જ તમારા જપૂ�માસં ઘણા બ�ા �બમાર અ�રે અશ�ત છરે. અ�રે ઘણા બ�ા મરણ�રે શરણ ��ા છરે.

31 પરસંતકુ જહો આપણરે આપણથી જાત�રે મ પૂલ�થીએ, તહો દરે � આપણહો ન્�ા� �રશરે ���.

32 પરસંતકુ જ્�ારરે પ્ર�કુ આપણ�રે મ પૂલ�રે છરે, ત્�ારરે તરે આપણ�રે �ા�હો માગર્શા બતા��ા �જા �રરે છરે. જગત�ા અન્� લહો�હો �ા�રે

આપણ�રે દહો��ત �રા��ામાસં � આ�રે તરે�થી તરે આમ �રરે છરે.

33 તરે�થી, મારા �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, જ્�ારરે તમરે �હોજ� મા�રે  મળહો ત્�ારરે તમરે એ�બથીજા�થી રા� જકુઓ.

34 જહો �હોઈ વ્���ત અ�તશ� �પૂખથી �ઈ જા�, તહો તરેણરે તરે�ા ઘરરે જમથી લરે� કુસં જહોઈએ. દરે ��હો ન્�ા� તમારા એ� �ા�રે મળ�ા

પર � તહોળા� તરે�થી આ �રહો. જ્�ારરે �કુસં આ�કુસં ત્�ારરે બથીજી બાબતહો અસંગરે તમારરે શકુસં �ર� કુસં તરે તમ�રે જણા�થીશ. 
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હ�રે �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, તમારથી પા�રે આ�ત્મ� દા�હો અસંગરે �મજ �હો� તરેમ �કુસં ઈચ્છકુસં છકુસં.

2 તમરે ���ા�કુ બન્�ા તરે પ�રેલાસં તમરે જરે જી��જી�તા �તા તરે�રે �ાદ �રહો. તમરે તમારથી જાત�રે પ્ર�ા��ત ��ા દઈ�રે તમરે

મ પૂ�તર્શાપ પૂજા તરફ દહોર�ાઈ ગ�ા �તા. તરે �સ્તકુઓ�થી પ પૂજા �રે  જરે�ામાસં �હોઈ જી�� �હોતકુસં ��થી.

3 તરે�થી �કુસં તમ�રે ��કુસં છકુસં �રે  દરે ��ા આત્મા�થી મદદ �ડરે બહોલ�ાર વ્���ત ઈ�કુ�રે શાપપાત્ર ��રેતહો ��થી; અ�રે �હોઈ પણ

વ્���ત પ��ત્ર આત્મા�થી મદદ �ગર એમ � ��થી શ�રે  �રે , “ઈ�કુ જ પ્ર�કુ છરે.”

4 આ�ત્મ� �કૃપાદા�હો ����� પ્ર�ાર�ા �હો� છરે, પરસંતકુ તરે બ�ા એ� જ આત્મા તરફ�થી પ્રાપ્ત ��રેલા છરે.

5 �રે�ા�ા�ર્શા�ા ����� માગહોર્શા છરે, પરસંતકુ આ બ�ાજ માગહોર્શા એ જ પ્ર�કુ પા�રે�થી મરેળ�રેલા છરે. દરે � લહો�હોમાસં ����� પ્ર�ારરે �ા�હોર્શા

�રરે છરે, પરસંતકુ આ દરરે� પ્ર�ારહો તહો એ� જ પ્ર�કુ તરફ�થી મરેળ�રેલા છરે.

6 અ�રે દરે � ����� પ્ર�ારરે લહો�હોમાસં �ામ �રરે છરે, પરસંતકુ આ બ�થી જ રથીતહો એ એ� જ દરે ��થી છરે. આપણરે બ�ા બ�કુસં જ

�ર�ા મા�રે  તરે �ા�હોર્શા �રથીએ છથીએ.

7 દરરે� વ્���તમાસં પ��ત્ર આત્મા�કુસં પ્રદા� જહોઈ શ�ા� છરે. જરે આત્મા પ્રદા� �રરે છરે તરે�ા �ારા એ� વ્���ત બથીજા

લહો�હો�રે મદદ�તાર્શા બ�રે છરે.

8 આત્મા એ� વ્���ત�રે શાણપણ�ાળથી �ાણથી બહોલ�ા�કુસં �ામર્શાથ્� પ્રદા� �રરે છરે. જ્�ારરે આ જ આત્મા બથીજી વ્���ત�રે

પરમ�ા� �ાણથી બહોલ�ા�કુસં �ામર્શાથ્� પ્રદા� �રરે છરે.

9 આ જ આત્મા એ� વ્���ત�રે ���ા� પ્રદા� �રરે છરે. અ�રે તરે જ આત્મા બથીજી વ્���ત�રે �ાજાસં �ર�ા�કુસં દા� પ્રદા�

�રરે છરે.

10 આ જ આત્મા �ડરે બથીજી વ્���ત�રે �મત્�ારહો �ર�ા�કુસં �ામર્શાથ્�, તહો અન્��રે પ્રબહો� �ર�ા�થી ક્ષમતા અ�રે અન્� વ્���ત�રે

�ારા અ�રે ખરાબ આત્માઓ �ચ્�રે�હો �રેદ પારખ�ા�થી ક્ષમતા પ્રદા� �રરે છરે. આ જ આત્મા એ� વ્���ત�રે ����� �ા�ાઓ

બહોલ�ા�થી ક્ષમતા, તહો બથીજી વ્���ત�રે તરે �ા�ાઓ�ા અ�ર્શાઘ�� �ર�ા�થી ક્ષમતા પ્રદા� �રરે છરે.

11 તરે એ� જ આત્મા આ બ�થી પ્ર���ા �રરે છરે. આત્મા પ્રત્�રે� વ્���ત�રે શકુસં આપ�કુસં તરે�હો ��ણર્શા� �રરે છરે.

12 એ� વ્���ત�કુસં શરથીર તહો એ� જ છરે, પરસંતકુ તરે�ા અ���હો ઘણા છરે. �ા, શરથીર�રે ઘણા અ���હો છરે, પરસંતકુ બ�ાજ અ���હો

ફ�ત એ� જ શરથીર�રે ઘડરે છરે. ��રસ્ત પણ તરે પ્રમાણરે જ છરે:

13 આપણમાસં�ા �રે �લાએ� ��પૂ�દ છથીએ તહો �રે �લાએ� ગ્રથી� લહો�હો; આપણામાસં�ા �રે �લાએ� ગકુલામ છથીએ તહો �રે �લાએ�

સ્�તસંત્ર. પરસંતકુ આપણરે બ�ાજ એ� જ આત્મા �ારા એ� જ શરથીરમાસં બા�પ્તસ્મા પામરેલા છથીએ અ�રે આપણ�રે બ�ા�રે તરે જ

એ� આત્મા પ્રદા� �ર�ામાસં આવ્�હો છરે.

14 અ�રે વ્���ત�કુસં શરથીર એ� અ����કુસં બ�રેલ કુસં ��થી. પણ ��ારરે અ���હો�કુસં બ�રેલ કુસં છરે. તરે�રે ઘણા અ���હો �હો� છરે.

15 જહો પગ આમ ��રે �રે , “�કુસં �ા� ��થી. તરે�થી મારરે શરથીર �ા�રે �હોઈ �સંબસં� ��થી.” પરસંતકુ પગ�ા આમ ��રે �ા�થી તરે શરથીર�હો

એ� અ��� મ�થી જતહો ��થી.

16 જહો �ા� આમ ��રે �રે , “�કુસં આસંખ ��થી તરે�થી શરથીર �ા�રે મારરે �હોઈ �સંબસં� ��થી.” પરસંતકુ �ા��ા આમ ��રે �ા�થી તરે

શરથીર�ા અ����સંપરે મ�થી જતહો ��થી.

17 જહો �મગ્ર શરથીર આસંખ �હોત, તહો �ાસં�ળ�ા મા�રે  �ક્ષમ � �હોત. જહો આખકુસં શરથીર �ા� �હોત, તહો �શકુસં પણ �પૂસં��ા મા�રે

શરથીર �ક્ષમ � �હોત.

18 પણ દરે �રે દરરે� અ����રે પહોતા�થી મરજી પ્રમાણરે શરથીરમાસં ગહો��રેલહો છરે. જહો દરરે� �ાગ જકુદા �હો� તહો શરથીર શરથીર ર�રે તકુસં

��થી. પરસંતકુ દરે �રે દરરે� મા�રે  સ્�ા� ���શ્ચિત ��કુર્શા છરે. આપણા શરથીર�ા ઘણા અ���હો�રે તરે�થી ઈચ્છા પ્રમાણરે ગહો�વ્�ા છરે. જહો

��ર્શા એ� અ��� �હોત તહો શરથીર ��ાસં �હોત?

19 

20 અ�રે તરે�થી ��રે શરથીર�ા અ�રે� �ાગહો છરે પણ શરથીર ફ�ત એ� છરે.

21 આસંખ �ા��રે ��થી ��થી શ�તથી �રે  મારરે તારથી જરૂર ��થી!” અ�રે તરે જ રથીતરે મસ્ત� પગહો�રે ��થી ��થી શ�તકુસં �રે , “મારરે

તારથી જરૂર ��થી.”

22 �ા! શરથીર�ા તરે અ���હો જરે દરેખથીતથી રથીતરે ��ારરે ��બર્શાળ લાગરે છરે તરે �ાસ્ત�માસં ખરરેખર ઘણા જ મ�ત્��ા છરે.

23 અ�રે શરથીર�ા એ અ���હો �રે  જરેમ�રે આપણરે ખા� મ પૂલ્��ા� ��થી ગણતા તરેમ�થી જ આપણરે ���શષ્ટ દર�ાર �રથીએ

છથીએ. અ�રે શરથીર�ા એ અ���હો �રે  જરે આપણરે પ્રદ�શર્શાત �ર�ા ��થી ઈચ્છતા તરેમ�થી આપણરે ���શષ્ટ દર�ાર �રથીએ છથીએ.

24 ખરરેખર તહો આપણા શરથીર�ા �ગૌ�થી �કુસંદર �ાગહો�રે �હોઈ ���શષ્ટ �ાળજી�થી જ�સંર પડતથી ��થી. પણ જરે �ાગ �રે ઓછકુસં



મા� અપા�કુસં �તકુસં તરે�રે દરે �રે ��શરે� મા� આપથી�રે વ્���સ્�ત રથીતરે શરથીરમાસં જહોડ્�ા છરે.

25 દરે �રે આમ ��કુર્શા છરે �રે  જરે�થી આપણકુસં અસંગ ���ાજીત � �ઈ જા�. દરે ��થી ઈચ્છા એ�થી �તથી �રે  બ�ા અ���હો એ�બથીજા�રે

મા�રે  એ� �રખથી ��સંતા રાખરે.

26 જહો શરથીર�હો એ� અ��� પથીડા� તહો તરે�થી �ા�રે શરથીર�ા બથીજા બ�ાજ અબ��હો�રે પણ �રેદ�ા �શરે. અ��ા શરથીર�હો

�હોઈ એ� અ��� �ન્મા��ત �ા� તહો બથીજા બ�ા જ અ���હો પણ આ�સંદ પામરે છરે.

27 તમરે બ�ા �મ પૂ� તરથી�રે  ��રસ્ત�કુસં શરથીર છહો. વ્���તગત રથીતરે તમરે દરરે� તરે શરથીર�હો �હોઈ એ� અ��� છહો.

28 અ�રે મસંડળથીમાસં દરે �રે પ્રરે�રતહો�રે પ્ર�મ સ્�ા�, પ્રબહો��હો�રે દ્��તથી� સ્�ા� અ�રે ત કૃતથી� સ્�ા� ઉપદરે શ��રે આપરેલકુસં છરે. પછથી

દરે �રે જરે લહો�હો �મત્�ારહો �રરે છરે તરેઓ�રે મા�રે  પણ એ� સ્�ા� ���શ્ચિત ��કુર્શા છરે. અ�રે તરે જ રથીતરે જરે લહો�હો�થી પા�રે રહોગથીઓ�રે

�ાજા �ર�ા�થી ક્ષમતા છરે, જરે લહો�હો અન્��રે મદદ�સંપ �ા� છરે, જરે લહો�હોમાસં અગ્રરે�ર�હો ગકુણ છરે અ�રે જરે લહો�હો ����� �ા�ાઓ

બહોલરે છરે તરેઓ�રે મા�રે  પણ દરે �રે �હોઈ એ� સ્�ા� ���શ્ચિત ��કુર્શા છરે.

29 બ�ા લહો�હો પ્રરે�રતહો ��થી �રે  બ�ા લહો�હો પ્રબહો��હો �ઈ શ�રે  ���. બ�ા લહો�હો �મત્�ારહો પણ �રથી શ�તા ��થી.

30 �રે  બ�ા�થી પા�રે બથીજા�રે �ાજા �ર�ા�થી ક્ષમતા પણ ��થી. બ�ા લહો�હો જકુદથી જકુદથી �ા�ામાસં બહોલથી શ�તા ��થી. બ�ા લહો�હો

આ �ા�ાઓ�કુસં અ�ર્શાઘ�� �ર�ા મા�રે  �મ�ર્શા ��થી �હોતા.

31 તમારરે તહો ખરરેખર આત્મા�ા ઉ�મ �કૃપાદા�હો�થી જ ઈચ્છા રાખ�થી જહોઈએ. �કુસં તમ�રે �ગૌ�થી ઉ�મ માગર્શા દશાર્શા�થીશ. 
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જહો �કુસં માણ�હો�થી ત�ા દપૂતહો�થી ����� �ા�ા બહોલથી શ�કુસં , પરસંતકુ જહો મારામાસં પ્રથી�ત � �હો� તહો �કુસં રણ�ારહો �ર�ાર ઘપૂઘરથી �રે

ઝમ�ાર �રતથી એ� ઝાઝ માત્ર છકુસં.

2 જહો �રે  મ�રે પ્રબહો� �ર�ા�કુસં દા� �હો� તહો, �કુસં દરે ��થી તમામ ર�સ્�પપૂણર્શા �ાતહો જાણતહો �હોઉં અ�રે ��ર્શા બાબતમાસં �ા�થી �હોઉં,

અ�રે પ�ર્શાતહો�રે ��ા�થી દરે  એ�હો મારહો ���ા� �હો�. પરસંતકુ આ બ�થી બાબતહો ઉપરાસંત જહો મારામાસં પ્રથી�ત � �હો� તહો �કુસં �શકુસં જ

��થી.

3 મારથી પા�રે જરે �ઈ છરે તરે બ�કુસં જ �કુસં લહો�હો�રે ખ�ડા��ા મા�રે  આપથી દઉં. અ�રે �કુસં મા�સં શરથીર પણ અપર્શાણ તરથી�રે  અ�ગ્ર�રે

�હોસંપથી દઉં. પરસંતકુ જહો મારામાસં પ્રથી�ત � �હો� તહો પછથી મ�રે �હોઈ લા� ��થી.

4 પ્રથી�ત ���શથીલ છરે અ�રે પ્રથી�ત પરહોપ�ારથી છરે. પ્રથી�તમાસં ઈષ્�ાર્શા ��થી, તરે બડાશ મારતથી ��થી અ�રે તરે ગ��ર્શાષ્ઠ પણ ��થી.

5 પ્રથી�ત ઉદ્ધત ��થી, પ્રથી�ત સ્�ા�થીર્શા ��થી અ�રે પ્રથી�ત આ�ા�થી�થી �રહો��ત પણ �ઈ જતથી ��થી. પ્રથી�ત તરે�થી �ામરે ��રેલા

અ�કુ��ત વ્���ાર�રે �ાદ રાખ�થી ��થી.

6 પ્રથી�ત દકુષ્ટતા �ા�રે ���, પરસંતકુ પ્રથી�ત �ત્� �ા�રે પ્ર�ન્ન �હો� છરે.

7 પ્રથી�ત �તૈ�ર્શા �ા�રે આ બાબતહો�રે સ્�થી�ા�ર્શા ગણરે છરે. પ્રથી�ત �મરેશા ���ા� �રરે છરે, �મરેશા આશા રાખરે છરે, અ�રે �મરેશા

મદદ�સંપ બ�રે છરે. �મરેશા ��� �રરે છરે.

8 પ્રથી�ત ��ારરે� �ામશરે� �તથી ��થી. દરે � તરફ�થી ���ષ્� ��� �ર�ા�ાસં દા�હો છરે, પણ તરે તહો �માપ્ત �ઈ જશરે. �����

�ા�ાઓમાસં ��તવ્� આપ�ા�ા દા�હો છરે, પણ તરે દા�હો પણ �ામશરે� �ઈ જશરે. �ા��કુસં દા� છરે, પણ તરે અસ્ત પામશરે.

9 આ �સ્તકુઓ�હો અસંત આ�શરે �ારણ �રે  જરે �ા� અ�રે ���ષ્� ��� આપણથી પા�રે છરે તરે અપપૂણર્શા છરે.

10 પરસંતકુ જ્�ારરે પ પૂણર્શાતા પ્રાપ્ત �શરે ત્�ારરે અપપૂણર્શાતા�હો અસંત આ�શરે.

11 જ્�ારરે �કુસં બાળ� �તહો ત્�ારરે બાળ� જરે�થી �ાત�થીત �રતહો; બાળ� જરે� કુસં ���ારતહો; બાળ� જરે�થી �હોજ�ાઓ ઘડતહો. પણ �કુસં

જ્�ારરે પકુ�સં� બન્�હો, ત્�ારરે મમેં બાળ�હો જરે� કુસં �તર્શા� છહોડથી દથીઘકુસં છરે.

12 આપણથી �ા�રે પણ આમ જ છરે. અત્�ારરે તહો આપણરે દપર્શાણમાસં ઝાખકુસં ઝાસંખકુસં જહોઈ રહ્�ા છથીએ. પરસંતકુ ���ષ્�માસં આપણરે ત્�ારરે

સ્પષ્ટપણરે જહોઈ શ�થીશકુસં. અત્�ારરે તહો �કુસં ફ�ત એ� અસંશ�રે જ જાણકુસં છકુસં. પરસંતકુ ત્�ારરે �રે  જ્�ારરે �કુસં �સંપ પૂણર્શાપણરે �ાત �હોઈશ. જરે�થી

રથીતરે દરે � મ�રે ઓળખરે છરે. તરે�થી રથીતરે �કુસં પણ તરે�રે �સંપ પૂણર્શા જાણથીશ.

13 તરે�થી ���ા�, આશા, અ�રે પ્રથી�ત. આ બ�ામાસં પ્રથી�ત શ્રરેષ્ઠ છરે. 
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પ ્રથી�ત એ એ�થી બાબત છરે �રે  જરે�ા મા�રે  તમારરે પ્ર�ત્� �ર�હો જહોઈએ. અ�રે ખરરેખર તમારરે આ�ત્મ� દા��થી અ��લા�ા

રાખ�થી જહોઈએ. એ બ�ામાસં �ગૌ�થી ��કુ પ્રબહો� �ર�ા�થી અ��લા�ા રાખ�થી જહોઈએ.

2 તરે શા મા�રે  તરે �કુસં �મજા�થીશ: જરે વ્���તમાસં ����� �ા�ાઓ બહોલ�ા�થી ક્ષમતા છરે તરે લહો�હો�રે �સંબહો�તા ��થી પરસંત કુ તરે દરે ��રે

�સંબહો�રે છરે. તરે વ્���ત�રે �હોઈ �મજી શ�તકુસં ��થી. �ારણ �રે  આત્મા ��થી તરે મમહોર્શા ���રે બહોલરે છરે.

3 પરસંતકુ જરે વ્���ત પ્રબહો� �રરે છરે, તરે લહો�હો�રે ��રે  છરે. તરે લહો�હો�રે �ામર્શાથ્�, પ્રહોત્�ા�� અ�રે �દલા�હો આપરે છરે.

4 જરે વ્���ત અન્� �ા�ા બહોલરે છરે તરે માત્ર પહોતા�થી જાત�રે જ મદદ�સંપ �ા� છરે, પરસંતકુ પ્રબહો�� તહો આખથી મસંડળથી�રે

મદદ�સંપ �ા� છરે.

5 તમારા બ�ામાસં ����� �ા�ા બહોલ�ા�થી ક્ષમતા �હો� તરે મ�રે ગમશરે. પરસંતકુ તમારથી પ્રબહો� �ર�ા�થી ક્ષમતા મ�રે ��કુ ગમશરે.

પ્રબહો�� ����� �ા�થી �રતાસં ��કુ મ�ા� છરે. જરે વ્���ત ����� �ા�થી છરે તરે પ્રબહો�� જરે�હો જ છરે, જહો તરે બ�થી �ા�ાઓ�કુસં

અ�ર્શાઘ�� �રથી શ�રે , �રે  જરે�થી તરે�કુસં ઉદબહો�� મસંડળથીઓ�રે મદદ�સંપ �ા�.

6 �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, જકુદથી-જકુદથી �ા�ા બહોલથી�રે �કુસં તમારથી પા�રે આ�કુસં તહો તમ�રે મદદ�સંપ બ�થીશથી? �ા! જ્�ારરે �કુસં � પૂત� �ત્�

�રે  �હોડહો પ્રબહો�, �રે  �હોડહો ઉપદરે શ લઈ�રે આ�કુસં ત્�ારરે તરે તમ�રે ઉપ�હોગથી �શરે.

7 અ�ર્શા �ગર ����� �ા�ામાસં બહોલ� કુસં તરે ��જીર્શા� �સ્તકુઓ �ારા �ર�ામાસં આ�તા ���� �મા� છરે જરેમ �રે  �ાસં�ળથી �રે  �થીણા.

જહો �સંગથીત�ા ����� �પૂર�રે �કુસ્પષ્ટ � �ર�ામાસં આ�રે તહો ��કુસં ગથીત �ાગરે છરે તરે�હો �રેદ �મજી શ�શહો ���. �પૂર�રે તમરે �ા�થી

રથીતરે �મજી શ�હો તરે મા�રે  પ્રત્�રે� સ્�ર સ્પષ્ટ રથીતરે �ગાડ�હો જહોઈએ.

8 આ જ રથીતરે �કુદ્ધમાસં જહો રણ�શસંગડકુસં સ્પષ્ટ રથીતરે ફપૂસં ��ામાસં � આ�રે તહો �તૈ���હો�રે �કુદ્ધ�થી તતૈ�ારથી�હો �મ� છરે એ�થી ખબર �

પડરે .

9 તમારથી �ા�રે પણ આમ જ છરે. બ�થી �ા�ાઓમાસં બહોલા�રેલા શબ્દહો સ્પષ્ટ �હો�ા જહોઈએ, ��� તહો તમરે શકુસં ��રે �ા માગહો છહો તરે

�હોઈ પણ વ્���ત �મજી શ�શરે ���, અ�રે તમરે માત્ર ��ામાસં �ાતહો �રતા ર�થી જશહો!

10 તરે �ા�કુસં છરે �રે  દકુ ���ામાસં ����� પ્ર�ાર�થી �ા�ાઓ છરે, �રે દરરે��રે પહોતા�ા ����� અ�ર્શા �હો� છરે.

11 અ�રે તરે�થી એ� વ્���ત શકુસં ��રે  છરે તરે જહો �કુસં � �મજી શ�કુસં  તહો મ�રે એમ લાગરે �રે  તરે ����ત્ર બહોલરે છરે અ�રે તરે�રે લાગરે

�રે  �કુસં ����ત્ર બહોલકુસં છકુસં.

12 તમારથી �ા�રે પણ આ�કુસં જ છરે. તમરે આ�ત્મ� દા��થી ખપૂબ ઈચ્છા ઘરા�હો છહો જરે�થી મસંડળથી ��ારરે શ��તશાળથી બ�રે. તરે�થી તરે

મરેળ��ા અ�ાગ પ્ર�ત્� �રહો.

13 તરે�થી જરે વ્���ત�થી પા�રે અન્� �ા�ા બહોલ�ા�થી ક્ષમતા છરે, તરે પહોતરે જરે બહોલરે છરે તરે�કુસં તરે �ા�કુસં અ�ર્શાઘ�� �રથી શ�રે  તરે�થી

તરેણરે પ્ર�કુ�રે પ્રા�ર્શા�ા �ર�થી જહોઈએ.

14 �કુસં જહો અન્� �ા�ામાસં પ્રા�ર્શા�ા ��સં તહો મારહો આત્મા પ્રા�ર્શા�ા �રરે છરે, પરસંતકુ મા�સં મ� તહો ���ષ્�ર� છરે.

15 તહો મારરે શકુસં �ર� કુસં જહોઈએ? �કુસં મારા આત્મા �ા�રે પ્રા�ર્શા�ા �રથીશ. પણ �કુસં મારા મ� �ા�રે પણ પ્રા�ર્શા�ા �રથીશ. �કુસં મારા

આત્મા �ા�રે ગાઈશ. પણ �કુસં મારા મ� �ા�રે પણ ગાઈશ.

16 તમારા આત્મા ��થી તમરે દરે ��હો મ��મા �લરે ગાતા �હો, પરસંતકુ એ� વ્���ત �મજ્�ા �ગર તમારથી આ�ારસ્તકુ�ત�થી પ્રા�ર્શા�ા�રે

“આમથી�”��� ��થી શ�રે . શા મા�રે? �ારણ �રે  તરે �મજતહો ��થી �રે  તમરે શકુસં ��થી રહ્�ા છહો.

17 તમરે �કુસંદર રથીતરે દરે ��થી આ�ારસ્તકુ�ત �રતા �શહો, પરસંતકુ � �મજ�ાર વ્���ત મા�રે  તરે મદદરૂપ ��થી બ�તકુસં.

18 તમારા બ�ા �રતા ����� પ્ર�ાર�થી �ા�ા બહોલ�ા�થી મારથી શ��ત ��શરે� છરે, તરે મા�રે  �કુસં દરે ��હો આ�ારથી છકુસં.

19 પરસંતકુ મસંડળથી�થી ��ામાસં તહો ����� �ા�ા�ા �જારહો શબ્દહો બહોલ�ા�રે બદલરે �કુસં જરે�રે �મજી શ�કુસં  છકુસં તરે�ા માત્ર પાસં� શબ્દહો

જ બહોલથીશ. �કુસં મારથી �મજ પ્રમાણરે બહોલ�ા�કુસં પ�સંદ ��સં છકુસં �રે  જરે�થી �કુસં બથીજા લહો�હો�રે ઉપદરે શ આપથી શ�કુસં .

20 �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, બાળ�હો જરે� કુસં � ���ારશહો. દકુષ્ટતામાસં બાળ�હો �ાઓ. પરસંતકુ તમારથી ���ાર�રણથીમાસં તહો પકુ�ત ઉંમર�ા

માણ� જરે�ા જ બ�હો.

21 પ��ત્રલરેખમાસં લ��કુસં છરે �રે :“જરે લહો�હો જકુદા પ્ર�ાર�થી �ા�ા બહોલરે છરે તરેમ�થી અ�રે ��દરે શથીઓ�થી �ાણથી�હો ઉપ�હોગ �રથી�રે �કુસં

લહો�હો�રે ઉદબહો�� �રથીશ પરસંતકુ તરેમ છતાસં આ લહો�હો મ�રે �બપૂલ �રશરે ���.”

22 તરે�થી અન્� �ા�ા ���ા�થીઓ�રે ���પણ અ���ા�થીઓ�રે �����સંપ છરે; પણ પ્રબહો� ���ા�થીઓ�રે ��� પણ

અ���ા�થીઓ�રે �����સંપરે છરે.

23 �ારહો �રે  આખથી મસંડળથી �રેગથી મળરે અ�રે ��ામાસં તમરે બ�ા જકુદથી-જકુદથી �ા�ાઓ બહોલહો, ત્�ારરે ��� �મજ�ારા �રે  ���ા�

�ગર�ા �રે �લાએ� લહો�હો ત્�ાસં આ�રે તહો તરેઓ તમ�રે ��રેશરે �રે  તમરે ઘરેલા છહો.



24 પરસંતકુ �ારહો �રે  તમરે બ�ા પ્રબહો� �રથી રહ્�ા છહો ત્�ારરે ���ા� �ગર�થી બ�ાર�થી �હોઈ વ્���ત ત્�ાસં આ�રે તહો જ્�ારરે તમરે

પ્રબહો� �રથી રહ્�ા છહો ત્�ારરે તરે વ્���ત�ા પાપ તમરે દશાર્શા�શહો અ�રે તમરે બ�ા જરે ��હો છહો તરે�ા�થી તરે વ્���ત�હો ન્�ા� �શરે.

25 તરે વ્���ત�ા �કૃદ��થી ર�સ્�મ� �ાત પ્ર�ાશમાસં આ�શરે અ�રે પ�રણામરે તરે વ્���ત �મ� �રથી�રે દરે ��કુસં �જ� �રશરે અ�રે

��રેશરે �રે , “ખરરેખર, દરે � તમારથી �ા�રે છરે.”તમારથી ��ા મસંડળથી�રે મદદરૂપ ��થી જહોઈએ

26 તહો �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, તમારરે શકુસં �ર� કુસં જહોઈએ? જ્�ારરે તમરે મળહો ત્�ારરે એ� વ્���ત ગથીત ગા�ા મા�રે  �હો�, બથીજી

વ્���તએ બહો� આપ�ા�હો �હો�, બથીજી વ્���ત દરે � તરફ�થી પ્રગ�રે લા �પૂત� �ત્��રે દશાર્શા�તથી �હો�, જ્�ારરે અન્� વ્���ત

અન્� �ા�ા બહોલતથી �હો� અ�રે બથીજી વ્���ત આ �ા�ા�કુસં અ�ર્શાઘ�� �રતથી �હો�. આ બ�થીજ બાબતહો�હો મ પૂળ�પૂત �રે તકુ

મ સંડળથીઓ�રે ��કુ શ��તશાળથી બ�ા��ા�હો �હો�હો જહોઈએ.

27 જ્�ારરે તમરે એ��ત્રત �ાઓ અ�રે �હોઈ વ્���ત �મ પૂ��રે અન્� �ા�ામાસં ઉદબહો��ત �રરે ત્�ારરે બરે �રે  ��કુમાસં ��કુ ત્રણ�થી

��ારરે માણ�હોએ � બહોલ� કુસં જહોઈએ. અ�રે તરેઓએ એ� પછથી એ� બહોલ� કુસં જહોઈએ અ�રે બથીજી વ્���તએ તરે જરે બહોલરે છરે તરે�કુસં

અ�ર્શાઘ�� �ર�કુસં જહોઈએ.

28 પરસંતકુ ત્�ાસં �હોઈ પણ અ�ર્શાઘ�� �ર�ાર � �હો� તહો મસંડળથી�થી ��ામાસં અન્� �ા�ામાસં બહોલ�ારરે શાસંત ર�રે � કુસં જહોઈએ. તરે

વ્���તએ માત્ર પહોતા�થી જાત�રે અ�રે દરે ��રે ઉદબહો�� �ર�કુસં જહોઈએ.

29 અ�રે માત્ર બરે �રે  ત્રણ પ્રબહો��હોએ જ બહોલ� કુસં જહોઈએ અ�રે તરેઓ જરે બહોલરે છરે તરે�કુસં બથીજાઓએ મપૂલ્�ાસં�� �ર�કુસં જહોઈએ.

30 અ�રે જરે વ્���ત બરે�રેલથી છરે તરે�ામાસં પ્ર�કુ�ા �સંદરે શ�થી પ્રરેરણા જાગરે તહો પ્ર�મ �સ્તાએ અ��થી જ�કુસં જહોઈએ.

31 તમરે બ�ા એ� પછથી એ� પ્રબહો� �રથી શ�હો. આ રથીતરે બ�ા જ લહો�હો�રે ઉપદરે શ આપથી શ�ા� અ�રે પ્રહોત્�ા��ત �રથી

શ�ા�.

32 પ્રબહો��હો�હો આત્મા પ્રબહો��હો�ા પહોતા�ા ���સંત્રણમાસં �હો� છરે.

33 દરે � અવ્��સ્�ા�હો ��� પરસંત કુ શાસં�ત�હો દરે � છરે.

34 �થીઓએ મસંડળથી�થી ��ાઓમાસં શાસંત ર�રે � કુસં જહોઈએ. દરે ��ા લહો�હો�થી બ�થી જ મસંડળથીઓમાસં આમ જ �હો� કુસં જહોઈએ. મ પૂ�ા�હો ���મ

��રે છરે તરે પ્રમાણરે �થીઓ�રે બહોલ�ા�થી છપૂ� � આપ�થી જહોઈએ અ�રે તરેમણરે ���સંત્રણમાસં ર�રે � કુસં જહોઈએ.

35 �થીઓ�રે પહોતા�રે �ઈ� જાણ�ા�થી ઈચ્છા �હો� તહો તરેમણરે તરેમ�ા ઘરેર તરેમ�ા પ�તઓ�રે પ પૂછ� કુસં જહોઈએ. મસંડળથી�થી ��ાઓમાસં

�થીઓ�કુસં બહોલ� કુસં ઘણકુસં શરમજ�� છરે.

36 શકુસં દરે ��હો ઉપદરે શ તમારા ��થી છરે? �ા! અ��ા તમરે માત્ર એ� એ�ા છહો �રે  જરેમ�ા આ ઉપદરેશ પ્રાપ્ત ��હો છરે? �ા!

37 જહો �હોઈ પણ વ્���ત એમ �ારતથી �હો� �રે  તરે પહોતરે પ્રબહો�� છરે અ��ા તરે�રે આ�ત્મ� દા� મળરેલ કુસં છરે, તહો તરે વ્���તએ

�મજ�ા�થી જ�સંર છરે �રે  તમ�રે જરે આ �કુસં લખકુસં છકુસં તરે પ્ર�કુ�હો આદરેશ છરે.

38 જહો તરે વ્���ત આ � જાણતથી �હો� તહો દરે � �ારા તરે અ�ાત છરે.

39 તરે�થી મારા �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, ખરરેખર તમારરે પ્રબહો� �ર�ા�થી અ��લા�ા રાખ�થી જહોઈએ, પરસંતકુ અન્� �ા�ામાસં

બહોલ�ા�કુસં દા� �રા�તા લહો�હો�રે તરે �ા�ામાસં બહોલતા રહો�શહો ���.

40 પરસંતકુ દરરે� �સ્તકુ �હોગ્� અ�રે વ્���સ્�ત રથીતરે �ર�થી જહોઈએ. 

પ્�ક�ણ 15

હ�રે �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, �કુસં ઈચ્છકુસં છકુસં �રે  તમરે �કુ�ાતાર્શા�રે �ાદ રાખહો �રે  જરે ���રે મમેં તમ�રે �હ્�કુસં �તકુસં.

2 તમરે આ �સંદરે શા�થી તારણ પામ્�ા છહો અ�રે તરે બાબતરે તમરે ��કુ �રે ��કુ દઢ અ�રે �ફાદાર બ��ા�કુસં �ાલકુ રાખહો. આ �સંદરે શ

�ારા તમા�સં તારણ ��કુસં પરસંત કુ મમેં તમ�રે જરે �હ્�કુસં છરે તરેમાસં ���ા� રાખ�ા�કુસં તમારરે �તત �ાલકુ રાખ�કુસં જ જહોઈએ. જહો તમરે

તરેમ ��� �રહો તહો તમારહો ���ા� ��ામહો છરે.

3 મમેં જરે �સંદરે શ પ્રાપ્ત ��હોર્શા તરે મમેં તમ�રે પ્રદા� ��હોર્શા. મમેં તમ�રે એ� ��શરે� મ�ત્��થી �ાત ��થી �રે  આપણા પાપહો મા�રે  ��રસ્ત

મ કૃત્�કુ પામ્�હો, જરેમ �મર્શાશા� ��રે છરે �રે ;

4 ��રસ્ત�રે દા��ામાસં આવ્�હો �તહો અ�રે ત્રથીજરે �દ��રે તરે�કુસં ઉત્�ા� ��કુસં એમ �મર્શાશા� ��રે છરે;

5 પણ ��રસ્તરે પહોતા�થી જાતરે �પતર�રે દશર્શા� દથી�કુસં અ�રે પછથી બથીજા બાર પ્રરે�રતહો�રે �મ પૂ�માસં દશર્શા� આપ્�કુસં.

6 ત્�ારબાદ એ� જ �મ�રે�રતાસં પણ ��કુ �ાઈઓ�રે ��રસ્તરે પહોતા�કુસં દશર્શા� આપ્�કુસં. આમાસં�ા મહો�ા �ાગ�ા �ાઈઓ �જકુ

જી��ત છરે, જહો �રે  �રે �લા� મ કૃત્�કુ પામ્�ા છરે.



7 પછથી ��રસ્તરે �ા�પૂ બ�રે દશર્શા� આપ્�કુસં અ�રે પાછળ�થી પ્રરે�રતહો�રે પકુ�:દશર્શા� આપ્�કુસં.

8 અ�રે અસંતરે જાણરે �કુસં �મ� પ�રેલા જન્મરેલહો �હોઉં તરેમ ��ર્શા�થી છરેલ્લરે ��રસ્તરે મ�રે પહોતરે દશર્શા� દથી�કુસં.

9 �ા જ પ્રરે�રતહો મારા �રતાસં મ�ા� છરે, �ારણ �રે  દરે ��થી મસંડળથી�થી મમેં �તા�ણથી �રથી છરે તરે�થી �કુસં તહો પ્રરે�રત ��રે �ા�રે પણ

લા�� ��થી.

10 પરસંતકુ દરે ��થી �કૃપાએ અત્�ારરે �કુસં જરે છકુસં તરે છકુસં. અ�રે દરે ��થી �કૃપા જરે તરેણરે મ�રે અ�પર્શાત �રથી તરે ��ર�ર્શા� ��થી ગઈ. બથીજા

બ�ા પ્રરે�રતહો �રતા મમેં ��ારરે �ખત �ામ ��કુર્શા છરે. (જહો �રે  �ામ �ર�ાર �કુસં � �તહો, પરસંતકુ મારામાસં �સ્�ત દરે ��થી �કૃપા

�ા�ર્શારત �તથી.)

11 તરે�થી એ મ�ત્��કુસં ��થી �રે  �કુસં ઉપદરે શ આપકુસં �રે  અન્� પ્રરે�રતહો તમ�રે ઉપદરે શ આપરે-�ારણ �રે  અમરે એ જ �સ્તકુ�હો ઉપદરે શ

આપથીએ છથીએ �રે  જરેમાસં તમરે ���ા� �રહો.

12 ��રસ્ત મ કૃત્�કુમાસં�થી ઊ��હો છરે તરે�હો ઉપદરે શ આપ�ામાસં આ�રે છરે તહો તમારામાસં�ા �રે �લાએ� એમ શા મા�રે  ��રે  છરે �રે  મ પૂએલા�કુસં

પ કુ��સંત્�ા� ��થી?

13 જહો મ પૂએલા�કુસં પકુ��સંત્�ા� ��થી તહો એ�હો અ�ર્શા એ �રે  ��રસ્ત મ કૃત્�કુમાસં�થી �દથી પણ ઊ��હો ��થી.

14 અ�રે જહો ��રસ્ત �દથી પણ ઊ��હો ��થી તહો અમારહો ઉપદરે શ ��ર�ર્શા� છરે. અ�રે તમારહો ���ા� અ�ર્શા�થી� છરે.

15 અ�રે દરે � ���રે અ�ત્� બહોલ�ા મા�રે  અમરે ગકુ�રેગાર �રથીશકુસં. શા મા�રે? �ારણ �રે  અમરે દરે � ���રે એ�હો ઉપદરે શ આપ્�હો �રે  દરે �રે

��રસ્ત�રે મ પૂએલામાસં�થી ઊ�ાડ�હો છરે. અ�રે જહો લહો�હો મ પૂએલામાસં�થી ઊ��ા � �હો� તહો દરે �રે ��રસ્ત�રે મ પૂએલામાસં�થી �દથી પણ

ઊ�ાડ�હો ��થી.

16 જહો મ કૃત લહો�હો મ પૂએલામાસં�થી ઊ��ા ��થી તહો ��રસ્ત પણ �દથી મ પૂએલામાસં�થી ઊ��હો ��થી.

17 અ�રે જહો ��રસ્ત મ પૂએલામાસં�થી ઊ��હો ��થી તહો તમારહો ���ા� ��ર�ર્શા� છરે, પરસંતકુ તમરે તમારાસં પાપહો મા�રે  �જકુ પણ દહો��ત

છહો.

18 અ�રે ��રસ્તમાસં જરેઓ મરથી ગ�રેલાસં છરે, તરેઓ �સંમરેશ�રે મા�રે  ���લ� �ઈ ગ�ા છરે.

19 જહો આપણથી ��રસ્તમાસં�થી અ��લા�ા માત્ર આ દકુન્��થી જી�� પપૂરતથી મ�ાર્શા�દત �હો� તહો બથીજા લહો�હો �રતાસં પણ આપણરે ��કુ

દ�ાજ�� છથીએ.

20 પરસંતકુ ��થી�તમાસં ��રસ્ત મ પૂએલામાસં�થી ઊ��હો છરે. મ કૃત્�કુ�થી ઘરેરથી ��સંદ્રામાસં � પૂતરેલા તરે બ�ા જ ���ા�ઓમાસં તરે પ્ર�મ �તહો.

21 �હોઈ એ� માણ��ા (આદમ) �કૃ ત્��ા �ારણરે લહો�હો�ાસં મ કૃત્� કુ ��ાસં પરસંત કુ બથીજા એ� માણ��ા (��રસ્ત) �કૃ ત્��ા �ારણરે લહો�હો

મએલામાસં�થી ઊ�શરે.

22 આદમ ��થી આપણરે ��ર્શા મ કૃત્�કુ પામથીએ છથીએ અ�રે તરે જ રથીતરે ��રસ્ત ��થી આપણરે ��ર્શા �જી�� �ઈશકુસં.

23 પરસંતકુ દરરે� વ્���ત �હોગ્� �રમમાસં �જી�� �શરે. �જી�� ��ામાસં ��રસ્ત �ગૌ પ્ર�મ �તહો. જ્�ારરે ��રસ્ત�કુસં પકુ�રાગમ�

�શરે ત્�ારરે જરે લહો�હો ��રસ્ત�ા છરે તરે લહો�હો પણ �જી�� �શરે.

24 પછથી અસંત આ�શરે. ��રસ્ત બ�ાજ શા��હો, અ���ારથીઓ અ�રે ��ાઓ�હો ��સંશ �રશરે, અ�રે પછથી તરે દરે � �પતા�રે રાજ્��થી

�હોસંપણથી �રશરે.

25 જ્�ાસં �કુ�થી દરે � બ�ાજ દકુશ્મ�હો�રે ��રસ્ત�ા અસં�કુ શ �થી�રે � લા�રે ત્�ાસં �કુ�થી ��રસ્તરે શા�� �ર�કુસં જહોઈએ.

26 મ કૃત્�કુ તરે આખરથી દકુશ્મ� �શરે જરે�હો �ાશ �શરે.

27 શા�લરેખ ��રે છરે �રે , “દરે � બ�થી જ �સ્તકુઓ�રે ��રસ્ત�ા ���સંત્રણમાસં મ પૂ�રે  છરે.”જ્�ારરે શા�લરેખ, “બ�થીજ �સ્તકુઓ” �રે

��રસ્ત�ા ���સંત્રણ �થી�રે મ પૂ�રે  છરે ત્�ાસં એ સ્પષ્ટ છરે �રે  દરે ��હો આમાસં �મા�રેશ �તહો ��થી. �ારણ �રે  દરે � તરે એ� છરે �રે  જરે

બ�થી જ �સ્તકુઓ�રે ��રસ્ત�ા ���સંત્રણ �થી�રે મ પૂ�રે  છરે.

28 જ્�ારરે ��રસ્ત�ા ���સંત્રણ �થી�રે બ�થી જ �સ્તકુઓ આ�શરે. પછથી પકુત્ર પહોતરે જ જરે��ા ���સંત્રણ�રે આ�થી� �શરે. દરે � તરે

એ� છરે �રે  જરે બ�થી �સ્તકુઓ�રે ��રસ્ત�ા ���સંત્રણમાસં મ પૂ�રે  છરે તરે�થી દરે � બ�થી જ �સ્તકુઓ�ા �સંપ પૂણર્શા શા�� બ�શરે.

29 જહો લહો�હો�રે મ પૂએલામાસં�થી �દથી પણ ઊ�ાડ�ા � �હો� તહો મ કૃત્�કુ પામરેલા લહો�હો�ા �તથી જરે લહો�હો બા�પ્તસ્મા પામ્�ા છરે તરેઓ શકુસં

�રશરે? જહો મ કૃત્�કુ પામરેલા લહો�હો �દથી પણ ઊ��ા � �હો� તહો તરેઓ�ા મા�રે  લહો�હો શા મા�રે  બા�પ્તસ્મા લરે છરે?

30 અ�રે આપણકુસં શકુસં? શા મા�રે  દરરે� �લા�રે  આપણરે આપણથી જાત�રે ��માસં મ પૂ�થીએ છથીએ?

31 �કુસં તહો દરરહોજ મ કૃત્�કુ પામ કુસં છકુસં. �ાઈઓ તરે એ�લકુસં જ �ા�કુસં છરે, �રે  જરે�લકુસં આપણા પ્ર�કુ એ�ા ��રસ્ત ઈ�કુમાસં તમારા ���રે �કુસં

અ��મા� લઉ છકુસં. તરે �ા�કુસં છરે.

32 જહો �કુસં એફરે ��માસં માત્ર મા��થી� �ારણહો�રે લઈ�રે જસંગલથી પશકુઓ �ા�રે લડ�હો �હોઉં, માત્ર મારા અ�સં�ાર�રે પહો��ા મા�રે



લડ્�હો �હોઉં, તહો મમેં �શકુસં જ પ્રાપ્ત ��કુર્શા ��થી. જહો લહો�હો મ કૃત્�કુમાસં�થી ઊ�તા � �હો� તહો, “�ાલહો આપણરે ખાઈએ, પથીએ અ�રે મજા

�રથીએ �ારણ �રે  �ાલરે તહો આપણરે મર�ા�ા છથીએ.”

33 મ પૂખર્શા � બ�શહો: “ખરાબ �મત્રહો �ારથી આદતહો�હો �ાશ �રરે છરે.”

34 તમારા ન્�ા�થી ���ારહો તરફ પાછા ફરહો અ�રે પાપ આ�ર�ા�કુસં બસં� �રહો. �કુસં તમ�રે શરમા��ા મા�રે  ��કુસં છકુસં �રે  તમારામાસં�ા

�રે �લાએ� દરે ��રે જાણતા ��થી.��ા પ્ર�ાર�કુસં શરથીર આપણકુસં �શરે?

35 પરસંતકુ �રે �લાએ� લહો�હો �દા� પપૂછશરે �રે , “મ કૃત્�કુ પામરેલા લહો�હો પકુ�ર્શાજી��ત �રે �થી રથીતરે �ા�? તરેઓ �રે �ાસં શરથીર �ારણ �રથી�રે

આ�રે?”

36 આ બ�ા મ પૂખર્શાતા �રરેલા પ્રશ્નહો છરે. જ્�ારરે તમરે �ઈ� �ા�હો ત્�ારરે પ્ર�મ જમથી��થી અસંદર તરે મ કૃત્�કુ પામરે છરે અ�રે પછથી તરે

જી��માસં ��પલ્લ��ત �ા� છરે.

37 અ�રે તમરે જરે �ા�હો છહો તરે�કુસં સ્�રૂપ પછથી�થી આ�ાર લરે�ાર “શરથીર” જરે� કુસં ��� �હો�. તમરે જરે �ાવ્�કુસં છરે તરે તહો માત્ર �ઉં �રે

બથીજી �હોઈ �સ્તકુ�કુસં બથીજ માત્ર છરે.

38 પરસંતકુ દરે � તરે�ા આ�હોજ� પ્રમાણરે તરે�રે શરથીર�કુસં સ્�રૂપ આપરે છરે. અ�રે દરે � ��ન્ન-��ન્ન બથીજ�રે તરેમ�કુસં પહોતા�કુસં જકુદકુ અસંગ

આપરે છરે.

39 �ાડ-માસં�માસં�થી બ�રેલથી દરરે� �સ્તકુઓ તરે એ� જ �ાડ-માસં��થી ��થી: તરે�થી લહો�હો�કુસં �ાડ-માસં� (શરથીર) એ� પ્ર�ાર�કુસં �હો�

છરે, જ્�ારરે પ્રાણથીઓ�કુસં બથીજા એ� પ્ર�ાર�કુસં, પક્ષથીઓ�કુસં શરથીર બથીજા એ� પ્ર�ાર�કુસં અ�રે માછલથીઓ�કુસં શરથીર બથીજા એ�

પ્ર�ાર�કુસં �હો� છરે.

40 દકુન્��થી શરથીરહો તરેમજ સ્�ગથીર્શા� શરથીરહો પણ ��ન્ન પ્ર�ાર�ાસં �હો� છરે. પરસંતકુ સ્�ગથીર્શા� શરથીરહો�થી �કુસંદરતા એ� પ્ર�ાર�થી છરે,

જ્�ારરે દકુન્��થી શરથીરહો�થી �કુદરતા બથીજા પ્ર�ાર�થી છરે.

41 �પૂ�ર્શા�કુસં �ગૌસંદ�ર્શા એ� પ્ર�ાર�કુસં છરે, જ્�ારરે �સંદ્ર�કુસં બથીજા પ્ર�ાર�કુસં. જ્�ારરે તારાઓ�થી �કુસંદરતા �ઈ� જકુદથી જ છરે. તરેમજ દરરે�

તારહો પહોતા�થી �કુસંદરતામાસં બથીજા�થી ���શષ્ટ છરે.

42 જરે લહો�હો મ કૃત્�કુમાસં�થી ઊ�ા �શરે તરેમ�રે મા�રે  પણ આ�કુસં જ છરે. જરે શરથીર�કુસં “રહોપણ” ��કુસં છરે તરે તહો �ડથી જશરે. પરસંતકુ જરે શરથીર

મ કૃત્�કુમાસં�થી ઊ�શરે તરે�હો ���ાશ �શરે ���.

43 �હોઈ પણ પ્ર�ાર�ા �ન્મા� �ગર શરથીર�કુસં “રહોપણ” �ર�ામાસં આ�રે છરે, પરસંતકુ મ��મા �ા�રે તરે પકુ�ર્શાજી��ત �ા� છરે. ‘રહોપરેલ કુસં’

શરથીર ��બર્શાળ �હો� છરે, પરસંતકુ પકુ�ર્શાજી��ત શરથીર શ��તશાળથી �હો� છરે. શરથીર જરે ‘રહોપરેલ કુસં’ છરે તરે �ગૌ�ત� છરે, પરસંતકુ જરે પકુ�ર્શાજી��ત

��કુસં છરે તરે શરથીર આ�ત્મ� છરે.

44 જરેમ �ગૌ�ત� શરથીર છરે તરેમ આ�ત્મ� શરથીર પણ છરે.

45 પ��ત્રશાસ્ત્માસં લ��કુસં છરે �રે : “પ્ર�મ પકુ�સં� (આદમ) �જી� પ્રાણથી ��હો.”પરસંતકુ અસં�તમ આદમ એ આત્મા ��હો �રે  જરે જી��

પ્રદા� �રરે છરે.

46 આ�ત્મ� માણ��કુસં આગમ� પ્ર�મ ��થી �તકુસં. �ગૌ�ત� માણ� પ�રેલા આ�રે છરે, અ�રે પછથી આ�ત્મ� માણ� આ�રે છરે.

47 પ્ર�મ માણ��કુસં આગમ� પ કૃથ્�થી�થી રજ�ણમાસં�થી ��કુસં. જ્�ારરે બથીજા માણ��કુસં આગમ� આ�ાશમાસં�થી ��કુસં.

48 લહો�હો પ કૃથ્�થી�રે આ�થી� છરે તરે�થી તરેઓ પ્ર�મ પરેલા દકુન્��થી માણ� જરે�ા છરે. પરસંતકુ જરે લહો�હો સ્�ગર્શા�રે આ��� છરે તરે લહો�હો

પરેલા સ્�ગથીર્શા� પકુ�સં� જરે�ા છરે.

49 આપણ�રે પરેલા દકુન્��થી માણ� જરે�ા બ�ાવ્�ા છરે. તરે�થી આપણ�રે પરેલા સ્�ગથીર્શા� પકુ�સં� જરે�ા પણ બ�ા��ામાસં આ�શરે.

50 �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, �કુસં તમ�રે ��કુસં છકુસં �રે  �ાડ-માસં� અ�રે ર�ત�રે દરે ��ા રાજ્�માસં તરે�હો ��સ્�હો �હોઈ શ�રે  ���. જરે

�સ્તકુઓ �ાશ�સંત છરે તરે અ���ાશથી �સ્તકુઓ�હો �ાગ મરેળ�થી શ�રે  ���.

51 પરસંતકુ �ાસં�ળહો, �કુસં તમ�રે એ� ર�સ્� ��કુસં છકુસં: આપણરે બ�ા મ કૃત્�કુ ��� પામથીએ પરસંતકુ એ� પ�ર�તર્શા� પામથીશકુસં.

52 અ�રે આ એ�માત્ર ક્ષણમાસં �શરે. એ� આસંખ�ા પલ�ારા�થી ત્�રા�થી આપણરે બદલાઈ જઈશકુસં. જ્�ારરે છરેલ્લકુસં રણ�શસંગડકુસં ફપૂસં �ાશરે

ત્�ારરે આમ બ�શરે. રણ�શસંગડકુસં ફપૂસં �ાશરે અ�રે જરે ���ા�થીઓ મ કૃત્�કુ પામ્�ા છરે તરે ��રસંત��ાળ પ�ર્શાસંત જી��ા પકુ�ર્શાજી��ત �શરે. અ�રે

આપણરે જરે જી�સંત છથીએ તરે પણ પ�ર�તર્શા� પામથીશકુસં.

53 આ શરથીર �રે  જરે�હો �ાશ ��ા�હો છરે. તરેણરે જરે�હો �ાશ � �રથી શ�ા� તરે�ાસં ��હો પ�ર�ા� �રરેલાસં �હો�ા જહોઈએ. અ�રે આ

શરથીર જરે મ કૃત્�કુ પામરે છરે તરેણરે તરે�રે અમરપણકુસં પ�ર�ા� �રરેલ કુસં �હો� કુસં જહોઈએ.

54 એ�લરે �રે  શરથીર જરે �ાશ�સંત છરે તરેણરે અમરપણકુસં �ારણ �ર�કુસં જહોઈએ અ�રે આ શરથીર જરે મ કૃત્�કુ પામરે છરે તરે�રે અમરપણકુસં

�ારણ �રા�� કુસં જહોઈએ. જ્�ારરે આ બ�શરે ત્�ારરે �મર્શાલરેખ �થી�રે�કુસં ��� �ત્� �ા�બત �શરે:“મ કૃત્�કુ�હો ���ાશ ��હો અ�રે આ

મરણ જ�માસં ગર� �ઈ ગ�કુસં છરે.”



55 “મરણ તારહો ��જ� ��ાસં છરે? મરણ, તારથી ઘા�લ �ર�ા�થી શ��ત ��ાસં છરે?”

56 પાપ તરે મ કૃત્�કુ�થી ઘા�લ �ર�ા�થી શ��ત છરે, અ�રે પાપ�થી શ��ત તરે ���મ છરે.

57 પરસંતકુ આપણરે દરે ��ા આ�ારથી છથીએ, દરે � જરે આપણા પ્ર�કુ ઈ�કુ ��રસ્ત �ારા આપણ�રે ��જ� આપરે છરે.

58 મારા �પ્ર� �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો, દઢ બ�હો. �હોઈ પણ �સ્તકુ�થી તમારથી જાત�રે બદલ�ા � દહો. �સંમરેશા પ્ર�કુ�ા �ામમાસં

�મ�પર્શાત બ�હો. તમરે જાણહો છહો �રે  પ્ર�કુ પ્રત્�રે�કુસં તમા�સં �ા�ર્શા �દથી પણ ��ર�ર્શા� જતકુસં ��થી. 
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હ�રે �કુસં દરે ��ા લહો�હો મા�રે  પતૈ�ા એ�ત્ર �ર�ા ���રે લખથીશ. ગલા�ત�ા�થી મસંડળથીઓ�રે મમેં જરે �ર�ા �પૂ�વ્�કુસં છરે તરે જ પ્રમાણરે

તમરે �રહો:

2 પ્રત્�રે� �પ્તા��ા પ્ર�મ �દ��રે તમારામાસં�થી પ્રત્�રે� વ્���તએ તમારથી આ��માસં�થી શ�� �હો� તરે�લા પતૈ�ા બ�ા��ા

જહોઈએ. તમારરે આ પતૈ�ા �હોઈ ���શષ્ટ જગ્�ાએ રાખ�ા જહોઈએ જરે�થી �કુસં આ�કુસં પછથી તમારરે તમારા પતૈ�ા એ�ત્ર �ર�ા�ા �

ર�રે .

3 જ્�ારરે �કુસં આ�કુસં ત્�ારરે �કુસં �રે �લાએ� માણ�હો�રે મહો�લથીશ �રે  જરે તમારા દા��રે �રૂશાલરેમ �કુ�થી પ�હોસં�ાડરે . આ એ�ા લહો�હો �શરે

�રે  તમરે બ�ા �સંમત �શહો �રે  તરેમણરે જ જ�કુસં જહોઈએ. �કુસં તરેઓ�રે પ�ર��પત્રહો આપથી�રે મહો�લથીશ.

4 જહો મારા મા�રે  ઉ��ત �શરે તહો તરે લહો�હો મારથી �ા�રે આ�શરે.

5 �કુસં મ�દહો���ા �ઈ�રે જ�ા માસંગ કુ છકુસં. તરે�થી મ�દહો���ા ગ�ા પછથી �કુસં તમારથી પા�રે આ�થી શ�થીશ.

6 �કુસં �દા� તમારથી �ા�રે �હોડહો �મ� રહો�ાઈશ. �કુસં �દા� આખહો �શ�ાળહો પણ તમારથી �ા�રે �ાઢથીશ. જરે�થી તમરે મ�રે જ્�ાસં �ઈ

પણ �કુસં જાઉં ત્�ાસં મ�રે મદદ �રથી શ�હો.

7 અત્�ારરે જતાસં તમારથી મકુલા�ાત લરે�ા�થી મારથી ઈચ્છા ��થી. જહો પ્ર�કુ રજા આપશરે તહો તમારથી �ા�રે �હોડહો �મ� ર�રે �ા�થી મારથી

ઈચ્છા છરે.

8 પરસંતકુ પ�ા�મા�ા પ�ર્શા�કુ�થી �કુસં એફરે ��માસં ર�રે �ા�હો છકુસં.

9 �કુસં અ�થીસં રહો�ાઈશ, �ારણ �રે  મ�ા� અ�રે ����તકુસં �ા�ર્શા �ર�ા�થી �કુસંદર ત� મ�રે આપ�ામાસં આ�થી છરે અ�રે ઘણા લહો�હો આ

�ા�ર્શા�હો ��રહો� �રરે છરે.

10 �દા� �તમહો�થી તમારથી પા�રે આ�રે તહો તરે�રે રા�ત લાગણથી�હો તમારથી �ા�રે અ�કુ�� �રા�જહો. મારથી જરેમ જ તરે પ્ર�કુ�ા

�ા�ર્શામાસં રહો�ા�રેલહો છરે.

11 અ�રે તરે�થી તરે�રે અપ�ા��ા�હો ઈન્�ાર �હોઈએ પણ � �ર�હો. તરે�થી �ાત્રા શાસં�તપ પૂણર્શા બ�રે તરે મા�રે  તરે�રે મદદ�સંપ �જહો �રે

જરે�થી તરે પાછહો મારથી પા�રે આ�રે. બથીજા �ાઈઓ �ા�રે તરે મારથી પા�રે આ�શરે તરેમ �કુસં �ા�સં છકુસં.

12 ��રે આપણા �ાઈ અપહોલહો� ���રે: બથીજા �ાઈઓ �ા�રે તમારથી મકુલા�ાત લરે�ા મમેં તરે�રે ઘણહો પ્રહોત્�ા��ત ��હોર્શા. પરસંતકુ અત્�ારરે

��� આ��ા મા�રે  તરે ઘણહો જ મ�મ �તહો. પરસંતકુ જ્�ારરે તરે�રે ત� મળશરે ત્�ારરે તરે આ�શરે.પાઉલ�ા પત્ર�થી પ પૂણાર્શા�પૂ�ત

13 �ા��ા� ર�હો. ���ા�માસં દઢ ર�હો. ��સંમત રાખહો અ�રે �ફાદાર ર�હો. અ�રે શ��તશાળથી બ�હો.

14 બ�થી જ �સ્તકુ પ્રરેમપ પૂ�ર્શા� �રહો.

15 તમરે જાણહો છહો �રે  અખા�ામાસં સ્તરેફ�ા��કુસં �કુ �કુસં બ ���ા� �રા��ામાસં પ્ર�મ �તકુસં. તરેઓએ તરેઓ�થી જાત�રે દરે ��ા લહો�હો�ા

�રણહોમાસં �રથી દથીઘથી �તથી. �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો �કુસં તમ�રે ���સંતથી ��સં છકુસં,

16 લહો�હો�રે અ�રે અન્� વ્���તઓ �રે  જરેઓ તરેઓ�થી �ા�રે �રે�ા અ�રે �ામ �રરે છરે, તરેમ�રે દહોર�ામાસં આ રથીતરે અ�કુ�રહો.

17 મ�રે આ�સંદ છરે �રે  સ્તરેફ�ા�, ફહોતકુર્શા�ાતકુ� અ�રે અખર્વે�� આવ્�ા છરે. તમરે અ�થી ��થી, પરસંતકુ તમારથી ખહો� તરેઓએ પપૂરથી �રથી

છરે.

18 તરેઓએ તમારા અ�રે મારા આત્મા�રે ઉ�રે�જત ��ાર્શા છરે અ�રે તરે�થી આ�ા લહો�હો�કુસં મ�ત્� તમારરે �મજ�કુસં જહોઈએ.

19 આ���ા�થી મસંડળથીઓ તમા�સં અ���ાદ� �રરે છરે. પ્ર�કુ ��થી અ�કુ લા� અ�રે �પ્રસ્�ા પણ તમ�રે ઘણા અ���ાદ� મહો�લરે

છરે. અ�રે મસંડળથી �રે  જરે તરેઓ�ા ઘરમાસં એ��ત્રત �ા� છરે તરે પણ તમ�રે અ���ાદ� મહો�લરે છરે.

20 બ�ા જ �ાઈઓ અ�રે બ�રે�હો તમ�રે અ���ાદ� મહો�લરે છરે, અ�રે જ્�ારરે તમરે મળહો ત્�ારરે એ�બથીજા�રે પ��ત્ર �કુસંબ� આપહો

તરેમ ઈચ્છરે છરે.

21 �કુસં પાઉલ છકુસં, અ�રે આ અ���ાદ� �કુસં મારા સ્��સ્તરે લખથી રહ્�હો છકુસં.



22 જહો �હોઈ વ્���ત પ્ર�કુ�રે પ્રરેમ �રતહો �ા �હો� તહો પછથી �લરે તરે�રે દરે ��થી ��મકુખ ��ા દહો અ�રે �ા�મ�રે મા�રે  ખહો�ાઈ જ�ા

દહો!ઓ પ્ર�કુ, આ�!

23 પ્ર�કુ ઈ�કુ ��રસ્ત�થી �કૃપા તમારા પર �ાઓ.

24 ��રસ્ત ઈ�કુમાસં મારથી પ્રથી�ત તમહો ��ર્શા�થી �ા�રે �ાઓ. આમથી�.  
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