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પ્રકરણ 1

ઈ�સુ ��ખ્રિસ્ત�ના પ્ખ્રિરે�ખ્રિત �નાઉલ તખ્રિફ�થી �સુ શળતના �હો. �રે વ�થી ઇચ્�ના�થી �સુહું પ્ખ્રિરે�ખ્રિત બન્�હો �સુહું. ��ખ્રિસ્ત ઈ�સુ�નાહું જીવ� �વ�રે �રે

વચ� �રે તરે �વ�રે લહો�હો�રે ��નાવવના �રે વરે ��રે �હો�લ્�હો �રે.

2 �વરે �ત�હો�થી�રે �હુંબહોધ� ��હું �સુહું. તસુહું તહો �નાખ્રિના �પ્ખ્રિ� �સુત્ખ્રિ ��ના� �રે. �રે વ-��તના ત�ના આ��ના પ્ખ્રિ�સુ ઈ�સુ ��ખ્રિસ્ત તખ્રિફ�થી ત�રે

�કૃ�ના, ��ના અ�રે શનાહું�ત પ્ખ્રિનાપ્ત �નાઓ.

3 ખ્રિનાત-��વ� �હું�રેશના �નાખ્રિથી પ્ખ્રિના�ર્થ�નાઓ�નાહું �સુહું ત�રે �ના� ��હું �સુહું. એ પ્ખ્રિના�ર્થ�નાઓ�નાહું તનાખ્રિના �ના�રે  �સુહું �રે વ�થી આ�નાખ્રિસ્તસુ�ત ��હું �સુહું.

�નાખ્રિના � પૂવર્થ�હો �રે�થી �રેવના �ખ્રિતના �તના તરે એ � �રે વ �રે. �સુહું �રે જા�સુહું �સુહું તરે �નાચસુહું �રે એ� ��જી, �મેં �હું�રેશના એ �રે વ�થી �રેવના �ખ્રિથી

�રે.

4 તનાખ્રિનાહું આહું�સુઓ �હું�નાખ્રિતનાહું ત�રે �ળવના�સુહું ��રે ઘ�સુહું �� �ના� �રે �રે�થી �ના�હું �હૈ� સુહું આ�હું��થી �લ�નાઇ જા�.

5 તનાખ્રિહો �નાચહો �વ�ના� �� ��રે �ના� આવરે �રે. તનાખ્રિથી �ના�થી લહોઈ� અ�રે તનાખ્રિથી �નાતના �સુ���ના �સૌ પ્ખ્રિ�� એવહો � �વ�ના�

ધખ્રિનાવતનાહું �તનાહું. �સુહું જા�સુહું �સુહું �રે  એ � �વ�ના� �વરે તસુહું ધખ્રિનાવરે �રે.

6 �ના�રે  �સુહું ત�રે �ના� �રે વ�નાવના ઈચ્�સુહું �સુહું �રે , જ્�નાખ્રિરે �મેં �નાખ્રિના �ના�હો તનાખ્રિના �ના�ના �ખ્રિ � પૂક્�ના, �રે વરે ત�રે તરે �કૃ�ના�ના� આપ્�સુહું. �રે�

એ� �ના�થી �ખ્રિ�થી જ્�હોત ધથીખ્રિરે ધથીખ્રિરે �હો�ના અ����નાહું ��ખ્રિવતર્થ� �ના�રે �રે, તરે� �રે વરે ત�રે આ�રેલ તરે �ના� �કૃ�ના�ના� વધસુ �રે વધસુ

�થીલરે અ�રે તસુહું એ�હો ઉ��હોગ �ખ્રિરે એ� �સુહું ઈચ્�સુહું �સુહું.

7 �રે � �રે  �રે વરે આ���રે ���હો આત્�ના ���, �� �ના�ર્થથ્��હો ત�ના પ્ખ્રિરે��હો ત�ના �નાવધ બસુ��ધ�હો આત્�ના આપ્�હો �રે.

8 તરે�થી આ��ના પ્ખ્રિ�સુ ઈ�સુ �વ�રે લહો�હો�રે ��રે તનાહું તસુહું શખ્રિ� �રે  �હું�હોચ � ખ્રિના�થીશ. અ�રે �નાખ્રિના �ના�રે  �� તનાખ્રિરે શખ્રિ��હું�ના બ�વના�થી

�રૂખ્રિ ��થી �રે � �રે  �સુહું પ્ખ્રિ�સુ�રે �નાતખ્રિ � �રે ��નાહું �સુહું. �ખ્રિહુંતસુ એ �સુવનાતનાર્થ�રે લથીધરે તસુહું �� �નાખ્રિથી �ના�રે �સુ:� ��� �ખ્રિ એ ���

�ખ્રિવના �રે વ આ���રે �ના�ર્થથ્� આ�રે � �રે.

9 �રે વરે આ���રે તના�નાર્થ �રે અ�રે આ���રે તરે�ના �હુંતહો બ�નાવ્�ના �રે. આ��ના �હોતના�ના પ્ખ્રિ�ત્��રે �નાખ્રિ�રે એ ��સુહું ��થી. �ના! તરે�થી

�કૃ�ના�રે �નાખ્રિ�રે �રે વરે આ���રે બચનાવ્�ના અ�રે આ���રે તરે�ના �હુંતહો બ�નાવ્�ના �નાખ્રિ� �રે  એવથી �રે વ�થી ઈચ્�ના �તથી. ����હો પ્ખ્રિનાખ્રિહું�

��હો તરે ��રેલના ��ખ્રિસ્ત ઈ�સુ �વનાખ્રિના �રે વરે એ �કૃ�ના આ���રે આ�રેલથી �તથી.

10 અત્�નાખ્રિ �સુધથી એ �કૃ�ના આ���રે પ્ખ્રિગ� �ઈ � �તથી. જ્�નાખ્રિરે આ��હો તનાખ્રિ�નાખ્રિ ��ખ્રિસ્ત ઈ�સુ આવ્�હો ત્�નાખ્રિરે આ���રે તરે�થી

�કૃ�ના પ્ખ્રિગ� �ઈ. ઈ�સુએ �ખ્રિ��રે �નાબ પૂ� ��સુર્થ અ�રે આ���રે જીવ� �રેળવવના�હો �નાગર્થ બતનાવ્�હો. �ના! �સુવનાતનાર્થ �નાખ્રિના ઈ�સુએ

આ���રે અ�વ�નાશથી જીવ� પ્ખ્રિનાપ્ત �ખ્રિવના�હો �નાગર્થ �રે�ના�્�હો.

11 તરે �સુવનાતનાર્થ�ના પ્ખ્રિચનાખ્રિ �ના�રે , �સુવનાતનાર્થ�ના પ્ખ્રિરે�ખ્રિત ત�ના ઉ��રે શ� �વના �ના�રે  �નાખ્રિથી ��હું�ગથી �ખ્રિવના�નાહું આવથી �તથી.

12 અ�રે અત્�નાખ્રિરે �સુહું �સુ:� ��� �ખ્રિથી ખ્રિહ્�હો �સુહું �રે � �રે  �સુહું �સુવનાતનાર્થ બધરે ��રે તહો ફ�હું �સુહું. �� તરે�થી �ઈ �સુહું શખ્રિ�નાતહો ��થી.

�રે�રે �મેં સ્વથી�ના�હોર્થ �રે તરે એ� (ઈ�સુ) �રે જા�સુહું �સુહું. તરે ��વ� આવરે ત્�નાહું �સુધથી ��રે �હોહું�રેલથી વસ્તસુઓ�સુહું ખ્રિક્ષ� �ખ્રિવના તરે ���ર્થ �રે,

એ�થી ��રે �નાતખ્રિથી �રે.

13 �નાખ્રિથી �ના�રે�થી તમેં �રે �ત્� વચ�હો �નાહું�ળ્�નાહું �રે તરે�રે તસુહું અ�સુ�ખ્રિ. ��ખ્રિસ્ત ઈ�સુ�નાહું આ���રે �રે �વ�ના� અ�રે પ્ખ્રિરે� �રે તરે�ના

�વનાખ્રિના એ ઉ��રેશ�રે તસુહું અ�સુ�ખ્રિ. એ ઉ��રેશ �� પૂ�નારૂ� �રે, �રે  �રે �શનાર્થવરે �રે �રે  તનાખ્રિરે �રે વહો ઉ��રે શ આ�વહો �હોઈએ.

14 ત�રે �રે �ત્� �ળરેલ �રે તરે�સુહું તસુહું ખ્રિક્ષ� �ખ્રિ. ��વત્ખ્રિ આત્�ના�થી ��ના� વ�રે એ વસ્તસુઓ�રે તસુહું �હું�નાળથી ખ્રિના�. એ ��વત્ખ્રિ

આત્�ના આ��ના અહુંત:�ખ્રિ��નાહું � વ�રે �રે.

15 તસુહું તહો જા�રે � �રે �રે  આ���ના�ના પ્ખ્રિનાહુંત�ના ��શ્ચિ��થી �ખ્રિરે� વ્��ક્તએ ��રે ત્�જી �થીધહો �રે. ફસુ �ગલ� અ�રે ��હોર્થગ�રે� ��



��રે �હો�થી�રે ચનાલ્�ના ગ�ના �રે.

16 ઓ�રે��ફખ્રિ��ના �સુ �સુહું બ �ખ્રિ પ્ખ્રિ�સુ ��ના �ખ્રિરે એવથી �નાખ્રિથી પ્ખ્રિના�ર્થ�ના �રે. ઓ�રે��ફખ્રિ�રે ઘ�થી વનાખ્રિ ��રે ��� �ખ્રિથી �રે. �નાખ્રિથી

�રે ��થી �જા�રે �નાખ્રિ�રે તરે શખ્રિ��હું�હો ��હો � �તહો.

17 �ના, તરે શખ્રિ�ના�હો � �તહો. જ્�નાખ્રિરે તરે ખ્રિહો� આવ્�હો ત્�નાખ્રિરે જ્�નાહું �સુધથી �સુહું તરે�રે �ળ્�હો ��� ત્�નાહું �સુધથી તરે�રે �નાખ્રિથી �હુંત� પૂવર્થ� શહોધ

�ખ્રિથી.

18 �નાખ્રિથી પ્ખ્રિના�ર્થ�ના �રે �રે  તરે ��વ�રે પ્ખ્રિ�સુ ઓ�રે��ફખ્રિ��રે ��ના બતનાવશરે. તસુહું તહો જા�રે �રે � એફરે ���નાહું ઓ�રે��ફખ્રિ�રે ��રે �ઈ

�ઈ ખ્રિથીતરે ��� �ખ્રિથી �તથી. 
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તિ��હો�થી, �નાખ્રિના �ના�રે  તહો તસુહું �થી�ખ્રિના ��ના� �રે. ��ખ્રિસ્ત ઈ�સુ�નાહું આ���રે �રે �કૃ�ના �રે તરે�નાહું બળવના� �ના.

2 �મેં �રે �રે બનાબતહો�હો ઉ��રે શ આપ્�હો �રે તરે તમેં �નાહું�ળ્�હો �રે. બથીજા અ�રે� લહો�હોએ �� એ બધસુહું �નાહું�ળ્�સુહું �રે. તનાખ્રિરે એ �

બનાબતહો લહો�હો�રે શથી�વવથી �હોઈએ. �રે �રે �લનાએ� લહો�હો �ખ્રિ તસુહું �વ�ના� � પૂ�થી શ�રે  તરેઓ�રે તસુહું એ ઉ��રે શ આ�. ��થી તરેઓ બથીજા

લહો�હો�રે એ બનાબતહો શથી�વથી શ�શરે.

3 આ���રે �રે �સુશ્�રે લથીઓ ��રે �રે તરે�નાહું તસુહું ���નાગથી �ના. ��ખ્રિસ્ત ઈ�સુ�ના એ� �નાખ્રિના �હૈ����થી �રે� એ �સુશ્�રે લથીઓ તસુહું સ્વથી�નાખ્રિથી

લરે.

4 �રે �ના�� �હૈ��� �હો� તરે �હોતના�ના ઉ�ખ્રિથી અ�ધ�નાખ્રિથી�રે �સુશ ખ્રિના�વના�થી ઇચ્�ના ધખ્રિનાવરે �રે. તરે �હોતના�થી ખ્રિહોજીહું�થી જીવ��નાહું �હોતના�હો

��� વરે�ફતહો ��થી.

5 �હો �હોઇ અ�ના�ના�નાહું �ખ્રિથીફનાઇ�નાહું ઊતખ્રિરે તહો, ����હો�ના �નાલ� �વ�ના તરે�રે ઈ�ના� �ળતસુહું ��થી.

6 ��ત ��ખ્રિશ્ર� �ખ્રિ�નાખ્રિ �રે�પૂત�રે તરે�ના ઉગના�રેલના અ�ના��નાહું�થી �રે �લહો� �નાગ �રેળવવના�હો ��રેલહો �ક્ક �રે.

7 �સુહું �રે બનાબતહો ��સુહું �સુહું તરે�ના �ખ્રિ તસુહું �વચનાખ્રિ �ખ્રિ�રે. આ બધથી વનાતહો ���વના �ના�રે  પ્ખ્રિ�સુ ત�રે શ�ક્ત આ�શરે.

8 ઈ�સુ ��ખ્રિસ્ત�રે �ના� ખ્રિના�. તરે �નાઉ��ના �હુંતના��હો �રે. ઈ�સુ � કૃત્�સુ �નામ્�હો ��થી તરે�રે � પૂએલના�નાહું�થી ઉ�ના�વના�નાહું આવ્�હો �તહો. આ�

�સુવનાતનાર્થ �સુહું લહો�હો�રે ��સુહું �સુહું.

9 9�નાખ્રિ� �રે  એ �સુવનાતનાર્થ �સુહું ��રે તહો ફ�હું �સુહું. તરે�થી �સુહું ગસુ�રેગનાખ્રિ�થી �રે� �સુ:� ��� ��હું એ� ��રે ગસુ�રેગનાખ્રિ વ્��ક્ત�થી �રે�

�નાહું�ળહો�થી �� બનાહુંધથી ખ્રિના��હો �રે. �ખ્રિહુંતસુ �રે વ�હો ઉ��રે શ �ઈ બહુંધ��નાહું ��થી.

10 તરે�થી આ બધથી �સુશ્�રે લથીઓ �સુહું ધથીખ્રિ��પૂવર્થ� સ્વથી�ના�હું �સુહું. �રે વરે ��હું� �ખ્રિરેલના બધના લહો�હો�રે ��� �ખ્રિવના �નાતખ્રિ �સુહું આ ��હું

�સુહું. �સુહું આ �નાત�નાઓ એ�લના �ના�રે  સ્વથી�ના�હું �સુહું. �રે�થી એ લહો�હો�સુહું ��ખ્રિસ્ત ઈ�સુ�નાહું તનાખ્રિ� �ના�. તરે તનાખ્રિ��થી �રે ����ના પ્ખ્રિનાપ્ત

�ના� �રે તરે અ�હુંત �રે.

11 આ ઉ��રેશ �નાચહો �રે:�હો આ��રે તરે�થી �ના�રે ��નાર્થ �હોઇશસુહું, તહો તરે�થી �ના�રે આ��રે જીવથીશસુહું �� �ખ્રિના.

12 �હો આ��રે �નાત�નાઓ સ્વથી�નાખ્રિથીએ, તહો આ��રે �� ઈ�સુ�થી �ના�રે ખ્રિના� �ખ્રિથીશસુહું. �હો આ��રે ઈ�સુ�રે સ્વથી�નાખ્રિવના�હો ��નાખ્રિ

�ખ્રિથીએ, તહો તરે આ���રે અ��નાવવના�હો ��નાખ્રિ �ખ્રિશરે.

13 આ��રે �હો �વ�ના�સુ ��� �હોઇએ, તહો �� તરે તહો �વ�ના�સુ � ખ્રિ�રેશરે, �નાખ્રિ� �રે  તરે �હોતના�થી જાત�રે ��થી બ�લથી શ�તહો ��થી.

14 લહો�હો�રે આ બધથી વનાતહો ��રે વના�સુહું તસુહું ચનાલસુ ખ્રિના��રે. અ�રે �રે વ આગળ એ લહો�હો�રે તસુહું ચરેતવ�રે �રે  તરેઓ શબ્�હો �વ�રે

�લથીલબનાજી � �ખ્રિરે. શબ્�હો �વ�રે �લથીલબનાજી �ખ્રિ�નાખ્રિ �ઈ� ઉ��હોગથી �ખ્રિથી શ�તહો ��થી. અ�રે તરે �નાહું�ળ�નાખ્રિ લહો�હો�હો તહો

�વર્થ�નાશ �ના� �રે.

15 �રે વ ત�રે ��હું� �ખ્રિરે �રે એવથી �નાત્ખ્રિતના �રેળવવના તસુહું �વહોર્થત્ત� �ના�હોર્થ �ખ્રિ, અ�રે તસુહું �રે વ�રે � પૂ�ર્થ ����ર્થત �ઈ જા. �હોતના�ના �ના��થી

બનાબત�નાહું �રે શખ્રિ� અ�સુ�વતહો ��થી એવહો �ના�ર્થ�ખ્રિ તસુહું �ના-�રે  �રે �ના�ર્થ�ખ્રિ �નાચના ઉ��રે શ�હો �હો�� ખ્રિથીતરે ઉ��હોગ �ખ્રિરે �રે.

16 �રે વ તખ્રિફ�થી �રે બનાબતહો ��થી આવથી � ��થી એવથી વ્��ર્થ વનાતહો �ખ્રિ�નાખ્રિના લહો�હો�થી તસુહું �પૂખ્રિ ખ્રિ�રે�રે. એવથી વનાતહો �ના���રે �રે વ�થી

વધસુ �રે વધસુ �વરૂ� �ખ્રિ�નાખ્રિથી �હો� �રે.

17 તરેઓ�થી વનાતહો શખ્રિથીખ્રિ�નાહું �રે� ખ્રિહોગ ફરે લના� �રે તરે� અ��ષ્ટ ફરે લનાવરે �રે. �સુ��ના�� અ�રે �ફલરેત� એવના �ના��હો �રે.

18 તરેઓએ �નાચહો ઉ��રે શ ત્�જી �થીધહો �રે. તરેઓ તહો એ� ��રે �રે �રે  � કૃત્�સુ�નાહું�થી લહો�હો�સુહું �સુ��હુંત્�ના� તહો ક્�નાખ્રિ�સુહું �ઈ ગ�સુહું �રે.

અ�રે તરેઓ બહું�રે �રે �લનાએ� લહો�હો�હો �વ�ના� �ષ્ટ �ખ્રિથી ખ્રિહ્�ના �રે.

19 �ખ્રિહુંતસુ �રે વ�ના અ�સ્તત્વ�હો �ના�હો ��ના�રે �ના�રે  ��બપૂત �રે, એ �ના�ના �ખ્રિ આ શબ્�હો લ�રેલના �રે: “�રે લહો�હો તરે�ના �રે તરેઓ�રે

પ્ખ્રિ�સુ ઓળ�રે �રે.”�રે વ�થી ઇ�નાખ્રિત�ના �ના�ના �ખ્રિ આ શબ્�હો લ�રેલના �રે: “�રે �રે �ના�� એ� ��રેતહો �હો� �રે  તરે પ્ખ્રિ�સુ�નાહું �વ�ના�



ધખ્રિનાવરે �રે, તરે�રે �હો�નાહું �ના� �ખ્રિવના�સુહું �હો�વ સુહું � ��શરે.”

20 �હો�ના ઘખ્રિહો�નાહું �હો�ના-ચનાહું�થી�થી વસ્તસુઓ �હો� �રે �ખ્રિહુંત સુ લના��ના�થી અ�રે �ના�થી�થી વસ્તસુઓ �� ત્�નાહું �હો� �રે. �રે �લથી� વસ્તસુઓ

�વ�શષ્ટ �રેતસુ �ના�રે  વ�ખ્રિના� �રે. બથીજી અ�સુ� વસ્તસુઓ �નાફ�પૂફથી �રે  સ્વચ્�તના �ખ્રિવના બ�નાવરેલથી �હો� �રે.

21 �હો �હોઇ વ્��ક્ત આ બધના � �સુષ્ટ ��હોર્થ�થી સ્વચ્� બ�શરે તહો �ના� �રે તસુ�ખ્રિ એ વ્��ક્ત�હો ઉ��હોગ �ખ્રિવના�નાહું આવશરે. એ

વ્��ક્ત�રે ��વત્ખ્રિ બ�નાવવના�નાહું આવશરે, અ�રે સ્વના�થી તરે�હો ઉ��હોગ �ખ્રિથી શ�શરે. �હોઇ �� �ના�હું �ના� �ખ્રિવના એ વ્��ક્ત તહૈ�નાખ્રિ

�શરે.

22 �સુવના� �ના���રે �રે �ખ્રિનાબ �ના�હો �ખ્રિવના�સુહું �� �તસુહું �હો� �રે તરેવથી બનાબતહો�થી તસુહું �પૂખ્રિ ખ્રિ�રે�રે. �હો�� ખ્રિથીતરે � જીવ� જીવવના�હો

અ�રે �વ�ના�, પ્ખ્રિરે�, અ�રે શનાહું�ત પ્ખ્રિનાપ્ત �ખ્રિવના�હો તસુહું �પૂબ પ્ખ્રિ�ત્� �ખ્રિ�રે. શસુ� હ્ખ્રિ���થી પ્ખ્રિ�સુ�નાહું �વ�ના� ધખ્રિનાવતના લહો�હો�થી

�ના�રે ખ્રિ�થી�રે તસુહું આ બધસુહું �ખ્રિ�રે.

23 અક્કલ વગખ્રિ�થી અ�રે � પૂ�નાર્થઇ�ખ્રિથી �લથીલબનાજી�થી તસુહું �પૂખ્રિ ખ્રિ�રે�રે. તસુહું જા�રે �રે �રે  આવથી �લથીલહો�નાહું�થી �હો�થી �લથીલબનાજી �ન્�રે �રે.

24 પ્ખ્રિ�સુ�ના �રેવ�રે  તહો ઝઘ�વસુહું � �હોઈએ! તરે�રે તહો �ખ્રિરે� વ્��ક્ત પ્ખ્રિત્�રે �ના�નાળસુ �વ સુહું �હોઈએ. પ્ખ્રિ�સુ�ના �રેવ�રે  તહો એ� �નાખ્રિના

�શક્ષ� �વસુહું �હોઈએ. તરે ���શથીલ �હોવહો �હોઈએ.

25 પ્ખ્રિ�સુ�ના �રેવ�રે  તહો તરે�થી �ના�રે અ�હું�ત �તના �વખ્રિહોધથીઓ�રે �મ્ખ્રિતના�થી ઉ��રે શ �ખ્રિવહો �હોઈએ. શક્� �રે �રે  �રે વ એવના લહો�હો�રે

�સ્તનાવહો �ખ્રિવના �રે , �રે�થી તરેઓ �ત્� સ્વથી�નાખ્રિથી શ�રે .

26 શરેતના�રે એવના લહો�હો�રે �હોતના�થી જાળ�નાહું ફ�નાવ્�ના �રે અ�રે તરેઓ�થી �ના�રે �હોતના�સુહું ધના�સુર્થહું �ખ્રિનાવરે �રે. �ખ્રિહુંતસુ શક્� �રે �રે  તરેઓ

જાગથી જા� અ�રે ���રે �રે  શરેતના� તરેઓ�હો �સુ�હું��હોગ �ખ્રિથી ખ્રિહ્�હો �રે, અ�રે અહુંતરે શરેતના��થી �ના�નાજાળ�નાહું�થી �હોતના�રે � સુક્ત �ખ્રિનાવરે. 

પ્રકરણ 3

આ �ના� ખ્રિના��રે! �રેલ્લના ��વ�હો�નાહું ધ�થી બધથી �સુશ્�રે લથીઓ આવશરે.

2 એવહો ��� આવશરે �રે  જ્�નાખ્રિરે લહો�હો �હોતના�થી જાત�રે � ત�ના �હૈ�ના�રે પ્ખ્રિરે� �ખ્રિશરે. તરેઓ બ�નાશ�હોખ્રિ અ�રે અ���ના�થી બ�શરે.

લહો�હો બથીજા�થી ��હું�ના-�પૂ �લથી �ખ્રિતના �ઈ �શરે. લહો�હો �હોતના�ના �ના-બના��થી આ�ના ��� �નાળરે. લહો�હો�નાહું આ�નાખ્રિ�થી �નાવ�ના �ખ્રિથી

�ખ્રિવનાખ્રિશરે. �રે વ�રે �રેવના લહો�હો ગ�રે �રે તરેવના તરેઓ ��� �હો�.

3 લહો�હો�રે એ�બથીજા �ના�રે  પ્ખ્રિરે� ��� �હો�. તરેઓ બથીજા લહો�હો�રે �નાફ �ખ્રિથી શ�શરે ���. અ�રે તરેઓ �ખ્રિનાબ વનાતહો �ખ્રિશરે. લહો�હો

�હોતના�થી જાત �ખ્રિ�હો �નાબ પૂ ગસુ�નાવશરે. તરેઓ ક્ખ્રિહોધથી અ�રે �લ�થી વ કૃ�ત્તવનાળના અ�રે �રે વસ્તસુઓ �નાખ્રિથી �શરે તરે�રે �ધક્કનાખ્રિશરે.

4 આવ�નાખ્રિના �રેલ્લના ��વ�હો�નાહું લહો�હો �હોતના�ના ��ત્ખ્રિહો�ના �વ�ના�ઘનાતથી બ�થી �શરે. તરેઓ �ખ્રિના �� �વચનાખ્રિ ��નાર્થ વગખ્રિ � પૂ�ર્થતના��નાર્થ

�ના�હો �ખ્રિશરે. લહો�હો �રે વ �ખ્રિ પ્ખ્રિથી�ત ખ્રિના�વના�રે બ�લરે �વલના� �ખ્રિ પ્ખ્રિથી�ત ખ્રિના��નાખ્રિના �શરે.

5 એ લહો�હો �રે વ�થી �રેવના �ખ્રિવના�હો �હોળ ચનાલસુ ખ્રિના�શરે, �ખ્રિહુંતસુ તરેઓ�થી જીવ� જીવવના�થી ખ્રિથીત �ખ્રિ�થી ��નાલ આવશરે �રે  તરેઓ �રે વ�થી

�રેવના �ખ્રિરે�ખ્રિ �ખ્રિતનાહું � ��થી. �ત�હો�થી, એવના લહો�હો�થી તસુહું �પૂખ્રિ ખ્રિ�રે�રે.

6 તરેઓ�નાહું�ના �રે �લનાએ� લહો�હો તહો �નાખ્રિ�ના�ના ઘખ્રિ�નાહું ઘ પૂ�થી �ઇ�રે અબળના �થીઓ�રે ફ�નાવવના�હો પ્ખ્રિ�ત્� �ખ્રિતના �હો� �રે. એ

�થીઓ�નાહું �� �સુષ્�ળ �ના� �હો� �રે. અ�રે� અ��ષ્ટ �સુ ��હોર્થ �ખ્રિવના�થી ઈચ્�ના ધખ્રિનાવતથી એ �થીઓ �ના� �હુંરે�થી �ખ્રિ�પૂખ્રિ �હો� �રે.

7 એ �થીઓ �હું�રેશના �વસુહું �વ સુહું �શક્ષ� શથી�વવના�હો પ્ખ્રિ�ત્� �ખ્રિરે �રે, �ખ્રિહુંતસુ તરેઓ �ત્��ના �ના� �સુધથી ��હોહુંચથી શ�વના શ�ક્ત�ના�

�તથી ��થી.

8 �ના�રે� અ�રે �નાહુંબ્ખ્રિરે��રે �ના� �ખ્રિ. તરેઓ � પૂ�ના�ના �વખ્રિહોધથીઓ �તના. આ લહો�હો�થી બનાબત�નાહું �� એવસુહું � �રે. તરેઓ �ત્��હો

�વખ્રિહોધ �ખ્રિરે �રે. એ એવના લહો�હો �રે �રે��થી �વચનાખ્રિ-શ�ક્ત ગપૂહુંચવનાઇ ગઇ �રે. તરેઓ �વ�ના��હો �નાગર્થ અ�સુ�ખ્રિવના�નાહું ��ષ્ફળ ગ�ના

�રે.

9 �ખ્રિહુંતસુ તરેઓ �રે �ના�હોર્થ �ખ્રિથી ખ્રિહ્�ના �રે તરે�નાહું �ફળ તવના�ના ��થી. બધના લહો�હો�રે �બખ્રિ ��શરે �રે  તરેઓ �રે વના � પૂ�ર્થ �રે. �નાહું�રે�

અ�રે �નાહુંબ્ખ્રિરે��સુહું આવસુહું � ��સુહું �તસુહું.

10 �ખ્રિહુંતસુ �નાખ્રિના �વ�રે તહો તસુહું બધસુહું જા�રે �રે. �સુહું �રે શથી�વસુહું �સુહું અ�રે �રે ખ્રિથીતરે �સુહું ખ્રિ�સુહું �સુહું તરે ત�રે �બખ્રિ �રે. �નાખ્રિના જીવ��હો �રે ત સુહું તસુહું

જા�રે �રે. �નાખ્રિહો �વ�ના�, �નાખ્રિહો પ્ખ્રિરે� અ�રે �નાખ્રિથી ધથીખ્રિ��થી તસુહું ��ખ્રિ�ચત �રે. �સુહું �નાખ્રિહો પ્ખ્રિ�ત્� ��થી� �હો�તહો ��થી, એ તસુહું જા�રે �રે.

11 �મેં �રે �તનાવ�થી અ�રે �નાત�નાઓ ��� �ખ્રિથી �રે તરે �વ�રે ત�રે �બખ્રિ �રે. અહુંત્�હો�, ઈ�હો���ના�નાહું, અ�રે લસુ�ના�નાહું �નાખ્રિથી �ના�રે �રે

બન્�સુહું �તસુહું તરે તસુહું જા�રે �રે. એ સ્�ળહોએ �મેં �રે વથી �રે વથી �તનાવ�થી ��� �ખ્રિથી �તથી, એ ત�રે �બખ્રિ �રે. �ખ્રિહુંતસુ એ બધથી

� સુશ્�રે લથીઓ�નાહું પ્ખ્રિ�સુએ � �નાખ્રિહો �સુ��નાખ્રિહો ��હોર્થ �રે.

12 �ખ્રિરે� વ્��ક્ત �રે વ�થી ઈચ્�ના �સુ�બ ��ખ્રિસ્ત ઈ�સુ�નાહું જીવ� ����ર્થત �ખ્રિથી જીવવના�હો પ્ખ્રિ�ત્� �ખ્રિશરે તરે �ખ્રિરે� વ્��ક્ત�થી



�તનાવ�થી �ખ્રિવના�નાહું આવશરે.

13 �રે �સુષ્ટ લહો�હો બથીજા�રે �રેતખ્રિરે �રે તરે લહો�હો વધસુ �રે વધસુ �ખ્રિનાબ �તના �શરે. તરેઓ બથીજા લહો�હો�રે � પૂ�ર્થ બ�નાવશરે, �ખ્રિહુંતસુ તરેઓ

�હોતરે �� � પૂ�ર્થ બ�શરે.

14 �ખ્રિહુંતસુ �રે વનાતહો તસુહું શથી��હો �રે તરે�રે અ�સુ�ખ્રિવના�સુહું તનાખ્રિરે ચનાલસુ ખ્રિના�વસુહું �હોઈએ. તસુહું જા�રે �રે �રે  એ બધથી વતહો �નાચથી �રે. તસુહું એ

બનાબતહો શથી�વ�નાખ્રિનાઓ �ખ્રિ �પૂખ્રિહો �વ�ના� ખ્રિના�થી શ�રે  �રે એ�થી ત�રે �બખ્રિ �રે.

15 તસુહું બનાળ� �તહો ત્�નાખ્રિ�હો ��વત્ખ્રિ શના��થી ��ખ્રિ�ચત �રે. એ ��વત્ખ્રિશના�ત�રે �વવરે�બસુ�્�ધવનાળહો બ�નાવવના�થી ક્ષ�તના ધખ્રિનાવરે �રે

અ�રે ��ખ્રિસ્ત ઈ�સુ�નાહું �વ�ના� �નાખ્રિના તનાખ્રિ��ના �નાગર્ગે �વના એ �વવરે�બસુ�્�ધ ત�રે ઉ��હોગથી �થીવ�શરે.

16 �ખ્રિરે� શના� ઇ�ખ્રિપ્ખ્રિરે�ખ્રિત �રે. લહો�હો�ના જીવ��નાહું ક્�નાહું �હો�સુહું  �ના� �રે તરે બતનાવવના અ�રે બહોધ આ�વના �ખ્રિરે� શના� ઉ��હોગથી

�રે. �પૂલહો �સુધનાખ્રિવના અ�રે ન્�ના�થી જીવ� જીવવના�ના �શક્ષ��નાહું �પૂલહો �સુધનાખ્રિવના �ખ્રિરે� શના� ઉ��હોગથી �રે.

17 શના�હો�હો ઉ��હોગ �ખ્રિથી�રે �રે વ્��ક્ત �રે વ�થી �રેવના �ખ્રિશરે, તરે બધના� �નાખ્રિના �ના�હોર્થ �ખ્રિવના �ના�રે  � પૂખ્રિરે� પૂખ્રિહો �સુ��� �શરે. 

પ્રકરણ 4

દરેવ ત�ના ઈ�સુ ��ખ્રિસ્ત ��ક્ષ �સુહું ત�રે આ�રેશ આ�સુહું �સુહું �રે  �ખ્રિ� �ના�રેલના તરે�� જીવતના લહો�હો�હો એ� �નાત્ખ્રિ એવહો ��ખ્રિસ્ત ઈ�સુ

ન્�ના� �ખ્રિશરે. ઈ�સુ�સુહું ખ્રિનાજ્� �રે, અ�રે તરે ફખ્રિથી�થી આવથી ખ્રિહ્�હો �રે. તરે�થી �સુહું ત�રે આ આ�રેશ આ�સુહું �સુહું:

2 લહો�હો�રે તસુહું �સુવનાતનાર્થ પ્ખ્રિગ� �ખ્રિ. તરે �હું�રે શ એ �રે �રે , લહો�હો�નાહું �ના� �નાફ �ઈ શ�રે  અ�રે તરેઓ �રે વ�ના �ના�����નાહું ખ્રિ�થી શ�રે ,

એવહો �નાગર્થ �રે વરે �વરે �વર્થ �ના�રે  �પૂલ્લહો �ખ્રિથી �થીધહો �રે. �ખ્રિરે� ���રે તસુહું તહૈ�નાખ્રિ ખ્રિ�રે�રે. લહો�હોએ શસુહું શસુહું �ખ્રિવના�થી ��હુંખ્રિ �રે તરે તસુહું

તરેઓ�રે ��રે , તરેઓ�થી �પૂલ �ના� ત્�નાખ્રિરે તસુહું તરેઓ�રે ધ��નાવ અ�રે તરેઓ�રે પ્ખ્રિહોત્�ના��ત �ખ્રિ. આ બધસુહું તસુહું �પૂબ� ધથીખ્રિ��પૂવર્થ� ત�ના

�નાળજી�પૂવર્થ��ના ઉ��રે શ વ�રે �ખ્રિ.

3 એવહો ��� આવશરે �રે  જ્�નાખ્રિરે લહો�હો �નાચહો ઉ��રે શ ��� �નાહું�ળરે. �� �ના��નાહું �હું�વનાળ આવવના�થી તરેઓ �હોતના�રે ��ગ�તના

ઉ��રે શ�હો �હોતના�ના �ના�રે  �રેગના �ખ્રિશરે.

4 લહો�હો �ત્� તખ્રિફ આ�ના �ના� �ખ્રિશરે. �નાલ્���� વનાતહો�ના �શક્ષ��રે અ�સુ�ખ્રિવના�સુહું શ�હું �ખ્રિશરે.

5 �ખ્રિહુંતસુ �ખ્રિ ઘ�થીએ તસુહું �વર્થ બનાબતહો�નાહું �નાવધ ખ્રિ�રે�રે. જ્�નાખ્રિરે � સુ�થીબતહો આવરે ત્�નાખ્રિરે તરેઓ�રે તસુહું સ્વથી�નાખ્રિથી લરે�રે. �સુવનાતનાર્થ પ્ખ્રિચનાખ્રિ�સુહું

�ના� �ખ્રિતહો ખ્રિ�રે�રે. �રે વ�ના �રેવ��થી બધથી � ફખ્રિ�હો તસુહું અ�ના �ખ્રિથી બતનાવ�રે.

6 �રે � �રે  �સુહું અત્�નાખ્રિરે �રે�ના�ર્થ� તખ્રિથી�રે  ખ્રિરે�નાઉં �સુહું. અ�રે �નાખ્રિહો પ્ખ્રિ�ના��નાળ �ના�રે આવથી ગ�હો �રે.

7 �સુહું �નાખ્રિથી લ�નાઇ લ�્�હો �સુહું. �મેં �હો� � પૂખ્રિથી �ખ્રિથી �રે. �મેં �વ�ના� ખ્રિના��હો �રે.

8 �વરે �નાખ્રિરે �નાહું�હું ન્�ના�થી��ના�હો �સુગ� ખ્રિના�થી � પૂ�રે લહો �રે, તરે�થી એ �સુગ� ��રે �ળશરે �નાખ્રિ� �રે  �સુહું �રે વ �ના�રે ન્�ના�થી �સુહું. પ્ખ્રિ�સુ તહો

એવહો ન્�ના�નાધથીશ �રે �રે  �રે �હો�� � ન્�ના� �ખ્રિરે �રે. તરે ��વ�રે પ્ખ્રિ�સુ ��રે તરે � સુગ� આ�શરે. �ના! તરે ��રે � સુગ� આ�શરે. પ્ખ્રિ�સુ�ના

પ્ખ્રિગ� �વના�થી ઇચ્�ના ખ્રિના��નાખ્રિના અ�રે તરે�થી પ્ખ્રિ�તક્ષના �ખ્રિ�નાખ્રિના �વર્થ લહો�હો�રે પ્ખ્રિ�સુ તરે � સુગ� આ�શરે.

9 �રે� બ�રે એ� �લ્�થી �નાખ્રિથી �ના�રે આવવના�હો તસુહું પ્ખ્રિ�ત્� �ખ્રિ�રે.

10 �રે �ના�રે વતર્થ�ના� �સુ���ના�રે �સુષ્�ળ પ્ખ્રિરે� ��હોર્થ �તહો. તરે�થી � તહો તરે ��રે �હો�થી�રે ચનાલ્�હો ગ�હો �રે. તરે �રેસ્�લહો���ના �તહો ખ્રિહ્�હો

�રે અ�રે ક્ખ્રિરેસ્�રે ન્� ગલના�ત�ના ગ�હો �રે. અ�રે �તત� �લ્��ત�ના ગ�હો �રે.

11 �વરે �નાખ્રિથી �ના�રે ફક્ત લપૂ� � ખ્રિહ્�હો �રે. �ના�ર્થ�રે શહોધથી �નાઢ�રે અ�રે તસુહું આવરે ત્�નાખ્રિરે એ�રે તનાખ્રિથી �ના�રે લરેતહો આવ�રે. અ�થીહું�ના

�નાખ્રિના �ના�ર્થ�નાહું તરે ��રે ��� �ખ્રિથી શ�રે  એવહો �રે.

12 �મેં તસુ�����રે એફરે ���નાહું �હો�લ્�હો �રે.

13 �સુહું જ્�નાખ્રિરે ત્ખ્રિહોઆ��નાહું �તહો ત્�નાખ્રિરે �ના�ર્થ� �ના�રે �નાખ્રિહો �હો� � પૂ�થી આવ્�હો �સુહું. તહો તસુહું જ્�નાખ્રિરે આવરે ત્�નાખ્રિરે �નાખ્રિહો એ �હો� લરેતહો

આવ�રે. અ�રે �નાખ્રિનાહું �સુસ્ત�હો �� લનાવ�રે. �રે �સુસ્ત�હો �વ�શષ્ટ ખ્રિથીતરે ચ�ર્થ�ત્ખ્રિહો �ખ્રિ લ�રેલના �રે તરે�થી �નાખ્રિરે �ના� �રૂખ્રિ �રે.

14 આલરે��નાહું�ખ્રિ �હું �નાખ્રિનાએ �ના�હું ઘ�સુહું �સુ�શના� ��સુર્થ �રે. આલરે��નાહું�ખ્રિ�ના �સુ ��હોર્થ બ�લ પ્ખ્રિ�સુ તરે�રે �શક્ષના �ખ્રિશરે.

15 તસુહું તરે �ના���થી ચરેતતહો ખ્રિ�રે�રે �રે�થી તરે ત�રે �� આઘનાત � આ�રે. તરે�રે આ��ના ઉ��રે શ�થી �ના�રે ઘ�હો �વખ્રિહોધ �શનાર્થવ્�હો �રે.

16 ��રેલથી વનાખ્રિ જ્�નાખ્રિરે �મેં �નાખ્રિહો બચનાવ ��હોર્થ, ત્�નાખ્રિરે ��રે �હોઈએ ��� � �ખ્રિથી. �ખ્રિરે� �� ��રે �હો�થી�રે ચનાલ્�ના ગ�ના �તના. �નાખ્રિથી

પ્ખ્રિના�ર્થ�ના �રે �રે  �રે વ તરેઓ�રે �નાફ �ખ્રિરે.

17 �ખ્રિહુંતસુ પ્ખ્રિ�સુ �નાખ્રિનાહું �ક્ષ�નાહું ઊ�હો ખ્રિહ્�હો. �બ�-��પૂ��ઓ�રે �સુહું �સુવનાતનાર્થ �હું� પૂ�ર્થ ખ્રિથીતરે ��નાવથી શ�સુહું  એ �ના�રે  પ્ખ્રિ�સુએ ��રે � પૂખ્રિતથી

શ�ક્ત આ�થી. �સૌ �બ���પૂ��ઓ તરે �સુવનાતનાર્થ �નાહું�ળરે એવથી પ્ખ્રિ�સુ�થી ઈચ્�ના �તથી. ��હું� �નાહું �હોઢનાહું�ના�થી ��રે બચનાવથી લરેવના�નાહું આવ્�હો.



18 જ્�નાખ્રિરે �હોઇ �� વ્��ક્ત ��રે ઇજા �ખ્રિવના�હો પ્ખ્રિ�ત્� �ખ્રિશરે ત્�નાખ્રિરે પ્ખ્રિ�સુ �નાખ્રિહો બચનાવ �ખ્રિશરે. પ્ખ્રિ�સુ ��રે તરે�ના સ્વગથીર્થ�

ખ્રિનાજ્��નાહું �સુખ્રિ�ક્ષત ખ્રિથીતરે લઈ �શરે. પ્ખ્રિ�સુ�હો ����ના �વર્થ�નાળ �હો.

19 �પ્ખ્રિસ્�થી અ�રે અ�સુ લના� ત�ના ઓ�રે��ફખ્રિ��ના �સુ �સુહું બ�રે �નાખ્રિના તખ્રિફ�થી ક્ષરે��સુ શળ ��રે�રે.

20 એખ્રિનાસ્ત� ��ખ્રિહું��નાહું ખ્રિહ્�હો અ�રે �મેં ત્ખ્રિહો�ફ���રે �બ�નાખ્રિ �તહો તરે�થી ��લરેત��નાહું ખ્રિના��હો �રે.

21 �શ�નાળના ��રેલનાહું તસુહું �નાખ્રિથી �ના�રે આવથી ��હોહુંચરે એવહો પ્ખ્રિ�ત્� �ખ્રિ�રે.�સુબ પૂલ� ત�રે ક્ષરે��સુ શળ ��રે �રે. વળથી �સુ�રે ન્�, �લ��,

�લહો���ના, અ�રે ��ખ્રિસ્ત�નાહું �વર્થ

22 �નાઈઓ ત�રે ક્ષરે��સુ શળ ��રે �રે. પ્ખ્રિ�સુ તનાખ્રિના આત્�ના�થી �ના�રે �નાઓ. તનાખ્રિના �ખ્રિ �કૃ�ના �નાઓ.  
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