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DÌ 1 ZHĀNG

Fèng shén zhǐyì , zuò Jīdū Yēsū shǐtú de Bǎoluó , xiĕ xìn gĕi zaì Yǐfúsuǒ de shèngtú , jiù

shì zaì Jīdū Yēsū lǐ yǒu zhōngxīn de rén .

2 Yuàn ēnhuì píngān , cóng shén wǒmen de fù , hé zhǔ Yēsū Jīdū , guīyǔ nǐmen .

3 Yuàn sòngzàn guīyǔ wǒmen zhǔ Yēsū Jīdū de fù shén , tā zaì Jīdū lǐ , céng cìgĕi wǒmen

tiān shang gèyàng shǔlíng de fúqi .

4 Jiù rú shén cóng chuànglì shìjiè yǐqián , zaì Jīdū lǐ jiǎnxuǎn le wǒmen , shǐ wǒmen zaì tā

miànqián chéngwéi shèngjié , wú yǒu xiácī .

5 Yòu yīn aì wǒmen , jiù àn zhe zìjǐ yìzhǐ suǒ xǐyuè de , yùdéng wǒmen , jiè zhe Yēsū Jīdū 

dé érzi de míngfèn ,

6 Shǐ tā róngyào de ēndiǎn dé zhaó chēngzàn . zhè ēndiǎn shì tā zaì aì zǐ lǐ suǒ cìgĕi

wǒmen de .

7 Wǒmen jiè zhè aì zǐ de xiĕ , dé méng jiùshú , guò fàn déyǐ shèmiǎn , nǎi shì zhào tā

fēngfù de ēndiǎn .

8 Zhè ēndiǎn shì shén yòng zhū bān zhìhuì cōngming , chōng chōngzú zú shǎng gĕi

wǒmen de ,

9 Dōu shì zhào tā zìjǐ suǒ yùdéng de mĕi yì , jiào wǒmen zhīdào tā zhǐyì de àomì ,

10 Yào zhào suǒ ānpái de , zaì rìqī mǎnzū de shíhou , shǐ tiān shang dì shang yīqiè

suǒyǒude , dōu zaì Jīdū lǐ tóng guīyú yī .

11 Wǒmen yĕ zaì tā lǐmiàn dé le jīyè , ( dé huò zuò chéng ) zhè yuán shì nà wèi suí jǐ yì

xíng zuò wàn shì de , zhào zhe tā zhǐyì suǒ yùdéng de .

12 Jiào tāde róngyào , cóng wǒmen zhè shǒuxiān zaì Jīdū lǐ yǒu pànwàng de rén , kĕyǐ dé

zhe chēngzàn .

13 Nǐmen jì tīngjian zhēn lǐ de dào , jiù shì nà jiào nǐmen déjiù de fúyin , yĕ xìn le Jīdū ,

jìrán xìn tā , jiù shòu le suǒ yīngxǔ de Shènglíng wèi yìn jì .

14 Zhè Shènglíng , shì wǒmen dé jīyè de píngjù , ( yuánwén zuò zhì ) zhí dĕng dào shén

zhī mín ( mín yuánwén zuò chǎnyè ) beì shú , shǐ tāde róngyào dé zhaó chēngzàn .

15 Yīncǐ , wǒ jì tīngjian nǐmen xìn cóng zhǔ Yēsū , qīnaì zhòng shèngtú ,

16 Jiù wèi nǐmen bú zhù de gǎnxiè shén , dǎogào de shíhou , cháng tí dào nǐmen .

17 Qiú wǒmen zhǔ Yēsū Jīdū de shén , róngyào de fù , jiāng nà cì rén zhìhuì hé qǐshì de

líng , shǎng gĕi nǐmen , shǐ nǐmen zhēn zhīdào tā .

18 Bìngqiĕ zhào míng nǐmen xīn zhōng de yǎnjing , shǐ nǐmen zhīdào tāde ēn zhào yǒu

hédĕng zhǐwang . tā zaì shèngtú zhōng dé de jīyè , yǒu hédĕng fēngshèng de róngyào .

19 Bìng zhīdào tā xiàng wǒmen zhè xìn de rén suǒ xiǎn de nénglì , shì hédĕng hào dà ,



20 Jiù shì zhào tā zaì Jīdū shēnshang , suǒ yùnxíng de dà néng dàlì , shǐ tā cóng sǐ lǐ

fùhuó , jiào tā zaì tiān shang zuò zaì zìjǐ de yòubiān ,

21 Yuǎn chāo guò yīqiè zhízhèng de , zhǎngquán de , yǒu néng de , zhǔzhì de , hé yīqiè

yǒumíng de . búdàn shì jīnshì de , lián láishì de yĕ dōu chāo guò le .

22 Yòu jiāng wàn yǒu fú zaì tāde jiǎo xià , shǐ tā wèi jiàohuì zuò wàn yǒu zhī shǒu .

23 Jiàohuì shì tāde shēntǐ , shì nà chōngmǎn wàn yǒu zhĕ suǒ chōngmǎn de . 

DÌ 2 ZHĀNG

Nǐmen sǐ zaì guò fàn zuìè zhī zhōng , tā jiào nǐmen huó guo lái ,

2 Nàshí nǐmen zaì qízhōng xíngshì wéirén suícóng jīnshì de fēngsú , shùnfú kōng zhōng

zhǎngquán zhĕ de shǒulǐng , jiù shì xiànjīn zaì beìnì zhī zǐ xīn zhōng yùnxíng de xié líng .

3 Wǒmen cóng qián yĕ dōu zaì tāmen zhōngjiān , fàngzòng ròutǐ de sīyù , suí zhe ròutǐ hé

xīn zhōng suǒ xǐ hǎo de qù xíng , bĕn wéi kĕ nù zhī zǐ , hé biérén yíyàng .

4 Ránér shén jì yǒu fēngfù de liánmǐn . yīn tā aì wǒmen de dà aì ,

5 Dāng wǒmen sǐ zaì guò fàn zhōng de shíhou , biàn jiào wǒmen yǔ Jīdū yītóng huó guo

lái . ( nǐmen déjiù shì bĕnhū ēn ) 

6 Tā yòu jiào wǒmen yǔ Jīdū Yēsū yītóng fùhuó , yītóng zuò zaì tiān shang ,

7 Yào jiāng tā jí fēngfù de ēndiǎn , jiù shì tā zaì Jīdū Yēsū lǐ xiàng wǒmen suǒ shī de ēncí ,

xiǎnmíng gĕi hòulái de shìdaì kàn .

8 Nǐmen déjiù shì bĕnhū ēn , yĕ yīn zhe xìn , zhè bìng bú shì chūyú zìjǐ , nǎi shì shén suǒ

cì de .

9 Yĕ bú shì chūyú xíngwéi , miǎndé yǒu rén zì kuā .

10 Wǒmen yuán shì tāde gōngzuò , zaì Jīdū Yēsū lǐ zàochéng de , wèi yào jiào wǒmen

xíng shàn , jiù shì shén suǒ yùbeì jiào wǒmen xíng de .

11 Suǒyǐ nǐmen yīngdāng jìniàn , nǐmen cóng qián àn ròutǐ shì waìbāngrén , shì chēngwèi

méi shòu gēlǐ de , zhè míng yuán shì nàxiē píng rén shǒu zaì ròushēn shang chēngwèi

shòu gēlǐ zhī rén suǒ qǐ de .

12 Nàshí nǐmen yǔ Jīdū wú guān , zaì Yǐsèliè guó mín yǐwaì , zaì suǒ yīngxǔ de zhū yuē

shang shì jú waìrén . bìngqiĕ huó zaì shìshang méiyǒu zhǐwang , méiyǒu shén .

13 Nǐmen cóng qián yuǎn lí shén de rén , rújīn què zaì Jīdū Yēsū lǐ , kào zhe tāde xiĕ ,

yǐjing dé qīnjìn le .

14 Yīn tā shǐ wǒmen hémù , ( yuánwén zuò yīn tā shì wǒmen de hémù ) jiāng liǎng xià hé

ér wéi yī , chāihuǐ le zhōngjiān gé duàn de qiáng .

15 Érqiĕ yǐ zìjǐ de shēntǐ , feìdiào yuān chóu , jiù shì nà jì zaì lǜfǎ shang de guī tiaó . wèi

yào jiāng liǎng xià , jiè zhe zìjǐ zàochéng yī ge xīn rén , rúcǐ biàn chéngjiù le hémù .

16 Jì zaì shízìjià shang miè le yuān chóu , biàn jiè zhè shízìjià , shǐ liǎng xià guī wéi yī tǐ ,

yǔ shén héhǎo le .

17 Bìngqiĕ lái chuán hépíng de fúyin gĕi nǐmen yuǎn chù de rén , yĕ gĕi nà jìn chù de rén .

18 Yīnwei wǒmen liǎng xià jiè zhe tā beì yī ge Shènglíng suǒ gǎn déyǐ jìn dào fù miànqián

.

19 Zhèyàng , nǐmen bù zaì zuò waìrén , hé kèlǚ , shì yǔ shèngtú tóng guó , shì shén jiā lǐ

de rén le .

20 Bìngqiĕ beì jiànzào zaì shǐtú hé xiānzhī de gēnjī shang , yǒu Jīdū Yēsū zìjǐ wéi fáng jiǎo

shí .



21 Gè ( huò zuò quán ) fáng kào tā liánluò dé hé shì , jiànjiàn chéngwéi zhǔ de shèng diàn

.

22 Nǐmen yĕ kào tā tóng beì jiànzào chéngwéi shén jiè zhe Shènglíng jūzhù de suǒ zaì . 

DÌ 3 ZHĀNG

Yīncǐ , wǒ Bǎoluó wèi nǐmen waìbāngrén zuò le Jīdū Yēsū beì qiú de , tì nǐmen qídǎo ( cǐ

jù nǎi zhào duì shí sì jié suǒ jiā ) 

2 Lüè bì nǐmen céng tīngjian shén cì ēn gĕi wǒ , jiāng guān qiè nǐmen de zhífèn tuōfù wǒ ,

3 Yòng qǐshì shǐ wǒ zhīdào fúyin de àomì , zhēng rú wǒ yǐqián lǜelǜe xiĕ guo de .

4 Nǐmen niàn le , jiù néng xiǎodé wǒ shì shēn zhī Jīdū de àomì .

5 Zhè àomì zaì yǐqián de shìdaì , méiyǒu jiào rén zhīdào , xiàng rújīn jiè zhe Shènglíng 

qǐshì tāde shèng shǐtú hé xiānzhī yíyàng .

6 Zhè àomì jiù shì waìbāngrén zaì Jīdū Yēsū lǐ , jiè zhe fúyin , déyǐ tóng wéi hòusì , tóng

wéi yī tǐ , tóng méng yīngxǔ .

7 Wǒ zuò le zhè fúyin de zhíshì , shì zhào shén de ēncì . zhè ēncì shì zhào tā yùnxíng de

dà néng cìgĕi wǒde .

8 Wǒ bĕnlái bǐ zhòng shèngtú zhōng zuì xiǎo de hái xiǎo . ránér tā hái cì wǒ zhè ēndiǎn ,

jiào wǒ bǎ Jīdū nà cè bú tòu de fēngfù , chuán gĕi waìbāngrén .

9 Yòu shǐ zhòngrén dōu míngbai , zhè lìdaì yǐlái yǐncáng zaì chuàngzào wànwù zhī shén lǐ

de àomì , shì rúhé ānpái de .

10 Wèi yào jiè zhe jiàohuì shǐ tiān shang zhízhèng de , zhǎngquán de , xiànzaì dé zhī shén

bǎibān de zhìhuì .

11 Zhè shì zhào shén cóng wàn shì yǐqián , zaì wǒmen zhǔ Jīdū Yēsū lǐ suǒ déng de zhǐyì

.

12 Wǒmen yīn xìn Yēsū , jiù zaì tā lǐmiàn fàngdǎn wú jù , dǔxìn bù yí de lái dào shén

miànqián .

13 Suǒyǐ wǒ qiú nǐmen , búyào yīn wǒ wèi nǐmen suǒ shòu de huànnàn sàng dǎn . zhè

yuán shì nǐmen de róngyào .

14 Yīncǐ , wǒ zaì fù miànqián qūxī ,

15 ( tiān shang dì shang de gè ( huò zuò quán ) jiā , dōu shì cóng tā dé míng ) 

16 Qiú tā àn zhe tā fēngshèng de róngyào , jiè zhe tāde líng , jiào nǐmen xīnli de lìliang

gāngqiáng qǐlai ,

17 Shǐ Jīdū yīn nǐmen de xìn , zhù zaì nǐmen xīnli , jiào nǐmen de aì xīn , yǒu gēn yǒu jī ,

18 Néng yǐ hé zhòng shèngtú yītóng míngbai Jīdū de aì , shì hédĕng cháng kuò gāo shēn ,

19 Bìngqiĕ zhīdào zhè aì shì guòyú rén suǒ néng cè duó de , biàn jiào shén yīqiè suǒ

chōngmǎn de , chōngmǎn le nǐmen .

20 Shén néng zhào zhe yùnxíng zaì wǒmen xīnli de dàlì , chōng chōngzú zú de chéngjiù

yīqiè chāo guò wǒmen suǒ qiú suǒ xiǎng de .

21 Dàn yuàn tā zaì jiàohuì zhōng , bìng zaì Jīdū Yēsū lǐ , dé zhe róngyào , zhídào shì

shìdaì daì , yǒng yǒngyuǎn yuǎn . āmén . 

DÌ 4 ZHĀNG



Wǒ wèi zhǔ beì qiú de quàn nǐmen , jìrán méng zhào , xíngshì wéirén jiù dàng yǔ méng

zhào de ēn xiāngchèn .

2 Fán shì qiāxū , wēnróu , rĕnnaì , yòng aì xīn hùxiāng kuānróng ,

3 Yòng hépíng bǐcǐ liánluò , jiélì bǎoshǒu Shènglíng suǒ cì hé ér wéi yī de xīn .

4 Shēntǐ zhǐyǒu yī ge , Shènglíng zhǐyǒu yī ge , zhèng rú nǐmen méng zhào , tóng yǒu yī

gĕ zhǐwang ,

5 Yī zhǔ , yī xìn , yī xǐ ,

6 Yī shén , jiù shì zhòngrén de fù , chāo hū zhòngrén zhī shǎng , guàn hū zhòngrén zhī

zhōng , yĕ zhù zaì zhòngrén zhī neì .

7 Wǒmen gèrén méng ēn , dōu shì zhào Jīdū suǒ liáng gĕi gèrén de ēncì .

8 Suǒyǐ jīng shǎng shuō , tā shēng shang gāo tiān de shíhou , lǔlǜe le chóudí , jiāng

gèyàng de ēncì shǎng gĕi rén .

9 ( jì shuō shēng shang , qǐbù shì xiān jiàng zaì dì xià ma .

10 Nà jiàng xià de , jiù shì yuǎn shēng zhū tiān zhī shàng yào chōngmǎn wàn yǒude)

11 Tā suǒ cì de yǒu shǐtú , yǒu xiānzhī . yǒu chuán fúyin de . yǒu mù shī hé jiào shī .

12 Wèi yào chéngquán shèngtú , gè jìn qí zhí , jiànlì Jīdū de shēntǐ .

13 Zhí dĕng dào wǒmen zhòngrén zaì zhēn dào shang tóng guīyú yī , rènshi shén de érzi ,

déyǐ zhǎngdà chéng rén , mǎn yǒu Jīdū cháng chéng de shēnliang .

14 Shǐ wǒmen bú zaì zuò xiǎo háizi , zhòng le rén de guǐjì , hé qīpiàn de fǎshù , beì yīqiè

yì jiào zhī fēng yáodòng , piāo lái piāo qù , jiù suícóng gèyàng de yìduān .

15 Wéi yòng aì xīn shuō chéngshí huà , fán shì zhǎngjìn , lián yú yuánshǒu Jīdū .

16 Quán shēn dōu kào tā liánluò de hé shì , bǎi jié gè àn gè zhí , zhào zhe gè tǐ de gōng

yòng , bǐcǐ xiāng zhù , biàn jiào shēntǐ jiànjiàn zēngzhǎng , zaì aì zhōng jiànlì zìjǐ .

17 Suǒyǐ wǒ shuō , qiĕ zaì zhǔ lǐ quèshí de shuō , nǐmen xíngshì , búyào zaì xiàng

waìbāngrén cún xūwàng de xīn xíngshì .

18 Tāmen xīn dì hūn meì , yǔ shén suǒ cì de shēngmìng géjué le , dōu yīn zìjǐ wúzhī , xīnli

gāng yìng .

19 Liángxīn jìrán sàng jìn , jiù fàngzòng sīyù , tān xíng zhǒng zhǒng de wūhuì .

20 Nǐmen xué le Jīdū , què bú shì zhèyàng .

21 Rúguǒ nǐmen tīng guo tāde dào , lǐng le tāde jiào , xué le tāde zhēnlǐ ,

22 Jiù yào tuō qù nǐmen cóng qián xíngwéi shang de jiù rén . zhè jiù rén shì yīn sīyù de

míhuò , jiànjiàn biàn huaì de .

23 Yòu yào jiāng nǐmen de xīnzhì gǎihuàn yī xīn .

24 Bìngqiĕ chuān shǎng xīn rén . zhè xīn rén shì zhào zhe shén de xíngxiàng zào de , yǒu

zhēn lǐ de rényì , hé shèngjié .

25 Suǒyǐ nǐmen yào qìjué huǎng yán , gèrén yǔ línshè shuō shí huà . yīnwei wǒmen shì

hùxiāng wéi zhī tǐ .

26 Shēngqì què búyào fàn zuì . bùkĕ Hán nù dào rìluò .

27 Yĕ bùkĕ gĕi móguǐ liú dìbù .

28 Cóng qián tōuqiè de , búyào zaì tōu . zǒng yào laólì , qīn shǒu zuò zhèng jing shì , jiù

kĕ yǒuyú fēn gĕi nà quē shǎo de rén . wǒmen gōngzuò bú jǐn shì wèi wǒmen zìjǐ , yĕ

yīngdāng wèi biérén .

29 Wūhuì de yányǔ , yī jù bùkĕ chukǒu , zhǐyào suí shì shuō zào jiù rén de hǎo huà , jiào

tīngjian de rén dé yìchu .

30 Búyào jiào shén de Shènglíng dān yōu . nǐmen yuán shì shòu le tāde yìn jì , dĕnghòu



dé shú de rìzi lái dào .

31 Yīqiè kǔ dú , nǎo hèn , fèn nù , nāng nào , huǐbàng , bìng yīqiè de èdú , ( huò zuò yīn

dú ) dōu dàng cóng nǐmen zhōngjiān chúdiào .

32 Bìng yào yǐ ēncí xiāng daì , cún liánmǐn de xīn , bǐcǐ raóshù , zhèng rú shén zaì Jīdū lǐ

raóshù le nǐmen yíyàng . 

DÌ 5 ZHĀNG

Suǒyǐ nǐmen gāi xiàofǎ shén , hǎoxiàng méng cíaì de érnǚ yíyàng .

2 Yĕ yào píng aì xīn xíngshì , zhèng rú Jīdū aì wǒmen , wèi wǒmen shĕ le zìjǐ , dàng zuò

xīnxiāng de gōngwù , hé jìwù , xiàn yǔ shén .

3 Zhìyú yínluàn , bìng yīqiè wūhuì , huò shì tānlán , zaì nǐmen zhōngjiān lián tí dōu bùkĕ ,

fāng hé shèngtú de tǐ Tǒng .

4 Yín cí , wàng yǔ , hé xì xiào de huà , dōu bù xiāngyí , zǒng yào shuō gǎnxiè de huà .

5 Yīnwei nǐmen quèshí de zhīdào , wúlùn shì yínluàn de , shì wūhuì de , shì yǒu tānxīn de

, zaì Jīdū hé shén de guó lǐ , dōu shì wú fèn de . yǒu tānxīn de , jiù yǔ baì ǒuxiàng de

yíyàng .

6 Búyào beì rén xūfú de huà qī hǒng . yīn zhèxie shì , shén de fèn nù bì líndào nà beìnì

zhī zǐ .

7 Suǒyǐ nǐmen búyào yǔ tāmen tóng huǒ .

8 Cóng qián nǐmen shì àn meì de , dàn rújīn zaì zhǔ lǐmiàn shì guāngmíng de , xíngshì

wéirén jiù dāng xiàng guāngmíng de zǐ nǚ .

9 Guāngmíng suǒ jiē de guǒzi , jiù shì yīqiè liángshàn , gōngyì , chéngshí .

10 Zǒng yào chá yàn hé wéi zhǔ suǒ xǐyuè de shì .

11 Nà àn meì wúyì de shì , búyào yǔ rén tóngxíng , dǎo yào zébeì xíng zhè shì de rén

12 Yīnwei tāmen ànzhōng suǒ xíng de , jiù shì tí qǐlai , yĕ shì kĕchǐ de .

13 Fán shì shòu le zébeì , jiù beì guāng xiǎnmíng chūlai . yīnwei yīqiè néng xiǎnmíng de ,

jiù shì guāng .

14 Suǒyǐ zhǔ shuō , nǐ zhè shuì zhaó de rén , dāng xǐng guo lái , cóng sǐ lǐ fùhuó , Jīdū jiù

yào guāng zhào nǐ le .

15 Nǐmen yào jǐnshèn xíngshì , búyào xiàng yúmeì rén , dāng xiàng zhìhuì rén .

16 Yào aìxī guāngyīn , yīnwei xiànjīn de shìdaì xiéè .

17 Búyào zuò hú tú rén , yào míngbai zhǔ de zhǐyì rúhé .

18 Búyào zuìjiǔ , jiǔ néng shǐ rén fàngdàng , nǎi yào beì Shènglíng chōngmǎn .

19 Dāng yòng shīzhāng , sòngcí , líng gē , bǐcǐ duì shuō , kǒu chàng xīn hé de zànmĕi zhǔ

.

20 Fán shì yào fèng wǒmen zhǔ Yēsū Jīdū de míng , chángcháng gǎnxiè fù shén .

21 Yòu dāng cún jìngwèi Jīdū de xīn , bǐcǐ shùnfú .

22 Nǐmen zuò qīzi de , dāng shùnfú zìjǐ de zhàngfu , rútóng shùnfú zhǔ .

23 Yīnwei zhàngfu shì qīzi de tóu , rútóng Jīdū shì jiàohuì de tóu . tā yòu shì jiàohuì quán tǐ

de jiù zhǔ .

24 Jiàohuì zĕnyàng shùnfú Jīdū , qīzi yĕ yào zĕnyàng fán shì shùnfú zhàngfu .

25 Nǐmen zuò zhàngfu de , yào aì nǐmen de qīzi , zhèng rú Jīdū aì jiàohuì , wèi jiàohuì

shĕjǐ .

26 Yào yòng shuǐ jiè zhedào , bǎ jiàohuì xǐ jìng , chéngwéi shèngjié ,



27 Kĕyǐ xiàn gĕi zìjǐ , zuò ge róngyào de jiàohuì , haó wú diànwū zhòu wén dĕng leì de

bìng , nǎi shì shèngjié méiyǒu xiác de .

28 Zhàngfu yĕ dāng zhàoyàng aì qīzi , rútóng aì zìjǐ de shēnzi . aì qīzi , biàn shì aì zìjǐ le .

29 Cónglái méiyǒu rén hèn wù zìjǐ de shēnzi , zǒngshì bǎo yǎng gù xī , zhèng xiàng Jīdū 

daì jiàohuì yíyàng .

30 Yīn wǒmen shì tā shēnshang de zhī tǐ . ( yǒu gǔ juàn zaì cǐ yǒu jiù shì tāde gǔ tāde ròu

) .

31 Wèi zhège yuángù , rén yào líkāi fùmǔ , yǔ qīzi lián gĕ/hé , èr rén chéngwéi yī tǐ .

32 Zhè shì jí dà de àomì , dàn wǒ shì zhǐ zhe Jīdū hé jiàohuì shuō de .

33 Ránér nǐmen gèrén dōu dāng aì qīzi , rútóng aì zìjǐ yíyàng . qīzi yĕ dāng jìngzhòng tāde

zhàngfu . 
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Nǐmen zuò érnǚ de , yào zaì zhǔ lǐ tīng cóng fùmǔ , zhè shì lǐ suǒ dāngrán de .

2 Yào xiàojìng fùmǔ , shǐ nǐmen dé fú , zaì shì cháng shòu .

3 Zhè shì dì yī tiaó daì yīngxǔ de jièméng .

4 Nǐmen zuò fùqin de , búyào rĕ érnǚ de qì , zhǐyào zhào zhe zhǔ de jiàoxun hé jǐngjiè ,

yǎng yù tāmen .

5 Nǐmen zuò púrén de , yào jùpà zhàn jīng , yòng chéngshí de xīn tīng cóng nǐmen

ròushēn de zhǔrén , hǎoxiàng tīng cóng Jīdū yìbān .

6 Búyào zhǐ zaì yǎnqián shìfèng , xiàng shì tǎo rén xǐhuan de , yào xiàng Jīdū de púrén ,

cóng xīnli zūnxíng shén de zhǐyì.

7 Gānxīn shìfèng , hǎoxiàng fúshì zhǔ , bú xiàng fúshì rén .

8 Yīnwei xiǎodé gèrén suǒ xíng de shàn shì , bú lùn shì wéi nú de , shì zì zhǔ de , dōu bì

àn suǒ xíng de dé zhǔ de shǎngcì

9 Nǐmen zuò zhǔrén de daì púrén , yĕ shì yī lǐ , búyào wēi hè tāmen . yīnwei zhīdào tāmen

hé nǐmen , tóng yǒu yī wèi zhǔ zaì tiān shang , tā bìng bù piān daì rén .

10 Wǒ hái yǒu mòliǎo de huà , nǐmen yào kào zhe zhǔ , yǐ laì tāde dà néng dàlì , zuò

gāngqiáng de rén .

11 Yào chuāndaì shén suǒ cì de quán fù jūn zhuāng , jiù néng dǐdǎng móguǐ de guǐjì .

12 Yīn wǒmen bìng bú shì yǔ shǔ xuèqì de zhēng zhàn , nǎi shì yǔ nàxiē zhízhèng de ,

zhǎngquán de , guǎnxiá zhè yōuàn shìjiè de , yǐjí tiānkōng shǔlíng qì de ĕ mó zhēng zhàn

. ( liǎng zhēng zhàn yuán dōu zuò shuāijiāo ) 

13 Suǒyǐ yào ná qǐ shén suǒ cì de quán fù jūn zhuāng , hǎo zaì mó nàn de rìzi , dǐdǎng

chóudí , bìngqiĕ chéngjiù le yīqiè , hái néng zhàn lì dé zhù .

14 Suǒyǐ yào zhàn wĕn le , yòng zhēnlǐ dàng zuò daìzi shùyào , yòng gōngyì dàng zuò hù

xīn jìng zhē xiōng .

15 Yòu yòng píngān de fúyin , dàng zuò yùbeì zǒu lù de xié chuān zaì jiǎo shang ,

16 Cǐ waì yòu ná zhe xìn dé dàng zuò téng pái , kĕyǐ miè jìn nà è zhĕ yīqiè de huǒ jiàn .

17 Bìng daì shang jiùēn de tóu kuī , ná zhe Shènglíng de bǎo jiàn , jiù shì shén de dào .

18 Kào zhe Shènglíng , suí shí duō fāng dǎogào qíqiú , bìng yào zaì cǐ jǐngxǐng bú juàn ,

wèi zhòng shèngtú qíqiú ,

19 Yĕ wèi wǒ qíqiú , shǐ wǒ dé zhaó kǒu cái , néng yǐ fàngdǎn , kāikǒu jiǎng míng fúyin de

àomì ,



20 ( wǒ wèi zhè fúyin de àomì , zuò le daì suǒliàn de shǐzhĕ ) bìng shǐ wǒ zhào zhe dāng

jìn de bĕn fèn , fàngdǎn jiǎnglùn .

21 Jīn yǒu suǒ qīnaì zhōngxīn shìfèng zhǔ de xiōngdi tuī jī gǔ , tā yào bǎ wǒde shìqing

bìng wǒde jǐngkuàng rúhé , quán gàosu nǐmen jiào nǐmen zhīdào .

22 Wǒ tèyì dǎfa tā dào nǐmen nàli qù , hǎo jiào nǐmen zhīdào wǒmen de guāngjǐng , yòu

jiào tā ānwèi nǐmen de xīn .

23 Yuàn píngān , rénaì , xìnxīn , cóng fù shén hé zhǔ Yēsū Jīdū , guīyǔ dìxiōng .

24 Bìng yuàn suǒ yǒu chéng xīn aì wǒmen zhǔ Yēsū Jīdū de rén , dōu méng ēnhuì . 
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