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অ��যোয় 1

প�ৃ�থি�বীর শুরু �থি�কেই �যা ��র্ত �যান ���ন একে�টি ��ষয় এখন ��যা�যা�দের কেযা�ছে �ল�ছে:আ�রযা �যা শু�ন�ছে,�যা স্বচ�ক্ষে
�দে�খ�ছে,�যা ��নযা�য়যাগ সহকেযা�র �নরবীক্ষেণ কে�র�ছে;আর �ন�জে�দের হযা� �দে�য় �যা স্প�র্ত কে�র�ছে৷আ�রযা �সই �যা�কেক্যের ��ষয়
�ল�ছে �যা জেবী�নদেযায়বী৷
2 �সই জেবী�ন আ�যা�দের কেযা�ছে প্রকেযা��� হ�য়�ছেল, আ�রযা �যা �দে�খ�ছে; আর �যার ��ষ�য় সযাক্ষেক্যে �দে�� �যা�র৷ এখন
��যা�যা�দের কেযা�ছে �সই জেবী��নর কেথিযা �ল�ছে; এ হল অনন্ত জেবী�ন �যা ���যা ঈশ্ব�রর কেযা�ছে �ছেল৷ ঈশ্বর আ�যা�দের কেযা�ছে
�সই জেবী�ন �তু �ল ধর�লন৷
3 আ�রযা �যা �দে�খ�ছে ও শু�ন�ছে �স ��ষ�য়ই এখন ��যা�যা�দের কেযা�ছে �ল�ছে; কেযারণ আ�যা�দের ই�যা ��যা�রযাও আ�যা�দের
সহ�যাগবী হও৷ আ�যা�দের এই সহ�যাগবী�যা ঈশ্বর ���যা ও �যাতাঁর �তুত্র �বীশু �বী�ষ্টের স�ঙ্গে৷
4 আ�যা�দের আনন্দ �য়ন ��র�পূণ র্ত হ�য় ও�ঠে �সই জেনক্যে আ�রযা ��যা�যা�দের এস� �লখ�ছে৷
5 এই �সই �যা�র্ত যা �যা আ�রযা �বী�ষ্টের কেযাছে �থি�কে শু�ন�ছে এ�বং ��যা�যা�দের কেযা�ছে ��যাষণযা কের�ছে- ঈশ্বর �জেক্যেযা��; ঈশ্ব�রর
��ধক্যে �কেযান অন্ধকেযার �নই৷
6 �যাই আ�রযা ��দে ��ল �য় ঈশ্ব�রর স�ঙ্গে আ�যা�দের সহ�যাগবী�যা আ�ছে, �কেন্তু ��দে অন্ধকেযা�র জেবী�ন�যা�ন কের�� থিযা�কে,

�যাহ�ল ��থিক্যেযা �ল�ছে ও স��ক্যের অনতুসযারবী হ�� নযা৷
7 ঈশ্বর �জেক্যেযা���� আ�ছেন, আ�রযা ��দে �সই রকে� �জেক্যেযা���� �যাস কে�র, ��� �লযা �যায় আ�যা�দের �রস্প�রর ��ধক্যে
সহ�যাগবী�যা আ�ছে৷ ঈশ্ব�রর �তুত্র �বীশুর রক্ত আ�যা�দের স�স্ত �যা� �থি�কে শু�চশুদ্ধ কে�র৷
8 আ�রযা ��দে ��ল �য় আ�যা�দের �কেযান �যা� �নই, �যাহ�ল আ�রযা �ন�জে�দেরই ঠেকেযাই এ�বং �যাতাঁর স�ক্যে আ�যা�দের ��ধক্যে
�নই৷
9 আ�রযা ��দে �ন�জে�দের �যা� স্ববীকেযার কে�র, ��শ্বস্ত ও ধযা��র্তকে ঈশ্বর আ�যা�দের স�স্ত �যা� ক্ষে�যা কের��ন ও সকেল
অধযা��র্তকে�যা �থি�কে আ�যা�দের শুদ্ধ কের��ন৷
10 আর ��দে ��ল, আ�রযা �যা� কে�র�ন, ��� আ�রযা ঈশ্বর�কে ��থিক্যেযা�যাদেবী প্র���ন্ন কে�র এ�বং �যাতাঁর �যা�র্ত যা আ�যা�দের
অন্ত�র �নই৷ 

অ��যোয় 2

আ�যার �প্রয় সন্তযানরযা, আ�� ��যা�যা�দের একেথিযা �লখ�ছে �যা�� ��যা�রযা �যা� নযা কের৷ �কেন্তু �কেউ ��দে �যা� কে�র �ফে�ল,

��� ���যার কেযা�ছে আ�যা�দের ��ক্ষে কেথিযা �লযার একেজেন আ�ছেন, ���ন �সই ধযা��র্তকে �ক্যে�ক্ত, �বীশু �বীষ্টে৷
2 ���নই �সই প্রযায়�শ্চিত্ত ��লগু�ল, �যার ফে�ল আ�যা�দের স� �যা� দেপূর হয়৷ �কে�ল আ�যা�দের স� �যা� নয়, জেগ��র
স�স্ত �যানতু�ষরও �যা� দেপূর হয়৷
3 ��দে আ�রযা ঈশ্ব�রর আ�দে� �যালন কে�র, ���ই �তুঝ�� �যার� �য় আ�রযা �যাতাঁ�কে জেযা�ন৷
4 �কেউ ��দে ��ল �য়, ‘আ�� ঈশ্বর�কে জেযা�ন,’ অথিচ ঈশ্ব�রর আ�দে� �যালন নযা কে�র ��� �স ��থিক্যেযা�যাদেবী, আর �যাতাঁর স�ক্যে
�যার অন্ত�র �নই৷
5 �কেন্তু �য় �যাতাঁর ��ক্ষেযা �যালন কে�র, ঈশ্ব�রর �যাল�যাসযা স��ক্যে �যার ��ধক্যে �পূণ র্ত�যালযা� কে�র�ছে৷ এই�যা�� আ�রযা সতু�ন�শ্চি�



হ�� �যা�র �য় আ�রযা �যাতাঁর ��ধক্যেই অ��যান কের�ছে৷
6 �কেউ ��দে ��ল �য় আ�� ঈশ্ব�র আ�ছে �যাহ�ল �যা�কে অ��ক্যেই �যাতাঁর ���যা জেবী�ন�যা�ন কের�� হ��৷
7 �প্রয় �ন্ধতু রযা, আ�� ��যা�যা�দের কেযা�ছে �কেযান ন�তু ন আ�দে� �লখ�ছে নযা, এ এ�ন একে �তুরযা�নযা আ�দে�, �যা ��যা�রযা আ�দে
�থি�কেই ���য়ছে৷ ��যা�রযা �য় �যা�র্ত যা শু�নছে �যা হল �তুরযা�নযা আ�দে�.

8 �কেন্তু আ�� এই �তুরযা�নযা আ�দে�ই ��যা�যা�দের কেযা�ছে একে ন�তু ন আ�দে�রূ�� �লখ�ছে৷ এই আ�দে� স�ক্যে এ�বং এর
স�ক্যে�যা ��যা�রযা �বীশু �বী�ষ্টে ও ��যা�যা�দের জেবী��ন �দে�খছে, কেযারণ অন্ধকেযার �কে�টি �যা�� আর প্রকৃে� �জেক্যেযা�� ই����ধক্যেই
উজ্জ্বল৷
9 �য় ��ল আ�� �জেক্যেযা���� আ�ছে �কেন্তু �যার �ন�জের �যাই�কে �ৃণযা কে�র, �স এখনও অন্ধকেযা�রই আ�ছে৷
10 �য় �যার �যাই�কে �যাল�যা�স, �স �জেক্যেযা���� র�য়�ছে৷ �যার জেবী��ন এ�ন �কেছেতুই �নই �যা �যা�কে �যা�বী কে�র৷
11 �কেন্তু �য় �যার �যাই�কে �ৃণযা কে�র �স এখনও অন্ধকেযা�রই আ�ছে৷ �স অন্ধকেযা�রই �যাস কে�র আর জেযা�ন নযা �স �কেযাথিযায়
চ�ল�ছে, কেযারণ অন্ধকেযার �যা�কে অন্ধ কে�র �দে�য়�ছে৷
12 �প্রয় সন্তযানগণ, আ�� ��যা�যা�দের �লখ�ছে কেযারণ �বী�ষ্টের �যাধক্যে�� ��যা�যা�দের �যা� ক্ষে�যা কেরযা হ�য়�ছে৷
13 ���যারযা, আ�� ��যা�যা�দের �লখ�ছে কেযারণ ���ন শুরু �থি�কে আ�ছেন ��যা�রযা �যাতাঁ�কে জেযান৷ �তু��কেরযা, আ�� ��যা�যা�দের
�লখ�ছে কেযারণ ��যা�রযা �সই �যা�যা�যার ও�র জেয়লযা� কে�রছে৷
14 ��শুরযা, আ�� ��যা�যা�দের �নকেটি �লখ�ছে কেযারণ ���ন শুরু �থি�কে আ�ছেন ��যা�রযা �যাতাঁ�কে জেযান৷ �তু�কেরযা, আ��
��যা�যা�দের �লখ�ছে কেযারণ ��যা�রযা ��ক্ত�যালবী, ঈশ্ব�রর �যা�র্ত যা ��যা�যা�দের অন্ত�র আ�ছে; আর ��যা�রযা �সই �যা�যা�যার
ও�র জেয়লযা� কে�রছে৷
15 ��যা�রযা �কেউ এই সবংসযার �যা এই সবংসযা�রর �কেযান �কেছেতু  �যাল���সযা নযা৷ �কেউ ��দে এই সবংসযারটিযা�কে �যাল�যা�স ���
���যা ঈশ্ব�রর �যাল�যাসযা �যার অন্ত�র �নই৷
16 কেযারণ এই সবংসযা�র �যা �কেছেতু  আ�ছে,�যা আ�যা�দের �যা� প্রকৃে�� ���� ই�যা কে�র,�যা আ�যা�দের চক্ষেতু  ���� ই�যা
কে�র,আর �ৃ�থি�বীর �যা �কেছেতু �� �লযা�কে গ�র্ত কে�র৷�স স�ই ���যা ঈশ্ব�রর কেযাছে �থি�কে আ�স নযা, আ�স জেগ� �থি�কে৷
17 এই সবংসযার ও �যাতাঁর অ��লযাষ স� ��লবীন হ�� চ�ল�ছে, �কেন্তু �য় ঈশ্ব�রর ই�যা �যালন কে�র �স �চরজেবী�� হ��৷
18 �প্রয় সন্তযানরযা, জেগ��র ��ষ স�য় ��ন�য় এ�স�ছে৷ আর ��যা�রযা শু�নছে �য় �বীষ্টেযা�ররযা আস�ছে৷ এখনই �সই
�বীষ্টেযা�ররযা এ�স �গ�ছে, এর ফে�লই আ�রযা �তুঝ�� �যার�ছে �য় এই ��ষ স�য়৷
19 �সই �বীষ্টেযা�ররযা আ�যা�দের দে�লর ��ধক্যেই �ছেল৷ �যারযা আ�যা�দের �ধক্যে �থি�কে �যাই�র চ�ল �গ�ছে৷ �যাস্ত�� �যারযা �কেযান �দেনই
আ�যা�দের �লযাকে �ছেল নযা, কেযারণ �যারযা ��দে আ�যা�দের দে�লর �লযাকে হ�, ��� আ�যা�দের স�ঙ্গেই থিযাকে�৷ �যারযা আ�যা�দের
�ছে�ড়ে চ�ল �গল; এর �যারযাই প্র�যাণ হল �য় �যারযা �কেউই আ�দেদৌ আ�যা�দের নয়৷
20 ��যা�রযা �সই ���ত্র���র (�বী�ষ্টের) কেযা�ছে অ���ষক্ত হ�য়ছে, �যাই ��যা�রযা সকে�ল স�ক্যে �কে �যা জেযান৷ ��� ��যা�যা�দের
কেযা�ছে �কেন আ�� �ল�খ?

21 এটিযা �লযার জেনক্যে আ�� �লখ�ছে নযা �য় ��যা�রযা স�ক্যে জেযান নযা৷ আ�� ��যা�যা�দের �লখ�ছে কেযারণ ��যা�রযা স�ক্যে জেযান;

আর এও জেযান �য় স�ক্যে �থি�কে কেখনও �কেযান ��থিক্যেযার উ���ত্ত হ�� �যা�র নযা৷
22 ��� �সই ��থিক্যেযা�যাদেবী �কে? �স-ই, �য় �ক্যে�ক্ত ��ল �য় �বীশুই �সই �বীষ্টে নন, �স-ই �বী�ষ্টের �ত্রু, �য় ��ল �বীশু �সই �বীষ্টে
নয়, �সই �ক্যে�ক্ত ���যা�কে ��শ্বযাস কে�র নযা, ��শ্বযাস কে�র নযা �যাতাঁর �তুত্র �বীষ্টে�কে৷
23 �য় �তুত্র�কে অস্ববীকেযার কে�র, �স ���যা ঈশ্বর�কেও �যায় নযা৷ �কেন্তু �য় �তুত্র�কে গ্রহণ কে�র, �স ���যা ঈশ্বর�কেও ���য়�ছে৷
24 শুরু �থি�কে ��যা�রযা �যা শু�ন আসছে, �সই স� ��ষয় অ��ক্যেই ��যা�যা�দের অন্ত�র �র�খযা৷ শুরু �থি�কে ��যা�রযা �যা শু�নছে
�যা ��দে ��যা�যা�দের অন্ত�র থিযা�কে ��� ��যা�রযা ���যা ঈশ্বর ও �যাতাঁর �তু�ত্রর সযাহচ�য়র্ত থিযাকে��৷
25 আর ঈশ্বর এটিযাই আ�যা�দের �দে��ন ��ল প্র��শ্রু�� �দে�য়�ছেন, �যা হল অনন্ত জেবী�ন৷
26 �যাতাঁরযা ��যা�যা�দের �তু ল ��থি �ন�য় �য়�� চযায় �যা�দের ��ষ�য় ��যা�যা�দের এইস� কেথিযা �লখলযা�৷
27 �বীষ্টে ��যা�যা�দের একে ����ষ �রদেযান �দে�য়�ছেন এ�বং �যা ��যা�যা�দের ��ধক্যে র�য়�ছে৷ �যাই ��যা�যা�দের অনক্যে কেযা�রযার ��ক্ষেযার
দেরকেযার �নই৷ �য় �রদেযান ��যা�রযা ���য়ছে �যা ��যা�যা�দের স� ��ষ�য় ��ক্ষেযা �দেয়৷ এ �রদেযান স�ক্যে, এর ��ধক্যে ��থিক্যেযার
�ল��যাত্র �নই৷ �যাই এই �রদেযান �য়�ন ��ক্ষেযা �দে�য়�ছে, �সই�� ��যা�রযা �বী�ষ্টে থিযাকে৷
28 এখন আ�যার �স্নে�হর সন্তযানরযা, �বী�ষ্টে�� থিযাকে৷ �যা কের�ল �বীষ্টে �খন প্রকেযা��� হ��ন �খন আ�যা�দের আর ��য়র
�কেছেতু  থিযাকে�� নযা৷ ���ন এ�ল �যাতাঁর সযা��ন দেযাতাঁড়েযা�� �য় �যা ল�যা ���� হ�� নযা৷
29 ��দে ��যা�রযা জেযান �য় �বীষ্টে ধযা��র্তকে �যাহ�ল ��যা�রযা এও জেযান �য় �যাতাঁরযা ধ�র্তযাচরণ কেযাজে কে�র �যারযা ঈশ্ব�রর সন্তযান৷ 
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ভ���� �দেখ, ���যা ঈশ্বর আ�যা�দের কে� �যা�লযাই নযা ���স�ছেন৷ �যা�� আ�রযা ঈশ্ব�রর সন্তযান ��ল অ���হ� হই;

�যাস্ত��কে আ�রযা �যাই৷ জেগ��র �লযাকে আ�যা�দের �চ�ন নযা �য় আ�রযা ঈশ্ব�রর সন্তযান, কেযারণ �যারযা ঈশ্বর�কে জেযা�ন নযা৷
2 �প্রয় �ন্ধতু রযা, এখন ��যা আ�রযা ঈশ্ব�রর সন্তযান, আর ���ষক্যে�� আ�রযা আ�রযা �কে হ� �যা এখনও আ�যা�দের কেযা�ছে
প্রকেযা� কেরযা হয় �ন৷ �কেন্তু আ�রযা জেযা�ন �য় �খন �বীষ্টে �তুনরযায় আস��ন �খন আ�রযা �যাতাঁর স�রূ� হ�, কেযারণ ���ন
�য়�ন আ�ছেন, �যাতাঁ�কে ����ন �দেখ�� �যা�৷
3 �বীষ্টে শুদ্ধ আর �যাতাঁর ও��র �য় স�স্ত �লযাকে এই আ�যা রযা�খ, �যারযা �বী�ষ্টের �� �ন�জে�দের শুদ্ধ কে�র৷
4 �য় �কেউ �যা� কে�র, �স ���ধ-�ক্যে��যা লঙ�ন কে�র, আর �ক্যে��যা লঙ�ন কেরযাই �যা�৷
5 ��যা�রযা জেযান, �যানতু�ষর �যা� �তু �ল �ন�যার জেনক্যেই �বীষ্টে প্রকেযা��� হ�লন; আর �বী�ষ্টের �ন�জের �কেযান �যা� �নই৷
6 �য় �কেউ �বী�ষ্টে থিযা�কে, �স �যা��র জেবী�ন-�যা�ন কে�র নযা৷ �কেউ ��দে �যা�� জেবী�ন-�যা�ন কে�র ��� �স �বীষ্টে�কে কেখনও
প্রকৃে��যা�� উ�ল�দ্ধ কে�র �ন, এ�ন �কে �যাতাঁ�কে জেযা�নও �ন৷
7 �প্রয় সন্তযানরযা, স�কের্ত  �থি�কেযা৷ �কেউ �য়ন ��যা�যা�দের ����থি নযা �ন�য় �যায়৷ �য় �কেউ �থিযাথির্ত কেযাজে কে�র �স নবী���রযায়ণ,

�ঠেকে �য়�ন �বীষ্টে নবী���রযায়ণ৷
8 �দেয়যা�ল �সই শুরু �থি�কেই �যা� কে�র চ�ল�ছে৷ �য় �ক্যে�ক্ত �যা� কে�রই চ�ল �স �দেয়যা��লর৷ �দেয়যা��লর কেযাজে�কে �বংস
কেরযার জেনক্যেই ঈশ্ব�রর �তুত্র প্রকেযা��� হ�য়�ছে�লন৷
9 �য় �কেউ ঈশ্ব�রর সন্তযান হয়, �স ক্র�যাগ� �যা� কের�� �যা�র নযা, কেযারণ নরজেবী�নদেযা�বী ঈশ্ব�রর ��ক্ত �সই �ক্যে�ক্তর ��ধক্যে
থিযা�কে৷ �স ঈশ্ব�রর সন্তযা�ন ��রণ� হ�য়�ছে; �যাই �স �যা�� জেবী�ন কেযাটিযা�� �যা�র নযা৷
10 এ�যা��ই আ�রযা �দেখ�� �যা�র কেযারযা ঈশ্ব�রর সন্তযান আর কেযারযাই �যা �দেয়যা��লর সন্তযান৷ �যাতাঁরযা স�কে�র্ত কে�র নযা �যারযা
ঈশ্ব�রর সন্তযান নয়, আর �য় �যার �যাই�কে �যাল�যা�স নযা�স ঈশ্ব�রর সন্তযান নয়৷
11 ��যা�রযা শুরু �থি�কে এই �যা�র্ত যা শু�ন আসছে, �য় আ�যা�দের �রস্পর�কে �যাল�যাসযা উ�চ�৷
12 ��যা�রযা কে�য়�নর���যা হ��যা নযা৷ কে��ন �দেয়যা��লর �ছেল এ�বং �যার �যাই �হ�ল�কে হ�ক্যেযা কে�র�ছেল৷ �কে�সর জেনক্যে �স
�যার �যাই�কে হ�ক্যেযা কে�র�ছেল? কেযারণ কে���নর কেযাজেগু�ল �ছেল �ন্দ; �কেন্তু �যার �যাই�য়র কেযাজে �ছেল �যাল৷
13 �যাইরযা, এই জেগ� ��দে ��যা�যা�দের �ৃণযা কে�র ��� �যা�� আশ্চি�র্ত হ��যা নযা৷
14 আ�রযা জেযা�ন �য় আ�রযা �ৃ�তু ক্যে �থি�কে জেবী��ন উত্তবীণর্ত হ�য় �গ�ছে৷ আ�রযা এটিযা জেযা�ন কেযারণ আ�রযা আ�যা�দের �যাই�দের
ও ��যান�দের �যাল�যা�স৷ �য় �কেউ �যাল�যা�স নযা �স �ৃ�তু ক্যের ��ধক্যেই থিযা�কে৷
15 �য় �কেউ �যার �যাই�কে �ৃণযা কে�র �স ��যা একেজেন খতুনবী; আর ��যা�রযা জেযান �কেযান খতুনবী অনন্ত জেবী��নর অ�ধকেযারবী হয়
নযা৷
16 ���ন আ�যা�দের জেনক্যে �ন�জের প্রযাণ �দে�লন, এর �থি�কেই আ�রযা জেযান�� �যা�র প্রকৃে� �যাল�যাসযা �কে৷ �সইজেনক্যে
আ�যা�দের ও আ�যা�দের �যাই ��যান�দের জেনক্যে প্রযাণ �দেওয়যা উ�চ�৷
17 �যার �যা�থির্ত� সম্পদে র�য়�ছে, �স ��দে �যার �কেযান �যাই�কে অ�যা�� �ড়ে�� �দে�খ �যা�কে সযাহযা�ক্যে নযা কে�র, ��� �কে কে�র
�লযা �য়�� �যা�র �য় �যার ��ধক্যে ঐশ্ব�রকে �যাল�যাসযা আ�ছে?

18 �স্নে�হর সন্তযানরযা, �কে�ল �তু�খ �যাল�যাসযা নযা �দে�খ�য়, এ�সযা, আ�রযা কেযা�জের �ধক্যে �দে�য় �যা�দের স��ক্যেকেযা�রর �যাল�যা�স৷
19 এর �যারযা আ�রযা জেযান� �য় আ�রযা স��ক্যের৷ আ�যা�দের অন্তর ��দে আ�যা�দের �দেযাষবী কে�র, ��তুও ঈশ্ব�রর সযা��ন
আ�যা�দের ����কে আশ্বস্ত থিযাকে��৷ কেযারণ আ�যা�দের �����কের �থি�কে ঈশ্বর �হযান, ঈশ্বর ��যা স�ই জেযা�নন৷
20 

21 �প্রয় �ন্ধতু রযা, ��দে আ�যা�দের ����কেগু�ল আ�যা�দের �দেযা�ষর অনতু�পূ �� নযা �দেয় ��� ঈশ্ব�রর সযা��ন আ�রযা �ন�র্ত �য়
দেযাতাঁড়েযা�� �যার�৷
22 আর ঈশ্ব�রর কেযাছে �থি�কে �যা �কেছেতু  চযাই নযা �কেন �যা আ�রযা �যা�, কেযারণ আ�রযা �যা �যাতাঁর স�ন্তযাষজেনকে �যাই কের�ছে৷
23 �যাতাঁর আ�দে� হল আ�রযা �য়ন �যাতাঁর �তুত্র �বীশু �বী�ষ্টের নযা�� ��শ্বযাস কে�র ও �রস্পর�কে �যাল�যা�স৷
24 �য় ঈশ্ব�রর আ�দে�গু�ল �যানক্যে কে�র �স ঈশ্ব�র থিযা�কে; আর ঈশ্বর �যার অন্ত�র থিযা�কেন৷ ঈশ্বর �য় আ�যা�দের অন্ত�র
আ�ছেন �যা আ�রযা �কে কে�র জেযান�? �য় আ�যা�কে ঈশ্বর �দে�য়�ছেন, �সই আ�যাই আ�যা�দের �ল�ছে �য় ঈশ্বর আ�যা�দের
��ধক্যে আ�ছেন৷ 
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প��্রিয় �ন্ধতু রযা, সবংসযা�র অ�নকে �ণ্ড �যা��যাদেবী �দেখযা �দে�য়�ছে, �যাই ��যা�রযা স� আ�যা�কে ��শ্বযাস কে�রযা নযা৷ �কেন্তু �সই
স� আ�যা�দের �যাচযাই কে�র �দেখ �য় �যারযা ঈশ্বর হ�� এ�স�ছে �কেনযা৷
2 এই�যা�� ��যা�রযা ঈশ্ব�রর আ�যা�কে �চন�� �যার��৷ �য় �কেযান আ�যা �বীশু �বীষ্টে �য় রক্ত �যাবং�সর �দেহ ধযারণ কে�র
এ�স�ছেন ��ল স্ববীকেযার কে�র, �স ঈশ্ব�রর কেযাছে �থি�কে এ�স�ছে৷
3 �কেন্তু �য় আ�যা, �বীশু�কে স্ববীকেযার কে�র নযা, �স ঈশ্ব�রর কেযাছে �থি�কে আ�স �ন৷ এ �সই �বীষ্টেযা�রর আ�যা, �বী�ষ্টের �ত্রু �য়
আস�ছে �যা ��যা�রযা শু�নছে, আর এখন �স ��যা সবংসযা�র এ�সই �গ�ছে৷
4 আ�যার �স্নে�হর সন্তযানগণ, ��যা�রযা ঈশ্ব�রর �লযাকে, �যাই ��যা�রযা ও�দের ও�র জে�বী হ�য়ছে; কেযারণ ��যা�যা�দের ��ধক্যে ���ন
(ঈশ্বর) �যাস কে�রন ���ন জেগ��র ��ধক্যে �যাসকেযারবী �দেয়যা��লর �থি�কে অ�নকে �হযান৷
5 এই �ণ্ড ��ক্ষেকেরযা হল জেগ��র, �যাই �যারযা �যা ��ল �যা স� জেযাগ��কে কেথিযা�যা�র্ত যা, আর জেগ� �যা�দের কেথিযা ��যা�ন৷
6 �কেন্তু আ�রযা ঈশ্ব�রর �লযাকে, ঈশ্বর�কে �য় জেযা�ন �স আ�যা�দের কেথিযা ��যা�ন, �য় ঈশ্ব�রর �লযাকে নয় �স আ�যা�দের কেথিযা
��যা�ন নযা৷ এই�যা��ই আ�রযা স��ক্যের আ�যা�কে ও ছেলনযার আ�যা�কে �চন�� �যা�র৷
7 �প্রয় �ন্ধতু রযা, এস আ�রযা �রস্পর�কে �যাল�যা�স, কেযারণ ঈশ্বরই �যাল�যাসযার উ�স আর �য় �কেউ �যাল�যাস�� জেযা�ন
�স ঈশ্ব�রর সন্তযান, �স ঈশ্বর�কে জেযা�ন৷
8 �য় �যাল�যাস�� জেযা�ন নযা, �স ঈশ্বর�কে জেযা�ন নযা, কেযারণ ঈশ্বর স্বয়বং হ�লন �যাল�যাসযা৷
9 ঈশ্বর আ�যা�দের প্র�� �যাতাঁর �যাল�যাসযা এই�যা��ই �দে�খ�য়�ছেন, ���ন �যাতাঁর একে�যাত্র �তুত্র�কে এ জেগ�� �যাঠেযা�লন �য়ন
�যাতাঁর �যাধক্যে�� আ�রযা জেবী�ন লযা� কে�র৷
10 ঈশ্ব�রর প্র�� আ�যা�দের �যাল�যাসযা নয়, �রবং আ�যা�দের প্র�� ঈশ্ব�রর �যাল�যাসযাই হল প্রকৃে� �যাল�যাসযা৷ ঈশ্বর
আ�যা�দের �যা��র প্রযায়�শ্চিত্ত ��লরূ�� �যাতাঁর �তুত্র�কে �যা�ঠে�য় আ�যা�দের প্র�� �যাতাঁর �যাল�যাসযা প্রকেযা� কে�র�ছেন৷
11 �প্রয় �ন্ধতু রযা, এই�যা�� ঈশ্বর আ�যা�দের �যাল���স�ছেন, সতু�রযাবং আ�রযাও অ��ক্যেই �রস্পর�কে �যাল�যাস�৷
12 ঈশ্বর�কে �কেউ কেখনও �দে�খ�ন৷ ��দে আ�রযা �রস্পর�কে �যাল�যা�স, ��� ঈশ্বর আ�যা�দের ��ধক্যে অ��যান কে�রন; আর
�যাতাঁর �যাল�যাসযা আ�যা�দের ��ধক্যে �পূণ র্ত�যা লযা� কে�র�ছে৷
13 আ�রযা জেযা�ন �য় ���ন আ�যা�দের ��ধক্যে আ�ছেন; আর আ�রযা �যাতাঁর ��ধক্যে অ��যান কের�ছে৷ এ ��ষয় আ�রযা জেযা�ন,

কেযারণ ঈশ্বর �যাতাঁর আ�যা�কে আ�যা�দের দেযান কে�র�ছেন৷
14 আ�রযা �দে�খ�ছে ���যা �যাতাঁর �তুত্র�কে জেগ��র ত্রযাণকে�র্ত যারূ�� �যা�ঠে�য়�ছেন৷ �সই �যা�র্ত যাই আ�রযা �লযাকে�দের কেযা�ছে
�ল�ছে৷
15 �কেউ ��দে স্ববীকেযার কে�র �য়, ‘�বীশু ঈশ্ব�রর �তুত্র,’ ��� ঈশ্বর �যাতাঁর অন্ত�র �যাস কে�রন, আর �স ঈশ্ব�র�� থিযা�কে৷
16 আ�যা�দের জেনক্যে ঈশ্ব�রর �যাল�যাসযা আ�ছে আ�রযা �যা জেযা�ন ও ��শ্বযাস কে�র৷ঈশ্বরই স্বয়বং �যাল�যাসযা, আর �য় �কেউ
�যাল�যাসযায় থিযা�কে �স ঈশ্ব�রর ��ধক্যে থিযা�কে ও ঈশ্বর �যার ��ধক্যে থিযা�কেন৷
17 ��দে আ�যা�দের �ক্ষে�ত্র �যাল�যাসযা এই �যা��ই �পূণ র্ত�যা �যায়, ��� ��ষ ��চযা�রর �দে�ন আ�রযা �ন�র্ত �য় দেযাতাঁড়েযা�� �যার�,

কেযারণ এ জেগ�� আ�রযা �বী�ষ্টেরই ���যা৷
18 �য়খযা�ন ঈশ্ব�রর �যাল�যাসযা �সখযা�ন �য় থিযা�কে নযা, ��র�পূণ র্ত �যাল�যাসযা �য়�কে দেপূর কে�র �দেয়, কেযারণ ��য়র স�ঙ্গে
�যা�স্তর �চন্তযা জে�ড়ে� থিযা�কে৷ �য় �য় �যায় �স �যাল�যাসযায় �পূণ র্ত�যা লযা� কে�র �ন৷
19 ���নই (ঈশ্বর) আ�গ আ�যা�দের �যাল���স�ছেন, আর �যার ফে�ল আ�রযা �যাল�যাস�� �যা�র৷
20 ��দে �কেউ ��ল, ‘�স ঈশ্বর�কে �যাল�যা�স’ অথিচ �স �যার �বী�ষ্টে�� �কেযান �যাই ও ��যান�কে �ৃণযা কে�র ��� �স
��থিক্যেযা�যাদেবী৷ �য় �যাই�কে �দেখ�� �যা��, �স ��দে �যা�কে �ৃণযা কে�র ��� য়যাতাঁ�কে �স �কেযানও �দেন �চযা�খ �দে�খ �ন, �সই
ঈশ্বর�কে �স �যাল�যাস�� �যা�র নযা৷
21 কেযারণ ঈশ্ব�রর কেযাছে �থি�কে আ�রযা এই আ�দে� ���য়�ছে, ঈশ্বর�কে �য় �যাল�যা�স �স �য়ন �যার �ন�জের �যাই�কেও
�যাল�যা�স৷ 
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��যাতাঁরযা ��শ্বযাস কে�র �য় �বীশুই �বীষ্টে, �যারযা ঈশ্ব�রর সন্তযান৷ �য় �কেউ ���যা�কে �যাল�যা�স, �স �যাতাঁর সন্তযান�দের �যাল�যা�স৷
2 আ�রযা �কে কে�র জেযান� �য় আ�রযা ঈশ্ব�রর সন্তযান�দের �যাল�যা�স? আ�রযা জেযা�ন �য়�হ�তু  আ�রযা ঈশ্বর�কে �যাল�যা�স ও
�যাতাঁর স� আ�দে� �যালন কে�র৷



3 ঈশ্বর�কে �যাল�যাসযার অথির্তই হ�� �যাতাঁর আ�দে� �যালন কেরযা; আর ঈশ্ব�রর আ�দে� �যারবী ��যাঝযার ���যা নয়৷
4 কেযারণ প্র��ক্যেকে ঈশ্বরজেযা� সন্তযান জেগ��কে জেয় কে�র৷
5 আ�যা�দের ��শ্বযাসই আ�যা�দের জেগ�জে�বী কে�র�ছে৷ �কে জেগ��র ও��র ��জে�বী হ�� �যা�র? �য় ��শ্বযাস কে�র �য়, �বীশুই
ঈশ্ব�রর �তুত্র৷
6 ই�নই �বীশু �বীষ্টে, ���ন জেগ�� জেল ও র�ক্তর �ধক্যে �দে�য় এ�স�ছে�লন৷ আ�যাই �ল�ছেন এই কেথিযা স�ক্যে, আর �সই
আ�যা স্বয়বং স�ক্যে৷
7 �বীশুর ��ষ�য় ��নজেন সযাক্ষেক্যে �দে��ন৷
8 আ�যা, জেল ও রক্ত আর �সই ���নর একে সযাক্ষেক্যে৷
9 �লযা�কে �খন স�ক্যে �কেছেতু  ��ল আ�রযা �যা ��শ্বযাস কে�র, ��� ঈশ্ব�রর �দেওয়যা সযাক্ষেক্যে এর �থি�কে কে� নযা �পূলক্যে�যান৷ �স্তু�
ঈশ্বর স্বয়বং আ�যা�দের কেযা�ছে এই সযাক্ষেক্যে �দে�য়�ছেন, ���ন �যাতাঁর �ন�জের �তু�ত্রর ��ষ�য় স�ক্যে জেযা�ন�য়�ছেন৷
10 ঈশ্ব�রর �তুত্র�কে �য় ��শ্বযাস কে�র ঐ স�ক্যে �যার অন্ত�র থিযা�কে৷ ঈশ্ব�রর কেথিযায় �য় ��শ্বযাস কে�র নযা, �স �যাতাঁ�কে ��থিক্যেযা�যাদেবী
কে�র�ছে, কেযারণ ঈশ্বর �যাতাঁর �তু�ত্রর ��ষ�য় �য় কেথিযা ��ল�ছেন �স �যা�� ��শ্বযাস কে�র �ন৷
11 �সই সযাক্ষেক্যে হ��, ঈশ্বর আ�যা�দের অনন্ত জেবী�ন �দে�য়�ছেন এ�বং এই জেবী�ন �যাতাঁর �তু�ত্র আ�ছে৷
12 ঈশ্ব�রর �তুত্র�কে �য় ���য়�ছে �সই স�ক্যে জেবী�ন ���য়�ছে৷ ঈশ্ব�রর �তুত্র�কে �য় �যায় �ন �স জেবী�ন �যায় �ন৷
13 ��যা�রযা �যাতাঁরযা ঈশ্ব�রর �তু�ত্রর ও�র ��শ্বযাস কে�রছে আ�� ��যা�যা�দের কেযা�ছে এই কেথিযা �লখ�ছে �য়ন ��যা�রযা জেযান�� �যার
�য় ��যা�রযা অনন্ত জেবী�ন ���য়ছে৷
14 আ�রযা এ��ষ�য় সতু�ন�শ্চি� �য় আ�রযা ��দে �যাতাঁর ই�যানতুসযা�র �যাতাঁর কেযা�ছে �কেছেতু  চযাই ��� ���ন আ�যা�দের প্রযাথির্তনযা
শুন��ন;

15 আর আ�রযা ��দে স��ক্যে জেযা�ন �য় ���ন আ�যা�দের প্রযাথির্তনযা শু�ন�ছেন ��� জেযান�� হ�� �য় আ�রযা �যাতাঁর কেযা�ছে �যা
�চ�য়�ছে �যা ���য় �গ�য়�ছে৷
16 ��দে �কেউ �যার �বীষ্টেযান �যাই�কে এ�ন �কেযান �যা� কের�� �দে�খ �যার ��রণ�� অনন্ত �ৃ�তু ক্যে নয়, ��� �স �যার �যাই�য়র
জেনক্যে প্রযাথির্তনযা কের��, আর ঈশ্বর �যা�কে জেবী�ন দেযান কের��ন৷ �যাতাঁরযা অনন্ত �ৃ�তু ক্যেজেনকে �যা� কে�র নযা, ���ন �কে�ল �যা�দেরই
�যা �দে��ন৷ �ৃ�তু ক্যেজেনকে �যা� আ�ছে, আর আ�� ��যা�যা�দের �সরকে� �যা� �যাতাঁরযা কে�র �যা�দের জেনক্যে প্রযাথির্তনযা কের�� �ল�ছে
নযা৷
17 স�স্ত রকে� অধযা��র্তকে�যাই �যা�; �কেন্তু এ�ন �যা� আ�ছে �যার ফেল অনন্ত �ৃ�তু ক্যে নয়৷
18 আ�রযা জেযা�ন, ঈশ্ব�রর সন্তযানরযা �যা��র জেবী�ন�যা�ন কে�র নযা৷ ঈশ্ব�রর �তুত্র �যা�দের রক্ষেযা কে�রনএ�বং �যা�যা�যা �যা�দের
�কেযান�যা�� ক্ষে�� কের�� �যা�র নযা৷
19 আ�রযা জেযা�ন �য় আ�রযা ঈশ্ব�রর �লযাকে; �কেন্তু স�স্ত জেগ� র�য়�ছে �যা�যা�যা ��ক্তর কে��ল৷
20 আ�রযা জেযা�ন �য় ঈশ্ব�রর �তুত্র এ�স�ছেন, আর ���ন আ�যা�দের �সই ��যাধ �তু�দ্ধ �দে�য়�ছেন �যার �যারযা আ�রযা �সই
স�ক্যে�য় ঈশ্বর�কে জেযান�� �যা�র৷ এখন আ�রযা স�ক্যে ঈশ্ব�র আ�ছে, কেযারণ আ�রযা �যাতাঁর �তুত্র �বীশু �বী�ষ্টে�� আ�ছে৷ ���নই
স�ক্যে ঈশ্বর ও অনন্ত জেবী�ন৷
21 �যাই �স্নে�হর সন্তযানরযা, ��যা�রযা ��থিক্যেযা �দে��দে�বীর কেযাছে �থি�কে দেপূ�র �থি�কেযা৷ 
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