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অ��ধ্যায় 1

ঈশ্ব�রেরে �দাস এ�বং �যীশু �যী�ষ্টেরে �প্রে�রেত �দূত ��পৌ�লেরে �দাছ �থে�� ঈশ্বরে �দা��রে ম��দা�যীত ��রে�ছ� তদা��রে �যীষ্টে ��শ্বদা�সরে
��থে এ�গি�য়ে আ��ত ও ঐশ্ব�রে� সতত্য �শি�দা ���ত আমদা�� �দূত �হিসদা�� �দা�দা��দা হি�য়ে�ছ; আরে �সই সতত্যই আমদা��রে
�দাত ��রে ���দা�� ঈশ্ব�রেরে �স�দা �রে�ত হিয়ে৷
2 অ�ন্ত �যী���রে প্রেতত্যদাশিদা �থে��ই আমদা��রে �সই ��শ্বদাস ও �দা� লেদা� হিয়ে৷ সময়ে শুরুরে �দূ��র্বেই ঈশ্বরে �সই �যী���রে
প্রে�তশ্রু�ত ���য়ে�ছ�লে� আরে ঈশ্বরে �মথেত্যদা ��লে� �দা৷
3 ���সম�য়ে ঈশ্বরে তদাতাঁরে �দাতর্বে দা �গি�তরে �দা�ছ প্রে�দা�রেরে মদা�ত্য�মই তদা প্রে�দাশি ��রে�ছ�৷ ঈশ্বরে �সই �দা��রে �দারে আমদারে
হিদা�ত ততু �লে ���য়ে�ছ�৷ আমদা��রে �দাণ�তর্বে দা ঈশ্ব�রেরে আ��শি অ�তুসদা�রে আ�ম �সই �দাতর্বে দা প্রে�দারে ��রে�ছ৷
4 এই ���� তযী�তরে প্রে�ত �লে�দা হি�য়ে�ছ৷ এ�ই ��শ্বদা�সরে �দাগিযী�দারে হিওয়েদায়ে ততু �ম আমদারে প্রে�কৃ ত সন্তদা�৷ ��তদা ঈশ্বরে ও
আমদা��রে �দাণ�তর্বে দা �যীশু �যীষ্টে �তদামদায়ে অ�তুগ্রহি ও শিদা�ন্ত ���৷
5 আ�ম �তদামদা�� �যীতযী �যী�� �রে�� এলেদাম, �দা�ত �দা�� �দা�গু�লে ততু �ম �শিষ �রে�ত �দারে, এ�বং আমদারে ����র্বে শি
অ�তুসদা�রে প্রে�ত�টি শিহি�রেরে মণ্ডলেযী�ত প্রেদা�যী���রে ����দাগি �রে�ত �দারে৷
6 প্রেদা�যী�রূ�� গি�ত্য হি�� �সই �ত্য�ক্তি, �য়ে ��দা� ��দা�ষ ��দাষযী �য়ে, �য়ে ���লে এ��� �যীরে �দামযী, �দারে �ছ�লে�ম�য়েরেদা
�যীষ্টে��শ্বদাসযী এ�বং ��য়েদা�দা �দা অ�দা�ত্য ��লে ��রে��ত �য়ে৷
7 এ��� প্রেদা�যী��রে �দা� হিলে ঈশ্ব�রেরে �দা�� ত�দা��দা� �রেদা সতুতরেদাবং তদা�� ����র্বে দাষ, �ম্র, উ�দারে��ত্ত এ�বং ��দা�� �যীরে
হি�ত হি��, মদাতদালে মদারে�তু �টি ও �লেদা� ����য়ে ��যী হি�দারে ��ষ্টেদা �স �রে�� �দা৷
8 এ��� প্রেদা�যী� �রেবং �লেদা����রে সদাহিদা�ত্য �রেদারে ��ত্য তদারে গিকৃ�হি তদা��রে আ�তথেত্য ���ত প্রেস্তুত থেদা���, �দা �দালে তদাই
�দালে�দাস��; �স ����ণ, �ত্যদায়ে�রেদায়েণ, ���� ও ���তন্দ�রেয়ে হি��৷
9 আমরেদা �য়ে সতত্য প্রে�দারে ��রে তদা �স ��শ্বস্ত�দা�� অ�তুসরেণ �রে��; �লেদা����রে স����দা�� �শি�দা ���ত �দারে�� এ�বং
�দাতাঁরেদা স�তত্যরে ���রেদা�যী তদা��রে �তু লে �����য়ে ���ত �দারে��৷
10 �দারেণ অ���� আ�ছ �দাতাঁরেদা অ�দা�ত্য ��দা��রে মদা�তুষ৷ �দাতাঁরেদা অসদারে �থেদা�দাতর্বে দা ��লে ���দায়ে ও অ����� �দান্ত ��থে ���য়ে
�দায়ে৷ ���শিষ ��রে আ�ম �সই �লেদা���রে �থেদা �লে�ছ, �দাতাঁরেদা �লে�ছ �য়ে স� অইহু�যী �যীষ্টেযীয়েদা���রে সতুন্নত হিওয়েদা �দাই৷
11 এ��� প্রেদা�যী� ��শ্চয়েই �����য়ে ���ত �দারে��� �য়ে এইস� �লেদা����রে ��ন্তদা �তু লে ও তদা��রে �থেদা�দাতর্বে দা অসদারে, অ�শিত্যই
তদা��রে মতু� �ন্ধ ��রে ���ত �দারে���, �দারেণ তদারেদা তদা��রে �য়ে ��ষ�য়ে �শি�দা ��ওয়েদা উ��ত �য়ে তদা �শি�দা ���য়ে তদারেদা �হু
��রে�দা�রেরে স�দাই�� ���য়ের্বেস্ত ��রে�ছ৷ তদারেদা অসত্ উ�দা�য়ে অথের্বে লেদা��রে ��ত্য এইরে�ম ��রে ���দায়ে৷
12 তদা��রেই এ��� �যীতযীয়ে �দা��দা�যী �লে�ছ�, ‘�যীতযী�য়েরেদা স�র্বে�দাই �মথেত্যদা�দা�যী, ��ত্য �ন্তু এ�বং অলেস ��টিতু �,’

13 আরে এ�থেদা স�তত্য, এই��ত্য ততু �ম ঐ �লেদা���রে �লে �য়ে তদারেদা �তু লে �রে�ছ, ততু �ম তদা��রে প্রে�ত ��দা হিও �দা�ত তদা��রে
��শ্বদাস �কৃঢ় হিয়ে,

14 ত�� তদারেদা ইহু�যী��রে �মথেত্যদা গিল্প গ্রহিণ �রে�� �দা এ�বং �দাতাঁরেদা সতত্য �থে�� স�রে �গি�ছ এরে�ম �লেদা���রে আ�দা মদা���
�দা৷
15 অন্ত�রে �দাতাঁরেদা শু�� তদা��রে �দা�ছ স� ��ছতুই শু��; ��ন্তু �দা��রে অন্তরে �লেতু�ষত ও �দাতাঁরেদা অ��শ্বদাসযী তদা��রে �দা�ছ ��ছতুই



শু�� �য়ে, �দাস্ত�� তদা��রে ম� ও ����� �লেতু�ষত হি�য়ে ����ছ৷
16 তদারেদা �যী�দারে ��রে �য়ে ঈশ্বরে�� মদা��, ��ন্তু �দা���মর্বে তদাতাঁ�� অ�যী�দারে ��রে৷ তদারেদা অ�তশিয়ে �কৃ�ত্য, তদারেদা অ�দা�ত্য এ�বং
��দা� �দালে �দা� �রেদারে �ত্যদা�দা�রে স�দূণ র্বে অ�য়েদাগিত্য৷ 
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সতত্য �শি�দা অ�তুসরে�ণরে ��ত্য ততু �ম অ�শিত্যই �লেদা����রে এইস� �দা� �রে�ত �লে��৷
2 �কৃদ্ধ��রে �লে, �য়ে� তদাতাঁরেদা আত্মসবং�মযী, গিন্�যীরে ও ��� হি�৷ তদাতাঁরেদা �য়ে� ��শ্বদা�স, �দা�লেদা�দাসদায়ে ���য়ের্বে �কৃঢ় হি�৷
3 �সই�দা�� �কৃদ্ধ��রে �লে তদাতাঁরেদা �য়ে� আ�রে�ণ ���� হি�৷ তদাতাঁরেদা �য়ে� অ��রেরে সম্ব�ন্ধ �মথেত্যদা অ��দা� রে�টি�য়ে �দা ���দা� ও
�দা�দারেস�দা�� আসক্তি �দা হি�৷ ��ন্তু তদাতাঁরেদা �য়ে� সত্ �শি�দা ���য়ে ���দা�৷
4 এ�বং �তু�তযী��রে �শি�দা ��� �য়ে� তদারেদা তদা��রে �দামযী��রে ও সন্তদা���রে �দালে�দা�স৷
5 তদারেদা �য়ে� ����ণ, ��রেশুদ্ধ, গিকৃহি�দা�য়ের্বে ���দা�তযী, �য়েদাম�যী ও �দামযীরে প্রে�ত অ�তুগিত হিয়ে তদাহি�লে ��উ ঈশ্ব�রেরে �দাতর্বে দা
সম্ব�ন্ধ ��রূ� মন্ত�ত্য �রে�ত �দারে�� �দা৷
6 �সই�দা�� �তু����রে �লে �য়ে� তদারেদা স� ��ছতু �তই আত্মসবং�ম ��দায়ে রেদা��;

7 আরে ততু �ম ���� স� ��ষ�য়ে তদা��রে সদাম�� সত্ �দা��রে আ�শির্বে হিও৷ ততু �ম ��� �শি�দা ���� ত�� সততদা ও
গিদা�যী�য়ের্বেরে স�ঙ্গে তদা ��ও৷
8 ��� �থেদা �লে�� ত�� সতত্য ��লেদা �য়ে� �দা ততু �ম �লেছ ��উ তদারে সমদা�লেদা��দা �রে�ত �দা �দা�রে৷ এরে ফ�লে �তদামদারে
����রেদা লে�দায়ে ����, �দারেণ �তদামদারে স���র্বে  �স �দারেদা� ��ছতুই �লে�ত �দারে�� �দা৷
9 �দাস��রে ততু �ম এই �শি�দা �দাও; তদারেদা �য়ে� স�সময়ে ������রে ম�����রে আ�দা �দালে� ��রে, তদা��রে সন্তুষ্টে রেদা�দারে
আপ্রেদাণ ��ষ্টেদা ��রে, এ�বং ম�����রে �থেদারে প্রে�ত�দা� �দা ��রে৷
10 তদারেদা �য়ে� ম�����রে ��ছতু  �তু �রে �দা ��রে এ�বং তদা��রে ম�����রে ��শ্বদাস�দা�� হিয়ে৷ এই�দা�� তদা��রে সমস্ত, আ�রে�ণ
প্রে�দাশি �দা�� �য়ে আমদা��রে �দাণ�তর্বে দা ঈশ্ব�রেরে �শি�দা উত্তম৷
11 ঐ�দা��ই আমদা��রে �লেদা উ��ত �দারেণ ঈশ্ব�রেরে অ�তুগ্রহি প্রে�দা�শিত হি�য়ে�ছ৷ �স অ�তুগ্রহি প্রে�তত্য� মদা�তুষ�� রে�দা �রে�ত
�দা�রে, �সই অ�তুগ্রহি আমদা��রে ��ওয়েদা হি�য়ে�ছ৷
12 �সই অ�তুগ্রহি আমদা��রে �শি�দা ��য়ে, �য়ে� আমরেদা ঈশ্বরে��হিযী� �যী���দা�� �দা ��রে ও �গি�তরে �দাম�দা �দাস�দা অগ্রদাহ্য়ে
��রে এই �তর্বে মদা� �গি�ত আত্ম��য়ে�ন্ত্রিত,�ত্যদায়ে�রেদায়েণ এ�বং �দা�মর্বে��দা�� �যী���দা�� ��রে৷
13 আমদা��রে মহিদা� ঈশ্বরে এ�বং �দাণ�তর্বে দা �যীশু �যী�ষ্টেরে ম�হিমদারে আ���র্বে দা��রে ��ত্য ��� অ���দা �রে�ছ, ত�� �য়ে�
আমরেদা স�দাই এই�দা��ই ��লে৷ �ত��ই আমদা��রে মহিদা� প্রেতত্যদাশিদা, ���� ম�হিমদা ���য়ে আস���৷
14 �যীষ্টে আমদা��রে ���ত্য ������ ���লে�, �দা�ত সমস্ত মন্দ �থে�� আমদা��রে উদ্ধদারে �রে�ত �দা�রে�, �দা�ত আমরেদা সত্
��মর্বে আগ্রহিযী ও ��রেশুদ্ধ মদা�তুষ �হি�স�� ���লে তদাতাঁরে হিই৷
15 এস� �থেদা �লে এ�বং �দূণ র্বে �তকৃর্বে ��রে স�ঙ্গে তদা��রে উত্সদা�হিত �রে ও �তরে�দারে �রে৷ ��উ �য়ে� �তদামদা�� ততু চ্ছ �রে�ত
�দা �দা�রে৷ 
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��তু�ম �লেদা���রে ম�� ��রে�য়ে ��ও, �য়ে� তদারেদা ���শিরে সরে�দারে ও �তকৃর্বে ���রে অ�তুগিত হিয়ে৷ তদা��রে �থেদাম�তদা ��লে �য়ে
��দা� সত্ �দা� �রে�ত �য়ে� প্রেস্তত থেদা��৷
2 ��শ্বদাসযী��রে �লে তদারেদা �য়ে� �দারেও ��ষ�য়ে মন্দ �দা ��লে, �লেদা��রে স�ঙ্গে ঝগি�দা �দা ��রে, সমস্ত মদা�তু�ষরে সদা�থে �য়ে�
অমদা��� ও �� �ত্য�হিদারে ��রে৷
3 �দারেণ এ�সম�য়ে আমরেদাও ����র্বেদা� ও অ�দা�ত্য �ছলেদাম৷ অ�ন্য়েরে �দারেদা ����থে �দা�লেত হি�য়ে �দা�দা রে��মরে মন্দ ইচ্ছদা ও
�তু ত্�সত আ��ন্দরে �দাস �ছলেদাম৷ আমদা��রে �যী�� অশুদ্ধ �দাম�দা ও ঈষর্বেদায়ে �দূণ র্বে �ছলে৷ অ�ত্যরেদা আমদা��রে �কৃণদা �রেত আরে
আমরেদাও �রেস্পরে�� �কৃণদা �রেতদাম৷
4 ��ন্তু ��� আমদা��রে �দাণ�তর্বে দা ঈশ্ব�রেরে �য়েদা ও ম�তুষত্যপ্রেযী�ত প্রে�দা�শিত হিলে,

5 ত�� �ত�� তদাতাঁরে �য়েদারে গু�ণ আমদা��রে রে�দা �রে�লে�৷ ঈশ্ব�রেরে �দা�ছ �য়েদাগিত্য ��লে ������ত হিওয়েদারে ��ত্য, �দালে �দা�
��রে�ছলেদাম ��লে �য়ে৷ �ত�� আমদা��রে ��রে�দারে ��রে ��রে�দাণপ্রেদাপ্ত �ততু � মদা�তুষ �রে�লে� এ�বং ���� আত্মদারে মদা�ত্য�ম



আমরেদা �ততু � হিলেদাম৷
6 �সই ���� আত্মদা�� ঈশ্বরে আমদা��রে �দাণ�তর্বে দা �যীশু �যী�ষ্টেরে �দারেদা আমদা��রে ও��রে ���তুলে ��রেমদা�ণ �ষর্বেণ �রে�লে�৷
7 তদাতাঁরে অ�তুগ্র�হি আমরেদা ঈশ্ব�রেরে সদা�দা�ত �দা�মর্বে� প্রে�ত�ন্ন হি�য়ে�ছ এ�বং ঈশ্বরে তদাতাঁরে আত্মদা�� আমদা��রে ���য়ে�ছ� �য়ে�
আমরেদা অ�ন্ত �যী�� ���ত �দা�রে৷ এটিদাই �তদা আমদা��রে প্রেতত্যদাশিদা৷
8 আরে এই �শি�দা সতত্য৷ আ�ম �দাই �য়ে ততু �ম ���শ্চত�দা�� �দা��ত �দারে �য়ে �লেদা��রেদা এস� �তুঝ�ত �দারে�ছ, তদাহি�লে �দাতাঁরেদা
ঈশ্ব�রে ��শ্বদাসযী তদারেদা ������রে �যী�� মঙ্গেলে��মর্বে উত্সগির্বে �রেদারে ��ত্য উত্সতু� থেদা���৷ এস�ই উত্তম ��ষয়ে এ�ত স�দারে
সদাহিদা�ত্য হি��৷
9 অথের্বেহিযী� �দা�ক্বিতণ্ডদা, �বংশিতদা�লে�দা ���য়ে আ�লেদা��দা, �মদা�শিরে ����-�ত্য��দারে �শি�দা ���য়ে ঝগি�দা এ�বং লে�দাই ��রে এম�
�লেদা���রে এ���য়ে �লে��, �দারেণ এগু�লেদা অপ্রে��দা��যীয়ে ও ��রেথের্বে�৷
10 �য়ে �ত্য�ক্তি ত�র্বে ��ত�র্বে  �রে�ত �দায়ে তদা�� প্রেথেম ও ��তযীয়ে�দারে সদা��দা� �রেদারে �রেও ��� �স �দা �শিদা�� ত�� তদা��
এ���য়ে �লে��;

11 �দারেণ ততু �ম ����দা, এ�রে�ণরে �লেদা�রেদা মন্দ ��থে ও �দা�� �দূণ র্বে �যী���দা�� ��রে৷ তদারে �দা�ই প্রেমদাণ ��রে �য়ে �স
�তু লে ��থে �দা�চ্ছ৷
12 আ�ম �তদামদারে �দা�ছ আ�ত্তর্বে মদা�� ও ততু ����� �দা�দা��দা; আমদারে স�ঙ্গে �����লে�ত ���দা �রে�ত আপ্রেদাণ ��ষ্টেদা ��রেদা,
�দারেণ শিযীত�দালেটিদা আ�ম ও�দা��ই �দাটিদা��দা ��� ��রে�ছ৷
13 আই��যী�� সযী�দা ও আ���দা ও�দা� �থে�� রেও�দা হি���৷ তদাতাঁ��রে �দা�দা��থে �ত�দূরে �দা�রেদা সদাহিদা�ত্য ��রেদা৷ �দালে ��রে
����দা তদাতাঁ��রে �দা ��ছতু  প্রে��দা�� স�ই �য়ে� তদাতাঁরেদা �দা�৷
14 আমদা��রে �লেদা�রেদা �য়ে� সত্��মর্বে উ��য়েদাগিযী হিয়ে, এই�দা�� �দারে �দা প্রে��দা�� তদা �মটিদা�ত তদা��রে সদাহিদা�ত্য ��রে৷ ���
তদারেদা এটিদা ��রে ত�� তদা��রে �যী�� ��ষ্ফলে হি�� �দা৷
15 আমদারে সঙ্গেযীরেদা স��লে �তদামদা�� শু��চ্ছদা �দা�দা�চ্ছ�৷ আমদা��রে ��শ্বদা�সরে �রু� �দাতাঁরেদা আমদা��রে �দালে�দা�স� তদা��রে
শু��চ্ছদা �দা��ও৷ ঈশ্ব�রেরে অ�তুগ্রহি �তদামদা��রে স��লেরে সহি�তর্বে যী �হিদাক্৷ 
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