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অ��যায় 1

আ�মি �যা��যাব, ঈশ্বর ও প্র�ভু  �যীশু �যী�ষ্টের �যাস, �যা�যা ���শে ছ�ড়ি�য়ে �যা�যা ঈশ্ব�রর বযা�রযা ��যা�যীর ��যা���র শু���যা
�যা�যা��৷
2 আমিযার �যাই ও �বযা��রযা, ��যামিরযা �খ� �যা�যার�মি প্র��যা���র মি��ধ্যে পড়ি, �খ� �যা মি�যা আ��ন্দের �বষয়ে ব�� মি��
�র৷
3 এ��যা ����যা, এই স�� �বষয়ে ��যামিযা��র �বশ্বযা�সর পরযী�যা ��র ও ��যামিযা��র ����ধ্যেগুণ বযা�ড়ি�য়ে ��য়ে৷
4 �সই ����ধ্যেগুণ�� ��যামিযা��র �যীব�� পভু�রযাপভু�র�যা�ব �যা� �র�� �যাও৷ এর ফ�� ��যামিরযা ��খভু খুঁ� ও স�ম্পূণ� ��য়ে
উঠ�ব এববং ��যা� �বষ�য়ে ��যামিযা��র ��যা� অ�যাব �যা��ব �যা৷
5 ��যামিযা��র �যা�রযার ��� প্র�যার অ�যাব �য়ে, ��ব �স �যার ���ধ্যে ঈশ্ব�রর �যা�ছ প্রযা���যা �রু�৷ ঈশ্বর �য়েযাবযা�; ����
স���� উ�যার�যা�ব এববং আ��ন্দের স�ঙ্গে ���৷ অ�এব ঈশ্বর ��যামিযা��র প্র�যা প্র�যা� �র�ব�৷
6 ��ন্তু ঈশ্ব�রর �যা�ছ �যাই�� ��� ��যা�র�মি স�ন্দে� �যা �র�খ স�ম্পূণ � �বশ্বযা�সর স�ঙ্গেই �যা �যাই�� ��ব, �যারণ �য়ে স�ন্দে�
��র, �স ��যা�ড়িযা �যাওয়েযায়ে আ��যা�ড়ি� উ�যা� সমিভুদ্র �র�ঙ্গের মি��যা৷
7 এই প্র�যার ��যা� �ভুই মি��র মিযা�ভুষ, প্র��ধ্যে��টি �যা��ই �ঞ্চ� ও অ�স্থির৷ এমি� ��যা��র মি�� �রযা উ��� �য়ে �য়ে প্র�ভু র
�যা�ছ �স ��ছভু  পযা�ব৷
8 

9 �য়ে �বশ্বযাসযী �যাই �রযীব, �স �ব� অ�ভু�ব �রু�, �যারণ ঈশ্বর �যা�� আ�ত্মি��যা�ব উন্ন� ��র�ছ�৷
10 �য়ে �বশ্বযাসযী �যাই ��যী, �স �ব� �বযা� �রু�, �যারণ ঈশ্বর �যা�� ���খ�য়ে�ছ� �য়ে �স আ�ত্মি��যা�ব ��রদ্র৷ ��যী বধ্যে�ক্তি
এ���� বভু��যা ফভু ��র মি��যা ��র �যা�ব৷
11 সম্পূয়ে� ওঠযার পর �যার �যাপ ক্রমিশেশঃ �ব�ড়িই �যায়ে, �যা�প �তৃ ণ ���স �যায়ে ও ফভু � ��র �যায়ে৷ ফভু � সভুন্দের ���ও �যার
রূ�পর বযা�যার �ব�যী� ��য়ে �যায়ে, ��মি�� ঘ�টি ��যী বধ্যে�ক্তির �যীব��৷ �যার �যা��র প�র�ল্প�যা�যা��ই �স �ঠযাত্ মিতৃ�ভু ধ্যেমিভু�খ
প�ড়ি৷
12 পরযী�যার সমি�য়ে �য়ে ����ধ্যে ��র ও �স্থির �যা�� �স ��ধ্যে, �যারণ �বশ্বযা�সর পরযী�যায়ে উ�যীণ� ��� ঈশ্বর �যা�� পভুর�যার
স্বরূপ অ�ন্ত �যীব� ���ব�৷ ঈশ্বর�� �যাখুঁরযা �যা�বযা�স �যা��র ���� এই �যীব� ��বযার প্র��শ্রু�� ���য়ে�ছ�৷
13 ��উ �খ� প্র�ভুদ্ধ �য়ে �খ� �য়ে� �স �যা ব��, ‘ঈশ্বর আমিযা�� প্র�ভুদ্ধ ��র�ছ�৷’ মিন্দে ঈশ্বর�� প্র��যা��� �র��
পযা�র �যা এববং ঈশ্বরও ���� �যাউ�� প্র��যা��� �ফ��� �যা৷
14 প্র��ধ্যে� মিযা�ভুষ �যার ����র মিন্দে অ���যা�ষর �যারযা প্র��যা��� �য়ে৷ �যার মিন্দে ই�যা �যা�� পযা�পর ���� �টি�� ���য়ে
�যায়ে এববং ফযাখুঁ�� �ফ��৷
15 এই মিন্দে ই�যা ��� ব�যী ��য়ে পযা�পর �ন্ম ��য়ে এববং পযাপ পম্পূণ ��যা �যা� ��র মিতৃ�ভু ধ্যের �ন্ম ��য়ে৷
16 আমিযার �প্রয়ে �যাই ও �বযা��রযা, এ বধ্যেযাপযা�র ��যামিরযা প্র�যা�র� ���যা �যা৷
17 সমিস্ত �যা� ও ��খভু খুঁ� �যা� স্ব�� ���� আ�স, �যারণ �প�যা ঈশ্বর ���� স্ব��যীয়ে আ��যা সতৃ�ষ্টে ��র�ছ��� ���� সব��যা
এ�ই আ�ছ�; �যাখুঁর ��যা�ও প�রব�� � �য়ে �যা৷
18 ঈশ্বর �যাখুঁর ����র ই�যায়ে স��ধ্যের বযা��য়ের মি�ধ্যে ���য়ে আমিযা��র �যীব� ���য়ে�ছ�৷ ���� �যা� �য়ে� �যাখুঁর সমিস্ত সতৃ�ষ্টের
মি��ধ্যে আমিরযা অগ্র��ধ্যে �ই৷



19 আমিযার �প্রয়ে �যাই ও �বযা��রযা, ��যামিরযা শ্রব�ণ সত্বর ��ন্তু ���� �যীর �ও৷ �টি ��র �র�� �য়েও �যা৷
20 �ক্রযা� �খ�ই ঈশ্ব�রর প্র�ধ্যেযাশেযা অ�ভু�যা�যী সত্ �যীব� �যাপ��র স�যায়ে� ��� পযা�র �যা৷
21 �যাই ��যামিযা��র �যীব� ���� সব র��মির অপ�বত্র�যা ও �যা ��ছভু  মিন্দে �যা ��যামিযা��র �যারপযা�শে র�য়ে�ছ �যা�� �ম্পূ�র
স�র�য়ে �যাও; আর �ম্র�যা�ব ঈশ্ব�রর �শে�যা গ্র�ণ �র �যা ���� ��যামিযা��র হৃ��য়ে বপ� ��র�ছ�৷
22 ঈশ্ব�রর বযা�ধ্যে অ�ভুসযা�র �যা� �র, শু�� ��ছভু  �যা ��র ব�স �যা��� ���ব �যা৷ শু�ভুমিযাত্র ঈশ্ব�রর বযা��ধ্যের �শ্রযা�যা ��য়ে
������ ঠ��ও �যা৷
23 ��� ��উ শু�ভুমিযাত্র ঈশ্ব�রর বযা��য়ের �শ্রযা�যাই �য়ে আর �সই মি��যা �যা� �যা ��র, ��ব �স এমি� এ��� ��যা��র
মি��যা �য়ে আয়ে�যার ���� �যা�যায়ে,

24 ������ ���খ এববং ��� �যাবযার স�ঙ্গে স�ঙ্গে �স ���� ��মি� ��খ�� �যা �ভু �� �যায়ে৷
25 ��ন্তু �সই বধ্যে�ক্তি প্র�তৃ � সভুখযী �য়ে ঈশ্ব�রর �ব��-বধ্যেবস্থিযা, �যা মিযা�ভু�ষর �যা�ছ মিভু�ক্তি ���য়ে আ�স �যা �যা��যা�ব অ�ধ্যেয়ে�
�র�� �যা�� ও �যা পযা�� ��র এববং �যা শ্রব� ��র �যা �ভু �� �যায়ে �যা, এই বযা�ধ্যে�যা �যা�� সভুখযী ��র ��যা��৷
26 ��� ��যা� বধ্যে�ক্তি ������ �যা�মি�� মি�� ��র, অ�� ����র মিভুখ �যা সযামি�যায়ে ��ব, �স ������ ঠ�যায়ে, �যার
‘�যা�মি���যা’ মিম্পূ�ধ্যে�যী�৷
27 �য়ে �যা�মি���যা ঈশ্বর �বশুদ্ধ ও খযাখুঁ�টি ���স�ব অ�ভু�মিযা�� ��র� �যা �� অ�যা� ও �ব�বযা��র �ভুশঃখ ��ষ্টে ��খযা�শেযা�যা �রযা
এববং ������ পতৃ��বযীর মিন্দে প্র�যাব ���� �ম্পূ�র রযাখযা৷ 

অ��যায় 2

আমিযার �যাই ও �বযা��রযা, ��যামিরযা আমিযা��র মি��মিযামিয়ে প্র�ভু  �যীশু �যী�ষ্টে�� �বশ্বযাসযী, সভু�রযাবং ��যামিরযা প�পযা��ত্ব ��রযা
�যা৷
2 মি�� �র ��যা� বধ্যে�ক্তি �যা�� �সযা�যার আবং�টি ও পর�� �যামিযী �পযাশেযা� প�র ��যামিযা��র স�যায়ে এ�৷ �সই সমিয়ে এ���
�রযীব ��যা�ও মিয়ে�যা �পযাশেযা� প�র �সখযা�� এ�,

3 ��� ��যামিরযা �সই �যামিযী �পযাশেযা� পরযা মিযা�ভুষ�টির ���� �ব�শেষ ��র ���য়ে ব�, ‘এই �যা� ��য়েযা�র বসভু�;’ ��ন্তু �সই
�বযীর ��যা��টি�� ব�, ‘�ভু �মি ওখযা�� �যাখুঁড়িযাও!’ ��বংবযা ‘�ভু �মি আমিযার এই পযা�য়ের �যা�ছ মিযা�টি�� বস!’

4 �যা��� ��যামিরযা �� �রছ? এ� বধ্যে�ক্তি ���� আ�র����� �� �বশেযী স�যা��র পযাত্র ব�� �ব�যার �রছ �যা? ��যামিরযা
�� মিন্দে মিযাপ�যা�ঠ�� ��যা��র �ব�যার �রছ �যা?
5 আমিযার �প্রয়ে �যাই ও �বযা��রযা �শেযা�, সবংসযা�র �যাখুঁরযা �রযীব, ঈশ্বর �� �যা��র �বশ্বযা�স ��যী �বযার ��ধ্যে মি��যা�যী� ��র�
��? �যাখুঁরযা ঈশ্বর�� �যা�বযা�স �যা��র �য়ে রযা�ধ্যে ���ব� ব�� ���� প্র��শ্রু�� ���য়ে�ছ� �সই রযা��ধ্যের অ���যারযী �বযার ��ধ্যে
এই �রযীব ��যা���র �� ���� �ব�ছ ��� ��?

6 ��ন্তু ��যামিরযা �সই �রযীব ��যা��টি�� ��যা� স�যা� ���� �যা৷ ��যীরযাই �� ��যামিযা��র �যা�ব�য়ে রযা�খ �যা? �যারযাই ��
��যামিযা��র আ�যা��� �টি�� ���য়ে �যায়ে �যা?
7 �য়ে উ�মি �যামি (�যীশু) ��যামিযা��র ওপর �যী��� � ��য়ে�ছ, ��যামিরযা য়েযাখুঁর আপ���, ��যীরযাই �� �সই স�যা��� �যা�মির
��ন্দেযা ��র �যা?
8 সমিস্ত �ব��-বধ্যেবস্থিযার উ�দ্ধ�  এ��টি �ব�� আ�ছ৷ এই রযা��যীয়ে বধ্যেবস্থিযা�টি শেযা�স্ত্রে র�য়ে�ছ: ‘��যামিরযা প্র���বশেযী�� ����র
মি��যা �যা�বযাস�ব৷’��যামিরযা ��� �সই �ব��-বধ্যেবস্থিযা পযা�� �র ��ব �যা�ই �রছ৷
9 ��ন্তু ��যামিরযা ��� �যা�রযার প্র�� প�পযা��ত্ব �র ��ব ��যামিরযা পযাপ �রছ; আর এই রযা��যীয়ে বধ্যেবস্থিযা ��যামিযা��র
ঈশ্ব�রর �ব��-বধ্যেবস্থিযা �ঙ্গে�যারযী ���স�ব ��যাষযী সযাবধ্যেস্ত �র�ব৷
10 ��উ ��� সমিস্ত বধ্যেবস্থিযা পযা�� ��র ও �যার মি��ধ্যে ��ব� ��� এ��টি বধ্যেবস্থিযা পযা�� �র�� বধ্যে�� �য়ে, ��ব �স সমিস্ত
বধ্যেবস্থিযা �ঙঘ� �রযার ��যা�ষ ��যাষযী সযাবধ্যেস্ত �য়ে৷
11 ঈশ্বর ব���ছ�, ‘বধ্যে���যার ��রযা �যা৷’আবযার ����ই ব���ছ�, ‘�র��ধ্যেযা ��রযা �যা৷’এবযার �ভু �মি ��� বধ্যে���যার �যা ��র
�র��ধ্যেযা �র, �যা���ও �ভু �মি এ��� ঈশ্ব�রর �ব��-বধ্যেবস্থিযা �ঙ্গে�যারযী৷
12 �য়ে বধ্যেবস্থিযা ��যামিযা��র স্বযা�যী� ��র�ছ �যারই �যারযা ��যামিযা��র �ব�যার ��ব, সভু�রযাবং ��যামিরযা �য়ে ��যা� �যা� �রযার আ��
ও ��যা ব�যার পম্পূ�ব� এই সব স্মরণ �র৷
13 ��যামিযা��র উ��� অপ�রর প্র�� �য়েযা �রযা, �য়ে �যারও প্র�� �য়েযা ��র ��, ঈশ্ব�রর �যাছ ���� �স �ব�যা�রর সমিয়ে �য়েযা
পযা�ব �যা৷ ��ন্তু �য়ে �য়েযা ��র�ছ �স �ব�যা�রর সমিয়ে ���� �য়ে �যাখুঁড়িযা�� পযার�ব৷



14 আমিযার �যাই ও �বযা��রযা, ��� ��উ ব�� আমিযার �বশ্বযাস আ�ছ, অ�� �সই অ�ভুসযা�র ��যা� �যা� �যা ��র, �যা ���
�যার �বশ্বযা�সর ��যা� মিম্পূ�ধ্যে ��ই৷ �সই �বশ্বযাস �� �যা�� র�যা �র�� পযার�ব? �খ�ই �যা৷
15 �র, ��যা� �যীষ্টে �বশ্বযাসযী �যাই বযা �বযা��র অন্ন ব�স্ত্রের অ�যাব আ�ছ,

16 এই অবস্থিযায়ে �যা�� ��যা� সযা�যা�ধ্যে �যা ��র ��যামিরযা ��� মিভু�খ ব�, ‘ঈশ্বর ��যামিযার স�যায়ে ��যা�, �খ�য়ে প�র �যা�৷’ ��ন্তু
�যার উপ�যার �র�� ঐ প্র��যা��যীয়ে দ্রবধ্যে �যা �যাও ��ব ঐসব ��যার �� মিম্পূ�ধ্যে আ�ছ?

17 �ঠ� �সই�যা�ব �বশ্বযাস অ�ভু�যা�যী ��� ��যা� �যা� �যা �য়ে ��ব �স �বশ্বযাস মিতৃ� ব��ই ��ধ্যে �য়ে৷ �সই �বশ্বযাস শু�ভু
�বশ্বযাসই, �যার �বশেযী ��ছভু  �য়ে৷
18 ��ন্তু ��উ �য়ে��যা ব��ব, ‘��যামিযার �বশ্বযাস আ�ছ, আর আমিযার �যা� আ�ছ৷ �যা� বযা� ���য়ে ��যামিযার �বশ্বযাস
আমিযা�� ��খযাও আর আ�মি আমিযার �যা��র মি��ধ্যে আমিযার �বশ্বযাস ��যামিযা�� ��খযাব৷’
19 �ভু �মি �� �বশ্বযাস �র �য়ে এ� ঈশ্বর র�য়ে�ছ�? এমি��� �ম্পূ �রযাও �যা �বশ্বযাস ��র ও ��য়ে �যাখুঁ�প৷
20 ও�� মিভুখ� মিযা�ভুষ! �মি��ব�যী� �বশ্বযাস �য়ে ��যা� �যা��র �য়ে, �ভু �মি �� �যাও আ�মি �যা প্রমিযাণ ��র?

21 অ�যা�যামি আমিযা��র �প�তৃ পভুরুষ �ছ���৷ �খ� ���� �যাখুঁর পভুত্র ইস�যা��� �� �ব�যীর ওপর উত্স�� ��র�, �খ�
�যাখুঁর �যা��র ��ধ্যে ���� ঈশ্ব�রর �যা�ছ স্বযী�তৃ �� পযা�৷
22 �যা��ই ��ধ্যে �র অ�যা�যা�মির �বশ্বযাস ও �মি� এ�সযা�� �যা� ��র�ছ� এববং �যাখুঁর �বশ্বযাস ��মি�র মি��ধ্যে স�ম্পূণ �
��য়ে�ছ�৷
23 এই�যা�ব শেযা�স্ত্রের �সই বযা�ধ্যে পম্পূণ � ��৷ �য়েখযা�� ব�যা ��য়ে�ছ, ‘অ�যা�যামি ঈশ্ব�র �বশ্বযাস রযাখ���৷ ঈশ্ব�রর �যা�ছ �সই
�বশ্বযাস গ্র�ণ�য়েযা�ধ্যে �� এববং �সই �বশ্বযাস অ�যা�যামি ঈশ্ব�রর �যা�ছ ����� যাষ ��ণ� ����;’ আর �যাখুঁ�� ‘ঈশ্ব�রর ব�ভু ’ ব�যা
��৷
24 �যা��� ��যামিরযা ��খ�� �য়ে মিযা�ভুষ �যার �যা��র মিযা�ধ্যে�মিই ঈশ্ব�রর �যা�ছ ����� যাষ ব�� ��ণ� �য়ে, ��ব�মিযাত্র �যার
�বশ্বযা�সর �যারযা �য়ে৷
25 আর এ��টি �তৃষ্টেযান্ত ��সযা�ব রযা��বর ��যা ব�যা �য়ে�� পযা�র৷ �বশ্য়েযা রযা�ব �� �যার �যা��র মিযা�ধ্যে�মিই ঈশ্ব�রর ��যা�খ
����� যাষ ��ণ� �য়ে ��? �স গুপ্ত�র��র (ঈশ্ব�রর ��যা�) �ভু���য়ে �র�খ প�র �যা��র অ�ধ্যে প� ���য়ে ��রযাপ�� ��� �য়ে��
সযা�যা�ধ্যে ��র�ছ�৷
26 ����র মি��ধ্যে প্রযাণ �খ� �যা�� �যা, �খ� �সই ��� �য়েমি� মিতৃ�, ��মি�� �মি��ব�যী� �বশ্বযাসও মিতৃ�৷ 
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আমিযার �যাই ও �বযা��রযা, ��যামিযা��র মি��ধ্যে �বশেযী ��যা��র �শে�� �ওয়েযার ��ধ্যে ��ষ্টেযা �রযার �র�যার ��ই, �যারণ
��যামিরযা �যা� �য়ে আমিরযা �শে�� ব�� অ�ধ্যে��র ���� আমিযা��র �ব�যার ��ঠযার ��ব৷
2 �যারণ আমিরযা স���ই �যা�যা�যা�ব অ�ধ্যেযায়ে ��র �যা��৷ ��� ��উ �যার ��যাবযা�� যায়ে অসবং�� �যা �য়ে, ��ব �স এ���
খযাখুঁ�টি ��যা�, �স সব �বষ�য়ে ����র ����� সবং�� রযাখ�� পযা�র৷
3 �ঘযাড়িযা��র ব�শে রযাখযার ��ধ্যে, আমিরযা �যা��র মিভু�খ ব��যা ��ই এববং �যার ফ�� �যা��র সমিস্ত ����� আমিরযা আমিযা��র
পছন্দেমি� �য়ে ��যা�ও ���� প�র�যা��� �র�� পযা�র৷
4 আবযার �যা�যা��র ��যা �যাব, �যারযা �� প্র�যাণ্ড, প্র�ণ্ড বযা�যা�সর মি��ধ্যে ���য়ে ���, অ�� �ছযাট্ট এ�টিযা �যা��র সযা�যা��ধ্যে
�যা�ব� �সটিযা�� �য়ে���� ই�যা �স���� ���য়ে �যায়ে৷
5 ��মি�� ���ও ����র এ�টিযা �ছযাটি অঙ্গে, �বভু �যা বড়ি বড়ি ��যা ব��৷��খ আগু��র এ�টিযা �ছযাটি ফভু ��� ��মি� ��র
এ� �বরযাটি ব��� পভু�ড়ি�য়ে ছযারখযার ��র ��য়ে৷
6 ���ও ��মি�� আগু��র ফভু ���র মি��যা৷ আমিযা��র ����র অঙ্গেগু��র মি��ধ্যে ��� �� অ��মি�র এ� ���, �যারণ
��� ����ই �যা�যা মিন্দে আমিযা��র সমিস্ত ���� ছ�ড়ি�য়ে প�ড়ি৷ �র��র আগু�� ��� জ্ব�� উ�ঠ ��যাটিযা �যীব���
প্র�যা�ব� ��র৷
7 মিযা�ভুষ সব র��মির পশু-পযাখযী, সরযীসতৃপ ও সমিভু�দ্রর প্রযাণযী�� �মি� ��র রযাখ�� পযা�র আর �যা��র ব�শে রযাখ�� পযা�র;

8 ��ন্তু ��যা� মিযা�ভুষ ����� ব�শে রযাখ�� পযা�র �যা, এই ��� সব সমিয়েই অ�স্থির, মিন্দে ও মিযারযাত্মি� �ব�ষ �রযা৷
9 এই ��� ���য়েই আমিরযা �খ�ও আমিযা��র প্র�ভু  ও �প�যার প্রশেবংসযা ��র, আবযার �খ�ও বযা ঈশ্ব�রর সযা�তৃ�শেধ্যে সতৃষ্টে
মিযা�ভুষ�� অ��শেযাপ ��ই৷
10 এ�ই মিভুখ ���� প্রশেবংসযা ও অ��শেযাপ ����� �য়ে৷ �যাই ও �বযা��রযা, এমি� �ও�যা উ��� �য়ে৷



11 এ�ই উত্স ���� �� �খ�ও �মি�ষ্টে ও ����যা �ভুর�মি �� ��শঃসতৃ� �য়ে?

12 আমিযার �যাই ও �বযা��রযা, দ্রযা�যা ��যায়ে �� �ভু মিভুর ফ� ��র? ��মি�� ��যা�যা ���র উত্স ���� �� �মি�ষ্টে �� পযাওয়েযা
�যায়ে?

13 ��যামিযা��র মি��ধ্যে �যা�যী ও বভু�দ্ধমিযা� ��? �স সত্ �যীব��যাপ� ��র ও �ম্র�যার সযা�� �যা� �যা� ��র �ব��যী��যা�ব
�যার �ব��যা প্র�যাশে �রু�৷
14 ��যামিযা��র মি�� ��� ��ক্তি�যা, ঈষ�যা ও স্বযা��পর�যা �যা�� �যা��� ��যামিযা��র �যা��র বড়িযাই ��রযা �যা; �র�� ��যামিযা��র
�ব� ��ব আর এ� �মি�ধ্যেযা, �যা স�ধ্যে�� �ঢে�� রযা�খ৷
15 এই �র�ণর ‘�যা�’ �যা ঈশ্বর ���� �যা� �য়ে �যা �যা পযা���ব, আ�ত্মি� �য়ে, �যা ��য়েযাব��র �যাছ ���� আ�স৷
16 �য়েখযা�� ঈষ�যা ও স্বযা��পর�যা র�য়ে�ছ �সখযা��ই �বশেতৃঙ্খ�যা ও সব র��মির ��যাবংরযা�মি �যা��৷
17 ��ন্তু �য়ে �যা� ঈশ্বর ���� আ�স �যা প্র�মি�শঃ শু��শুদ্ধ প�র শেযা�ন্ত�প্রয়ে, সভু�ব�ব��, বযা�ধ্যে�যা, �য়েযা ও সত্ �যা�� পম্পূণ �,
প�পযা� শেম্পূ�ধ্যে ও আন্ত�র�৷
18 �যাখুঁরযা শেযা�ন্তর ��ধ্যে শেযা�ন্তর প�� �যা� ��র ���, �যারযা উ�মি ����স �যা� ��র �যা ��যা�� �যীব��যাপ��র মি�ধ্যে ���য়ে
আ�স৷ 
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ত��যামিযা��র মি��ধ্যে ��ড়িযা-�ববযা� ��যা�যা ���� আ�স �যা �� ��যামিরযা �যা�? ��যামিযা��র ����র মি��ধ্যে �য়ে সব স্বযা��পর
�যা�সযা �ভুদ্ধ �র�ছ, �সই স�বর মি�ধ্যে ����ই আ�স৷
2 ��যামিরযা ��ছভু  �যাও ��ন্তু �যা পযাও �যা, �খ� খভু� �র ও অপর�� ��বংসযা �র৷ ��ন্তু �বভুও �যা �প�� পযা�রযা �যা, �যাই
��যামিরযা ��ড়িযা �র, মিযারযামিযা�র �র৷ ��যামিরযা �যা �যাও, �যা পযাও �যা, �যারণ ��যামিরযা ঈশ্ব�রর �যা�ছ �যাও �যা৷
3 অ�বযা �যাই��ও পযাও �যা �যারণ ��যামিরযা অসত্ উ�দ্দেশেধ্যে ���য়ে �যাও৷ ��যামিরযা ��ব� ������র ��যা� �ব�যা�স
বধ্যেব�যা�রর ��ধ্যে ����স �যাও৷
4 সভু�রযাবং ��যামিরযা ঈশ্ব�রর প্র�� �বশ্বস্ত �ও৷ ��যামিযা��র �যা�যা উ��� �য়ে �যা���� বস্তুগু���� �যা�বযাসযার অ�� ��
ঈশ্বর�� ঘতৃণযা �রযা৷ �যাই �য়ে ��উ ����র ব�ভু  ��� �যায়ে �স ঈশ্ব�রর শেত্রু ��য়ে ও�ঠ৷
5 ��যামিরযা �� মি�� �র �য়ে শেযা�স্ত্রের এইসব ��যা অ���যী�? শেযাস্ত্রে ব��, ‘ঈশ্বর �য়ে আত্মিযা�� আমিযা��র অন্ত�র বযাস �র��
���য়ে�ছ�, �যা �যায়ে �য়ে� আমিরযা শু�ভু �যাখুঁরই �ই৷’
6 ��ন্তু ঈশ্ব�রর অ�ভুগ্র��যা� �যার ����ও বড়ি �বষয়ে৷ �যাই শেযা�স্ত্রে ��খযা আ�ছ: ‘ঈশ্বর অ��যারযী��র প্র���রযা� ��র�, ��ন্তু
�যাখুঁরযা �ম্র ���� �যা��র অ�ভুগ্র� প্র�যা� ��র�৷’
7 �যাই ��যামিরযা ������র ঈশ্ব�রর �যা�ছ সখুঁ�প �যাও৷ ��য়েযাব��র �বরু�দ্ধ রু�খ �যাখুঁড়িযাও, �যা��� �স ��যামিযা��র �ছ�ড়ি
পযা���য়ে �যা�ব৷
8 ��যামিরযা ঈশ্ব�রর ���টিব�� যী �ও, �যা�� ����ও ��যামিযা��র ���টিব�� যী ��ব�৷ পযাপযীরযা, ��যামিযা��র �যীব� ���� পযাপ
�ম্পূর ��রযা৷ ��যামিরযা এ�ই সযা�� ঈশ্ব�রর ও ����র �সবযা �র�� ��ষ্টেযা �রছ৷ ��যামিযা��র অন্তশঃ�রণ প�বত্র �র৷
9 ��যামিরযা �শেযা� �র, �ভুশঃ�খ ���ঙ্গে পড়ি ও �যাখুঁ�, ��যামিযা��র �যা�স �যান্নযায়ে প�রণ� ��যাক্, আর আ�ন্দে, �বষযা�� প�রণ�
��যাক্৷
10 ��যামিরযা প্র�ভু র সযামি�� �� �ও, �যা��� ���� ��যামিযা��র উন্নযী� �র�ব�৷
11 �যাই ও �বযা��রযা, ��যামিরযা পরস্প�রর �বরু�দ্ধ ��ন্দেযা �রযা ব� �র৷ ��� ��উ �যার �যাই�য়ের �বরু�দ্ধ ��যা ব�� অ�বযা
�যার �যাই�য়ের �ব�যার ��র, �স �ব��-বধ্যেবস্থিযার �বরু�দ্ধই ��যা ব�� এববং বধ্যেবস্থিযার �ব�যার ��র৷ ��� �ভু �মি �ব��-বধ্যেবস্থিযার �ব�যার
�র, �যা��� �ভু �মি আর �যার পযা���যারযী ��� �যা বরবং �ব��-বধ্যেবস্থিযার �ব�যার� ���৷
12 এ�মিযাত্র ঈশ্বরই �ব��-বধ্যেবস্থিযা ���� পযা�র� ও �ব�যার �র�� পযা�র�৷ এ�মিযাত্র ����ই �ব�যার��� যা, ��ব� ����ই
আমিযা��র র�যা �র�� বযা �ব�ষ্টে �র�� পযা�র�৷ �যাই অ�ধ্যে �যারুরই �ব�যার �রযা ��যামিযার অ���যা�র ��ই৷
13 ��যামিযা��র মি��ধ্যে ��উ ��উ ব��, ‘আ� বযা �যা� আমিরযা এমি� শে��র �যাব, �য়েখযা�� ���য়ে এ� বছর �যা�ব আর
বধ্যেবসযা ��র �যা� �রব৷’
14 এ�টিভু  ���ব ��খ, �যা� �� ��ব �যা �ভু �মি �যা� �যা৷ ��যামিযা��র প্রযাণ ��যা �ভু য়েযাশেযার মি��যা, �ণ�যা��র ��ধ্যে �যা
�তৃ�ষ্টে��যা�র �য়ে, �যারপর উ�ব �যায়ে৷



15 �যাই ��যামিযা��র ব�যা উ���, ‘প্র�ভু র ই�যা ���, আমিরযা �ব খুঁ�� �যা�ব আর এটিযা ওটিযা �রব৷’
16 ��ন্তু এখ� ��যামিরযা ������র �বষ�য়ে ����রযাই অ��যার ও �প� �রছ; আর এই প্র�যা�রর সব অ��যার অ�ধ্যেযায়ে৷
17 মি�� �র�খযা, �য়ে সত্ �মি� �র�� �যা�� অ�� �যা �যা ��র, �স পযাপ ��র৷ 

অ��যায় 5

��যী বধ্যে�ক্তিরযা �শেযা�, ��যামিযা��র �যীব�� �য়ে �ঘযার �ভু�� শেযা আস�ছ, �যার ��ধ্যে ��যামিরযা �যাখুঁ� ও �যা�যা�যার �র৷
2 ��যামিযা��র �� প�� �যা�ব, �যার ��যা� মিম্পূ�ধ্যেই �যা��ব �যা৷ ��যামিযা��র �পযাশেযা� �পযা�যায়ে �যাটি�ব, ��যামিযা��র �সযা�যা ও
রূ�পযায়ে মির�� �র�ব৷ �সই মির�� প্রমিযাণ �র�ব �য়ে ��যামিরযা অ�ধ্যেযায়ে ��রছ৷
3 আর �সই মির�� আগু��র মি��যা ��যামিযা��র ����র মিযাবংস �খ�য়ে �ফ��ব৷ ��যামিরযা �শে�ষর ����র ��ধ্যে স�� �মিযা
��রছ৷
4 ��খ! �য়ে মি�ভুররযা ��যামিযা��র ���� �যা� ��র�ছ� �যা��র ��যামিরযা মি�ভু�র �যাও ��৷ �যার ��ধ্যে �যারযা ��যামিযা��র
�বরু�দ্ধ ��ত্�যার �র�ছ৷ �যারযা ��যামিযা��র ����র ফস� ���টি�ছ, এখ� �যা��র �সই আ�� �যা� স্ব��যীয়ে বযা���যীর প্র�ভু
ঈশ্ব�রর �যা�� �পপৌঁ�ছ�ছ৷
5 এই পতৃ��বযী�� ��যামিরযা ��যা� �ব�যা�স ��� �যা�টি�য়ে প্রযা�ণর �যা�সযা �মি�টি�য়েছ৷ ব�� �বযার ����র ��ধ্যে ��যামিরযা
������র পশুর মি��যা �মিযাটিযা �রছ৷
6 �যা� ��যা���র প্র�� ��যামিরযা ��যা� �য়েযা ��খযাও ��৷ ��যামিরযা ����� যাষ ��যা���র ��যাষযী সযাবধ্যেস্ত ��রছ এববং ব� ��রছ,

���ও �যারযা ��যামিযা��র �ব�রযা���যা ��র ��৷
7 �যাই ও �বযা��রযা ����ধ্যে �র৷ প্র�ভু  �যীশু �যীষ্টে �ফ�র আস�ব�, �যাখুঁর �যা আসযা প��ন্ত ����ধ্যে �র৷ মি�� �র�খযা এ��� �যা�যী
�যার ����র মিম্পূ�ধ্যেবযা� ফস��র ��ধ্যে অ�প�যা ��র; আর ����� �যা প্র�মি ও �শেষ বষ�ণ �যা পযায়ে, ����� �স ����ধ্যে
��র অ�প�যা ��র৷
8 ��যামিযা��র ����ধ্যে �রযা �র�যার, আশেযা �ছ�ড়ি ��ও �যা৷ প্র�ভু  �যীশু শেযীঘ্রই আস�ছ�৷
9 �যাই ও �বযা��রযা, ��যামিরযা এ�� অপ�রর �বরু�দ্ধ �যা��শে ��রযা �যা৷ ��যামিরযা ��� �যা��শে �রযা ���� �বর� �যা �ও,

�যা��� ��যামিরযা ��যাষযী সযাবধ্যেস্ত ��ব৷ ��খ, �ব�যার� ��যার��যাড়িযায়ে �যাখুঁ�ড়ি�য়ে আ�ছ�৷
10 �যাই ও �বযা��রযা, �ভুশঃখ ও ��ষ্টে ���যা�ব ����ধ্যে �র�� �য়ে �যার �তৃষ্টেযান্তস্বরূপ �সই �যাববযা�যী��র অ�ভুসরণ �র �যাখুঁরযা প্র�ভু র
প�� ��যা ব���ছ���৷
11 আমিরযা ব�� �যাখুঁরযা �যীব�� �ভুশঃখ �ষ্টে স���ভু �যার স�ঙ্গে �মি�� ��য়ে �যারযা ��ধ্যে৷ ��যামিরযা ই��যা�বর স���ভু �যার ��যা শু��ছ৷
��যামিরযা �যা� �য়ে ই��যা�বর সমিস্ত �ভুশঃখ ��ষ্টের পর প্র�ভু  �যাখুঁ�� সযা�যা�ধ্যে ��র�ছ���৷ এ�� �যা�যা �যায়ে �য়ে প্র�ভু  �রুণযা ও
�য়েযায়ে প�রপম্পূণ �৷
12 আমিযার �যাই ও �বযা��রযা, �ব�শেষ ��র মি�� �র�খযা, ��যা� প্র��শ্রু�� �রযার সমি�য়ে স্ব��, পতৃ��বযী বযা অ�ধ্যে ��যা� �যামি
বধ্যেব�যার ��র ��যামিযার ��যার স�ধ্যে�যা প্রমিযাণ �র�� ���বধ্যে ��রযা �যা৷ ��যামিযা��র ‘�যাখুঁ,’ �য়ে� �যাখুঁ-ই �য়ে আর ‘�যা’ �য়ে� ‘�যা’
�যা��৷ এটিযা �র �যা�� ��যামিযা��র �ব�যা�রর �যা�য়ে পড়ি�� �যা �য়ে৷
13 ��যামিযা��র মি��ধ্যে ��উ �� �ষ্টে পযা��? ��ব �স প্রযা���যা �রু�৷ ��উ �� সভুখযী? ��ব �স ঈশ্ব�রর গুণ�যী�� � �রু�৷
14 ��যামিযা��র মি��ধ্যে ��উ �� অসভুস্থি ��য়ে�ছ? ��ব �স মিণ্ড�যীর প্রযা�যী���র �যা�ভু �৷ �যারযা প্র�ভু র �যা�মি �যার মিযা�যায়ে এ�টিভু
��� ���য়ে �যার ��ধ্যে প্রযা���যা �রু�৷
15 �বশ্বযাসপম্পূণ � প্রযা���যা �সই অসভুস্থি বধ্যে�ক্তি�� সভুস্থি �র�ব, প্র�ভু ই �যা�� সভুস্থি�যা ���ব�; আর �স ��� পযাপ ��র �যা�� ��ব
প্র�ভু  �যা�� �মিযা �র�ব�৷
16 �যাই ��যামিরযা পরস্প�রর �যা�ছ পযাপ স্বযী�যার �র, পরস্প�রর ��ধ্যে প্রযা���যা �র, �য়ে� সভুস্থি�যা �যা� �র, �যারণ
�ধ্যেযায়েপরযায়েণ বধ্যে�ক্তির প্রযা���যা খভুবই শে�ক্তিশেযা�যী ও �যায়ে��রযী৷
17 এ�যীয়ে আমিযা��র মি��যাই সযা�যারণ মিযা�ভুষ �ছ���৷ ���� প্রযা���যা �র��� �য়ে� বতৃ�ষ্টে �যা �য়ে, আর সযা�ড়ি ��� বছর ��র
���শে বতৃ�ষ্টে �� �যা৷
18 প�র ���� আবযার প্রযা���যা �র���; আর আ�যাশে ���� বতৃ�ষ্টে �যামি� এববং ���� ফস� ��৷
19 আমিযার �যাই ও �বযা��রযা, ��যামিযা��র মি��ধ্যে ��উ ��� স�ধ্যে ���� �ম্পূ�র স�র �যায়ে আর ��� ��উ �যা�� স��ধ্যে �ফ�র



আস�� সযা�যা�ধ্যে ��র ��ব
20 এ��যা মি�� �র�খযা, �য়ে পযাপযী�� মিন্দে ���� �ফ�র�য়ে আ�� �স �সই বধ্যে�ক্তি�� অ�ন্ত মিতৃ�ভু ধ্যের �যা� ���� র�যা �র�ব
এববং এই �যা��র �যারযা �যার অ��� পযাপ �মিযা ��য়ে �যা�ব৷ 
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