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अध्याय 1

स�ंसार स�ृ�ष्टि हुन प�हल्यै त्यहाँ वचन�थियो। त्यो वचन परमशे्वरसगं �थियो, अ�न वचननै परमशे्वर हुनहुुन्थ्यो।

2 उहाँको वचन शरुूमा परमशे्वसगं हुनहुुन्थ्यो।

3 र उहाँकै माध्यमबाष्टि �वश्व सजृना हुन सक्यो। उहाँ �बना केही सजृना हुन सकेन।

4 उहाँ स्वय ंजीवन हुनहुुन्थियो। त्यो जीवन मा�नसहरूको �न��म्ति ज्यो�म्ति �थियो।

5 त्यो ज्यो�म्ति अधँ्यारोमा च�कन्छ। अ�न अन्धकारल ेज्यो�म्तिलाई �जत्न सक्दैन।

6 परमशे्वरद्वारा पठाइएको यहून्ना नाउँका एकजना मा�नस �थिए।

7 यहून्ना त्यही ज्यो�म्तिको �वषयमा साक्षी �दन आएका �थिए। उनकै माध्यमद्वारा मा�नसहरूल ेज्यो�म्ति र �वश्वासबारे जान्न-

सनु्न पाए।

8 यहून्ना ज्यो�म्ति �थिएनन,् म्तिर उनी ज्यो�म्तिको बारेमा साक्षी �दन आएका �थिए।

9 सत्य-ज्यो�म्ति ससंारमा आइरहकाछन ्भनेर उनल ेबम्तिाई �दए। त्यो ज्यो�म्तिल ेस�प�ूर्ण मा�नसहरूलाई ज्यो�म्ति �दनेछ।

10 उहाँ ससंारका हुनहुुन्थ्यो, ससंार उहाँद्वारा हुन आयो, म्तिर ससंारल ेउहाँलाई �चनेन।

11 उहाँ स्वयलं ेसजृना गरेको ससंारमा आउन ुभयो म्तिर उहाँको आफ्नो मा�नसहरूल ेउहाँलाई स्वीकार गरेनन।्

12 केही मा�नसहरूल ेमाम्तिर् उहाँलाई स्वीकार गरे। ज-जसल ेउहाँलाई स्वीकार गरे उनीहरूलाई माम्तिर् परमशे्वरको सन्म्तिान

हुने अ�धकार उहाँल े�दनभुयो।

13 म्तिी बालकहरू पर्ाकृ�म्तिक म्तिवरबाष्टि जन्मकेा �थिएनन।् �म्तिनीहरू आफ्नो आमा-बाबकुो शारी�रक इच्छा अथिवा �न�र्णयबाष्टि

जन्मकेा �थिएनन।् बद्लामा �म्तिनीहरू परमशे्वरबाष्टि जन्मकेा �थिए।

14 वचन शरीर हुन आए र हामी माझ बस।े हामील ेउहाँको म�हमा दखे्यौ,ं अ�न हामील े�पम्तिाका एकमाम्तिर् पमु्तिर्को म�हमा

जस्म्तिो उहाँको म�हमा दखे्यौ।ं वचन अनगुर्ह र सत्यम्तिाल ेप�ूर्ण �थियो।

15 यहून्नाल ेखर्ी�ष्टिकै स�बन्धमा मा�नसहरूलाई भने, “उहाँ एकजना हुनहुन्छ जसका �वषयमा म भ�नरहेको �थिएं, ‘जो म

प�छ आउन ुहुन्छ, उहाँ मभन्दा महान हुनहुुन्छ। �कनभने उहाँ मभन्दा प�हल्यै आउन ुभएको �थियो।

16 उहाँ वचन अनगुर्ह र सत्यको भण्डार हुनहुुन्छ। हामील ेउहाँबाष्टि धेरै आ�शष पाएका छौ।ं

17 मोशाबाष्टि व्यवस्थिा पर्दान ग�रएको �थियो म्तिर अनगुर्ह र सत्यको बाष्टिो यशे ूखर्ी�ष्टिबाषै्टि आयो।

18 कसैल ेप�न क�हल्यै परमशे्वरलाई दखेकेा छैनन।् म्तिर एकमाम्तिर् पमु्तिर् जो परमशे्वर हुनहुुन्छ अ�न जो �पम्तिाको अ�म्ति

न�जकमा हुनहुुन्छ र उहाँल ेहामीलाई परमशे्वर �चनाउन ुभएकोछ।

19 यरूशलमेमा यहूदीहरूल ेकेही पजूाहारीहरू र लवेीहरू यहून्नाकहाँ पठाए। �म्तिनीहरूलाई यहून्ना लाई “�म्तिमी को हौ?”

भ�न सोध्न पठाए।

20 यहून्नाल ेपर्त्यतु्तर �दनलाई �हच�्कचाएनन,् खलुस्म्ति भनी �दए, “म खर्ी�ष्टि होइन।”

21 यहूदीहरूल ेयहून्नालाई सोधे, “म्तिब �म्तिमी को हौ? �म्तिमा ए�लया हौ?” यहून्नाल ेउत्तर �दए, “होइन, म ए�लया

होइन।”यहूदीहरूल ेसोधे, “के �म्तिमी अगमवक्म्तिा हौ?”यहून्नाल ेउत्तर �दए, “होइन, म अगमवक्म्तिा होइन।”

22 म्तिब यहूदीहरूल ेसोधे, “म्तिब �म्तिमी को हौ? आफ्नो �वषयमा हामीलाई बम्तिाऊ �क जसल ेहामीलाई पठाए �म्तिनीहरूलाई

बम्तिाउन सकँू। �म्तिमर्ो �वषयमा �म्तिमी के भन्छौ?”



23 यहून्नाल े�म्तिनीहरूलाई अगमवक्म्तिा यशैयाको वा�ीहरू भने“मरूभ�ूममा �चच्याई �हडं्ने मा�नसको म आवाज हु,ँ

‘परमपर्भकुो �न��म्ति मागर्ण सोझो बनाऊ भन्दै।”‘

24 म्तिी यहूदीहरूलाई फ�रसीरूल ेपठाएका �थिए।

25 �म्तिनीहरूल ेयहून्नालाई सोधे, “य�द �म्तिमी खर्ी�ष्टि होइनौ, ए�लया होइनौ,ं अगमवक्म्तिा प�न होइनौ भने �कन �म्तिमी

मा�नसहरूलाई ब��म्तिस्मा �दन्छौ?”

26 यहून्नाल ेउत्तर �दए, “म पानील ेमा�नसहरूलाई ब��म्तिस्मा �दन्छु। म्तिर एकजना मा�नस �म्तिमीहरूसगैं अ�हल ेहुनहुुन्छ

जसलाई �म्तिमाहरू �चन्दैनौ।

27 म्तिी एक माम्तिर् मा�नस जो मरेो पछा�ड आउनहुुन्छ, जसको म जतु्ताको �फत्ता खोल्ने योग्य स�म छैन।”

28 यी सबै कुराहरू यदर्णन नदीको अकोर्ण स्थिान बेथिानीयमा भइसकेको हो। त्यो जहाँ यहून्नाल ेमा�नसहरूलाई ब��म्तिस्मा

�दइरहेका �थिए।

29 अकोर्ण �दन यशेलूाई आफू�म्तिर आइरहन ुभएको यहून्नाल ेदखेरे भने, “हेर, परमशे्वरका थिमुा जसल ेससंारको पापहरू

उठाई लाने छ।

30 त्यो उही हो जसको �वषयमा मैल ेभनेको �थिए।ँ ‘एकजना परुुष मरेो प�छ आउनेवाला हुनहुुन्छ जो मभन्दा महान हुनहुुन्छ

�कनभने उहा मभन्दा प�हल ेनै अ�स्म्तित्वमा हुन ुहुन्थ्यो।’

31 उहाँ को हुनहुुन्छ भनेर प�न मैल ेजानेको �थिइन, म्तिर म मा�नसहरूलाई पानील ेब��म्तिस्मा �ददै आएँ म्तिा�क यहूदीहरूले

जाननु ्�क उहाँ खर्ी�ष्टि हुनहुुन्छ।

32 म्तिब यहून्नाल ेभने, “खर्ी�ष्टि को �थिए भनेर प�न जा�न्दन �थिए।ँ म्तिर परमशे्वरल ेमलाई पानील ेमा�नसहरूलाई ब��म्तिस्मा

�दन पठाउन ुभएको हो। अ�न परमशे्वरल ेमलाई भन्नभुयो, ‘�म्तिमील ेआत्मा ओ�लर्णदै एक जना मा�नसमा�थि बसकेो दखे्नेछौ।

त्यही मा�नसल ेप�वम्तिर् आत्माद्वारा ब��म्तिस्मा �दनेछन।्”‘ यहून्नाल ेभने, ‘मैल ेयो सबै भइरहेको दखेकेोछु। मैल ेस्वगर्णबाष्टि

आत्मा ओलदैं गरेको दखेें। मैल ेप�वम्तिर् आत्मालाई ढुक्कुर जस्मै्ति दखेें अ�न उहाँमा�थि बसकेो दखेें।

33 

34 मैल ेयो दखेकेो हु ँर म गवाही प�न �दन्छु �क उहाँ परमशे्वरका पमु्तिर् हुनहुुन्छ।”

35 अकोर्ण �दन फे�र यहून्ना त्यहाँ उप�स्थिम्ति �थिए। उ�नसगँ उहाँका दइुजना चलेाहरू �थिए।

36 यहून्नाल ेयशे ू�ह�डरहेका दखे ेर उनोल ेभने, “हेर, परमशे्वरका थिमुा।”

37 यहून्नाको कुरा स�ुनसके प�छ म्तिी दइु चलेाहरू यशेकूो प�छ लागे।

38 यशेलू ेफकर्के र हेन ुर्ण भयो र उहाँको प�छ म्तिी दइुजना चलेा आहरहेको दखेरे उहाँल ेभन्नभुयो, “�म्तिमीहरू के चाहन्छौ?”म्तिी

दइूजनाल ेभने, “रब्बी, म्तिपाँई ंकहाँ बस्नहुुन्छ?”

39 यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, “मसगँ आओ अ�न �म्तिमीहरूल ेदखे्नेछौ।” म्तिब म्तिी दइुजना यशेसूगं गए। �म्तिनीहरूल ेयशे ूबस्न ु

भएको ठाउँ दखे।े त्यस �दन यशेसूगैं �म्तिनीहरू वास बस।े त्यसबेला चार बजी सकेको �थियो।

40 यहून्नाबाष्टि यशेकूो �वषयमा जाने प�छ �म्तिनीहरू यशेकैू प�छ लागे। म्तिी दइुजना मध्य ेएकजनाको नाउँ अ�न्दर्यास �थियो।

�म्तिनी �शमोन पम्तिर्ुसका भाइ �थिए।

41 प�हल ेअ�न्दर्यसल ेआफ्नो भाइ �शमोनलाई खोज्ने काम गरे। �शमोनलाई अ�न्दर्यासल ेभने, “हामील ेमसीह पाएकोछौ”ं

42 म्तिब �शमोनलाई अ�नदर्यासल ेयशेकूहाँ ल्याए। यशेलू े�शमोनम्तिफर्ण  हेदर्दै भन्न ुभयो, “�म्तिमी यहून्नाको छोरो �शमोन हौ।

�म्तिमीलाई केफासभनेर भ�नन्छ।”

43 अकोर्ण �दन गालील जान यशेलू े�नश्चय गनुर्णभयो। यशेलू े�फ�लपलाई भषे्टिनभुयो र भन्नभुयो “मलाई पछ्याउ।”

44 अ�न्दर्यास र पम्तिर्ुस जस्मै्ति �फ�लप प�न बेथिसदेा शहरका �थिए।

45 �फ�लपल ेनथिानेललाई भटे्ष्टिाए र भने, “मोशाल ेव्यवस्थिामा के लखे्नु भएको �थियो स�झ। मोशाल ेएकजना मा�नस

आइरहेछ भनी लखे्नु भएको �थियो जो आइरहेको छ। अगमवक्म्तिाहरूल ेप�न उहाँको �वषयमा लखे्नु भएको �थियो। हामीले

उहाँलाई नै पायौ।ं उहाँको नाउँ यशे ूहो, योसफेका पमु्तिर्। उहाँ नासरम्तिका हुनहुुन्छ।”

46 म्तिर नथिानेलल े�फ�लपलाई सोधे, “के नासरम्तिबाष्टि केही असल कुरो आउन सक्छ?”�फ�लपल ेउत्तर �दए, “आएर अ�न

हेर।”

47 यशेलू ेनथिानेललाई आफूम्तिफर्ण  आइरहेको दखे्नु भयो र भन्नभुयो, “यो आइरहेको मान्छे साँ�च्च नै एकजना इसर्ाएली हुन।्

उनमा त्यस्म्तिो कुनै खराबी छैन।”

48 नथिानेलल ेउहाँलाई सोधे, “मलाई कसरी म्तिपाईलं े�चन्नहुुन्छ?”यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, “�फ�लपल े�म्तिमीसगं मरेो �वषयमा

बाम्ति गनर्ण भन्दा प�हल्यै �म्तिमी नेभारको रूखम�ुन हुदँा नै �म्तिमीलाई दखेें।”

49 म्तिब नथिानेलल ेयशेलूाई भने, “रब्बी म्तिपाई परमशे्वरका पमु्तिर् हुनहुुन्छ। म्तिपाईनैं इसर्ाएलका राजा हुनहुुन्छ।”



50 यशेलू ेनथिानेललाई भन्नभुयो, “�म्तिमी यसकार� �वश्वास गदर्दैछौ �क मैल े�म्तिमीलाई नेभारको रूखम�न दखेकेो �थिए ँभनेर?

�म्तिमील ेयो भन्दा महान चीज दखे्नेछौ।”

51 म्तिब यशेलू ेप�न भन्नभुयो, “म �म्तिमीलाई सत्य भन्नेछु। �म्तिमीहरू सबैल ेस्वगर्ण उ��र्एको दखे्नेछौ अ�न �म्तिमील े‘परमशे्वरका

स्वगर्णदमू्तिहरूलाई मा�नसको पमु्तिर्मा�थि जाँदै म्तिल आउँदै, गरेको दखे्नेछौ।ं”‘ 52 

अध्याय 2

द�ुइ�दन पश्चाम्ति ्गालीलको काना भन्ने शहरमा �ववाह समारोह भइरहेको �थियो। यशेकूी आमा त्यहाँ हुनहुुन्थियो।

2 यशे ूअ�न उहाँका चलेाहरूलाई प�न त्यहाँ �न��म्तिाइएको �थियो।

3 �ववाह समारोहमा पर्शस्म्ति दाखरस �थिएन। दाखरस ज�म्ति स�कसके प�छ यशेकूी आमाल ेउहाँलाई भ�नन ्“�म्तिनीहरूसगं

अरु दाखरस छैन।”

4 यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, “�पर्य नारी, मैल ेके गन ुर्ण पछर्ण, मलाई नभन मरेो समय अझ आई सकेको छैन।”

5 यशेकूी आमाल ेनोकरहरूलाई भ�नन ्“उहाँल ेजे भन्न ुहुन्छ त्यही गर।”

6 त्यहाँ ढंुगाका ठूल-ठूला छ वष्टिा पानीका घ्या�पाहरू �थिए। यहूदीहरूल ेआफ्ना शदु्धी धमार्णन�ुठानमा म्तिी पानीका घ्या�पाहरू

चलाउने गदर्णथि।े पर्त्यके घ्या�पाहरू बीस अथिवा म्तिीस गेलने प�रमा�को �थियो।

7 यशेलू ेनोकरहरूलाई भन्नभुयो, “घ्या�पाहरू पानील ेभर।” म्तिब नोकरहरूल ेमखुस�मै घ्या�पाहरूमा पानी भ�र�दए।

8 म्तिब यशेलू ेनोकरहरूलाई भन्नभुयो, “अब केही पानी घ्या�पाबाष्टि �नकाल र लगेर समारोहका अध्यक्षक कहाँ पयुार्णऊ।”

�म्तिनीहरूल ेत्यसै गरे।

9 �ववाह समारोहका म�ुखयाल ेचाख,े पानी दाखरस भइसकेको �थियो। दाखरस कहाँबाष्टि आयो �म्तिनलाई थिाहा भएन। म्तिर

यो �वषय नोकरहरालाई माम्तिर् थिाहा �थियो जसल ेपानी ल्याएका �थिए। म्तिब म�ुखयाल ेबेहुलालाई बोलाउन पठाए र

10 उनल ेबेहुलालाई भने, “मा�नसहरूल ेप�हल ेरामर्ो दाखरस सधंैं बाँडछन।् प�छ पाहुनाहरू गएप�छ अ�लक सस्म्तिो

दाखरस बाँडन थिाल्दछन।् म्तिर �म्तिमील ेअ�हलसे�म रामर्ो दाखरस जोगाएर राखकेा रहेछौ।”

11 यशेलू ेसवर्णपर्थिम गालीलको काना शहरमा गन ुर्ण भएको चमत्कार यही �थियो। यशेलू ेआफ्नो महानम्तिा दखेाउन ुभयो। अ�न

उहाँका चलेाहरूल ेउहाँमा�थि �वश्वास गरे।

12 त्यसप�छ यशे ूकफनर्णहुम शहर म्तिफर्ण  जान ुभयो। उहाँकी आमा, भाइहरू अ�न चलेाहरू उहाँसगैं गए। �म्तिनहरू केही

�दनको ला�ग माम्तिर् कफनर्णहुममा बास बस।े

13 यहूदीहरूको �नस्म्तिार चाडअ�म्ति न�जक �थियो। अम्तिः यशे ूयरूशलमेम्तिफर्ण  जान ुभयो।

14 यरूशलमेमा यशे ूम�न्दर म्तिफर्ण  जान ुभयो। उहाँल ेम�न्दरमा मा�नसहरूल ेगाई-गोरू, भेंडा अ�न परेवाहरू बेच्दै गरेको दखे्नु

भयो। अन्य मा�नसहरू षे्टिबलमा�थि ब�सरहेको दखे्नु भयो। �म्तिनीहरू लनेदने र मा�नसको पैसाको व्यपार ग�ररहेका �थिए।

15 यशेलू ेकेही डोरीका षु्टिक्राहरू�लएर कोरार्ण बनाउनभुयो। म्तिब ज�मै म्तिी मा�नसहरूलाई भेंडा र गाई स�हम्ति म�न्दर बा�हर

क्षेम्तिर्वाष्टि ल�ान ुर्ण भयो। यशेलू ेलनेदने ग�रएको पैसा छरप�ष्टि पादर्दै षे्टिबल उल्ष्टिाई �दनभुयो।

16 यशेलू ेम्तिी ढुकुरह्ररू बेच्नेहरूलाई भन्नभुयो, “यी चीजहरू यहाँबाष्टि लगेर गइहाल। मरेा �पम्तिाको �रलाई �कनबेचको

बजार जस्म्तिो नबनाऊ।”

17 यो भइसके प�छ यशेकूा चलेाहरूल ेधमार्णशास्म्तिर्मा के �ल�खएको �थियो त्यसको स�झना गरेः “म्तिपाईकंो �रको व्यगर्म्तिाले

मलाई मानर्केछ।”

18 यहूदीहरूल ेयशेलूाई भने, “यी चीजहरू गनर्के म्तिपाईकंो अ�धकारको पर्मा�को ला�ग चमत्कार दखेाउन ुहोस।्”

19 यशेलू ेभन्नभुयो, “यो म�न्दरलाई ध्वंश पार र फे�र म यसलाई म्तिीन �दनमा बनाई �दनेछु।”

20 यहूदीहरूल ेभने, “यो म�न्दर �नमार्ण� गनर्केलाई मा�नसहरूलाई छयालीस वर्णष लागेको �थियो। यसकार� यसलाई म्तिीन �दन

�भम्तिर्मा फे�र बनाउन सक्छु भनेर कसरी �ोष�ा गनर्ण सक्छौ?”

21 वास्म्तिवमा म�न्दरको सदंभर्ण यशेलूाई आफ्नो शरीरसगं �थियो।

22 मतृ्यबुाष्टि उहाँ बौरी उठी सकेप�छ उहाँल ेत्यसो भनेको कुरा उनका चलेाहरूल ेस�झे। म्तिब यशेलू ेभन्नभुएको वचन र

धमर्णशास्म्तिर्मा �म्तिनीहरूल े�वश्वास गरे।

23 यहूदीहरूको �नस्म्तिार चाडको समय यशे ूयरूशलमेमा हुनहुुन्थ्यो। उहाँको चमत्कारहरू दखेइसके प�छ धेरै मा�नसहरूले

उहाँमा�थि �वश्वास गनर्ण थिाल।े

24 म्तिर यशलू े�म्तिनीहरूमा�थि भरोसा राख्नु भएन। �कन त्यसो गन ुर्ण भयो? �कनभने म्तिी मा�नसहरूल ेउहाँपर्�म्ति के सो�चरहेका



हुन्थि,े

25 कसैल ेमा�नसहरूको �वषयमा उहाँलाई भन्न ुपनर्के आवश्यक �थिएन �कनभने उहाँल ेमा�नसको हृदयमा के छ जान्न ु

हुन्थ्यो। 

अध्याय 3

त�्यहाँ �नकोदमेस नाउँ भएको एकजना मा�नस �थिए। �म्तिनी फ�रसीहरू मध्य ेएक अ�न यहूदीहरूका अगवुाहरू मध्ये

एकजना �थिए।

2 एक-राम्ति �नकोदमेस ्यशेकूहाँ आए। उनल ेभने, “रब्बी, हामी जान्दछौ म्तिपाई ंपरमशे0्वरद्वारा पठाएको एकजना �शक्षक

हुनहुुन्छ। �कनभने परमशे्वरको सहयोग �बना म्तिपाईलं ेजनु चमत्कारहरू गनुर्ण हुदैँछ कुनै मा�नसल ेगन ुर्ण सक्मै्तिन।”

3 यशेलू ेउत्तर �दन ुभयो, “म �म्तिमीलाई सत्य कुरा भन्छु। मा�नस फे�र एकपल्ष्टि जन्मन ुपछर्ण। य�द मा�नस फे�र जन्मने भने,

त्यसल ेपरमशे्वरको राज्यमा पर्वेश पाउने छैन।”

4 �नकोदमेसल ेभने, “एक मा�नस जो बढूो छ, ऊ फे�र कसरी जन्मन सक्छ? के ऊ पनुः आमाको गभर्ण�भम्तिर् दोसर्ो पल्ष्टि

पस्न सक्छ अ�न फे�र जन्मछ?”

5 म्तिर यशेलू ेभन्नभुयो, “म �म्तिमीलाई सत्य कुरा भन्छु। मान्छे पा�न र आत्माबाष्टि जन्मन ुनै पछर्ण। य�द उ त्यसरी जन्मने भने,

परमशे्वरको राज्यमा पर्वेश गनर्ण सक्मै्तिन।

6 मान्छेको शरीर आमा-बाबबुाष्टि ज�न्मन्छ। म्तिर मान्छेको आ�त्मक जीवन आत्माबाष्टि ज�न्मन्छ।

7 अच�म नमान, मैल े�म्तिमीलाई भनें, ‘�म्तिमी पनु ज�न्मनै पछर्ण।’ हावा जम्तिा चहान्छ त्यमै्ति बहन्छ। �म्तिमील ेहावा बहेको सनु्छौ।

8 म्तिर हावा कहाँबाष्टि आउँदछ र कम्तिा�म्तिर गइरेहछ �म्तिमी जान्दैनौ। यसथिर्ण मान्छे त्यसमै्ति हूदँछ जो आत्माबाष्टि जन्मन्छ।”

9 �नकोदमेसल ेसोधे, “यी सबै कसरी स�भव हुनसक्छ?”

10 यशेलू ेभन्नभुयो, “�म्तिमी इसर्ाएलको एक �शकक्ष हौ। म्तिर अझस�म यी कुराहरू बझुदैनौ?

11 म �म्तिमालाई सत्य कुरा भन्छु। हामी जे जान्दछौ त्यसको �वषयमा कुरा गनर्केछौ। हामील ेजे दखेकेा छौ त्यसको साक्षी

�दन्छौ। म्तिर प�न �म्तिमील ेहामर्ो साक्षी स्वीकार गदर्दैनौ।

12 पथृ्वीमा भएका कुराहरूको �वषयमा मैल ेभ�नससकेुकोछु। म्तिर �म्तिमी �वश्वास गदर्दैनौ। म्तिब �म्तिमील ेकसरी �वश्वास गछौर्ण

य�द मैल ेस्वगर्गीय वस्म्तिहुरूको �वषयमा कुरा गरे भने?

13 मा�नसको पमु्तिर् बाहेका कोही क�हल्यै स्वगर्ण गएको छैन। उहाँ नै एक हुनहुुन्छ जो स्वगर्णबाष्टि म्तिल आउन ुभयो।

14 “मोशाल ेमरूभ�ुममा सपर्णलाई उठाउन ुभयो। मा�नसको पमु्तिर्सगं प�न त्यस्मै्ति छ। मा�नसको पमु्तिर् प�न उचा�लन ुपछर्ण।

15 त्यसथिर्ण उहाँमा�थि �वश्वास गनर्के पर्त्यकेल ेअनन्म्ति जीवन पाउनेछ।”

16 हो, परमशे्वरल ेससंारलाई य�म्ति साह्रो परे्म गन ुर्णभयो, �क उहाँल ेआफ्ना एकमाम्तिर् पमु्तिर्लाई �दन ुभयो। परमशे्वरले

आफ्ना पमु्तिर्लाई �दन ुभयो त्यस द्वारा उहाँमा�थि �वश्वास गनर्के कोहीप�न नाश हुने छैन, म्तिर अनन्म्ति जीवन पर्ा�म्ति गनर्केछ।

17 परमशे्वरल ेआफ्ना पमु्तिर्लाई ससंारको न्याय गनर्णलाई पठाउन ुभएको होइन। म्तिर परमशे्वरल ेआफ्ना पमु्तिर्लाई उहाँबाष्टि

ससंार बाँचोस ्भनेर पठाउन ुभएको हो।

18 जसल ेपरमशे्वरको पमु्तिर्मा�थि �वश्वास गदर्णछ त्यो दोषी ठह�रदैंन। म्तिर जसल े�वश्वास गदर्दैन र उसको प�हल्यै नयाय

भइसको छ ऊ व�ह�कृम्ति हुन्छ। �कन? �कनभने त्यस मा�नसल ेपरमशे्वरको एकमाम्तिर् पमु्तिर्मा�थि �वश्वास गरेकोछैन।

19 मा�नसहरूको न्याय यही आधारमा ग�रन्छः ससंारमा ज्यो�म्ति आएकोछ, म्तिर मा�नसहरूल ेज्यो�म्तिको बद्लीमा अन्धकार मन

पराए। �कन? �कनभने �म्तिनीहरूल ेद�ुष्टि कामहरू ग�ररहेका �थिए।

20 पर्त्यके जसल ेद�ुष्टि-कामहरू गदर्णछ त्यसल ेज्यो�म्तिलाई ��ृा गछर्ण। �म्तिनी ज्यो�म्ति म्तिफर्ण  आउने छैन। �कनभने उसको द�ुष्टि

कामहरू ज्यो�म्तिमा द�ेखनेछ।

21 म्तिर त्यो जसल ेसत्यको बाष्टिो प�हल्याएर अ�न ज्यो�म्ति म्तिफर्ण  आउँदछ यसथिर्ण यो दखेाइने छ �क उसको काम परमशे्वर माफर्ण म्ति

ग�रएको हो।

22 यसप�छ, यशे ूर उहाँका चलेाहरू यहू�दयाको इलाका�म्तिर गए। त्यहाँ यशे ूआफ्ना चलेाहरूलसगं बस्न ुभयो र

मा�नसहरूलाई ब��म्तिस्मा �दन ुभयो।

23 यहून्नाल ेप�न एनोनमा मा�नसहरूलाई ब��म्तिस्मा �दइरहेका �थिए। एनोन भन्ने ठाउँ सालीमको छेउमा पदर्णछ। यहून्नाले

त्यही ंब��म्तिस्मा �दए �कनभने त्यहाँ पर्शस्म्ति पानी �थियो। मा�नसहरू ब��म्तिस्मा �लन त्यहाँ गइरहेका �थिए।

24 यो �ष्टिना यहून्ना जेलमा थिनुवुा पन ुर्ण अगाडी भयो।



25 यहून्नाका चलेाहरू र केही यहूदीहरू माझ धा�मर्णक शदु्धीकर� �वषय वाद-�ववाद भइरहेको �थियो।

26 त्यसैल ेचलेाहरू यहून्ना कहाँ आए। �म्तिनीहरूल ेभने, “गरुूज्य,ू के म्तिपाई ंत्यो मान्छेलाई स�झन ुहुन्छ जो म्तिपाईसंगं यदर्णन

नदी पारी �थियो? उनी त्यही एक मा�नस हुन जसको �वषयमा म्तिपाईलं ेमा�नसहरूलाई भ�नरहन ुभएको �थियो। अ�हल ेउनले

मा�नसहरूलाई ब��म्तिस्मा �दइरहेछन ्अ�न धेरैजना उनी कहाँ गइरहेछन।्

27 यहून्नाल ेउत्तर �दए, “मान्छेल ेत्यही माम्तिर् पाउन सक्छ जो परमशे्वरल े�दनहुुन्छ।

28 �म्तिमीहरू आफैल ेसनेुकाछौ �क ‘म खर्ी�ष्टि होइन भनेर। म एकमाम्तिर् त्यो मा�नस हु ँजसलाई उहाँको �न��म्ति बाष्टिो म्तियार

पानर्ण परमशे्वरल ेपठाउन ुभएको हो।’

29 बेहुली बेहुलाकै माम्तिर् हो। बेहुलाको साथिी जो उसको छेउमा उ�भन्छ उसको आवाज सनु्दा आन�न्दम्ति हुदँछ, म सगं त्यही

आनन्द छ अ�न अ�हल ेयो आनन्द प�ूर्ण भएको छ।

30 उहाँ अ�धक महत्वप�ूर्ण हुन ुपछर्ण अ�न म अल्प महत्वप�ूर्ण हुन ुपछर्ण।

31 “म्तिर एक जो स्वगर्णबाष्टि आउन ुहुन्छ, उहाँ सबै भन्दा महान हुनहुुन्छ। जनु मा�नस पथृ्वीबाष्टि आउँदछ ऊ पथृ्वीकै हो र

उसल ेजे प�न पथृ्वीबाषै्टि गदर्णछ। जौ एकमाम्तिर् स्वगर्णबाष्टि आउनहुुन्छ उहाँ सबै भन्दा महान हुनहुुन्छ।

32 उहाँल ेजे दखे्नु र सनु्न ुभएकोछ, त्यसको साक्षी उहाँ �दनहुुन्छ, म्तिर मा�नसहरूल ेउहाँको साक्षी स्वीकार गदर्दैनन।्

33 उनीहरू जसल ेउहाँको साक्षी स्वीकार गछर्ण, �म्तिनीहरूल ेपरमशे्वरल ेसत्य बोलकेो साक्षी �दन्छन।

34 उहाँल ेजो परमशे्वरद्वारा पठाइएकोछ परमशे्वरको सदंशे भन्न ुहुन्छ। परमशे्वरल ेउहाँलाई सीमाहीन आत्मा पर्दान

गनुर्णभयो।

35 �पम्तिाल ेपमु्तिर्लाई परे्म गन ुर्णहुन्छ अ�न हरेक बस्म्तिमुा श�क्म्ति पर्दान गन ुर्ण भएकोछ।

36 जनु मा�नसल ेपमु्तिर्मा�थि �वश्वास गछर्ण, उसल ेअनन्म्ति जीवन पर्ा�म्ति गदर्णछ। म्तिर जनु मा�नसल ेपमु्तिर्को आज्ञा मान्दैन

उसल ेत्यो जीवन दखे्नेछैन। परमशे्वरको क्रोध उमा�थि रहनेछ।” 

अध्याय 4

य�ेशलू ेयहून्नाल ेभन्दा धेरै चलेाहरू बनाउँन ुहुदैँछ साथैि ब��म्तिस्मा प�न �दन ुहुदैँछ भन्ने फ�रसीहरूल ेसनेु।

2 म्तिर वास्म्तिवमा यशे ूस्वयलं ेब��म्तिस्मा �दन ुभएको �थिएन। उहाँका चलेाहरूल ेउहाँकै �न��म्ति मा�नसहरूलाई ब��म्तिस्मा

�दइरहेका �थिए। फ�रसीहरूल ेउहाँको �वषयमा स�ुनसकेका �थिए भनेर यशेलूाई थिाहा �थियो।

3 त्यसैल ेयशे ूयहू�दया छोडेर गालील फर्ण कन ुभयो।

4 गालील जाँदा यशेलूाई साम�रया दशे भएर जान ुपथ्योर्ण।

5 साम�रया अन्म्तिगर्णम्ति �सचार भन्ने शहरमा यशे ूआइपगु्न ुभयो। यो शहर याकूबल ेआफ्ना छोरो यसूफुलाई �दएको जमीनको

नजीक पथ्योर्ण।

6 याकूबको कुवा त्यहाँ �थियो। यशे ूआफ्नो लामो याम्तिर्ाबाष्टि थिाकेप�छ त्यही कुवाकै छेउमा �वशर्ाम गनर्ण बस्नभुयो।

त्यसबेला पर्ायः मध्यान्हको समय �थियो।

7 एउष्टिी सामरी स्म्तिर्ी कुवामा पानी भन ुर्ण आई। यशेलू े�म्तिनलाई भन्नभुयो, “दया गरेर मलाई �पउने पानी दऊे।”

8 त्यस समय यशेकूा चलेाहरू शहरमा खानेकुरा �कन्न गएका �थिए।

9 सामरी स्म्तिर्ील ेउत्तर �दई, “म्तिपाईलं ेपानी मागेको दखेरे म छक्क परे। म्तिपाई ंयहूदी हुनहुुन्छ अ�न म एउष्टिी सामरी स्म्तिर्ी!”

यहूदीहरूल ेसामरीहरूसगं केही स�बन्ध राख्दैनन।्

10 यशलू ेउत्तर �दनभुयो, “य�द परमशे्वरल ेके पर्दान गन ुर्ण हुन्छ अ�न ऊ जसल ेपानी माग्दैछ, �म्तिमील ेजानेको भए, �म्तिमी

मलाई माग्ने �थियौ र म �म्तिमीलाई �जउँदो पानी �दने�थिए।ँ”

11 त्यस स्म्तिर्ील ेभनी, “महोदय! त्यस्म्तिो �जउँदो पानी कहाँ पाउनहुुन्छ? यो कुवा �नकै ग�हरो छ, पानी �नकाल्न म्तिपाईसंगं

केही छैन।

12 म्तिपाई ंहामर्ो पखुार्ण याकूब भन्दा प�न महान हुनहुुन्छ? याकूबल ेयो कुवा हामीलाई �दनभुयो। उहाँल ेयसैबाष्टि पानी �पउनु

भयो। उहाँका छोराहरू र उहाँका गाई-बस्म्तिहुरूल ेयही कुवाबाष्टि पानी �पए।”

13 यशेलू ेउत्तरमा भन्नभुयो, “पर्त्यके मा�नस जजसल ेयसको पानी �पउँदछ �म्तिनीहरू पनुः �म्तिखार्णउनेछन।्

14 म्तिर त्यस मा�नस जसल,े मैल े�दएको पानी �पउँदछ ऊ फे�र �म्तिखार्णउनेछैन। मैल ेजनु पानी उसलाई �दन्छु, त्यो मा�नस

उ�मर्रहने पानीको मलू ब�ननेछ। जनू पानील ेअनन्म्ति जीवन �दन्छ त्यही सर्ोम्तिबाष्टि बहनेछ।”

15 त्यस स्म्तिर्ील ेयशेलूाई भनी, “महोदय, मलाई त्यो पानी �दनहुोस ्म्तिा�क म क�हल्यै �म्तिखार्णउने छैन अ�न म अझ बेसी पानी



भनर्ण यहाँ आइरहन पदर्दैन।”

16 यशेलू े�म्तिनलाई भन्नभुयो, “जाऊ, �म्तिमर्ो प�म्तिलाई बोलाऊ अ�न यहाँ फकर्के र आऊ।”

17 त्यस स्म्तिर्ील ेभनी, “म्तिर मरेो प�म्ति छैन।”यशेलू े�म्तिनलाई भन्नभुयो, “�म्तिमील ेसही भन्यौ �क �म्तिमर्ो प�म्ति छैन।

18 �म्तिमर्ो पाँच जना प�म्तिहरू �थिए, अ�न �म्तिमी�सम्ति जनु परुूष अ�हल ेब�सरहेको छ त्यो �म्तिमर्ो प�म्ति होइन।् “�म्तिमील ेजे भन्यौ

साँचो हो।

19 त्यस स्म्तिर्ील ेभनी, “महोदय, अब म जान्न सक्छु �क म्तिपाई ंअगमवक्म्तिा हुनहुुन्छ।”

20 हामर्ो पखुार्णहरूल ेयो पवर्णम्तिमा उपासना गथिर्के। म्तिर म्तिपाई ंयहूदीहरू भन्नहुुन्छ �क यरूसलमे नै त्यो स्थिान जहाँ हामीले

परमशे्वरको उपासना गन ुर्ण पछर्ण।”

21 यशेलू ेभन्नभुयो, “मलाई �वश्वास गर, नारी! एक समय आइरहेकोछ जब �म्तिमील े�पम्तिालाई यो पहाडमा अथिवा यरूशलमेा

आराधाना गनर्के छैनौ।

22 �म्तिमी सामरीहरू जे आराधना गदर्णछौ।ं त्यो जान्दैनौ। हामी यहूदीहरू के आराधना गदर्णछौ ंत्यो जान्दछौ।ं म�ुक्म्ति

यहूदीहरूबाषै्टि आउँदछ।

23 समय आइरहेछ जब सत्य आराधकहरू आफ्ना �पम्तिालाई आत्मा र सत्यम्तिामा आराधाना गनर्केछन।् अ�न त्यो समय

आइसकेको छ। यस �क�समका आराधकहरूलाई नै �पम्तिाल ेचाहनहुुन्छ।

24 परमशे्वर आत्मा हुनहुुन्छ। यसैल ेजसल ेपरमशे्वरलाई पजु्दछ उहाँलाई आत्मा र सत्यम्तिामा नै आराधाना गन ुर्ण पछर्ण।”

25 त्यस स्म्तिर्ील ेभनी, “म जान्दछु मसीह (खर्ी�ष्टिलाई भ�नन्छ) आउन ुहुदैँछ।” “जब उहाँ आउनहुुन्छ, उहाँल ेहामीलाई

पर्त्यके कुराको व्याख्या गन ुर्ण हुनेछ।”

26 म्तिब यशेलू ेभन्नभुयो, “एक जो �म्तिमी�सम्ति बो�लरहेछु, म मसीह हु।ँ”

27 त्यस समय यशेकूा चलेाहरू शहरबाष्टि फकर्के र आए। �म्तिनीहरू यशलूाई एक जना स्म्तिर्ीसगं यसरी बाम्ति ग�ररहेको दखेरे

छक्क परे। म्तिर �म्तिनीहरू कसैल ेप�न सोध्ने आषँ्टि गरेनन,् “म्तिपाई ंके चाहन ुहुन्छ?” वा “म्तिपाई ंयस स्म्तिर्ीसगं �कन बाम्ति

ग�ररहन ुभएको छ?

28 म्तिब त्यस स्म्तिर्ील ेपानी भनर्के गागर्ो त्यमै्ति छाडी र नगर �म्तिर लागी। �म्तिनल ेशहर-वासीहरूलाई भ�नन,्

29 “एकजना मा�नसल ेमैल ेगरेको सबै कुरा बम्तिाइ�दनभुयो। आऊ उहाँलाई हेर। के उहाँ खर्ी�ष्टि हुन ुसक्छ?”

30 म्तिब मा�नसहरू शहर छाडे अ�न यशे ूकहाँ गए।

31 जब त्यस स्म्तिर्ी शहरमा �थिई, यशेकूा चलेाहरूल ेउहाँलाई आगर्ह ग�ररहेका �थिए, “रब्बी, केही खानहुोस!्”

32 म्तिर यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, “मसगं खाने भोजन छ, जनु �म्तिमीहरूलाई थिाहा छैन।”

33 म्तिब चलेाहरूल ेआपसमा सोधे, “के कसैल ेयशेलूाई केही भोजनहरू ल्याई �दएका �थिए?”

34 यशेलू ेभन्नभुयो, मरेो भोजन जसल ेमलाई यहाँ पठाँउन ुभएको छ उहाँको इच्छालाई अनसुर� गनुर्ण हो अ�न उहाँल ेमलाई

�दएको काम परूा गन ुर्ण हो।

35 ‘जब �म्तिमीहरू रोपाई गछौर्ण र भन्छौ बाली काष्टिन अझै चार महीना छ, म्तिर �म्तिमीहरू आफ्ना आखँा खोल र मा�नसहरूलाई

हेर।’ �म्तिनीहरू प�न बाली काट्ने समय भएको खमे्तिबारी जस्म्तिा छन।्

36 अ�हल ेस�म, जसल ेबाली काट्छ उसैल ेज्याला पाउँछ। उसैल ेजसल ेअनन्म्ति जीवनको ला�ग फसल थिपुादर्णछ। यसैले

जसल ेरोपाई गदर्णछ र जसल ेबाली काट्दछ दवैु सगैँ आन�न्दम्ति हुदँछ।

37 यसथिर्ण त्यो भनाई, ‘एकजना मान्छेल ेरो�छ अ�न अकोर्ण मान्छेल ेबाली काट्छ यो �वषय सत्य छ।’

38 �म्तिमीहरूलाई मैल ेबाली काट्न पठाए जनु �म्तिमीहरूल ेरोपेनौ। अरुल ेकाम गरे र �म्तिनीहरूका कामबाष्टि �म्तिमीहरूल ेफल

पाएका छौ।”

39 त्यो स्म्तिर्ीको पर्मा�को कार�ल ेगदार्ण सामारी शहरमा धेरै जसो मा�नसहरूल े�वश्वास गरे। �म्तिनल ेभ�नन,् “उहाँल ेमैले

जे गरेकी �थिए पर्त्यके कुरा भन्न ुभयो।”

40 म्तिब सामरीहरू यशेकूहाँ आए। यशेलूाई उनीहरूसगैँ बस्ने आगर्ह गरे। म्तिब यशे ूत्यहाँ दइु �दन बस्नभुयो।

41 म्तिर अझ धेरै मा�नसहरूल ेउहाँकै वचनको कार�ल ेउहाँलाई �वश्वास गरे।

42 मा�नसहरूल ेसामरीकी त्यस स्म्तिर्ीलाई भने, “पर्थिम हामील े�म्तिमील ेजे भन्यौ त्यसको कार�ल ेगदार्ण यशेमूा�थि �वश्वास

गरयौ। म्तिर अब हामील ेआफ्नो ला�ग जे सनेुका छौ ंत्यही कार�ल े�वश्वास गछर्छौं। हामील ेअब बझुन थिाल्यौ ं�क उहाँ माम्तिर्

एक त्यस्म्तिो मा�नस हुनहुुन्छ जसद्वारा यो ससंार बाँच्न सक्छ।”

43 दइु �दन �ब�म्तिसके प�छ त्यो ठाँउ छाडेर यशे ूगालीलमा जानभुयो।

44 यशेलू ेअ�� बाषै्टि भ�नसक्न ुभएको �थियो �क उहाँको आफ्नो दशेमा आगमवक्म्तिालाई आदर ग�रदैन।



45 यसथिर्ण जब यशे ूगालीलमा आइपगु्न ुभयो �म्तिनीहरूल ेउहाँलाई स्वागम्ति गरे कार� �म्तिनीहरूल ेयशेलू ेयरूशलमेको �नस्म्तिार

चाडमा गरेका सबै कुराहरू दखेी सकेका �थिए। �म्तिनीहरू प�न चाडको ला�ग गएका �थिए।

46 यशे ूगालील अन्म्तिगर्णम्ति कानामा फे�र जानभुयो जहाँ यशेलू ेपानीलाई दाखरसमा प�रवम्तिर्णन गन ुर्ण भएको �थियो। त्यहाँ

कफनर्णहुममा एकजना राजाका अ�धकारी �थिए। त्यो अ�धका�रको छोरो �बमारी �थियो।

47 त्यस मा�नसल ेयहू�दयाबाष्टि यशे ूगालील म्तिफर्ण  आइरहन ुभएको भनी सनेु। म्तिब यशेलूाई भटे्न �म्तिनी कानाम्तिफर्ण  गए। उसले

यशेलूाई कफनर्णहुममा आउने अ�न उसको छोरोलाई �नको पा�र�दन �बन्म्तिी गरयो। उसको छोरो मनर्ण आषेँ्टिको �थियो।

48 यशेलू ेउनलाई भन्नभुयो, “�म्तिमीहरूल ेआश्चयर्णप�ूर्ण कुराहरू र चमत्का�रक �चन्हहरू हेन ुर्ण पछर्ण नम्तिर् �म्तिमीहरूल े�वश्वास

गनर्के छैनौ।”

49 राजाको अ�धकारील ेभन्नभुयो, “महोदय, मरेो छोरो मनर्ण अ�� मरेो �रमा एकपल्ष्टि आई �दनहुोस।”

50 यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, “जाऊ, �म्तिमर्ो छोरो बाँच्नेछ।”यशेलू ेभन्नएुको कुरा त्यस मा�नसल े�वश्वास गयोर्ण अ�न �र फर्ण �क

आयो।

51 �रजाँदै गदार्ण बाष्टिामा उसको नोकरसगं भषे्टि भयो। नोकरल ेभन्यो, म्तिपाईकंो छोरो जाम्तिी भएको छ।”

52 त्यस मा�नसल ेसोधे, “कुन समयबाष्टि त्यो �नको हुन थिाल्यो?” उसको नोकरल ेउत्तर �दयो, “�हजो �दउँसो एक बजेद�ेख

म्तिपाईकंो छोरोको ज्वरो हट्यो।”

53 त्यस अ�धकारील ेबझु्यो �क यशेलू ेउसलाई त्यही समयमा भन्नभुएको �थियो, “�म्तिमर्ो छोरो जी�वम्ति रहनेछ।” यसथिर्ण उनी

लगायम्ति �रका सबै मा�नसहरूल ेयशेमूा�थि �वश्वास गरे।

54 यहू�दयाबाष्टि गालीलमा आए प�छ यो दोसर्ो चमत्कारप�ूर्ण कायर्ण यशेलू ेगन ुर्णभएको हो। 

अध्याय 5

त�्यसप�छ यशे ूयहूदीहरूको �वशेष चाडको ला�ग यरूशलमे जानभुयो।

2 यरूशलमेा पाँचवष्टिा दलानहरूल े�े�रएको एउष्टिा जल-कुण्ड छ। यहदीहरूका भाषामा यसलाई बेथिस्दा भ�नन्छ। यो जल-

कुण्ड भडेा-ढोकाको नजीकमा छ।

3 धेरै रोगी मा�नसहरू त्यही जल-कुण्डको दलानमा म्तिी ल�डरहेका �थिए। �म्तिनीहरूमा कोही अन्धाहरू, कोही लङ्गाडाहरू

अ�न कोही पक्षा�ाम्ति का रोगीहरू �थिए।

4 त्यहाँ अठ्म्तिीस वर्णषद�ेख रोगल ेगर्स्म्ति भएको एकजना रोगी �थियो।

5 

6 यशेलू ेत्यस मा�नसलाई त्यहाँ ल�डरहेको दखे्नु भयो। यशेलूाई त्यो मा�नस लामो समयद�ेख �बमार भएको थिाहा �थियो।

अम्तिः यशलू ेत्यस मा�नसलाई सोध्न ुभयो, “�म्तिमी �नको हुन चाहन्छौ?”

7 त्यस रोगील ेउत्तर �दयो, “महाशय, मलाई त्यो पानी च�लरहेको बेला त्यहाँ पस्न सहायम्तिा गनर्के कोही छैन।् मैल ेको�शश

गदार्ण-गदर्दै मरेो अ�� जल-कुण्डमा मा�नस प�स हाल्छ।”

8 म्तिब यशेलू ेभन्नभुयो, “उठ! �म्तिमर्ो ओछ्यान उठाउ र �हडं”

9 म्तिब म्तिरुन्मै्ति त्यो मा�नस �नको भयो। त्यो मा�नसल ेआफ्नो ओछ्यान उठायो र �हडं्न थिाल्यो। त्योस्म्तिो �ष्टिना भएको �दन

�वशर्ामको �दन�थियो।

10 म्तिब यहूदीहरूल ेत्यस मा�नसलाई भने, “आजको �दन �वशर्ामको �दन हो। �वशर्ामको �दन यसरी ओछ्यान बोकेर जान ु

हामर्ो व्यवस्थिाका �वरुद्ध हो।”

11 म्तिर त्यस मा�नसल ेभन्यो, “जनु मा�नसल ेमलाई �नको म्तिलु्याउन ुभयो, उनैल ेभन्नभुयो, ‘�म्तिमर्ो ओछ्यान उठाउ र

�हडं।”‘

12 यहूदीहरूल ेसोधे, “�म्तिमीलाई त्यसरी ओछ्यान बोकेर जाऊ भन्ने मा�नस को हो?”

13 म्तिर त्यो मा�नसल ेजसद्वारा आप ू�नको भएको �थियो, उहाँ को हुनहुुन्थ्यो �चनेन। त्यस बेला त्यहाँ धेरै मा�नसहरू �थिए र

यशे ूसषुु्टिक्क गइसक्न ुभएको �थियो।

14 केही समय प�छ यशेलू ेत्यस मा�नसलाई म�न्दरमा भटे्न ुभयो। यशेलू ेउनलाई भन्न ुभयो, “हेर, अब �म्तिमी ठीक भयौ।

म्तिर अब पाप नगर, �म्तिमामा�थि अझ खराब �ष्टिनाहरू न�ष्टिोस।्”

15 म्तिब त्यो मा�नस यहूदीहरूकहाँ गयो र �म्तिनीहरूलाई भ�न�दयो �क जसल े�म्तिनलाई �नको पान ुर्ण भयो उहाँ यशे ूहुन ु

हुदँोरहेछ।



16 यशेलू ेत्यस्म्तिा कामहरू �वशर्ामको �दनमा गन ुर्ण भएको �थियो। यसैल ेयहूदीहरूल ेयशे ू�वरूद्ध नरामर्ा कामहरू गनर्ण थिाल।े

17 म्तिर यशेलू ेयहूदीहरूलाई भन्नभुयो, “मरेो �पम्तिाल ेक�हल्यै काम रोक्न ुभएन। अ�न यसैल ेम प�न काम गनर्ण रो�क�दन।”

यशेलू ेयी कुराहरू भन्न ुभए प�छ, यहूदीहरूल ेउहाँलाई मानर्के अझ �नश्चय गरे।

18 �कनभने, “यशेलू े�वशर्ामको �दनमा व्यवस्थिा माम्तिर् भङ्गा गरेनन।् उहाँल ेपरमशे्वर नै उहाँको आफ्नो �पम्तिा हुन ्प�न

भन्न ुभयो। अ�न यसपर्कारल ेयशेलू ेआफूलाई परमशे्वरको समान म्तिलु्याउन ुभयो।”

19 म्तिर यशेलू ेभन्नभुयो, “म �म्तिमीहरूलाई साँचो भन्छु। पमु्तिर्ल ेएक्ल ैकेही गनर्ण सक्मै्तिन। �पम्तिाल ेगरेको कामहरू दखे ेप�छ

माम्तिर् पमु्तिर्ल ेत्यसै गदर्णछ। �पम्तिाल ेजे गदर्णछ पमु्तिर्ल ेत्यही गदर्णछ।

20 �पम्तिाल ेपमु्तिर्लाई परे्म गन ुर्णहुन्छ अ�न आफूल ेगरेको स�प�ूर्ण कायर्णहरू पमु्तिर्लाई दखेाउन ुहुन्छ। यो मा�नस �नको भयो।

म्तिर �पम्तिाल ेयो भन्दा प�न महान कायर्ण पमु्तिर्लाई दखेाउन ुहुन्छ। म्तिब �म्तिमाहरू सबै छक्क पनर्केछौ।

21 �पम्तिाल ेमरेका मा�नसहरू उठाउन ुभयो र �म्तिनीहरूलाई जीवन �दन ुभयो। त्यस्मै्ति पर्कारल ेपमु्तिर्ल ेप�न जसलाई चाहान ु

हुन्छ �म्तिनीहरूलाई जीवन �दन ुहुन्छ।

22 अ�न �पम्तिाल ेकसैको न्याय गन ुर्ण हुन्न। न्याय गनर्के स�प�ूर्ण अ�धकार �पम्तिाल ेपमु्तिर्लाई स�ुपन ुभएको छ।

23 परमशे्वरल ेयसो गन ुर्ण भएको छ, म्तिा�क सबै मा�नसहरूल ेपमु्तिर्लाई आदर गनर्केछन ्जसरी �पम्तिालाई आदार गरेकाछन।् य�द

ऊ जसल ेपमु्तिर्लाई आदर गदर्दैन उसल े�पम्तिालाई प�न आदर गदर्दैन जसल ेउहाँलाई पठाउन ुभयो।

24 “म �म्तिमीहरूलाई साँचो भन्दछु, यदी कुनै व्य�क्म्तिल ेमरेो कुरा सनु्दछ र मरेा �पम्तिामा �वश्वास गदर्णछ भने उसल ेअनन्म्ति

जीवन पाउनेछ। त्यो मा�नसलाई क�हल्यै न्याय ग�रनेछैन। उनी मतृ्यबुाष्टि बा�हर आएका हुन ्अ�न जीवनमा पर्वेश

गरेकाहुन।्

25 म �म्तिमीहरूलाई साँचो भन्दछु, एउष्टिा समय आइरहेको छ। वास्म्तिवमा त्यो सयम अ�हल ेनै आइसकेको छ। मा�नसहरू जो

मरेका छन ्उनीहरूल ेपरमशे्वरको पमु्तिर्को आवाज सनु्नेछन।् अ�न जजसल ेम्तिी सनेुका कुराहरू मान्नेछन ्उनीहरूल ेअनन्म्ति

जीवन पाउनेछन।्

26 जीवन �पम्तिाबाष्टि आउँदछ र पमु्तिर्लाई प�न उहाँल ेजीवन-दान �दने अ�धकार पर्दान गन ुर्णभएको छ।

27 अ�न �पम्तिाल ेआफ्ना पमु्तिर्लाई मा�नसहरूलाई न्याय गनर्के अ�धकार �दनभुएकोछ। �कन? �कनभने उहाँ मा�नसको पमु्तिर्

हुनहुुन्छ ।

28 यसमा अच�ब नमान। समय आइरहेछ जब स�प�ूर्ण मा�नसहरू जो मरेका छन,् �म्तिनीहरूल ेउहाँको आवाज सनु्नेछन।्

29 म्तिब �म्तिनीहरू जजसल ेरामर्ो कामहरू गरेका छन ्बौरी उठ्नेछन ्अ�न अनन्म्ति जीवन पाउनेछन।् म्तिर �म्तिनीहरू जजसले

आफ्नो जीवनमा द�ुष्टि कामहरू गरेका छन,् दोषी ठह�रनको ला�ग बौ�रनेछन।्

30 “म एकल ैकेही गर्ण�दन।ँ म परमशे्वरबाष्टि जस्म्तिो सनु्छु त्यही पर्कारल ेन्याय गछुर्ण। यसैल ेमरेो �न�र्णय ठीक हुन्छ। �कन?

�कनभने म आफैलाइ खशुी पानर्के को�शश गर्ण�दन। म्तिर म उहाँलाई खशुी पानर्ण चाहन्छु जसल ेमलाई पठाउन ुभयो।

31 “य�द मैल ेआफ्नो साक्षी आफैल े�दन्छु म्तिब मरेो साक्षी समर्ण�थिम्ति हुदैँन।

32 म्तिर त्यहाँ अन्य मा�नस छ जसल ेमरेो �वषयमा मा�नसहरूलाई बम्तिाउँदछ। अ�न म जान्दछु, उनल ेजे भन्छन ्म्तिी सबै

कुराहरू सत्य हुन।्”

33 “�म्तिमीहरूल ेयहून्ना समक्ष मा�नसहरू पठायौ। अ�न उनल े�म्तिमीहरूलाई सत्य कुरा भने।

34 मलाई मरेो �वषयमा भन्नलाई मान्छेको आवश्यकम्तिा छैन। म्तिर म �म्तिमीहरूलाई म्तिी कुराहरू भन्नेछु म्तिा�क �म्तिमीहरू बाँच्न

सक्छौ।

35 यहून्ना एक बत्ती �थियो जनु बलकेो �थियो र पर्काश �दयो। अ�न अल्प समयको ला�ग माम्तिर् प�न त्यो ज्यो�म्ति पाँउदा

�म्तिमीहरू आन�न्दम्ति भयौ।

36 “म्तिर मसगं मरैे �वषयमा जनु साक्षी छ त्यो यहून्नाको भन्दा महान छ। जनु कामहरू म ग�ररहेकोछु त्यही नै मरेो साक्षी हो।

�पम्तिा जसल ेमलाई पठाउन ुभयो त्यो कामहरू शेष गनर्णलाई �दन ुभयो।

37 �पम्तिा जसल ेमलाई पठाउन ुभयो उहाँल ेमरेो बारेमा साक्षी प�न �दनभुयो। म्तिर �म्तिमीहरूल ेउहाँको आवाज क�हल ेसनेुनौ र

�म्तिमीहरूल ेउहाँलाई क�हल ेदखेनेौ।

38 �पम्तिाको वचनल ेप�न �म्तिमाहरूमा काम ग�ररहेको छैन। �कनभने जसलाई �पम्तिाल ेपठाउन ुभयो उहाँलाई �वश्वास गदर्दैनौ।

39 �म्तिमीहरूल ेधमर्णशास्म्तिर् सावधान�सम्ति अध्ययन गर �कनभने �म्तिमीहरू सोच्दछौ �क म्तिी धमर्णशास्म्तिर्द्वारा �म्तिमीहरूल ेअनन्म्ति

जीवन पाउनेछौ अ�न �यनै धमर्णशास्म्तिर्ल ेमरेो �वषयमा गवाही �दन्छ।

40 म्तिर �म्तिमीहरू जीवन पाउनलाई मकहाँ आउँन चाँहदैनौ।

41 “म मा�नसहरूबाष्टि पर्शसंा चाहन्न।

42 म्तिर म �म्तिमीहरूलाई जान्दछु �म्तिमीहरूमा परमशे्वरको परे्म छैन।



43 म मरेो �पम्तिाबाष्टि आएको हु-ँअ�न म उहाँकै �न��म्ति बोल्दछु। म्तिर �म्तिमीहरूल ेमलाई गर्ह� गदर्दैनौ। म्तिर य�द कुनै मा�नस

आउँछ अ�न आफ्नै �वषयमा बोल्छ भने, उसलाई �म्तिमीहरू गर्ह� गनर्केछौ।

44 �म्तिमीहरू एकाअकार्णमा पर्शसंा गरेको रूचाउँछौ। म्तिर �म्तिमीहरूल ेत्यो पर्शसंाको खोजी गदर्दैनौ जो एक परमशे्वरबाष्टि माम्तिर्

आउँछ। म्तिब �म्तिमी कसरी �वश्वास गनर्ण सक्छौ?

45 नस�झ �क म �पम्तिा समक्ष �म्तिमीहरूको �वरोधदमा भन्नेछु। मोशा म्तिी मा�नस हुन ्जसल े�म्तिमीहरू �वरूध्य बोल्छन।् अ�न

उनै एक हुन जसमा�थि �म्तिमीहरूल ेबचाऊको आशा गरयौ।

46 य�द �म्तिमीहरूल ेसाँच्ची नै मोशालाई �वश्वास गरेको भए, �म्तिमीहरूल ेमलाई प�न �वश्वास गनर्के �थियौ? �कनभने मोशाल ेमरेो

�वषयमा लखे्नु भएकोछ।

47 म्तिर �म्तिमीहरूल ेमोशाल ेके लखे ेत्यसलाई �वश्वास गदर्दैनौ भने म्तिब म जे भन्छु �म्तिमीहरूल ेकसरी �वश्वास गनर्ण सक्छौ?” 

अध्याय 6

यसप�छ, यशे ूगालील, अथिार्णम्ति ्�म्तिबे�रयसको झील पा�र जानभुयो।

2 धेरै ठूलो भीडल ेयशेलूाई पछ्यायो �कनभने �म्तिनीहरूल े�वरामीहरूलाई �नको पानर्ण चमत्कारहरू गनुर्ण भएको दखेकेा �थिए।

3 यशे ूडाँडामा�थि जान ुभयो अ�न आफ्ना चलेाहरूसगं त्यहाँ बस्न ुभयो।

4 त्यसबेला यहूदीहरूको �नस्म्तिार चाडको समय पर्ायः आइसकेको �थियो।

5 यशेलू ेआफ्नो नजर उठाउन ुभयो अ�न धेरै मा�नसहरू उहाँकहाँ आइरहेको दखे्नु भयो। यशेलू े�फ�लपलाई भन्नभुयो,

“हामील े�म्तिनीहरूलाई खवुाउनको �न��म्ति रोष्टिीहरू कहाँ �कन्न सक्छौ?ं”

6 यशेलू ेयो पर्श्न �फ�लपलाई जाँच्नलाई सोध्न ुभएको �थियो। उहाँलाई थिाहा भइसकेको �थियो �क उहाँल ेके ग�ररहुन ु

भएको छ।

7 �फ�लपल ेउत्तर �दए, “यदी हामी सबैल ेम�हनाभ�र काम गयौर्ण भने प�न पर्त्यकेलाई एक एक षु्टिक्रा रोष्टिी �दने पैसा पगु्ने

छैन।”

8 त्यहाँ यशेकूा अकार्ण एक जना चलेा �थिए। �म्तिनी �शमोन पम्तिर्ुसका भाइ अ�न्दर्यास �थिए।

9 आ�न्दर्यासल ेभने, “यहाँ एक जना केष्टिो छ। जसकोमा पाँच वष्टिा जौको रोष्टिी र दइु षु्टिक्रा साना माछा छन।् म्तिर यो त्य�म्ति

�वघ्न मा�नसहरूको ला�ग केही होइन।”

10 यशेलू ेभन्नभुयो, मा�नसहरूलाई बस्न लाऊ।”यो �ाँसै�ाँस भएको ठाउँ �थियो। त्यहाँ 5,000 ज�म्ति मा�नसहरू

ब�सरहेका �थिए।

11 यशेलू ेरोष्टिी �लन ुभयो र परमशे्वरलाई यसको �न��म्ति धन्यवाद �दनभुयो, अ�न त्यहाँ बसकेा ज�मैलाई रोष्टिी बाडन ुभयो।

माछा प�न त्यसरीनै बाँडन ुभयो। यशेलू ेमा�नसहरूलाई ज�म्ति चहान्थि ेत्य�म्ति नै �दन ुभयो।

12 जब �म्तिनीहरूल ेखाई सके यशेलू ेआफ्ना चलेाहरूलाई भन्नभुयो, “उबरे्का षु्टिक्राहरू बषु्टिल। केही प�न न�ष्टि नपार।”

13 म्तिब चलेाहरूल ेउ�बर्एको रोष्टिीको षु्टिक्राहरू बषु्टिल।े पाँचवष्टिा जौको रोष्टिीहरू मा�नसहरूल ेखाएर उबरे्को षु्टिक्राहरू

�म्तिनीहरूल ेठूलाठूला बाह्रवष्टिा डोकोहरू मा भरे। पाचवँष्टिा रोष्टिीहरू र दईुवष्टिा माछाबाष्टि माम्तिर् शरुू गरेका �थिए। चलेाहरूले

म्तिी उबरे्का षु्टिक्राहरू ठूलठूला बाह्र डोकोहरूमा भरे।

14 यशेलू ेत्यस्म्तिो चमत्कार गन ुर्णभएको मा�नसहरूल ेदखे।े �म्तिनीहरूल ेभने, “ससंारमा जो अगमवक्म्तिा आउनेवाला हुन ुहुन्थ्यो

साँच्चै उहाँ नै हुन ुहुदँो रहेछ।

15 यशेलू ेबझुन ुभयो �क आउने अ�न उहाँलाई जबरजस्म्तिी राजा बनाउने योजना मा�नसहरूल ेगदर्दै �थिए। यसकार�, उहाँले

त्यो ठाँउ छाडेर एक्ल ैपहाडमा जान ुभयो।

16 त्यस साँझ यशेकूा चलेाहरू गालील झील म्तिफर्ण  गए।

17 यसबेला अन्ध्यारो भइसक्दा प�न यशे ूफर्ण कन ुभएको �थिएन। चलेाहरू डुङ्गामा चढे अ�न कफनर्णहुम जान लागे।

कफनर्णहुम समदुर्को अकोर्ण प�ट्ष्टि �थियो।

18 हावा जोडल ेचलकेोल ेगदार्ण त्यस समदूर्मा ठूलो छाल उठेर डुङ्गालाई उल्ष्टिा �च�ेष्टिरहेको �थियो।

19 �म्तिनीहरूल ेपाँच-छ कोलो�मष्टिरस�म डुङ्गा �खयाएर लगे। म्तिब �म्तिनीहरूल ेयशेलूाई दखे।े उहाँ पा�नमा�थि �ह�ंडरहनु

भएको �थियो। उहाँ डुङ्गा भए म्तिफर्ण  आउन ुभयो। चलेाहरू डराए।

20 म्तिर यशेलू े�म्तिनीहरूलाई भन्न ुभयो, “नडराउ, यो म हू।ँ”

21 जब उहाँल े�म्तिनीहरूसगँ बाम्ति गन ुर्णभयो उहाँलाई डुङ्गामा ल्याउन पाँउदा �म्तिनीहरू आन�न्दम्ति भए। म्तिब डुङ्गा जमीन�म्तिर



आई पगु्यो जनु ठाउँमा �म्तिनीहरू पगु्न चाहन्थि।े

22 अकोर्ण �दन आई पगु्यो। कोही मा�नसहरू समदुर्को अकोर्ण �कनार�म्तिर बसकेा �थिए। यशे ूअब आफ्ना चलेाहरूसगं जान ु

भएन भन्ने कुरा म्तिी मा�नसहरूल ेथिाहा पाए, म्तिर �म्तिनीहरू आफै छोडीए। �म्तिनीहरूल ेप�न थिाहा पाए त्यहाँ एउष्टिा माम्तिर् डुङ्गा

�थियो।

23 म्तिर �म्तिबे�रयासबाष्टि केही डुङ्गाहरू आए। म्तिी डुङ्गाहरू त्यही ठाँउ न�जक थिा�मए जहाँ परमपर्भलु ेपरमशे्वरलाई

धन्यवाद �दन ुभए प�छ त्यो भीडल ेरोष्टिी खाएको �थियो।

24 म्तिी मा�नसहरूल ेत्यहाँ अब न म्ति यशे ून उहाँका चलेाहरू नै दखे।े यसथिर्ण �म्तिनीहरू डुङ्गाहरू �लएर कफनर्णहुम�म्तिर लागे ।

�कनभने �म्तिनीहरू यशेलूाई भटे्न चाहन्थि।े

25 मा�नसहरूल ेयशेलूाई समदुर् प�ट्ष्टि दखे।े �म्तिनीहरूल ेउहाँलाइ सोधे, “र�ब्ब, म्तिपाई ंयहाँ क�हल ेआई पगु्न ुभयो?”

26 उहाँल ेउत्तर �दन ुभयो, “�म्तिमीहरूल ेमलाई �कन खो�जरहेछौ? के मरेो चमत्कारहरू जसल ेमरेो श�क्म्तिको पर्मा� �दन्छ

दखे ेप�छ मलाई खो�जरहेकाछौ? अह!ँ म सत्य भन्छु, �म्तिमीहरूल ेमलाई खोजेको कार� के हो भने �म्तिमीहरूल ेरोष्टिी खोयौ र

परुा अ�ायौ।

27 जनु खाद्य न�ष्टि हुन्छ त्यसको �न��म्ति काम नगर म्तिर जनु खाद्य न�ष्टि हुदैँन अ�न अनन्म्ति जीवन �दन्छ त्यसको �न��म्ति काम

गर। मा�नसको पमु्तिर्ल े�म्तिमीहरूलाई त्यस्म्तिो खाद्य �दन ुहुन्छ। �पम्तिाल ेदखेाएका छन ्�क उनी मा�नसका पमु्तिर् सगं छन।्”

28 मा�नसहरूल ेयशेलूाई सोधे, “परमशे्वरल ेहामीबाष्टि कस्म्तिो पर्कारको काम चाहन ुहुन्छ।”

29 यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, “परमशे्वरल े�म्तिमीहरूबाष्टि कस्म्तिो काम चाहनहुुन्छ भने �म्तिमीहरू उहाँल ेपठाउन ुभएको एकमा�थि

�वश्वास गनुर्ण पछर्ण।”

30 म्तिब मा�नसहरूल ेसोधे, म्तिपाई ंपरमशे्वरल ेपठाएको पर्मा� �दनलाई एक हो भन्ने के चमत्कार गन ुर्ण सक्न ुहुन्छ? य�द

हामील ेम्तिपईकंो चमत्कार दखे्यौ�ंै भने म्तिब म्तिपाईमा�थि �वश्वास गनर्केछौ।ं म्तिपाई ंके गन ुर्ण हुनेछ?

31 मरूभ�ूममा हामर्ा �पम्तिा पखुार्णहरूल ेमन्न खाए। यो धमार्णशास्म्तिर्मा ल�ेखएको छ, परमशे्वरल ेस्वगर्णबाष्टि रोष्टिी खानलाई

�दनभुयो।”‘

32 यशेलू ेभन्नभुयो, “म �म्तिमीहरूलाई साँचो भन्छु। मोशा �म्तिनी एक होइनन ्जसल े�म्तिमीहरूलाई स्वगर्णबाष्टि रोष्टिी �दए। म्तिर

मरेा �पम्तिाल े�म्तिमीहरूलाई स्वगर्णबाष्टि साँचो रोष्टिी �दनहुुन्छ।

33 परमशे्वरको रोष्टिी के हो? परमशे्वरको रोष्टिी भनेको त्यो चीज हो जनु स्वगर्णबाष्टि ओलरेर्ण ससंारलाई जीवन �दनहुुन्छ।”

34 मा�नसहरूल ेभने, “पर्भ,ु त्यो रोष्टिी हामीलाई सधंैं �दनहुोस।्”

35 म्तिब यशेलू ेभन्नभुयो, “म त्यो रोष्टिी हु ँजसल ेजीवन �ददंछ। जनु मा�नस मरेोमा आउँदछ ऊ क�हल्यै भोको हुदैँन। जनु

मा�नसल ेममा�थि �वश्वास गदर्णछ ऊ क�हल्यै �म्तिखार्णउँदैन।

36 म्तिर मैल े�म्तिमीहरूलाई भ�नसकेको छु �क यद्य�प मलाई दखेकेाछौ म्तिाप�न �म्तिमीहरूल ेमलाई �वश्वास गदर्दैनौ।

37 जनु मा�नसहरू �पम्तिाल ेमलाई �दनहुुन्छ मकहाँ आउनेछन।् मकहाँ जो आउँछन ्म कसैलाई प�न फकार्णउने छुइन।

38 परमशे्वरल ेजे चाहन ुहुन्छ त्यो काम गनर्ण म स्वगर्णबाष्टि आएको हु।ँ मैल ेचाहेको काम गनर्णलाई म आएको होइन।

39 मैल ेकसैलाई प�न गमुाउन ुहुदैँन जनु परमशे्वरल ेमलाई �दनभुयो अ�न अ�न्म्तिम �दनमा मैल े�म्तिनीहरूलाई जीवनमा उठाउनु

पछर्ण। उहाँ एक जसल ेमलाई पठाउन ुभयो, उहाँको यही इच्छा हो।

40 पर्त्यके मा�नस जसल ेपरमशे्वरका पमु्तिर्लाई �चने र �वश्वास गरे �म्तिनीहरूल ेअनन्म्ति जीवन पाए। म �म्तिनीहरूलाई

अन्त्यको �दनमा जी�वम्ति पानर्केछु। यो मरेा �पम्तिा परमशे्वरको इच्छा हो।”

41 यहूदीहरूल ेयशेकूो �वषयमा गनुासो पर्कष्टि गनर्ण शरुू गरे। यशेलू ेभन्न ुभएको �थियो, “म नै रोष्टिी हु ँजनु स्वगार्णबाष्टि म्तिल

आएकोछ।”

42 यहूदीहरूल ेभने, “यो यशे ूहो। हामी उहाँका बाब-ुआमा �चन्दछौ। उ यसूफुको छोरो हो। उसल ेकसरी भन्न सक्छ, ‘म

स्वगर्णबाष्टि ओ�लर्ण आएको हु?ँ’

43 म्तिर यशेलू ेभन्न ुभयो, “एक-अकार्णमा गनगनाउन बन्द गर।

44 �पम्तिा एक हुनहुुन्छ जसल ेमलाई पठाउन ुभयो अ�न मा�नसहरूलाई मरेो समक्ष ल्याइ�दन ुहुन्छ। �म्तिनीहरूलाई म अन्त्यको

�दनमा जी�वम्ति पानर्केछु। कोही प�न आफ्नो मजर्गील ेआउन सक्मै्तिन। केवल �पम्तिाल ेमाम्तिर् मकहाँ ल्याइ�दन ुसक्नहुुन्छ।

45 अगमवक्म्तिाहरूल ेलखेःे ‘परमशे्वरल ेसबैलाई �सकाउन ुहुनेछन।्’ मा�नसहरू जसल े�पम्तिालाई सनु्नेछन।् अ�न उहाँबाषै्टि

�सक्ने छन ्मकहाँ आउनेछन।्

46 मैल ेयो भन्न खोजेको होइन �क �पम्तिालाई कसैल ेदखेकेाछन।् �म्तिनी माम्तिर् एक हुन ्जो �पम्तिाबाष्टि आएकाछन।् जसले

�पम्तिालाई दखेकेाछन।्

47 म �म्तिमीहरूलाई साँचो भन्दछु, जसल े�वश्वास गछर्ण त्यस�सम्ति अनन्म्ति जीवन हुनेछ।



48 म रोष्टिी हु ँजसल ेजीवन पर्दान गदर्णछ।

49 �म्तिमीहरूका पखुार्णहरूल ेमरूभम�ूममा मन्ना खाए म्तिरै प�न अन्य मा�नसहरू जस्मै्ति �म्तिनीहरू मरे।

50 म त्यो रोष्टिी हु ँजो स्वगर्णबाष्टि आयो। य�द कुनै मा�नसल ेयो रोष्टिी खाँदछ भने उ क�हल्यै मदर्दैन।

51 म �जउँदो रोष्टिी हु ँजो स्वगर्णबाष्टि आएको हो। जो मा�नसल ेत्यो रोष्टिी खाँदछ ऊ अनन्म्ति स�म बाँच्दछ। यो रोष्टिी मरेो शरीर

हो। म �दनेछु म्तिा�क ससंारका मा�नसहरूल ेजीवन पाउनेछन।्”

52 म्तिब यहूदीहरूको आपसमा वाद-�ववाद शरुू भयो। �म्तिनीहरूल ेभने, “यो मान्छेल ेकसरी आफ्नो शरीर खान �दन्छ?”

53 यशेलू ेभन्नभुयो, “म साँचो भन्छु। �म्तिमीहरूल ेमा�नसको पमु्तिर्को शरीर खानै पछर्ण। उसको रगम्ति �पउन ुनै पछर्ण। य�द

�म्तिमीहरूल ेत्यसो गरेनौ भने �म्तिमीहरूल ेजीवन पाउने छैनौ।

54 म्तिर जसल ेमरेो शरीर खान्छ र रगम्ति �पउँछ उसको जीवन अनन्म्ति हुन्छ। अन्त्यको �दनमा म उसलाई उठाउनेछु।

55 मरेो शरीर साँचो भोजन हो। मरेो रगम्ति साँचो �पउने कुरा हो।

56 जसल ेमरेो शरीर खान्छ र रगम्ति �पउँदछ म्तिब त्यो मा�नस म�भम्तिर् र म ऊ�भम्तिर् हुनेछ।

57 जी�वम्ति �पम्तिाल ेमलाई पठाएका हुन।् उहाँको कार�ल ेम बाँच्छु। यसथिर्ण जसल ेमलाई खाँदछ मरेो कार�ल ेप�न ऊ

बाँच्नेछ।

58 म त्यो रोष्टिी जस्म्तिो होइन जनु हामर्ा �पम्तिाहरूल ेमरूभ�ूममा खाए औ अन्य मा�नसहरू सरह मरे। म स्वगर्णबाष्टि आएको त्यो

रोष्टिी हु।ँ ऊ जसल ेयो रोष्टिी खाँदछ, अनन्म्ति बाँच्ने छ।”

59 यशेलू ेम्तिी कुराहरू त्य�म्तिबेला गन ुर्णभयो जब उहाँ कफनर्णहुम शहरको यहूदीहरूको सभा-�रमा �सकाउन ुहुदैँथ्यो।

60 धेरै यशेकूा चलेाहरूल ेयस्म्तिो सनेुप�छ भने, “यो �शक्षा बझु्न गाह्रो छ। कसल ेयो �शक्षा गर्ह� गनर्ण सक्छ?”

61 यशेलू ेचलेाहरू गनगनाउँदैछन ्भन्ने थिाहा पाउन ुभयो। �म्तिमीहरूलाई भन्नभुयो, “के यस �शक्षाल े�म्तिमीहरूलाई ठेस

लाग्छ?

62 म्तिब �म्तिमीहरूल ेमा�नसको पमु्तिर्लाई जहाँ ऊ प�हल े�थियो, त्यहाँ जाँदै गरेको दखे्यौ भने के हुन्छ?

63 त्यो आत्मा हो जसल ेमा�नसलाई जीवन �दन्छ। शरीरबाष्टि केही फाईदा छैन। म जो चीज �म्तिमीहरूलाई भन्छु त्यो आत्मा

हो �म्तिनहरूल ेजीवन �दन्छ।

64 म्तिर �म्तिमीहरू मध्य ेकसैल े�वश्वास गदर्दैनौ।” यशेलूाई शरुूबाष्टि नै थिाहा �थियो कस कसल े�वश्वास गरेनन ्र कसल ेधोखा

�दन्छ।

65 यशेलू ेभन्नभुयो “त्यसैल ेमैल ेभनेकोछु ‘�पम्तिाल ेअनमु�म्ति न�दए स�म कोही प�न म भएकोमा आउन सक्मै्तिन।”‘

66 जब यशेलू ेत्यसो भन्नभुयो, उनका धेरै चलेाहरू प�छ हषे्टि र उहाँको प�छ लाग्न ुछाडे।

67 यशेलू ेबाह्रजना परे्�रम्तिहरूलाई भन्नभुयो, “�म्तिमीहरू प�न छाड्न चाहन्छौ?”

68 �शमोन पम्तिर्ुसल ेउहाँलाई जवाफ �दए, “हे पर्भ ुहामी कसकोमा जाऊँ? म्तिपाईकंोमा वचन छ जसल ेअनन्म्ति जीवन

�दन्छ।

69 हामी म्तिपाईमंा�थि �वश्वास गछर्छौं। हामी जान्दछौ ं�क म्तिपाई ंमाम्तिर् एक प�वम्तिर् हुनहुुन्छ जो परमशे्वरबाष्टि आउनभुएको हो।”

70 म्तिब यशेलू ेउत्तर �दनभुयो “मैल े�म्तिमीहरू बाह्रजनालाई चनु्छु। म्तिर प�न �म्तिमीहरूमा एकजना शैम्तिान हो।”

71 यशेलू ेयहूदाको �वषयमा भ�नरहन ुभएको �थियो। यहूदा �शमोन इस्का�रयोम्तिको छोरो �थिए। यहूदा म्तिी बाह्र चलेाहरू

मध्यकेा एकजना �थिए। �कनभने उसल ेउहाँलाई धोका �दनेवाला �थियो। 

अध्याय 7

य�ो �ष्टिना प�छ, यशेलू ेगालील दशेको चारै�म्तिर याम्तिर्ा गन ुर्णभयो। यशेलू ेयहू�दयामा भर्म� गनर्ण चाहन ुभएन �कनभने

यहूदीहरूल ेउहाँलाई मानर्के मौका खोजी रहेका �थिए।

2 त्यसबेला यहूदीहरूको छापर्ो वासको चाड �थियो।

3 म्तिब यशेकूा भाइहरूल ेउहाँलाई भने,“म्तिपाईलं ेयम्तिा छोडेर यहूदाको पवर्णमा जानपुछर्ण। म्तिब म्तिपाईकंा चलेाहरूल ेत्यहाँ म्तिपाईलंे

गन ुर्ण भएको महान कायर्ण दखे्न सक्नेछन।्

4 य�द कसैल ेआफूलाई जनसमहू माझ पर्काश गनर्ण चाहन्छ भने, उसल ेआफ्नो काम ग�ुम्तिीरूपल ेगन ुर्ण हुदैँन। ससंारलाई

आफू स्वयलं ेदखेाऊ। �म्तिमील ेगरेका चमत्कारहरू �म्तिनीहरूल ेदखेनु।्”

5 (यशेकूा भाइहरूल ेस�म उहाँमा�थि �वश्वास गदर्दैन�थिए।)

6 यशेलू ेउहाँका भाइहरूलाई भन्नभुयो, “मरेो �न��म्ति ठीक समय अझै आइपगुेको छैन। म्तिर कुनै समय प�न �म्तिमीहरूको ला�ग



जाने बेला आउँछ।

7 ससंारल े�म्तिमीहरूलाई ��ृा गनर्ण सक्मै्तिनन।् म्तिर यो ससंारल ेमलाई ��ृा गछर्ण। �कनभने मैल े�म्तिनीहरूलाई �म्तिनीहरूका

कामहरू द�ुष्टि छन ्भनी दखेाए।ँ

8 यसथिर्ण �म्तिमीहरू चाडमा जाऊ। म चाडमा यस पल्ष्टि जाँ�दन। मरेा �न��म्ति ठीक समय अझै आएको छैन।”

9 त्य�म्ति भ�नसके प�छ, उहाँ गालीलमा नै बस्न ुभयो।

10 म्तिब यशेकूा भाईहरू चाड�म्तिर गए। म्तिब उहाँ प�न चाडमा जानभुयो। म्तिर यशे ूखलु्लम खलु्ला त्यहाँ जान ुभएन, म्तिर

ग�ुम्तिीरूपल ेजानभुयो।

11 त्यो चाडमा यहूदीहरूल ेयशेलूाई खोजे। �म्तिनीहरूल ेभने, “त्यो मा�नस कहाँ छ?”

12 त्यहाँ धेरै माम्तिर्ामा मा�नसहरूको �इुचँो �थियो। �म्तिनीहरू मध्य ेकसै कसैल ेयशेकूो �वषयमा ग�ुम्ति पर्कारल ेकुरा

ग�ररहेको �थिए। क�म्तिपय मा�नसहरुल ेभने, “उहाँ एक असल मा�नस हुन ुहुन्छ।” म्तिर क�म्तिपयल ेभने, “होइन,

मा�नसहरूलाई मखूर्ण बानउँदछ।”

13 म्तिर कसैको प�न यशेकूो �वषयमा खलु्लमखलु्ला पर्कारल ेकुरा गनर्के आषँ्टि �थिएन। मा�नसहरू यहूदी अगवुाहरूसगं

डराउँदथि।े

14 त्यो पवर्ण आधा जस्म्तिो �स�द्धन थिालकेो �थियो। म्तिब यशे ूम�न्दरको पर्ाङ्गा�मा जानभुयो अ�न मा�नसहरूलाई �सकाउन

शरुू गनुर्णभयो

15 यहूदीहरू छक्क परे। �म्तिनीहरूल ेभने, “यो मा�नस क�हल्यै स्कूलमा पढेन उसल ेकसरी य�म्ति �वघ्न कुराहरू जान्यो?”

16 यशेलू ेजवाफमा भन्नभुयो, “जनु कुराहरू म पढाइरहेछु त्यो मरेो आफ्नै होइन। मरेो �शक्षा उहाँबाष्टि आउँदछ जसल ेमलाई

पठाउन ुभयो।

17 य�द कुनै मा�नसल ेपरमशे्वरको इच्छा अनसुार काम गनर्ण चाहन्छ भने म्तिब उसल ेमरेो �शक्ष� परमशे्वरबाषै्टि आउँछ भनी

बझु्नेछ। यो मरेो आफ्नै �शक्ष� होइन भनेर उसल ेजान्दछ।

18 कुनै मा�नस जसल ेआफ्नो �वचार माम्तिर् बम्तिाउँदछ उसल ेआफै माम्तिर् स�मान पाउनलाई पर्यास गदर्णछ। म्तिर जनु मा�नस

जसल ेआफूलाई पठाउनेको स�मान ल्याउने पर्यास गदर्णछ उसल ेसत्य बोल्दछ। अ�न उसकोमा केही असत्य रहनेछैन।

19 के मोशाल े�म्तिमीहरूलाई व्यवस्थिा पर्दान गन ुर्ण भएन? म्तिर �म्तिमीहरू कसैल ेम्तिी व्यवस्थिा पालन गरेनौ। �कन �म्तिमीहरू

मलाई मानर्ण चाहन्छौ?”

20 मा�नसहरूल ेजवाफ �दए, “एक भमू्तिात्मा �म्तिमी�भम्तिर् छ र त्यसल े�म्तिमीलाई बौलाहा बनाएको छ। कसल े�म्तिमीलाई मानर्ण

चाहन्छ?”

21 यशेलू े�म्तिनीहरूलाई भन्नभुयो, “मैल ेएउष्टिा चमत्कार गरें र �म्तिमीहरू सबै छक्क पयौर्ण।

22 मोशाल े�म्तिमीहरूलाई खम्तिनाको बारेमा �नयम पर्दान गन ुर्णभयो। म्तिर खासमा खम्तिनाको �नयम मोशाबाष्टि आएको होइन।

खम्तिना हामर्ो �पम्तिा-पखुार्णबाष्टि आएको हो जो मोशा भन्दा अगा�ड �थिए कहील ेकाँही �वशर्ामको �दनामा �म्तिमीहरू �शश ुको

खम्तिना गछौर्ण।

23 यसल ेके दखेाउँछ भने एकजना मा�नसल ेमोशाको व्यवस्थिा उलङ्�न नहोस ्भनी �वशर्ामको �दनमा खम्तिना �लन

सक्छ। म्तिब मैल े�वशर्ामकै �दनमा एकजना मा�नसको स�प�ूर्ण शरीर �नको पादार्ण �म्तिमीहरू म�सम्ति �कन �रसाउँछौ?

24 बा�हरी रूपलाई जाँच गनर्ण छाडी दऊे। �न�पक्ष बन र सत्य अनसुार जाँच गर।”

25 यरूशलमेका कोही बा�सन्दाहरूल ेभने, “यो त्यही मा�नस होइन जसलाई मा�नसहरूल ेमानर्के च�ेष्टिा ग�ररहेकाछन?्”

26 हेर, �म्तिनी खलु्लम खलु्ला �शक्षा �दइरहेका छन।् यद्य�प कसैल ेउहाँलाई �शक्षा �दन रोक्ने च�ेष्टिा ग�ररहेका छैनन।् के

अगर्जहरूल ेउनी नै खर्ी�ष्टि हुन भन्ने �न�र्णय गरे?

27 म्तिर हामी जान्दछौ उहाँ कहाँ बाष्टि आएका हुन।् जब खर्ी�ष्टि आउन ुहुनेछ, उहाँ कहाँबाष्टि आउन ुहुन्छ कसैलाई थिाहा

हुदैँन।”

28 यशेलू ेम�न्दरको पर्ाङ्गा�मा �शक्षा �दइरहन ुभएको �थियो। यशेलू ेठूलो स्वरमा भन्नभुयो, “हो, �म्तिमीहरू म को हु ँर

कहाँबाष्टि आएको हो भनेर जान्दछौ। म्तिर म आफ्नै अ�धकारबाष्टि आएको भने होइन। मलाई कसैल ेपठाएका हो जो सत्य

हुनहुुन्छ। �म्तिमीहरू उहाँलाई जान्दैनौ।

29 म्तिर म माम्तिर् उहाँलाई जान्दछु अ�न म उहाँबाषै्टि आएको हु।ँ उहाँल ेनै मलाई पठाउन ुभएको हो।”

30 जब यशेलू ेत्यसो भन्नभुयो, मा�नसहरूल ेउहाँलाई पक्रन चाहन्थि ेम्तिर कसैल ेप�न उहाँलाई छुन स�म सकेनन।् यशेलूाई

अ�हल ेनै मा�र हाल्न ुपनर्के ठीक समय भएको �थिएन।

31 म्तिर धेरै जनाल ेयशेमूा �वश्वास गरे। मा�नसहरूल ेभने, “हामी खर्ी�ष्टि आउन ुहुन्छ भनेर पर्ण�खरहेकाछौ।ं जब खर्ी�ष्टि

आउन ुहुनेछ म्तिब उहाँल ेयो मा�नसल ेभन्दा अझ बेशी चमत्कारहरू गनर्ण सक्नछन?् होइन, अम्तिः यही मान्छे खर्ी�ष्टि हुनपुछर्ण।”



32 फ�रसीहरूल ेयशेकूो �वषयमा मा�नसहरूल ेग�ुम्तिीरूपमा कुराहरू गरेको सनेु। यसैल ेमखु्या पजूाहारीहरू र फ�रसीरूले

यशेलूाई पक्रन म�न्दरको कोही पहरेदारहरूलाई पठाए।

33 म्तिब यशेलू ेभन्नभुयो, “अब केही क्ष� म �म्तिमीहरूसगं बस्नेछु। म्तिब म उहाँकहाँ जानेछु जसल ेमलाई पठाउन ुभयो।

34 �म्तिमीहरूल ेमलाई खोज्नेछौ, म्तिर �म्तिमीहरूल ेमलाई भटे्ने छैनौ। अ�न जहाँ म हुन्छु त्यस ठाउँमा �म्तिमीहरू आउन

सक्नेछैनौ।”

35 यहूदीहरूल ेआपसमा भने, “उनी कहाँ जानेछन, के हामील ेउनलाई भटे्न सक्ने छैनौ?ं के उनी यनूानीहरूमा जानेछन्

जहाँ हामर्ा मा�नसहरू वस्दछन?्के �म्तिनी यनूानी मा�नसहरूलाई �शक्षा �दन जानेछन?्

36 उनल ेभन्छन, ‘�म्तिमीहरूल ेखोज्यौ भने प�न मलाई भषे्टिने छैनौ।’ उसल ेयसो प�न भन्दछ, ‘म जहाँ छु �म्तिमीहरू त्यहाँ

आउन सक्मै्तिनौ।’ यसको अथिर्ण के हो?”

37 पवर्णको अ�न्म्तिम �दन �थियो। यो एकदमै मखु्य �दन �थियो। त्यस�दन यशे ूउ�भन ुभयो र ठूलो स्वरमा भन्नभुयो, “य�द कुनै

मा�नसहरूलाई म्तिीखार्ण लागेको छ भने मकहाँ आऊ र �पऊ।

38 य�द कुनै मा�नसल ेमलाई �वश्वास गछर्ण भने, उसको हृदयबाष्टि �जउँदो पानी बग्नेछ। धमर्णशास्म्तिर्मा यही ल�ेखएकोछ।”

39 यशेलू ेवास्म्तिवमा प�वम्तिर् आत्माको �वषयमा बम्तिाइरहन ुभएको �थियो। प�वम्तिर् आत्मा मा�नसहरूलाई अझ स�म �दइएको

�थिएन �कनभने यशे ूअझ स�म मन ुर्ण भएको �थियन, अ�न म�हमाम्तिफर्ण  नै उठेको �थिएन। म्तिर प�छ, म्तिी जसल ेयशेमूा �वश्वास

गछर्णन ्प�वम्तिर् आत्मा पाउने छन।्

40 मा�नसहरूल ेयशेलू ेभन्न ुभएका म्तिी कुराहरू सनेु। कोही मा�नसहरूल ेभने, “यो मा�नस साँच्ची नै अगमवक्म्तिा हो।”

41 अन्य मा�नसहरूल ेभने, “उनी खर्ी�ष्टि हुन।्”अन्यहरूल ेभने, “उनी खर्ी�ष्टि गालीलबाष्टि आएको होइन।

42 धमर्णशास्म्तिर् अनसुार खर्ी�ष्टि दाऊदको प�रवारबाष्टि आउनेछन।् अ�न अझ धमर्णशास्म्तिर्ल ेभन्दछ �क खर्ी�ष्टि बेम्तिलहेेमबाष्टि

आउनेछन,् त्यो शहर जहाँ दाऊद बस्थि।े”

43 म्तिब यशेकूो �वषय �लएर परस्परमा �म्तिनीहरू सहमम्तिी भएनन।्

44 कोही मा�नसहरूल ेयशेलूाई पक्रन चाहन्थि।े म्तिर कसैल ेप�न �म्तिनीमा�थि आफ्नो हाम्ति हालनेन।्

45 म्तिब म�न्दरका पहरेदाहरू, मखु्या पजूाहारीहरू र फ�रसीहरूभए कहाँ फकर्के । �म्तिनीहरूल ेम�न्दरका पहरेदाहरू सोधे,

“�म्तिमील े�कन यशेलूाई ल्याएनौ?”

46 म�न्दरका पहरेदारहरूल ेउत्तर �दयो, “कुनै मा�नसल ेप�न अझ स�म यस पर्कारल े�शक्षा �दएको छैन!”

47 फ�रसीहरूल ेउत्तर �दए, “म्तिब �म्तिमीहरू प�न मखूर्ण ब�नयौ।

48 अगवुाहरू कसैल ेयशेमूा �वश्वास गरेकोछ, यही होइन? कुनै फ�रसीहरूल ेउसमा�थि �वश्वास गरेकोछ? छैन!

49 म्तिर म्तिी मा�नसहरू जौ बा�हर छन ्जसल ेव्यवस्थिाको �वषयमा केही प�न जान्दैनन ्�म्तिनीहरूल ेमाम्तिर् उहाँलाई �वश्वास

गरेकाछन।् परमशे्वरल े�म्तिनीहरूलाई शर्ाप �दन ुभएकोछ।”

50 म्तिर �नको�दमस ्म्तिी अगवुाहरूमध्य ेएकजना �थिए। �नकोदमेस त्यो मा�नस �थियो जो यशेलूाई हेनर्ण प�हल्यै गएको �थियो।

उनल ेभने,

51 “हामर् व्यवस्थिाल ेऊबाष्टि प�हल ेनसनुी म्तिथिा उसल ेके गरेकोछ नजानी एक मा�नसलाई दण्ड �दन ुहामीलाई अनमु�म्ति

�ददैंन।”

52 यहूदी अगवुाहरूल ेउत्तर �दए, “�म्तिमी प�न गालीलबाषै्टि आएको हौ? धमर्णशास्म्तिर् अध्ययन गर अ�न �म्तिमील ेजान्नेछौ �क

कुनै प�न आगमवक्म्तिा गालीलबाष्टि आउँदैन।्”(यहून्नाको यी पदहरू 7:53-8:11 स�म सबैभन्दा परुानो र असल यनूानी

�लपीहरूमा पाइदैंन।)

53 सबै यहूदी अगवुाहरू आ-आफ्ना �र गए। 

अध्याय 8

य�ेश ूजैम्तिनू डाँडामा जानभुयो।

2 �बहानै यशे ूम�न्दर म्तिफर्ण  फर्ण कनभुयो। सबै मा�नसहरू यशेकूहाँ आए। यशे ूबस्न ुभयो र �म्तिनीहरूलाई �सकाउन ुभयो।

3 शास्म्तिर्ीहरू र फ�रसीहरूल ेएकजना आइमाईलाई त्यहाँ ल्याए। त्यस आइमाईल ेव्य�भचार ग�रररहेको बेला समा�म्तिएकी

�थिई। म्तिी यहूदीहरूल ेत्यस आइमाईलाई बलजफ्म्तिी जनसमहू समक्ष ल्याए।

4 �म्तिनीहरूल ेयशेलूाई भने, “गरुूज्य,ू यस आइमाई पर-परुुषसगँ व्या�भचार स�बन्धमा रहेको बेला समा�म्तिई।

5 मोशाको व्यवस्थिाल ेआज्ञा गदर्णछ �क यस्म्तिो आइमाईलाई ढुङ्गाल ेहानेर मान ुर्ण पछर्ण। अब म्तिपाई ंके भन्न ुहुन्छ?”



6 यहूदीहरूल ेयशेलूाई जालमा पान ुर्णका �न��म्ति त्यस्म्तिा पर्श्नहरू ग�ररहेका �थिए। �म्तिनीहरू यशेलू ेगल्म्तिी कुरा गरोस ्भन्ने

चाहन्थि ेम्तिा�क �म्तिनीहरूल ेउहाँलाई आरोप लगाउन सकुन। म्तिर यशे ू�नहुरन ुभयो र आफ्नो औलंाल ेजमीनमा लखे्न थिाल्न ु

भयो।

7 यहूदीहरूल ेलगाम्तिार त्यही पर्श्न यशेलूाई सो�धरहे। म्तिब यशे ूउ�भन ुभयो अ�न भन्नभुयो, “�म्तिमीहरू माझमा कुनै एक

मा�नस जो पाप र�हम्ति छ त्यो मा�नसल ेउसलाई पर्थिम ढुङ्गा हान्ने।”

8 म्तिब फे�र यशे ू�नहुरँन ुभयो र जमीनमा लखे्नु भयो।

9 जब यशेलू ेभनेको �म्तिनीहरूल ेसनेु �म्तिनीहरू एक प�छ अकोर्ण गदर्दै त्यहाँबाष्टि जान थिाल।े बढूा मा�नसहरूल ेप�हला छाडे र

त्यसप�छ अरूअरूल ेछाड्दै गए। यशे ूएक्लो छा�डन ुभयो त्यस आइमाईसगं। त्यस आईमाई उहाँ समक्ष उ�भरहेकी �थिई।

10 यशे ूउठन ुभयो अ�न �म्तिनलाई सोध्न ुभयो, “नारी, �म्तिनीहरू कहाँ छन?् �म्तिनीहरू कसैल े�म्तिमीलाई दोषी ठहराउन

सकेनन?्”

11 उसल ेभनी, “महोदय, मलाई कसैल ेदोषी ठहरयाउन सकेन।”म्तिब यशेलू ेभन्नभुयो, “म्तिब म प�न �म्तिमीलाई दोषी

ठहरयाउँ�दन, �म्तिमी जान सक्छौ, म्तिर फे�र पाप नगर्णन।ू”

12 त्यसप�छ, यशे ूफे�र मा�नसहरूसगं कुराकानी गनर्ण थिाल्न ुभयो। उहाँल ेभन्नभुयो, “म ससंारको ज्यो�म्ति हु।ँ जनु मा�नस

मरेो प�छ लाग्दछ ऊ क�हल्यै अन्धकारमा पनर्के छैन। त्यस मा�नसल ेज्यो�म्ति पाउनेछ जसल ेजीवन पर्दान गनर्णदछ।”

13 म्तिब फ�रसीहरूल ेयशेलूाई भने, “म्तिपाई ंआफै आफ्न ुगवाही �दइरहन ुभएकोछ। यसथिर्ण म्तिपाईको गवाही अमान्य ठह�रन्छ।”

14 यशेलू ेजवाफ �दनभुयो, “हो, य�द मैल ेयी कुराहरू आफ्नै �वषयमा भ�नरहेको छु। म्तिर मैल ेभनेका कुरा सत्य हुन।्

�कनभने म जान्दछु म कहाँबाष्टि आएको हु ँर कहाँ जान्छु। म �म्तिमीहरू जस्म्तिो होइन। �म्तिमीहरू जान्दैनौ म कहाँबाष्टि आए ँर

कम्तिा�म्तिर गइरहेछु।

15 �म्तिमीहरूल ेमलाई अन्य मा�नसलाई सरह न्याय गदर्दैछौ। म कुनै मा�नसलाई न्याय गर्ण�दन।ँ

16 म्तिर य�द मैल ेन्याय गरें भने, मरेो न्याय सत्य हुनेछ। �कन? �कनभने जब म न्याय गदर्णछु म एक्लो हुन्न। �पम्तिा जसले

मलाई पठाउन ुभयो उहाँ मसगं हुनहुुन्छ।

17 �म्तिमीहरूको आफ्नै व्यवस्थिा छ �क य�द दईु जना गवाहील ेएउषै्टि कुरा भन्यो भने �म्तिमीहरूल ेस्वीकार गनर्दैपछर्ण।

18 म त्यस्मै्ति एक गवाही हु ँजसल ेआफ्नै �वषयमा भन्दछ। अ�न �पम्तिा जसल ेमलाई पठाउन ुभयो उहाँ अकोर्ण गवाही

हुनहुुन्छ।”

19 मा�नसहरूल ेसोधे, “म्तिपाईकंो �पम्तिा कहाँ छ?”यशेलू ेजवाफमा भन्नभुयो, “�म्तिमीहरूल ेमलाई अथिवा मरेो �पम्तिालाई

�चन्दैनौ। य�द �म्तिमीहरूल ेमलाई �चन्दछौ भने, �म्तिमीहरूल ेमरेो �पम्तिालाई प�न �चन्दछौ।”

20 यशेलू ेयी कुराहरू म�न्दरमा �सकाई रहन ुभएको बेलामा भन्नभुयो। उहाँ त्यस ठाउँको छेऊमा हुनहुुन्थ्यो जहाँ सबै जना

मा�नसहरू भषे्टिी चढाउन आउँथि।े म्तिर कुनै मा�नसल ेप�न उहाँलाई पक्वेनन।् यशकूो ठीक समय अझ आइपगुेको �थिएन।

यशेकूो �वषयमा यहूदीहरूल ेभझेुनन्

21 फे�र, यशेलू ेमा�नसहरूलाई भन्नभुयो, “म �म्तिमीहरूलाई छोडेर जानेछु। �म्तिमीहरूल ेमलाई मलाई खोज्ने-छौ, म्तिर �म्तिमीहरू

आफ्नै पापल ेमनर्केछौ।ं जहाँ म गइरहेछु त्यहाँ �म्तिमीहरू आउन सक्मै्तिनौ।”

22 म्तिब यहूदीहरूल ेआपसमा सोधे, “के यशेलू ेआफैलाई मानर्केछ? के यसको अथिर्ण यो हो जब उहाँल ेभन्न ुभयो, ‘जहाँ म

गइरहेको छु त्यहाँ �म्तिमीहरू आउन सक्मै्तिनौ?”

23 म्तिर यशेलू ेम्तिी यहूदीहरूलाई भन्नभुयो, “�म्तिमीहरू यहाँ म्तिलबाष्टि आएका हौ। म्तिर मा�थिबाष्टि आएको हु।ँ �म्तिमीहरू यस

ससंारका हौ, म्तिर म यस ससंारको होइन।

24 मैल ेभ�नसकें  �म्तिमीहरू आफ्नै पापहरूमा मनर्केछौ। हो, �म्तिमीहरू आफ्नै पापहरूमा मनर्केछौ, य�द �म्तिमीहरूल ेमलाई म उही हो

भनेर �वश्वास गरेनौ भने।”

25 यहूदीहरूल ेसोधे, “म्तिब �म्तिमी को हौ?”यशेलू ेजवाफ �दनभुयो, “शरुुद�ेख नै मैल े�म्तिमीहरूलाई जे भ�नरहेछु म त्यही हु।ँ

26 �म्तिमीहरूका �वषयमा मलाई धेरै कुराहरू भन्न ुछ। �म्तिमीहरूलाई म न्याय गनर्ण सक्थिें, म्तिर उहाँ एक जसल ेमलाई पठाउनु

भयो सत्य उहाँ नै हुनहुुन्छ। उहाँबाष्टि जे कुरा मैल ेसनेु म्तिी कुराहरू बोल्छु।”

27 यशे ूकुन �वषयमा कुरा ग�ररहेछन ्भनेर मा�नसहरूल ेबझु्दैनन।् यशेलू े�म्तिनीहरूलाई �पम्तिाको �वषयमा भ�नरहन ुभएको

�थियो।

28 यसैल ेमा�नसहरूलाई भन्नभुयो, “�म्तिमीहरूल ेमा�नसको पमु्तिर्लाई उठाउनेछौ त्य�म्तिबेला माम्तिर् म उही हु ँभनेर �म्तिमीहरू

जान्नेछौ। �म्तिमीहरूल ेजान्नेछौ �क जनु कुराहरू म ग�ररेहछु त्यो मरेो आफ्नै अ�धकारबाष्टि गरेको होइन। �म्तिमीहरूले

जान्नेछौ �क मैल ेजे ज�म्ति कुराहरू भन्दैछु त्यो �पम्तिाबाष्टि मैल ेजानेको हो।

29 परमशे्वर जसल ेमलाई पठाउन ुभयो उहाँ मसगं हुनहुुन्छ। म सधैं त्यही कुरा गदर्णछु जसल ेउहाँलाई खशुी �ददँछ। यसैले



उहाँल ेमाम्तिर् मलाई एकल ैछोडन ुभएन।”

30 जब यशेलू ेयी कुराहरू ग�ररहन ुभएको �थियो, धेरौ मा�नसहरूल ेउहाँलाई �वश्वास गरे।

31 म्तिब यशेलू ेभन्नभुयो �क यहूदीहरू जसल ेउहाँमा�थि �वश्वास गरे, “य�द �म्तिमीहरूल ेलगाम्तिार मरेो �शक्षाहरू पालन ग�ररह्यौ

भने �म्तिमीहरू साँच्चै मरेो चलेाहरू हौ।

32 म्तिब माम्तिर् �म्तिमीहरूल ेसत्य जान्नेछौ। अ�न सत्यल े�म्तिमीहरूलाई म�ुक्म्ति गराउनेछ।”

33 यहूदीहरूल ेजवाफ �दए, “हामी अबर्ाहामका सन्म्तिान हौ। अ�न हामी क�हल्यै कसैको दास भएका छैनौ। म्तिब �कन भन्छौ,

‘�म्तिमीहरू’, स्वम्तिन्म्तिर् हुनेछौ?”

34 यशेलू ेजवाफ �दनभुयो, “म साँचो भन्दछु। पर्त्यके मा�नस जसल ेलगाम्तिार पाप गछर्ण ऊ पापको दास हो। पाप उसको

मा�लक हो।

35 दास सदैव मा�लकको प�रवारसगं बस्दैन। म्तिर छोरो सधैं प�रवारसगं बस्छ।

36 यसथिर्ण जब पमु्तिर्ल े�म्तिमीहरूलाई स्वम्तिन्म्तिर् पादर्णछ, म्तिब �म्तिमीहरू सत्यरूपमा स्वम्तिन्म्तिर् हुनेछौ।

37 म जान्दछु �म्तिमीहरू अबर्ाहामका सन्म्तिान हौ। म्तिर �म्तिमीहरू मलाई मानर्ण चाहन्छौ। �कनभने �म्तिमीहरू मरेो वचन स्वीकार

गनर्ण चाहदैँनौ।

38 म भ�नरहेछु �क जे �पम्तिाल ेमलाई दखेाउन ुभयो म्तिर �म्तिमीहरूल ेत्यो काम गदर्णछौ जो �म्तिमर्ा �पम्तिाबाष्टि �म्तिमीहरूल ेसनु्यौ।”

39 यहूदीहरूल ेभने, “हामर्ा �पम्तिा अबर्ाहाम हुन।्”यशेलू ेभन्नभुयो, “य�द �म्तिमीहरू साँ�च्च नै अबर्ाहामका सन्म्तिान हुदँा हौ म्ति

�म्तिमीहरूल ेत्यही कुराहरू गनर्के �थियौ जनु कुरो अबर्ाहामल ेगरे।

40 म मा�नस हु ँजसल ेपरमशे्वरबाष्टि सनेुको सत्य बम्तिाए।ँ म्तिर �म्तिमीहरू मलाई मानर्के पर्यास गछौर्ण। अबर्ाहमल ेत्यस्म्तिा कुरा

गरेनन।्

41 म्तिब �म्तिमीहरूल ेत्यही कुराहरू ग�ररहेकाछौ जो �म्तिमर्ा आफ्नै �पम्तिाल ेगछर्णन।् म्तिर यहूदीहरूल ेभने, “हामी त्यस्म्तिा अवैद्य

बालहरू होइनौ ंजसल ेक�हल्यै प�न आफ्ना �पम्तिा को �थिए जानेनौ। परमशे्वर नै हामर्ा �पम्तिा हुन।् हामर्ा अरु �पम्तिा छैनन।्”

42 यशेलू ेम्तिी यहूदीहरूलाई भन्नभुयो, “य�द परमशे्वर साँच्चै �म्तिमीहरूका �पम्तिा भएको भए �म्तिमीहरूल ेमलाई परे्म गनर्के �थियौ।

म परमशे्वरबाषै्टि आएको हु,ँ र म यहाँ छु। म आफ्नै अ�धकारबाष्टि आएको होइन। परमशे्वरल ेमलाई पठाउन ुभयो।

43 �म्तिमीहरूल ेयी कुराहरू �कन बझुदैनौ, जो म �सकाउँछु? �कनभने �म्तिमीहरूल ेमरेो �शक्षा स्वीकार गनर्ण सक्मै्तिनौ।

44 �म्तिमीहरूका �पम्तिा शैम्तिान हो। �म्तिमीहरू उसका सन्म्तिान हौ। उसल ेजे चाहन्छ �म्तिमीहरू त्यही गदर्णछौ। शैम्तिान

आ�दकालद�ेख नै हत्यारा �थियो। उ सधैं सत्यको �वरुद्धमा छ अ�न उ�भम्तिर् सत्य छैन। जब ऊ झषू्टिो बोल्छ म्तिब उसल ेत्यो

झठूो स्वभा�वक रूपल ेबोल्छ। हो शैम्तिान असत्यवादी अ�न असत्यको �पम्तिा हो ।

45 म साँचो भन्दछु। त्यसैल े�म्तिमीहरू मलाई �वश्वास गदर्दैनौ।

46 म पापको दोषी छु भनेर �म्तिमीहरूमा कसल ेपर्मा� �दन सक्छौ? म �म्तिमीहरूलाई सत्य भन्दछु �कन �म्तिमीहरू मलाई

�वश्वास गदर्दैनौ?

47 जो परमशे्वरको हो उसल ेपरमशे्वरल ेभन्न ुभएका कुरा मान्दछ। म्तिर �म्तिमीहरू परमशे्वरल ेजे भन्न ुहुन्छ त्यो स्वीकादर्दैनौ,

�कनभने �म्तिमीहरू परमशे्वरका होइनौ।”

48 यहूदीहरूल ेउत्तर �दए, “हामीहरूल ेभन्यौ �म्तिमी सामरी हौ। अ�न भमू्तिात्मा �म्तिमी�भम्तिर् छ। के यस्म्तिो भन्न ुहामी सही

छैनौ?ं

49 यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, “म �भम्तिर् भमू्तिात्मा छैन। म आफ्ना �पम्तिालाई स�मान गछुर्ण  म्तिर �म्तिमील ेमलाई स�मान गदर्दैनौ।

50 म आफ्नै स�मान पाउने को�शश ग�ररहेको छँुइन उहाँ एक हुनहुुन्छ जसल ेमरेो �न��म्ति स�मान चाहन ुहुन्छ। उहाँ

न्यायकम्तिार्ण हुनहुुन्छ।

51 म साँचो भन्छु। य�द कुनै मा�नसल ेमरेो वचन पालन गछर्ण भने, त्यो मा�नस क�हल्यै मनर्के छैन।”

52 यहूदीहरूल ेयशेलूाई भने, “अब हामी पक्का भयौ ं�क �म्तिमी�भम्तिर् भमू्तिात्मा छ अ�न अगमवक्म्तिाहरू अ�न अबर्ाहाम प�न

मरे। म्तिर �म्तिमी भन्छौ, ‘जनु मा�नसल े�म्तिमर्ो वचन पालन गदर्णछ ऊ क�हल्यै मनर्के छैन।’

53 के �म्तिमी आफैलाई हामर्ा �पम्तिा अबर्ाहामभन्दा महान सोच्छौ? अबर्ाहाम मरे। अ�न अगमवक्म्तिाहरू प�न मरे। �म्तिमी

आफूलाई के स�झन्छौ?”

54 यशेलू ेजवाफ �दनभुयो, “य�द मैल ेआफूलाई स�मान �दएको भए, त्यो स�मान व्यथिर्ण हो। जसल ेमलाई स�मान �दनभुयो

उहाँ मरेा �पम्तिा हुनहुुन्छ। अ�न जसलाई �म्तिमीहरू आफ्नो परमशे्वर भन्छौ।

55 �म्तिमीहरू वास्म्तिवमा उहाँलाई �चन्दैनौ। म उहाँलाई �चन्दछु। य�द मैल ेमरेा �पम्तिालाई �च�नन ँभने म �म्तिमीहरू जस्मै्ति झषु्टिो

हुनेछु। म्तिर म उहाँलाई �चन्दछु। अ�न म उहाँल ेजे भन्नहुुन्छ पालन गछुर्ण।

56 �म्तिमर्ा �पम्तिा अबर्ाहाम म आउने �दन हेनर्णलाई हर्ण�षम्ति �थिए। उनल ेत्यो �दन दखे ेर हर्ण�षम्ति भए।”



57 यहूदीहरूल ेयशेलूाई भने, “�म्तिमील ेअबर्ाहामलाई दखेकाछौ? �म्तिमी 50बर्णष प�न पगुेका छैनौ!

58 यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, “म �म्तिमीलाई साँचो भन्छु। अबर्ाहाम जन्मन ुअ�� म छु।”

59 जब यशेलू ेत्यसो भने, मा�नसहरूल ेउहाँमा�थि ढंङ्गाहरू �ष्टिपेर हाने। म्तिर यशे ूलकु्न ुभयो र म�न्दर छाडेर जानभुयो। 

अध्याय 9

जब यशे ू�ह�डरहन ुभएको �थियो, उहाँल ेएकजना अन्धो मान्छेलाई दखे्नु भयो। त्यो मान्छे जन्मैद�ेख अन्धा �थियो।

2 यशेकूा चलेाहरूल ेसोधे, “गरुुज्य ूयो मान्छे जन्मैद�ेख अन्धो हो। कसको पापल ेउसलाई अन्धा जन्मायो? उसको आफ्नै

पाप वा उसको माम्तिा-�पम्तिाको पाप?”

3 यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, ‘यो न म्ति उसको न म्ति उसकी माम्तिाको पापहो जसल ेउसलाई अन्धा जन्माइन।् ऊ जन्मैद�ेखको

अन्धो हो म्तिा�क उसलाई �नको पारेर मा�नसहरूलाई परमशे्वरको श�क्म्ति दखेाउन स�कयोस।्

4 अ�हल ेजब �दनको समय छ हामील ेउहाँको कामहरू गनुर्ण पछर्ण जसल ेमलाई पठाउन ुभयो। राम्ति पनर्ण आषेँ्टिको छ। अ�न

कसैल ेप�न राम्तिी काम गदर्दैन।

5 जब म ससंारमा छु, म ससंारको ज्यो�म्ति हू।ँ”

6 यसो भ�नसकेर, यशेलू ेभूइँमा थिकु्न ुभयो र त्यसबाष्टि केही माष्टिोको �हलो बानाउन ुभयो अ�न यशेलू ेत्यसलाई त्यस

मा�नसको आखँामा द�ल�दनभुयो भयो।

7 यशेलू ेत्यस मा�नसलाई भन्नभुयो, “जाऊ �सलोआमाको म्तिलाउमा गएर पखाल।” (�सलोआमको अथिर्ण हुन्छ ‘पठाउन)ु म्तिब

त्यो मा�नस म्तिलाउमा गयो र धोयो। अब उ दखे्ने लायकको भयो।

8 कोही मा�नसहरूल ेप�हल ेत्यस मा�नसलाई भीख मा�गरहेको दखेकेा �थिए। म्तिी मा�नसहरू र उनको �छमकेीहरूल ेभने,

“हेर! यो त्यही मान्छे होइन जो सधैं बसरे �भक माग्दथ्यो?”

9 कोही मा�नसहरूल ेभने, “हो! त्यो त्यही हो।” म्तिर अन्य मा�नसहरूल ेभने, “अह,ँ ऊ त्यो मान्छे होइन, ऊ त्यस्मै्ति द�ेखएको

माम्तिर् हो।”म्तिब त्यस मा�नसल ेभन्यो, “म त्यही मा�नस हु ँजो प�हल ेअन्धो �थिए।ँ”

10 मा�नसहरूल ेजान्न चाहन्थि,े “के भयो? �म्तिमील ेकसरी द��ष्टि पर्ा�म्ति गयौर्ण?”

11 त्यस मा�नसल ेजवाफ �दए, “त्यो मा�नस जसलाई यशे ूभन्दछौ उहाँल ेधलुोबाष्टि �हलो बनाउन ुभयो। उहाँल ेत्यो मरेो

आखँामा रा�ख�दन ुभयो। म्तिब उहाँल ेमलाई भन्नभुयो, “�सलोआममा जाऊ र पखाल। म्तिब म �सलोआममा गएँ र पखालें।

अ�न म्तिब मैल ेदखे्ने थिालें।

12 मा�नसहरूल ेत्यस मा�नसलाई सोधे, “त्यो मान्छे कहाँ छ?”त्यस मा�नसल ेभन्यो, “मलाई थिाहा छैन।”

13 त्यसप�छ मा�नसहरूल ेत्यस मान्छेलाई फ�रसीहरूकहाँ ल्याए। यो त्यही मा�नस �थियो जो प�हला अन्धो �थियो।

14 यशेलू ेधलुोको �हलो बनाएर त्यस मा�नसको आखँा �नको पा�र�दन ुभयो। जनु �दन यशेलू ेत्यस्म्तिो काम गन ुर्णभयो त्यो �दन

�वशर्ामको �दन �थियो।

15 फ�रसीहरूल ेप�न त्यस मा�नसलाई सोधे, “कसरी �म्तिमील े�म्तिमर्ो द�ृ�ष्टि पायौ?”त्यस मा�नसल ेउत्तर �दयो, “उहाँले

धलूोको �हलो मरेो आखँामा रा�ख�दन ुभयो। मैल ेमरेो आखँा पखालें र अब मैल ेदखे्नु सकें ।”

16 कोही फ�रसीहरूल ेभने, “त्यस मा�नसल े�वशर्ामको �दन पालन गदर्दैन। यसैल ेऊ परमशे्वरबाष्टि आएको होइन।”अन्य

मा�नसहरूल ेभने, “म्तिर जो मा�नस पापी छ उसल ेयस्म्तिो चमत्कारहरू गनर्ण सक्मै्तिन।” म्तिी यहूदीहरू आपसमा सहमम्ति हुन

सकेनन।्

17 यहूदी अगवुाहरूल ेफे�र त्यस मा�नसलाई सोधे, “यो मान्छेल े�म्तिमीलाई �नको पायोर्ण अ�न �म्तिमील ेदखे्न सक्यौ। �म्तिमी

उसको बारेमा के भन्छौ?”त्यस मा�नसल ेउत्तर �दए, “उहाँ एउष्टिा अगमवक्म्तिा हुनहुुन्छ।”

18 यहूदीहरूल ेत्यस मा�नस त्यसरी �नको भएको �ष्टिनामा �वश्वास गरेनन।् �म्तिनीहरूल ेत्यो मान्छे प�हल ेअन्धा र प�छ

�नको भएको �वश्वासै गरेनन।् यसथिर्ण �म्तिनीहरूल ेउसको आमा बाबलुाई बोलाए।

19 अ�न यहूदीहरूल ेत्यसको आमा बाबलुाई सोधे, “यो �म्तिमीहरूको छोरो हो? �म्तिमीहरू भन यो जन्मै अन्धो �थियो। म्तिब

अ�हल ेउसल ेकसरी दखे्न सक्यो?”

20 त्यसको आमा-बाबलु ेउत्तर �दए, “हामी जान्दछौ यो मरेो छोरो हो। अ�न हामी जान्दछौ यो जन्मन्दै अन्धो �थियो।

21 म्तिर अ�हल ेउसल ेकसरी दखे्न सक्छ हामी जान्दैनौ।ं अ�न हामी जान्दैनौ ंकसल ेउसलाई द�ृ�ष्टि �दयो। उसैलाई

सोध्नहुोस।् ऊ अ�हल ेठूलो भएको छ अ�न आफ्नो �वषयमा उत्तर आफैल े�दने छ।”

22 उनको आमा - बाबलु ेयहूदी अगवुाहरूको डरल ेगदार्ण त्यसो भनेको हुन।् यहूदी अगवुाहरूल ेप�हल्यै �न�र्णय �लइसकेका



�थिए �क जजसल ेयशेलूाई खर्ी�ष्टि भन्छन ्�म्तिनीहरू द�ण्डम्ति हुनेछन।् अ�न म्तिी मा�नसहरूलाई सभा-�रबाष्टि �नक�ल�दनेछन।्

23 यसैकार�ल ेगदार्ण उसको आमा-बाबलु ेभने, “ऊ ठूलो भएकोछ उसैलाई सोघ्न ुहोस।्”

24 म्तिब यहूदी अगवुाहरूल ेत्यस मा�नस जो प�हला अन्धो �थियो फे�र दोसर्ोपल्ष्टि बोलाएर भने, “�म्तिमीलाई परमशे्वरको म�हमा

राख्न सत्य बोल्न ुपछर्ण। हामी जान्दछौ �क यो मा�नस पापी हो।”

25 त्यस मा�नसल ेउत्तर �दयो, “उहाँ पापी हुन भनेर म जा�न्दन। म्तिर म य�म्ति माम्तिर् जान्दछुः म अन्धो �थिए ँर अ�हल ेदखे्न

सक्ने भए।ँ”

26 यहूदीहरूल ेसोधे, “उसल ेके गयोर्ण? �म्तिमर्ो आखँा कसरी �नको पारयो?”

27 त्यस मा�नसल ेउत्तर �दयो, “मैल ेम्तिपाईहंरूलाई प�हल्यै भ�नसकेको छु। म्तिर म्तिपाईहंरूल ेसनु्न ुनै भएन। �कन म्तिपाईहंरू

फे�र सनु्न चाहन ुहुन्छ? के म्तिपाईहंरू प�न उहाँको चलेाहरू हुन चाहन ुहुन्छ?”

28 यहूदी अगवुाहरू एकदम रीसल ेचरू भए अ�न त्यस मा�नसलाई अपशब्दद्वारा गाली गरे। म्तिब �म्तिनीहरूल ेभने, “�म्तिमी त्यस

मा�नसको चलेा हौ। हामी मोशाका चलेाहरू हौ।ं

29 हामी जान्दछौ ं�क परमशे्वर मोशासगं बोल्न ुभयो। म्तिर हामी त्यस मा�नसको �वषयमा चा�ह ँएकदमै जान्दैनौ,ं ऊ कहाँबाष्टि

आएको हो।”

30 त्यस मा�नसल ेउत्तर �दयो, “यो कस्म्तिो अच�भको कुरा हो। यशे ूकहाँबाष्टि आउन ुभयो, म्तिपाँईहरू जान्न ुहुन्न। म्तिर उहाँले

मरेो आखँालाई �नको पारी �दन ुभयो।

31 हामी सबै जान्दछौ ं�क परमशे्वरल ेपापीहरूको कुरा सनु्न ुहुन्न। म्तिर परमशे्वरल ेचाहे जस्मै्ति गन ुर्ण हुन्छ।

32 यस्म्तिो क�हल्यै प�न स�ुनएको �थिएन �क कसैल ेएक जन्मकेो अन्धा मा�नसलाई द�ृ�ष्टि �दयो।

33 त्यो मान्छे परमशे्वरबाषै्टि आएको हुनपछर्ण। य�द उनी परमशे्वरबाष्टि नआएको भए उसल ेयस्म्तिो कुनै कुरा गनर्णसक्ने

�थिएनन।्”

34 यहूदी अगवुाहरूल ेउत्तर �दए, “�म्तिमी पापैपापल ेभ�रएर ज�न्मएको रहेछौ। �म्तिमील ेहामीलाई �सकाउन खोज्छौ?ं”

�म्तिनीहरूल ेत्यस मा�नसलाई �च्याडेर �नका�ल�दए।

35 यहूदी अगवुाहरूल ेत्यस मा�नसलाई �नकाली�दएको यशेलू ेचाल पाउन ुभयो। यशेलू ेत्यस मा�नसलाई भषेे्टिर भन्नभुयो,

“�म्तिमी मा�नसको पमु्तिर्मा�थि �वश्वास गछौर्ण?”

36 त्यस मा�नसल ेसोध्यो, “पर्भ,ु मा�नसको पमु्तिर् को हुन?् मलाई बाम्तिउन ुहोस,् म्तिब म उहाँमा �वश्वास गनर्ण सक्छु।”

37 यशेलू ेत्यस मा�नसलाई भन्नभुयो, “�म्तिमील ेउसलाई द�ेखसकेकाछौ। मा�नसको पमु्तिर् उही हुन ्जो �म्तिमीसगं अ�हले

बो�लरहेकोछ।”

38 त्यस मा�नसल ेभन्यो, “हो पर्भ,ु म �वश्वास गछुर्ण।” त्यसप�छ उसल ेयशेलूाई दण्डवम्ति ्गयोर्ण।

39 यशेलू ेभन्नभुयो, “म यस ससंारमा न्याय गनर्ण आएको हु।ँ म त्यसकार� आएको हु ँ�क अन्धा मा�नसहरूल ेदखे्न सकोस।्

म त्यसकार�ल ेआएको हु ँ�क दखे्न सक्नेहरू अन्धा होउन।्”

40 कोही फ�रसीहरू यशेकूो न�जकै �थिए। �म्तिनीहरूल ेयशेलू ेत्यसो भन्न ुभएको सनेु। �म्तिनीहरूल ेसोधे, “हामी प�न अन्धा

छौ ंभनेर �म्तिमी भ�नरहेछौ?”

41 यशेलू ेभन्नभुयो, “य�द �म्तिमीहरू साँ�च्च नै अन्धा भएको भए �म्तिमीहरू पापको दोषी हुने �थिएनौ।ं म्तिर अ�हल े�म्तिमीहरूले

दखे्छु भन्यौ, यसकार� �म्तिमीहरूको दोष र�हरहन्छ।” 

अध्याय 10

य�ेशलू ेभन्नभुयो, “म �म्तिमीहरूलाई साँचो भन्दछु। जब कुनै प�न एक मा�नस भडेा-गोठ�भम्तिर् पस्दछ, त्यो ढोकाबाष्टि

पस्दछ। य�द त्यो अकोर्ण �म्तिरबाष्टि पस्छ भने त्यो चोर अ�न डाकू हो।

2 म्तिर कुनै मा�नस ढोका खोलरे गोठमा पस्दछ म्तिब ऊ गोठाला हो।

3 जसल ेढोकाको दखेरेख गछर्ण उसैल ेगोठालाको लागी ढोका खोल्दछ। अ�न भडेाल ेप�न उसैको कुरा सनु्छ। गोठालाहरूले

नामद्वारा आफ्नो भडेाहरूलाई डाक्दछन अ�न गोठ बा�हर �नकाल्दछन।्

4 गोठालाल ेसबै भडेाहरू बा�हर �नकाल्दछ। म्तिब ऊ सबैको अ�� जाँदछ �म्तिनीहरूको अगवाई गदर्णछ। भडेाहरू उसैको प�छ

लाग्दछन ्�कनभने �म्तिनीहरूल ेउसको आवाज �चन्दछन।्

5 भडेाहरूल ेन�चनेको मा�नसलाई पछ्याउँदैन। �म्तिनीहरू त्यस्म्तिा न�चनेको मान्छेद�ेख ष्टिाडा भाग्दछन,् �कनभने �म्तिनीहरूले

उसको आवाज �चन्दैनन।्”



6 यसरी यशेलू ेमा�नसहरूलाई एउष्टिा कथिा सनुाउन ुभयो। म्तिर त्यस कथिाको म्तिात्पयर्ण के हो �म्तिनीहरूल ेबझेुनन।्

7 यशेलू ेफे�र भन्नभुयो, “म साँचो भन्दछु। म भडेाहरूको ला�ग ढोका हु।ँ

8 जो मरेो अ�� आए, �म्तिनीहरू सबै चोरहरू र डाकूहरू हुन।् भडेाल े�म्तिनीहरूलाई ध्यान �दएनन।्

9 म ढोका हु।ँ जनु मा�नस मद्वारा पस्दछ ऊ जो�गन्छ। त्यो मा�नस �भम्तिर् आउने र बा�हर जाने योग्य हुदँछ। उसल ेचाहेको

ज�म्ति सबै कुराहरू पाउनेछ।

10 एक चोर चोनर्ण, मानर्ण र ध्वंस गनर्ण माम्तिर् आउँदछ। म्तिर म जीवन-दान गनर्ण आए-ँत्यस्म्तिो जीवन जनु प�ूर्ण र असल छ।

11 “म असल गोठालो हु।ँ असल गोठालोल ेभडेाका �न��म्ति आफ्नो जीवन पर्दान गदर्णछ।

12 पैसा �दएर राखकेो कमर्गी र खास गोठालोमा �भन्नम्तिा हुदँछ। म्तिलब �दएर राखकेा गोठालाहरूको आफ्नो भडेा हुदैन। जब

उसल ेब्वाँसो दखे्दछ, ऊ भडेालाई छाडेर भाग्दछ। म्तिब ब्वाँसोल ेभडेाहरूमा�थि आक्रम� गरेर �म्तिम्तिर-�बम्तिर पादर्णछ।

13 �कनभने ऊ म्तिलबमा रा�खएको मान्छे हो। त्यसकार�ल ेभाग्छ। उसल ेभडेाको दखेरेख गदर्दैन। उसलाई भडेाको �चन्म्तिा

हुदैँन। उसलाई भडेासगँ कुनै मम्तिलब रहंदैन।

14 “म त्यो गोठालो हु ँजसल ेभडेालाई साँचो मनल ेरक्षा गछर्ण। म मरेा भडेाहरू �चन्दछु जसरी �पम्तिाल ेमलाई �चन्नहुुन्छ। अ�न

भडेाल ेप�न मलाई �चन्दछ जसरी म �पम्तिालाई �चन्दछु। म म्तिी भडाहरूका ला�ग जीवन अपर्ण� गछुर्ण।

15 

16 मसगं अन्य भडेाहरू प�न छन।् �म्तिनीहरू यस झणु्डमा छैनन।् मैल े�म्तिनीहरूलाई प�न अगवुाई गन ुर्ण पछर्ण। �म्तिनीहरूल ेमरेो

आवाज सनु्नेछन,् म्तिब �म्तिनीहरू एउषै्टि झणु्डमा हुनेछन ्म्तिब त्यहाँ, एउष्टिा बगाल अ�न एउषै्टि गोठालो हुदछँ।

17 मरेो �पम्तिाल ेमलाई परे्म गन ुर्णहुन्छ �कनभने म मरेो जीवन �दन ुम्तियार छु म्तिा�क त्यो म फे�र �फम्तिार्ण �लनेछु।

18 मबाष्टि कसैल ेजीवन �लन सक्दैन, मरेो आफ्नै जीवन आफ्नो इच्छाल े�दन्छु मरेो आफ्नो जीवन �दने अ�धकार छ। अ�न

त्यसैलाई पनुः पर्ा�म्ति गनर्ण अ�धकार प�न छ। यही नै म्ति मरेा �पम्तिाल ेमलाई गन ुर्ण अ�धकार प�न छ। यही नै म्ति मरेा �पम्तिाले

मलाई गन ुर्ण भन्नभुयो।”

19 फे�र यहूदीहरूको आपसमा सहमम्तिी भएनन,् �कनभने यशलू ेयी कुराहरू भन्न ुभएको �थियो।

20 धेरै यहूदीहरूल ेभने, “भमु्तिात्मा उसमा छ र ऊ बौलाहा भएको छ। �कन उसलाई ध्यान �दन?ु”

21 म्तिर अन्य यहूदीहरूल ेभने, “भमु्तिात्माल ेभटे्ष्टिाएको मान्छेल ेयस्म्तिो पर्कारको कुरा गनर्णसक्मै्तिन। के भमु्तिात्माल ेअन्धा

मान्छेहरूका आखँा �नको पानर्ण सक्छ? अह!ँ”यशेकूो �वरुद्ध यहूदीहरू

22 यरूशलमेमा �हउँदको बेला �थियो साथैि समपर्ण�को चाडप�न आयो।

23 यशे ूम�न्दरको पर्ाङ्गा� अन्म्तिगर्णम्ति सलुमेानको दलानमा ष्टिह�लरहनभुएको �थियो।

24 यहूदीहरूल ेयशेलूाई व�रप�र �ेरे। �म्तिनीहरूल ेभने, “क�हल ेस�म �म्तिमर्ो �वषयमा हामीलाई रहस्यमा राख्छौ? य�द �म्तिमी

खर्ी�ष्टि नै हौ भने, हामीलाई स्प�ष्टि पार।”

25 यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, “मैल े�म्तिमीहरूलाई प�हल्यै भ�नसकेको छु, म्तिर �म्तिमीहरूल े�वश्वास गरेनौ। म चमत्कारहरू गछुर्ण,

मरेो �पम्तिाको नाममा। म्तिी चमत्कारहरूल ेमरेो बारेमा पर्मा� �दन्छ।

26 �म्तिमीहरू म्तिर �वश्वास गदर्दैनौ। �कन? �कनभने �म्तिमीहरू मरेा भडेाहरू होइनौ।

27 मरेो भडेाहरू मरेो आवाज सनु्दछन।् म �म्तिनीहरूलाई जान्दछु र �म्तिनीहरूल ेमलाई पछ्याउँदछन।्

28 म मरेा भडेाहरूलाई अनन्म्ति जीवन �ददंछु। �म्तिनीहरू क�हल्यै मनर्के छैनन।् अ�न कसैल ेप�न �म्तिनीहरूलाई मरेो हाम्तिबाष्टि

खोसरे लान सक्मै्तिन।

29 मरेा �पम्तिाल ेमरेो भडेा मलाई �दन ुभयो। उहाँ सबैभन्दा महान हुनहुुन्छ। कसैल ेप�न मरेो �पम्तिाको हाम्तिबाष्टि भडेा खोसरे

लान सक्मै्तिन।

30 �पम्तिा र म एकै हौ।ं”

31 फे�र यहूदीहरूल ेयशेलूाई मानर्ण ढुङ्गा �ष्टिपे।

32 म्तिर यशेलू े�म्तिनीहरूलाई भन्नभुयो, “मरेा �पम्तिाबाष्टि �म्तिमीहरूलाई मैल ेधेरै रामर्ा कामहरू दखेाइसकेको छु। म्तिी चीजहरू

मध्य ेकुन चाँ�ह कामको ला�ग मलाई ढुङ्गाल े�हकार्णउन खोज्छौ?”

33 यहूदीहरूल ेभने, “�म्तिमील ेकुनै रामर्ो काम गरेकोमा �म्तिमीलाई हामी ढुङ्गाल ेहानेर मानर्के छैनौ।ं म्तिर �म्तिमील ेभनेका म्तिी

कुराहरू परमशे्वरको �वरूद्ध छन।् �म्तिमी खाली मान्छे माम्तिर् हौ, म्तिर �म्तिमी भन्छौ �म्तिमी परमशे्वर समान हौ। त्यही कार�ले

गदार्ण हामील े�म्तिमीलाई ढुङ्गाल े�हकार्णएर मानर्ण खोजेका हौ।ं”

34 यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, “यो �म्तिमीहरूको व्यवस्थिामा ल�ेखएको छ, ‘मैल ेभनें, �म्तिमीहरू दवेहरू हौ।

35 यो धमार्णशास्म्तिर्ल े�म्तिनीहरूलाई दवेहरू भन्यो। मा�नसहरू जसल ेपरमशे्वरको ससुमाचार गर्ह� गरे। अ�न धमर्णशास्म्तिर्मा



सधैं सत्य छ।

36 यसथिर्ण �म्तिमीहरू मलाई �कन भन्छौ, “�म्तिमी परमशे्वरको �नन्दा गछौर्ण, �कनभने मैल ेभने, ‘म परमशे्वरको पमु्तिर् हु?ँ’ �पम्तिाले

मलाई चनु्न ुभयो अ�न ससंारमा पठाउन ुभयो।

37 य�द मैल ेमरेा �पम्तिाको कामहरू गर्ण�दन भने मलाई �वश्वास नगर।

38 म्तिर यदी मैल ेमरेा �पम्तिाका कामहरू गरें भने �म्तिमीहरूल ेमलाई �वश्वास गनुर्ण पछर्ण। य�द �म्तिमीहरूल ेमलाई �वश्वास गरेनौ

भने, म जे गछुर्ण  मरेो काममा �वश्वास गर। म्तिब �म्तिमीहरूल ेथिाहा पाउनेछौ अ�न बझु्नेछौ �क म परमशे्वरमा छु औ परमशे्वर ममा

हुनहुुन्छ।”

39 यहूदीहरूल ेयशेलूाई फे�र पक्रने पर्यास गरे। म्तिर यशे ू�म्तिनहरूबाष्टि उ�कन ुभयो।

40 त्यसप�छ यशे ूफे�र यदर्णन नदीको क्षेम्तिर् पार गरेर जान ुभयो। यशे ूत्यस ठाउँ जान ुभयो जहाँ यहून्नाल ेप�हला ब��म्तिस्मा

�दएका �थिए।

41 यशे ूत्यहाँ बस्न ुभयो र उहाँ-कहाँ धेरै मा�नसहरू आए। मा�नसहरूल ेभने, “यहून्नाल ेक�हल्यै चमत्कार दखेाएनन।् म्तिर

यहून्नाल ेजनु मा�नसको �वषयमा जो सबै भन्नभुयो त्यो साँचो �थियो।”

42 अ�न त्यहाँ धेरै मा�नसहरूल ेयशेमूा �वश्वास गरे। 

अध्याय 11

त�्यहाँ लाजरस नाउँ गरेका एकजना मा�नस �थिए जो �बमार �थिए। उनी बेथिानी भन्ने शहरमा बस्थि।े यो त्यो शहर �थियो

जहाँ म�रयम र उनको ब�हनी माथिार्ण बस्थि।े

2 म�रयम त्यही नारी �थिईन ्जसल ेपर्भलुाई अत्तर लगाई �दएकी थिी र आफ्ना कपालल ेउहाँको खटु्ष्टिा पछेुकी �थिई।

लाजरस म�रयमको भाइ हुन।् जो हालमा �बमार �थिए।

3 म�रयम र माथिर्णल ेयशेकूहाँ समाचार पठाए, “हे पर्भ,ु म्तिपाईकंो �पर्य �मम्तिर् लाजरस �बमार छ।”

4 जब यशेलु ेत्यस्म्तिो सनु्नभुयो, उहाँल ेभन्नभुयो, “यो �बमारल ेउसलाई मतृ्य ुगराउनेछैन। म्तिर यो �बमारी परमशे्वरको

म�हमाका �न��म्ति हो। यस्म्तिो �ष्टिना परमशे्वरको पमु्तिर्को म�हमा ल्याउनलाई भएको छ।”

5 यशेलू ेम�रयम, माथिार्ण र लाजरसलाई परे्म गन ुर्ण भयो।

6 जब यशेलू ेलाजरसको �बमारीको �वषयमा सनु्न ुभयो, उहाँ जहाँ हुननु्थ्यो त्यहाँ अझ दईु �दन स�म बस्न ुभयो।

7 म्तिब यशेलू ेउहाँका चलेाहरूलाई भन्नभुयो, “हामी यहू�दया जान ुपछर्ण।”

8 चलेाहरूल ेउत्तर �दए, “म्तिर गरुूज्य ूयहू�दयामा यहूदीहरू म्तिपाईलंाई ढंुगाल े�हकार्णउन चाहन्छन।् जो केही अ�� भएको

�थियो। म्तिपाई ंत्यहाँ �कन जान ुचाहन ुहुन्छ्?”

9 यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, “�दनमा बाह्र�ण्ष्टिा पर्काश रहन्छ होइन? य�द कुनै मा�नस �दनको समयमा �हडंछ भने ऊ

ठो�क्कने छैन र लडने छैन। �कन? �कनभने उसल ेयो ससंारको ज्यो�म्तिल ेदखे्न सक्छ?”

10 म्तिर जो मान्छे राम्तिी �हडंछ ऊ ठो�कन्छ। �कन? �कनभने दखे्नको ला�ग उसकोमा कुनै ज्यो�म्ति हुदैँन।”

11 यशेलू ेम्तिी कुराहरू भ�नसके प�छ, उहाँल ेभन्नभुयो, “हामर्ा �मम्तिर् लाजरस स�ुम्तिरहेछन।् म्तिर म त्यहाँ उसलाई उठाँउन

जानेछु।”

12 चलेाहरूल ेउत्तर �दए, “हे पर्भ ुय�द ऊ सनु्छ भने, ऊ �नको हुनेछ।”

13 यशेकूो मम्तिलब �थियो लाजरस म�रसकेको �थियो भनेर। म्तिर चलेाहरूल ेभझेु �क उहाँल ेभन्न ुभएको अथिर्ण उनी स्वाभा�वक

�नदर्ामा �थिए।

14 त्यसप�छ यशेलू ेस्प�ष्टि पर्कारल ेभन्न ुभयो, “लाजरस म�रसक्यो।

15 अ�न म खशुी छु �क म त्यहाँ �थिइन।ँ म �म्तिमीहरूको ला�ग खशुी छु �कनभने �म्तिमीहरूल ेममा �वश्वास राख्नेछौ अब हामी

उनीकहाँ जाँऊ।”

16 म्तिब थिोमाल े(जसलाई �द�दमस भ�नन्थ्यो) अन्य चलेाहरूलाई भने, “हामी प�न जानेछौ ंअ�न यशेसूगैं यहू�दयामा मनर्केछौ।ं”

17 यशे ूबेथिानीमा आइपगु्न ुभयो। त्यहाँ यशेलू ेलाजरस प�हल्यै म�रसकेको र चार �दन द�ेख �चहानमा परेको चाल पाउनु

भयो।

18 बेथिानी यरूशलमेको नजीक पर्ायः म्तिीन �कलोमीष्टिर ष्टिाढामा �थियो।

19 धेरै यहूदीहरू माथिार्ण र म�रयम कहाँ आएका �थिए। यहूदीहरू उनीहरूलाई भाइ लाजरसको मतृ्यमुा सान्म्तिवना �दनलाई

आएका �थिए।



20 माथिार्णल ेसनुी �क यशे ू�म्तिनीहरूलाई भटे्न आई रहन ुभएकोछ। �म्तिनी यशेलूाई अ�भनन्दन गनुर्ण गइन।् म्तिर म�रयम चाँ�ह

�रमा नै बसी।

21 माथिर्णल ेयशेलूाई भनी, “पर्भ,ु य�द म्तिपाई ंयहाँ हुन ुभएको भए, मरेा भाइ मनर्के �थिएनन।्

22 म्तिर अ�हल ेप�न म जान्दछु �क म्तिपाईलं ेपरमशे्वरसगं जे मागे प�न उहाँल ेम्तिपाईलंाई �दन ुहुनेछ।”

23 यशेलू ेभन्नभुयो, “�म्तिमर्ो भाइ जीउँदो हुनेछ।”

24 माथिार्णल ेउत्तर �दइन, “म जान्दछु �क ऊ फे�र जाग्ने छ र जीउँदो हुनेछ जब मा�नसहरू अ�न्म्तिम �दनमा पनुरूत्थिान

हुनेछन।्”

25 यशेलू ेउनलाई भन्नभुयो, “पनुरुत्थिान र जीवन म नै हु।ँ” जनु मा�नसल ेममा �वश्वास गदर्णछ ऊ मरे प�न उसल ेजीवन

पाउने छ।

26 अ�न जनु मा�नस ममा बाँच्छ अ�न ममा �वश्वास गछर्ण उ वास्म्तिवमा क�हल्यै मनर्के छैन। माथिार्ण, �म्तिमी यसमा �वश्वास गछ्र्णयौ?”

27 माथिार्णल ेउत्तर �दई, “हो, पर्भ ुम �वश्वास गछुर्ण  म्तिपाई ंनै खर्ी�ष्टि हुनहुुन्छ, परमशे्वरको पमु्तिर्। म्तिपाई ंमाम्तिर् एक हुनहुुन्छ जो

ससंारमा आउन ुभएको �थियो।”

28 माथिार्णल ेत्यसो भनी सके प�छ उनी आफ्नो ब�हनीकहाँ गईन ्अ�न ग�ुम्तिरूपमा माथिार्णल ेम�रयमलाई भनी, “गरुुज्य ुयहाँ

हुनहुन्छ। उहाँल े�म्तिमीलाई सोधी रहुनभएकोछ।”

29 जब म�रयमल ेत्यस्म्तिो सनुी, �म्तिनी जरुूक्क उ�ठन ्र यशेकूहाँ गईन।

30 यशे ूगाँउ �भम्तिर् आइसक्न ुभएको �थिएन। उहाँ अझ स�म त्यही ठाउँमा हुनहुुन्थ्यो जहाँ माथिार्णसगं भषे्टि भएको �थियो।

31 यहूदीहरू म�रयमसगं �रमा �थिए। �म्तिनीहरूल ेउनलाई सान्त्वना �दइरहेका �थिए। �म्तिनीहरूल ेम�रयमलाई �छट्षै्टि उठेर

गएको दखे।े �म्तिनीहरूल ेसोच े�क �म्तिनी लाजरसको �चहानमा गएकी हुन।् �म्तिनीहरूल ेसोच े�क उनी त्यहाँ रून गएकी हुन।्

�म्तिनीहरूल ेउनलाई पछ्याए।

32 म�रयम त्यस ठाउँमा गइन ्जहाँ यशे ूहुनहुुथ्यो। जब उनल ेयशेलूाई द�ेखन ्उनल ेझकेुर चर�मा ढो�गन।् म�रयमले

भ�नन,् “हे पर्भ,ु य�द म्तिपाई ंत्यहाँ हुन ुभएको भए, मरेा भाइ मनर्के �थिएन।”

33 यशेलू ेम�रयमलाई रोएकी दखे्नु भयो। यशेलू ेउनको प�छ यहूदीहरू आइरहेको दखे्नु भयो। �म्तिनीहरू प�न रोई रहेका �थिए।

यशे ूएकदम उदास अ�न �वच�लम्ति हुन ुभयो।

34 यशेलू ेसोध्नभुयो, “�म्तिमील ेउसलाई कहाँ राखकेाछौ।”�म्तिनीहरूल ेभने, “पर्भ,ु आउन ुहोस ्अ�न हेन ुर्णहोस।्”

35 यशे ूरुनभुयो।

36 अ�न यहूदीहरूल ेभने, “हेर! यशेलू ेलाजरसलाई खबैु माया गन ुर्ण हुन्थ्यो।

37 म्तिर कोही यहूदीहरूल ेभने, “यशेलू ेअन्धा मान्छेको आखँा �नको पा�र�दन ुभयो। के उहाँल ेउसलाई बचाँउन केही गनर्ण

सक्न ुहुने �थिएन उसलाई मन ुर्णबाष्टि रोक्न हुने �थिएन?

38 यशे ूफे�र हृदय�भम्तिर्बाष्टि अ�म्ति शो�कम्ति हुनभुयो।यशे ू�चहानमा जान ुभयो जहाँ लाजरसलाई रा�खएको �थियो। �चहान

ओडार जस्म्तिो बनाइएको �थियो जो ढंङ्गाल ेढा�कएको �थियो।

39 यशेलू ेभन्नभुयो, “ढंुगा हष्टिाऊ।”माथिार्णल ेभ�नन,् “म्तिर पर्भ ुलाजरस मरेको चार �दन भइसक्यो म्तिपाईलंाई नरामर्ो गन्ध

आउनेछ।” माथिार्ण लाजरसको ब�हनी थिी।

40 म्तिब यशेलू ेमाथिार्णलाई भन्नभुयो, “के मैल े�म्तिमीलाई भनेको �थिइन? �क य�द �म्तिमाल े�वश्वास गरयौ भने परमशे्वरको म�हमा

दखे्नेछौ?”

41 म्तिब �म्तिनीहरूल ेपर्वेशद्वारको ढंुगा हष्टिाई �दए। म्तिब यशलू ेआफ्ना आखँा उठाउन ुभयो र भन्नभुयो, “�पम्तिा, म्तिपाईलं ेमलाई

सनु्न ुभएकोमा म धन्यवाद पर्कष्टि गछुर्ण।

42 म जान्दछु �क म्तिपाईलं ेसधँैं मलाई सनु्नहुुन्छ। म्तिर मैल ेयो कुराहरू भनें �कनभने मा�नसहरू मरेो व�रप�र छन।् म

�म्तिनीहरूलाई �वश्वास �दलाउन चाहन्छु। �क म्तिपाईलं ेमलाई ंपठाउने भएको हो।”

43 यशेलू ेय�म्ति भ�नसकेप�छ उहाँल ेजोड आवाजमा डाक्नभुयो, “लाजरस �नस्क, बा�हर आऊ!”

44 ममृ्ति मान्छे बा�हर �नस्क्यो। उसका हाम्ति र खटु्ष्टिाहरू मलमलका लगुाका षु्टिक्राहरूल ेबे�ह्रएका �थिए। उसको अनहुार

रूमालल ेढा�कएको �थियो।यशेलू ेमा�नसहरूलाई भन्नभुयो, “उसको लगुाहरू काम्तिर्ो खो�लदउे र उसलाई जान दऊे।”

45 म�रयमलाई हेन ुर्ण भनी त्यहाँ धेरै यहूदीहरू आए। �म्तिनीहरूल ेयशेलू ेगन ुर्ण भएका अच�मको काम दखे।े अ�न म्तिी मध्य ेधेरै

यहूदीहरूल ेयशेमूा �वश्वास गरे।

46 म्तिर कोही यहूदीहरू फ�रसीहरू भएकाहाँ गए। यशेलू ेगन ुर्णभएको कुरा फ�रसीहरूलाई बम्तिाइ�दए।

47 म्तिब मखु्य पजूाहारीहरू र फ�रसीहरूल ेयहूदी प�रषदको सभा डाके। �म्तिनीहरूल ेभने, “हामील ेके गन ुर्ण पनर्के? यो मा�नसले



धेरै चमत्कारहरू ग�ररहेछ।

48 य�द हामील ेउनलाई त्यस्म्तिो गनर्ण �दइरह्र्यौ भने सबै मा�नसहरूल ेऊमा�थि �वश्वास गनर्केछन।् म्तिब रोमीहरू आउनेछन ्र

हामर्ा म�न्दर अ�न जा�म्ति लानेछन।्”

49 �म्तिनीहरूमध्य ेकयाफा भन्ने एकजना मा�नस �थिए। उनी त्यस वर्णषको पर्धान पजूाहारी �थिए। कयाफाल ेभने, “�म्तिमीहरू

केही प�न जान्दैनौ।

50 स�प�ूर्ण जा�म्ति ध्वंश हुन ुभन्दा मा�नसहरूका �न��म्ति एक जना मन ुर्ण उत्तम हो। म्तिर �म्तिमीहरू यो बझु्दैनौ।”

51 कयाफाल ेजे भने त्यो �म्तिनल ेआफ्नै भनेनन।् त्यस वर्णषको उनी पर्धान पजूाहारी �थिए। यसथिर्ण ऊ वास्म्तिवमा आगमवा�ी

गदर्दै �थिए �क यशे ूयहूदी मा�नसहरूका �न��म्ति मन ुर्ण हुनेछ।

52 म्तिर, यशे ूयहूदी मा�नसहरूका �न��म्ति मनर्केछन।् म्तिर यशे ूउहाँ म्तिी �छरएकाहरूलाई एक बनाउनका ला�ग मन ुर्णहुनेछ।

53 त्यस �दन यहूदी अगवुाहरूल ेयशेलूाई मानर्के योजना शरुू गरेका �थिए।

54 यसैल ेखलु्ला भएर यशे ूयहूदीहरूका माझमा �हडन बन्द गन ुर्णभयो। यशे ूयरूशलमे छोडेर मरूभ�ूम छेउकै स्थिानमा जान ु

भयो। उहाँ इफ्राइम भन्ने शहरमा जान ुभयो। यशे ूआफ्ना चलेाहरूसगं त्यहाँ बस्न ुभयो।

55 त्यसबेला यहूदीहरूको �नस्म्तिार चाडको समय नजीक आइरहेको �थियो। धेरै मा�नसहरू यो चाड अगा�ड नै यसरूशलमे

म्तिफर्ण  लागे। �म्तिनीहरू केही �वशेष चीज बनाउन गए आफैलाई शदु्ध पानर्णलाई।

56 मा�नसहरूल ेयशेलूाई खोजे। �म्तिनीहरू म�न्दरको क्षेम्तिर्मा उ�भए अ�न परस्परमा सोधपछु गरे, “�म्तिमीहरू के भन्छौ? के

उहाँ �नस्म्तिार चाडमा आउन ुहुने छैन?”

57 म्तिर यशेकूो �वषयमा मखु्य पजूाहारीहरू र फ�रसीहरूल े�वशेष आज्ञा �दएका �थिए। �म्तिनीहरूल ेभने �क य�द कसैल ेयशेू

कहाँ �थियो भनेर थिाहा पायो भने त्यस मा�नसल े�म्तिनीहरूलाई भन्नै पछर्ण, म्तिा�क �म्तिनीहरूल ेपक्रन सकुन।् 

अध्याय 12

न��स्म्तिार चाड हुन ुभन्दा छ �दन अ�� यशे ूबेथिानी म्तिफर्ण  जानभुयो। बेथिामी त्यो शहर �थियो जहाँ लाजरस बस्थि।े लाजरस

यशेलू ेमतृ्य ुबाष्टि उठाएका मा�नस हुन।्

2 बेथिानीमा �म्तिनीहरूल ेयशेकूो �न��म्ति राम्तिर्ी-भोजको व्यवस्थिा गरेका �थिए। माथिार्णल ेभोजन बाँडने काम गरी। लाजरस

यशेसूगँ बसरे खानेहरू मध्य ेएकजना �थिए।

3 म�रयमल ेशदु्ध जष्टिामसीबाष्टि ब�नएको सगु�न्धम्ति मलहम ल्याई। म�रयमल ेत्यो मलहम यशेकूो खटु्ष्टिामा खन्याई �दई।

त्यसप�छ उहाँको खटु्ष्टिा आफ्नो केशल ेप�ुछ�दई। अ�न त्यो सगुन्ध स�प�ूर्ण �रभ�र फै�लयो।

4 यहूदा इस्करयोम्तिी त्यहाँ �थिए। यहूदा यशेकूा चलेाहरूमा एक �थिए। (ऊ माम्तिर् एक �थियो जो प�छ यशेकूा �वरोधी भए)।

यहूदाल ेम�रयमल ेत्यसो गरेको मन पराएन।

5 उसल ेभन्यो, “त्यो सगुन्धको मलू्य म्तिीनसय चाँदीका �सक्का पछर्ण। यो बेच्न स�कन्थ्यो अ�न वदलामा पैसा गरीबहरूलाई

�दन ुपथ्योर्ण।”

6 यहूदा आफै गरीबहरूसगं स�ब�न्धम्ति �थिएन। यहूदाल ेयसो भनेको कार� ऊ स्वय ंचोर �थियो। यहूदाल ेचलेाहरूका

पैसाको थैिली राख्थ्यो र उसल ेबेला बेलामा म्तिी थैिलीहरूबाष्टि पैसा चोथ्योर्ण।

7 म्तिब यशेलू ेभन्नभुयो, “उसलाई �दक्क नदऊे। आजको ला�ग यो सगुन्ध उसल ेबचाएकी �थिई। आज कै �दनमा मरेो

दफनको �न��म्ति म्तियार गन ुर्ण छ।

8 गरीब मा�नसहरू सधैं �म्तिमीसगं हुनेछन।् म्तिर म �म्तिमीहरूसगँ सधैं बस्ने छैन।”

9 यशे ूबेथिानीमा हुनहुुन्छ भनेर धेरै यहूदीहरूल ेसनेु। म्तिब �म्तिनीहरू यशेलूाई हेनर्ण त्यहाँ गए। �म्तिनीहरू त्यहाँ लाजरसलाई प�न

हेनर्ण गए। लाजरस जसलाई यशेलू ेमतृ्यबुाष्टि जगाउन ुभएको �थियो।

10 यसैल ेमखु्य पजूाहारीहरूल ेलाजरसलाई प�न मानर्के योजनाहरू गरे।

11 लाजरसल ेगदार्ण, धेरै यहूदीहरूल ेआफ्ना पर्मखु अगवुाहरूलाई छोडेर यशेलूाई �वश्वास गनर्ण थिालकेा �थिए। त्यही कार�ले

गदार्ण यहूदी अगवुाहरूल ेलाजरसलाई मानर्ण चाहेका �थिए।

12 अकोर्ण �दन यशे ूयरूशलमे�म्तिर आइरहन ुभएकोछ भनेर त्यकहाँका मा�नसहरूल ेसनेु। �म्तिनीहरूमा धेरै जसो यहूदीहरूको

�नस्म्तिार चाडमा आउनेहरू �थिए

13 मा�नसहरूल ेखजरुका हाँगाहरू �लए अ�न यशेलूाई स्वागम्ति गनर्ण �नस्के। मा�नसहरू कराए,“उहाँको पर्शसंा गर!’

‘स्वागम्ति ्गर! परमशे्वरल ेउहाँलाई आशीवार्णद गरून ्जो परमपर्भकुो नाउँमा आउन ुहुदैँछ!’भजनसगंर्ह

118:25-26परमशे्वरल ेइसर्ाएलका राजालाई आशीष �दनहुुन्छ!”



14 यशेलू ेएउष्टिा गधा पाउन ुभयो र त्यसमा चढन ुभयो। यो धमर्णशास्म्तिर्मा भने जस्मै्ति भयोः

15 हे �सयोन शहरनडराऊ! हेर! �म्तिमर्ो राजा आइरहेछ। उहाँ गधाको बछेडमा�थि चडेर आइरहेका छन।्”

16 यशेकूा चलेाहरूल ेत्यसबेला के भइरहेको �थियो बझेुनन।् म्तिर यशेकूो पनुरूत्थिान प�छ �म्तिनीहरूल ेयशेकूो म�हमा स�झे

�क यी कुराहरू उहाँकै �वषयमा ल�ेखएको �थियो अ�न मा�नसहरूल ेउहाँकै �न��म्ति यी कुराहरू गरेका�थिए।

17 जब यशेलू ेलाजरसलाई �चहानबाष्टि जगाऊन ुभयो अ�न �म्तिनलाई �चहानबाष्टि बोलाउन ुभयो त्यसवेला त्यहाँ धेरै मा�नहरू

यशेसूगं �थिए। अब म्तिी मा�नसहरूल ेयशेलू ेके गन ुर्णभयो अरूहरूलाई बम्तिाउन थिाल।े

18 धेरै मा�नसहरू यशेलूाई हेनर्ण भनेर बा�हर �नस्के कार� �म्तिनीहरूल ेसनेुका �थिए �क यशेलू ेचमत्कार प�ूर्ण कायर्णहरू गनुर्ण

भएको �थियो।

19 यसथिर्ण फ�रसीहरूल ेएक-अकार्णमा भने, “हेर, हामील ेकुनै कायर्ण स�पन्न गनर्ण सकेका छैनौ। व्यथिर्णमा सवै मा�नसहरू

उहाँलाई पछ्याउँदैछन।्”

20 �म्तिनीहरूमा कोही मा�नसहरू गर्ीकका प�न �थिए। �म्तिनीहरू कोही म्तिी मा�नसहरू �थिए जो यरूशलमेमा �नस्म्तिार चाडमा

आएका �थिए।

21 म्तिी गर्ीकका मा�नसहरू �फ�लपकहाँ गए। �फ�लप गालीलमा बेत्सैदाबासी �थिए। गर्ीक मा�नसहरूल ेभने, “महोदय, हामी

यशेलूाई हेनर्ण चाहन्छौ।”

22 �फ�लप गएर यशेलूाई भने। अ�न �फ�लप र अ�न्दर्यास गएर यशेलूाई भने।

23 यशेलू े�म्तिनीहरूलाई भन्नभुयो, “मा�नसको पमु्तिर्लाई म�हमा गर्ह� गनर्के बेला आइपगु्यो।

24 म �म्तिमीहरूलाई साँचो भन्दछु। गहुकँो दाना भइूमँा झनुर्ण पछर्ण अ�न मछर्ण। म्तिब यो बढछ र धेरै बीऊहरू उब्जाउँछ। म्तिर यो

मरेन भने यो सधैं खा�ल एउषै्टि बीऊ माम्तिर् रहन्छ।

25 जसल ेआफ्नो पर्ा�को माया गदर्णछ उसल ेपर्ा� गमुाउँदछ। म्तिर जसल ेआफ्नो पर्ा�लाई ��ृा गदर्णछ यस ससंारमा उसले

अनन्म्ति जीवन पाउँदछ।

26 जसल ेमरेो सवेा गदर्णछ उसल ेमलाई पछ्याउन ुनै पछर्ण। म्तिब माम्तिर् मरेा सवेक म जहाँ-जहाँ हुदँछु त्यमै्ति मसगं हुदँछ। मरेो

�पम्तिाल े�म्तिनीहरूलाई स�मान �दनहुुनेछ जसल ेमरेो सवेा गछर्णन।्

27 “अ�हल ेमरेो हृदय व्याकुल छ। मैल ेके भन्न ुपलार्ण र? के मैल ेभन्न ुपछर्ण, ‘�पम्तिा मलाई क�ष्टिको बेलाबाष्टि बचाई �दन ुहोस?्

होइन, यस्म्तिो बेलामा म आउनको कार� नै दखुः पाउनकुा �न��म्ति हो।”

28 हे �पम्तिा, म्तिपाईकंो नामको म�हमा पर्दान गराउन ुहोस।्”म्तिब स्वगर्णबाष्टि एउष्टिा आवाज आयो, “मैल ेत्यो नाउँमा म�हमा

ल्याएकोछु। अ�न म फे�र म�हमा ल्याउनेछु।”

29 उ�भरहेका मा�नसहरूको भीडल ेत्यो आवाज सनेु। म्तिी मा�नसहरूल ेत्यसलाई म�े, गजर्णन ्भने।म्तिर अरू मा�नसहरूले

भने, स्वगर्णदमू्ति उहाँसगँ बोल!े”

30 यशेलू ेमा�नसहरूलाई भन्नभुयो, “त्यो आवाज �म्तिमीहरूको ला�ग हो, मरेो ला�ग होइन।

31 अब ससंार (द�ुष्टि) को न्याय गनर्के बेला आयो। अब यस ससंारको शासक फ्याँ�कनेछ।

32 म पथृ्वीबाष्टि उचा�लनेछु। अ�न जब यस्म्तिो हुदँछ, म सबै मा�नसहरूलाई मकहाँ ल्याउनेछु।”

33 उहाँको मतृ्य ुकुन पर्कारल ेहुनेछ त्यो सकेंम्ति �दनलाई उहाँल ेत्यसो भन्नभुयो।

34 मा�नसहरूल ेभने, “म्तिर हामर्ा व्यवस्थिाल ेभन्छ खर्ी�ष्टि अनन्म्ति बाँच्नेछ यसथिर्ण म्तिपाई ंकसरी भन्नहुुन्छ, मा�नसको पमु्तिर्

उचा�लन ुपछर्ण? यो ‘मा�नसको पमु्तिर्’ भनेको को हो?”

35 म्तिब यशेलू ेभन्नभुयो, “ज्यो�म्ति अझ केही समयको ला�ग �म्तिमाहरूसगँ रहनेछ। यसथिर्ण ज�म्ति वेला स�म उज्यालो छ त्य�म्ति

वेला स�म �हडडुल गर म्तिा�क अधँ्यारोल े�म्तिमीहरूलाई समात्ने छैन। जो मा�नस अन्धकारमा �हडंछ उसल ेऊ कहाँ गई रहेछ

थिाहा पाउँदैन।

36 यसथिर्ण ज्यो�म्ति जब स�म �म्तिमीहरूसगं रहन्छ त्यसमा �वश्वास राख। म्तिब �म्तिमीहरू ज्यो�म्तिको सन्म्तिानहरू हुनेछौ।” य�म्ति

भ�नसकेर यशे ूजानभुयो। यशे ूत्यस्म्तिो जग्गामा जान ुभयो जहाँ कसैल ेउहाँलाई भटे्न सक्मै्तिन।

37 यशलू ेयी धेरै चमत्कारहरू गनुर्णभयो। म्तिी मा�नसहरूल ेत्यस्म्तिो दो�खसके पश्चाम्ति ्प�न उहाँमा�थि �वश्वास गरेनन।्

38 अगमवक्म्तिा यशैयाको वचन परूा होस ्भनी यो भयोः“हे पर्रमपर्भ,ु हामील ेभनेका कुराहरूमा कसल े�वश्वास गरयो?

परमपर्भकुो श�क्म्ति कसल ेदखे्यो?”

39 यसकार� मा�नसहरूल े�वश्वास गरेनन।् �कनभने यशैयाल ेअझ भने,

40 “परमशे्वरल ेमा�नसलाई अन्धा बनाइ�दन ुभयो। परमशे्वरल ेउनीहरूका हृदय कठोर पा�र�दन ुभयो। परमशे्वरल ेयसो

गनुर्णको कार� �म्तिनीहरूल ेआफ्नै आखँल ेनदखेोस ्भनेर �म्तिनीहरूल ेहृदयल ेबझु्न नसकोस भनेर नम्तिर्म्तिा �म्तिनीहरू मकहाँ

�नको हुन फर्ण कनेछन।्”



41 यशैयाल ेयसो भनेको कार� उनल ेउहाँको म�हमा दखेकेा �थिए। अ�न उहाँको �वषयमा भने।

42 म्तिर धेरै मा�नसहरूल ेयशेमूा �वश्वास गरे। क�म्तिपय यहूदी अगवुाहहरू स�मल ेयशेमूा �वश्वास गरे। म्तिर �म्तिनीहरू

फ�रसीहरू द�ेख डराउँथि।े यसैल े�म्तिनीहरूल ेयशेमूा �वश्वास गरे भनेर खलु्लम खलु्ला भनेनन।् �म्तिनीहरूलाई सभा-�रबाष्टि

�नकाली दलेा �क भन्ने डर �थियो।

43 म्तिी मा�नसहरू परमशे्वरबाष्टि धेरै पर्शसंा ग�रन ुभन्दा मा�नसहरूबाषै्टि पर्शसंा ग�रएको मन पराउँथि।े

44 म्तिब यशेलू ेजोडल ेकाराएर भन्नभुयो, “जसल ेमलाई �वश्वास गदर्णछ उसल ेमलाई माम्तिर् �वश्वास गदर्दैन जसल ेमलाई

पठाउन ुभयो उहाँलाई प�न �वश्वास गछर्ण।

45 जसल ेमलाई दखे्दछ उसल ेउहाँलाई दखे्दछ जसल ेमलाई पठाउन ुभयो।

46 म ज्यो�म्ति हु ँर यस ससंारमा आए ँर जसल ेमलाई �वश्वास गदर्णछ उसल ेअन्धकारमा बस्न पदर्दैन।

47 म मा�नसहरूलाई न्याय गनर्ण यस ससंारमा आएको होइन। म ससंारमा मा�नसहरूलाई बचाउन आए।ँ म एक होइन जसले

मा�नसहरूलाई न्याय गछर्ण। जसल ेमरेो वचन सनु्दछ म्तिर पालन गदर्दैन।

48 जसल ेमलाई अस्वीकार गछर्ण र मैल ेभनेका कुराहरू मान्दैन उसको ला�ग न्यायकत्तार्ण छँदैछ। मैल ेजनु सदंशे भने त्यसैले

अ�न्म्तिम �दनमा त्यस मा�नसको �न��म्ति न्याय गनर्केछ।

49 �कन? �कनभने जनु कुराहरू मैल ेबम्तिाँए त्यो मरेो आफ्नै �थिएन। �पम्तिा जसल ेमलाई फठाउन ुभयो र के भन्न ुर के �शक्षा

�दन ुभन्न ुभयो त्यही गरें।

50 र म जान्दछु �क अनन्म्ति जीवन उहाँकै आज्ञाबाष्टि आउनेछ। यसकार� म जे बोलदछु �पम्तिाल ेभन्नभुए अनसुार बोल्दछु।” 

अध्याय 13

य�ो पर्ाय यहूदीहरूको �नस्म्तिार चाड आइसकेको बेला �थियो। यशेलू ेजान्न ुहुन्थ्यो �क अब उहाँ को ससंार छोडने समय

आइपगु्कोछ। अब आफ्ना �पम्तिा कहाँ फकर्गी जाने समय आइपगुेकोछ। यशेलू ेसधैं �म्तिनीहरूलाई परे्म गन ुर्ण भयो जो उहाँसगं

त्यस ससंारमा �थिए। अब यशेलू े�म्तिनीहरूलाई आफ्नो प�ूर्ण परे्म दखेाउने समय आएको �थियो।

2 यशे ूर उहाँका चलेाहरूको, �न��म्ति बेलकुाको भोजन �थियो। �शमोन इस्कारयोम्तिीको छोरा यहूदालाई यशेकूो �वरुद्ध हुने

कुरा अ��बाषै्टि शैम्तिानल ेपरे्�रम्ति गराएको �थियो।

3 �पम्तिाल ेयशेलूाई सबै कुरामा�थि श�क्म्ति �दनभुएको �थियो। यशेलू ेयी कुराहरू जान्न ुहुन्थ्यो। उहाँ यो प�न जान्न ुहुन्थ्यो �क

उहाँ परमशे्वरबाष्टि आउन ुभएको हो। अ�न परमश्वर म्तिफर्दै  फर्ण �करहन ुभएको �थियो भन्ने प�न जान्न ुहुन्थ्यो।

4 जब �म्तिनीहरूल ेखाई रहेका �थिए, यशे ूउठन ुभयो र आफ्ना पोशाकलाई पन्साउन ुभयो। उहाँल ेम्तिौ�लया �लएर आफ्नो

क�मरमा बेह्रन ुभयो।

5 म्तिब यशेलू ेभाँडामा पानी खन्याउन ुभयो। उहाँल ेम्तिब चलेाहरू खटु्ष्टिा धनु थिाल्न ुभयो। र आफ्ना क�मरमा बेहेरेको

म्तिौ�लयाल ेउनीहरूका खटु्ष्टिा प�ुछ�दन ुभयो।

6 यशे ू�शमोन पम्तिर्ुस कहाँ आउन ुभयो। म्तिर पम्तिर्ुसल ेयशेलूाई भने, “पर्भ,ु मरेो खटु्ष्टिा धनु ुपदर्दैन।”

7 यशेलू ेजवाफमा भन्नभुयो, “अ�हल ेमैल ेके ग�ररहेछु �म्तिमी जान्दैनौ। म्तिर प�छ बझुने छौ।ं”

8 पम्तिर्ुसल ेभने, “अह!ँ म्तिपाईलं ेमरेो खटु्ष्टिा क�हल्यै धनुहुुदैँन।”यशेलू ेभन्नभुयो, “य�द मैल े�म्तिमर्ो खटु्ष्टिा धोइन ँभने, मसगँ

�म्तिमर्ो कुनै अंश रहने छैन।”

9 �शमोन पम्तिर्ुसल ेभने, “पर्भ,ु मरेो खटु्ष्टिामाम्तिर् होइन, मरेो हाम्ति र ष्टिाउँको प�न धोइ�दन ुहवस।्”

10 यशेलू ेभन्नभुयो, “नहुाइसके प�छ एक मा�नस स�प�ूर्ण रूपल ेसफा हुदँछ। उसको खटु्ष्टिामाम्तिर् धनु ुपदर्णछ। �म्तिमीहरू

सबैजना शदु्ध छौ म्तिर कोही कोही माम्तिर् छैनौ।”

11 यशलू ेउहाँको �वरुद्ध को जाने छ �चन्नहुुन्थ्यो। त्यसैकार�ल ेयशेलू ेभन्नभुयो, “�म्तिमीहरूमा सबै शदु्ध छैनौ।ं”

12 यशेलू े�म्तिनीहरूका खटु्ष्टिा धोइसक्न ुभयो। म्तिब आफ्नो पोशाक लगाई षे्टिबलम्तिफर्ण  फकर्गी जानभुयो उहाँल ेभन्नभुयो,

“�म्तिमीहरू जान्दछौ मैल े�म्तिमीहरूलाई के गरें?”

13 �म्तिमीहरूल ेमलाई ‘गरुूज्य’ू र ‘पर्भ’ु भनेर बोलाउँछौ। अ�न यो ठीक हो �कनभने म त्यही हु।ँ

14 �म्तिमीहरूका पर्भ ुर गरुू हु।ँ �कनेभने मैल े�म्तिमीहरूका खटु्ष्टिा एक नोकरल ेजस्म्तिो धोए।ँ यसैल े�म्तिमीहरूल ेप�न

एकअकार्णको खटु्ष्टिा धनु ुपछर्ण।

15 मैल े�म्तिमीहरूको अ�� उदाहर�को ला�ग यो गरें । र �म्तिमीहरूल ेएकाअकार्णमा त्यसै गन ुर्ण पछर्ण जस्म्तिो मैल ेगरें।

16 म सत्य भन्छु। एक नोकर उसको मा�लक भन्दा ठूलो हुदैँन जसलाई केही कायर्णका �न��म्ति पठाइएको छ ऊ म्तिी पठाउने



भन्दा ठूलो होइन।

17 य�द �म्तिमीहरूल ेयी कुराहरू जान्दछौ, गरय्ौ भने सखुी हुनेछौ।

18 “मैल े�म्तिमीहरू सबैको �वषयमा भ�नरहेको होइन। मैल ेछानेका मा�नसहरू म �चन्दछु। म्तिर धमर्णशास्म्तिर्मा जे भ�नएकोछ

त्यो हुन्छः जसल ेमरेो भोजन खायो ऊ नै शम्तिर्ु भयो।

19 अब योस हुन अगा�ड नै म भ�नरहेछु। जब यस्म्तिो �ष्टिनेछ म्तिब म उही नै हु ँभनेर �म्तिमीहरूल े�वश्वास गनर्केछौ।

20 यसथिर्ण म साँचो भन्छु। जसल ेमैल ेपठाएको मा�नसलाई गर्ह� गदर्णछ म्तिब उसल ेमलाई प�न गर्ह� गदर्णछ। र जसल ेमलाई

गर्ह� गछर्ण भने उसल ेमलाई जसल ेपठाउन ुभयो उहाँलाई प�न गर्ह� गछर्ण।”

21 जब यशेलू ेयी कुराहरू भनी सक्न ुभयो, यशे ूआत्मामा साह्रै �वच�लम्ति हुनभुयो। उहाँल ेखलु्लम-खलु्ला भन्नभुयो, “म

साँचो भन्छु �क �म्तिमीहरू मध्य ेएकजना मरेो �वरुद्ध हुनछौ।”

22 यशेकूा चलेाहरूल ेएक-अकार्णलाई हेरे। �म्तिनीहरूल ेबझेुनन ्�क यशेलू ेकसको �वषयमा भ�नरहन ुभएको �थियो।

23 उहाँका चलेाहरू मध्य ेएकजना उहाँकै छेउमा ब�सरहका �थिए। �म्तिनलाई यशेलू ेअत्यन्म्ति परे्म गन ुर्ण हुन्थ्यो।

24 �शमोन पम्तिर्ुसल ेत्यस चलेालाई इशारा गरेर सोध्न ुलगाए �क उहाँल ेभन्न ुभएको मान�स को होला।

25 त्यो चलेा उहाँको छाम्तिीमा अडेस लाग्यो अ�न सोध्यो, “पर्भ ुत्यो को होला जो म्तिपाईकंो �वरूद्ध जानेछ?”

26 यशेलू ेजवाफ �दनभुयो, “म यो रोष्टिी �यालामा चोब्नेछु र जसलाई म त्यो चोबेको रोष्टिी �दन्छु ऊ नै मरेो �वरुद्ध हुनेछ।”

यसथिर्ण यशेलू ेरोष्टिीको एक षु्टिक्रा �लन ुभयो। उहाँल ेत्यो चोब्न ुभयो र �शमोनको छोरो यहूदा इस्क�रयोम्तिलाई �दनभुयो।

27 जब यहूदाल ेत्यो रोष्टिीको षु्टिक्रा �लयो शैम्तिान उसको�भम्तिर् पस्यो, यशेलू ेयहूदालाई भन्न ुभयो, “�म्तिमील ेजे गन ुर्ण छ त्यो

झट्षै्टि ग�रहाल!”

28 भोजनमा ब�सरहेकाहरू कसैल ेयशेलू ेयहूदालाई त्यसो भन्नभुएको म्तिात्पयर्ण बझेुनन।्

29 यहूदा माम्तिर् एक त्यस्म्तिो च�रम्तिर्को �थियो जसल ेपैसाको थैिली राख्दथ्यो। अरूहरूल ेके सोच ेभने यशेलू ेयहूदालाई

भोजको �न��म्ति आवश्यक चीजहरू �कन्न पठाउन ुभयो। अथिार्णम्ति ्यसो प�न अरूहरूल ेस�झे �क यशेलू ेग�रबहरूका ला�ग

केही �कन्न यहूदालई पठाउन ुभयो।

30 यहूदाल ेयशेलू े�दनभुएको त्यो रोष्टिीको षु्टिक्रा गर्ह� गरय्ो र म्तिरुुन्मै्ति बा�हर �नस्की हाल्यो। त्यसबेला राम्ति प�रसकेको

�थियो।

31 यहूदा जब गइसकेको �थियो, म्तिब यशेलू ेभन्न ुभयो, “अब मा�नसको पमु्तिर्ल ेम�हमा पर्ा�म्ति गछर्ण अ�न परमशे्वरल ेमा�नसको

पमु्तिर्बाष्टि म�हमा पर्ा�म्ति गन ुर्णहुन्छ।

32 य�द परमशे्वरल ेप�न उसको माध्यमबाष्टि म�हमा पर्ा�म्ति गदर्णछ भने, उहाँल ेछोरोलाई स्वयबंाष्टि म�हमा म्तिरुून्मै्ति �दनहुुनेछ।”

33 यशेलू ेभन्नभुयो, “मरेा छोरा-छोरीहो, अब म �म्तिमीहरूसगं केही समय स�म माम्तिर् रहनेछु। �म्तिमीहरूल ेमलाई खोज्नेछौ।

अ�न यहूदीहरूलाई मैल ेजे भने त्यो �म्तिमीहरूलाई भन्नेछु, अब जहाँ म गइरहेछु त्यहाँ �म्तिमीहरू जान सक्मै्तिनौ।

34 “म �म्तिमीहरूलाई एउष्टिा नयाँ आज्ञा �दन्छः एकअकार्णमा परे्म गर। �म्तिमीहरूल ेमैल ेजस्म्तिो एकाअकार्णमा परे्म गन ुर्ण पछर्ण।

35 य�द �म्तिमीहरूल ेआपसमा परे्म गयौर्ण भने यस म्ति�रकाबाष्टि सबै मा�नसहरूल ेजान्नेछन ्�क �म्तिमीहरू मरेा चलेाहरू हौ।”

36 �शमोन पम्तिर्ुसल ेयशेलूाई सोधे, “पर्भ,ु म्तिपाई ंकहाँ जान ुहुदैँछ?”यशेलू ेजवाफ �दनभुयो, “जहाँ म गइरहेछु त्यहाँ �म्तिमी

पछ्याउन सक्मै्तिनौ अब। म्तिर प�छ माम्तिर् पछ्याउन ुसक्ने छौ।”

37 पम्तिर्ुसल ेसोधे, “पर्भ,ु अ�हल ेम म्तिपाईलंाई �कन पछ्यान स�क्म्तिन? म म्तिपाईकंा �न��म्ति मनर्ण म्तियार छु!”

38 यशेलू ेजवाफ �दनभुयो, “साँ�च नै �म्तिमी आफ्नो जीवन मरेा �न��म्ति त्याग्न सक्नेछौ? म साँचो भन्छु। भाल ेबास्न ुअ��,

�म्तिमील े�म्तिनपल्ष्टि भन्नेछौ �क �म्तिमील ेमलाई �चन्दैनौ।” 

अध्याय 14

य�ेशलू ेभन्नभुयो, “आफ्ना हृदयलाई दःुखी हुन नदऊे। परमशे्वरमा भरोसा गर। अ�न ममा भरोसा गर।

2 त्यहाँ मरेा �पम्तिाको �रमा धेरै कोठाहरू छन।् य�द यो सत्य नभएको भए म �म्तिमीहरुलाई भन्ने �थिईन।ँ म त्यहाँ �म्तिमीहरूको

व्यवस्थिा �मलाउन गइरहेछु।

3 म गए प�छ �म्तिमीहरूको ला�ग सबै व्यवस्थिा �मलाइसके प�छ म फकर्गी आउनेछु। म्तिब म �म्तिमीहरूलाई त्यहाँ लानेछु। म्तिब

�म्तिमीहरू म जहाँ छु त्यही ंहुनेछौ।”

4 म जनु ठाउँमा गइरहेछु �म्तिमीहरू त्यो बाष्टिो जान्दछौ।”

5 थिोमाल ेभने, “पर्भ,ु म्तिपाई ंकहाँ गइरहन ुभएको छ हामी जान्दैनौ। म्तिब हामील ेबाष्टिो कसरी जान्ने?”



6 यशेलू ेभन्नभुयो, “म नै बाष्टिो हु,ँ सत्य र जीवन म नै हु।ँ �पम्तिाकोमा जाने माध्यम हु।ँ

7 य�द �म्तिमीहरूल ेमलाई �चनेको भए म्तिब मरेो �पम्तिालाई प�न �चन्ने �थियौ। म्तिर अब �म्तिमीहरू �पम्तिालाई जान्नेछौ। �म्तिमीहरूले

उहाँलाई दखेकेाछौ।”

8 �फ�लपल ेयशेलूाई भने, “पर्भ,ु हामीलाई �पम्तिा दखेाइ�दनहुवस।् त्यही हामीलाई पयार्ण�म्ति हुनेछ।”

9 यशेलू ेजवाफ �दन ुभयो, “�फ�लप धेरै समयद�ेख म �म्तिमीहरूसगैं छु र प�न मलाई �च�न्दनौ भन्छौ? जसल ेमलाई दखेकेोछ

उसल ेमरेो �पम्तिालाई प�न दखेकेोछ। यसथिर्ण �म्तिमी कसरी भन्छौ, ‘हामीलाई �पम्तिा दखेाउन ुहोस?्’

10 के �म्तिमीहरू �वश्वास गछौर्ण �क म �पम्तिा�भम्तिर् छु र �पम्तिा म�भम्तिर् हुनहुुन्छ भनेर? जनु कुराहरू मैल ेभने त्यो मबाष्टि आएको

होइन। �पम्तिा म�भम्तिर् बाँच्न ुहुन्छ अ�न उहाँल ेआफ्नो काम आफै गनुर्णहुन्छ।

11 मैल ेप�हल्यै भ�न सकें  �क �वश्वास गर, ममा �पम्तिा र �पम्तिामा म हुन्छु। अथिवा मैल ेगरेको कामहरूको कार�ल ेगदार्ण प�न

�वश्वास गर।

12 म �म्तिमीहरूलाई सत्य भन्छु। जसल ेममा �वश्वास गछर्ण उसल ेप�न त्यस्मै्ति काम गनर्केछ जो म गछुर्ण। उसल ेवास्म्तिवमा त्यो

भन्दा प�न महान काम गनर्केछ। �कनभने म �पम्तिाकहाँ गइरहेछु।

13 अ�न मरेो नाममा केही प�न माग्यो भने, म त्यो �म्तिमीहरूको लागी ग�र�दनेछु। म्तिब �पम्तिाको म�हमा पमु्तिर्को माध्यमाबाष्टि

द�ेखनेछ।

14 य�द �म्तिमीहरूल ेमरेो नाममा केही माग्यौ भने, म �दनेछु।

15 “य�द �म्तिमीहरूल ेमलाई परे्म गयौर्ण भने, म्तिब �म्तिमीहरूल ेमरेो आज्ञा पालन गनर्केछौ।

16 म मरेो �पम्तिालाई माग्नेछु र उहाँल े�म्तिमीहरूलाई अकोर्ण सहायक�दनहुुनेछ। उहाँ �म्तिमीहरूसगं सधैं रहने सहायक

�दनहुुनेछ।

17 सहायक सत्यको आत्माहो। ससंारल ेउहाँलाई दखे्दैन र बझु्दैन। म्तिर �म्तिमीहरू उहाँलाई जान्दछौ। उहाँ �म्तिमीहरूसगं

बाँच्न ुहुन्छ र उहाँ �म्तिमीहरू�भम्तिर् नै हुन ुहुनेछ।

18 “म �म्तिमीहरूलाई आफ्ना आमा-बाबलु ेअनाथिहरू छोडे जस्म्तिो एक्ल ैछाडनेछैन। म �म्तिमीहरूकहाँ फकर्गी आउने छु।

19 केही समय प�छ बाषै्टि मलाई ससंारमा मान्छेहरूल ेफे�र दखे्नेछैन। म्तिर �म्तिमीहरूल ेमलाई दखे्नेछौ।ं �म्तिमीहरू बाँच्नेछौ ं

�कनभने म बाँच्छु।

20 त्यस �दनमा �म्तिमीहरूल ेजान्नेछौ ं�क म �पम्तिामा छु। �म्तिमाहरूल ेजान्नेछौ �क �म्तिमीहरू ममा र म �म्तिमीहरूमा हुनेछु।

21 य�द कसैल ेमरेो आज्ञाहरू गर्ह� गछर्ण र यसलाई पालन गदर्णछ, त्यस मा�नसल ेमलाई परे्म गदर्णछ। अ�न मरेा �पम्तिाले

�म्तिनलाई परे्म गदर्णछन।् जसल ेमलाई परे्म गदर्णछ। अ�न म त्यस मा�नसलाई परे्म गछुर्ण। म उमा�थि पर्कष्टि हुनेछु।”

22 म्तिब यहूदाल े(इस्क�रयोम्ति यहूदा होइन) भन्यो, “म्तिर पर्भ ु�कन म्तिपाईलं ेआफूलाई हामी समक्ष पर्कष्टि गनुर्णहुन्छ र ससंार

समक्ष �कन गनुर्णहुन्न?”

23 यशेलू ेभन्नभुयो, “य�द कसैल ेमलाई परे्म गछर्ण भने, उसल ेमरेो �शक्षा पालन गदर्णछ। अ�न मरेो �पम्तिाल ेप�न �म्तिनलाई परे्म

गनुर्णहुन्छ। म र मरेा �पम्तिा �म्तिनीकहाँ आउनेछौ ंर �म्तिनीसगैं बस्नेछौ।ं

24 म्तिर जसल ेमलाई परे्म गदर्दैन उसले मरेो �शक्षाहरू पालन गदर्दैन। यो �शक्षाहरू जनु �म्तिमील ेसनु्दैछौ वस्म्तिवमा मरेो होइन।

यो �पम्तिाबाष्टि आएको हो जसल ेमलाई पठाउन ुभयो।

25 “मैल ेयी सबै कुराहारू भ�नसकेकोछु �म्तिमीहरूसगं रहदँा नै।

26 म्तिर सहायकल ेसबै कुराहरूको �शक्षा �दनेछन।् सहायकल ेमैल ेजे भने म्तिी सबै कुराहरू स�झना गराउनेछ। त्यो सहायक

नै प�वम्तिर् आत्मा हो जसलाई �पम्तिाल ेमरेो नाममा पठाउन ुहुनेछ।

27 “म �म्तिमीहरूलाई मरेो शा�न्म्ति छोडदछु, यो मरेो आफ्नै शा�न्म्ति �म्तिमीहरूलाई �ददंछु। म �म्तिमीहरूलाई शा�न्म्ति �दन्छु, यो त्यो

शा�न्म्ति होइन जनु ससंारल े�दन्छ। यसकार� �म्तिमीहरूको हृदय �वच�लम्ति नहोस ्अ�न कुनै �वषयमा प�न नडराऊ।

28 म गइरहेछु भनेको �म्तिमील ेसनु्यौ, म्तिर फे�र �म्तिमीहरूकहाँ आउनेछु। य�द �म्तिमीहरूल ेमलाई परे्म गरेको भए �म्तिमीहरू खशुी

हुने �थियौ �क म �पम्तिाकहाँ गइरहेछु। �कन? �कनभने �पम्तिा म भन्दा महान हुनहुुन्छ।

29 यो हुन ुभन्दा प�हल्यै मैल ेयो कुरा भ�नसकेकोछु। जब यी सबै हुनेछ अ�न �म्तिमीहरूल े�वश्वास गनर्केछौ।

30 �म्तिमीहरूसगं कुरा गनर्के समय छैन। यो ससंारको शासक आइरेहछ । म्तिर ममा�थि उसको अ�धकार चल्दैन।

31 म्तिर ससंारल ेजान्नै पछर्ण �क मैल ेमरेा �पम्तिालाई परे्म गछुर्ण। यसैल ेम त्यही जस्म्तिाको म्तिस्मै्ति गदर्णछु, जनु उहाँल ेमलाई गन ुर्ण

भन्न ुभयो।“आऊ अब, हामी यस ठाऊँलाई छोडी जाऊ।” 

अध्याय 15



य�ेशलू ेभन्नभुयो, “म साँचो दाखको बोष्टि हु,ँ मरेो �पम्तिा माली हुनहुुन्छ।

2 म मरेो पर्त्यके हाँगा जसमा फल फल्दैन त्यो उहाँल ेका�ष्टिन�दन ुहुन्छ। अ�न उहाँल ेपर्त्यके हाँगाहरू छाँस्न ुर सफा

गनुर्णहुन्छ म्तिा�क त्यसल ेफल फलाउन, सकोस;् त्यसो गदार्ण यसल ेअझ बढम्तिा फल �दनेछ।

3 मरेो उपदशेको कार�ल ेगदार्ण �म्तिमीहरू प�हल्यै शदु्ध भइसकेकाछौ।

4 म�भम्तिर् बस, म �म्तिमीहरू�भम्तिर् रहनेछु। कुनै प�न एक्लो हाँगाल ेफल �ददैंन। त्यो मलू बोष्टिमा अन्म्तिर्ण�न�हम्ति भएको हुनै पछर्ण।

�म्तिमीहरूसगं प�न यही कुरा लाग ूहुदँछ। �म्तिमीहरू एक्ल ैफल फलाउन सक्मै्तिनौ। �म्तिनीहरू ममा हुन ुपछर्ण।

5 “म दाखको बोष्टि हु ँर �म्तिमीहरू त्यसका हाँगाहरू हौ। य�द जो कोही ममा रह्यो भने त्यसल ेधेरै फल �दनेछ। �कनभने म

�बना �म्तिमील ेकेही गनर्ण सक्मै्तिनौ।

6 य�द कोही ममा रहदैँन भने म्तिब ऊ त्यो हाँगा जस्म्तिो हुन्छ जो फ्याँ�कएर जान्छ। त्यो हाँगा मदर्णछ। मा�नसहरूल ेत्यस्म्तिो

मरेको हाँगाहरू �ष्टिपेर आगोमा हा�ल�दन्छन ्र �म्तिनीहरू जल्छन।्

7 “य�द �म्तिमीहरू ममा रह्यौ र मरेो वचनहरू �म्तिमीहरूमा रह्यो भने म्तिब �म्तिमी जे प�न चाहन्छौ माग अ�न त्यो �म्तिमीलाई

�दइनेछ।

8 �म्तिमील ेअ�धक फलहरू फलाऊ र �सद्ध गर �क �म्तिमीहरू मरेा चलेाहरू हौ। यसल ेमरेो �पम्तिालाई म�हमा �ददछँ।

9 म �म्तिमीहरूलाई परे्म गदर्णछु जसरी मलाई �पम्तिाल ेगन ुर्णहुन्छ। अब मरेो परे्ममा �नरन्म्तिर रहौ।

10 मैल ेमरेा �पम्तिाको आज्ञा पालन गरें र �नरन्म्तिर उहाँको परे्ममा रही रहेकोछु। यस्मै्ति पर्कारल ेय�द �म्तिमीहरूल ेमरेो आज्ञा

पालन गरयो भने �म्तिमीहरू मरेो परे्ममा �नरन्म्तिर रहने छौ।

11 मैल ेयी कुराहरू भ�नसकेकोछु, यसैल े�म्तिमीहरूल ेत्यस्मै्ति आनन्द पाउन सक्नेछौ जनु मसगं छ। म �म्तिमीहरूको आनन्द

एक प�ूर्ण आनन्द भएको दखे्नु चाहन्छु।

12 यसैकार�ल ेम �म्तिमीहरूलाई आज्ञा गदर्णछुः एकअकार्णमा परे्म गर जसरी मैल े�म्तिमीहरूलाई परे्म गरें।

13 महान परे्म त्यस मा�नसल ेदखेाउन सक्छ जसल ेआफ्नो �मम्तिर्को ला�ग आफ्नो जीवन ब�लदान �दनसक्छ।

14 �म्तिमीहरू मरेा �मम्तिर् हौ य�द �म्तिमीहरूल ेमरेो आज्ञ अनसुार काम गरयौ भने।

15 म �म्तिमीहरूलाई नोकरहरू भनेर डाक्ने छैन। एक नोकरल ेउसको मा�लकल ेके गछर्ण भनेर केही प�न जान्दैन अब म

�म्तिमीहरूलाई �मम्तिर् भनेर बोलाउँछु �कनभने मरेा �पम्तिाल ेमलाई जे-जे भन्नभुयो म्तिी सबै �म्तिमीहरूलाई भ�नसकेकोछु।

16 �म्तिमीहरूल ेमलाई चनेुनौ; मैल े�म्तिमीहरूलाई चनेु। अ�न मैल े�म्तिमीहरूलाई �नय�ुक्म्ति गरेकोछुः जाऊ अ�न फल फलाऊ।

म यो फल �म्तिमीहरूको हृदयमा फ�लरहेको दखे्न चाहन्छु। म्तिब �पम्तिाल े�म्तिमीहरूल ेजे प�न चाहन्छौ त्यो मरेो नाममा �दनहुुनेछ।

17 यही मरेो आज्ञा होः एकाअकार्णलाई परे्म गर।

18 “य�द यो ससंारल े�म्तिमीहरूलाई ��ृा गछर्ण भने याद गर �क ससंारल ेमलाई पर्थिम ��ृा गयोर्ण भनेर।

19 य�द �म्तिमीहरू ससंारकै �थियौ भने �म्तिमीहरूलाई उसकै आफ्नै मा�नसहरू सरह परे्म गनर्के नै छ। म्तिर मैल े�म्तिमीहरूलाई

ससंारबाष्टि छानें। यसैल े�म्तिमीहरू ससंारसगं स�ब�न्धम्ति छैनौ। यसैकार�ल ेससंारल े�म्तिमीहरूलाई ��ृा गदर्णछ।

20 मैल े�म्तिमीहरूलाई भनेका कुराहरू स�झः एक नौकर उसको मा�लक भन्दा शरे्�ष्टि हुदैँन। य�द मा�नसहरूल ेमलाई सम्तिाए

भने �म्तिमीहरूलाई प�न सम्तिाउनछन ्यही मा�नसहरूल ेमरेो �शक्षा पालन गरे भने �म्तिनीहरूल े�म्तिमीहरूको आज्ञा पालन

गनर्केछन।्

21 मा�नसहरूल ेयी सबै कुराहरू मरेो कार�ल ेगदार्ण �म्तिमीहरूलाई गनर्केछन।् उहाँलाई �म्तिनीहरूल े�चन्दैनन ्जसल ेमलाई

पठाउन ुभयो।

22 य�द म नआएको भए र ससंारका मा�नसहरूलाई नबम्तिाएको भए म्तिब �म्तिनीहरू पापका-दोषी हुने �थिएनन।् म्तिर अब मैले

�म्तिनीहरूलाई जनाए ँर अब �म्तिनीहरू पापबाष्टि माफी हुने छैन।

23 जसल ेमलाई ��ृा गदर्णछ, उसल ेमरेो �पम्तिालाई प�न ��ृा गदर्णछ।

24 मैल ेम्तिी मा�नसहरू माझ जस्म्तिो कुराहरू गरे अन्य कुनै मा�नसल ेक�हल्यै गरेन। य�द मैल ेत्यस्म्तिो कुराहरू नगरेको भए,

�म्तिनीहरू पापको-दोषी हुने नै �थिएनन।् म्तिर मैल ेजे-जे गरें म्तिी सबै �म्तिनीहरूल ेदखेी सकेका छन।् म्तिथिा�प �म्तिनीहरूल ेमलाई र

मरेा �पम्तिालाई ��ृा गछर्णन।्

25 म्तिर यस्म्तिो भयो �कन�क उनीहरूको व्यवस्थिामा ल�ेखएको कुरा सत्य हुने भयोः यस्म्तिो ल�ेखएको छ ‘कुनै कार� �बना नै

�म्तिनीहरूल ेमलाई ��ृा गरे।’

26 “म �म्तिमीहरूलाई �पम्तिाबाष्टि सहायक पठाइ�दनेछु। सहायक सत्यको आत्मा हो जो �पम्तिाबाष्टि आउँदछ। जब उनी आउँछन,्

उसल ेमरेो �वषयमा बम्तिाउनेछन।्

27 अ�न �म्तिमीहरूल ेमरेो �वषयमा मा�नसहरूलाई भन �कनभने �म्तिमीहरू शरुुद�ेखनै मसगं छौ। 



अध्याय 16

“म�ैल ेयी कुराहरू �म्तिमाहरूलाई भनें म्तिा�क �म्तिमीहरूल ेआफ्नो �वश्वास हराउने छौनौ।

2 �म्तिनीहरूल े�म्तिमीहरूलाई सभा �रहरूबाष्टि बा�हर �नका�ल�दने छन।् समय आउँदैछ म्तिा�क मा�नसहरूल े�म्तिमीहरूलाई मारेर

परमशे्वकरको सवेा गदर्दैछौ भन्ने सोच्नेछन।्

3 मा�नसहरूल ेयी सबै कुराहरू गनर्केछन ्कार� न म्ति �म्तिनीहरूल े�पम्तिालाई �चनेका छन ्न म्ति मलाई नै �चन्दछन।्

4 यी कुराहरू म �म्तिमीहरूलाई अ�हल ेभन्दैछु। अम्तिः जब यी कुराहरू हुने समय आउनेछ, म्तिब �म्तिमीहरूल ेमैल ेहो�शयारी

गराएको समझ्नेछौ।ं“मैल ेयी कुराहरू �म्तिमीहरूलाई शरुूमा भ�नन, �कनभने म त्यस बेला �म्तिमीहरूसगैं �थिए।ँ

5 अब म उहाँकैमा गइरहेकोछु जसल ेमलाई पठाउनभुयो। म्तिर �म्तिमीहरू कसैप�न मलाई सोधेनौ, ‘म्तिपाई ंकहाँ गइरहुन भएको

छ?’

6 �म्तिमीहरूका हृदय उदा�सनम्तिाल ेभ�रएको छ �कनभने मैल े�म्तिमीहरूलाई म्तिी कुराहरू भने।

7 म्तिर म �म्तिमीहरूलाई साँचो भन्दछु। �म्तिमीहरूको भलाईको �न��म्ति म ष्टिा�ढन ुनै रामर्ो छ। �कन? �कनभने जब म जानेछु

�म्तिमीहरूका ला�ग सहायक पठाइ�दने छु। म्तिर य�द म गइन भने, सहायक �म्तिमीहरूकहाँ आउने छैन।

8 जब सहायक आउँछन,् उहाँल ेससंारलाई यी �वषयहरूमा पर्मा� �दन ुहुनेछः पापको �वषय, धा�मर्णकम्तिाको �वषय र न्यायको

�वषयमा।

9 सहायकल ेमा�नसहरूको जीवनमा पाप छ भनेर पर्मा� गनर्केछन ्�कनभने �म्तिनीहरूल ेममा �वश्वास गदर्दैनन।्

10 उसल ेमरेो धर्ण�मकम्तिाको पर्मा� �म्तिनीहरूलाई गराउनेछन,् �कनभने म �पम्तिाकहाँ नै गई रहेछु। म्तिब �म्तिमीहरूल ेमलाई फे�र

दखे्नेछैनौ।

11 अ�न सहायकल ेन्यायको �वषयमा सत्य कुराको पर्मा� ससंारलाई गराउने छ, �कनभने यस ससंारको शासकलाई

प�हल्यै नै जाँची सकेकोछ।

12 “मलाई अझ �म्तिमीहरूसगं धेरै कुराहरू भन्न ुछ। म्तिर अ�हल ेम्तिी कुराहरू �म्तिमीहरूलाई अ�धक हुनेछ र गर्ह� गनर्ण साह्रो

पनर्केछ।

13 म्तिर जब सत्यको आत्मा आउँदछ, उहाँल ेभ�व�यका कुराहरू �ोष�ा गन ुर्ण हुनेछ। उहाँल ेआफ्नो कुराहरू भन्न ुहुनेछैन्

उहाँल ेजे सनु्न ुहुन्छ त्यही बम्तिाउन ुहुन्छ।

14 सत्यको आत्माल ेमकहाँ म�हमा ल्याउन ुहुनेछ। कसरी? उसल ेमबाष्टि कुराहरू पाउने छन ्र �म्तिमीहरूलाई म्तिी सबैकुरा

व्याख्या गनर्केछन।् सबै कुराहरू जो �पम्तिासगं छन ्म्तिी सबै मरेा हुन।्

15 त्यसैकार�ल ेम भन्दैछु त्यस आत्माल ेजे कुराहरू मबाष्टि पाउने छन ्र म्तिी सबै �म्तिमीहरूलाई �ोष�ा गनर्केछन।्

16 “केही बेरप�छ �म्तिमीहरूल ेमलाई दखे्नेछैनौ। अ�न अकोर्ण केही बेर प�छ मलाई फे�र �म्तिमीहरूल ेदखे्नेछौ।”

17 कोही चलेाहरूल ेआपसमा भने, “यशेलू ेजब त्यसो भन्न ुहुन्छ त्यसको मम्तिलब के हो? ‘केही बेरप�छ �म्तिमीहरूल ेमलाई

दखे्नछैनौ अ�न म्तिब केही बेरप�छ मलाई फे�र दखे्नेछौ?’ ‘त्यसो जब भन्नहुुन्छ म �पम्तिाकहाँ जादैछु त्यसको अथिर्ण के हो?”

18 चलेाहरूल ेसोधे, “केही बेरप�छ भन्नकुो ‘उहाँको म्तिात्पयर्ण के हो? उहाँल ेके भ�नरहन ुभएको छ हामील ेकेही बझेुनौ।”

19 यशेलू ेजान्न ुभयो �क चलेाहरूल ेत्यस �वषयमा उहाँलाई सोध्न चाहन्छन।् म्तिब यशेलू ेआफ्ना चलेाहरूलाई भन्नभुयो,

“�म्तिमीहरू आपसमा सो�धरहेछौ मरेो भन्नकुो म्तिात्पयर्ण जब मैल ेभने, केही बेरप�छ �म्तिमीहरूल ेमलाई दखे्ने छैनौ। �म्तिमीहरूल ेयो

जान्नलाई आपसमा बहस गरेकाछौ। त्यसप�छ फे�र अकोर्ण केही बेरप�छ दखे्नेछौ?

20 म �म्तिमीहरूलाई साँचो भन्छु। �म्तिमीहरू रूनेछौ र दःुखी हुनेछौ म्तिर ससंार पर्सन्न हुनेछ। �म्तिमीहरू दःुखी हुने छौ म्तिर

�म्तिमीहरूका दःुख आनन्दमय हुनेछ।

21 जब एक नारील ेबालकलाई जन्म �दने समय हुन्छ, उसलाई पीडा हुदँछ, �कनभने उसल ेजन्माउने समय आएको हुदँछ।

म्तिर जब बालक ज�न्मसक्दछ, उनल ेअ��का पीडाहरू भ�ुल्छन,् �कनभने उनल ेबालक ससंारमा ज�न्मएको खशुीमा अ��का

पीडाहरू त्यसै भलु्द�छन।्

22 �म्तिमीहरूसगं प�न ठीक त्यस्मै्ति हुनेछ। अ�हल े�म्तिमीहरू दःुखीछौ। म्तिर म �म्तिमीहरूलाई फे�र दखे्नेछु र �म्तिमीहरू खशुी

हुनेछौ। अ�न कसैल ेप�न �म्तिमीहरूको खशुी खोसरे लानेछैन।

23 त्यस �दन �म्तिमीहरूल ेमलाई केही प�न सोध्ने छैनौ। म �म्तिमीहरूलाई साँचो भन्दछु। मरेो नाममा जे मागे प�न मरेा �पम्तिाले

�म्तिमीहरूलाई �दनहुुनेछ।

24 �म्तिमीहरूल ेअझ स�म मरेो नाममा केही प�न मागेकै छैनौ। माग अ�न �म्तिमीहरूल ेपाउनेछौ। अ�न �म्तिमीहरूको आनन्द प�ूर्ण

हुनेछ।

25 “यी कुराहरू मैल े�म्तिमीहरूलाई अथिर्ण लकुाएर भ�नसकेकोछु। म्तिर समय आउँदैछ म �म्तिमीहरूसगँ खलु्ला पारेर यी कुराहरू



भन्नेछु। मरेा �पम्तिाको �वषयमा म �म्तिमीहरूलाई सरल भाषामा भन्नेछु।

26 त्यस समय मरेो नाममा मरेा �पम्तिालाई �बन्म्तिी गनर्केछौ। म्तिर मैल ेभ�नरहेकोछैन �क �म्तिमीहरूको �न��म्ति म मरेा �पम्तिालाई

भन्नेछु।

27 �कनभने �पम्तिा आफैल े�म्तिमीहरूलाई परे्म गन ुर्णहुन्छ। उहाँल े�म्तिमीहरूलाई परे्म गन ुर्णहुन्छ �कनभने �म्तिमीहरूल ेमलाई परे्म

गरेकाछौ। त्यसकार�ल े�म्तिमीहरूल े�वश्वास गछौर्ण �क म परमशे्वरबाष्टि आएको हु।ँ

28 म �पम्तिाबाष्टि ससंारमा आए।ँ अब म यो ससंार छोडेर �पम्तिा कहाँ फकर्के र जाँदैछु।”

29 म्तिब यशेकूा चलेाहरूल ेभने, “म्तिपाईलं ेअ�हल ेहामीलाई खलुस्म्ति भन्नभुयो। त्यस्म्तिो भझु्नै नसक्ने अ�ठेरो नबनाई म्तिपाईलंे

भन्न ुभएन।

30 हामील ेअब बझु्न सक्छौ �क म्तिपाईलं ेपर्त्यके कुरा जान्न ुहुन्छ। म्तिपाईलं ेसोध्न ुअगा�ड नै कुनै प�न मा�नसको उत्तर �दन ु

सक्नहुुन्छ। यही कार�ल ेहामीलाई �वश्वास �दलाउँछ �क म्तिपाई ंपरमशे्वरबाषै्टि आउन ुभएको हो।”

31 यशेलू ेभन्नभुयो, “यसथिर्णः अब �म्तिमीहरूल े�वश्वास गयौर्ण?

32 ध्यानल ेसनु, �म्तिमीहरू छ�रएर बस्ने समय आइरहेछ। �म्तिमीहरू पर्त्यके आफ्नै �रमा छरप�ष्टि हुनेछौ। त्यो समय अब

आएको छ। �म्तिमीहरूल ेमलाई छाडनेछौ। म एकलो रहनेछु। म्तिर म वास्म्तिवमा एक्लो रहनेछैन �कनभने �पम्तिा मसगं रहन ु

हुनेछ।

33 “मैल े�म्तिमीहरूलाई यी कुराहरू भनेको छु म्तिा�क �म्तिमीहरूलाई ममा शा�न्म्ति रहोस।् यस ससंारमा �म्तिमीहरूलाई सकंष्टि

हुनेछ। म्तिर साहसी बन। मैल ेससंारलाई परा�जम्ति गरेको छु।” 

अध्याय 17

य�म्ति कुराहरू भ�नसके प�छ यशेलू ेस्वगार्ण�म्तिर हेन ुर्णभयो र पर्ाथिर्णना गन ुर्णभयो, “�पम्तिा ठीक समय आइपगु्यो। यसकार�

म्तिपाईकंो पमु्तिर्लाई म�हमा पर्दान गन ुर्ण होस ्म्तिा�क पमु्तिर्ल ेम्तिपाईलंाई म�हमा �दन सकोस।्

2 म्तिपाईलं ेसबै मा�नसहरू भन्दा मा�थि पमु्तिर्लाई श�क्म्ति �दनभुयो म्तिा�क पमु्तिर्ल ेसबैलाई अनन्म्ति जीवन �दन सकोस ्जनु

म्तिपाईलं े�म्तिनलाई �दनभुएकोछ।

3 यो अनन्म्ति जीवन होः मा�नसहरूल ेम्तिपाईलंाई माम्तिर् साँचो परमशे्वर भनेर �चननु ्र यशे ूखर्ी�ष्टिलाई �चननु ्जसलाई

म्तिपाईलं ेपठाउन ुभयो।

4 जनु काम म्तिपाईलं ेमलाई स�ु�पन ुभएको �थियो त्यो मैल ेप�ूर्ण गरें। पथृ्वीमा म्तिपाईकंो म�हमा ल्याए।ँ

5 अ�न अब �पम्तिा, मलाई म�हमा पर्दान गनुर्णहोस ्म्तिपाईसंगं। मलाई त्यो म�हमा �दन ुहवस ्म्तिपाईकंो जो मसगं ससंार ब�नन ु

प�हल्यै �थियो।

6 “म्तिपाईलं ेमलाई केही मा�नसहरू ससंारबाष्टि �दनभुयो। मैल े�म्तिनीहरूलाई म्तिपाई ंको हुनहुुन्छ दखेाई सकेकोछु। म्तिी

मा�नसहरू म्तिपाईकैं हुन ्र मलाई �दनभुयो। �म्तिनीहरूल ेम्तिपाईकंो वचन पालन गरे।

7 अब �म्तिनीहरूल ेबझेु �क सबै थिोक जनु मलाई �दन ुभयो म्तिी म्तिपाईबंाष्टि आएका हुन।

8 मैल ेम्तिी मा�नसहरूलाई म्तिपाईलं ेमलाई �दएकै वचनहरू �दएकोछु। �म्तिनीहरूल ेम्तिी वचनहरू स्वीकारे �म्तिनीहरूल ेबझेु �क म

साँ�च्च नै म्तिपाईबंाष्टि नै आएको हु ँअ�न �म्तिनीहरूल े�वश्वास गरे �क म्तिपाईलं ेनै मलाई पठाउन ुभएको हो।

9 �म्तिनीहरूकै �न��म्ति अब म पर्ाथिर्णना गदर्णछु। म �म्तिनीहरूका �न��म्ति पर्ाथिर्णना ग�ररहेको छैन जो ससंारमा छन।् म्तिर म

�म्तिनीहरूका �न��म्ति पर्ाथिर्णना ग�ररहेकोछु जो म्तिपाईलं ेमलाई �दनभुयो। �कनभने �म्तिनीहरू म्तिपाईकैं हुन।्

10 जे ममा छ त्यो सबै म्तिपाईकैं हो, अ�न जे ज�म्ति म्तिपाईकंोमा छ त्यो मरैे हो। अ�न म्तिी मा�नसहरूल ेमरेो ला�ग म�हमा

ल्याउँछन।्

11 अब म म्तिपाईकंहाँ आईरहेछु। म अब ससंारमा बस्ने छैन। म्तिर म्तिी मा�नसहरू ससंारैमा रहनेछन।् हे प�वम्तिर् �पम्तिा,

�म्तिनीहरूलाई सरुक्षा गन ुर्ण हवस। �म्तिनीहरूलाई म्तिपाईको नामको श�क्म्तिद्वारा सरु�क्षम्ति राख्नु हवस (नाउँ जनु मलाई �दनभुयो),

म्तिब �म्तिनीहरू एक हुनेछन,् म्तिपाई ंर म जस्मै्ति एक।

12 जब स�म म �म्तिनीहरूसगं �थिए ँमैल े�म्तिनीहरूलाई सरु�क्षम्ति राखें। मैल े�म्तिनीहरूलाई म्तिपाईकंो नामको श�क्म्तिबाष्टि सरु�क्षम्ति

राखें जनु म्तिपाईलं ेमलाई �दनभुयो। मैल े�म्तिनीहरूलाई जोगाए।ँ अ�न �म्तिनीहरू मध्य ेएकजना माम्तिर् ल�ुम्ति भयो। उनी ल�ुम्ति

हुनलाई आफै छा�नएका �थिए। ऊ ल�ुम्ति भयो जसबाष्टि धमर्णशास्म्तिर्मा ल�ेखएको कुरा प�ूर्ण भयो।

13 “म म्तिपाई ंकहाँ आइरहेछु। म्तिर जब स�म म यस ससंारमा हुनेछु म �म्तिनीहरूका �न��म्ति पर्ाथिर्णना गनर्केछु। यी कुराहरू म

भन्दछु म्तिा�क �म्तिनीहरूल ेमरेो आनन्द पर्ा�म्ति गरून।् म �म्तिनीहरूल ेसबै मरेा आनन्द पाउन भन्दछु।

14 मैल े�म्तिनीहरूलाई म्तिपाईकंो सबै वचनहरू �दए ंर ससंारल े�म्तिनीहरूलाई ��ृा गयोर्ण, �कनभने �म्तिनीहरू यस ससंारका



होइनन ्जस्मै्ति म यो ससंारको होइन।

15 मैल ेम्तिपाईसंगं �म्तिनीहरूलाई ससंारबाष्टि ल�ग�दनहुोस ्भनेर भ�नरहेको छैन। म्तिर �म्तिनीहरूलाई द�ुष्टिाबाष्टि जोगाई राख्नुहोस्

चाँ�ह भ�नरहेछु।

16 �म्तिनीहरू ससंारका होइनन ्जस्म्तिो �क म प�न यस ससंारको होइन।

17 म्तिपाईकंो सत्यद्वारा �म्तिनीहरूलाई आफ्नो सवेामा राख्न म्तियार पान ुर्णहोस।् म्तिपाईकंो वचन सत्य हो ।

18 जसरी म्तिपाईलं ेमलाई ससंार�भम्तिर् पठाउन ुभयो त्यसरी नै मैल े�म्तिनीहरूलाई ससंार�भम्तिर् पठाएकोछु।

19 अब म स्वयलंाई सवेा गनर्ण म्तियार पा�ररहेछु। यो म �म्तिनीहरूकै ला�ग गछुर्ण  म्तिा�क साँचो रूपमा �म्तिनीहरू म्तिपाईकंो सवेा गनर्ण

म्तियार होउन।्

20 “म म्तिी मा�नसहरूका ला�ग पर्ाथिर्णना गछुर्ण  अ�न म पर्त्यकेको ला�ग पर्ाथिर्णना ग�ररहेछु जसल ेमलाई उनीहरूको वचनको

कार�ल े�वश्वास गछर्णन।्

21 हे �पम्तिा, म पर्ाथिर्णना गछुर्ण  �क जसल ेम मा �वश्वास गछर्णन,् �म्तिनीहरू एक होऊन।् जसरी म्तिपाई ंममा हुनहुुन्छु, म म्तिपाईमंा।

म पर्ाथिर्णना गछुर्ण  म्तिा�क �म्तिनीहरू हामीमा एक होऊन।् ससंारल ेयो �वश्वास गनर्णछ �क म्तिपाईलं ेनै मलाई पठाउन ुभएको हो ।

22 म्तिपाईलं े�दन ुभएको म�हमा मैल े�म्तिनीहरूलाई �दएकोछु। मैल ेत्यो म�हमा �दए ँम्तिा�क �म्तिनीहरू एक होऊन, जसरी म्तिपाई ंर

म एक हौ।

23 जस्म्तिो म �म्तिनीहरूमा अ�न म्तिपाई ंममा �म्तिनीहरू एकरूपल ेएक होऊन ्म्तिव त्यसबाष्टि ससंारल ेजान्नेछ �क मलाई म्तिपाईलंे

पठाउन ुभएको हो अ�न ससंारल ेजान्ने छ म्तिपाईलं े�म्तिनीहरूलाई परे्म गन ुर्णहुन्छ जस्म्तिो म्तिपाईलं ेमलाई परे्म गन ुर्णहुन्छ।

24 “�पम्तिा, म जहाँ हुन्छु �म्तिनीहरू, जो म्तिपाईलं ेमलाई �दन ुभएकोछ, मसगं नै होऊन। म यो इच्छा गछर्ण �म्तिनीहरूल ेमरेो म�हमा

दखेनु।् यो म�हमा म्तिपाईलं ेमलाई �दनभुएको हो �कनभने ससंार ब�नन ुभन्दा अगा�ड म्तिपाईलं ेमलाई परे्म गन ुर्ण हुन्थ्यो।

25 हे धा�मर्णक �पम्तिा, ससंारल ेम्तिपाईलाई �चन्दैन, म्तिर म म्तिपाईलंाई जान्दछु। अ�न यी मा�नसहरूल ेमलाई म्तिपाईलं ेपठाउनु

भएको हो भनेर जान्दछन।्

26 मैल े�म्तिनीहरूलाई म्तिपाई ंकस्म्तिो हुन ुहुन्छ दखेाए।ँ अ�न अझ म �म्तिनीहरूलाई म्तिपाई ंकस्म्तिो हुनहुुन्छ दखेाउनेछु। म्तिब

�म्तिनीहरूल ेमैल ेम्तिपाईबंाष्टि पाए जस्मै्ति परे्म पाउन सक्छन।् अ�न म �म्तिनीहरूमा बाँच्नेछु।” 

अध्याय 18

जब यशेलू ेपर्ाथिर्णना �सध्याउन ुभयो, उहाँल ेआफ्ना चलेाहरू �लएर जानभुयो। �म्तिनीहरू �कदर्ोन खोल्सा पा�र ऊ बेंसी

गए। अकोर्णप�ट्ष्टि त्यहाँ जैम्तिनु रूखहरूको बगैंचा �थियो। यशे ूर उहाँका चलेाहरू त्यहाँ गए।

2 यहूदा, उहाँको �वश्वास�ाम्तिकल ेप�न त्यो ठाउँ �चन्दथ्यो, �कनभने आफ्ना चलेाहरूसगं त्यहाँ उसलाई भटे्न ुहुन्थ्यो।

3 यहूदाल ेएकदल सनेाहरू लगेर त्यसै वगैंचा�म्तिर गयो। यहूदाल ेमखु्य पजूाहारीहरू र फ�रसीहरूबाष्टि प�न केही �सपाहीहरू

ल्याएको �थियो। �म्तिनीहरूल ेमशाल, बत्ती र ह�म्तियारहरू बोकेर आएका �थिए।

4 यशे ूयी सबै �ष्टिनाहरू उहाँमा�थि हुनेछ भनेर जान्न ुहुन्थ्यो। यशेलू ेबा�हर आएर सोध्न ुभयो, “�म्तिमीहरू कसलाई खोजी

रहेकाछौ?”

5 म्तिी मा�नसहरूल ेभने, “नासरम्तिको यशेलूाई।”यशेलू ेभन्नभुयो, “म यशे ूहु।ँ” यहूदा जो यशेकूा �वश्वा�ाम्तिक त्यही ं

उ�भरहेको �थियो।

6 जब यशेलू ेभन्नभुयो, “म यशे ूहु,ँ” म्तिब मा�नसहरू प�छ प�छ हषे्टि अ�न भइूमँा लोषे्टि।

7 यशेलू े�म्तिनीहरूलाई फे�र सोध्न ुभयो, “�म्तिमीहरू कसलाई खो�जरहेको छौ? मा�नसहरूल ेभने, “नासरम्तिको यशेलूाई।”

8 यशेलू ेभन्नभुयो, “मैल े�म्तिमीहरूलाई भने म यशे ूहु।ँ यसथिर्ण �म्तिमीहरूल ेमलाई नै खो�जरहेका हौ भने, यी अरू

मा�नसहरूलाई जानदुऊे।”

9 उहाँल ेयो भन्नभुयो म्तिा�क उहाँल ेजे भन्नभुएको �थियो त्यो परूा हुन सक्यो, “म्तिपाईलं ेमलाई �दनभुएको मध्य ेकसैलाई प�न

गमुाईन।ँ”

10 �शमोन पम्तिर्ुसकोमा एउष्टिा म्तिरवार �थियो। उसल ेम्तिरवार �नकालरे मखु्य पजूाहारीको नोकरलाई पर्हार गयोर्ण। पम्तिर्ुसले

त्यसको दा�हने कान का�ष्टि�दयो। त्यस नोकरको नाउँ माल्ख �थियो।

11 यशेलू ेपमु्तिर्सलाई भन्नभुयो, “�म्तिमर्ो म्तिरवार �यानमा राख! सकंष्टिको कचौरा �पम्तिाल ेमलाई �दनभुएको छ, के मैल ेत्यो

न�पउँन?ु”

12 त्यसप�छ �सपाहीहरू र �म्तिनीहरूका सनेाप�म्ति अ�न यहूदीका हा�कमहरूल ेयशेलूाई पक्रे।



13 �म्तिनीहरूल ेयशेलूाई बाँधे अ�न प�हल ेउहाँलाई अन्नासको अगा�ड लगे। अन्नास पर्धान पजूाहारी कैयाफाका ससरुा �थिए

जो यस वर्णषको �न��म्ति पर्धान पजूाहारी �थिए।

14 कैयाफा �म्तिनी हुन ्जसल ेयहूदीहरूलाई भनेका �थिए �क ज�मै मा�नसहरूका �न��म्ति एउष्टिा मान्छे मन ुर्ण उ�चम्ति छ।

15 �शमोन पम्तिर्ुस र यशेकूा अकोर्ण चलेा उहाँसगैं गए। म्तिी चलेाल ेपर्धान पजूाहारीलाई �चनेका �थिए। यसथिर्ण उनी यशेसूगं

पर्धान पजूाहारीको �रको पर्ांग��भम्तिर् गए।

16 म्तिर पम्तिर्ुस बा�हरै ढोका न�जक बस्यो। म्तिी चलेा जसल ेपर्धान पजूाहारीलाई �चन्यो र बा�हर आयो। उनी त्यस

केष्टिीसगं बोल ेजसल ेमा�नसहरूलाई ढोका खो�ल�दई। म्तिब उसल ेपम्तिर्ुसलाई �भम्तिर् ल्याए।

17 द्वारपाल केष्टिील ेपम्तिर्ुसलाई भनी, “�म्तिमी प�न त्यस मा�नसको चलेाहरू मध्य ेएक हौ?”पम्तिर्ुसल ेजवाफ �दयो, “अह,ँ म

होइन।”

18 जाडोको �दन �थियो। यसैल ेनोकहररू र द्वारापालहरूल ेआगोको भडु्गर्ो बनाए। �म्तिनीहरू आगोको व�रप�र उ�भदैं

आफूलाई न्यानो पा�ररहेका �थिए। पमु्तिर्स प�न �म्तिनीहरूसगैं उ�भइरहेका �थिए।

19 पर्धान पजूाहारील ेयशेलूाई उनका चलेाहरू र उनको �शक्षाको �वषयमा सोधे।

20 यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, “म सधैं सबै मा�नसहरूसगं खलु्लम-खलु्ला बोलकेो छु। मैल ेसधंैं सभा-�र र म�न्दरको क्षेम्तिर्मा

जहाँ सबै यहूदीहरू भलेा हुन्छन ्खलु्लम-खलु्ला �शक्षा �दएकोछु। मैल ेक�हल ेप�न कुनै कुरो ग�ुम्ति रा�खन।ँ

21 यसथिर्ण �कन पर्श्न गन ुर्णहुन्छ? जस जसल ेमरेो �शक्षा सनेुकाछन ्म्तिी मा�नसहरूलाई सोध्न ुहोस।् मैल ेके भने �म्तिनीहरू

�नश्चय जान्दछन।्

22 जब यशेलू ेत्यसो भन्नभुयो, एकजना द्वारपालल,े जो न�जकै उ�भइरहेको �थियो उहाँलाई �हकार्णयो। त्यस द्वारपालल ेभन्यो,

“मै्तिल ेपर्धान पजुाहारीसगं त्यसरी बाम्ति गनर्के होइन।”

23 यशेलू ेउत्तरमा भन्नभुयो, “य�द मैल ेकेही गल्म्तिी भनेको भए, यहाँ जो मा�नसहरू छन ्�म्तिनीहरूको सामनु्ने पर्मा� गर के

भलू छ। य�द मैल ेसही कुराहरू गरे भने, मलाई �म्तिमी �कन �हकार्णउँछौ?”

24 म्तिब अनासल ेयशेलूाई कैयाफा पर्धान पजूाहारीकहाँ पठाए। त्यसबेला स�म यशे ूबाँ�धएकै हुनहुुन्थ्यो।

25 �शमोन पम्तिर्ुस आगोको छेउमा आफूलाई न्यानो पादर्दै उ�भरहेको �थियो। केही मा�नसहरूल ेपम्तिर्ुसलाई भने, “�म्तिमी त्यस

मान्छेको चलेाहरू मध्य ेएक हौ?”म्तिर पम्तिर्ुसले अस्वीकार गदर्दै भन्यो, “अह,ँ म होइन।”

26 पर्धान पजूाहारीको एकजना नोकर त्यहाँ �थियो। त्यो नोकर त्यस मान्छेको आफन्म्ति �थियो जसको कान पम्तिर्ुसले

काषे्टिको �थियो। नोकरल ेभन्यो, “�म्तिमीलाई उसगं मैल ेबगैंचामा दखेकेो होइन?”

27 म्तिर फे�र पम्तिर्ुसल ेभन्यो, “अह!ँ म उनीसगं �थिइन।ँ” अ�न त्यहीबेला भाल ेबास्यो।

28 त्यसप�छ यहूदीहरूल ेयशेलूाई कैयाफाबाष्टि �लएर रोमी राज्यपालको महलम्तिफर्ण  गए। यो �बहानी पख �थियो। यहूदीहरू

महल�भम्तिर् पसनेन।् �म्तिनीहरू आफूल ेआफूलाई अशदु्ध राख्न चाहेनन ्�कनभने �म्तिनीहरूल े�नस्म्तिार चाडको भोज खान ु

�थियो।

29 यसथिर्ण �पलाम्तिस बा�हर �नस्केर यहूदीहरूलाई सोधे, “यस मा�नसको �वरुद्धमा �म्तिमीहरूल ेके आरोप लगाएकोछौ?”

30 यहूदीहरूल ेभने, “यो अपराधी हो, यसकार� म्तिपाईकंो समक्ष ल्याएका छौ।ं”

31 �पम्तिालसल ेयहूदीहरूलाई भने, “�म्तिमीहरू �यनलाई आफै लजैाऊ अ�न �म्तिमीहरूकै व्यवस्थिा अनसुार न्याय

गर।”यहूदीहरूल ेभने, “म्तिर म्तिपाईकंो काननुल ेकुनै मा�नसलाई मतृ्य ुदण्ड �दन हामीलाई अनमु�म्ति �ददैंन।”

32 (यस्म्तिो भयो म्तिा�क यशेलू ेकस्म्तिो मतृ्यवुर� गनर्के उहाँको वचन परुा हुन सक्थ्यो।”)

33 त्यसप�छ �पलाम्तिस महल�भम्तिर् फकर्के । �पलाम्तिसल ेयशेलूाई बोलाएर सोध, “�म्तिमी यहूदीहरूका राजा हौ?”

34 यशेलू ेभन्नभुयो, “यो म्तिपाईकंो आफ्नै पर्श्न हो �क अरूल ेम्तिपाईलंाई मरेो �वषयमा सोध्न ुलगाएको हो?”

35 �पलाम्तिसल ेभने, “म यहूदी होइन! �म्तिमरै् मा�नस र �म्तिनीहरूका मखु्य पजूाहारीहरूल े�म्तिमीलाई मलाई स�ु�पए। �म्तिमील ेके

भलू गरेका छौ?”

36 यशेलू ेभन्नभुयो, “मरेो राज्य यस ससंारको होइन। य�द म यस ससंारको हुदँो हु ँम्तिब मरेा सवेकहरूल ेमलाई यहूदीहरूको

हाम्तिमा पन ुर्णबाष्टि बचाउनकुा �न��म्ति लडाँई गनर्के �थिए। म्तिर मरेो राज्य �भन्दै जग्गाको हो।”

37 �पलाम्तिसल ेभने, “यसथिर्ण �म्तिमी एक राजा हौ?” यशेलू ेउत्तर �दनभुयो, “�म्तिमील ेभन्यौ म राजा हु।ँ त्यो सत्य हो। सत्यको

साक्षीको ला�ग म जन्मकेो �थिए। त्यसैकार�ल ेगदार्ण म ससंारमा आएको हु।ँ अ�न पर्त्यके मा�नस जो सत्यको पक्षमा छ, मरेो

कुरा सनु्दछ।”

38 �पलाम्तिसल ेभने, “सत्य के हो?” �पलाम्तिसल ेत्यसो भने प�छ �म्तिनी फे�र बा�हर यहूदीहरूकहाँ गए अ�न भने, “मैल ेयस

मा�नसमा�थि आरोप लगाउन केही दोष पाइन ।



39 �म्तिमीहरूको एक री�म्ति अनसुार मैल े�म्तिमीहरूको �नस्म्तिार चाडको समयमा एक जना कैदीलाई म�ुक्म्ति �दनछु। �म्तिमीहरू

यस ‘यहूदीहरूको राजालाई’ म�ुक्म्ति �दओस ्भनेर चाहनेछौ?”

40 यहूदीहरूल ेफे�र �चच्याउदै भने, “अह,ँ यसलाई होइन! बारब्बालाई मकु्म्ति ग�रयोस।्” (बारब्बा एक डाकू �थिए।) 

अध्याय 19

तब �पलाम्तिसल ेयशेलूाई लजैाने र कोरार्ण लगाउने आदशे �दए।

2 �सपाहीहरूल ेकाँडादार हाँगाहरूका एउष्टिा मकुुष्टि ग ुथँि ेअ�न यशेकूो ष्टिाउकोमा लगाई �दए। त्यसप�छ �म्तिनीहरूल ेबैजनी

रगंको वस्म्तिर् उनको शरीरमा प�हराइ �दए

3 �सपाहीहरूल ेधेरै पल्ष्टि यशेकूो छैउमा आउँदै भने, “पर्�ाम, हे यहूदीहरूका राजा!” भन्दै उहाँको अनहुारमा थि�पड लगाए।

4 फे�र �पलाम्तिस एक पल्ष्टि बा�हर �नस्के र यहूदीहरूलाई भने, “हेर! म यशेलूाई �म्तिमीहरू कहाँ ल्याउँदैछु �कनभने मैल ेउसको

�वरूद्धमा आरोप लगाउने कुनै कार� पाइन।ँ”

5 यशे ूबा�हर आए। उहाँल ेकाँडेदार मकुुष्टि र बैजनी वस्म्तिर् लगाउन ुभएको �थियो। �पलाम्तिसल ेयहूदीहरूलाई भने, “ त्यो

मान्छो यही हो।”

6 जब मखु्य पजूाहारीहरू र यहूदीका द्वारपालहरूल ेयशेलूाई दखे े�म्तिनीहरू �चच्याए, “क्रूसमा यसलाई ष्टिाँग्नहुोस,् क्रूसमा

यसलाई ष्टिाँग्नहुोस।् म्तिर �पलाम्तिसल ेभने, “�म्तिमीहरू �यनलाई लजैाऊ र क्रूसमा ष्टिाँग । मैल ेउनीमा�थि आरोप लगाउने कुनै

कार� नै पाईन।ँ”

7 यहूदीहरूल ेउसलाई उत्तर �दए, “हामर्ो व्यवस्थिा बमो�जम ऊ मनर्दै पछर्ण, �कनभने उसल ेदावी गरेको छ �क ऊ परमशे्वरको

पमु्तिर् हो।”

8 जब �पलाम्तिसल ेयो सनेु, उनी साह्रै डराए।

9 �पलाम्तिस महल�भम्तिर् फे�र पस।े उनल ेयशेलूाई सोधे, “�म्तिमी कहाँबाष्टि आएका हौ?” म्तिर यशेलू ेउसलाई जवाफ �दनभुएन।

10 �पलाम्तिसल ेभने, “के �म्तिमी मसगँ बोल्दैनौ? याद गर, �म्तिमीलाई मकु्म्ति पानर्के अ�धकार म�सम्ति छ। अ�न �म्तिमीलाई क्रूसमा

ष्टिाँग्ने अ�धकार प�न म�सम्ति छ।”

11 यशेलू ेजवाफ �दनभुयो, “म्तिपाईलंाई मा�थिबाष्टि न�दइएको भए ममा�थि म्तिपाईकंो केही अ�धकार हुने �थिएन। त्यसैल ेम्तिी

मा�नस जसल ेमलाई म्तिपाईलंाई स�ु�पयो उ म्तिपाई ंभन्दा महापापको दोषी हो।”

12 त्यसप�छ, �पलाम्तिसल ेयशेलूाई मकु्म्ति पानर्के को�शश गरे। म्तिर यहूदीहरूल े�म्तिनलाई कराउँदै भने, “कसैल ेआफैलाई राजा

बनाउँछ भने त्यो �सजर वोरधी हो। यसथिर्ण उसलाई म्तिपाई ंछुष्टिकारा �दन ुहुन्छ भने म्तिपाई ं�सजरको �मम्तिर् हुन ुहुन्न।”

13 �पलाम्तिसल ेयहूदीहरूल ेके भने सनेु। यसैल ेउसल ेयशेलूाई महल बा�हर ल्याए त्यस ठाउँलाई “ढंुगाको पाष्टिी” भ�नन्छ।

जसलाई �हबर्ू भाषामा “गब्बाथिा” भ�नन्छ। त्यो न्यायसनमा �पलाम्तिस बस।े

14 यो पर्ायः �नस्म्तिार चाडको म्तियारी गनर्के �दनको मध्या भएको �थियो। �पलाम्तिसल ेयहूदीहरूलाई भने, “�म्तिमीहरूका राजा

यहाँ छ!”

15 यहूदीहरू �चच्याए, “त्यसलाई उमै्ति लान ुहोस,् लान ुहोस!् त्यसलाई क्रूसमा मानूर्ण होस।्”�पलाम्तिसल ेयहूदीहरूलाई सोधे,

“के मलाई �म्तिमीहरूको राजालाई क्रूसमा ष्टिाँग्न लगाऊँछौ?”मखु्य पजूाहारीहरूल ेभने, “�सजर माम्तिर् हामर्ो राजा

हुनहुुन्छ।”

16 म्तिब यशेलूाई क्रूसमा झ�ुड्याएर मान ुर्ण भनेर �पलाम्तिसल े�म्तिनीहरूलाई स�ुपे।�सपाहीहरूल ेयशेलूाई लगे।

17 यशेलू ेआफ्नो क्रूस बोक्न ुभयो अ�न उहाँ “खोपडी ठाऊँ” म्तिफर्ण  जान ुभयो (�हबर्ू भाषामा “गलगथिा” भ�नन्छ)

18 गलगथिामा यशेलूाई क्रूसमा ष्टिाँगे। �म्तिनीहरूल ेदइुजना मा�नसहरू उहाँको दईु प�ट्ष्टि अ�न यशलूाई बीचमा राख।े

19 �पलाम्तिसल े“सकेंम्ति पष्टिमा लखे ेअ�न क्रूसमा ष्टिाँ�स�दए। त्यो सकेंम्तिपष्टिमा ल�ेखएको �थियो।“नासरम्तिको यशे,ू

यहूदीहरूका राजा।”

20 �पलाम्तिसल ेत्यो �हबर्ू ल्या�ष्टिन र गर्ीक भाषामा लखेकेा �थिए। धेरै यहूदीहरूल ेत्यो सकेंम्तिपष्टि पढे �कनभने क्रूसमा

यशेलूाई ष्टिाँगेको ठाउँद�ेख शहर न�गचमा �थियो।

21 यहूदीहरूका मखु्य पजूाहारीहरूल े�पलाम्तिसलाई भने, “यहूदीहरूका राजा भनेर, नलखे्नु होस,् बरू लखे्नुहोस,् “यो मान्छेले

भनेकोछ, म यहूदीहरूको राजा हु।ँ”

22 �पलाम्तिसल ेउत्तर �दए, “मैल ेजे लखेें-लखेें, बद्ली ग�रनेछैन।

23 क्रूसमा यशेलूाई ष्टिाँ�गसके प�छ �सपाहीहरूल ेउहाँका वस्म्तिर् उम्तिा�र�दए र त्यस वस्म्तिर्लाई �म्तिनीहरूल ेचार षु्टिक्रमा



च्यामे्ति, पर्त्यके �सपाहील ेएक-एक गरेर पाए। �म्तिनीहरूल ेकुम्तिार्ण स�म खो�ल�दए जो एउषै्टि लगुाको षु्टिक्रालाई मा�थि द�ेख

म्तिलस�म �सलाएको �थियो।

24 यसथिर्ण �सपाहीहरूल ेआपसमा भने, “यसलाई हामील ेभाग गनर्ण च्यात्न हुदैँन। यसलाई �चट्ठा लगाऊ कसको नाउँमा

पछर्ण।” धमर्णशास्म्तिर्मा भने जस्मै्ति त्यो हुनगयोः“�म्तिनीहरूल ेआपसमा मरेा लगुाहरू बाँडे अ�न मरेो लगुामा �चट्ठा हाल।े”

भजनसगंर्ह 22:18�सपाहीहरूल ेत्यसै गरे।

25 यशेकूी आमा क्रूसकै न�जक उ�भएकी �थिइन। उहाँकी आमाको ब�हनी, क्लोपासकी पत्नी प�न म�रयमसगँ उ�भरहेकी

�थिइन।् मग्द�लनी म�रयम प�न उ�भरहेकी �थिइन।्

26 यशेलू ेआफ्नी आमालाई दखे्नु भयो। उहाँल ेम्तिी उ�भनेहरूमा आफ्ना चलेाहरूलाई प�न दखे्नु भयो। उहाँल ेआफ्ना आमालाई

भन्न ुभयो, “हे �पर्य नारी �म्तिमर्ो पमु्तिर् यहाँ छ।”

27 त्यसप�छ आफ्ना चलेालाई भन्नभुयो, “यहाँ �म्तिमर्ा आमा हुनहुुन्छ।” म्तिब त्यसप�छ, म्तिी चलेाहरूल ेयशेकूी आमालाई

आफ्ना �रमा लगे।

28 त्यसप�छ, यशेलू ेजान्नभुयो �क सबै कामहरू �स�द्धयो। उहाँल ेधमर्णशास्म्तिर्मा ल�ेखएको �सद्ध होस ्भ�न भन्नभुयो, “मलाई

�म्तिखार्ण लाग्यो।”

29 त्यहाँ �सकार्णल ेभ�रएको एउष्टि भाँडो �थियो। यसथिर्ण �सपाहीहरूल ेस्पञ्जमा त्यो सोस ेर �हसप उ�द्भिदको हाँगामा त्यसलाई

डुबाए। त्यसलाई �म्तिनीहरूल ेयशेकूो मखु स�म परुयाए�दए।

30 उहाँल े�सकार्ण खान ुभयो, स्वाद �लन ुभयो। म्तिब उहाँल ेभन्नभुयो “�स�द्धयो।” यशेकूो �शर झकु्यो र उहाँल ेअ�न्म्तिम सास

फेनुर्ण भयो।

31 यो �दन म्तियारीको �दन �थियो अकोर्ण �दन �वशेष �वशर्ामको �दन �थियो। यहूदीहरूल े�वशर्ामको �दन त्यो ममृ्ति शरीर

क्रूसमा झणु्डायाई राख्न चाहेनन।् म्तिब �म्तिनीहरूल े�पलाम्तिसलाई म्तिी मा�नसहरूको खटु्ष्टिा भाँच्नकुा �न��म्ति आदशे मागे म्तिा�क

�म्तिनीहरू �छष्टिो मनर्ण सकुन।् अ�न �म्तिनीहरूको ममृ्ति शरीर क्रूसबाष्टि म्तिल झानर्ण स�कयोस।्

32 �सपाहीहरू आए र प�हला यशेकूो छेऊको क्रूसको मान्छेको खटु्ष्टिा भाँच।े त्यसप�छ �म्तिनीहरूल ेक्रूसमा भएको यशेकैू

छेऊको अकोर्ण मान्छेको खटु्ष्टिा भाँच।े

33 म्तिर जब म्तिी �सपाहीहरू यशेकूो छेऊमा गए, �म्तिनीहरूल ेदखे ेउहाँ अ�� नै म�रसक्न ुभएको �थियो। यसैल े�म्तिनीहरूले

उहाँको खटु्ष्टिा भाँचनेन।्

34 म्तिर एकजना �सपाहील ेभालाद्वारा उहाँको कोखामा भालाल े�ोच्यो। रगम्ति र पानी बा�हर �नस्कयो।

35 ऊ जसल ेत्यो दखे्यो ऊ गवाही भयो अ�न उसको गवाही सत्य छ। उसल ेजान्दछ �क उसल ेसाँचो बो�लरहकोछ। उसले

गवाही �दन्छ म्तिा�क �म्तिमीहरूल ेप�न �वश्वास गनर्ण सक्छौ।

36 यी सबै कुराहरू �षे्टि म्तिा�क धमर्णशास्म्तिर् साँचो हुन्छः “उहाँको एउषै्टि हड्डी प�न भाँ�चनछैन।”

37 अकोर्ण ठाउँमा धमर्णशास्म्तिर् भन्छः “मा�नसहरूल ेउनलाई हेनर्णछन ्जसलाई भालाल ेरो�नेछन।्”

38 त्यसप�छ अ�रमा�थियावासी योसफे नाम भएकोल े�पम्तिालसलाई यशेकूो ममृ्ति-शरीर लजैान पाऊँ भनेर �वन्म्तिी गरे। योसफे

यशेकूा चलेाहरू मध्य ेएक �थिए। म्तिर �म्तिनल ेयहूदीहरूको डरल ेयो ग�ुम्ति राख।े �पलाम्तिसल ेयोसफेलाई यशेकूो शरीर लान

सक्छ भनेर अनमु�म्ति �दए। त्यसकार� योसफे यशेकूो शरीर �लएर गए।

39 �नकोदमेस योसफेसगं गए। �नकोदमेस म्तिी एकजना मा�नस �थिए जो यशेकूहाँ राम्तिी आउँदथ्यो र बाम्ति गदर्णथ्यो।

�नकोदमेसल ेमे्तित्तीस �कलो ज�म्ति मसलाहरू त्यहाँ ल्याए। त्यो मरूर्ण र एलवाको �मशर्� �थियो।

40 यी दइु मा�नसहरूल ेयशेकूो ममृ्ति शरीर लगे। उहाँको शरीर �म्तिनीहरूल ेसगुान्धीम्ति दर्व्यस�हम्ति समू्तिी कपडाल ेबाँधे। यसरी

नै यहूदीहरूल ेमा�नसहरूलाई गाडदथि।े

41 जनु ठाउँमा यशे ूक्रूसमा ष्टिाँ�गए, त्यहाँ एक बगैंचा �थियो। बगैंचामा एक नयाँ �चहान �थियो। कुनै मा�नस प�न प�हल्यै

क�हल ेत्यहाँ ग�डएको �थिएन।

42 मा�नसहरूल ेयशेलूाई त्यही नयाँ �चहानमा राख ेकार� यो न�जक �थियो अ�न यहूदीहरू आफ्ना �वशर्ामको �दन म्तियारी

गनर्ण थिालकेा �थिए। 
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ह�म्तिाको प�हलो �दन �बहानै म�रयम मग्द�लनी यशेकूो �चहानमा गई। �म्तिनल ेद�ेखन �क त्यो ठूलो चट्ष्टिान जो �चहानको

द्वारमा रा�खएको �थियो त्यो ढंुगा हाष्टिाइएको �थियो।

2 यसैल ेम�रयम �शमोन पम्तिर्ुस र अन्य चलेाहरूकहाँ गई (जसलाई यशेलू ेधेरै माया गन ुर्णहुन्थ्यो।) म�रयमल े�म्तिनीहरूलाई



भ�नन, “�म्तिनीहरूल ेपर्भकुो दहेलाई �चहानबाष्टि लगेछन।् हामी जान्दैनौ �म्तिनीहरूल ेउहाँलाई कहाँ राखकेा छन।्”

3 यसकार� पम्तिर्ुस र अकोर्ण चलेा �चहानमा जानलागे।

4 �म्तिनीहरू दवैु दगुरे, म्तिर अकोर्ण चलेा पम्तिर्ुस भन्दा �छष्टिो दगरेु। यसैल ेअकोर्ण चलेा �चहानमा प�हल ेपगुे।

5 चलेाल े�नहु�रएर म्तिल�म्तिर हेरे। �म्तिनीहरूल ेसमू्तिी लगुाको षु्टिक्राहरू माम्तिर् त्यहाँ रहेको दखे,े �म्तिनीहरू �भम्तिर् झरेनन।्

6 त्यसप�छ �शमोन पम्तिर्ुस आइपगु्यो। पमु्तिर्स �चहान �भम्तिर् गयो। उसल ेसमू्तिी लगुाको षु्टिक्रा माम्तिर् त्यहाँ रहेको दखे्यो।

7 उसल ेयशेकूो ष्टिाउँको बाँ�धएको लगुा प�न दखे्यो। त्यो लगुा पट्याएर समू्तिीको कपडाका षु्टिक्राद�ेख अलग्गा रा�खएको

�थियो।

8 त्यसप�छ अकोर्ण चलेा प�न पस्यो। यो मा�नस अ�� �चहानमा प�हलो पगु्ने चलेा �थियो। �म्तिनल े�भम्तिर् पगुेर जे दखे ेत्यो

�वश्वास गरे।

9 म्तिी चलेाहरूल ेअझ बझेुका �थिएनन �क धमर्णशास्म्तिर्ल ेभनेकोछ �क यशे ूमतृ्यबुाष्टि जागी उठ्नै पछर्ण।

10 त्यसप�छ चलेाहरू आफ्ना �र फर्ण क।

11 म्तिर म�रयम �चहानकै बा�हर उ�भएर रोइरही। जब रोई रहेकी �थिइन ्�चनहान �भम्तिर् हेन ुर्ण �म्तिनी �नहु�रन।्

12 म�रयमल ेसमे्तिो वस्म्तिर्मा दईु स्वगर्णदमू्तिहरू दखेी । �म्तिनीहरू जहाँ यशेकूो ष्टिाउँकोपट्ष्टिी र अकोर्ण स्वगर्णदमू्ति यशेकूो

खटु्ष्टिापट्ष्टिी ब�सरहेका �थिए।

13 स्वगर्णदमू्तिहरूल ेम�रयमलाई सोधे, “हे! नारी! �कन रोईरहेकी छौ?”म�रयमल ेजवाफ �दइन, “कसैल ेमरेा पर्भकुो शरीर

लगेर गएछ। �म्तिनीहरूल ेकहाँ राखकेा छन ्मलाई थिाहा छैन।”

14 म�रयमल ेय�म्ति भ�नसकेर जब फर्ण �कन उनल ेउहाँलाई त्यहाँ उ�भरहन ुभएको द�ेखन।् म्तिर �म्तिनल ेयशे ूभनेर �च�ननन।्

15 यशेलू ेउनलाई सोध्नभुयो, “नारी, �म्तिमी �कन रोइरहेछौ? �म्तिमी कसलाई खो�जरहेछौ?”म�रयमल ेउहाँलाई त्यहाँ बगैंचाको

माली स�झी। म्तिब म�रयमल ेउहाँलाई सोधी, “के �म्तिमील ेयशेलूाई लग्यौ, महोदय? भन उहाँलाई कहाँ राखकेाछौ। म त्यही

जानेछु र उहाँलाई लानेछु।”

16 यशेलू ेउसलाई भन्नभुयो, “हे म�रयम।”म�रयम यशे ूम्तिफर्ण  फकर्गी र यहूदी भाषामा उसलाई भनी, “रब्बोनी।” (अथिर्ण “हे

गरुुज्य”ु)

17 यशेलू ेउसलाई भन्नभुयो, “मलाई नछोऊ। म अझ ्स�म �पम्तिाकोमा गई सकेको छुइनँ। म्तिर मरेा दाज्य-ुभाइहरू भएकोमा

जाऊ, र �म्तिनीहरूलाई यसो भनः ‘म मरेो �पम्तिा र �म्तिमीहरूका �पम्तिाकहाँ फकर्गी जाँदैछु। म मरेो परमशे्वर र �म्तिमीहरूको

परमशे्वरकहाँ फकर्गी जाँदैछु।”‘

18 म�रयम मग्द�लनी चलेाहरूकहाँ गईन ्अ�न उनीहरूलाई भ�नन, “मैल ेपर्भलुाई भषे्टिें।” अ�न यशेलू ेजे भन्न ुभएको �थियो

म्तिी सब भ�न�दइन।्

19 ह�म्तिाको प�हलो �दन �थियो। चलेाहरू त्यो बलकुी भलेा भएका �थिए। यहूदीहरूको डरल ेदैलोहरू बन्द �थियो। म्तिब यशेू

आउन ुभयो र �म्तिनीहरूका सामनेु उ�भन ुभयो। यशेलू ेभन्नभुयो “शा�न्म्ति �म्तिमीहरूसगँ रहोस।्”

20 यशेलू ेय�म्ति भने प�छ उहाँल ेआफ्ना हाम्ति र कोखा दखेाउन ुभयो। म्तिब चलेाहरूल ेपर्भलुाई दखेरे अ�म्ति खशुी भए।

21 त्यसप�छ यशेलू ेफे�र भन्नभुयो, “शा�न्म्ति �म्तिमीहरूसगं रहोस।् �पम्तिाल ेमलाई पठान ुभयो। त्यस्मै्ति पर्कारल ेअब म

�म्तिमीहरूलाई पठाइरहेछु।”

22 यम्तिी भ�नसके प�छ, यशेलू ेचलेाहरूमा�थि श्वास फुकेर भन्नभुयो, “प�वम्तिर् आत्मा लओे।”

23 य�द �म्तिमीहरूल ेमा�नसहरूका पाप क्षमा ग�र�दयौ भने �म्तिनीहरूका पापहरू क्षमा हुनेछ। य�द त्यसो गरेनौ भने

�म्तिनीहरूका पापहरू क्षमा हुनेछैन।्”

24 थिोमा जसलाई �ददमुस भ�नन्छ, यशे ूचलेाहरूकहाँ आउन ुहुदँा �थिएनन।् बाह्रजना मध्य ेथिोमा एकजना �थिए।

25 अरू चलेाहरूल ेथिोमालाई भने, “हामील ेपर्भलुाई दखे्यौ।ं” थिोमाल ेभने, “म त्य�म्ति बेला स�म �वश्वास गर्ण�दन जबस�म

काँष्टिील ेछे�डएका दागहरू उहाँको हाम्तिमा द�ेख्दन अ�न औलाँ त्यो काँष्टिीको दागहरूमा रा�ख्दन र उहाँको कोखामा मरेो हाम्ति

रा�ख्दन।”

26 एक ह�म्तिाप�छ सबैजना चलेाहरू �रमा ज�मा भएका �थिए। थिोमा �म्तिनीहरूसगं �थिए। दैलो बन्द �थियो, म्तिर यशे ूआउनु

भयो र �म्तिनीहरू समक्ष उ�भन ुभयो। उहाँल ेभन्नभुयो, “शा�न्म्ति �म्तिमीहरूमा रहोस।्”

27 त्यसप�छ यशेलू ेथिोमालाई भन्नभुयो, “आऊ �म्तिमर्ो औलंा यहाँ �छराऊ।” मरेा हाम्तिहरू हेर, �म्तिमर्ो हाम्ति मरेा कोखमा

पसाऊ। शकंा गनर्ण छोड अ�न �वश्वास गनर्ण थिाल।”

28 थिोमाल ेयशेलूाई भने, “मरेा पर्भ ुर मरेा परमशे्वर!”

29 यशेलू ेथिोमालाई भन्नभुयो, “�म्तिमील ेमलाई �वश्वास गयौर्ण �कनभने �म्तिमील ेमलाई दखे्यौ। म्तिी मा�नसहरू धन्य हुन ्जस-

जसल ेमलाई नद�ेखकनै �वश्वास गरे।”



30 यशेलू ेधेरै अरू चमत्कारहरू दखेाउन ुभएको उहाँका चलेाहरूल ेदखेकेा �थिए। म्तिी चमत्कारहरू यस पसु्म्तिकमा ल�ेखएको

छैन।

31 म्तिर म्तिी कुराहरू ल�ेखए म्तिा�क �म्तिमीहरूल े�वश्वास गनर्ण सक्छौ �क यशे ूनै खर्ी�ष्टि हुन;् जो परमशे्वरको पमु्तिर् हुन ्भ�न जब

�म्तिमीहरू उहाँलाई �वश्वास गछौर्ण, �म्तिमीहरूल ेउहाँको नाममा जीवन पाउन सक्छौ ं
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त�्यसप�छ, यशे ूफे�र आफ्ना चलेाहरू समक्ष दखेा पन ुर्ण भयो। त्यो �म्ति�ब�रयास झीलको छेउमा भएको �थियो। यो यसरी

हुन गयो।

2 केही चलेाहरू भलेा भएका �थिए। �म्तिनीहरू �शमोन पम्तिर्ुस, थिोमा (�ददमुस भ�नने), गालीलको कानाका नथिानेल,

जबदीका दइु छोराहरू र अन्य दइुजना उहाँका अन्य चलेाहरू त्यहाँ �थिए।

3 �शमोन पम्तिर्ुसल ेभन्यो, “म माछा पक्रन जान्छु।”अरू चलेाहरूल ेभने, “हामी �म्तिमी�समै्ति जानेछौ।ं” म्तिब सबै चलेाहरू गए

र डुङ्गामा चढे। त्यसराम्ति �म्तिनीहरूल ेकेही पक्रन सकेनन।्

4 अकोर्ण �मर�मरे �बहानमा यशे ू�कनारमा उ�भनभुयो। म्तिर चलेाहरूल ेयशे ूहुनहुुनथ्यो भनेर �चनेनन।्

5 म्तिब यशेलू े�म्तिनीहरूलाई भन्नभुयो, “साथिीहरू हो! �म्तिमीहरूल ेकुनै माछा प�क्रयौ?”

6 यशेलू ेभन्नभुयो, “माछा मानर्के जाल फ्याँक �म्तिमीहरूको डुङ्गाको दा�हनेप�ट्ष्टि। �म्तिमीहरू त्यहाँ केही माछाहरू पाउनेछौ।”

�म्तिनीहरूल ेत्यसै गरे। �म्तिनीहरूल ेय�म्ति धेरै माछाहरू पक्रे �क �म्तिनीहरूल ेडुङ्गाम्तिफर्ण  जाल म्तिान्न प�न सकेनन।्

7 यशेलू ेपरे्म गन ुर्णहुने चलेाल ेपम्तिर्ुसलाई भने, “म्तिी मा�नस पर्भ ुहुन।्” पम्तिर्ुसल े“म्तिी मा�नस पर्भ ुहुन”् भनेको सनेु र

आफ्ना ओढने बेरेर पानीमा हामफाल े�कनभने �म्तिनल ेकाम गनर्णलाई लगुा खोलकेा �थिए।

8 अन्य चलेाहरू डुङ्गामा चढेर �कनारमा आए। �म्तिनीहरूल ेमाछाल ेभ�रएको जाल म्तिाने। �म्तिनीहरू �कनारद�ेख ष्टिाडा

�थिएनन।् �म्तिनीहरू लगभग सय �मष्टिर �भम्तिर् �थिए।

9 जब �म्तिनीहरू �कनारमा पगुे, �म्तिनीहरूल ेज�लरहेको म्तिाम्तिो कोइला दखे।े त्यहाँ आगोमा केही माछा अ�न केही रोष्टिीका

षु्टिक्रा �थिए।

10 यशेलू ेभन्नभुयो, “�म्तिमीहरूल ेभखर्णरै पक्रेको केही माछाहरू ल्याऊ।”

11 �शमोन पम्तिर्ुस डुङ्गाम्तिफर्ण  गए र �कनार �म्तिर जाल म्तिाने। त्यो ठूलाठूला माछाल ेभ�रएको �थियो । त्यहाँ ज�मा एक सय

�म्तिर्पन्नावष्टिा माछाहरू �थिए। माछाहरू एकदमै गहौ ं�थियो र प�न जाल फाषे्टिन।

12 यशेलू े�म्तिनीहरूलाई भन्नभुयो, “आऊ अ�न खाऊ।” कुनै प�न चलेाहरूल ेउहाँलाई सोध्ने आषँ्टि गरेनन,् “म्तिपाई ंको

हुनहुुन्छ?” �म्तिनीहरूलाई उहाँ पर्भ ुनै हुनहुुन्छ भनेर थिाहा �थियो।

13 यशे ूजान ुभए अ�न रोष्टिी �लनभुयो। उहाँल ेरोष्टिी �लएर �म्तिनीहरूलाई �दनभुयो। यशेलू ेमाछा प�न �लएर �म्तिनीहरूलाई

�दनभुयो।

14 यस्म्तिो पर्कारल ेयशेलू ेआफ्नो मतृ्यबूाष्टि पनुरूत्थिान भएर चलेाहरू�सम्ति मे्तिसर्ोपल्ष्टि दखेा पन ुर्ण भयो।

15 जब �म्तिनीहरूल ेखाइसके, यशेलू े�शमोन पम्तिर्ुसलाई भन्नभुयो, “योआनेसको पमु्तिर् �शमोन, यी अन्य मा�नसहरूल ेभन्दा

ज्यादा �म्तिमी मलाई परे्म गछौर्ण?”पम्तिर्ुसल ेजवाफमा भने, “ज्य ूपर्भ,ु म्तिपाई ंजान्न ुहन्छ म परे्म गछुर्ण  म्तिपाईलंाई।”त्यसप�छ

यशेलू ेपम्तिर्ुसलाई भन्नभुयो, “मरेा भेंडाहरूलाई खवुाऊ।”

16 फे�र पम्तिर्ुसलाई भन्नभुयो, “�शमोन योआनेसको पमु्तिर्, �म्तिमी मलाई परे्म गछौर्ण?”पम्तिर्ुसल ेजवाफमा भने, “ज्य,ू पर्भ,ु

म्तिपाई ंजान्न ुहुन्छ म परे्म गछुर्ण  म्तिपाईलंाई।”त्यसप�छ यशेलू ेभन्नभुयो, “मरेा भेंडाहरूकोहेरचाहा गर।”

17 मे्तिसर्ोपल्ष्टि यशेलू ेपम्तिर्ुसलाई सोध्नभुयो, “�शमोन, योआनेसको पमु्तिर्, �म्तिमी मलाई परे्म गछौर्ण?”पम्तिर्ुस उदास भए,

�कन�क यशेलू ेउसलाई मे्तिसर्ो पल्ष्टि सोध्नभुयो, “�म्तिमी मलाई परे्म गछर्छौं?” पम्तिर्ुसल ेभने, “पर्भ ुम्तिपाई ंसब थिोक

जान्नहुुन्छ। मैल ेम्तिपाईलंाई परे्म गछुर्ण  भनेर प�न जान्नहुुन्छ।”यशेलू ेपम्तिर्ुसलाई भन्नभुयो, “मरेा भेंडाहरूलाई खवुाऊ।

18 म �म्तिमीलाई साँचो भन्छु। जब �म्तिमी जवान �थियौ, �म्तिमील ेआफ्नो पेष्टिी स्वय ंकस्थ्यौ र जहाँ इच्छा छ त्यहाँ जान्थ्यौ। जब

�म्तिमी बढूा हुनेछौ �म्तिमी हाम्ति छाडनेछौ र कोही अरूल ेपेष्टिी क�स�दनेछ। त्यही मा�नसल े�म्तिमीलाई अगवुाई गनर्केछ जहाँ जान

�म्तिमर्ो इच्छा नभएम्तिाप�न।”

19 यशेलू ेदखेाउन चाहान ुहुन्थ्यो कस्म्तिो मतृ्यल ेपम्तिर्ुसल ेपरमशे्वरलाई म�हमा पर्दान गनर्केछ। त्यसप�छ उहाँल ेपम्तिर्ुसलाई

भन्नभुयो, “मरेो प�छ लाग।”

20 पम्तिर्ुसल ेफकर्के र हेदार्ण दखे ेजनु चलेाहरू यशेलूाई परे्म गथिर्के उहाँको प�छ �हड्न थिाल।े त्यो त्यही चलेा जो साँझको भोजमा

पर्भकुो छाम्तिीमा अडे�सएर बसकेा �थिए र भनेका �थिए, “पर्भ,ु त्यो को होला जसल ेम्तिपाईलंाई �वश्वास�ाम्ति गनर्केछ?”



21 जब पम्तिर्ुसल ेत्यस भक्म्तिलाई दखे,े उसल ेयशेलूाई सोध्यो, “पर्भ ुउसलाई के गनर्के?”

22 यशेलू ेजवाफ �दनभुयो, “य�द म चाहन्छु �क जब स�म म आउँ�दन त्यो जी�वम्ति रहे �म्तिमीलाई के भयो म्ति? �म्तिमी मरेो प�छ

लाग।”

23 यसरी यो कुरा भाइहरूमा य�म्ति स�म फै�लन गयो �क उसको त्यो चलेा मदर्दैन। म्तिर यशेलू ेत्यो मदर्दैन भ�न भन्न ुभएको

�थिएन। म्तिर यो भन्न ुभएको �थियो �क , “य�द म यो चाहन्छु �क जबस�म म आऊँ�दन त्यो यही ंजी�वम्ति रहे �म्तिमीलाई के भयो

म्ति?”

24 उही यो चलेा हो जसल ेयस भनाईद्वारा साक्षी �दन्छ औ जसल ेयी लखेकेा छन।् हामी जान्दछौ �क उसको गवाही सत्य

छ।

25 यशेलू ेअरू प�न धेरै कामहरू गनुर्ण भएकोछ। म्तिी �वषयमा एक एक गरेर सबै ल�ेखए भने म सोच्दछु �क जो पसु्म्तिकहरू

ल�ेखन्छ म्तिी य�म्ति अ�धक हुनेछ �क सारा पथृ्वीमा त्यो अष्टिाउने छैन।  
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