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अध्याय 1

जब इसर्ाएलीहरू य�र्दन न�ीको प�ूर्दप��ट्टि सपू पा�रप��ट्टिबाट्टि पारान मरूभ�ूममा अ�न तोफेल, लाबान, हासरेोत अ�न

�ीसाहाब शहरहरूको बीचमा य�र्दन बेंसी �थिए, त्यस समयमा मोशाल े�तनीहरूलाई ��एको स�ंशे यही �थियो।

2 सईेर प�र्दत भएर होरेब प�र्दतबाट्टि का�शे बनर्ने पगु्न ुमातर् एघार ��न लाग्छ।

3 तर इसर्ाएलीहरूलाई �मशर् �शे��ेखि यस ठाउँमा पगु्न चालीस ��र्द लाग्यो। मोशाल े�तनीहरूलाई चालीसौ ं��र्दको एघारौ ं

महीनाको प�हलो ��न परमपर्भलु ेआ�शे गन ुर्द भएको पर्त्यके कुरा भने।

4 परमपर्भलु ेहेशबोनमा राज्य गनर्ने एमोरीहरूका राजा सीहोन र अश्तारोतमा र ए�रेईमा बस्ने बाशानका राजा ओगलाई

�जतेप�छ यस्तो भएको �थियो।

5 य�र्दन न�ीको प�ूर्दप��ट्टि मोआब �शेमा परमपर्भलु े��न ुभएको आज्ञाहरू मोशाल ेइसर्ाएलका मा�नसहरूलाई सनुाए।

मोशाल ेभने,

6 “होरेब प�र्दतमा परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रल ेहामीलाई भन्नभुयो, ‘�तमीहरू यस प�र्दतमा धेरै ��नसम्म बस्यौ।

7 अब पहाडी क्षे�तर्�तर जाऊ जहाँ अमोरीहरू बस्छन।् त्यहाँ सबै भ�ूमहरूको चारै�तर जाऊ। य�र्दनको बेंसीमा जाऊ,

प�र्दतहरूमा, तराईहरूमा, नेगे�मा, सम�ुर्का �कनारमा, कनान अ�न लबानोन अ�न यफ्ूरे�ट्टिससम्म जाऊ।

8 हेर! म �तमीहरूलाई त्यो भ�ूम ���ैंछु, जाऊ अ�न त्यस भ�ूममा बस, मैंल े�तमीहरूका �पता-पखुिार्द अबर्ाहाम, इसहाक, अ�न

याकूब र �तनीहरूका भा�ी सन्तानहरूलाई यो भ�ूम ��ने पर्�तज्ञा गरेको �थिए।ँ”मोशा अग�ुाहरू छान्छन्

9 मोशाल ेभने, “त्यस समयमा मैल ेभनेको �थिए ँम �तमीहरूको हेरचाह गन ुर्द स��तन।ँ

10 अ�न झन ्अ�हल ेत परमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�रल ेय�त धेरैभन्�ा धेरै मा�नसहरू बढाउन ुभयो �तमीहरू आकाशको

ताराहरू झैं भ�रएका छौ।

11 अ�हल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका �पता-पखुिार्दका परमशे्�र परमपर्भलु े�तमीहरूलाई हजार गणुा सखं्या बेशी बनाऊन ्अ�न

पर्�तज्ञा गन ुर्द भए अनसुार नै �तमीहरूलाई आशी�ार्द� ��ऊन।्

12 तर म �तमीहरूको हेरचाह गनर्द र आफैं  �तमीहरूका झगडाहरू समाधान गनर्द असमथिर्द छु।

13 यसकारण �तमीहरूल ेआफ्ना कुलहरूबाट्टि ज्ञान, ‘���ेक तथिा अनभु� भएका मा�नसहरू छान म �तनीहरूलाई

�तमीहरूको अग�ुा बनाउनेछु।’

14 “अ�न �तमीहरूल ेभन्यौ, ‘यसो गन ुर्द असल काम हो।’

15 “यसकारण मैल े�तमीहरूद्वारा चनेुका ब�ुद्धिमान र अनभु�ी मा�नसहरूलाई �तमीहरूको अग�ुाहरू �नय�ुत गरें। यसरी मैले

�तमीहरूमध्य ेकेहीलाई हजार जनाका अग�ुाहरू, सय जनाका अग�ुाहरू, पचास जनाका अग�ुाहरू अ�न �श जनाका

अग�ुाहरू �नय�ुत गरें। मैल े�तमीहरूका पर्त्यके पा�र�ा�रक समहूहरूलाई अ�धकारी �नय�ुत गरें।

16 “त्य�त बेला, मैल ेती न्यायक�ार्दहरूलाई भनें, ‘कुनै प�न झगडामा �तमर्ा भाइहरूका कुरा सनु र ठीक-ठीक न्याय गर, त्यो

झगडा इसर्ाएलीहरूमाझ होस ्अथि�ा इसर्ाएली र ���शेीहरूमाझ होस।्

17 जब �तमीहरू न्यायक�ार्द भएर �नणर्दय �लन्छौ तब �तमीहरूल ेसोच्न ुहु�ैँन को महत्�पणूर्द र महत्�हीन मा�नसहरू हुन।्

कसैसगँ प�न डराउन ुहु�ैँन कारण �तमीहरूल ेगरेको �नणर्दय परमशे्�रबाट्टि भएको हुन्छ। तर य�� कुनै झगडाको ���य

�तमीहरूको �न�म्त क�ठन भए त्यो म कहाँ ल्याऊ।’

18 त्यही समयमा �तमीहरूल ेगनुर्द पनर्ने सबै ���यहरू म �तमीहरूलाई भन्नेछु।



19 “तब परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रको आज्ञा मानेर हामील ेहोरेब प�र्दत छाडी एमोरी मा�नसहरूको पहाडी �शेको यातर्ा गयौर्द

अ�न �तमीहरूल े�खेिकेो ��शाल अ�न भयकंर मरूभ�ूम भएर का�शे बनर्नेमा पगु्यो।ं

20 तब मैल े�तमीहरूलाई भनें, ‘�तमीहरू अब एमोरीहरूको पहाडी �शेमा आइपगु्यौ। परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रल ेहामीलाई यो

�शे ��न ुहुनेछ।

21 हेर, परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई त्यो �शे ��नभुएको छ। �तमीहरूल ेकुनै चीजको �फक्री नगर,

कसैसगँ नडराऊ परमपर्भ ु�तमीहरूका �पता-पखुिार्दका परमशे्�रल ेयस्तै गनर्ने आ�शे ��न ुभएको छ।’

22 “तर �तमीहरू सबै मकहाँ आएर भन्यौ, ‘प�हल ेहामी केही मा�नसहरू त्यहाँ पठाऊँ �तनीहरूल ेत्यो भ�ूमको �नकोर्दल गनर्नेछन्

हामी कुन बाट्टिो भएर कुनकुन शहरहरू भएर त्यस भ�ूममा पगु्नेछौ,ं त्यस ���यमा समाचार ल्याउनेछन।्’

23 “�तमीहरूको कुरा मन पराएर मैल े�तमीहरूको पर्त्यके कुलबाट्टि एक-एक जना गरी बाह्र जना मा�नसहरू छानें।

24 तब ती मा�नसहरू पहाड�तर लागे अ�न एशकोलको बेंसीमा पगुेर त्यहाँ सब खिोजी�न�ध गरे।

25 �तनीहरू फकर्ने र आउँ�ा त्यहाँबाट्टि हामर्ो �न�म्त केही फलहरू ल्याए अ�न त्यो भ�ूमको ���यमा बताउँ�ै परमपर्भ ुहामर्ा

परमशे्�रल ेहामीलाई रामर्ो भ�ूम ��न ुहु�ैँछ भने।’

26 “तर �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको आज्ञा अ�हेलना गरी त्यो भ�ूम भएको ठाउँमा जान अस्�ीकार गयौर्द।

27 �तमीहरू छाउनीमा गयौ अ�न गनुासो पोख्�ै भन्यौ, ‘परमपर्भलु ेहामीलाई घणृा गन ुर्दहुन्छ, परमपर्भलु ेहामीलाई एमोरी

मा�नसहरूद्वारा नाश पानर्द �मशर् �शेबाट्टि यहाँ ल्याउन ुभयो।

28 अब हामी कहाँ जान सएछौ?ं हामर्ा बाह्र जना जाससू �ाज्य ूभाइहरूको समाचारल ेहामीलाई भयभीत बनाएको छ।

�तनीहरू भन्�छन ्त्यस भ�ूमका मा�नसहरू हामी भन्�ा ठूला र अग्ला छन।् आकाश ज�त अग्ला पखिार्दल भएका शहरहरू

छन।् अ�न �तनीहरूल ेत्यहाँ राक्षसहरू �खेि।े’

29 “यसकारण मैल े�तमीहरूलाई भनें, ‘��र�त नहोऊ, ती मा�नसहरूसगँ नडराऊ।

30 परमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�र �तमीहरूकोअ�घ जान ुहुनेछ अ�न यदु्धि गन ुर्द हुनेछ। उहाँल े�मशर्का ला�ग गन ुर्द भए जस्तै

उहाँल ेगन ुर्द हुनेछ। �तमीहरूल ेआफ्नो अ�घ गएको त्यहाँ �खे्यौ।

31 �तमीहरूल े�खेिकेा छौ एकजना मा�नसल ेआफ्नो छोरोलाई कसरी बोकेर लान्छ त्यसरी नै परमपर्भलु े�तमीहरूलाई

लानहुुन्छ। परमपर्भलु े�तमीहरूलाई यस ठाउँसम्म बचाएर ल्याउन ुभएको छ।

32 “तर अझ प�न �तमीहरू परमपर्भ ुआफ्नो परमशे्�रलाई ��श्�ास ग�र्दैनौ।

33 जब �तमीहरू यातर्ा ग�ररहेका �थियौ छाउनी कहाँ बनाउन ुपनर्ने �नश्चय गनुर्दको �न�म्त परमपर्भ ु�तमीहरूको अ�घ जान ु

भयो। �तमीहरूलाई बाट्टिो �खेिाउन ुउहाँ राती आगोमा अ�न ��उँसो बा�लमा जान ुभयो।

34 “�तमीहरूल ेके भन्यौ परमपर्भलु ेसनु्न ुभयो र क्रो�धत हुनभुयो। उहाँल ेपर्�तज्ञा ग�र्दै भन्नभुयो,

35 �तमी �षु्ट्टि मा�नसहरू मध्य ेकसैल ेप�न मैल े�तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूलाई ��एको पर्�तज्ञा अनसुार त्यस असल �शेमा

पस्न पाउने छैन।

36 यपनू्नेको छोरो कालबेल ेमातर् त्यो �शे �खे्नु पाउनेछ। कालबेल ेटे्टिकेको भ�ूम म उसलाई र उसका सन्तानलाई ��नेछु।

�कन? �कनभने मैल े��एका सम्पणूर्द आज्ञाहरू उसल ेपालन गयोर्द।’

37 “�तमीहरूको कारण परमपर्भ ुप�न म�सत �रसाउन ुभएको �थियो। उहाँल ेमलाई भन्नभुयो, ‘मोशा, �तमी प�न त्यस भ�ूममा

पस्न स�तैनौ।

38 तर ननूका छोरा �तमर्ो सहायक यहोश ूत्यस भ�ूममा जान स�छन ्�तनलाई उत्साह �ऊे �कनभने इसर्ाएलीहरूलाई त्यो

भ�ूम आफ्नो पानर्द �तनी अ�ग बढनेछन।्’

39 “अ�न परमपर्भलु ेहामीलाई भन्नभुयो, ‘�तमीहरूको बालबच्चाहरू शतर्ुहरूल े�लएर जानेछन ्भनेर �तमीहरूल ेभन्यौ तर

ती नानीहरू त्यस भ�ूममा जानेछन।् म ती नानीहरूलाई �ो� ��ने छैन कारण �तनीहरू अ�हल ेअबझु छन,् यसकारण म त्यो

भ�ूम �तनीहरूलाई ��नेछु अ�न �तनीहरूल ेत्यो भ�ूम आफ्नो भनी �लनेछन।्

40 तर �तमीहरू लाल सम�ुर् पगु्ने उजाड भ�ूम �तरको बाट्टिो भएर जान ुपछर्द!’

41 “तब �तमीहरूल ेभन्यौ, ‘मोशा, हामील ेपरमपर्भ ुअ�घ पाप गरेका छौ।ं तर अब हामी परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रले

हामीलाई अ�घ आ�शे गरे अनसुार लडाइ ँगनर्नेछौ।ं’ �तमीहरूल ेपहाडी �शेमा आक्रमण गनर्ने तयारी शरुू गयौर्द अ�न �तमीहरू

सबैल ेआफ्नो ह�तयारहरू �भयर्यौं।

42 “तर परमपर्भलु ेमलाई भन्नभुयो, ‘मा�नसहरूलाई पहाडमा गएर लडाइ ँनगनुर्द भन �कन? �कनभने परमपर्भ ु�तनीहरूसगँ

हुन ुहु�ैँन र शतर्ुहरूल े�तनीहरूलाई परास्त गनर्नेछन।्’

43 “मैल े�तमीहरूलाई भने तर �तमीहरूल ेसनेुनौ अ�न �तमीहरूल ेपरमपर्भकुो आ�शेको अ�हेलना गयौर्द। �तमीहरूल ेग�र्द

गरेर काम गयौर्द अ�न पहाडी �शेमा�थि आक्रमण गनर्द गयौ।



44 तर पहाडी �शेमा बस्ने अमोरीहरूल े�तनीहरूको ��रूद्धि यदु्धि गरे अ�न �तनीहरूलाई सइेर��ेखि होमार्दमसम्म खि�े।े

�तनीहरूल ेएउट्टिा मौरीको हूल झैं �तमीहरूलाई खिोजीरहे।

45 तब मातर् �तमीहरूल ेपरमपर्भलुाई सहायता माग्यौ तर परमपर्भलु े�तमीहरूको केही सनु्न ुभएन।

46 यसकारण �तमीहरू का�शेमा धेरै समयसम्म बस्यौ। 

अध्याय 2

“तब परमपर्भलु ेमलाई भन्नभुयो जस्तो हामील ेगयर्यौं। हामी लाल सम�ुर् जाने बाट्टिो भएर मरूभ�ूममा गयो।ं सईेर प�र्दत

छेऊसम्म जानका ला�ग हामील ेधेरै ��नसम्म यातर्ा गयर्यौं।

2 तब परमपर्भलु ेमलाई भन्नभुयो, “

3 यी पहाडहरू भएर �तमीहरूल ेधेरै समय यातर्ा गयौर्द।

4 मा�नसहरूलाई यी कुराहरू भन, �तमीहरू सइेरको भ�ूमबाट्टि जानेछौ। यो भ�ूम �तनीहरूका आफन्त, एसा�का

सन्तानहरूको हो। �तनीहरू �तमीहरू�सत डराउनेछन,् यसकारण, हो�शयार बस।

5 �तनीहरू�सत लडाइ ँनगर। यो भ�ूमबाट्टि �तमीहरूलाई एक फुट्टि प�न ��इने छैन कारण यो पहाडी भ�ूम मैल ेएसा�का

मा�नसहरूलाई आफ्नो भ�ूम बनाउन ुभनी ��एको छु।

6 �तमीहरूल ेएसा�का मा�नसहरूबाट्टि �लएको खिाद्य र पानीको �ाम �तन ुर्द पछर्द।

7 यो ��शाल मरूभ�ूममा �तमीहरू �हडेंको कुरो उहाँलाई थिाहा छ। परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र �तमीहरू�सत चालीस

��र्दसम्म हुनहुुन्छ। �तमीहरूलाई आ�श्यक परेको पर्त्यके कुराहरू उहाँल े��नभुयो, यसकारण उहाँको स्मरण गर कारण

�तमीहरूल ेगरेको पर्त्यके कुरोमा उहाँको आशी�ार्द� छ।’

8 “यसकारण सईेरमा बसोबास गनर्ने हामर्ा आफन्तहरू, एसा�का मा�नसहरूलाई छाडेर हामी गयो।ं हामील ेय�र्दन बेंसीबाट्टि

एलत शहर र एस्योन गेबेर जाने बाट्टिो छाडेर माआबको मरूभ�ूम�तर जाने बाट्टिो लाग्यौ।ं

9 “परमपर्भलु ेमलाई भन्न ुभयो, ‘मोआबका मा�नसहरूलाई कष्ट्टि न�ऊे �तनीहरू�सत लडाइ ँनगर, म �तमीहरूलाई

�तनीहरूको एक टु्टिक्रा भ�ूम प�न ��नेछैन मैल ेआर शहर लतूका सन्तानहरूलाई ��इसकेको छु।”‘

10 ��गतमा त्यहाँ एमीहरू बस्थि,े �तनीहरूको सखं्या धेरै �थियो अ�न �तनीहरू अनाकीहरू झैं अग्ला अ�न ब�लया मा�नसहरू

�थिए।

11 अनाकीहरू प�न रपाई मा�नसहरू कै अंश �थिए तर मोआबका मा�नसहरूल े�तनीहरूलाई एमीहरू भन्�थि।े

12 प�हल ेहोरीहरू प�न सइेरमा बस्थि ेतर एसा�का मा�नसहरूल े�तनीहरूको भ�ूम �लए। एसा�का मा�नसहरूल ेहोरीहरूलाई

नष्ट्टि पारेर �तनीहरूको भ�ूममा बस।े परमपर्भलु े��एको भ�ूममा प�न इसर्ाएलीहरूल ेत्यहाँका मा�नसहरूलाई त्यही गरे।

13 “परमपर्भलु ेमलाई भन्नभुयो, ‘�तमीहरू जेरे� खिोला पारी जाऊ।’ यसकारण हामी जेरे� खिोला पारी गयौ।ं

14 जरे� बेंसीबाट्टि का�शे बनर्नेसम्म पगु्न हामीलाई 38 ��र्द लाग्यो तब त्यस �ंशका सबै यदु्धिका मा�नसहरू छाउनी�भतर् मरे।

परमपर्भलु े�तनीहरूलाई शपथि गनुर्द भए झैं गरे।

15 परमपर्भ ु�तनीहरूको ��रूद्धि तबसम्म हुनहुुन्थिो जबसम्म �तनीहरू छाउनीबाट्टि सम्पणूर्द रूपल ेनष्ट्टि भएनन।्

16 “योद्धिाहरू मरेप�छ,

17 परमपर्भलु ेमलाई भन्नभुयो,

18 ‘आज �तमील ेआरको सीमाना पार गरेर मोआब जानैपछर्द।

19 �तमीहरू अम्मोनी मा�नसहरूको न�जकै जानेछौ। तर �तनीहरूलाई कष्ट्टि न�ऊे �तनीहरूसगँ यदु्धि नगर �कनभने म

�तनीहरूको भ�ूमबाट्टि �तमीहरूलाई केही प�न ��ने छैन, �कनभने, �तनीहरू लतूका सन्तानहरू हुन ्अ�न मैल े�तनीहरूलाई

त्यो भ�ूम ��एको छु।”‘

20 त्यो भ�ूम प�न रपाईहरू कै भ�ूम भनेर जा�नन्थ्यो। त्यहाँ उ�हल ेरपाई मा�नसहरू बस्थि।े अम्मोनीहरूल े�तनीहरूलाई

‘जमजमु्मीहरू’ भन्थि।े

21 �तनीहरू प�न अनाकीहरू जस्तै अग्ला अ�न ब�लया �थिए। तर परमपर्भलु ेजमजमु्मीहरूलाई नष्ट्टि पानर्द अम्मोनीहरूलाई

सहायता गन ुर्द भयो। अम्मोनीहरूल ेत्यो भ�ूम �लए अ�न �तनीहरू अ�हल ेत्यहाँ छन।्

22 परमशे्�रल े�तनीहरूलाई एसा�का मा�नसहरूलाई जस्तै गन ुर्दभयो। ��गत समयमा, सईेरमा होरी मा�नसहरू बस्थि।े तर

एसा�का मा�नसहरूल ेहोरीहरूलाई नष्ट्टि गरेर अझ प�न एसा�का सन्तानहरू त्यहाँ बसकेा छन।्

23 कप्तोरबाट्टि आएका केही मा�नसहरू�सत प�न परमशे्�रल ेत्यस्तै व्य�हार गन ुर्दभयो। अब्बी मा�नसहरू गाजाको ��रप�रको



शहरहरूमा बस्थि।े तर कप्तोरबाट्टि केही मा�नसहरू आए अ�न अव्�ीहरूलाई नष्ट्टि पारेर कप्तोरबाट्टि आएका ती मा�नसहरूले

त्यो भ�ूम �खिल गरे अ�न अ�हलसेम्म �तनीहरू त्यही ंछन।्

24 “परमपर्भलु ेमलाई भन्नभुयो, ‘अनोर्दन खिोला पारी तनर्द तयारी बस। हेर, म हेशबोनका राजा अम्मोरी सीहोन अ�न उसको

�शे �तमीहरूको हातमा ���ैंछु। �तमीहरू त्यसलाई अ�धकारमा ल्याउने चषे्ट्टिा शरुू गर र �तनीहरूको ��रूद्धि लडइ ँगरेर त्यो

भ�ूम अ�धनमा पार।

25 आज म पर्त्यके ठाउँको मा�नसहरूलाई �तमीहरू�सत भयभीत हुने बनाउँछु, �तनीहरूल े�तमीहरूको ���यमा सनु्नेछन्

अ�न डरल ेकाम्नेछन।्’

26 “जब हामी क�मेोत बाँझो भ�ूममा �थियौ,ं मैल ेहेशबोनका राजा सीहोनलाई शा�न्तको स�ंशे �तू माफर्द त ूपठाए।ँ �तनीहरूले

भने,

27 ‘हामीहरूलाई �तमर्ो �शे भएर जाने अनमु�त �ऊे, हामीहरू सीधा अ�घ जाने छौ हामीहरू बाट्टिोमा �ा�हने अथि�ा �बेरे्

फकर्द ने छैनौ।ं हामी बाट्टिोमा मातर् रो�कने छौ।ं

28 हामीलाई खिान ु�पउन ु�ऊे त्यसको �ाम हामी चकुाउनेछौ। हामी �तमर्ो �शेको बाट्टिो भएर मातर् जान चाहन्छौ।ं

29 य�र्दन न�ी पा�रको जनु �शे परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रल ेहामीलाई ��न ुभएको छ, त्यहाँ पगु्न �तमर्ो �शेको बाट्टिो भएर

जान �ऊे। अरू मा�नसहरू सईेरमा बस्ने एसा� मा�नसहरू र आरमा बस्ने मोआबीहरूल ेहामीलाई �तनीहरूको �शेको बाट्टिो

भएर �हडन ु�ऊे।’

30 “तर हेशबोनका राजा सीहोनल ेहामीलाई उसको �शेबाट्टि जान ु��एनन।् �तमीहरूका परमपर्भ ुपरमशे्�रल े�तनलाई

कठोर बनाउनभुयो अ�न आज हामीलाई थिाहा छ साँच्चै त्यस्तै भयो।

31 “परमपर्भलु ेमलाई भन्नभुयो, ‘म �तमीहरूलाई सीहोनका राजा र उसको �शे ���ैंछु, जाऊ अ�न उसको �शे लऊे।’

32 “जाहज भन्ने ठाउँमा सीहोन राजा र �तनका समस्त मा�नसहरू हामी�सत यदु्धि गनर्द आए।

33 तर परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रल े�तनीहरूलाई हामर्ो हातमा स�ुम्प ��नभुयो अ�न राजा सीहोन, �तनका छोराहरू र सबै

मा�नसहरू परा�जत भए।

34 त्यस समयमा सीहोन राजाको सबै शहरहरू हामील ेकब्जा गयौर्द। हामील ेत्यहाँ कुनै परुू�, स्तर्ी तथिा नानीहरूको जी�न

छोडेनौ।ं

35 हामील ेखिाली गाई-�स्त ुर रामर्ा-रामर्ा चीजहरू मातर् ती शहरहरूबाट्टि �लयो।ं

36 त्यहाँको कुनै शहर प�न हामर्ो सामनु्ने �ट्टिएन सकेन, हामील ेअनोर्दन बेंसीको �कनारको अरोर शहर अ�न बेंसीबीचको अरू

शहर �जत्यौ।ं परमपर्भलु ेहामीलाई अनोर्दन बेंसी र �गला� बीचका सबै शहरहरू �जताउन ुभयो।

37 तर �तमीहरू अम्मोनी मा�नसहरूको भ�ूम समीप प�न गएनौ, यब्बोक न�ीको �कनार र पहाडी �शेका शहरहरू प�न गएनौ

र परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रल ेमनाही गन ुर्दभएको कुनै ठाउँसम्म प�न गएनौ। 

अध्याय 3

“त�्यसप�छ हामी बाशानप��ट्टि गयौ।ं ए�रेईमा बाशानका राजा ओग र �तनका मा�नसहरू हामीहरू�सत लडाइ ँगनर्द

आए।

2 परमपर्भलु ेमलाई भन्नभुयो, ‘ओग�सत नडराऊ। मैल ेउसलाई �तनीहरूको अ�घ सम�पर्दत गराउन �नश्चय गरेको छु।

हशबोनमा�थि शासन गनर्ने अम्मोरीका राजा सीहोनलाई झैं �तमील ेउसलाई परा�जत गनर्नेछौ अ�न उसका मा�नसहरू र सबै भ�ूम

�तमील ेपाउनेछौ।’

3 “यसकारण परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रल ेबाशानका राजा ओगलाई परा�जत गराउन ुभयो। हामील ेउसको कसैलाई प�न

बाँकी नराख्ने गरी परास्त पायर्यौं।

4 त्यस समयमा ओगको अधीनका सबै शहरहरू �लयौ।ं हामील ेओगका 60 शहरहरू बाशान राज्य�भतर्का अगर्ने�का

इलाकाहरू कब्जा गयर्यौं।

5 यी सबै शहरहरूका अग्ला-अग्ला फाट्टिक, पखिार्दल र फाट्टिकमा पकका ढोकाहरू �थिए। त्यहाँ पखिार्दल नभएका शहरहरू

प�न �थिए।

6 हामील ेती सब सीहोन राजाका शहरहरू झैं ध्�ंश पायर्यौं। त्यहाँका पर्त्यके शहर अ�न त्यस शहरका स्तर्ी-परुू� अ�न

बाल-बच्चाहरू सबै ध्�ंश पायर्यौं।

7 तर हामील ेआफ्नो ला�ग त्यहाँ भएका बहुमलू्य �स्तहुरू र गाई-गोरूहरू भने सरु�क्षत राख्यौ।ं

8 “यस पर्कार हामील ेअनोर्दन घाट्टिीबाट्टि य�र्दन न�ीको प�ूप��ट्टिको भ�ूम अ�न अमोरी राजाहरूबाट्टि हामोर्दन प�र्दतलाई �लयौ।ं



9 (हमोर्दनलाई सी�ोनीहरूल े�सयोर्दन र एमोरीहरूल ेसनीर भन्छन।्)

10 यसरी हामील ेसमतलको सबै भ�ूमको र �गला�का शहरहरू सल्का��ेखि ए�रे्ईसम्म बसानको समस्त आफ्नो पायर्यौं।

सल्का र ए�रे्ईहरू ओगको बाशानका राजा, ओगका शहरहरू �थिए।”

11 बाशानका राजा ओग रपाई मा�नसहरूमा बाँचकेाहरूमध्य ेएक जना �थिए। ओगको पलङ्ग फलामको �थियो यो तेह्र फीट्टि

लामो अ�न छ फीट्टि चौडंाको �थियो। अम्मोनीहरू बसोबास गनर्ने शहर रब्बामा त्यो पलङ्ग अझसम्म छ।

12 “यसकारण हामील ेभ�ूम आफ्नो बनायौ अ�न मैल ेरूबेनी र गा�ी कुल समहूलाई यसको भाग ��ए।ँ मैल े�तनीहरूलाई

अनोर्दनको भ�ूम��ेखि (जो अनोर्दनको बेंसी हो) गीला�को पहाडी �शे�सतै यसका शहरहरू �तनीहरूलाई ��एको छु। �तनीहरूले

गीला�को आधा भ�ूम पाएको छन।्

13 �गला�को अकोर्द आधा भाग र बाशानको सबै क्षेतर् मैल ेमनश्शेको आधा कुल समहूलाई ��ए।ँ”(बाशान ओगको राज्य

�थियो। यसलाई रपाईहरूको �शे प�न भ�नन्थ्यो। ओगको भ�ूमको एउट्टिा भागलाई अगोर्द� भ�नन्थ्यो)

14 मनश्शे प�र�ार समहू याईरल ेबाशानमा रहेको अगोर्दबको सम्पणूर्द क्षेतर् गशरूी र मकाती मा�नसहरूको सीमानासम्म �लयो।

यसलाई याईरल ेउसको नाउँ ��एका �थिए आजको ��नसम्म बाशानका क्षेतर्लाई हब्बात याईर भनेर जान्न स�कन्छ।

15 “मैल े�गला� माकीरलाई ��ए।ँ

16 रूबेनी र गा�का कुल समहूहरूलाई मैल े�गला� सीमानाबाट्टि शरुू भएको भ�ूम ��ए।ँ यो भ�ूम अनोर्दन बेंसीबाट्टि यब्बोक

न�ीसम्म �फं�जएको छ। यब्बोक न�ी अम्मोनी मा�नसहरूको �समाना पछर्द र बेंसीको मध्यभाग एकाप��ट्टिको �समाना हो।

17 य�र्दन न�ी छेउको मरूभ�ूम �तनीहरूको प�श्चमी �समाना हो। गा�लल झील यस क्षेतर्को उ�रमा र मतृ सम�ुर् (खिारा

सम�ुर्) यसको ��क्षणमा पछर्द। यो �पस्गा भीरको सतह हो। �तनीहरू प�ूर्दमा पछर्दन।्

18 “त्यस समयमा मैल ेती प�र�ार समहूलाई यो आज्ञा ��ए,ँ ‘परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेय�र्दन न�ीको यताप��ट्टि

बस्नलाई भ�ूम ��न ुभएको छ। तर अ�हल े�तमीहरूका सनेाहरूल ेह�तयार �लनपुछर्द र अरू इसर्ाएलीहरूलाई न�ीको

अकोर्दप�ट्टिसम्म �लएर जाँ�ै गन ुर्द पछर्द।

19 मैल े��एको भ�ूममा �तमीहरूकी पत्नीहरू, स-साना नानीहरू अ�न �तमीहरूका गाई बस्तहुरू (म जान्�छु �तमीहरूको

गाई-�स्तहुरू धेरै छन)् बस्ने छन।्

20 तर परमपर्भलु ेय�र्दन न�ीको अकोर्दप��ट्टि ��न ुभएको भ�ूम इसर्ाएलीहरूका आफन्तहरूल ेनपाएसम्म �तमीहरूलाई

सहायता गन ुर्द पछर्द। �तमीहरूलाई परमपर्भलु ेशा�न्त ��ए झैं �तनीहरूल ेशा�न्त नपाउञ्ञेल �तनीहरूलाई सहायता गर, तब

मैल े��एको भ�ूममा �तमीहरू फकर्ने र आउन स�छौ।’

21 “तब मैल ेयहोशलूाई भने, ‘�तमील ेयी �ईु राजाहरूलाई परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेगन ुर्द भएको सबै थिोक �खेिकेा

छौ। �तमीहरू पसकेा सबै राज्यहरूमा परमपर्भलु ेत्यस्तै गन ुर्द हुनेछ।

22 ती �शेहरूका राजाहरू�सत �तमीहरू डराउन ुप�र्दैन कारण परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूको पक्षमा यदु्धि

गनुर्दहुनेछ।’

23 “त्यसप�छ मैल ेमरेो �न�म्त ��शे� केही कुरा गरी��नहुोस ्भनी परमपर्भलुाई �बन्ती गरें। मैल ेभनें,

24 ‘हे परमपर्भ ुमरेो मा�लक! म हजरुको �ास हु।ँ म जान्�छु तपाईलं ेगनर्द स�ने लौ�कक तथिा अलौ�लक चीजहरूको केही

भाग मातर् (अ�लक�त) मलाई �खेिाउन ुभएको छ। तपाईलं ेजनु महान ्अ�न श��तशाली कमर्दहरू गनुर्द भएको छ त्यस्तो गनर्द न

त पथृ्�ीमा न स्�गर्दमा कुनै ईश्�रल ेगनर्द स�छन।्

25 मलाई य�र्दन न�ीपा�र जान ��नहुोस ्अ�न अकोर्द प��ट्टिको असल भ�ूम हेनर्द ��नहुोस।् मलाई लबानोन र सनु्�र पहाडी �शे

हेनर्द ��नहुोस।्’

26 “तर �तमीहरूल ेग�ार्द परमपर्भ ुम�सत �रसाउन ुभयो। उहाँल ेमरेो कुरा सनु्न ुअस्�ीकार गन ुर्द भयो। परमपर्भलु ेमलाई

भन्न ुभयो, ‘य�त नै पर्याप्त छ, यस ���यमा अरू कुरा नगर।

27 �पस्गा प�र्दतको ट्टिाकुरामा जाऊ अ�न प�श्चम, उ�र, ��क्षण तथिा प�ूर्दप��ट्टि हेर। �तमील ेत्यहाँ आफ्नै आखँिाल ेयी सब

चीजहरू हेनर्द स�छौ तर �तमी य�र्दन न�ीपा�र चा�ह ंजान स��ैनौ।

28 �तमील ेयहोशलूाई उप�शे अ�श्य �ऊे। �तनलाई �तमील ेउत्साह �ऊे। �तनलाई ब�लयो बनाऊ। भ�ूम �तमील े�खे्न

स�छौ तर यहोशलू ेमा�नसहरूलाई त्यहाँ लजैाने छन ्अ�न �तनीहरूलाई त्यहाँ बस्न सहायता गनर्नेछन।्’

29 “यसकारण हामी बेत-पोर �ा�र नै बेंसीमा बस्यौ।ं” 

अध्याय 4



“अब, हे इसर्ाएलका हो! मैल े�सकाएको ���धहरू तथिा आ�शेहरू सनु। तब �तनीहरू बाँच्नेछौ। तब �तमीहरू जान

स�छौ �तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूका परमशे्�र परमपर्भलु े��न ुभएको भ�ूम अ�धकारमा �लन स�छौ।

2 मैल े��एको आज्ञामा �तमीहरूल ेथिप्न स��ैनौ। अ�न �तमीहरूल ेकेही प�न �लन हु�ैँन। मैल े�तमीहरूलाई ��एको

परमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�रको आज्ञा पालन गनुर्दपछर्द।

3 “बाल पोरमा �तमीहरूल ेआफ्नो आखँिाल े�तनीलाई परमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�रद्वारा नष्ट्टि गरेको �खे्यौ जसल ेझटू्टिा

परमशे्�र बाललाई अनसुरण गरेका �थिए।

4 तर जो परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र�सत �थिए, �तनीहरू सबै आज प�न जी��त छन।्

5 “परमपर्भ ुमरेो परमशे्�रल ेमलाई जे ज�त आज्ञा गन ुर्द भएको �थियो, त्यो मैल े�तमीहरूलाई �सकाए।ँ मैल े�तमीहरूलाई यी

���ध-��धानहरू यसकारण �सकाए ँ�तमीहरू जनु भ�ूम आफ्नो बनाई बस्न जाँ�ैछौ त्यहाँ यी ���ध-��धानहरू पालन गनर्नेछौ।

6 यी ���ध-��धानहरू सा�धानीप�ूर्दक पालन गर, यसो गनार्दल ेअन्य राष्ट््टिरहरूका मा�नसहरूल े�तमीहरूलाई ज्ञानी तथिा

बजु्जकी सम्झनेछन।् ती राष्ट््टिरहरूका मा�नसहरूल ेयी ���ध-��धानहरूको ���यमा सनु्नेछन।् ‘तब �तनीहरूल ेभन्नेछन।्

साँच्चैनै यस राज्यका मा�नसहरू ज्ञानी अ�न बजु्जकी छन।्’

7 “जब हामी सहायता माग्छौ परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�र हामरै् न�जकमा हुनहुुन्छ र यस्ता ईश्�र अन्य कुनै राष्ट््टिरमा छैनन।्

8 आज मैल े�सकाएको ���ध-��धानहरू र व्य�स्थिाहरू भएको हामर्ो �शे जस्तो अरू कुनै �शे प�न छैन।

9 तर �तमीहरू हो�शयारीसगँ बस्नपुछर्द, जबसम्म �तमीहरू जी��त हुन्छौ तबसम्म �तमीहरूल े�खेिकेो कुरो �बसर्दन ुहु�ैँन।

�तमीहरूल ेयी चीजहरू �तमीहरूका छोरा-छोरी तथिा नाता-ना�तनाहरूलाई �सकाउन ुपछर्द।

10 होरेब प�र्दतमा�थि परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको अ�घ उ�भएको ��न सम्झना गर। त्यस समय परमपर्भलु ेमलाई

भन्नभुयो, ‘मरेो कुरा सनु्न मा�नसहरू भलेा गर, तब �तनीहरूल ेमलाई सम्मान गनर्द �स�ने छन ्जबसम्म �तनीहरू पथृ्�ीमा

बाँच्छन।् अ�न �तनीहरूल ेआफ्ना छोरा-छोरीहरूलाई मरेो इज्जत गनर्द �सकाउने छन।्’

11 �तमी न�जकै आयौ अ�न पहा�को फे�मा उ�भयौ। त्यो पहाक् जलरे आकाशसम्म पगु्यो र त्यहाँ कालो, बा�लो अधँ्यारो

बा�ल �थियो।

12 परमपर्भलु ेआगोबाट्टि �तमीहरूलाई भन्नभुयो तर �तमीहरूल ेकसैलाई बोल्�ै गरेको आ�ाज मातर् सनु्यौ, तर �तमीहरूले

आकृ�त �खेिनेौ। त्यहाँ आ�ाज मातर् �थियो।

13 परमपर्भलु े�तमीहरूलाई �श आज्ञा, आफ्नो करार र ती पालन गनुर्द भनी आज्ञा ��न ुभयो, अ�न परमपर्भलु ेकरारका

���ध-��धानहरू �इु�ट्टिा �शलापाट्टिीमा ल�ेखि��न ुभयो।

14 त्यही समयमा परमपर्भलु ेयी �नयमहरू �तमीहरूलाई �सकाउने आ�शे ��न ुभयो जनु य�र्दन न�ीको ��रप�रको भ�ूममा

�तमीहरूल ेअनसुरण गनुर्दपछर्द जसलाई �तमीहरू आफ्नो बनाएर बाँच्न जाँ�ैछौ।

15 “त्यस ��न ज�तबेला होरेब पहाडमा आगोबाट्टि परमपर्भ ु�तमीहरू�सत बोल्न ुभयो, �तमीहरूल ेउहाँलाई �खेिनेौ कारण उहाँ

�नराकार हुनहुुन्थ्यो।

16 यसकारण हो�शयार बस, जी��त पर्ाणीहरूको आकारमा �मथ्या ��ेताहरूको म�ूतर्दहरू बनाउने पाप गरी आफैं  ध्�ंश

नबन। परुू� तथिा स्तर्ीको आकारमा म�ूतर्द नबनाऊ।

17 पथृ्�ीमा �हडंने पशहुरू तथिा आकाशमा उडने चराहरूको म�ूतर्दहरू नबनाऊ।

18 भइूमँा घ�सर्ने जन्त ुअथि�ा पानीमा पौरडने पर्ाणीहरूको म�ूतर्दहरू प�न नबनाऊ।

19 अ�न सा�धान होऊ कारण आकाशमा सयूर्द, जनू, ताराहरूलाई पजूा गनर्द आकृष्ट्टि नहोऊ। ती �स्तहुरूलाई पजूा नगर।

परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेससंारमा त्यसो गनर्ने अरू सबै जा�तहरूलाई छोड��न ुभएको छ।

20 तर परमपर्भलु े�तमीहरूलाई �मशर्बाट्टि ल्याई आफ्नो ��शे� मा�नसहरू बनाउन ुभएको छ। मानौ ंपरमपर्भलु ेफलाम

पगाल्न ुजल्�ै गरेको आगोको आरानबाट्टि �तमीहरूलाई बा�हर �नकाल्न ुभयो अ�न अ�हल े�तमीहरू उहाँका मा�नसहरू

ब�नएका छौ।

21 “�तमीहरूको �न�म्त परमपर्भ ुम�सत �रसाउन ुभयो। त्यो असल भ�ूम जहाँ परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रले

�तमीहरूलाई राख्नु हु�ैँछ त्यहाँ मलाई य�र्दन न�ीपा�र जान न��ने कठोर पर्�तज्ञा गन ुर्द भयो।

22 �तमीहरू य�र्दन न�ी पा�रको असल भ�ूममा गएर बस्न स�छौ तर म त्यहाँ पस्न स��तन,ँ मैल ेयही ंमन ुर्दपछर्द।

23 �तमीहरू त्यस नयाँ भ�ूममा सा�धानी प�ूर्दक बस्नपुछर्द र परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरू�सत गरेको करार

�बसर्दन ुहु�ैन। परमपर्भकुो आ�शे पालन गर र कुनै प�न आकारमा म�ूतर्द नबनाऊ।

24 �कन? �कनभने, अरू ��ेता मान्ने मा�नसहरू�सत परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र �रसाएर आगो भई जलाएर नष्ट्टि पान ुर्द

हुनेछ।

25 “�तमीहरू त्यहाँ धेरै समयसम्म रहनेछौ र त्यहाँ �तमीहरूको नानीहरू अ�न नाता-ना�तनहरू हुनेछन।् �तमीहरू नरामर्ो



काम गनुर्द थिाल्छौ। त्यहाँ �तमीहरूल ेनाना पर्कारको म�ूतर्दहरू बनाउनेछौ जसल ेपरमपर्भलुाई रीस उठाउनेछ।

26 यसकारण, म �तमीहरूलाई चतेाउनी ���ैंछु स्�गर्द र पथृ्�ी मरेा साक्षीहरू हुनेछन ्र य�� �तमीहरूल ेत्यस्तो कुकमर्द गरेको

खिण्डमा पगु्नलाई अ�हल े�तमीहरू य�र्दन न�ी पार ग�र्दैछौ तर य�� �तमीहरूल ेम�ूतर्दहरू �नमार्दण गयौर्द भने त्यहाँ धेरै समय बस्न

स�ने छैनौ। य�त मातर् कहाँ? �तमीहरू सम्पणूर्द पर्कारल ेध्�ंश हुनेछौ।

27 परमपर्भलु े�तमीहरूलाई राष्ट््टिरहरूमा छरपष्ट्टि पान ुर्द हुनेछ र �तमीहरू मध्य ेकेही मातर् जी��त रहेर परमपर्भलु ेपठाएको

भ�ूममा जानेछौ।

28 त्यहाँ �तमीहरूल ेमा�नसल ेबनाएको यस्तो ��ेता म�ूतर्दको स�ेा गनर्नेछौ, जसल ेन सनु्छ, न खिान्छ न त गन्ध नै थिाह पाउँछ

कारण �तनीहरू के�ल काठ अथि�ा ढुङ्गाका म�ूतर्दहरू हुनेछन।्

29 तर अरू भ�ूमहरू �तर य�� �तमीहरूल ेआफ्नो सम्पणूर्द हृ�य र पर्ाणल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे�रलाई खिोज्छौ भने

�तमीहरूल ेउहाँलाई पाउनेछौ।

30 जब �तमीहरूमा�थि मैल ेभनेको कुराहरू आइपनर्नेछन,् सकंष्ट्टिमा पनर्नेछौ, तब �तमीहरू परमपर्भ ुआफ्नो परमशे�रको

शरणमा पनर्नेछौ अ�न उहाँको आज्ञा पालन गनर्नेछौ।

31 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र कृपाल ुहुनहुुन्छ, यसकारण उहाँल े�तमीहरूलाई त्याग्नहुुन्न, �तमीहरूलाई नष्ट्टि

पान ुर्दहुन्न। उहाँल े�तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरू�सत गनुर्द भएको करार क�हल्यै ��सर्दन ुहु�ैँन।

32 “अतीतमा यस्तो कुनै महाकायर्द भएको �थियो? क�हल्यै प�न भएन। �तमीहरू जन्मन ुअ�घको कुराहरूलाई �नयालरे हेर।

स�ृष्ट्टिकालको अ�स्थिालाई सम्झ जनु समयमा परमशे्�रल ेमा�नस-जा�तको स�ृष्ट्टि गन ुर्द भयो। ससंारमा भएको सबै

कुराहरूलाई ग�हरो पर्कारल े�नयालरे हेर, यो भन्�ा महान ्कायर्द क�हल्यै कतै घटे्टिको कसैल ेसनेुको छ? छैन!

33 �तमीहरूल ेपरमशे्�रलाई आगोबाट्टि बोल्न ुभएको सनेुका छौ र प�न �तमीहरू जी��त नै छौ। तर �तमीहरूलाई थिाहा छ

अरू मा�नसहरू�सत यस्तो भएको छ? क�हल ेप�न भएको छैन।

34 अ�न कतै अरू ईश्�रल ेअकर्दै  �शेमा गएर आफ्नो �न�म्त मा�नसहरू ल्याउने चषे्ट्टिा गरेका छन?् क�हल ेप�न त्यस्तो गरेका

छैनन।् तर �तमीहरू आफैं ल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई यी सब आश्चयर्द कायर्दहरू सम्पन्न गरेको �खेिकेा छौ।

उहाँल े�तमीहरूलाई आफ्नो श��त पर्�शर्दन गन ुर्द भयो। मा�नसहरूल ेकष्ट्टि अनभु� गरेको प�न �तमीहरूल े�खेिकेा छौ।

�तमीहरूल ेअच�म्मत अ�न आश्चयर्द कमर्दहरू तथिा यदु्धि अ�न डरलाग्�ा घ�नाहरू भएको प�न �खेिकेा छौ।

35 परमपर्भलु ेयी सब घ�नाहरू �तमीहरूलाई �खेिाउन ुभयो जसल ेग�ार्द उहाँ परमशे्�र हुनहुुन्छ भनी �तमीहरू जान्नेछौ।

उहाँको बराबर अरू कुनै ईश्�र छैन।

36 �तमीहरूलाई �शक्षा ��नको �न�म्त उहाँल ेस्�गर्दबाट्टि आफ्नो आ�ाज सनुाउन ुभयो, पथृ्�ीमा उहाँल े�तमीहरूको अ�घ

आगोमा ��ेखिन ुभयो अ�न त्यहाँबाट्टि बोल्न ुभयो।

37 “�तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूलाई परे्म गन ुर्द हुन्थ्यो यसैकारण �तमीहरूलाई उहाँल ेउनीहरूका सन्तान बनाउन रोज्न ु

भयो। यसकारण आफ्नो महान ्श��तद्वारा परमपर्भलु े�तमीहरूलाई �मशर्�शे��ेखि बा�हर ल्याउन ुभयो।

38 उहाँल े�तमीहरूलाई �तमीहरूको भन्�ा महान ्अ�न श��तशाली जा�तहरूको भ�ूममा पस्ने अ�न त्यसलाई �तमीहरूको

आफ्नै बनाउन ुभयो। उहाँल े�तमीहरूलाई �तनीहरूको भ�ूममा बस्न ��न ुभयो। अ�न उहाँल ेअझै गन ुर्द हु�ैँछ।

39 “�तमीहरूल ेबझु्न ुपछर्द अ�न मगजमा राख्नु पछर्द, परमपर्भ ुनै पथृ्�ीमा अ�न स्�गर्दमा परमशे्�र हुन ुहुन्छ, अरू परमशे्�र

छैनन।्

40 आज मैल े�तमीहरूलाई ��न ुलागेको उहाँको आज्ञाहरू र ���धहरू �तमीहरूल ेपालन गनर्दैपछर्द र �तमीहरूसगैँ �तमीहरूका

सन्तानको भलो हुनेछ। अ�न परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ुभएको भ�ूम स�ा-स�र्द�ाको �न�म्त �तमीहरूकै हुनेछ।”

41 य�र्दन न�ीको प�ूर्द भागमा मोशाल ेतीन�ट्टिा शहरहरू छान्न ुभयो

42 य�� कुनै मा�नसल ेअञ्जानमा अथि�ा कुनै शतुर्ता �बनै कुनै अकोर्द मा�नसलाई मायोर्द भने त्यो मा�नस आफ्नो बचाऊको

�न�म्त ती तीन शहरहरू मध्य ेकुनै एउट्टिामा भागेर जान स�थ्यो। तर य�� मा�रने मा�नस�सत उसको कुनै शतर्ुता �थिएन

भने मातर् त्यो मानर्ने मा�नसको सरुक्षा त्यस अ�स्थिामा हुन स�थ्यो।

43 मोशाल ेचनेुका तीन शहरहरू यी नै �थिएः रूबेनीहरूको �न�म्त बेसरेको अग्लो तराई गा�ीहरूको �न�म्त �गला�मा रामोत

अ�न मनश्शेहरूको �न�म्त बाशानको गोलन।

44 मोशाल ेइसर्ाएलीहरूलाई परमशे्�रका व्य�स्थिाहरू ��ए।

45 इसर्ाएली मा�नसहरू �मशर्�शेबाट्टि आएप�छ मोशाल ेयी �शक्षा, ���ध-��धान, र �नयमहरू �तनीहरूलाई बताए।

46 जनु समयमा �तनीहरू य�र्दन न�ी प�ूर्दप��ट्टि अ��स्थित बेतपोर पारीको बेंसीमा �थिए मोशाल े�तनीहरूलाई यी ���ध-

��धानहरू ��ए। �तनीहरू हेश्बोनमा बस्ने एमोरीहरूका राजा �सहोनको �शेमा �थिए। (�मशर्�शेबाट्टि आउँ�ा मोशा अ�न

इसर्ाएलका मा�नसहरूल े�तनलाई परा�जत गरेका �थिए।



47 �तनीहरूल े�सहोनको राज्य र बाशानका राजा ओगको राज्य कब्जा गरे। यी ��ैु एमोरी राजाहरू य�र्दन न�ीको प�ूर्दप��ट्टि

बस्थि।े

48 यो भ�ूम अनोर्दन बेंसीको �कनारमा अरोएर��ेखि प�र्दत �सयोन (हमोर्दन प�र्दत) सम्म �फं�जएको �थियो।)

49 यस भ�ूम अन्तगर्दत य�र्दन न�ी प�ूर्वी भागको सम्पणूर्द बेंसी, ��क्षणमा अराबा सम�ुर्सम्म र प�ूर्दमा �पस्गा प�र्दत पथ्यरोर्द। 

अध्याय 5

म�ोशाल ेइसर्ाएलीहरू सबैलाई बोलाएर भने, “इसर्ाएलीहरू हो, आज म जनु ���ध-��धानहरू र �नयमहरू बताउँछु,

सनु। यी �नयमहरू अभ्यास गर अ�न पालन गनर्दका ला�ग �ढृ बन।

2 परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रल ेहोरेब प�र्दतमा हामी�सत करार गन ुर्द भयो।

3 परमपर्भलु ेहामर्ा �पता-पखुिार्दहरू�सत होइन तर हामी जो आजसम्म जी��त छौ,ं यो करार बाँध्न ुभएको छ।

4 परमपर्भलु े�तमीहरू�सत प�र्दतमा आगोबाट्टि सामनु्ने भएर बोल्न ुभयो।

5 तर �तमीहरू आगो��ेखि डरायौ। अ�न �तमीहरू पहाडमा गएनौ यसकारण म परमपर्भ ुअ�न �तनीहरूको बीचमा

परमपर्भलु ेके भन्नहुुन्छ भनेर खिडा भए।ँ परमपर्भलु ेभन्नभुयो,

6 म परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र हु।ँ मैल े�तमीहरूलाई �मशर्�शेबाट्टि जहाँ �तमीहरू �ास �थियौ बा�हर आउनमा मागर्द�शर्दन

गरें। यसकारण यी आज्ञाहरू �तमीहरूल ेपालन गनर्दैपछर्द।

7 “�तमीहरूल ेम बाहेक अरू कुनै ��ेी-��ेताहरू मान्न ुहु�ैँन।

8 “�तमीहरूल ेकुनै पर्कारको म�ूतर्दहरू बनाउन ुहु�ैँन। �तमीहरूल ेआकाशमा, पथृ्�ीमा तथिा पानी म�ुन सतहमा कुनै

पर्कारको म�ूतर्द अथि�ा आकारको पर्�तम�ूतर्द बनाउन ुहु�ैँन।

9 कुनै म�ूतर्दको स�ेा तथिा पजूा नगर। �कन? �कनभने, म परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र हु।ँ म ईष्यार्दल ुछु र मरेा

मा�नसहरूल ेअरूलाई पजूा गरेको सहन स��तन।ँ मरेो इच्छा ��रूद्धि पजूा गनर्नेहरू मरेा शतर्ुहरू हुनेछन ्र म �तनीहरू

मातर् होइन �तनीहरूका छोरा-छोरीहरू ��ेखि ना�त-ना�तनी अ�न पना�त-पना�तनीसम्मलाई �ण्ड भोग्न लाउने छु।

10 तर जसल ेमलाई परे्म गछर्दन ्र मरेो आज्ञाहरू पालन गछर्दन ्�तनीहरूको हजारौ ंपसु्तासम्म म �तनीहरू पर्�त कृपाल ु

हुनेछु।

11 “य�� कसैल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�रको नाउँ व्यथिर्दमा �लए ती मा�नस �ो�ी हुन्छ अ�न परमपर्भलु ेउसलाई �न�ोर्द�

पान ुर्द हुन्न, यसकारण परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको नाउँ व्यथिर्दमा �लन ुहु�ैँन।

12 “��शर्ाम-��नलाई एक ��शे� ��नको रूपमा �लन ुपछर्द जस्तो परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेआज्ञा ��न ुभएको �थियो।

13 सातामा छ ��न आफ्नो काम गर।

14 तर सातौ ं��नमा परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको सम्मानमा ��शर्ाम �लनपुछर्द र त्यस ��न �तमीहरूका छोरा-छोरी तथिा

नाता-ना�तनी, कमारा-कमारीहरू अथि�ा �तमीहरूका शहरहरूमा बस्ने ���शेीहरूल ेप�न काम गन ुर्दहु�ैन। �तमीहरूका

कमारा-कमारीहरू प�न �तमीहरू झैं ��शर्ाम �लन ुपछर्द अ�न यहाँसम्म �क �तमीहरूल ेपालकेा गोरू, गधा तथिा अरू

पशहुरूलाई प�न काम लगाउन ुहु�ैँन।

15 यो क�हल्यै न�बसर्द �तमीहरू �मशर् �शेमा कमारा �थियौ र परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको आफ्नो श��तल े�तमीहरूलाई

यहाँ ल्याउन ुभयो। उहाँल े�तमीहरूलाई स्�तन्तर् बनाउन ुभयो। यसकारण परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��शर्ाम-

��नलाई एक ��शे� ��नको रूपमा मान्न ुभनी आज्ञा ��नभुएको छ।

16 “परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई आफ्ना आमा-बाबकुो आ�र गनुर्द भन्न ुभएको छ। य�� �तमीहरूल ेउहाँको

आज्ञा पालन गरे �तमीहरू धेरै ��नसम्म बाँच्नेछौ अ�न परमपर्भ ुआफ्ना परमशे्�रल े��नभुएको भ�ूममा �तमीहरूको �न�म्त

पर्त्यके चीज असल हुनेछ।

17 “�तमीहरूल ेकसैको हत्या गन ुर्द हु�ैँन।

18 “�तमीहरूल ेव्य�भचारको पाप गन ुर्द हु�ैँन।

19 “�तमीहरूल ेकुनै चीज चोन ुर्द हु�ैँन।

20 “�तमीहरूल ेअरू मा�नसहरूको ���यमा क�हल्यै झटू्टिो बोल्न ुहु�ैँन।

21 “�तमीहरूल ेअरूकी पत्नीको लालसा राख्नु हु�ैँन। अरूको घर, खितेबारी कमारी, गाई अ�न गधा अथि�ा केही

चीजहरूको लोभ गन ुर्द हु�ैँन। अरू मा�नसहरूको केही कुरोको प�न लालच गनुर्द हु�ैँन।”

22 मोशाल ेभने, “यी आज्ञाहरू परमपर्भलु े�तमीहरूलाई जब ��नभुयो �तमीहरू सबै पहाडमा �थियौ। त्यस बेला आगो, बा�ल



घोर अधँ्यारोबाट्टि परमपर्भ ुबोल्न ुभयो। उहाँल ेहामीलाई यी आज्ञा ��न ुभएप�छ अरू केही भन्न ुभएन। उहाँल ेती आज्ञाहरू

�इु�ट्टिा ढुङ्गाका पाट्टिीहरूमा लखेिरे मलाई ��नभुयो।

23 “जब पहाड आगोल ेज�लरहेको �थियो त्यसबेला �तमीहरूल ेअधँ्यारोबाट्टि आ�ाज सनु्यौ। तब �तमीहरूका कुल पर्मखुिहरू

अ�न बढूा-पर्धानहरू म कहाँ आए।

24 �तनीहरूल ेभने, ‘परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रल ेहामीलाई आफ्नो म�हमा र महानता �खेिाउन ुभयो। हामीहरूल ेउहाँलाई

आगोद्वारा बोल्�ै गरेको सनु्यौ अ�न थिाहा पायौ ंपरमशे्�रल ेकसै�सत कुरा गरेप�छ त्यो मा�नस �नरन्तर बाँच्ने सम्भा�ना हुन्छ।

25 तर य�� परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�र फे�र हामीहरू�सत कुरा गरेको सनु्छौ हामी �नश्चय मनर्नेछौ।ं त्यो भयकंर आगोले

हामीलाई ध्�ंश पानर्नेछ तर हामी मनर्द चाह�ैनौ।

26 हामीहरू जस्तै कुनै मा�नसल ेप�न जी��त परमशे्�रलाई आगोद्वारा कुरा गरेको �खेिपे�छ बाँ�चरहेको सनेुको छैन।

27 मोशा! तपाई ंपरमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�र न�जक जानहुोस ्र उहाँल ेतपाईलंाई भन्नभुएको सबै कुराहरू सनेुर हामीहरूलाई

बताउन ुहोस,् तपाईलं ेभन्न ुभएको सबै कुरा हामी पालन गनर्नेछौ।ं’परमपर्भ ुमोशासगँ बोल्नहुुन्छ

28 “�तमीहरूल ेभनेको परमपर्भलु ेसनु्न ुभयो र उहाँल ेमलाई भन्नभुयो, ‘मा�नसहरूल ेजे भने त्यो मैल ेसनुें, अ�न त्यो उ�म

लाग्यो।

29 म �तनीहरूको सोच्ने त�रकामा प�र��र्दन गनर्द चाहन्थिें म चाहन्थिें �तनीहरूल ेमरेो सम्मान गरून ्र मरेो आज्ञाहरू हृ�यबाट्टि

पालन गरून।् तब �तनीहरू र �तनीहरूका सन्तानको पर्त्यके चीज रामर्ो हुनेछ।

30 “‘जाऊ अ�न मा�नसहरूलाई आफ्नो-आफ्नो पाल�भतर् जान ुभन।

31 तर मोशा, �तमी यहाँ पखिर्द, म �तमीलाई सबै आज्ञाहरू, ���ध र ��धानहरू बताउने छु जो �तमील े�तनीहरूलाई �सकाउनु

पछर्द। यी कुराहरू मैल े�तनीहरूलाई बसो-बास गनुर्द ��इरहेको भ�ूममा बस्�ा पालन गनुर्द पछर्द।’

32 “यसकारण, परमपर्भलु े��न ुभएको आज्ञाहरू पालन ग�ार्द �तमीहरू अत्यन्तै हो�शयार हुनपुछर्द। परमशे्�रलाई अनसुरण

गनुर्द नछोड।

33 य�� �तमीहरू परमशे्�रल े��न ुभएको आ�शे अनसुार जी�न �न�ार्दह गछौर्द भने �तमीहरू बाँ�चरहनेछौ अ�न पर्त्यके

कुराहरू �तमर्ो �न�म्त रामर्ो हुनेछ। �तमीहरू आफ्नो भ�ूममा धेरै लामो उमरे बाँच्नेछौ। 

अध्याय 6

“आज्ञा, ���ध तथिा ��धानहरू यी नै हुन ्जनु परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई �सकाउनकुा �न�म्त मलाई

बताउन ुभयो। �तमीहरूल ेपर्�ेश ग�र्दै गरेको भ�ूममा यी ���ध-��धानहरू पालन गर।

2 सम्पणूर्द जी�नभ�र �तमीहरू अ�न �तमीहरूका सन्तानहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई सम्मान गन ुर्दपछर्द। त्यो मैले

��एको उहाँको �नयम र आज्ञाहरू अ�श्यै पालन गनुर्दपछर्द। य�� �तमीहरूल ेयसो गयौर्द भने त्यो नयाँ भ�ूममा �तमीहरूल े�ीघार्दय ु

भोग गनर्नेछौ।

3 हे इसर्ाएलीहरू हो! ध्यान प�ूर्दक सनु अ�न यी ���ध-��धानहरू पालन गर। तब पर्त्यके चीज �तमीहरूको �न�म्त असल

रहनेछ र �तमीहरूका बाल-बच्चाहरू धेरै हुनेछन ्अ�न परमपर्भ ु�तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूका परमशे्�रल ेपर्�तज्ञा गरे झैं

�तमीहरूको भ�ूम धेरै असल कुराहरूल ेभ�रएको हुनेछ।

4 “हे इसर्ाएली, सनु, परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�र एउटै्टि परमपर्भ ुहुनहुुन्छ।

5 �तमीहरूल ेआफ्नो सम्पणूर्द श��त, सम्पणूर्द पर्ाण र सम्पणूर्द हृ�यल ेपरमपर्भ ुआफ्ना परमशे्�रलाई परे्म गन ुर्द पछर्द।

6 आज मैल े��एको आज्ञाहरू सधैं सम्झना राखि।

7 जब �तमीहरू, घरमा ��शर्ाम गनर्द बस्छौ अथि�ा बाट्टिोमा �हड्छौ ंयी आज्ञाहरूको ���यमा आफ्ना नानीहरू�सत कुरा गर

जब �तमीहरू उठ बस गछर्यौं।

8 मरेो यी आज्ञाहरू सम्झना राख्नका ला�ग लखेिरे हातमा बाँध, आफ्ना �नधारमा बाँ�धराखि

9 �तनीहरूलाई �तमीहरूको सघंार अ�न घरको मलू ढोकाहरूमा लखेिरे राखि।

10 “परमपर्भ ु�तनीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई यो भ�ूम ��न ुहुनेछ जनु उहाँल े�तमीहरूका �पता-पखुिार्द अबर्ाहाम,

इसहाक र याकूब�सत पर्�तज्ञा गन ुर्द भएको �थियो। उहाँल े�तमीहरूलाई समदृ्धि र ��शाल शहरहरू ��नहुुनेछ जो �तमीहरूले

�नमार्दण गरेको होइन।

11 परमपर्भलु ेरामर्ा �स्तहुरूल ेभ�रएका घरहरू �तमीहरूलाई ��न ुहुनेछ जो �तमीहरूल ेत्यहाँ राखिकेा होइनौ। परमपर्भलुे

इनारहरू ��नहुुनेछ जो �तमीहरूल ेखिनेको होइनौ। परमपर्भलु े�ाखि र भ�र्ाक्षको खितेबारी ��न ुहुनेछ जो �तमीहरूल ेरोपेका

�थिएनौ।



12 “तर सा�धान परमपर्भलुाई न�बसर्द कारण �तमीहरू �मशर्�शेमा कमारा �थियौ र परमपर्भलु े�तमीहरूलाई त्यहाँबाट्टि

�नकालरे यहाँ ल्याउन ुभयो।

13 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको मातर् आ�र र स�ेा गर। अ�न शपथि खिाँ�ा उहाँको नाउँमा मातर् गर, अरू झटू्टिा

��ेताहरूको नाउँ नलऊे।

14 �तमर्ा ��रप�र भएका मा�नसहरूका ��ेता �तमील ेपजू्न ुहु�ैँन।

15 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र �तमीहरू�सतै बस्न ुभएकाल ेय�� �तमीहरूल ेअरू ईश्�रहरू पजूा गछौर्द उहाँ �रसाउनु

हुनेछ पथृ्�ीमा �तमीहरूलाई ध्�ंश पान ुर्द हुनेछ।

16 “�तमीहरूल ेमस्सामा झैं आफ्नो परमपर्भकुो परीक्षा �लन ुहु�ैँन।

17 �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ुभएका आज्ञाहरू सा�धानी�सत मान्न ुपछर्द अ�न उहाँको अनशुासन

�नयम र ���ध-��धानलाई पालन गनुर्द पछर्द।

18 �तमीहरूल ेपरमपर्भलुाई पर्सन्न गराउने कामहरू गनुर्दपछर्द, जो सही र असल छन।् तब �तमीहरूको �न�म्त पर्त्यके

चीज नै असल रहनेछ अ�न परमपर्भलु े�तमीहरूका �पता-पखुिार्दलाई पर्�तज्ञा गन ुर्द भएको असल भ�ूममा जान स�नेछौ।

19 अ�न परमपर्भलु ेभन्न ुभए झैं �तमीहरू आफ्ना शतर्ुहरूलाई बा�हर खिदे्नेछौ।

20 “भ��ष्यामा �तमर्ो छोरोल ेसोध्ला, ‘परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रल े��नभुएका �शक्षाहरू, �नयम तथिा ���ध-��धानहरूको

अथिर्द के हो?’

21 तब �तमी छोरोलाई भन्नेछौ, ‘हामी �मशर्मा �फरऊनको �ासहरू �थियौ ंतर परमपर्भलु ेहामीलाई आफ्नो बाहुबलले

त्यहाँबाट्टि बा�हर ल्याउन ुभयो।

22 परमपर्भलु ेमहान अ�न आश्चयर्दजनक काम गन ुर्द भयो। हामीहरूल ेउहाँलाई यी कामहरू �मशर्�ासी, �फरऊन तथिा

�तनका घरका मा�नसहरूमा�थि गरेको �खे्यौ।ं

23 “त्यसप�छ परमपर्भलु ेहामर्ा �पता-पखुिार्दहरू�सत गनुर्द भएको पर्�तज्ञा अनसुार भ�ूम ��नका ला�ग हामीलाई त्यहाँबाट्टि

बा�हर ल्याउनभुयो।

24 परमपर्भलु ेयी सबै ���ध-��धानहरू पालन गनुर्द हामीलाई लगाउन ुभयो। हामील ेपरमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रलाई आ�र

गनुर्दपछर्द तब परमपर्भलु ेआज जस्तै हामीलाई सधैं जी��त राख्नु हुनेछ।

25 परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रल ेबताए जस्तै य�� सारा व्य�स्थिाहरू हो�शयारीसगँ हामील ेपालन गयर्यौं भने उहाँल ेभन्न ुहुनेछ

हामील ेरामर्ो काम गयर्यौं।’ 

अध्याय 7

“त��मीहरूल ेआफ्नो बनाउनको �न�म्त पर्�ेश ग�ररहेको भ�ूममा परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेमागर्द-�शर्दन गन ुर्द

हुनेछ। �तमीहरूभन्�ा अझ ठूला अ�न श��तशाली सात�ट्टिा �शेहरू-�ह�ी, �गगार्दशी, एमोरी, कनानी, पा�रज्जी, �हव्�ी र

यबसूीहरूलाई परमपर्भलु े�तमीहरूलाई बसाउन बलप�ूर्दक �नकाल्न ुहुनेछ।

2 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेयी जा�तहरूलाई �तमीहरूको अधीनमा राख्नु हुनेछ अ�न �तमीहरूल ेउनीहरूलाई

�जत्नेछौ। �तमीहरूल ेउनीहरूलाई सम्पणूर्द नष्ट्टि पानर्ने छौ। �तनीहरू�सत कुनै सम्झौता नगर, �तनीहरूपर्�त �या न�खेिाऊ।

3 ती �शेका मा�नसहरू�सत �तमीहरू तथिा �तमर्ा छोरा-छोरीहरूको �ै�ा�हक सम्बन्ध हुन न�ऊे।

4 �कन? कारण, �तनीहरूल े�तमीहरूका छोरा-छोरीहरूलाई मरेो स�ेा गनर्दबाट्टि ��मखुि बनाउनेछन ्र �तनीहरूल ेअरू ��ेी-

��ेताहरूको पजूा गनर्नेछन।् अ�न परमपर्भ ु�तमीहरू�सत अत्यन्तै �रसाएर �तमीहरूलाई ध्�ंश पान ुर्द हुनेछ।

5 “�तमीहरूल ेती जा�तहरू पर्�त जे गन ुर्दपछर्द यी हुन ्�तमीहरूल े�तनीहरूको �े�ीहरू र स्मारक ढुङ्गा टु्टिक्रा-टु्टिक्रा पारेर

नष्ट्टि गन ुर्दपछर्द। अ�न �तनीहरूको अशेरा ��ेीका खिम्बाहरू काटे्टिर ढाल्न ुपछर्द अ�न �तनीहरूका म�ूतर्दहरू जलाउन ुपछर्द।

6 �कन? �कनभने परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेपथृ्�ी भ�रका मा�नसहरूमध्य े�तमीहरूलाई आफ्ना ��शे� मा�नसहरू

बनाउन मन पराउन ुभयो र �तमीहरू परमपर्भकुो आफ्नै मा�नसहरू हौ।

7 �कन परमपर्भलु े�तमीहरूलाई परे्म गन ुर्द भयो अ�न आफ्ना ��शे� मा�नसहरूको रूपमा रोज्न ुभयो? यो यसकारण होइन

�क �तमीहरू ��शाल राष्ट््टिर छौ! �तमीहरूको जन सखं्या अरू सबै भन्�ा कम्ती छ।

8 तर परमपर्भलु े�तमीहरूलाई आफ्नो महान ्श��तद्वारा �मशर् �शेबाट्टि बा�हर �नकाल्न ुभयो, �तनीहरूको �ासत्�बाट्टि म�ुत

गराउन ुभयो र �मशर् �शेका राजा �फरऊनको �नयन्तर्णबाट्टि �तमीहरूलाई स्�तन्तर् बनाउन ुभयो। �कन? �कनभने

परमपर्भलु े�तमीहरूलाई परे्म गन ुर्दहुन्छ अ�न �तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूसगं गरेको पर्�तज्ञा पणूर्द गनर्दलाई यस्तो गन ुर्द भयो।

9 “यसकारण, सम्झना गर परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र एक मातर् परमशे्�र हुनहुुन्छ जसलाई �तमीहरू ��श्�ास गनर्द



स�छौ। उहाँ आफ्नो करार राख्नुहुन्छ। जसल ेउहाँलाई परे्म गछर्द र उहाँका आज्ञाहरूको पालन गछर्द। उहाँ आफ्नो परे्म �या

�शार्दउन ुहुन्छ। हजारौ पसु्तासम्म उहाँ आफ्नो �या र परे्म �खेिाउनहुुन्छ।

10 “तर परमपर्भलु ेमा�नसहरूलाई �ण्ड ��नहुुन्छ जसल ेउहाँलाई घणृा गछर्दन।् उहाँ �तनीहरूलाई ध्�ंश पान ुर्दहुन्छ। उहाँलाई

घणृा गनर्नेहरूलाई �ण्ड ��न ु�ढलो गन ुर्दहुन्न।

11 यसकारण आज मैल े�तमीहरूलाई ��एको आज्ञाहरू, ���ध र ��धानहरू �तमीहरूल ेसा�धानी प�ूर्दक पालन गनुर्द पछर्द।

12 “य�� �तमीहरूल ेती ���ध रामर्री सनु्छौ अ�न य�� अनसुरण गनर्दमा हो�शयार हुन्छौ तब �तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरू�सत

�तमीहरूलाई परे्म गछुर्द  भनी गरेको करार परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेअ�श्यै परूा गन ुर्द हुनेछ। 13उहाँ �तमीहरूलाई

परे्म गन ुर्द हुनेछ र आशी�ार्द� ��नहुुनेछ अ�न �तमीहरूको राष्ट््टिरलाई ��क�सत गराउन ुहुनेछ।

13 उहाँ �तमीहरूलाई परे्म गन ुर्द हुनेछ र आशी�ार्द� ��नहुुनेछ अ�न �तमीहरूको राष्ट््टिरलाई ��क�सत गराउन ुहुनेछ। उहाँले

�तमीहरूका नानीहरूलाई आशी�ार्द� ��नहुुनेछ अ�न �तमीहरूलाई अन्नबा�ल, तेल र नयाँ �ाखिरस ��नहुुनेछ। उहाँ

�तमीहरूका जन्त ुतथिा भडेाहरूलाई प�न नयाँ बाछा-पाठाहरूको �न�म्त आशी�ार्द� ��नहुुनेछ। �तमीहरूल ेयी सबै

आशी�ार्द�हरू त्यस भ�ूममा पाउने छौ जनु परमपर्भलु े�तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरू�सत पर्�तज्ञा गन ुर्द भएको �थियो।

14 “अरू मा�नसहरूल ेभन्�ा �तमीहरूल ेबढी आशी�ार्द� पाउनेछौ। पर्त्यके प�त-पत्नी नानी जन्माउन योग्य हुनेछन।्

गाईहरूल ेबाछा-बाछीहरू �बयाउने योग्य हुनेछन।्

15 परमपर्भलु े�तमीहरूलाई रोगी हुनबाट्टि बचाउँन ुहुनेछ। परमपर्भलु े�मशर्मा �तमीहरूसगँ भएको कुनै भयकंर रोग

�तमीहरूलाई हुन ��नहुुने छैन। तर परमपर्भलु े�तमीहरूका शतर्ुहरूलाई ती रोग हुन ��नहुुनेछ।

16 �तमीहरूल ेती सबै मा�नसहरूलाई ध्�ंश पान ुर्दपछर्द जसमा परमपर्भलु ेपरास्त गनर्दमा सहायता गन ुर्द हुनेछ। �तनीहरूको

�न�म्त शोक नगर, �तनीहरूका ��ेताहरूको पजूा नगर। �कन? �कनभने �तनीहरू पासो हुन,् �तनीहरूल े�तमीहरूको जी�न

नष्ट्टि पानर्नेछन।्

17 “‘यी �शेहरू हामीभन्�ा श��तशाली छन।् �यनीहरूलाई कसरी हट्टिाउन ुस�कन्छ, यस्ता कुराहरू मनमा नसोच।

18 �तमीहरू �तनीहरूसगँ डराउन ुहु�ैँन। �तमीहरूल ेसम्झन ुपछर्द �मशर् �शेमा परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�फरऊन र

�तनका मा�नसहरूलाई के गन ुर्द भएको �थियो।

19 �तमीहरूल ेपरमपर्भलु े�तनीहरूलाई ��नभुएका कष्ट्टिहरू �खे्यौ। उहाँल ेगन ुर्द भएका अचम्मका चीजहरू �तमीहरूले

�खे्यौ। �तमीहरूल ेपरमपर्भलु े�तमीहरूलाई �मशर्बाट्टि ल्याउनमा उपयोग गरेको ठूलो सामथ्यर्द र श��त �खेिकेा छौ।

परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेत्यही सामथ्यर्द मा�नसहरूको ��रोधमा पर्योग गन ुर्द हुनेछ जसल े�तमीहरूलाई भयभीत

पाछर्दन।्

20 “परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेसबै मा�नसहरू जो �तमीहरू��ेखि भागेका छन ्अ�न लकेुका छन ्�तनीहरूको प�छ

बच्छयू ँप�न पठाउन ुहुनेछ। उहाँल े�तनीहरू सबलाई ध्�ंश पान ुर्द हुनेछ।

21 ती मा�नसहरू�सत नडराऊ �कनभने परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र �तमीहरूसगैँ हुनहुुन्छ र उहाँ महान ्र भययोग्य

परमशे्�र हुनहुुन्छ।

22 अ�न परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेती �शेका मा�नसहरूलाई अ�ल-अ�ल ग�र्दै �तमीहरूको भ�ूमबाट्टि �नस्कन बाध्य

गराउन ुहुनेछ। �तमीहरूल े�तनीहरू सबैलाई एकै पल्ट्टिमा नष्ट्टि गनर्ने छैनौ य�� �तमीहरू त्यसो गयौर्द भने जगंलीजना�रहरू

�तमीहरूका ला�ग ज्या�ै बढने छन।्

23 तर परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ती �शेहरू �जत्ने बनाउन ुहुनेछ। जबसम्म �तमीहरूको ��जय हु�ैँन

�तनीहरूलाई परमपर्भलु ेअल्मल्याई ��न ुहुने छ।

24 परमपर्भलु े�तमीहरूलाई �तनीहरूका राजाहरूलाई प�न परास्त गनर्दमा सघाउन ुहुनेछ। �तनीहरूलाई परास्तगनर्दबाट्टि

कसैल ेप�न रो�ने छैन।

25 “�तमीहरूल े�तनीहरूका ��े-��ेताको म�ूतर्दहरू आगोमा फ्याँ�क ��न ुपछर्द अ�न जलाएर नष्ट्टि प�र��न ुपछर्द। �तमीहरूल ेती

म�ूतर्दहरूमा रहेको सनु अथि�ा चाँ�ी राख्नु हु�ैँन। त्यसल े�तमीहरूको जी�नमा ध्�ंश पानर्नेछ, कारण परमपर्भ ु�तमीहरूका

परमशे्�रल ेम�ूतर्दहरू मन पराउन ुहु�ैँन।

26 �तमीहरूल ेती म�ूतर्दहरू ध्�ंश पान ुर्द पछर्द, ती म�ूतर्दहरू आफ्नो घरमा ल्याउन ुहु�ैँन। �तमीहरूल ेम�ूतर्दहरूलाई घणृा गन ुर्दपछर्द। 

अध्याय 8



“आज म जनु आज्ञाहरू ��इरहको छु ती सब �तमीहरूल ेपालन गनुर्दपछर्द तब मातर् �तमीहरू महान ्राष्ट््टिरमा ��कास हुन

स�छौ। परमपर्भलु े�तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूलाई �चन ��न ुभएको भ�ूम �तमीहरूल ेपाउनेछौ।

2 अ�न �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको नेततृ्�मा मरूभ�ूममा चालीस ��र्दसम्म गरेको यातर्ाको सम्झना

गनुर्दपछर्द। यो �तमीहरूको परमपर्भलु ेपरीक्षा �लन ुभएको �थियो कारण उहाँल े�तमीहरूलाई ��नमर् बनाउन चाहन ुहुन्थ्यो।

उहाँल े�तमीहरूको हृ�यका सब कुरा जान्न चाहन ुहुन्थ्यो। �तमीहरू उहाँको आज्ञा पालन गछौर्द �क ग�र्दैनौ जान्न चाहन ु

हुन्थ्यो।

3 परमपर्भलु े�तमीहरूलाई ��नमर् बनाउन ुभयो अ�न �तमीहरूलाई भोक लाग्न ��न ुभयो। तब परमपर्भलु ेमन्न केही यस्तो

चीज जो �तमीहरूल ेप�हल ेक�हल्यै जानेका �थिएनौ खि�ुाउन ुभयो। यो �तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूल ेनै कुनै ��न �खेिकेा

�थिएनन।् परमपर्भलु े�कन यसो गन ुर्द भयो? �कनभने उहाँ �तमीहरूलाई बताउन खिोज्न ुहुन्थ्यो मा�नसहरू भोजनल ेमातर्

बाँच्�ैन, मा�नसहरू परमपर्भलु ेबताएको कुराहरूमा�थि प�न आधा�रत हुन्छन।्

4 �बतेको चालीस ��र्दसम्म �तमीहरूल ेल्याएको लगुा च्या�तएन, �हडँ्�ा �तमीहरूको गोडाहरू स�ुनएन, �कन? �कनभने

परमपर्भलु े�तमीहरूको रक्षा गन ुर्दभयो।

5 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूको �न�म्त यी सब गनुर्द भएको सम्झना गन ुर्द पछर्द। परमपर्भ ुभनेको आफ्नो

छोरोलाई �सकाउने र सघाउने बाब ुजस्तै हुन ुहुन्थ्यो।

6 “�तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रका आज्ञाहरू अनसुरण गनुर्दपछर्द। उहाँलाई अनसुरण गर अ�न सम्झना गर।

7 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई असल �शे जहाँ खिोला-नाला र मलू फुटे्टिको पानी पहाड र बेंसीहरू भएर

बग्छन,् त्यहाँ लजैान ुहु�ैँछ।

8 त्यो �शे जौ,ं गहु,ँ नेभाराको रूखि, �ाखिको बोट्टि, �ा�रम, भ�र्ाक्षको तेल र महल ेभ�रएको छ।

9 त्यहाँ �तमीहरूल ेपर्शस्त खिाने कुरा पाउनेछौ, �तमीहरूलाई आ�श्यक पनर्ने पत्यके चीज पाउनेछौ। त्यहाँ �तमीहरूले

ढुङ्गामा फलाम पाउनेछौ र पहाड खिन्�ा तामा पाउनेछौ।

10 �तमीहरूल ेखिान खिोजेको सबै चीजहरू त्यहाँ पाउनेछौ र त्यस्तो सब चीजल ेभ�रभराऊ भ�ूम �तमीहरूलाई ��इएकोमा

परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको पर्शसंा �तमीहरूल ेगनर्नेछौ।

11 “सा�धान बस, परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई न�बसर्द अ�न आज मैल े��एको आज्ञा र ���ध-��धानहरू खिबैू हो�शयार

भएर पालन गर।

12 तब �तमीहरू�सत खिानेकुराहरू पर्शस्त हुनेछन ्तथिा बस्ने रामर्ा-रामर्ा घरहरू �तमीहरूल ेबनाउनेछौ।

13 �तमीहरू�सत गाई, भडेा अ�न बाखिर्ाहरू धेरै बढेर जानेछन ्र �तमीहरू�सत पर्शस्त मातर्ामा सनु-चाँ�ी हुनेछ।

�तमीहरूलाई कुनै कुराको अभा� हुनेछैन।

14 जब यी सब कुराहरू �तमीहरू�सत हुनेछन ्�तमीहरू सा�धान बस जसल ेग�ार्द �तमीहरूमा अहकंार उत्पन्न भयो �तमीहरू

�मशर्�शेमा कमारा �थियौ, परमपर्भलु ेत्यहाँबाट्टि �तमीहरूलाई स्�तन्तर् गराएर ल्याउन ुभयो, यसकारण परमपर्भ ु

�तमीहरूको परमशे्�रलाई न�बसर्द।

15 परमपर्भलु े�तमीहरूलाई सपर्द र �बच्छीहरूल ेभ�रएको सखूिा मरूभ�ूम हु�ैँ ल्याउन ुभयो। त्यस ठाउँमा पानी �थिएन।

यसकारण उहाँल े�तमीहरूका ला�ग ढुङ्गाहरूबाट्टि पानी �नकाल्न ुभयो।

16 मरूभ�ूममा परमपर्भलु े�तमीहरूलाई मन्न खि�ुाउन ुभयो, त्यो यस्तो चीज हो जनु �तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूल ेप�न

�खेिकेा �थिएनन ्परमपर्भलु े�तमीहरूको परीक्षा �लन ुभयो। �कन? �कनभने अन्तमा गएर �तमीहरूको �न�म्त पर्त्यके चीज

नै असल होस ्भनी परमपर्भलु े�तमीहरूलाई ��नमर् बनाउन ुभयो।

17 यस्तो क�हल ैनभन, ‘यी सब सम्प�� मैल ेआफ्नै श��त र योग्यताल ेपाए।ँ’

18 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको स्मरण गर। उहाँ नै एकजना हुनहुुन्छ जसल े�तमीहरूलाई ती सब गनर्द श��त

��नहुुन्छ। �कन परमपर्भलु ेयसो गन ुर्दहुन्छ? �कनभने आज उहाँल ेजे ग�ररहन ुभएको छ �तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरू�सत

ग�रएको करार प�न यस्तै राख्नु चाहनहुुन्छ।

19 “परमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�रलाई नर्द�बस। अन्य ��ेताहरूको पजूा तथिा आराधना नगर, �तनीहरूलाई अनशुरण

नगर। य�� त्यसो गयौर्द भने म चतेाउनी ��न्छु �तमीहरू �नश्चय ध्�ंश हुनेछौ।

20 �तमीहरूको �न�म्त परमपर्भलु ेअन्य राष्ट््टिरहरू ध्�ंश पान ुर्दहु�ैँछ र य�� �तमीहरूल ेअरू ��ेता माने �तमीहरूलाई प�न

�तनीहरूलाई जस्तै ध्�ंश पा�रने छ। �कन? �कनभने �तमीहरूल ेपरमपर्भ ुआफ्ना परमशे्�रलाई मान्न ुछाड्यौ।” 

अध्याय 9



“ह�े इसर्ाएली मा�नसहरू हो, सनु! आज �तमीहरू य�र्दन न�ी तरेर �तमीहरूभन्�ा श��तशाली र महान ्राष्ट््टिरहरूलाई

�तनीहरूको भ�ूमबाट्टि �नकाल्न जाँ�ैछौ। �तनीहरूका शहरहरू ठूला-ठूला र आकाश समान अग्ला-अग्ला पखिार्दल छन।्

2 त्यहाँका बा�सन्�ाहरू अनाकीहरू हुन र �तनीहरूको ���यमा �तमीहरू जान्�छौ। �तनीहरू अग्ला-अग्ला र ब�लया हुन्छन्

जाससूहरूल े‘�तनीहरूलाई कसैल े�जत्न स�तैन’ भनेको सनेुका छौ।

3 आज �तमीहरूल ेत्यो �नश्चय गर परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र जो �तमीहरूको अ�घ जान ुहुनेछ, जो भस्म गनर्ने आगो झैं

हुनहुुन्छ, ती जा�तहरूका मा�नसहरूलाई �तमीहरूको अ�घ लड्ने बनाउन ुहुनेछ अ�न उहाँल े�तनीहरूलाई नष्ट्टि गन ुर्द हुनेछ

अ�न �तमीहरूल े�तनीहरूलाई चाँडै �तनीहरूको भ�ूमहरूबाट्टि लखिटेे्टिर ध्�ंश पानर्नेछौ। परमपर्भलु े�तमीहरू�सत यस्तो हुनेछ

भनेर पर्�तज्ञा गन ुर्द भएको �थियो।

4 “परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेती राष्ट््टिरका मा�नसहरूलाई �तमीहरूको �न�म्त �शेबाट्टि �नकाली ��न ुहुनेछ। ‘तर

�तमीहरू आफैं  यस्तो नभन �तमीहरू धा�मर्दक मा�नसहरू हौ!’ यसकारण परमपर्भलु े�तमीहरूलाई त्यहाँ बसाउन ल्याँउन ु

हु�ैँछ। कारण के हो भने �तमीहरू धा�मर्दक मा�नसहरू भएकाल ेहोइन तर ती मा�नसहरू नै �षु्ट्टि भएकाल े�तनीहरूलाई

आफ्नो भ�ूमबाट्टि बा�हर �नका�ल�ैंछ।

5 �तमीहरू �तनीहरूको भ�ूममा बस्न परे्�श ग�र्दैछौ, तर यसको कारण यो होइन �तमीहरू धा�मर्दक मा�नसहरू हौ र सही

त�रकाल ेजी�न यापन गछौर्द। तर �तनीहरूको �षु्ट्टियाँइल ेग�ार्द परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तनीहरूलाई �नकाल्न ुहु�ैँछ

र �तमीहरू त्यहाँ पर्�ेश ग�र्दैछौ। यसो गरेर परमपर्भलु े�तमीहरूका �पता-पखुिार्द अबर्ाहाम, इसहाक अ�न याकूब�सत गरेको

पर्�तज्ञा परूा गन ुर्द हु�ैँछ।

6 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई असल भ�ूम ��न ुहु�ैँछ, तर �तमीहरूल ेजान्न ुआ�श्यक छ परमपर्भलुे

यसो गन ुर्दको अथिर्द यो होइन �तमीहरू धा�मर्दक मा�नसहरू हौ। सत्य यो हो �क �तमीहरू हठी मा�नसहरू हौ।

7 “न�बसर्द �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई मरूभ�ूममा रीस उठाएका �थियौ। �मशर् �शे छोडेको ��न��ेखि यहाँ

आईपगुञु्जेलसम्म �तमीहरूल ेपरमपर्भकुो आज्ञा पालन गनर्द अस्�ीकार गरेका छौ।

8 होरेब प�र्दतमा�थि �तमीहरूल ेपरमपर्भलुाई य�त क्रो�धत तलु्यायौ उहाँल े�तमीहरूलाई नष्ट्टि पान ुर्द हुने�थियो।

9 म चपे्ट्टिा ढुङ्गाहरू �लन ुपहाडमा गए ँजसमा परमशे्�रल ेगरेको करार ल�ेखिएको �थियो। म त्यहाँ पहाडमा�थि चालीस ��न

अ�न चालीस रात केही नखिाइ अथि�ा पानीसम्म न �पइ बसें।

10 ती �शला-पाट्टिीमा आफ्नै औलंाल े�तमीहरू जनु ��न प�र्दतमा सगैँ भलेा भएका �थियौ त्यस��न उहाँल े�तमीहरूलाई

आगोद्वारा भन्न ुभएका सबै आज्ञाहरू लखे्नु भयो।

11 “यसकारण चालीस ��न चालीस रातको अन्तमा परमपर्भकुो करार ल�ेखिएका �इु�ट्टिा च्याप्ट्टिो �शला-पाट्टिीहरू उहाँले

मलाई ��न ुभयो।

12 त्यसप�छ परमपर्भलु ेमलाई भन्नभुयो, ‘उठ अ�न चाँडै तल गई हाल। �तमील े�मशर्�शेबाट्टि ल्याएका मा�नसहरू आफैं

नष्ट्टि भइरहेका छन।् य�त चाँडै �तनीहरूल ेमरेो आज्ञाहरू पालन गनुर्द छोडे। �तनीहरूल ेसनु पगालरे आफ्नो �न�म्त म�ूतर्द

बनाएका छन।्’

13 “परमपर्भलु ेमलाई यसो प�न भन्नभुयो, ‘यी मा�नसहरू अ�त हठी छन,् मैल े�नरीक्षण गरें।

14 मलाई यी मा�नसहरू नष्ट्टि पानर्द ��इयोस ूजसल ेग�ार्द म �तनीहरूको नाउँ स्�गर्दबाट्टि मटे्टिाउन सकँू। त्यसप�छ म

�तमीहरूलाई �तनीहरूभन्�ा महान ्र धेरै श��तशाली राष्ट््टिर बनाउनेछु।

15 “प�र्दत ज�लरहेको �थियो, करार ल�ेखिएको �इु�ट्टिा �शला-पाट्टिीहरू मरेो हातमा �थियो। म प�र्दतबाट्टि तल ओ�लर्दए ँमैल ेहेरें।

16 अ�न मैल े�खेि े�क �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको ��रूद्धि पाप काम ग�ररहेका �थियौ। �तमीहरूल ेसनु

पगालरे बाछोको म�ूतर्द बनाएको �खेिें। �तमीहरूल ेय�त चाँडै परमपर्भकुो आज्ञा पालन गनर्द छाड्यौ।

17 यसकारण मैल ेती पाट्टिीहरू तल फ्याँकी ��ए ँअ�न मरेो आखँिाअ�घ नै ती टु्टिक्रा-टु्टिक्रामा प�रणत भए।

18 त्यसप�छ अ�घकै झैं चालीस ��न चालीस रातसम्म केही नखिार्दइ पानीसम्म प�न न�पई परमपर्भ ुअ�घ भइूमँा घो�प्ट्टिएर शरण

परें। �तमीहरूल ेधेरै पाप गरेको कारण मैल ेत्यसो गरें। परमपर्भकुो �न�म्त जनु अ�नष्ट्टि �थियो त्यही गरेर परमपर्भलुाई

क्रो�धत तलु्यायौ।

19 उहाँ य�त साह्रो क्रो�धत हुनहुुन्थ्यो �तमीहरूलाई ध्�ंश पानर्द स�न ुहुन्थ्यो, यसकारण म अ�त भयभीत �थिए।ँ तर

परमपर्भलु ेमरेो ��न्ती फे�र सनु्नभुयो।

20 परमपर्भ ुहारून�सत प�न साह्रो क्रो�धत हुनहुुन्थ्यो र �तनलाई ध्�ंश पानर्द स�न ुहुन्थ्यो। यसकारण त्यस बेला मैले

हारूनको �न�म्त प�न पर्ाथिर्दना गरें।

21 �तमीहरूल ेबनाएको भयानक बाछाको म�ूतर्द मैल ेआगोमा जलाए, टु्टिक्रा-टु्टिक्रा पारेर धलुो बनाए ँअ�न त्यसप�छ प�र्दतबाट्टि

बगेर आएको खिोलामा बगाई ��ए।ँ



22 “�तमीहरूल ेपरमपर्भलुाई तबेरा, मस्सा अ�न �कबर्ोथि ह�ा�ामा प�न क्रो�धत बनायौ।

23 अ�न जब परमपर्भलु े�तमीहरूलाई का�शेबनर्ने छोड्ने आज्ञा ��न ुभएको �थियो तर �तमीहरू मानेनौ। उहाँल ेभन्नभुएको

�थियो, ‘जाऊ, मैल े��एको भ�ूम लऊे।’ तर �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको आज्ञा पालन गरेनौ। �तमीहरूले

उहाँलाई अ��श्�ास गयौर्द अ�न उहाँको आज्ञा मानेनौ।

24 मैल े�तमीहरूलाई जानेको ��न ��ेखि �तमीहरूल ेपरमपर्भकुो आज्ञा पालन गनर्द अस्�ीकार गरेका छौ।

25 “यसकारण म चालीस ��न अ�न चालीस रात परमपर्भ ुअ�घ �नहुरी रहें �कन? �कनभने परमपर्भलु े�तमीहरूलाई नष्ट्टि

गनर्ने �नणयर्द गन ुर्द भएको �थियो।

26 मैल ेपरमपर्भलुाई पर्ाथिर्दना गरेर भनें, ‘हे परमपर्भ ुमरेा मा�लक! यी मा�नसहरूलाई तपाईलं े�मशर् �शेबाट्टि आफ्नो

पराक्रम तथिा श��तमा छुट्टिाएर ल्याउन ुभयो। �यनीहरू तपाईकंा आफ्ना मा�नसहरू हुन र �यनीहरूलाई नष्ट्टि नगनुर्दहोस।्

27 तपाईकंा स�ेकहरू अबर्ाहाम, इसहाक र याकूबलाई ��न ुभएको पर्�तज्ञा सम्झन ुहोस।् �तनीहरू क�त हठी छन ्त्यो

�बसर्दन ुहोस ्अ�न �तनीहरूल ेगरेको पाप �तर नहेन ुर्द होस।्

28 य�� तपाईलं े�तनीहरूलाई सजाय ��नभुयो भने �मशर् �शे�ासीहरूल ेभन्ने छन,् ‘परमपर्भ ुआफूल े��न ुभएको पर्�तज्ञा

अनसुार �तनीहरूलाई भ�ूम ��न ुसक्षम हुन ुभएन। उहाँल े�तनीहरूलाई घणृा गन ुर्द भयो र मान ुर्दको �न�म्त मरूभ�ूममा लजैान ु

भयो।’

29 हे परमपर्भ!ु तपाईकंा मा�नसहरू हुन।् �तनीहरू तपाईकंा हुन।् तपाईलं े�तनीहरूलाई �मशर्बाट्टि आफ्नो महाश��त

लगाएर अ�न आफ्नो पाखिरुा �फंजाएर ल्याउन ुभयो। 

अध्याय 10

“त�्यस बेला परमपर्भलु ेमलाई भन्नभुयो, ‘प�हल ेझैं �तमील े�ईु�ट्टिा ढुङ्गा काटे्टिर कठोर �शला-पाट्टिी बनाउन ुपछर्द।

त्यसप�छ �तमी प�र्दतमा म भएकहाँ आएर एउट्टिा काठको सन्�कू बनाऊ।

2 प�हलकेो �शला-पाट्टिीहरू जनु �तमील ेफुट्टिायौ, त्यसमा जे ल�ेखिएको �थियो म यी �शला-पाट्टिीहरूमा प�न त्यही शब्�हरू

लखे्नेछु। त्यसप�छ ती पाट्टिीहरू �तमील ेसन्�कूमा राखि।’

3 “यसकारण मैल ेबबलू काठको सन्�कू बनाए ँकाटे्टिर प�हलकेा चपे्ट्टिा ढुङ्गा जस्तै बनाए।ँ तब म प�र्दतमा�थि गए।ँ मरेो

हातमा �इु�ट्टिा चपे्ट्टिा ढुङ्गाहरू �थिए।

4 प�छ परमपर्भलु ेप�र्दतमा �तमीहरू भलेा भएको समयमा आगोद्वारा �श आज्ञाहरू भने झैं त्यही शब्�हरूल ेपाट्टिीमा लखे्नु

भयो। अ�न परमपर्भलु ेमलाई ती पाट्टिीहरू ��न ुभयो।

5 म प�र्दतबाट्टि तल आए,ँ मैल ेप�छ ती �शला-पाट्टिीहरू बनाएको काठको सन्�कू�भतर् राखिें परमपर्भलु ेमलाई त्यहाँ राख्ने

आज्ञा ��न ुभयो। अझसम्म ती पाट्टिीहरू त्यो सन्�कूमा छँ�ैछन।्”

6 इसर्ाएलीहरू बाओथि-बने याकानीहरूको कू�ाहरू��ेखि �हडेंर मोसरेासम्म आए। त्यहाँ हारूनको मतृ्य ुभयो अ�न �तनलाई

त्यही ंगाडे। हारूनको छोरो एलाजारल ेबाबकुो ठाउँमा पजूाहारीको काम गरे।

7 तब इसर्ाएली मा�नसहरू मोसरेाबाट्टि ग�ुग�ुासम्म �हडेंर गए अ�न फे�र ग�ुग�ुाबाट्टि खिोलाहरू भएको भ�ूम योतबातामा

आए।

8 त्यस समयमा कुनै ��शे� कामको �न�म्त परमपर्भलु ेल�ेी कुललाई अरू कुलबाट्टि छु�याउन ुभयो। �तनीहरूले

परमपर्भकुा करारको सन्�कू बो�ने काम गन ुर्द पथ्योर्द। आजसम्म चल्�ै आए झैं �तनीहरूल ेपरमपर्भकुो पजूाहारी काम प�न

गरे परमपर्भकुो नाउँमा �तनीहरूल ेमा�नसहरूलाई आशी�ार्द� प�न ��न ुपथ्योर्द।

9 यसकारण ल�ेीहरूको भागमा भ�ूम परेन। �तनीहरूको भागमा परमपर्भ ुपन ुर्द भयो जनु परमपर्भलु े�तनीहरूलाई पर्�तज्ञा

गनुर्द भएको �थियो। भ�ूम अरू कुलका मा�नसहरूको भागमा मातर् पयोर्द।

10 “प�हला गरे झैं म प�र्दतमा चालीस ��न चालीस रात बसें। त्यस समयमा परमपर्भलु ेप�न मरेो पर्ाथिर्दना सनु्नभुयो र

�तमीहरूलाई ध्�ंश नगनर्ने �नणर्दय �लनभुयो।

11 परमपर्भलु ेमलाई आज्ञा ��नभुयो, ‘मा�नसहरूको यातर्ामा मागर्द�शर्दन गनर्द �तमी जाऊ। मैल े�तनीहरूका �पता-

पखुिार्दहरूलाई ��एको पर्�तज्ञा अनसुारको भ�ूममा �तनीहरू बसोबास गनर्द जान्छन।्’

12 “इसर्ाएलका मा�नसहरू हो, अब सनु! परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूबाट्टि के चाहनहुुन्छ? परमपर्भ ु

�तमीहरूल ेउहाँलाई सम्मान गरेको र उहाँल ेभन्न ुभएका कुराहरू मानेको चाहनहुुन्छ। परमशे्�र �तमीहरूल ेपरे्म गरेको र

उहाँलाई हृ�य र पर्ाणल ेस�ेा गरेको चाहनहुुन्छ।

13 यसकारण आज म �तमीहरूलाई जनु आज्ञाहरू र ���ध-��धानहरू बताउँ�ैछु ती सब पालन गर। यी ���ध-��धानहरू र



आज्ञाहरू �तमीहरू कै भलोको �न�म्त हो।

14 आकाशहरू, स�ोर्दच्च आकाशमण्डलहरू, पथृ्�ी तथिा यसमा भएका पर्त्यके चीज परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र कै

हुन।्

15 परमपर्भलु े�तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूलाई य�त ज्या�ै परे्म गन ुर्दभयो उहाँल े�तनीहरूका सन्तान �तमीहरूलाई आफ्नो

मा�नस बनाउन रोज्न ुभयो। उहाँल े�तमीहरूलाई सबै अरू जा�तहरूको सा�ट्टिामा मन पराउन ुभयो अ�न आजसम्म �तमीहरू

उहाँल ेरोज्न ुभएको मा�नसहरू हौ।

16 “हठी हुन छोड, आफ्नो हृ�य परमपर्भलुाई समपर्दण गर।

17 �कन? �कनभने परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र नै ईश्�रहरूका परमशे्�र र परमपर्भहुरूका परमपर्भ ुहुनहुुन्छ। उहाँ

महान ्परमपर्भ ुहुनहुुन्छ। उहाँ श��तशाली र आश्चयर्दजनक योद्धिा हुनहुुन्छ। उहाँको �न�म्त पर्त्यके मा�नस एक शरह हो।

उहाँको मन धनको �शमा छैन।

18 टु्टिहुरा-टु्टिहुरी तथिा ��ध�ाहरूलाई उहाँल ेपरे्म गन ुर्दहुन्छ। उहाँल ेत हामर्ो भ�ूममा आउने ���शेीहरूलाई प�न परे्म

गनुर्दहुन्छ। उहाँल े�तनीहरू सबैलाई खिाने कुरा तथिा लाउने �स्तर्हरू ��नहुुन्छ।

19 यसकारण �तमीहरूल ेप�न ती ���शेीहरूलाई परे्म गर �कनभने �मशर् �शेमा �तमीहरू ���शेीहरू नै �थियौ।

20 “�तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�रलाई आ�र गर, उहाँलाई क�हल्यै नछोड तथिा कसम खिाँ�ा प�न उहाँकै नाउँमा

खिाऊ।

21 परमपर्भ ुमातर् एकजना हुनहुुन्छ जसलाई �तमीहरूल ेपर्शसंा गन ुर्दपछर्द। उहाँ �तमीहरूका परमशे्�र हुनहुुन्छ। �तमीहरूले

आफ्नै आखँिाल े�खेिकेा छौ उहाँल ेमहान ्र आश्चयर्दपणूर्द कामहरू गनुर्द भएको छ।

22 जब �तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरू �मशर् �शे गए त्यस समय �तनीहरूको जनसखं्या स�री जना मातर् �थियो तर अ�हले

परमपर्भलु े�तमीहरूको परमशे्�रल े�तमीहरूको जनसखं्या धेरै भन्�ा प�न धेरै आकाशका ताराहरू ज�तकै धेरै बनाइ��न ु

भएकोछ। 

अध्याय 11

“यसकारण �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�रलाई परे्म गन ुर्द पछर्द। �तमीहरूल ेउहाँल ेभन्न ुभएको कुराहरू

गनुर्दपछर्द अ�न सधैं उहाँल े��न ुभएको हुकुम, �नयम, ���धहरू अ�न आ�शेहरू अनसुरण गनुर्दपछर्द।

2 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई �सकाउन ुभएको ती सबै महान ्कुराहरू आज सम्झना गर। ती सब

कुराहरू हु�ँा �तमीहरू �थियौ तर �तमीहरूका नानीहरू होइनन।् �तमीहरूल ेपरमपर्भ ुक�त श��तशाली, क�त महान ्र

उहाँल ेगन ुर्द भएको महान ्कामहरू �खे्यौ।

3 �तमीहरूका बाल-बच्चाल ेहोइन तर उहाँल े�खेिाउन ुभएको �चन्ह र कायर्दहरू �तमीहरूल े�खे्यौ, �तमीहरूल े�मशर् �शेका

राजा �फरऊन र परूा �मशर्�शेमा के गन ुर्द भयो �खे्यौ।

4 �मशर् �शेका सैन्य तथिा �तनीहरूका घोडाहरू अ�न रथिहरूलाई के गन ुर्द भयो �तमीहरूका बाल-बच्चाहरूल ेहोइन

�तमीहरूल े�खे्यौ। �तनीहरूल े�तमीहरूलाई खि�े�ै् �थिए तर परमपर्भलु े�तनीहरूलाई लाल सम�ुर्को पानीमा डुबाइ ��नभुयो

र सम्पणूर्द ध्�ंश पान ुर्द भयो।

5 �तमीहरू यस भ�ूममा आई नपगुञु्जेल मरूभ�ूममा परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूको �न�म्त के के गन ुर्दभयो त्यो

�तमीहरूका बाल-बच्चाल ेहोइन, तर �तमीहरूल े�खे्यौ।

6 रूबेन कुलका एलीआबका छोराहरू �ातान र अबीरामलाई परमपर्भलु ेके गन ुर्दभयो �तमीहरूल े�खे्यौ। मा�नसको मखुि झैं

पथृ्�ी फाटे्टिर �तनीहरूका सबै प�र�ार, पालहरू अ�न �तनीहरूका नोकर चाकरहरू र सबै पशहुरू �न�लएको इसर्ाएलका सबै

मा�नसहरूल े�खेिकेा छन।्

7 �तमीहरूका बाल-बच्चाहरूल ेहोइन तर �तमीहरूल ेपरमपर्भलु ेगन ुर्द भएको ती महान ्कायर्दहरू �खे्यौ।

8 “यसकारण य�� आज मैल े��एका आज्ञा �तमीहरूल ेसम्पणूर्द रूपल ेमान्यौ भने �तमीहरू श��तशाली ब�नने छौ र य�र्दन न�ी

पार गरी जनु भ�ूममा पर्�ेश ग�र्दैछौ त्यस भ�ूमलाई आफ्नो �खिलमा राख्न योग्य ब�ननेछौ।

9 जनु भ�ूम धेरै असल असल चीजहरूल ेभ�रएको छ र जनु परमपर्भलु े�तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरू र �तनीहरूका सबै

सन्तानहरूलाई ��न शपथि खिान ुभएको �थियो। त्यस भ�ूममा �तमीहरू �ीघार्दय ूजी�न �जउन स�नेछौ।

10 जनु भ�ूम �तमीहरू �ल�ैंछौ, त्यो �मशर् �शे जहाँबाट्टि �तमीहरू आएका छौ त्यस्तो छैन। �मशर् �शेमा �तमीहरूल ेबीउ

छरेर त्यसमा पानी हाल्�ा आफ्नो गोडाको सहायताल ेखि�ुट्टिा चलाएर नालाबाट्टि पानी हाल्न ुपथ्योर्द। जसरी साग-सब्जीमा पानी

हाल्थ्यौ त्यसरी नै खितेमा प�न हाल्न ुपथ्योर्द।



11 तर इसर्ाएलमा त्यस्तो गन ुर्द प�र्दैन, �तमीहरू जनु भ�ूममा पस्�ैछौ त्यहाँ पहाडहरू छन ्र आकाशबाट्टि परेको पानी

�तमीहरूको खितेल ेपाउँछ।

12 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेत्यस भ�ूमको हेरचाह गन ुर्दहुन्छ अ�न ��र्दको शरुू��ेखि अन्तसम्मै आफ्नो ��ृष्ट्टि त्यस

भ�ूममा�थि राख्नुहुन्छ।

13 “परमपर्भ ुभन्नहुुन्छ, ‘आज मैल े�तमीहरूलाई ��एको आज्ञाहरू रामर्री सनु परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई परे्म गर

र आफ्नो सारा हृ�य र पर्ाणल ेस�ेा गर।

14 य�� यसो गरे, म ठीक समयमा �तमीहरूको भ�ूममा पानी पा�र ��नेछु। म शर� र �सन्त ऋतमुा �तमीहरूको �न�म्त पानी

पा�र ��नेछु जसल ेग�ार्द �तमीहरूल ेअन्न, नयाँ �ाखिरस र तेल जम्मा गनर्द स�नेछौ।

15 अ�न �तमीहरूको गाईबस्तहुरूको �न�म्त खितेमा पर्शस्त घाँस उमारी ��नेछु। �तमीहरूको �न�म्त पर्शस्त खिाने-कुराहरू

हुनेछन।्’

16 “मखूिर्द नबन, सधैं सा�धान भएर बस। अरू ��े-��ेताहरूलाई पजूा नगर।

17 य�� यसो गयौर्द भने परमपर्भ ु�तमीहरू�सत �रसाएर आकाश बन्� ग�र��न ुहुनेछ र पानी पनर्द छोड्ने छ। खितेी हुन छोड्ने

छ र परमपर्भलु े�तमीहरूलाई ��नहुुने असल भ�ूममा �तमीहरू चाँडै नै मनर्नेछौ।

18 “मैल े��एका यी आज्ञाहरू पालन गर। यी आज्ञाहरू हृ�यमा राखि। यी आज्ञाहरू लखेिरे हातमा बाँध अ�न �नधारमा ट्टिाल

जसल ेग�ार्द �तमीहरूलाई यी आज्ञाहरू सम्झना भइरहोस।्

19 यी कुराहरू �तमीहरू घरमा बस्�ा, बाट्टिोमा �हडं्�ा, ढल्कँ�ा, उठ्�ा सधैं सम्झना गर। नानीहरूलाई प�न यी ���धहरू

�सकाऊ।

20 यी आ�शेहरू ढोकाको चौकट्टिहरूमा र घरको फाट्टिकमा लखेि।

21 तब �तमी र �तमीहरूका नानीहरू धतर्वीमा लामो अ��ध बाच्नेछन ्परमपर्भलु े�तमीहरूका पखुिार्दहरूलाई �चन ��न ुभएको

�थियो। �तमीहरू तबसम्म बाँच्ने छौ जबसम्म धतर्वीमा�थि आकाश छ।

22 “मैल े�तमीहरूलाई बताएको आज्ञा पालन गनर्द हो�शयार होऊ, परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई परे्म गर, उहाँले

�सकाएको मागर्दमा चल अ�न उहाँपर्�त ��श्�ासी बन।

23 तब, जब �तमीहरू त्यो भ�ूममा बस्न ुजानेछौ परमपर्भलु ेत्यहाँका अरू राष्ट््टिरहरूलाई उच्छे� गन ुर्द हुनेछ। �तमीहरूले

�तमीहरू भन्�ा श��तशाली र अ�धक सखं्यामा भएका मा�नसहरूबाट्टि त्यो भ�ूम �लने छौ।

24 �तमीहरूल ेटे्टिके ज�त भ�ूम �तमीहरू कै हुनेछ। �तमीहरूको भ�ूम प�ूर्दमा यफ्ूरे�ट्टिस, न�ी��ेखि प�श्चममा भमूध्य सगारसम्म

अ�न उ�रमा लबानोन ��क्षणमा मरूभ�ूमसम्म हुनेछ।

25 परमपर्भलु े�तमीहरूको �न�म्त पर्�तज्ञा गन ुर्द भएको छ, जनु जनु ठाउँमा �तमीहरू जाने छौ त्यहाँका मा�नसहरू

�तमीहरू�सत डराउनेछन ्एक जना प�न �तमीहरूको ��रोध गनर्द उ�भने छैन।

26 “आज म �तमीहरूलाई केही रोज्ने मौका ���ैंछु, �तमीहरूल ेसराप र आशी�ार्द� मध्य ेएउट्टिा रोज्न ुस�छौ।

27 आज मैल े�तमीहरूलाई बताएको परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको आज्ञाहरू सनेुर पालन गरे �तमीहरूल ेआशी�ार्द�

पाउनेछौ।

28 तर परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ुभएका आज्ञाहरू पालन गनुर्द अस्�ीकार गरे �तमीहरूल ेसराप पाउनेछौ।

यसकारण आज मैल ेबताएको त�रकामा जी�न यापन गनुर्द नछोड अरू ��े-��ेताहरू नपजू कारण �तमीहरूल ेपरमपर्भलुाई

�चन्छौ अरू ��े-��ेताहरूलाई �चन्�ैनौ।

29 “परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई त्यो भ�ूमसम्म पगु्न ुडोयार्दउन ुहुनेछ र �तमीहरू चाँडै त्यहाँ पगु्नेछौ अ�न

भ�ूममा अ�धकार �लनेछौ। त्यो समयमा �तमीहरूल ेगी�रज्जीम डाँडामा गएर आशी�ार्द� र एबाल डाँडामा गएर मा�नसहरूलाई

सराप घो�णा गन ुर्द पछर्द।

30 यी प�र्दतहरू मोरेका बजराँट्टि रूखिहरूको न�जक य�र्दन घाँट्टिीमा बसकेा कनानहरूको भ�ूममा अ��स्थित छन ्जो

�गलगालबाट्टि य�र्दन न�ीको प�श्चम�तर पछर्दन।्

31 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ��ने भ�ूम �लन जब �तमीहरू य�र्दन न�ी पा�र जान्छौ अ�न जब यो भ�ूममा

�खिल कायम गछौर्द

32 �तमीहरूल े�नयम र ���धहरू साह्रै हो�शयारीसगँ पालन गनुर्दपछर्द जो आज �तमीहरूलाई बताउँछु। 

अध्याय 12



“आफ्नो नयाँ भ�ूममा �तमीहरूल ेपालन गनुर्द पनर्ने ���घ-��धानहरू �यनीहरू नै हुन।् त्यस भ�ूममा �तमीहरू ज�तञ्जेलसम्म

बाँच्छौ �तमीहरूल ेयी ���ध-��धानहरू अत्यन्तै सा�धानीसगँ पालन गनुर्द पछर्द। परमपर्भलु े�तमीहरूलाई यो भ�ूम ��न ुहु�ैँछ र

परमपर्भ ु�तमीहरूको �पता-पखुिार्दहरूका परमशे्�र हुनहुुन्छ।

2 अ�हल ेत्यस भ�ूममा ब�सरहेका मा�नसहरूबाट्टि �तमीहरूल ेभ�ूम �लनेछौ। �तमीहरूल ेती मा�नसहरूल ेपजूा गनर्ने जग्गाहरू

सम्पणूर्द रूपल ेध्�ंश पान ुर्द पछर्द। यी जग्गाहरू अग्ला-अग्ला प�र्दतहरू, डाँडाहरूमा र ह�रयो रूखिहरू म�ुन छन।्

3 �तनीहरूका �े�ीहरू फुट्टिाइ��न,ु अ�न �तनीहरूका प��तर् ढुङ्गाहरू टु्टिक्रा-टु्टिक्रा पा�र��न ुर �तनीहरूका अशेरा

��ेताहरूका म�ूतर्दहरू ध्�ंश पा�र��न ुजसल ेग�ार्द �तनीहरूको झटू्टिा ��े ��ेताहरूका नाउँ�नशान केही त्यस ठाउँमा नरहोस।्

4 “�तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको आराधना त्यस ढंगमा गन ुर्द हु�ैँन जसरी ती मा�नसहरूल ेआफ्ना

��ेताहरूको पजूा गछर्दन।्

5 �तमीहरूका कुलमा परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेआफ्नो जनु ठाउँमा ��शे� बास गनर्द चाहनहुुन्छ त्यही ठाउँ �तमीहरूले

आफ्नो आराधना गनर्ने ठाउँ बनाउन ुपछर्द।

6 त्यही ठाउँमा होमब�ल, ब�ल�ान �शांश अन्न तथिा पश ुउपहार, ��शे� उपहार, भाकल रा�खिएको उपहार अथि�ा �तमीहरूले

परमपर्भलुाई चढाउन इच्छा गरेको कुनै ��शे� उपहार तथिा आफ्नो घरमा प�हल ेज�न्मएको पश ुसब चढाउन त्यही ठाउँमा

पयुार्दउन ुपछर्द।

7 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको सामनु्ने �तमीहरूल ेखिानेछौ र परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई त्यही

आशी�ार्द� ��न ुहुनेछ, अ�न �तमीहरूल ेआफूल ेसबै काममा आनन्� भोग गनर्नेछौ।

8 “अ�हलसेम्म हामी आफ्नो इच्छा अनसुारल ेआराधना ग�ररहेका छौ ंतर अब उसो त्यसरी आराधना नगरौ।

9 �कन? �कनभने अ�हलसेम्म �तमीहरू ��शर्ामस्थिान अ�न उ�रा�धकारका ठाउँमा पसकेा छैनौ जो परमपर्भ ु�तमीहरूका

परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ���ैं आउन ुभएको छ।

10 तर �तमीहरू य�र्दन न�ी पार गछौर्द अ�न परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ��न लाग्न ुभएको भ�ूममा अ�धकार

गरे र बस्नेछौ। तब परमपर्भलु े�तमीहरूलाई सरु�क्षत राख्नु सबै�तरका शतर्ुहरूबाट्टि सरुक्षा ��नहुुनेछ।

11 तब परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेआफ्नो नाउँ राख्न जनु एउट्टिा ठाउँ चनु्नहुुन्छ त्यही ंमैल े��एको आज्ञा अनसुार

होमब�ल, ब�ल�ानहरू, �तमीहरूको अन्न तथिा पशकुो �शांश, ��शे� ब�ल तथिा परमपर्भलुाई चढाउन भाकल गरेको असल

असल चीजहरू त्यहाँ ल्याउन ुपछर्द।

12 �तमीहरू, �तमीहरूका आफन्तहरू, बाल-बच्चाहरू, कमारा-कमारीहरू र शहरमा बासो-बास गनर्ने ल�ेी कुलका

मा�नसहरूलाई त्यही स्थिानमा ल्याऊ (ती ल�ेीहरूको �न�म्त त्यो भ�ूममा कुनै आफ्नो अंश ह�ैँन) त्यहाँ परमपर्भ ु�तमीहरूका

परमशे्�रसगँ आनन्� मनाऊ।

13 �तमीहरू �नश्चय गर �तमीहरूको होमब�ल आफ्नो इन्छा गरेको स्थिानमा चढाउने छैनौ।

14 परमपर्भलु े�तमीहरूको एउट्टिा कुलहरूको कुनै ��शे� ठाउँ रोज्न ुहुनेछ। होमब�ल �ऊे तथिा कामहरू गर जो मैले

�तमीहरूलाई त्यस ठाउँमा गन ुर्द भनेको �थिए।ँ

15 “जहाँ जहाँ �तमीहरू बस्छौ त्यहाँ �तमीहरूल ेह�रण तथिा मगृ जस्ता असल पशहुरू मारेर ज�त मास ुखिान इन्छा गछौर्द खिान

स�छौ, ज�त धेरै परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��नहुुन्छ। कुनै प�न मा�नस जो शदु्धि अथि�ा अशदु्धि छ कसैल ेप�न त्यो

मास ुखिान स�छ।

16 तर रगत पानी झैं भइूमँा पोख्नु पछर्द �कनभने रगत खिान ुहु�ैँन।

17 “तर केही चीजहरू यस्ता प�न छन ्जो �तमीहरूल ेआफ्नो शहरमा खिान स�तैनौ। अ�न ती चीजहरू हुन नयाँ बालीको

�शांश अन्न, नयाँ �ाखिरस अथि�ा तेलको �शांश, घरका पशहुरूबाट्टि ज�न्मएको प�हलो पाठा अ�न �तमीहरूल ेपरमशे्�रलाई

चढाउँछु भनी शपथि गरेको चीजहरू, �तमीहरूल ेचढाउन ुइच्छा गरेको कुनै ��शे� ब�लका चीजहरू।

18 �तमीहरूल ेती चीजहरू आफ्ना बाल-बच्चा नोकर-नोकनर्वीहरू तथिा आफ्ना शहरहरू�भतर् बसो-बास गनर्ने ल�ेी

मा�नसहरूसगैँ �लएर �तमीहरूकै कुल माझमा परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेछान्न ुभएको स्थिानमा परमपर्भकुो सम्मखुि

बसरे खिान ुपछर्द। �तमीहरूल ेगनर्ने असल असल कायर्दहरूमा परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको सामनु्ने गरेर आनन्� मनाऊ।

19 तर �तमीहरू आफ्नो खिाद्य ल�ेीहरूसगँ बाँड्न ुपछर्द भनी �न�श्चन्त होऊ। यस्तो तबसम्म गर जबसम्म आफ्नो भ�ूममा

बस्छौ।

20 “उहाँल ेपर्�तज्ञा गरे अनसुार परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूको भ�ूमको सीमाना बढाउन ुहुनेछ र जब

�तमीहरूलाई मास ुखिान इच्छा हुनेछ र मास ुखिान्छु भन्ने छौ, तब ज�तसम्म खिान ुइच्छा हुन्छ खिाऊ।

21 परमपर्भलु ेछान्न ुभएको स्थिान ट्टिाडो प�न हुन स�छ र परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ुभएको पशहुरूलाई

�तमीहरूल ेमैल ेभनेको आज्ञा अनसुार आफ्नो समयमा र स्थिानमा खिान स�छौ।



22 �तमीहरूल ेह�रण तथिा मगृको मास ुझैं यी पशहुरूको मास ुप�न खिान स�छौ खिाने मा�नस शदु्धि अथि�ा अशदु्धि जस्तो प�न

हुन स�छ।

23 तर रगत नखिाने �नधो गन ुर्दपछर्द। �कन? �कनभने रगतमा जी�न हुन्छ र कुनै चीज जसमा जी�न रहन्छ त्यो खिान ुहु�ैँन।

24 पानी घोप्ट्टिाए झैं रगत भइूमँा पोखिी �ऊे। रगत खिान ुहु�ैँन।

25 परमपर्भलु ेअसल हो भन्न ुभएको काम �तमीहरूल ेगनुर्दपछर्द, तब मातर् �तमीहरू र �तमीहरूका सन्तानहरूलाई रामर्ो

हुनेछ।

26 “य�� �तमीहरूल ेपरमशे्�रलाई केही ��शे� चीज चढाउन चाहन्छौ भने परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेछान्न ुभएको

��शे� स्थिानमा जानपुछर्द। अ�न य�� �तमीहरूल ेकुनै ��शे� उपहार चढाउन पर्�तज्ञा गछौर्द भने परमपर्भलु ेछान्न ुभएको त्यस

��शे� स्थिानमा �तमीहरू जानैपछर्द।

27 होमब�ल त्यही स्थिानमा चढाउन ुपछर्द र होमब�लको मास ुर रगत परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई �े�ीमा चढाउन ुपछर्द।

अन्य ब�ल�ानहरूको �न�म्त परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको �े�ीमा रगत खिन्याउन ुपछर्द। तब �तमीहरूल ेमास ुखिान

स�छौ।

28 आज्ञाहरू जो म �तमीहरूलाई ��न्छु पालन ग�ार्द सा�धान होऊ। जब �तमीहरू असल र उ�चत कामहरू गछौर्द जसले

परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई सन्तषु्ट्टि पाछर्द, तब �तमीहरूको �न�म्त र �तमीहरूको भा�ी सन्तानको �न�म्त सधैं भलो

हुनेछ।

29 “�तमीहरू अरू मा�नसहरूको भ�ूम अ�धकार गनर्द जाँ�ैछौ परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूको �न�म्त ती

मा�नसहरूलाई ध्�ंश पान ुर्द हुनेछ। �तमीहरूल ेती मा�नसहरूलाई उच्छे� गनर्नेछौ ंर �तमीहरू त्यहाँ बस्ने छौ।

30 त्य�त भइसके प�छ सा�धान हुन!ु ती मा�नसहरूलाई ध्�ंश पानर्नेछौ। तर �तनीहरू झटू्टिो ��ेताहरू मान्न ुपनर्ने जालमा

नफँस। सा�धान बस! झठूो ��ेताहरूअ�घ सहायताको �न�म्त नजाऊ। यसो नभन, ‘�तनीहरूल ेती ��ेताहरू पजूा ग�र्दथिे

यसकारण म प�न त्यस्तै पर्कारल ेपजूा गछुर्द।’

31 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई त्यसो नगर। त्यस्ता ��ेताहरूको पजूा नगर! �कन? �कनभने ती मा�नसहरूले

परमपर्भलुाई मन नपराउने सबै कुराहरू गछर्दन।् होमब�ल ���ाँ �तनीहरू आफ्ना नानीहरू जलाउन प�न गाह्रो मान्�ैनन।्

32 “मैल े��एका आज्ञाहरू हो�शयारीसगँ पालन गनुर्द पछर्द। मैल ेभनेका कुराहरूमा कुनै कुरा थिप्ने अथि�ा घट्टिाउने काम

नगर। 

अध्याय 13

“क�ुनै एकजना अगम��ता अथि�ा सपना व्याख्या गनर्ने मा�नस �तमीहरूकहाँ आउन स�छ। उसल े�तमीहरूलाई भन्न

स�छ उसल ेसकेंत अथि�ा आश्चयर्दजनक काम �खेिाउन स�छ।

2 उसल ेभने झैं �चन्ह अथि�ा आश्चयर्दजनक काम साँच्चै हुन स�छ, �तमीहरूल ेक�हल्यै नजानेको अन्य ��ेतालाई उसले

मान्न लगाउन स�छ। उसल ेभन्न स�छ, ‘हामी यी ��ेताहरूलाई पजूा गरौ।ं’

3 त्यस मा�नसलाई नसनु �कनभने परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूको परीक्षा �लएको हुनस�छ। यस्तो हुन स�छ

परमपर्भलुाई �तमीहरूको हृ�य तथिा पर्ाणल ेनै मा�नरहेका छौ �क छैनौ जान्न जाँच ग�ररहन ुभएको होला।

4 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई आ�र गर, उहाँलाई अनशुरण गर। परमपर्भकुो आज्ञा पालन गर अ�न उहाँल ेजे

भन्नहुुन्छ त्यही गर। उहाँको स�ेा गर तथिा उहाँलाई क�हल्यै नछोड।

5 अगम��ता अथि�ा स्�प्न-�शर्वी मा�नसलाई �तमीहरूल ेमान ुर्द प�न पछर्द। �कन? �कनभने, उसल े�तमीहरूलाई परमपर्भ ु

�तमीहरूका परमशे्�रलाई नमान्न ुभन्यो। उहाँ त्यो परमशे्�र हुनहुुन्छ जसल े�तमीहरूलाई �मशर्�शेबाट्टि बा�हर ल्याउन ुभयो

जहाँ �तमीहरू कमारा-कमारीहरू �थियौ। परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई जस्तो त�रकाल ेजी�न यापन गनर्ने

आज्ञाहरू ��न ुभएको छ त्यसबाट्टि उसल ेअलमलायो। �तमीहरूका मा�नसहरूबाट्टि �षु्ट्टिता हट्टिाउनको �न�म्त �तमीहरूले

त्यसलाई मानर्दै पछर्द।

6 “�तमीहरूका आफ्नै �ाज्य-ूभाइ, ���ी-ब�हनी, छोरा अथि�ा छोरी, पत्नी सगं-सम्बन्धी कसैल ेगपु्तरूपल े�तमीहरूलाई अन्य

��ेताहरू पजूा गनर्द राजी गराउलान।् �तनीहरू भन्न स�छन,् ‘जाँऊ हामी अन्य ��ेताहरूलाई पजूा गरौ।ं’ यी ��ेताहरूलाई

�तमीहरू तथिा �तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूल ेजानेका �थिएनन।्

7 ती ��ेताहरू ती मा�नसहरूका हुन ्जो �तमीहरूको न�जक अथि�ा ट्टिाढा बसकेा हुन्छन ्�तनीहरू �तमीहरू कै ��रप�र अरू

जग्गामा बसकेा हुन्छन।्

8 त्यस मा�नससगँ �तमीहरूल ेसहमत हुनहुु�ैँन। उसलाई न सनु, ऊ पर्�त �या न�खेिाऊ, उसको सरुक्षा नगर अ�न



उसलाई नछोड।

9 होइन, त्यसलाई ढुङ्गाल े�हकार्दएर मार। त्यसलाई मानर्द ढुङ्गा �ट्टिप्ने मा�नसहरू मध्य े�तमी प�हलो हुन ुपछर्द र अरू

मा�नसहरूल ेप�न त्यस मा�थि ढुङ्गा फ्याँ�छन।् �कन? �कनभने परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरू जो �मशर्�शेमा

�ास-�ासीको जी�न �बताइरहेका �थियौ त्यहाँबाट्टि बा�हर �नकाल्न ुभयो, उहाँल े�तमीहरूलाई ट्टिाढो ल्याउने चषे्ट्टिा गन ुर्दभयो।

10 

11 तब इसर्ाएलका मा�नसहरूल ेथिाह पाउँनेछन ्र त्यस्तो �षु्ट्टिताप�ूर्दक काम क�हल्यै गनर्ने छैनन।्

12 “परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेबस्नको ला�ग �तमीहरूलाई शहरहरू ��न ुभएको छ। कोही समय ती शहरहरू मध्ये

कुनै एक शहरको ���यमा नरामर्ो कुराहरू सनु्न स�छौ। �तमीहरू थिाहा पाउन स�छौ

13 केही नरामर्ा मा�नसहरू आफ्नै जा�त �भतर्का शहरबासीहरूलाई नरामर्ो काम गनर्द फकाउँ�ैछन।् �तनीहरू आफ्नै

शहरका मा�नसहरूलाई भन्न स�छन,् ‘हामी अरू ��ेताहरूको स�ेामा जाऊँ।’ (ती ��ेताहरू �तमीहरूल ेक�हल ेप�न

न�खेिकेा नजानेका हुन स�छन)्।

14 त्यस ���यमा �तमीहरूल ेरामर्ोसगँ खिोजी गन ुर्दपछर्द अ�न य�� कुरो सत्य स्थिा�पत भयो त्यस्तो अ�नष्ट्टि अथि�ा घ�ृणत काम

भएकै �थियो भने।

15 ती शहरहरूका मा�नसहरूलाई �तमीहरूल ेतर�ारल ेकाटे्टिर मान ुर्दपछर्द। �तनीहरू सबैलाई नष्ट्टि पान ुर्दपछर्द र शहर प�न

सम्पणूर्दरूपल ेध्�ंश पान ुर्द पछर्द।

16 �तनीहरूका सबै बहुमलू्य चीजहरू जम्मा गर अ�न �तनीहरूलाई शहरको बीचमा लजैाऊ, शहर अ�न यसमा भएको

पर्त्यके चीजलाई जलाई �ऊे। यो परमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�रको �न�म्त होमब�ल हुनेछ। त्यस शहरको पनुर्द�नमार्दण

नहोस ्र त्यो के�ल ढुङ्गाको थिपुर्ो मातर् ब�नरहोस।्

17 त्यस शहरमा भएको पर्त्यके चीज परमशे्�रलाई ध्�ंश पानर्द ��न ुपछर्द जसल ेग�ार्द त्यहाँ �तमीहरूको �न�म्त केही प�न

नहोस।् य�� �तमीहरूल ेयो आज्ञा पालन गयौर्द भने परमपर्भ ु�तमीहरू�सत �रसाउन छोड्न ुहुन्छ, उहाँ �तमीहरू पर्�त �याल ु

हुनहुुन्छ, उहाँ �तमीहरू पर्�त �ःुखिी हुनहुुन्न। उहाँल े�तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूलाई पर्�तज्ञा ��ए अनसुार �तमीहरूलाई

��शाल सम�ुाय ब�ननमा सहयोग गन ुर्द हुनेछ।

18 य�� �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीह�रका परमशे्�रको आज्ञाहरू पालन गयौर्द भने र परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको

नजरमा जनु असल छ त्यो मातर् गयौर्द भने उहाँल ेत्यसो गन ुर्द हुनेछ। 

अध्याय 14

“त��मीहरू परमपर्भ ुआफ्ना परमशे्�रका नानीहरू हौ। य�� �तमीहरूको आफन्तमा कसैको मतृ्य ुहुन्छ भने �तमीहरूको

शरीरलाई नकाट्टि अ�न आफ्नो ट्टिाउकोको केश नखिौर।

2 �कन? �कनभने �तमीहरू अरू मा�नसहरूभन्�ा �भन्�ै हौ। �तमीहरू परमपर्भकुो ��शे� मा�नसहरू हौ। परमपर्भ ुआफ्ना

परमशे्�रल ेससंारका सबै मा�नसहरूको माझबाट्टि �तमीहरूलाई आफ्नो ��शे� मा�नस बनाउन रोज्नभुएको छ।

3 “परमपर्भबुाट्टि घणृा ग�रएका चीजहरू कुनै प�न नखिाऊ।

4 �तमीहरूल ेयी पशहुरू खिान स�छौः गोरू-गाई, भडेा, बाखिर्ा,

5 मगृ, ह�रण, बराँट्टि, जगंली बोका, पहाडी बोका, �च�ल र पहाडी भडेाहरू।

6 खिरु �ईु भागमा �च�रएको छ र उगर्ाउँछ भने त्यस्ता कुनै प�न पश ुखिानहुुन्छ।

7 तर ऊँठ, खिरायो अथि�ा भीर खिरायो आ�� नखिाऊ यद्य�प यी पशहुरू उगर्ाउँछन,् �यनीहरूको खिरु �ईु भागमा �च�रएको

छैन। यसकारण यी पशहुरू शदु्धि �तमीहरूका ला�ग खिान ुहोइनन।्

8 अ�न �तमीहरूल ेसूगंरु खिान ुहु�ैँन। �तनीहरूको खिरुहरू त �च�रएका छन ्तर �तनीहरू उगर्ाउँ�ैनन।् यसकारण सूगंरु

�तमीहरूको �न�म्त शदु्धि खिाना होइन र यसको कुनै अंगको मास ुनखिान।ु मरेको सूगंरु �तमीहरूल ेनछुन।ु

9 “पानीमा भएका पर्ाणीहरूमा जसको पखंिटे्टिा र कत्ला हुन्छ त्यो खिान ुस�छौ।

10 तर पानीमा हुने पर्ाणीहरूमा जसको पखंिटे्टिा अ�न कत्ला हु�ैँन त्यस्ता पर्ाणी �तमीहरूल ेखिान ुहु�ैँन कारण त्यो

�तमीहरूको �न�म्त अशदु्धि खिाद्य हो।

11 “�तमीहरूल ेकुनै प�न शदु्धि पकं्षी खिान स�छौ।

12 तर यी पकं्षीहरूमा कुनै प�न नखिाऊ; गरूड, �गद्धि र कालो �गद्धि,

13 सबै पर्कारको रातो चील र कालो चील,

14 सबै पर्कारका काग



15 ठूलो लाट्टिोकोसरेो, कराउने लाट्टिोकोसरेो, सम�ुर्-हाँस, सबै पर्कारको बेसारा,

16 सानो लाट्टिोकोसरेो, ठूलो लाट्टिोकोसरेो, सतेो लाट्टिोकोसरेो,

17 मरूभ�ूमको लाट्टिोकोसरेो, माछा खिाने �गद्धि, पानी-काग,

18 सारस, सबै पर्कारको बकुल्लो, फापरे्चरो अथि�ा चमरेो।

19 “पखंिटे्टिा भएका कुनै �करा नखिाऊ �कनभने �तनीहरू अशदु्धि हुन्छन।्

20 तर �तमीहरू सबै शदु्धि चराहरू खिान ुस�छौ।

21 “य�� कुनै पश ुआफैं  मरेको भए, त्यो �तमीहरूल ेखिान ुहु�ैँन। त्यो मतृ पश ु�तमीहरूको शहरमा बस्ने कुनै ���शेीलाई

�ऊे, उसल ेत्यो खिान स�छ। अथि�ा �तमीहरूल ेत्यस मतृ पश ु���शेीलाई बेच्न स�छौ, तर �तमीहरूल ेखिान ुहु�ैँन। �कन?

�कनभने �तमीहरू परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रका ��शे� मा�नसहरू हौ।“बाखिर्ाको पाठो त्यसकै माऊको �धूमा

नपकाऊ।

22 “�तमीहरूल ेपर्त्यके ��र्द �तमीहरूको खितेको उब्जनीबाट्टि �शांश जोगाई �नधार्द�रत गरेर राख्नु पछर्द।

23 तब �तमीहरू परमपर्भलु ेआफ्नो स्थिान भनी छानेको घरमा जान ुपछर्द। �तमीहरूको त्यहाँ परमपर्भ ु�तमीहरूका

परमशे्�र�सत भटे्टि हुन जान्छौ। त्यस समय �तमीहरूल ेत्यो �शांश अन्न, नयाँ �ाखिरस तेल, आफ्नो गोठमा जन्मकेो पर्थिम

भडेा-बाखिर्ाको पाठो खिानेछौ। यस पर्कारल े�तमीहरूल ेसधैं परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई आ�र गनर्नेछौ।

24 तर त्यो �नधार्द�रत ठाउँ ट्टिाढो भए �तमीहरू आफ्नो अन्नहरूको �शांश �लएर जान ुनस�ने प�न हुन स�छौ। यस्तो भएको

खिण्डमा,

25 त्यो �शांश अन्न बेच र बेचकेो �ाम �लएर परमपर्भलु ेछान्न ुभएको घरमा जाऊ।

26 �तमीहरूल ेजे रूचाउँछौ त्यही �कन्न त्यो पैसा खिचर्द गरः जस्तै-गाई, भडेा, �ाखिरस अथि�ा कुनै अन्य सामगर्ी। तब

�तमीहरू अ�न �तमर्ो प�र�ारहरूल ेखिाएर अ�न परमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�र�सत त्यस भ�ूममा आनन्� मनाऊ।

27 तर �तमीहरूको शहरमा बस्ने ल�ेीहरूलाई न�बसर्द। �कन? �कनभने �तमीहरूको झैं �तनीहरूको भ�ूम छैन।

28 “पर्त्यके तीन ��र्दको अन्तमा �तमीहरूको अन्न उब्जनीबाट्टि �शांश सगंर्ह गन ुर्द पछर्द। त्यसलाई आफ्नो शहरको भण्डारमा

थिपुार।

29 यो अन्न ल�ेीहरूको �न�म्त हो कारण �तमीहरूको झैं �तनीहरूको आफ्नो भ�ूम छैन। यी अन्न शहरका अन्य अभा�

गर्स्त मा�नसहरूको �न�म्त प�न हो अ�न यो ���शेीहरू, ��ध�ाहरू र टु्टिहुरा टु्टिहुरी नानीहरूको �न�म्त हो। य�� �तमीहरूले

यसो गरे परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरू जे गछौर्द पर्त्यके चीजमा आशी�ार्द� ��न ुहुनेछ।ऋण म�ुत हुने ��शे� ��र्द

अध्याय 15

“प�्रत्यके सात ��र्दको अन्तमा �तमीहरूको ऋण माफ गनुर्द नै पछर्द।

2 �तमीहरूल ेयो यसरी गन ुर्द पछर्द। पर्त्यके मा�नस जसल ेअकोर्द इसर्ाएलीलाई ऋण ��एको छ उसल ेत्यो ऋण माफ गनुर्द

पछर्द। उसल ेऋण �लने अकोर्द इसर्ाएली भाइलाई ऋण �तनर्द लाउन ुहु�ैँन। �कन? �कनभने परमपर्भलु ेयस ��र्द ऋण माफ

गनर्ने आज्ञा ��न ुभएको छ।

3 �तमीहरूल ेअकोर्द कुनै ���शेीलाई ऋण �तनुर्द लगाउन ुस�छौ तर त्यो ऋण कुनै इसर्ाएली�सत भए माफ ��नै पछर्द।

4 �तमीहरूको भ�ूममा कुनै गरीब मा�नस हुने छैन। �कन? �कनभने परमपर्भलु े�तमीहरूलाई यो भ�ूम ��न ुहु�ैँछ अ�न

�तमीहरूलाई धेरै धेरै आशी�ार्द� ��न ुहुनेछ।

5 तर �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको आज्ञा पालन गयौर्द भने मातर् त्यस्तो हुनेछ। आज �तमीहरूलाई मैले

बताएको पर्त्यके आज्ञा खिबैु हो�शयारीसगँ पालन गनुर्द पछर्द।

6 तब परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेउहाँको पर्�तज्ञा अनसुार आशी�ार्द� ��न ुहुनेछ। अ�न अन्य राष्ट््टिरहरूलाई ऋण

��नकुो �न�म्त �तमीहरू�सत पर्शस्त पैसा-रू�पया हुनेछ। तर �तमीहरूल ेअरूबाट्टि ऋण �लन ुआ�श्यक प�र्दैन। �तमीहरूले

धेरै राष्ट््टिरहरूलाई शासन गनर्नेछौ, तर कसैल े�तमीहरूलाई शासन गनर्ने छैन।

7 “जब �तमीहरू परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��ने भ�ूममा बस्�छौ, �तमीहरूको माझमा एकजना गरीब मा�नस हुन ु

स�छ। �तमीहरू स्�ाथिर्वी हुन ुहु�ैँन। त्यस गरीब मा�नसलाई सहायता गनर्द अस्�ीकार नगर।

8 त्यस मा�नसलाई जनु चीजको जे खिाँचो पछर्द त्यो सहायता गर। त्यसलाई सहायता गनर्द �तमीहरू इच्छुक भई बस्न ुपछर्द।

9 “सातौ ं��र्द जो ऋण माफ ग�रने ��र्द हो र यसको �नहुमँा कसैलाई सहायता गनर्द अस्�ीकार नगर। �तमीहरूको मनमा �षु्ट्टि

��चारलाई पस्न न�ऊे। जनु मा�नसलाई केही सहायताको खिाँचो छ उसको ���यमा �षु्ट्टि ��चार नगर। य�� �तमीहरूले

त्यस गरीब मा�नसलाई सहायता गनर्द अस्�ीकार गरे उसल ेपरमपर्भलुाई आरोप गनर्नेछ र �तमीहरूलाई परमपर्भलु ेपापको



�ो�ी लाग्नेछ यसकारण गरीब मा�नसलाई सहायता ��न अस्�ीकार नगर।

10 “�तमीहरूल ेगरीब मा�नसलाई सके अनसुार �ऊे। उसलाई ���ंा नरामर्ो नसम्झ। �कन? �कनभने, यस्तो असल काम

गरे परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई आ�श� ��न ुहुनेछ। �तमीहरूलाई �तमीहरूको सबै काममा र �तमीहरूले

गरेको पर्त्यके चीजमा उहाँल े�तमीहरूलाई आ�श� ��न ुहुनेछ।

11 त्यो भ�ूममा सधैं गरीब मा�नसहरू रहनेछन ्यसकारण �तमर्ा भाइलाई सहायता गन ुर्द सब समय तयार बस भनी म आज्ञा

गछुर्द। �तमीहरूको भ�ूममा सहायताको अपेक्षामा बस्ने गरीब मा�नसलाई सहायता �ऊे।

12 “य�� �तमीहरूल ेआफ्नो �शेका मा�नसहरूलाई नै एउट्टिा �हबर्ु मा�नस अथि�ा स्तर्ी �कन्छौ भने, �तमील ेउसलाई आफ्नो

स�ेामा छ ��र्दसम्म राख्न स�छौ तर सातौ ं��र्दमा उसलाई म�ुत गनर्दै पछर्द।

13 तर जब उसलाई म�ुत गछौर्द �तमील ेउसलाई खिाली हात ���ा ��न ुहु�ैँन।

14 �तमील ेउसलाई �तमर्ो केही गाई-बस्त,ु �तमर्ो केही अन्न र �तमर्ो केही मद्य ��नपुछर्द। जो परमपर्भ ु�तमीहरूका

परमशे्�रल े�तमीहरूलाई आशी�ार्द� ��नभुएको छ।

15 �तमीहरू प�न �मशर् �शेमा कमारा-कमारीहरू �थियौ अ�न परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई म�ु�त ��न ु

भएको हो। यसकारण म �तमीहरूलाई आज आज्ञा ��इरहको छु।

16 “तर �तमर्ा कमारा-कमारीहरू मध्य ेकुनै एक जानल ेभन्न स�छ, ‘उसल े�तमीलाई छोड्ने छैन। उसल ेयस्तो भन्न

स�छ, �कनभने उसल े�तमर्ो प�र�ारलाई परे्म गछर्द अ�न �तमर्ो प�र�ारमा उसको जी�न रामर्री �बत्�ैछ।

17 त्यो कमारालाई आफ्नो कान ढोकामा ट्टिाँस्न लगाऊ र एउट्टिा खिा�प्सयो �लएर कानमा छेंड पा�र�ऊे। त्यो सधैंको �न�म्त

�तमर्ो कमारा ब�ननेछ। य�� त्यो मा�नस कमारा भए प�न र त्यस्तै पर्कारल ेबस्न चाहे त्यसै गन ुर्द।

18 “कमारा-कमारीहरूलाई म�ुत ग�ार्द मन न�बगार। सम्झना गर �तनीहरूल े�तमीलाई छ, ��र्दसम्म अरू नोकर-

चाकरहरूलाई �तन ुर्दपनर्ने भन्�ा आधा ज्यालामा स�ेा पयुार्दएका छन।् परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूल ेजे गछौर्द

पर्त्यके चीजमा आशी�ार्द� ��न ुहुनेछ।

19 “�तमीहरूको बगालमा प�हला जन्मकेा पशहुरूका साना बाछाहरू ��शे� हुन्छन।् �तनीहरूलाई परमपर्भ ु�तमीहरूको

परमशे्�रका �न�म्त चढाउनै पछर्द। ती पशहुरू मध्य ेकुनैलाई प�न काममा नलगाऊ अ�न प�हला जन्मकेो �तमीहरूका

भडेाहरूबाट्टि ऊन कात्न ुहु�ैँन।

20 पर्त्यके ��र्द त्यस्ता पशहुरूलाई परमपर्भ ुआफ्ना परमशे्�रल ेजहाँ आफ्नो ��शे� ठाउँ भनी रोज्न ुहुनेछ त्यहाँ लजैाऊ र

परमपर्भ�ुसत बसी आफ्ना प�र�ारहरूसगैँ ती पशहुरू खिाऊ।

21 “तर य�� कुनै त्यस्तो पशमुा केही खिोट्टि रहे अथि�ा य�� त्यस्तो पश ुलङ्गडा अथि�ा अंन्धा भए, अथि�ा कुनै �ो� रहे तब

�तमीहरूल ेत्यस पशलुाई परमपर्भ ुआफ्ना परमशे्�रलाई ब�ल न�ऊे।

22 तर �तमीहरूल ेत्यस पशकुो मास ुघरमै खिान ुस�छौ। कसैल ेप�न शदु्धि होस ्अथि�ा अशदु्धि, त्यस पशकुो मास ुखिान ु

स�छ। यस्तो पशहुरूको मास ुखिाने �नयम मगृ तथिा ह�रणको मास ुखिाने जस्तै हो।

23 �तमीहरूल ेयसको रगत खिान ुहु�ैँन। यसलाई भूइँमा पानी खिन्याए जस्तै पोख्नु पछर्द। 

अध्याय 16

“आबीब महीनाको सम्झना गर। त्यस समयमा �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको सम्मानमा �नस्तार चाड

मनाउनै पछर्द। �कन? �कनभने त्यस महीनामा परमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�रल े�तमीहरूलाई राती �मशर् �शेबाट्टि बा�हर

ल्याउन ुभएको हो।

2 परमपर्भलु ेजनु घर उहाँको ��शे� घर भनी रोज्न ुहुनेछ त्यहाँ �तमीहरू जानै पछर्द। गाईहरू तथिा बोकाहरू �तमीहरूले

परमपर्भकुो सम्मानमा �नस्तार ब�लको रूपमा चढाउनै पछर्द।

3 यो ब�लमा खिमीर भएको रोट्टिी खिान ुहु�ैँन। �तमीहरूल ेसात ��नसम्म अखि�मरी रोट्टिी खिान ुपछर्द। यस रोट्टिीलाई ‘कष्ट्टिको

रोट्टिी’ भ�नन्छ। �मशर् �शेमा �तमीहरू क�त कष्ट्टिमा �थियौ यसल ेत्यो सम्झना गनर्दमा सहायता गछर्द। सम्झना गर क�त चाँढै

�तमीहरूल ेत्यो भ�ूम छाड्न ुपयौर्द! �तमीहरूल े�मशर् छोडेको त्यो ��नलाई सम्झना गन ुर्दपछर्द जब �तमीहरू बाँचकेा छौ।

4 यस �शेका मा�नसहरूको कसैको घरमा प�न सात ��नसम्म खिमीर रहन ुहु�ैँन। प�हलो ��नको साँझमा चढाएको ब�लको

मास ुप�न अकोर्द ��न �बहानभन्�ा अ�घ नै खिाई स�नपुछर्द।

5 “परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ुहुने भ�ूमको कुनै प�न शहरमा �नस्तारचाडको ब�ल गनुर्द हु�ैँन।

6 �तमीहरूल े�नस्तारचाड ब�ल खिाली परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेउहाँको आफ्नो नाउँमा रोज्न ुभएको घरमा मातर्

चढाउन ुपछर्द। त्यहाँ खिाली घाम अस्ताएप�छ मातर् �नस्तारचाड ब�ल चढाउन ुपछर्द। यो ��न प��तर् ��न हुनेछ ज�त �ेला



परमशे्�रलाई कसरी �तमीहरूल े�मशर् �शेबाट्टि बा�हर �नकाल ेत्यो सम्झना गनर्नेछौ।

7 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेरोज्न ुभएको ठाउँमा �नस्तार ब�लको मास ुपकाउन ुपछर्द अ�न खिान ुपछर्द। तब �बहान

�तमीहरू घर जान स�छौ।

8 �तमीहरूल ेछ ��नसम्म अखि�मरी रोट्टिी खिान ुपछर्द र सातौ ं��नमा केही काम गन ुर्द हु�ैँन। यस ��न परमपर्भ ु�तमीहरूका

परमशे्�रको सम्मानमा ��शे� सभाको �न�म्त मा�नसहरू भलेा गन ुर्द पछर्द।

9 “बाली काटू्टिन शरुू गरेको समय��ेखि �तमीहरूल ेसात साता गन्न ुपछर्द।

10 तब परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको �न�म्त साताहरूको चाड मनाउनपुछर्द। �तमील ेउपहार चढाउँन चाहेको कुनै ��शे�

उपहार चढाऊ। परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेक�त धेरै आशी�ार्द� ��न ुभएको छ त्यही प�रमाणल ेउपहार चढाऊ।

11 परमपर्भलु ेआफ्नो नाउँमा ��शे� घर रोज्न ुहुनेछ र त्यही भ�ूममा जाऊ। �तमर्ा छोरा-छोरीहरू, कमार-कमारी तथिा

आफन्तहरू �लएर जाऊ अ�न �तमीहरू परमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�रको अ�घ आनन्� मनाऊ। �तमीहरूको शहरहरूमा

भएका ल�ेीहरू, टु्टिहुरा-टु्टिहुरीहरू, ���शेीहरू र ��ध�ुाहरूलाई प�न लजैाऊ।

12 सम्झना गर �मशर् �शेमा �तमीहरू प�न कमारा-कमारीहरू �थियौ। यसकारण हो�शयारी�सत ���धहरू पालन गर।

13 “खिलामा बाली जम्मा गरेप�छ र कोलबाट्टि �ाखि �नकालकेो सात ��न प�छ �तमीहरूल ेछापर्ो-बासको चाड मनाउनपुछर्द।

14 आफ्नो शहरमा बस्ने ल�ेीहरू, ���शेीहरू, टु्टिहुरा-टु्टिहुरीहरू र ��ध�ाहरू लगायत आफ्ना छोरा-छोरीहरू, नोकर-

चाकरहरूसगैँ यो भोज मनाऊ।

15 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेरोज्न ुभएको ��शे� ठाउँमा यो प�र्द सात ��नसम्म मनाऊ। यो �तमीहरूका परमशे्�रको

सम्मानमा मनाऊ। �तमीहरू अत्यन्तै आन�न्�त हुनपुछर्द परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूको बालीलाई र �तमीहरूले

जे गछौर्द त्यसमा आशी�ार्द� ��न ुभएको छ।

16 “परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��शे� ठाउँ भनी रोज्न ुहुने ठाउँमा ��र्दमा तीन पल्ट्टि �तमीहरूका मा�नसहरू भलेा

हुनैपछर्द। �तनीहरू अखि�मरी रोट्टिीको चाडमा, साताहरूको चाडमा र छापर्ो-बासको चाडमा भलेा हुन ुपछर्द। त्यहाँ भटे्टि गनर्द

आउने पर्त्यके मा�नसल ेब�ल ल्याउन ुपछर्द।

17 परमपर्भलु ेउसलाई क�त धेरै आ�श�ार्द� ��न ुभएको छ त्यो सोचरे ज�त ��न सएछ उसल ेब�ल ��नपुछर्द।

18 “परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ��न ुभएको पर्त्यके शहरमा न्यायक�ार्द तथिा अ�धकारीहरू हुने

मा�नसहरूलाई रोज। पर्त्यके कुल समहूल ेयस्तो गन ुर्दपछर्द। यी मा�नसहरू �नष्पक्ष न्याय गनर्ने योग्य हुनपुछर्द।

19 जब �तमीहरूल ेन्याय ग�ार्द �नष्पक्ष हुनपुछर्द, पक्षपाती हुन ुहु�ैँन। अ�न �तनील ेपैसा घसूको रूपमा �लन ुहु�ैँन। पैसाले

ज्ञानी मा�नसलाई अन्धो बनाउँछ अ�न ज्ञानी मा�नसहरूका कुराहरू बद्ली हुन्छन।्

20 उद्धिारता अ�न न्याय! �तमीहरूल ेसधैं असल अ�न रामर्ो हुन को�शस गनुर्द पछर्द। तब परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रले

��न ुभएको भ�ूममा अ�धकार गनर्ने छौ र जीउने छौ।

21 “जब �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको �न�म्त �े�ी बनाउँछौ �े�ी प�छ�ल्तर अशेर ��ेीको सम्मानमा कुनै

काठको खिम्बा राख्नु हु�ैँन।

22 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेघणृा गन ुर्द हुन्छ �तमीहरूल ेझटू्टिा ��ेताहरू पजू्नकुो �न�म्त कुनै ��शे� चोखिो ढुङ्गा त्यहाँ

राख्नु हु�ैँन। 

अध्याय 17

“क�ुनै गोरू अथि�ा भडेामा केही �ो� भए परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई चढाउन ुहु�ैँन। �कन? �कनभने

परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेयस्तो घणृा गन ुर्दहुन्छ।

2 “साय� �तमीहरूल ेसनेुको होला परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ��न ुहु�ैँ गरेका शहरहरू मध्य ेएउट्टिा

शहरमा केही अ�नष्ट्टि हुन्छ। साय� �तमीहरूलाई थिाहा होला �तमीहरूकै समहूको कुनै परुू� अथि�ा स्तर्ील ेपरमपर्भकुो

��रूद्धि पाप गरेको छ। यो प�न सनेुकै होला �तनीहरूल ेपरमपर्भकुो करार भङ्ग गरेका छन।्

3 �तनीहरूल ेअरू ��ेी ��ेताहरू पजेूका छन।् अथि�ा यस्तो प�न हुन स�छ �तनीहरूल ेघाम, जनू अथि�ा ताराहरूलाई

पजेूका छन।् यो मैल े�तमीहरूलाई बताएको परमपर्भकुो आज्ञाको ��रोधमा हो।

4 य�� �तमीहरूल ेयस्तो नरामर्ो समाचार सनेुका छौ, तब �तमीहरूल ेयसलाई हो�शयारसगँ अ�श्यै जाँच गन ुर्द पछर्द अ�न थिाहा

लगाउन ुपछर्द यस्तो भयङं्कर घट्टिना इसर्ाएलमा भयो �ा भएन। य�� यो साँच्चो पर्मा�णत हुन्छ।

5 तब यस्तो अ�नष्ट्टि कायर्द गनर्ने मा�नसलाई �तमीहरूल ेसजाय ��न ुपछर्द। त्यस परुू� अथि�ा स्तर्ीलाई शहरको सा�र्दज�नक

ठाउँको फाट्टिकमा �तमीहरूल ेलान ुपछर्द अ�न ढुङ्गाल ेहानेर मान ुर्द पछर्द।



6 तर य�� त्यसको कसरू �खे्ने साक्षी एक जना मा�नस मातर् भए त्यसलाई मान ुर्द हु�ैँन, तर �ईु अथि�ा तीन जनाल ेउसको

कसरू सत्य भनी पर्माण ��ए त्यो मा�नसलाई मान ुर्द नै पछर्द।

7 ती साक्षीहरूल ेनै त्यस �ो�ीलाई मानर्द प�हलो ढुङ्गा ल े�हकार्दउन ुपछर्द। तब मातर् अरू मा�नसहरूल ेत्यसलाई मानर्द

ढुङ्गाल े�हकार्दउन ुपछर्द, यस पर्कार �तमीहरूल ेआफ्नो समहूबाट्टि �षु्ट्टिता हट्टिाउने छौ।

8 “केही समस्याहरू हुन स�छ जो अ�ालतमा �नणयर्द �लन ुसाह्रै अप्ठयारो हुन्छ। यो हत्याको ���यम हुन स�छ, �इुजना

मा�नसहरू बीच ���ा�को ���यमा हुन स�छ। अथि�ा झगडामा घाइते भएको मा�नसको ���यमा हुन स�छ। जब यी

मा�मलाहरू �तमीहरूको शहरहरमा सनुाइ हुन्छ, सही हो प�ो लगाउन �तमीहरूको न्यायाधीशहरूलाई साह्रै म�ुश्कल हुन

स�छ। तब �तमीहरू परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेरोजेको ��शे� ठाउँमा जान ुपछर्द।

9 �तमीहरूल ेपजूाहारीहरू र न्यायाधीश कहाँ, जो ल�ेी कुलका हुन,् समयमा जान ुपछर्द। त्यसप�छ ती मा�नसहरूल ेत्यो

समस्यामा कुन पर्कारल े�नणर्दय �लन ुपछर्द बताउने छन।्

10 परमपर्भकुो ��शे� ठाउँबाट्टि �तनीहरूल ेआफ्नो �नणर्दय बताउनेछन ्र �तनीहरूको सल्लाह जस्तो हुन्छ, �तमीहरूल ेत्यस्तै

गनुर्द पछर्द।

11 �तमीहरूल े�नणर्दय स्�ीकार गन ुपछर्द अ�न �तनीहरूको �न�र्नेश मान्न ुपछर्द। �तमीहरूल ेत्यसै गन ुर्द पछर्द जस्तो �तनीहरूल ेगनुर्द

भन्�छन।् केही प�र��र्दन नगर।

12 “य�� कुनै मा�नसल ेन्यायक�ार्द तथिा त्यस समयमा परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको स�ेा गरी रहेका पजूाहारीहरूको

आज्ञा उलङं्गन गरे �तमीहरूल ेत्यसलाई सजाय ��न ुनै पछर्द। �तमीहरूल ेत्यस मा�नसलाई इसर्ाएलबाट्टि लखिटूे्टिन ुपछर्द, त्यो

मन ुर्द पछर्द।

13 यस्तो सजाय सबै मा�नसहरूल ेथिाहा पाउने छन ्डर मान्ने छन ्र त्यसप�छ �तनीहरूल ेअझै हठ गनर्ने छैनन।्

14 “जब �तमीहरू परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ुभएको भ�ूममा पसरे बसो-बास शरुू गनर्नेछौ तब �तमीहरूल ेभन्ने छौ,

‘जस्तो अन्य राज्यहरूमा राजाहरू छन ्त्यसरी नै यहाँ प�न हामी राजा राख्छौ।ं’

15 जब �तमीहरूल ेयस्तो ��चार गछौर्द, तब परमपर्भलु ेजसलाई राजा रोज्नहुुन्छ �तमीहरूल ेप�न राजा मनो�नत गनुर्द पछर्द।

तर त्यो मा�नस कुनै ���शेी नभएर �तमीहरू कै समहूबाट्टि हुनपुछर्द।

16 राजाल ेआफ्नो �न�म्त धेरै-धेरै घोडाहरू राख्नु हु�ैँन अ�न उनल ेमा�नसहरूलाई धेरै घोडाहरू �लन ु�मशर् �शे पठाउनु

हु�ैँन। �कन? �कनभने परमपर्भलु े�तमीहरूलाई भन्न ुभएको छ, ‘�तमीहरू क�हल्यै त्यो बाट्टिो फकर्ने र जाने छैनौ।’

17 राजाल ेधेरै पत्नीहरू राख्नु हु�ैँन, �कनभने त्यसल ेग�ार्द उनी परमपर्भबुाट्टिा पर सनर्ने छन।् अ�न राजाल ेधेरै सनु र चाँ�ी

राख्नु हु�ैँन।

18 “अ�न जब त्यस राजाल ेशासन गनर्द शरुू गछर्द उनल ेल�ेीहरू तथिा पजूाहारीहरूकहाँ भएको पसु्तकबाट्टि आफ्नो �न�म्त

व्य�स्थिा काननूको पर्�त तयार पारेर आफू�सत राख्नु पछर्द।

19 राजाल ेत्यो पसु्तक आफू�सत राख्नुपछर्द। �कन? �कनभने राजाल ेपरमपर्भ ुउनको परमशे्�रलाई सम्मान गन ुर्द पछर्द।

राजाल ेव्य�स्थिाल ेगरेको आज्ञा सम्पणूर्द पालन गनुर्द �स�न ुपछर्द।

20 तब राजाल ेसोच्ने छैन उनी आफ्ना मा�नसहरूबाट्टि कसैको तलुनामा असल छ अ�न उनी �नयम भन्�ा ट्टिाढा जाने छैनन्

तर यसलाई सही रूपमा अनसुरण गनर्ने छन ्�तनीहरु इसर्ाएलमा धेरै समयसम्म शानस गनर्नेछन।् 

अध्याय 18

“ल�े�ी कुलका मा�नसहरूल ेइसर्ाएल भ�ूमको कुनै अंश पाउने छैनन।् �तनीहरू पजूाहारीको रूपमा स�ेा गनर्नेछन।्

�तनीहरूल ेखिाली आगोमा पकाएर परमपर्भलुाई चढाएको ब�ल खिान पाउने छन अ�न त्यही खिानेकुरा मातर् ल�ेी कुलका

मा�नसहरूको अंश हुनेछ।

2 परमपर्भलु ेभन्न ुभए झैं ल�ेीहरूको अंश परमपर्भ ुमातर् हुनहुुन्छ तर ती ल�ेीहरूल ेइसर्ाएलको भ�ूमको अंश पाउने

छैनन।्

3 “जब �तमीहरू गाई अथि�ा भडेाको ब�ल चढाउँछौ, �तमीहरूल ेपजूाहारीहरूलाई गाई अथि�ा भडेाको �फला बङं्गाराहरू ��ैु

भाग र भ ुडँीहरू ��न ुपछर्द!

4 �तनीहरूल ेपजूाहारीलाई आफ्नो बालीबाट्टि प�हलो भाग ��न ुपछर्द। पजूाहारीलाई आफ्नो बालीको पर्थिम अन्न, नयाँ

�ाखिरस अ�न तेल ��न ुपछर्द। ल�ेीहरूलाई भडेाको प�हल ेकाटे्टिको ऊन प�न ��न ुपछर्द।

5 �कन? �कनभने परमशे्�रल े�तमीहरूका सबै समहूलाई �नयालरे ल�ेीहरू र �तनीहरूको सन्तानहरूलाई पजूाहारी भई स�ेा

गनर्द सधैंका ला�ग रोज्न ुभयो।



6 “पर्त्यके ल�ेी मा�नसको म�न्�रमा काम गनर्ने ��शे� समय छ। तर य�� कुनै ल�ेी मा�नसल ेअझ अरू धेरै समय स�ेामा

लगाउन ुइच्छा गछर्द भने कुनै प�न समयमा उसल ेत्यसो गनर्द स�छ। इसर्ाएलको कुनै प�न शहरमा बस्ने कुनै प�न ल�ेी

मा�नसहरू आफ्नो घर छोडेर परमपर्भलु ेरोज्न ुभएको ��शे� ठाउँमा आउन ुसएछ अ�न उसल ेयस्तो कुनै प�न समयमा गनर्द

सएछ।

7 परमपर्भ ुसम्मखुि स�ेा ग�ररहेका आफ्ना �ाज्य-ूभाइल ेपजूाहारी जस्तै परमपर्भ ुआफ्ना परमशे्�रको नाउँमा त्यो ल�ेी

मा�नसल ेप�न परमपर्भकुो स�ेा गनर्द सएछ।

8 अ�न उसको प�र�ारल ेस्�ाभा��क �हसाबल ेपाइरहेको अंशमा�थि थिप अंश अरू पजूाहारीहरूको बराबर उसल ेप�न

पाउँछ।

9 “जब �तमीहरू परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ुभएको भ�ूममा आउँनेछौ त्यहाँ अरू राष्ट््टिरका मा�नसहरूल ेगरे जस्तै

भयङं्कर कामहरू गनर्द न�सक।

10 आफ्नो नानीहरूलाई �े�ीको आगोमा ब�ल न�ऊे। भ��ष्यमा के हुन्छ जान्नका ला�ग कुनै अगम��ता, जा�गूर, झाँक्री

अथि�ा ता�न्तर्ककहाँ नजाऊ।

11 कुनै मा�नसहरूलाई कसैमा�थि टु्टिनामनुा गनर्द न�ऊे। �तमर्ा आफन्तहरू मध्य ेकसैलाई झाँक्री तथिा जा�गूर हुन न�ऊे।

मतृ मा�नस�सत बात गन ुर्द कसैल ेप�न चषे्ट्टिा नगरोस।्

12 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेत्यस्ता काम गनर्ने मा�नसहरूलाई घणृा गन ुर्दहुन्छ, त्यसकारण उहाँल ेती जा�तहरूलाई

त्यो �शेबाट्टि �तमीहरूको �न�म्त जोर ��एर �नकाल्न ुहु�ैछ।

13 �तमीहरू परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रपर्�त ��श्�ास योग्य हुनपुछर्द।

14 “�तमीहरूल ेअरू राष्ट््टिरका मा�नसहरूलाई जसल ेजा�दू्वारा आफ्नो भ��ष्य बताउन लगाउँछन ्जबर�स्ती �नकाल्न ुपछर्द।

तर परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई यस्तो गन ुर्द ��न ुहुने छैन।

15 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरू कहाँ �तमीहरू माझबाट्टि एक जनालाई अगम��ता बनाएर पठाउन ुहुनेछ र ऊ

म जस्तै हुनेछ अ�न �तमीहरूल ेउसको कुरा सनु्न ुपछर्द।

16 परमशे्�रल ेयस्तो अगम��तालाई �तमीहरूकहाँ पठाउँ�ै हुन ुहुन्छ �कनभने �तमीहरूल ेउहाँलाई त्यस्तो

मा�नसहरूकाला�ग ��न्ती गयौर्द। जब �तमीहरू होरेब प�र्दत (�सनै) मा�थि परमशे्�रको आ�ाज सनेुर र हेरोब प�र्दतमा�थि आगो

�खेिरे भलेा भएका �थियौ �तमीहरू डराएका �थियौ। यसकारण �तमीहरूल ेभनेका �थियौ, ‘फे�र परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रको

आ�ाज हामील ेसनु्न ुपाउँ�ैनौ।ं फे�र त्यो ठूलो आगो �खे्नु स��ैनौ,ं नतर् हामी मनर्नेछौ।ं’

17 “परमपर्भलु ेमलाई भन्नभुयो, ‘�तमीहरूल ेमलाई जे सोध्यौ, रामर्ो हो।

18 म �तमीहरूका ला�ग �तमीहरू जस्तै एकजना अगम��ता पठाउँनेछु अ�न त्यो अगम��ता �तनीहरूमाझ एकजना मा�नस

हुनेछ। उसल ेमा�नसहरूलाई के भन्न ुपछर्द त्यो म बताउनेछु र उसल ेमा�नसहरूलाई मरेा पर्त्यके आ�शे बताउन ुपछर्द।

19 त्यो अगम��ताल ेमरेो �न�म्त बोल्नेछ अ�न जब उसल ेभनेको कुरो अथि�ा मरेो आज्ञा कसैल ेउल्ङ्घन गरे उसल ेसजाय

पाउँनेछ।’

20 “तर अगम��ताल ेकेही कुरा भन्न स�छ, जनु चाही मैल े�तमीहरूलाई भनेको �थिइन,ँ अ�न उसल ेमा�नसहरूलाई भन्न

स�छ मरेो �न�म्त बोल्�ैछ। य�� यस्तो हुन्छ भने त्यो अगम��तालाई अ�श्य मान ुर्द पछर्द। अन्य ��ेी-��ेताहरूको �न�म्त बोल्ने

अगम��ताहरू प�न आउन सएछ। त्यस्ता अगम��तालाई प�न मान ुर्द पछर्द।

21 �तमीहरूल ेसो�चरहेका होला, ‘अगम��ताल ेजे भन्छ त्यो परमशे्�रबाट्टि होइन भनी कसरी जान्न?ु’

22 य�� कुनै अगम��ताल ेकेही बताउँछ ऊ परमशे्�रको �न�म्त बोल्�ैछ तर त्यो जब परूा हु�ैँन तब �तमीहरूल ेजान्नेछौ त्यो

कुरो परमपर्भलु ेभन्न ुभएको होइन। �तमीहरूल ेथिाहा पाउँनेछौ त्यो अगम��ताल ेआफ्नै ��चार बताउँ�ैछ। ऊ�सत �तमीहरू

डराउन ुप�र्दैन।सरुक्षाका शहरहरू 

अध्याय 19

“अरू जा�तका मा�नसहरूको भ�ूम परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ��न ुहु�ैँछ। परमपर्भलु ेती

जा�तहरूलाई ध्�ंश पान ुर्द हुनेछ। जहाँ ती मा�नसहरू बस्थि ेत्यही �तमीहरू बस्नेछौ। �तमीहरूल े�तनीहरूको शहरहरू र

घरहरू �लने छौ। जब यस्तो हुन्छ।

2 �तमीहरूल ेभ�ूमलाई तीन भागमा बाँड्न ुपछर्द।

3 तब पर्त्यके भागमा �तमीहरूल ेन�जकै भएको एउट्टिा शहर रोज्न ुपछर्द। अ�न �तनीहरूल ेती शहरहरूमा पगु्ने मागर्दहरू

�नमार्दण गन ुर्दपछर्द। तब कुनै मा�नस जसल ेअकोर्दको हत्या गछर्द, त्यो भागेर सरुक्षाको �न�म्त त्यस शहरमा पगु्न सकोस।्



4 “य�� कसैल ेमा�नसको हत्या गछर्द ती शहरहरूमा सरुक्षाको ला�ग भागेर जानेछ, यो �नयम त्यस मा�नसहरूका ला�ग हुनेछ

हत्यारा त्यो मा�नस हुनपुछर्द जसल ेअकोर्द मा�नसहरूलाई अचानक माछर्द अ�न त्यो मा�नस हत्यारा हुन्छ। जसल ेहत्या गरेको

मा�नसलाई घणृा गरेको �थिएन।

5 यहाँ एउट्टिा उ�ाहरण छ एकजना मा�नस आफ्नो साथिीलाई �लएर �ाउरा �लन �नमा जान्छ। मा�नस रूखि का�न बञ्चरो

उठाउँछ तर बञ्चरो �बडंबाट्टि छु��ट्टिन्छ र अकोर्द मा�नसलाई लाग्छ र उसलाई माछर्द। बञ्चरो चलाउने मा�नस तीन�ट्टिामध्ये

कुनै एउट्टिा शहरमा आफ्नो सरुक्षाको �न�म्त भागेर जान सएछ।

6 तर य�� शहरहरू �नकै ट्टिाढा छन ्भाग्�ै गरेको मा�नस त्यहाँ पगु्न ुसए�ैन अ�न पक्राउ पछर्द र हत्या भएको मा�नसका

�रसाएका आफन्तद्वारा ऊ मा�रन सएछ। तर त्यो मा�नस मतृ्य ुपाउने योग्य �थिएन �कनभने उसल ेमा�नसको हत्या घणृा

अथि�ा रीसल ेगरेको �थिएन।

7 शहरहरू चाँ�ह पर्त्यकेको �न�म्त न�जकै हुनपुछर्द, यसैकारण म �तमीहरूलाई तीन�ट्टिा ��शे� शहरहरू छान्ने आज्ञा ��न्छु।

8 “परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूलाई त्यो भ�ूम बढाउने पर्�तज्ञा गन ुर्द भएको �थियो। उहाँले

�तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूलाई पर्�तज्ञा गन ुर्द भएको भ�ूम �तमीहरूलाई ��नहुुन्छ।

9 य�� �तमीहरूल ेउहाँका आज्ञाहरू, जो �तमीहरूलाई म आज बताउँ�ैछु, सबै पालन गछौर्द, अ�न य�� �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु

�तमीहरूका परमशे्�र�सत परे्म गछौर्द उहाँल ेभने अनसुार जी�न �न�ार्दह गछौर्द, उहाँल ेयसो गन ुर्द हुनेछ। तब परमपर्भलुे

�तमीहरूको भ�ूम ��स्ततृ पान ुर्द हुनेँछ, �तमीहरूल ेसरुक्षाको �न�म्त अझै तीन�ट्टिा शहरहरू छान्न ुपछर्द। यी तीन�ट्टिा

शहरहरूअ�घ छा�नएका तीन�ट्टिा�सत थि�पएका हुनपुछर्द।

10 तब परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ���ैं गन ुर्द भएको भ�ूममा �न�ोर्द� मा�नसहरू मा�रने छैनन।् अ�न कुनै

मतृ्यमुा �तमीहरू �ो�ी ब�नन ुपनर्ने छैन।

11 “तर एकजना मा�नसहल ेकुनै अकोर्द मा�नसलाई घणृा गनर्द सएछ। त्यस मा�नसल ेघणृा गरेको मा�नसलाई पखिर्नेर मानर्द लएुन

सएछ, उसल ेत्यस मा�नसलाई मानर्द सएछ अ�न सरुक्षाका शहरमध्य ेएउट्टिामा भागेर जान सएछ।

12 य�� यस्तो हुन्छ हत्याराको शहरका बढूा-पर्धानहरू उसलाई सरुक्षाको शहर बा�हर ल्याउन कसैलाई पठाउन सएछन।्

ती अग�ुाहरूल ेत्यो मा�नसका आफन्तलाई ��नपुछर्द। र त्यसलाई मान ुर्दपछर्द।

13 �तमीहरूल ेत्यसलाई सहानभु�ूत �खेिाउन ुहु�ैँन �कनभने त्यो �न�ोर्द� मा�नसको हत्यारा हो। �तमीहरूल ेइसर्ाएलबाट्टि

त्यस्तो �ो� बा�हर �नकाल्न ुपछर्द, तब मातर् �तमीहरूको �न�म्त पर्त्यके चीज असल हुनेछ।सम्प��को साँध-सीमाना

14 “�तमीहरूल ेआफ्ना �छमकेीको सम्प��को साँध-सीमाना छु�ट्टिाउने ढुङ्गाहरू हट्टिाउन ुहु�ैँन। उ�हल ेमा�नसहरूले

सीमाना छु�ट्टिाउन त्यसरी ढुङ्गाहरू लगाउँथि।े ती ढुङ्गाहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ुभएको भ�ूममा

सीमाना छु�ट्टिाउँछन।्

15 “य�� कुनै मा�नस व्य�स्थिा ��रोधी कायर्द गरेकोमा �ो�ी भए उसको �ो� पर्माण गनर्द एक जना ग�ाही पयार्दप्त हु�ैँन। त्यस

मा�नसल ेसाँच्चै �ो� गरेको पर्मा�णत गनर्द �ईु अथि�ा तीनजना ग�ाहीहरू चा�हन्छन।्

16 “कसैलाई चोट्टि पयुार्दउने अ�भपर्ायल ेएक जना मा�नस झठूो साक्षी ��न ुअ�घ आउन ुसएछ।

17 य�� यस्तो भएका खिण्डमा ती ��ैु मा�नस परमपर्भकुो ��शे� म�न्�रमा पजूाहारीहरू र न्यायक�ार्दहरू जो त्यस समयमा

कायर्दमा छन,् �तनीहरूको अ�घ गई न्याय पाउन सएछन।्

18 न्यायक�ार्दहरूल ेसा�धानीसगँ झगडामा कसको कसरू छ ग�ह�रएर खिोज्न ुपछर्द र �तनीहरूल ेप�ो लगाउन सएछन कतै

ग�ाहील ेझटू्टिो बोलकेो हो �क? य�� ग�ाही झटू्टिो बोलकेो पाए,

19 �तमीहरूल ेत्यसलाई सजाय ��न ुनै पछर्द। त्यस ग�ाहीलाई त्यही सजाय ��न ुपछर्द जनु सजाय उसल ेअकोर्द मा�नसलाई

��न चाहन्थ्यो। यस पर्कारल े�तमीहरूल ेआफ्ना समहूबाट्टि �षु्ट्टिता हट्टिाउँनेछौ।

20 अरू मा�नसहरूल ेप�न त्यस मा�नसल ेप�न त्यस मा�नसल ेगरेको �षु्कमर्दको पर्�तफल थिाहा पाउँछन ्र फे�र त्यस्तो

�षु्कमर्द गनर्ने साहस ग�र्दैनन।्

21 “�तमीहरूल ेत्यस मा�नसपर्�त सहानभु�ूत �खेिाउन ुहु�ैँन जसल ेअपराध गरेको हुन्छ ज�त बेला उसलाई सजाय ��इन्छ।

य�� कसैको ज्यान �लन्छ भने उसको जी�न प�न शे� पान ुर्दपछर्द। �नयम छ आखँिाको स�ट्टिा आखँिा, �ाँतको स�ट्टिा �ाँत,

हातको स�ट्टिा हात र खि�ुट्टिाको स�ट्टिा खि�ुट्टिा हुनेछ। 

अध्याय 20



“जब �तमीहरू आफ्नो शतर्ुसगँ लडाइ ँगनर्द �नस्कन्छौ शतर्ु पक्षमा धेरै घोडा, रथि र सैन्य �खेिरे नडराऊ। �कन?

�कनभने परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र �तमीहरू�सत हुनहुुन्छ जसल े�तमीहरूलाई �मशर्�शेबाट्टि �नकालरे ल्याउन ुभयो।

2 “जब �तमीहरू यदु्धि गनर्द जान्छौ पजूाहारी गएर सैन्यहरू�सत भन्नपुछर्द।

3 पजूाहारील ेभन्नपुछर्द, ‘हे इसर्ाएलका मा�नसहरू हो! म जे भन्छु सनु। आज �तमीहरू आफ्नो शतर्ुहरूसगँ लडाइ ँगनर्द

जाँ�ैछौ। मन �बुर्दल नपार, �चन्ता नगर, नडराऊ।

4 �कन? �कनभने परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र �तमीहरू�सत जानहुुनेँछ। उहाँल े�तमीहरूलाई शतर्ुहरू�सत लडाइ ँगन ुर्द

सहायता गन ुर्द हुनेछ। �तमीहरूलाई ��जय गराउन ुसहायता गन ुर्द हुनेछ।’

5 “ल�ेी अग�ुाहरूल,े �सपाहीहरूलाई भन्नेछन,् ‘यहाँ कोही यस्तो मा�नस छ जसल ेनयाँ घर त बनायो तर उसल ेअझै

अपर्दणसम्म गरेको छैन? त्यो मा�नस लडाइमँा मा�रन सएछ, यसकारण त्यो मा�नस फकर्ने र घर जाओस।् नतर् त्यो मा�नस

मयोर्द भने अकोर्द मा�नसल ेत्यो घर अपर्दण गनर्द सएछ।

6 के यहाँ त्यस्तो कोही मा�नस छ जसल े�ाखिको खितेी लगाएको छ तर �ाखि �ट्टिपेर बटु्टिल्न पाएको छैन। य�� यहाँ त्यस्तो

कोही मा�नस भए त्यो घर फकर्ने र जाओस,् नतर् यो मा�नस लडाइमँा मरे उसको खितेमा फलकेो �ाखि अकोर्द मा�नसल ेभोग

गनर्नेछ।

7 यहाँ कोही यस्तो मा�नस छ जसको ���ाह ठीक ग�रएको �थियो तर ���ाह भएको छैन। य�� कोही त्यस्तो मा�नस यहाँ भए

घर फकर्ने र जाओस नतर् त्यो मा�नस लडाइमँा मरेको खिण्ड त्यो�सत ���ाह गनर्द ठीक ग�रएकी स्तर्ीको अकोर्द मा�नस�सत

�ब�ाह हुनेछ।’

8 “ती ल�ेी अग�ुाहरूल े�सपाहीहरूलाई भन्नपुछर्द, ‘यहाँ कोही यस्तो मा�नस छ, जसल ेआफ्नो साहस हराएर डराइरहेछ?

त्यो मा�नस घर फकर्ने र जाओस।् त्यसो गरे उसल ेअरू �सपाहीहरूको साहस हराउने �थिएन।’

9 तब अग�ुाहरूल े�सपाहीहरूलाई त्य�त भनी सकेप�छ �सपाहीहरूलाई मागर्द�शर्दन गनर्द कप्तानहरू रोज्न ुपछर्द।’

10 “जब �तमीहरू शहर आक्रमण गनर्द जान्छौ, त्यस समय �तमीहरूल ेमा�नसहरूसगँ शा�न्तको पर्स्ता� राख्नु पछर्द।

11 य�� ती मा�नसहरूल ेशा�न्तको पर्स्ता� स्�ीकार गरेर मलू ढोकाहरू खिोली��ए �तनीहरू कमाराहरू हुनेछन ्र आफ्नो

काममा लाग्ने छन।्

12 तर य�� �तनीहरूल ेशा�न्त पर्स्ता� अस्�ीकार गछर्दन र लडाइ ँगनर्द तैयार हुन्छन ्भने �तमीहरूल ेशहरलाई घेन ुर्द पछर्द।

13 अ�न जब परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेत्यो शहर �तमीहरूलाई ��न ुहुनेछ, त्यहाँ भएका सबै मा�नसहरूलाई तर�ारले

काटे्टिर मान ुर्द पछर्द।

14 तर त्यस शहरमा भएका अरू स्तर्ी, नानीहरू, गाई अ�न अन्य पर्त्यके चीज �तमीहरू लान सएछौ। परमपर्भ ु

�तमीहरूका परमशे्�रल ेयी सब �स्तहुरू �तमीहरूलाई ��न ुभएको हो र �तमीहरू उपयोग गनर्द सएछौ।

15 �तमीहरूल ेसबै शहरहरू�सत त्यस्तै ढंङ्गल ेव्य�हार गन ुर्द पछर्द जो त्यहाँ छैनन ्जहाँ �तमीहरू बस्छौ ती शहरहरू त्यो

�तमीहरू��ेखि ट्टिाडामा छन।्

16 “जब �तमीहरू ती शहरहरू जोड्छौ जो परमपर्भदु्वारा ��इने भ�ूममा छन,् �तमीहरूल े�जतेका शहरहरूमा बस्ने

पर्त्यकेलाई मान ुर्द पछर्द।

17 तर परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ुभएको आज्ञा अनसुार �ह�ी, एमोरी, कनानी, प�रज्जी, र �हब्बी र यबसूीहरू

सबैलाई एक�मै नष्ट्टि पान ुर्द पछर्द।

18 त्यसो गरे परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र ��रोधी �तनीहरूल े�तमीहरूलाई पाप काम गराउनमा असमथिर्द हुनेछन।्

�तनीहरूल ेआफ्नो ��ेताको पजूा ग�ार्द ग�रने भयङं्कर कायर्दहरू �तमीहरूलाई �सकाउने मौका पाउँ�ैनन।्

19 “जब �तमीहरू कुनै शहरको ��रोधमा लडाइ ँगछौर्द, �तमी त्यस शहरलाई धेरै समयसम्म घेनर्द सएछौ। त्यस समयमा शहर

��रप�र भएका रूखिहरूबाट्टि फल खिान सएछौ। तर रूखिहरू काटे्टिर ढाल्न ुहु�ैँन। यी रूखिहरू �तमीहरूका शतर्ु होइनन,्

यसकारण �तनीहरू�सत लडाइ ँनगर।

20 तर �तमीहरू ती रूखिहरू काटू्टिन सएछौ य�� �तमी जान्�छौ �तनीहरूमा फल लाग्�ैन। �तमीहरूल े�तनीहरूलाई त्यस

शहरको ��रूद्धि लडाई गनर्ने ह�तयारको रूपमा पर्योग गनर्द सएछौ। �तमीहरू जबसम्म पर्योग गनर्द सएछौ तबसम्म शहर

परास्त हु�ैन। 

अध्याय 21



“परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ��न ुभएको भ�ूममा य�� �तमीहरूल ेकुनै हत्या ग�रएको लाशलाई खितेमा

ल�डरहेको पाए र कसल ेहत्या गरेको प�ो लगाउन नस�कए।

2 तब �तमीहरूका बढूा-पर्धान तथिा न्यायाक�ार्दहरू अ�घ आएर हत्या भएको जग्गा शहर ��ेखि क�त ट्टिाढामा छ त्यो प�ो

लगाउन ुपछर्द।

3 जब �तमीहरूल ेजान्ने छौ कुन चाही शहर मतृ्य ुमा�नसको न�जकै छ, शहरका बढूा-पर्धानल े�तनीहरूको बथिानबाट्टि एउट्टिा

गाई लान ुपछर्द यो गाई क�हल्यै बच्चा नभएको हुनपुछर्द अ�न यो गाई क�हल ेकाममा पर्योग नगरेको हुनपुछर्द।

4 शहरका बढूा-पर्धानहरूल ेकुनै क�हल्यै हलो नलगाएको र बीऊ नछरेको अथि�ा केही नरोपेको पानी ब�गरहेको बेंसी

न�जक लगेर त्यस कोरली गाईको घाँट्टिी �नमोठ्न ुपछर्द।

5 पजूाहारीहरू, ल�ेीका सन्तान प�न त्यहाँ जान ुपछर्द। (परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेयी पजूाहारीहरूलाई उहाँको स�ेा

तथिा मा�नसहरूलाई उहाँको नाउँमा आशी�ार्द� ��न ुरोज्न ुभएकोछ। जहाँ एक जना मा�नसलाई केही चोट्टि लागेको छ पर्त्यके

तकर्द  गरेर को सही छ त्यो �नणर्दय गनर्नेछन।्)

6 मतृ शरीरको न�जकै भएको शहरका बढूा-पर्धानहरूल ेघाँट्टिी �नमो�ठएको गाईमा�थि हात धनु ुपछर्द।

7 यी बढूा-पर्धानहरूल ेभन्नपुछर्द, ‘हामील ेयस मा�नसलाई मारेनौ ंअ�न यो घ�ना प�न �खेिनेौ।ं

8 हे परमपर्भ!ु तपाईलं ेइसर्ाएललाई बचाउन ुभयो। हामी तपाईकंा मा�नसहरू हौ, अब हामीलाई शदु्धि पान ुर्दहोस।् यो �न�ोर्द�

मा�नसलाई मारेकोमा हामीमा�थि �ो� नलागोस।्’ यस पर्कारल ेत्यस �न�ोर्द� मा�नसको हत्या गरेको �न�म्त ती मा�नसहरू

�न�ोर्द� सा�बत हुनेछन।्

9 यसरी �तमीहरूल ेसही कायर्द गनर्नेछौ अ�न आफ्नो समहूबाट्टि �ो� हट्टिाउनेछौ।

10 “�तमीहरूल ेआफ्नो शतर्ुहरू ��रूद्धि लडाइ ँलड्नेछौ तथिा परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ��जयी

तलु्याउन ुहुनेछ। �तमीहरूल ेशतर्ुहरूलाई पक्रेर कै�ी झैं �लएर आउनेछौ।

11 ती कै�ीहरू मध्य ेकुनै एउट्टिा सनु्�री स्तर्ीलाई �खे्ने छौ जसलाई �तमीहरू ���ाह गन ुर्द चाहन्छौ।

12 तब �तमील ेउसलाई आफ्नो घरमा ल्याउन ुपछर्द अ�न उसल ेआफ्नो केश अ�न नङ्ग का�न ुपछर्द।

13 “उसल ेआफ्नो लगुा खिोल्न ुपछर्द जसल ेसकेंत ��न्छ �तनी लडाइमँा बन्�ी भएकी �थिइन ्अ�न आफ्नो माता-�पताबाट्टि

छु��ट्टिएको एक महीना सम्म स्तर्ी �तमर्ो घरमा बसरे ��लाप गरोस ्त्यसप�छ �तमी त्यस म�हलाकहाँ गएर उसको प�त ब�नन

सएछौ अ�न �तनी �तमर्ी पत्नी हुन सए�छन।्

14 य�� �तनलाई मन पराएनौ भने पारपाचकेु ग�र�ऊे उसलाई म�ुत ग�र �ऊे तर बेच्न भने स�तैनौ। कमारीलाई झैं

ब्याबहार गनर्द पाउँ�ैनौ �कनभने �तमील ेत्यो स्तर्ीसगँ सह�ास गरेका �थियौ।जेठो छोरो

15 “कुनै मा�नसको �ईु जना पत्नी हुन सएछन ्र उसल ेएउट्टिीलाई �ेशी र अकर्वीलाई कम्ती परे्म गनर्द सएछ। ��ैु पत्नीहरूले

उसका नानीहरू जन्माएको हुन स�छन।् अ�न जेठो छोरा सब भन्�ा कम्ती परे्म गरेको पत्नीबाट्टि ज�न्मएको हुन सएछ।

16 जब उसल ेआफ्नो सम्प�� ती नानीहरू मध्य ेबाँड्छ उसल ेपरे्म गरेकी पत्नीको नानीलाई जेठो नानीको अंश ��न

स�तैन।

17 उसल ेआफूल ेपरे्म नगरेकी पत्नीबाट्टि ज�न्मएको जेठो नानीलाई स्�ीकार गनर्दै पछर्द र त्यो नानील े�ईु गणुा अंश पाउनै

पछर्द। �कन? �कनभने त्यो नानी प�हलो नानी हो र जेठो छोराको अ�धकार उसकै हुन्छ।

18 “कसैको छोरा माता-�पताको आज्ञा पालन नगनर्ने अ�टे्टिरी हुन सएछ। माता-�पताल ेछोरालाई �ण्ड ��न्छन ्तर त्यो छोरा

आफ्नो माता-�पतलाई नटे्टिनर्ने नै हुन्छ।

19 तब माता-�पताल ेउसलाई शहरको सभा घरमा बढूा-पर्धानहरूको अ�घ लजैान ुपछर्द।

20 माता-�पताल ेशहरका बढूा-पर्धानहरूलाई भन्न ुपछर्दः ‘हामर्ो छोरा अ�टे्टिरी छ र हामर्ो कुरा मान्�ैन। जब हामी उसलाई

केही काम गनर्द अह्राउँछौ ऊ मान्�ैन। उसल ेधेरै खिान्छ र �पउँछ।’

21 तब शहरका सबै मा�नसहरूल ेउसलाई ढुङ्गाल े�हकार्दएर मान ुर्द पछर्द। यसरी, �तमीहरूल ेयस �षु्ट्टिलाई �तमीहरूको

बीचबाट्टि हट्टिाउने छौ। इसर्ाएलका सबै मा�नसहरूल ेयस्तो खिबर थिाहा पाउने छन ्र डराउने छन।्

22 “कुनै एकजना मा�नस पापको �ो�ी हुन सएछ र त्यसलाई मतृ्य ु�ण्ड ��न स�कन्छ। मा�नसहरूल ेत्यसलाई मारेर एउट्टिा

रूखिमा उसको शरीर झणु्डाउन सएछन।्

23 त्यो लाश �तमीहरूल ेरातभ�र रूखिमा झणु्ड्याउन ुहु�ैँन, त्यस लाशलाई त्यही ��न गाडन ुपछर्द। �कन? �कनभने त्यो

मा�नस जसलाई रूखिमा झणु्डाइन्छ परमशे्�रल ेसराप ��न ुभएको छ। परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ुभएको भ�ूमलाई

�तमीहरूल ेनष्ट्टि पान ुर्द हु�ैँन। 



अध्याय 22

“य�� �तमील ेआफ्नो �छमकेीको गाई अथि�ा भडेा फु�स्कएको �खे्यौ भने आफूल ेन�खेि ेझैं गन ुर्द हु�ैँन। त्यस पशलुाई

त्यसको मा�लकको �जम्मा ��न ुपछर्द।

2 य�� त्यस पशकुो मा�लक ट्टिाढाको मा�नस भए अथि�ा त्यो पश ुकसको हो �तमील ेजान्न नसकेसम्म त्यसलाई �तमर्ो घरमा

ल्याएर राख्नु पछर्द। त्यसलाई त्यसको मा�लक खिोज्�ै नआउञ्जेलसम्म राख्न सएछौ। त्यसको मा�लक आएप�छ त्यो पशु

�जम्मा लगाउन ुपछर्द।

3 य�� �तमील े�छमकेीको गधा, लगुा-फाट्टिा अथि�ा कुनै प�न चीज पाउँ�ा यस्तै गरेर आफ्नो �छमकेीको सहायता गन ुर्द पछर्द।

4 “य�� �छमकेीको गधा अथि�ा गाई बाट्टिोमा लडेको �खे्यौ भने �तमील ेथिाहा नपाए झैं गन ुर्द हु�ैँन। त्यसलाई उठाउनको �न�म्त

�छमकेीलाई सहायता गन ुर्द पछर्द।

5 “कुनै स्तर्ील ेपरुू�को लगुाहरू लाउन ुहु�ैँन अ�न परुू�ल ेप�न स्तर्ीको लगुाहरू लाउन ुहु�ैँन। परमपर्भ ु�तमीहरूका

परमशे्�रको �न�म्त त्यो अत्यन्तै घ�ृणत हो।

6 “�तमी बाट्टिोमा �ह�डरहेको समयमा रूखिमा�थि अथि�ा बाट्टिोको �कनारमा चराको माऊ आफ्नो ग ुडँमा बच्चाहरू �लएर अथि�ा

अण्डामा�थि ओथिारा ब�सरहेको पाउन सएछौ। तब �तमील ेत्यो माऊ चरालाई आफ्नो बच्चाहरू�सतै लजैान हु�ैँन।

7 आफ्नो �न�म्त �तमील ेचराको बच्चाहरू लजैान स�छौ ंतर माऊलाई छोडी ��न ुपछर्द। य�� यो �नयम पालन गयौर्द भने �तमी

खिशुी साथि धेरै ��नसम्म बाँच्न सएछौ।

8 “जब घर बनाउँछौ छाना ��रप�र ��ेल लगाउन ुपछर्द। यसो गयौर्द भने य�� कोही मा�नस छानाबाट्टि लोट््टियो भने त्यसको

�न�म्त �तमी �ो�ी ब�नन ुप�र्दैन।

9 “�तमीहरूल ेआफ्नो �ाखिबारीमा अन्नको बीऊ छनुर्द हु�ैँन। �कन? �कनभने ती ��ैु व्यथिर्द हुन्छन ्अ�न �तमील ेलगाएको

बीऊबाट्टि अन्न अथि�ा �ाखि केही प�न पाउन ुस�तैनौ।

10 “गाई र गधा नारेर सगैँ जोत्न ुहु�ैँन।

11 “�तमीहरूल ेऊनी र सतूीबाट्टि बनाइएका लगुा लाउन ुहु�ैँन।

12 “�तमील ेधेरै धागाहरूका टु्टिक्रा सगैँ बाँधेर फुकार्द बनाउन ुपछर्द अ�न ती फुकार्दहरू आफ्नो लगुाको चार कुनामा बाँध्न ुपछर्द।

13 “एक जना मा�नसल ेएउट्टिी स्तर्ी�सत ���ाह गरी सह�ास गछर्द। फे�र उसल ेत्यस स्तर्ीलाई मन नपराउन सएछ।

14 मा�नसल ेझटू्टिो बोल्न ुसएछ, ‘मैल ेयस स्तर्ी�सत ���ाह गरें तर जब हामील ेसह�ास गयौर्द मैल ेथिाहा पाए ँ�तनी कन्या

�थिइनन।्’ यस्तो कुरा सनेुर मा�नसहरू त्यस स्तर्ीको ���यमा नरामर्ो सोच्न सएछन।्

15 य�� यस्तो भएको खिण्डमा त्यस केट्टिीको आमा-बाबलु ेशहरको सभाघरमा बढूा-पर्धानहरूको सामनु्ने त्यस केट्टिीको

���ाह अ�घ कसै�सत सह�ास नभएको पर्माण ��न स�न ुपछर्द।

16 त्यस केट्टिीका माता�पताल ेबढूा-पर्धानहरूलाई भन्नपुछर्द, मैल ेयस मा�नस�सत मरेी छोरीको ���ाह ग�र��ए ँतर अ�हले

उसल े�तनलाई मन पराउँ�ैन।

17 यस मा�नसल ेमरेी छोरीको बारेमा झटू्टिो कुरो गरेको छ। उसल ेभन्यो, ‘मैल ेपर्माण पाएको छैन, �तमर्ी छोरी कन्या

�छन।् तर यहाँ पर्माण छ मरेी छोरी कन्या छे।”‘ अ�न �तनीहरूल ेबढूा-पर्धानहरूलाई लगुा�खेिाउन ुपछर्द।

18 तब शहरका बढूा-पर्धानहरूल ेत्यस मा�नसलाई बोलाउन ुपछर्द अ�न सजाय ��न ुपछर्द।

19 �तनीहरूल ेत्यस मा�नसलाई चाँ�ीका चालीस �सएका ज�रमाना गन ुर्द पछर्द। इसर्ाएली स्तर्ीको प�तल ेउसमा�थि लाजम�ोर्द

आरोप लगाएकोल ेबढूा-पर्धानहरूल ेत्यो ज�रमानाको रकम केट्टिीको बबुालाई ��न ुपछर्द अ�न त्यो कन्या त्यही मा�नसको

पत्नी भएर बस्न ुपछर्द। उसल ेछुट्टिानाम गनर्द पाउ�ैन।

20 “तर यस्तो प�न हुन ुस�छ त्यो प�तल ेआफ्नी पत्नीमा�थि लगाएको आरोप सत्य पर्माण हुन ुसएछ। पत्नीको आमा-बबुा

त्यस केट्टिीको ���ाह प�ूर्द कसै�सत सह�ास नभएको पर्माण ��न ुनसकलान।् य�� यस्तो भयो भने,

21 शहरका बढूा-पर्धानहरूल े�तनलाई उसको �पताको घरको ढोकामा ल्याउन ुपछर्द अ�न शहरका मा�नसहरूल ेउसलाई

ढुङ्गाल े�हकार्दएर मान ुर्द पछर्द। �कन? �कनभने उसल ेइसर्ाएलमा लाजम�ोर्द काम गरी। उसल ेआफ्ना �पताको घरमा �ेश्या

जस्तै काम गरी, यसकारण �तमीहरूल ेयस्तो �षु्ट्टिता �तमीहरूका मा�नसहरूबाट्टि अ�श्यै �नकाल्न ुपछर्द।

22 “य�� कुनै मा�नसल ेअकार्दकी पत्नी�सत सह�ास ग�र्दै गरेको फेला पारे त्यस �क्रयामा लागेका परुू� र स्तर्ी ��ैुलाई मान ुर्द

पछर्द, यसरी इसर्ाएलबाट्टि अनै�तकता हट्टिाउन ुपछर्द।

23 “य�� कुनै मा�नसलाई शहर�भतर् मगनी गरेकी स्तर्ी�सत लैं�गक कमर्द गरेको पाइन्छ,

24 �तनीहरू ��ैुलाई शहरको फाट्टिकमा जनसमहू बीच ल्याएर ढुङ्गाल े�हकार्दएर मान ुर्द पछर्द। त्यस मा�नसलाई मान ुर्द पछर्द कारण

उसल ेअकार्दकी पत्नी�सत बलात्कारको अपराध गयोर्द अ�न त्यस स्तर्ीलाई मान ुर्द पछर्द �कनभने उसल ेआफ्नो नै�तकता बचाउन



�न�म्त शहरका मा�नसहरूबाट्टि सहायता �लइन। र यस्तो �षु्ट्टि कयर्दलाई �तमीहरूका मा�नसहरूबाट्टि हट्टिाउन ुपछर्द।

25 “तर य�� कुनै ���ाह ठीक भइ सकेकी केट्टिीलाई कसैल ेखितेमा एकल ैभटेे्टिर जबर�स्ती बलात्कार गछर्द भने त्यो परुू�लाई

मातर् मान ुर्द पछर्द।

26 �तमील ेत्यस केट्टिीसगँ केही गन ुर्द हु�ैँन। यो घट्टिना यस्तो हो कसैल ेआफ्नो �छमकेीलाई आक्रमण गरेर माछर्द �कनभने त्यो

केट्टिी एकली �थिई अ�न उसल ेगरेको गहुार कसैल ेसनेुन।् यसकारण केट्टिील ेसजाय पाउने योग्य �ो� गरेकी छैन।

27 त्यस मा�नसल ेत्यस ���ाह ठीक भइसकेकी केट्टिीलाई खितेमा एकल ैपाउँछ र बलात्कार गछर्द। त्यस केट्टिील ेआफ्नो

सरुक्षीको �न�म्त कराएकी हुन सकछ तर त्यहाँ उसलाई सहायता गनर्ने कोही �थिएन, यसकारण उसलाई सजाय ��न ुहु�ैँन।

28 “एकजना मा�नसल ेमगनी प�न नभएकी कन्यालाई जबरजस्ती बलात्कार गरेको हुन ुस�छ। य�� यस्तो काण्ड

मा�नसहरूको नजरमा परे,

29 त्यस मा�नसल ेकेट्टिीको बबुालाई बीस आउन्स चाँ�ीको �सकका �तरेर त्यस केट्टिीलाई पत्नी बनाए राख्नु पछर्द। �कन?

�कनभने त्यस मा�नसल ेत्यो केट्टिी�सत बलात्कार जस्तो पाप गरेको हुनाल ेत्यसलाई आफू बाँचञु्जेल छोड्न पाउँ�ैन।

30 “कसैल ेआफ्नो बबुाकी पत्नी�सत सह�ास गनुर्द हु�ैन। यस्तो ग�ार्द उसल ेआफ्नो बबुालाई लाजमा पाछर्द। 

अध्याय 23

“ग�ुप्ताअंग कु�च्चएका अथि�ा �लङ्ग का�ट्टिएका मा�नसहरूल ेइसर्ाएलका मा�नसहरूसगं परमपर्भकुो पजूामा भाग

�लन सए�ैनन।्

2 य�� कसैको माता-�पताको ���धप�ूर्दक ���ाह भएको छैन। �तनीहरू पजूामा स�म्म�लत हुन पाउने छैनन।् �श पसु्तासम्म

�तनीहरूका सन्तानहरूल ेप�न पजूामा �म�सन पाउने छैनन।्

3 “अम्मोनी र मोआबी तथिा �तनीहरूका सन्तानल े�श पसु्तासम्म परमपर्भकुो सभामा इसर्ाएल बासीहरूसगँ स�म्म�लत हुन

स�तैनन।्

4 �कन? �कनभने �तनीहरूल े�मशर् �शेबाट्टि �नएलरे यातर्ा गरेको समयमा �तमीहरूलाई रोट्टिी र पानी ��न अस्�ीकार गरेका

�थिए। �तनीहरूल ेमसेोपोट्टिा�मयामा पतोरको शहरमा बस्ने बओरको छोरा �बलामलाई �तमीहरूलाई सराप्नकुो �न�म्त पैसा

��एर बोलाए।

5 तर परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�बलामका कुरा सनु्न ुभएन र �तनको सराप परमपर्भलु े�तमीहरूको �न�म्त

आशी�ार्द�मा प�रणत ग�र��न ुभयो। कारण परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई परे्म गन ुर्दहुन्थ्यो।

6 जबसम्म �तमीहरू बाँ�चरहन्छौ तबसम्म अम्मोनी र मोआबीहरू�सत क�हल्यै स�न्ध स्थिा�पत गनुर्द हु�ैँन तथिा क�ा�प

�तनीहरू�सत मैतर्ी स�न्ध गन ुर्द हु�ैँन।

7 “�तमीहरूल ेए�ोमीहरूलाई घणृा गन ुर्द हु�ैँन कारण उनीहरू �तमीहरूको सम्बन्धीहरू हो। �तमीहरूल ेइसर्ाएलीलाई घणृा

गन ुर्द हु�ैँन कारण �तनीहरूको भ�ूममा �तमीहरू ���शेी �थियौ।

8 ए�ोमीहरू र �मशर् �शे�ासीहरूका तेस्तर्ो पसु्ताका सन्तानहरूबाट्टि इसर्ाएलीहरू�सत परमपर्भकुो पजूामा सामले हुन ु

सएछन।्

9 “जब �तमीहरूका �सपाहीहरू आफ्नो शतर्ुहरूसगँ लडन यदु्धि गनर्द जान्छन पर्त्यके चीजबाट्टि ट्टिाढामा बस्छन ्जसले

�तमीहरूलाई अशदु्धि बनाउँछ।

10 य�� �तमीहरूमध्य ेकेही स्�प्न �ो�ल ेअशदु्धि भएका छौ भने उसल ेछाउनी बा�हर जान ुपछर्द।

11 जब बेलकुी हुन्छ उसल ेपानीमा नहुाउन ुपछर्द अ�न सयूर्द अस्ताप�छ ऊ फे�र छाउनीमा फ�कर्द न सएछ।

12 “�तमीहरूल ेछाउनी बा�हर यस्तो ठाउँ प�न बनाउन ुपछर्द जहाँ �तमीहरू ��सा गनर्द सएछौ।

13 �तमीहरूल ेआफ्ना अरू ह�तयारसगैं एउट्टिा खिन्ती प�न राख्नु पछर्द र जब ��सा लाग्छ खिाडल खिन्न ुपछर्द अ�न ��सा गरी

त्यसलाई पनु ुर्द पछर्द।

14 �कन? �कनभने परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र �तमीहरूको रक्षा गनर्द अ�न शतर्ुहरूलाई �तमीहरूको �नयन्तर्णमा

ल्याउनलाई छाउनी�भतर् बा�हर �तमीहरूसगैँ हुन ुहुनेछ। यसकारण छाउनी प��तर् राख्नु पछर्द। य�� परमपर्भलु ेकेही कुरा

�घनलाग्�ो �खे्नु भयो भने उहाँ �तमीहरू��ेखि गईहाल्न ुहुन्छ।

15 “य�� कुनै कमारो भागेर �तमीहरूकहाँ आफ्नो मा�लकलाई छोडेर आउँछ, �तमील ेउसलाई उसको मा�लककहाँ फकार्दउन ु

हु�ैँन।

16 आफ्नो इच्छा अनसुार उसल ेकहाँ मन पराउँछ, जनु शहर उसल ेरोज्छ, त्यही बस्न सकछ। �तमील ेउसलाई कष्ट्टि ��न ु

हु�ैँन।



17 “एक जना इसर्ाएली स्तर्ी अथि�ा परुू� म�न्�रको �ेश्या हुन ुस�तैन।

18 त्यस परुू� अथि�ा स्तर्ील ेकमाएको धन परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको �न�म्त पयुार्दउन ुहु�ैँन, त्यस्तो कायर्दबाट्टि

कमाएको धन परमपर्भकुोला�ग उपयोग गन ुर्द हु�ैँन।

19 “जब �तमीहरूल ेकुनै अकोर्द इसर्ाएलीलाई ऋण ��न्छौ, उसबाट्टि ब्याज �तमीहरूल े�लन ुहु�ैँन। त्यो ऋण खिानेकुरा पैसा

अथि�ा जे प�न होस।्

20 �तमीहरूल ेआफ्नो इसर्ाएली भाइलाई ��एको ऋणमा ब्याज लगाउन ुहु�ैँन तर कुनै ���शेीलाई ��एको ऋणमा ब्याज

लगाउन सएछौ �कनभने परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��नभुएको भ�ूममा पर्�ेश गन ुर्द लागेको छौ अ�न �तमीहरूल ेजे गछौर्द

त्यसमा परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेआशी�ार्द� ��नहुुन्छ।

21 “परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई चढाउँछु भनी जे भाकल गछौर्द त्यो चढाउनमा �ढलो नगर �कनभने परमपर्भ ु

�तमीहरूका परमशे्�रल ेत्यो �ा�ी गन ुर्दहुन्छ र य�� आफूल ेगरेको भाकल परूा गनर्द नसके �तमीलाई पाप लाग्नेछ।

22 तर य�� भाकल गरेका छैनौ ंभने त्यो पाप लाग्ने छैन।

23 तर आफूल ेगछुर्द  भनेको कुरो परूा गनर्दै पछर्द। य�� कुनै ��शे� कुरो चढाउँछु भनी ���शे भाकल गरे त्यो �तमीहरूल ेपरूा गन ुर्द

नै पछर्द। परमशे्�रल े�तमीहरूलाई भाकल गनर्द लगाउन ुभएको होइन, यसकारण आफूल ेगरेको भाकल परुा गनर्दै पछर्द।

24 “जब �तमी कसैको �ाखिबारी भएर जान्छौ �तमील ेज�त खिान सकछौ त्यही ं�ट्टिपेर खिान सकछौ तर आफ्नो डालोमा हालरे

घर लान सक�ैनौ।

25 जब �तमी अरू मा�नसको अन्नको खिते भएर कतै जान्छौ �तमील ेसकेको अन्न �ट्टिपेर खिान सकछौ तर ह�ँसयाल ेअन्न

काटे्टिर घर �लएर जान सक�ैनौ। 

अध्याय 24

“एउट्टिा मा�नसल ेएउट्टिी स्तर्ीलाई ���ाह गरेको हुन सकछ अ�न प�छ �तनमा केही गोप्य कुरा पाउन स�छ जो उसलाई

मन प�र्दैन। य�� त्यो मा�नस �तनीसगँ खिशुी छैन भने उसल ेछुट्टिानामको पतर् लखेिरे उसलाई ��न ुपछर्द। तब उसल े�तनीलाई

घरबाट्टि बा�हर पठाउन स�छ।

2 जब त्यो स्तर्ील ेउसको घर छोड्छे उसल ेअकोर्द परुू��सत ���ाह गन ुर्द स�छे।

3 तर य�� उसको नयाँ �ोसर्ो लोग्नेल ेप�न उसलाई मन नपराएर छु�ट्टिानाम पतर् ��एर घर��ेखि �नकाली ��एको खिण्डमा

अथि�ा त्यो नयाँ �ोस्तर्ो लोग्नेको मतृ्य ुभएको खिण्डमा,

4 प�हलो लोग्ने जसल ेत्यस स्तर्ीलाई छु�ट्टिानाम पतर् ��ई घरबाट्टि �नकालकेो �थियो उसल ेत्यही स्तर्ीसगँ पनुः ���ाह गन ुर्द

स�तैन �कनभने त्यो स्तर्ी अशदु्धि भएकी हुन्छे अ�न परमपर्भलु ेप�न यस्तो ���ाहलाई घणृा गन ुर्दहुन्छ। �तमील ेपरमपर्भ ु

�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ��न ुहु�ैँ गरेको भ�ूममा यस्तो पाप हुन ��न ुहु�ैँन।

5 “जब एकजना मा�नसल ेभखिर्दर ���ाह गछर्द उसलाई एक ��र्दको �न�म्त सनेामा पठाउन ुहु�ैँन। उसलाई कुनै ��शे� काममा

प�न लगाउन ुहु�ैँन। एक ��र्दसम्म उसलाई आफ्नै घरमा बस्न ��न ुपछर्द र आफ्नी पत्नीलाई खिशुी पानर्द ��न ुपछर्द।

6 “�तमील ेकसैलाई ऋण ��न्छौ �धतोको रूपमा जाँतो अथि�ा त्यसको कुनै भाग प�न �लन ुहु�ैँन �कन? �कनभने त्यो ग�ार्द

उसको भोजन नै �लए जस्तै हुनेछ।

7 “य�� कुनै एकजना इसर्ाएलील ेअकोर्द एकजना इसर्ाएलीलाई अपहरण गछर्द कमाराको �न�म्त बेच्छ भने, त्यस अपहरण

कतार्दलाई मान ुर्द पछर्द र �तमीहरूको आफ्नो समहूबाट्टि त्यस्तो �षु्ट्टिता बा�हर �नकाल्न ुपछर्द।

8 “य�� �तमीलाई अत्यन्तै नरामर्ो चमर्द रोग लागेको छ भने ल�ेी पजूाहारीहरूल े�सकाएको सबै कुराहरू �तमील ेधेरै

हो�शयारीसगँ पालन गनुर्द पछर्द। मैल ेपजूाहारीहरूलाई बताएका कुराहरू �तमील ेअत्यन्तै हो�शयारीसगँ पालन गनुर्द पछर्द।

9 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�मशर्बाट्टि बा�हर आउँ�ा म�रयमका ला�ग के गन ुर्द भएको �थियो सम्झना गर।

10 “जब �तमील ेकुनै मा�नसलाई ऋण ��न्छौ भने धरौट्टिी �लन उसको घर�भतर् पस्न ुहु�ैँन।

11 �तमी बा�हर प�खिर्दन ुपछर्द त्यो ऋण �लने मा�नसल ेधरौट्टिी ल्याएर ��न्छ।

12 य�� मा�नस गरीब छ भने उसल ेआफ्नो कोट्टि बन्धकको रूपमा ��न ुस�छ जसल ेउसलाई तातो राख्छ। रातभ�रको

�न�म्त �तमील ेकोट्टि धरौट्टिी राख्नु हु�ैँन।

13 साँझ नै �तमील ेफकार्दउन ुपछर्द। तब उसल ेसतु्नको ला�ग तातो लगुा पाउँछ र �तमीलाई आशी�ार्द� ��नेछ। परमपर्भ ु

�तमीहरूका परमशे्�रल ेयसलाई रामर्ो कायर्द र सही जी�न ठान्न ुहुनेछ।

14 “�तमीहरूल ेज्यालामा ल्याएको नोकर जो गरीब र सकंष्ट्टिमा छ, उसलाई ठग्न ुहु�ैँन। त्यो नोकर इसर्ाएली होस ्अथि�ा

�तमीहरूकै कुनै शहरमा बस्ने एक ���शेी, एक जना यसमा कुनै फरक प�र्दैन।



15 घाम अस्ताउन ुअ�घ पर्त्यके ��न उसको ज्याला �ऊे �कनभने त्यो गरीब छ अ�न त्यही पैसामा�थि �नभर्दर गछर्द। य��

�तमील ेपैसा ��एनौ भने उसल े�तमर्ो ��रूद्धि परमपर्भलुाई आरोप गनर्नेछ र �तमी पापको �ो�ी ब�ननेछौ।

16 “केट्टिा-केट्टिीहरूको अपराधमा आमा-बबुालाई मतृ्य ु�ण्ड ��न ुहु�ैँन र त्यसरी नै आमा-बबुाको केट्टिा-केट्टिीहरूलाई मतृ्य ु

�ण्ड ��न ुहु�ैँन। ऊ आफैं ल ेगरेको नरामर्ो कुरामा मातर् मा�नसलाई मान ुर्द पछर्द।

17 “�तमीहरूल े���शेीहरू र टु्टिहुरा-टु्टिहुरीहरू�सत रामर्ो व्य�हार गन ुर्द पछर्द। धलौट्टिीको रूपमा ��ध�ाको ओढ्ने लगुा �लनु

हु�ैँन।

18 सम्झना गर �तमीहरू �मशर्�शेमा कमारा कमारीहरू �थियौ। परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई त्यस

ठाउँबाट्टि �नकाली स्�तन्तर् पान ुर्द भयो। यसकारण गरीबहरूको �न�म्त यसो गन ुर्द भनी म बताउँछु।

19 “जब �तमीहरू आफ्नो खितेमा बाली उठाउँ�ै गरेको हुन्छौ, �बसर्नेर एक �बट्टिा अन्न त्यहाँ छोड्यौ भने त्यसलाई �लन

नजाऊ। यो ���शेी, ��ध�ा तथिा टु्टिहुरा-टु्टिहुरीहरूको �न�म्त हुन्छ। य�� �तमीहरूल े�तनीहरूको �न�म्त केही अन्न छो�ड्�यौ

भने परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई त्यसको �न�म्त आशी�ार्द� ��न ुहुनेछ।

20 जब भ�र्ाक्षको रूखिबाट्टि भाट्टिा अथि�ा ट्टिाँगोल ेफल झाछौर्द, हाँगाहरूमा बाँकी रहेको फल हेनर्द जान ुहु�ैँन। भ�र्ाक्षेको फल

जो �तमीहरू छोड्छौ त्यो ���शेी, ��ध�ा र टु्टिहुरा-टु्टिहुरीहरूको �न�म्त हुन्छ।

21 त्यसरी नै जब �तमीहरू �ाखिबारीमा फल उठाउन जान्छौ छो�डएको फल खिोज्न फा�कर्द एर नजाऊ, ती फलहरू ���शेी,

��ध�ुा तथिा टु्टिहुरा-टु्टिहुरीहरूको �न�म्त हुन्छ।

22 सम्झना राखि �तमीहरू �मशर्�शेमा गरीब कमारा-कमारीहरू �थियौ। यसकारण म �तमीहरूलाई गरीबहरूको ला�ग यस्तो

गर भनी बताउँछु। 

अध्याय 25

“जब �ईुजना मा�नसहरूमाझ �ा�-���ा� हुन्छ, �तनीहरू अ�ालतमा जान ुपछर्द। कुन मा�नस �ेकसरू छ अ�न कुन

मा�नस कसरू�ार छ न्यायक�ार्दल े�नणर्दय गनर्ने छन।

2 य�� न्यायक�ार्दल े�नणर्दय गछर्दन ्त्यो कसरु�ार मा�नसलाई कोरार्द लगाउन ुपछर्द तब न्यायक�ार्दल ेत्यस मा�नसलाई घोप्ट्टिो परेर

सतु्न ुलाउन ुपछर्द। एकजनाल ेकोरार्द लगाउनेछ जब न्यायक�ार्दल ेहेनर्नेछन।् उसल ेगरेको अपराधमा�थि कोरार्दको सखं्या �नभर्दर

गनर्नेछ।

3 कुनै मा�नसलाई प�न चालीस कोरार्द भन्�ा �ेशी लगाउन ुहु�ैँन, य�� �तमील ेकसैलाई चालीसभन्�ा धेरै कोरार्द लगायौ भने यो

ब�ुझन्छ त्यस मा�नसको जी�नको �तमीलाई केही महत्� छैन।

4 “जब गोरूहरूलाई �ाँई गनर्द लगाइन्छ �तनीहरूल ेअन्न खिान नपाओस भनेर महला लगाउन ुहु�ैँन।

5 “य�� �ाज्य-ूभाइ सगैँ बस्छन ्र �तनीहरू मध्य ेएक छोरा नभई मछर्द तब मनर्ने भाइकी पत्नील ेआफ्नो प�र�ार बा�हर कसै�सत

���ाह गन ुर्द हु�ैँन। मनर्नेको �ाज्य-ूभाइल ेउसलाई पत्नी बनाउन ुपछर्द अ�न उसगैँ लैं�गक सम्बन्ध राख्नु पछर्द। यसपर्कार आफ्नो

प�तको �ाज्य-ूभाइल ेक�र्दव्य गन ुर्द पछर्द।

6 त्यसप�छ उसल ेजन्माएको प�हलो छोराल ेआफ्नो मतृ �पताको स्थिान ओग�न ुपछर्द। तब मरेको �ाज्यकूो नाउँ

इसर्ाएलबाट्टि क�हल्यै नम�ेट्टियोस।्

7 य�� मा�नसल ेआफ्नो �ाज्य-ूभाइकी पत्नीलाई राख्न चाह�ैँन भने �ाज्यकूी पत्नील ेशहरको सभा घरमा अग�ुाहरू अ�घ

जान ुपछर्द। अ�न �तनेल ेबढूा-पर्धानलाई भन्न ुपछर्द, ‘मरेो मतृ प�त �ाज्य-ूभाइल ेआफ्नो �ाज्य-ूभाइको नाउँ इसर्ाएलमा

जी��त राख्न चाँह�ैनन।् मरेो मतृ लोग्नेको �ाज्य-ूभाई भएको नातल ेऊ आफ्नो क�र्दव्य मसगँ परूा गनर्द चाँह�ैन।’

8 तब शहरका बढूा-पर्धानहरूल ेत्यसलाई कुरा गछर्दन बोलाउँछन ्तर य�� ऊ अझै भन्छ, ‘म उसलाई ���ाह ग��र्दन,ँ’

9 तब उसको �ाज्य-ूभाइकी पत्नी बढूा-पर्धानहरूको अ�ग आउन ुपछर्द उसको एउट्टिा खि�ुट्टिाको ज�ुा खिोल्न ुपछर्द उसको

अनहुारमा उसल ेथि�ून ुपछर्द �तनल ेभन्न ुपछर्द, ‘मा�नस जसल ेआफ्नो �ाज्यकूो सन्तानलाई ��ृद्धि गनर्द चाहन्�ैन यस्तो व्य�हार

गनुर्द पछर्द।’

10 तब उसो त्यो मा�नसको प�र�ारलाई इसर्ाएलमा, ‘जनु मा�नसको ज�ुा खिो�लयो त्यसको प�र�ार’ भनी �च�नने छ।

11 “य�� �ईु जना मा�नस लडाइ ँग�ररहेका छन ्र �तनीहरू मध्य ेएक जनाकी पत्नी आफ्नो प�तको सहायतामा आउँछे तर

उसल ेप�त�सत लडाइ ँगनर्ने अकोर्द मा�नसको गपु्त अंग समात्न ुहु�ैन।

12 य�� उसल ेत्यसो गछर्ने भने �तनको हात का�ट्टि�ऊे �तनको ला�ग �ःुखि नमान।

13 “मा�नसहरूलाई ठग्न कम र ज्या�ा �ईु पर्कारका ढकहरू नराखि। एउटै्टि ओजनको �न�म्त �ईु पर्कारका ठग्ने ढकहरू

नराखि।



14 आफ्नो घरमा केही चीज नाप्ने लामो र छोट्टिो �ईु पर्कारको नाप �ण्ड नराखि।

15 �तमीहरूल ेठीक र शदु्धि ढक तथिा नाप �ण्ड मातर् पर्योग गन ुर्द पछर्द, तब मातर् परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ु

लाग्न ुभएको भ�ूममा �ीघार्दय ुभएर बाँच्नेछौ।

16 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेती मा�नसहरूलाई घणृा गन ुर्द हुन्छ जसल ेभलू तथिा झटू्टिा ढक-तराज ुउपयोग गरेर

ठग्छन।् सही अथिर्दमा, उहाँ सबै मा�नसलाई घणृा गन ुर्द हुन्छ जो गल्ती काम गछर्दन।्

17 “जब �तमीहरू �मशर्बाट्टि आउँ�ै �थियौ, सम्झना गर अमालकेीहरूल ेके गरेका �थिए।

18 �तनीहरूल े�तमीहरूलाई आक्रमण गरे जब �तमीहरू कमजोर र थि�कत �थियौ। �तनीहरूल े�तमीहरूको मा�नसहरूलाई

मारे जो �बस्तारै प�छ प�छ आउँ�ै �थिए। अ�मलकेीहरूल ेपरमशे्�रको सम्मान गरेनन।्

19 यसकारण ससंारबाट्टि नै अमालकेीहरूको नाउँ ध्�ंश पान ुर्द पछर्द। परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ��न ुहुने

भ�ूममा पर्�ेश गरे प�छ यो काम गनर्नेछौ। त्यस भ�ूममा उहाँल े�तमीहरूलाई सबै पर्कारका शतर्ुहरूबाट्टि ��शर्ाम ��न ुहुनेछ,

तर अमालकेीहरूलाई ध्�ंश पानर्द नर्द�बस। 

अध्याय 26

“च�ाँडै �तमीहरू भ�ूममा पस्ने छौ जो परमपर्भ ु�तनीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ��न ुहु�ैँ छ �तमीहरूल ेआफ्नो

�नयन्तर्णमा भ�ूम �लनेछौ अ�न त्यहाँ बसो-बास गनर्नेछौ।

2 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ुभएको भ�ूममा उब्जनीको बाली बटु्टिलरे त्यसको अश ंडालोमा हालरे परमपर्भ ु

�तमीहरूका परमशे्�रल ेआफ्नो �न�म्त रोज्न ुभएको ��शे� ठाउँमा लजैान ुहुनेछ।

3 त्यहाँ तत्कालीन पजूाहारीकहाँ जाऊ अ�न भन, ‘परमपर्भलु ेहामर्ा �पता-पखुिार्दहरूलाई केही भ�ूम ��न्छु भनी पर्�तज्ञा गन ुर्द

भएको �थियो र उहाँलाई सचूना ��न्छु म त्यस भ�ूममा आएको छु।’

4 “तब पजूाहारील े�तमीबाट्टि डालो �लएर परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको �े�ीको अघाडी राख्नेछन।्

5 तब परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको अ�घ �तमी भन्ने छौ, ‘मरेो �पता-पखुिार्द �फरन्ते आरामी �थिए। �तनी �मशर्�शेमा गएर

बसो-बास गरे। ज�त बेला �तनी त्यहाँ गएका �थिए उनको कुलमा केही मा�नसहरू मातर् �थिए तर �मशर्�शेमा उनको प�र�ार

महान ्अ�न श��तशाली राष्ट््टिरमा प�रणत भयो।

6 �मशर्ीहरूल ेहामी�सत नरामर्ो व्य�हार गरे अ�न हामीलाई कमारा-कमारीहरू बनाए। अ�न हामीलाई बलप�ूर्दक कठोर काम

लगाए अ�न अ�त नै कष्ट्टि ��ए।

7 तब हामील ेपरमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रलाई पर्ाथिर्दना गरी �तनीहरूको ���यमा ��रोध गयर्यौं। तब परमपर्भलु ेहामर्ो पर्ाथिर्दना

सनु्न ुभयो अ�न हामर्ो कठोर महेनत, �ःुखि कष्ट्टि हेन ुर्द भयो।

8 यसकारण परमपर्भलु ेहामीलाई उहाँको अ�त महान ्अ�भतू �चन्ह, अ�न आश्चयर्द अ�न उहाँको महान ्श��त अ�न बल

पर्योग गरेर �मशर्बा�हर ल्याउन ुभयो।

9 यसकारण उहाँल ेहामीलाई यहाँ �धू र मह ब�गरहेको भ�ूममा ल्याउन ुभयो।

10 अब हे परमपर्भ!ु यस समय मैल ेजनु अन्न हजरुलाई चढाए ँत्यो हजरुल े��एको भ�ूमबाट्टि प�हलो उब्जेको अन्न हो।’“तब

�तनीहरूल ेत्यो अन्न परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रअ�घ राखिरे पजूा गनर्द �नहु�रन ुपछर्द।

11 त्यसप�छ �तमीहरूल ेज�त प�न असल चीजहरू परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरू र �तमीहरूका प�र�ारलाई

��न ुभएको छ �तमीहरू�सतै बस्ने ल�ेीहरू र ���शेीहरूलाई प�न भाग लगाउन ुपछर्द।

12 “पर्त्यके तेसर्ो बर्द� �शांश भाग लगाउने ��र्द हो र �तमीहरूको भ�ूममा बस्ने ल�ेीहरू, ���शेीहरू र ��ध�ा अ�न टु्टिहुरा-

टु्टिहुरीलाई आफ्नो बालीबाट्टि �शांश ��न ुपछर्द। तब पर्त्यके शहरमा �तनीहरूको �न�म्त पर्शस्त खिाने कुराहरू हुनेछ।

13 �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई भन्न ुपछर्द, ‘मैल ेमरेो घरबाट्टि मरेो बालीको प��तर् अंश �नकालरे ल�ेीहरू,

���शेीहरू र ��ध�ा तथिा टु्टिहुरा टु्टिहुरीहरूलाई ��ए।ँ तपाईलं ेमलाई ��न ुभएको सम्पणूर्द आज्ञाहरू पालन गरेको छु र कुनै प�न

आज्ञा उलङं्घन गरेको छैन। मैल ेती आज्ञाहरू �बसर्नेको छैन।

14 जब म �ःुखिमा �थिए ँमैल ेयो बालीको अन्न खिाइन म अशदु्धि �थिइन जब यो अन्न बटु्टिलें, यो अन्नबाट्टि मैल ेमरेका

मा�नसहरूलाई प�न चढाएको छैन। मैल ेपरमपर्भ ुमरेा परमशे्�र तपाईलं े��न ुभएका सबै आज्ञा पालन गरें तपाईलं े��एका

आज्ञाहरू सबै पालन गरेको छु।

15 तपाईकंो प��तर् �ासस्थिान स्�गर्दबाट्टि तल हेन ुर्द होस ्अ�न इसर्ाएलका मा�नसहरूलाई र हामीलाई अशी�ार्द� ��नहुोस।्

तपाईलं ेहामर्ा �पता-पखुिार्दहरू�सत पर्�तज्ञा गरेर हामीलाई ��न ुभएको �धू र महल ेभ�रएको भ�ूमलाई प�न आशी�ार्द� ��न ु

होस।्’



16 “आज परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेयी सब ���ध र �नयमहरू पालन गनुर्द भनी आज्ञा �तमीहरूलाई ��न ुहुनेछ।

आफ्नो सम्पणूर्द हृ�य र पर्ाणल ेयी सब पालन गनर्द हो�शयार होऊ।

17 आज �तमीहरूल ेभनेका छौ परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र हुनहुुन्छ अ�न उहाँल े�खेिाउन ुभएको बोट्टिामा �हडं्ने, उहाँको

�शक्षा अनसुरण गनर्ने अ�न उहाँल ेबताउन ुभएको �नयमहरू र �नणर्दयहरू पालन गनर्ने पर्�तज्ञा गरेका छौ। �तमीहरूल ेभन्यौ

उहाँल ेबताउन ुभएको पर्त्यके चीज �तमीहरू गनर्नेछौ।

18 अ�न आज परमपर्भलु े�तमीहरूलाई उहाँको आफ्नो मा�नसहरू भनी गर्हण गनुर्द भएको छ र यसको �न�म्त उहाँल ेपर्�तज्ञा

गनुर्द भएको छ। परमपर्भलु े�तमीहरूलाई उहाँका सबै आज्ञाहरू पालन गनर्दै पछर्द भन्न ुभएको छ।

19 परमपर्भलु े�तमीहरूको राष्ट््टिरलाई सबै राष्ट््टिरहरूभन्�ा अग्लो बनाउन ुहुनेछ। उहाँल े�तमीहरूलाई सम्मान, पर्शसंा र

सनुाम ��न ुहुनेछ। अ�न उहाँको पर्�तज्ञानसुार �तमीहरू उहाँका आफ्नै ��शे� प��तर् मा�नसहरू हुनेछौ।” 

अध्याय 27

म�ोशा र इसर्ाएलका बढूा-पर्धानहरूल ेमा�नसहरूसगँ बात गरे। मोशाल ेभने, “आज मैल े�तमीहरूलाई ��एका सबै

आ�शेहरू पालन गर।

2 �तमीहरू चाँडै परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न लाग्न ुभएको भ�ूम पगु्न य�र्दन न�ी पार गनर्नेछौ। त्यस��न ठूला-ठूला

ढुङ्गाहरू खिडा गरेर त्यसलाई �लपी �ऊे।

3 त्यसप�छ यी सबै आज्ञाहरू र �शक्षाहरू लखेि। यो काम �तमीहरूल ेजब य�र्दन न�ी पार गरेप�छ गनुर्द पछर्द। तब �तमीहरू

परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न लाग्न ुभएको �धू र महल ेप�रपणूर्द भएको भ�ूममा पर्�ेश गनर्द स�छौ। परमपर्भ ु

�तमीहरूको �पता-पखुिार्दहरूका परमशे्�रल ेत्यो भ�ूम �तमीहरूलाई ��न्छु भनी पर्�तज्ञा गन ुर्द भएको �थियो।

4 य�र्दन न�ी पार गरेप�छ आज म �तमीहरूलाई जनु आज्ञा ��न्छु �तमीहरूल ेअ�श्य पालन गनुर्द पछर्द। एबाल डाँडामा

�तनीहरूल ेढुङ्गाहरू खिडा गन ुर्द पछर्द र ती ढुङ्गाहरूलाई �लपेर छोप्न ुपछर्द।

5 केही ढुङ्गाहरू राखिरे परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको �न�म्त �े�ी �नमार्दण गर। तर ती ढुङ्गाहरू का�न फलामको

ह�तयार पर्योग नगर।

6 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको �न�म्त �े�ी बनाउनका ला�ग �तमीहरूल ेकाटे्टिका ढुङ्गाहरू पर्योग गन ुर्द हु�ैँन। अ�न

�तमीहरू यसमा�थि परमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�रको �न�म्त होमब�ल चढाउन ुपछर्द।

7 �तमीहरूल ेत्यहाँ मलेब�ल चढाऊन ुपछर्द अ�न परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रअ�घ खिाऊ अ�न आनन्� मनाऊ।

8 �तमीहरूल ेखिडा गरेको ढुङ्गाहरूमा �तमीहरूल ेव्य�स्थिाका यी सबै कुराहरू लखे्नु पछर्द। स्पष्ट्टि लखेि जसल ेग�ार्द ती

स�जल ैपढ्न स�कयोस।्

9 “मोशा र ल�ेीका पजूाहारीहरूल ेइसर्ाएलीहरूलाई सम्बोधन गरे। मोशाल ेभने, “हे इसर्ाएलीहरू हो, चपु लागेर सनु,

आज �तमीहरू परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रका मा�नसहरू भएका छौ।

10 यसकारण परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेजे गन ुर्द भन्न ुभएको छ पर्त्यके काम गर। �तमीहरूल ेउहाँको आज्ञाहरू र

�नयमहरू अनशुरण अ�न पालन गनुर्द पछर्द जनु आज मैल े�तमीहरूलाई आ�शे ��एको छु।”

11 त्यही ��न मोशाल ेप�न मा�नसहरूलाई यो भने,

12 “�तमीहरू य�र्दन न�ी पार गरे प�छ मा�नसहरूलाई आशी�ार्द� ��नको �न�म्त �शमोन, ल�ेी, यहू�ा, इस्साकार, यसुफू र

�बन्यामीन कुल समहू गीरीज्जीम डाँडामा हुनेछन।्

13 अ�न यी कुल समहू-रूबेन, गा�, आशेर जबलुनु, �ान र नप्ताली चाँ�ह सराप सनु्न ुएबाल डाँडामा हुनेछन।्

14 “ल�ेीहरूल ेउच्च स्�रमा सबै इसर्ाएलीहरूलाई भन्ने छन;्

15 ‘कारीगरल ेझैं जसल ेखिोपेर अथि�ा काटे्टिर धात ुअथि�ा केही अन्य चीजको म�ूतर्द बनाएर पजूा गनर्द गपु्त स्थिानमा राख्छ,

त्यस मा�नसलाई सराप लाग्छ। ती झटू्टिा ��ेताहरू म�ूतर्दहरू मातर् हुन �कन�क ती कुनै कारीगरल ेकाठ, ढुङ्गा अथि�ा

धातबुाट्टि बनाएको हुन।् परमपर्भलु ेत्यस्ता कुराहरूलाई घणृा गन ुर्दहुन्छ।’“तब सबै मा�नसहरूल ेउ�र ��नेछन ्‘आमने!’

16 “ल�ेीहरूल ेभन्नेछन,् ‘त्यस मा�नसलाई सराप लागोस ्जसल ेआमा-बबुालाई अना�र अ�न अपमान गछर्द।तब सबै

मा�नसहरूल ेभन्नेछन,् ‘आमने।’

17 “ल�ेीहरूल ेभन्नेछन,् ‘आफ्नो �छमकेीको साँध सीमान �मच्ने मा�नसलाई सराप लागोस।्’“तब सबै मा�नसहरूल ेभन्नेछन,्

‘आमने।’

18 “ल�ेीहरूल ेभन्नेछन,् ‘अन्धा मा�नसलाई उल्ट्टिा बाट्टिो �खेिाउने मा�नसलाई सराप परोस।्’“तब सबै मा�नसहरूल ेभन्नेछन्

‘आमने।’



19 “ल�ेीहरूल ेभन्नेछन,् ‘���शेी, टु्टिहुरा-टु्टिहुरी र ��ध�ाल ेपाउन ुपनर्ने न्याय न��ने मा�नसलाई सराप परोस।्’“तब सबै

मा�नसहरूल ेभन्नेछन,् ‘आमने।’

20 “ल�ीहरूल ेभन्नेछन,् ‘आफ्नी सौतेनी आमा�सत सह�ास गनर्ने मा�नसलाई सराप परोस।्’“तब सबै मा�नसहरूल ेभन्नेछन,्

‘आमने।’

21 “ल�ेीहरूल ेभन्नेछन ्‘कुनै पर्कारको पश�ुसत सम्भोग गनर्ने मा�नसलाई सराप लागोस।्’“तब सबै मा�नसहरूल ेभन्नेछन,्

‘आमोन।’

22 “ल�ेीहरूल ेभन्नेछन,् ‘उसलाई सराप लागोस ्जसल ेआफ्नी ब�हनी अथि�ा सौतेनी ब�हनी�सत लैं�गक सम्पर्दक

राख्छ।’“तब सबै मा�नसहरूल ेभन्नेछन,् ‘आमने।’

23 “ल�ेीहरूल ेभन्नेछन,् ‘उसलाई सराप लागोस ्जसल ेसास�ूसत लैं�गक सम्पर्दक राख्छ।’“तब सबै मा�नसहरूल ेभन्नेछन,्

‘आमने।’

24 “ल�ेीहरूल ेभन्नेछन,् ‘उसलाई सराप लाग्छ जसल ेआफ्नो �छमकेीलाई लकेुर �हकार्दउँछ।’“तब सबै मा�नसहरूले

भन्नेछन,् ‘आमने।’

25 “ल�ेीहरूल ेभन्नेछन,् ‘जो मा�नसल ेपैसा �लएर �न�ोर्द� मा�नसको हत्या गछर्द भने त्यसलाई सराप परोस।्’“तब सबै

मा�नसल ेभन्नेछन,् ‘आमने।’

26 ल�ेीहरूल ेभन्नेछन,् ‘जो मा�नसल ेयस व्य�स्थिालाई समथिर्दन ग�र्दैन र पालन गनुर्द राजी हु�ैन ँत्यसलाई सराप परोस।्’“तब

सबै मा�नसहरूल ेभन्नेछन,् ‘आमने।’ 

अध्याय 28

“अब य�� �तमीहरू आज मैल ेबताएको परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको आज्ञाहरू पालन गनर्द हो�शयार भयौ भने

परमपर्भ ुआफ्ना परमशे्�रल े�तमीहरूको राष्ट््टिरलाई पथृ्�ीका अन्य सबै राष्ट््टिरहरू भन्�ामा�थि राख्नु हुनेँछ।

2 य�� �तमीहरूल ेपरमपर्भ ुआफ्ना परमशे्�रको आज्ञा पालन गयौर्द भने यी सबै आशी�ार्द� �तमीहरूमा�थि लाग्नेछन ्र यी सब

�तमीहरूका हुनेछन।्

3 “शहरमा र गाउँ-बस्तीमा परमपर्भलु े�तमीहरूलाई आ�श� ��न ुहुनेछ।

4 “परमपर्भलु े�तमीहरूका धेरै नानीहरू होस ्भनी आ�श� ��न ुहुनेछ। परमपर्भलु े�तमीहरूको भ�ूममा�थि आ�श� ��नहुुनेछ

जसल ेग�ार्द उब्जाऊ बेशी हुनेछ। परमपर्भलु े�तमीहरूका पशहुरूलाई आ�श� ��न ुहुनेछ र ती पशहुरूल ेधेरै बच्चाहरू

जन्माउने छन।्

5 परमपर्भलु े�तमीहरूको डालाहरू र �पठो मछ्ुने आह्रीमा�थि आशी�ार्द� ��नहुुनेछ, अ�न सधैं खिाद्य प�ार्दथिल ेभनुर्द हुनेछ।

6 परमपर्भलु े�तमीहरूलाई स�ा-स�र्द�ा तथिा �तमीहरूल ेजे गछौर्द पर्त्यके चीजमा आ�श� ��न ुहुनेछ।

7 “�तमीहरू�सत लडाई ंगनर्द आउने शतर्ुहरूलाई परा�जत गाराउन परमपर्भलु े�तमीहरूलाई सहायता गन ुर्द हुनेछ। शतर्ुहरू

�तमीहरू�सत लडाई ंगन ुर्द एउटै्टि बाट्टिो भएर आउनेछन ्तर �तनीहरू सात�ट्टिा बाट्टिा भएर भाग्नेछन।्

8 “परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई आ�श� ��न ुहुनेछ र �तमीहरूको ढुकुट्टिीमा �तमीहरू जे गछौर्द पर्त्यके

चीजमा परमपर्भलु ेआ�श� ��न ुहुनेछ।

9 य�� �तमीहरू परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई अनसुरण गछौर्द अ�न उहाँको आ�शेहरू पालन गछौर्द भने परमपर्भलुे

�तमीहरूलाई उहाँका ��शे� प��तर् मा�नसहरू बनाउन ुहुनेछ।

10 तब पथृ्�ीका सबै मा�नसहरूल ेथिाहा पाउनेछन ्�तमीहरू परमपर्भकुा मा�नसहरू हौ र �तनीहरू �तमीहरू�सत डराउने

छन।्

11 “�तमीहरूलाई ��न्छु भनी �तमीहरूको �पता-पखुिार्दहरू�सत पर्�तज्ञा गन ुर्द भएको भ�ूममा �तमीहरूलाई सन्तान, गाई-बस्त ुर

खितेी-पातीमा परमपर्भलु ेखि�ैु उन्न�त गराउन ुहुनेछ।

12 आ�श�को भण्डार खिोलरे परमपर्भलु े�तमीहरूको खितेीको �न�म्त ऋतमुा झरी पठाउन ुहुनेछ। �तमीहरू जे गछौर्द सबैमा

आशी�ार्द� ��न ुहुनेछ। �तमीहरूल ेअरू राष्ट््टिरहरूलाई रू�पयाँ ऋण ��नेछौ तर �तमीहरूलाई �तनीहरूबाट्टि ऋण �लन

आ�श्यक पनर्नेछैन।

13 परमपर्भलु े�तमीहरूलाई पचु्छर होइन �शर बनाई राख्नु हुनेछ, �तमीहरू सधैंमा�थि हुने छौ फे�मा होइन। य�� �तमीहरूले

आज मैल ेबताउँ�ै गरेको परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको आज्ञाहरू पालन गयौर्द भने �तमीहरूको �न�म्त यस्तो हुनेछ।

�तमीहरूल ेयी आज्ञाहरू हो�शयारीसगँ पालन गनुर्द पछर्द।

14 आज मैल े�तमीहरूलाई ��एका यी उप�शेहरूबाट्टि नफकर्द  �तमीहरू �ा�हने अथि�ा �बुरै् फकर्द न ुहु�ैन। �तमीहरूल ेअन्य



��ेताहरूको स�ेा गनर्द �तनीहरूलाई अनसुरण गनुर्द हु�ैन।

15 “तर य�� �तमीहरू परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेबताए अनसुार ग�र्दैनौ �तमीहरू आज मैल ेबताएका आज्ञाहरू र

���धहरू पालन ग�र्दैनौ भने �तमीहरूमा�थि यी सब नरामर्ा कुराहरू आइपनर्नेछन।्

16 “परमपर्भलु ेशहर र खितेहरूमा �तमीहरूलाई सराप्न ुहुनेछ।

17 परमपर्भलु े�तमीहरूका डालाहरू र �पठो मछ्ुने आह्रीमा सराप्न ुहुनेछ अ�न �तनीहरूमा खिाद्य हुने छैन।

18 परमपर्भलु े�तमीहरूलाई सराप्न ुहुनेछ अ�न �तनीहरूका धेरै नानीहरू हुने छैनन।् उहाँल े�तमीहरूका भ�ूमलाई सराप्न ु

हुनेछ अ�न �तमीहरूल ेरामर्ो अन्नबा�ल पाउने छैनौ। उहाँल े�तमीहरूका पशहुरूलाई सराप्न ुहुनेछ अ�न �तनीहरूल ेधेरै

बाछा-बाछी ब्याउने छैनन।्

19 परमपर्भलु ेसब �तमीहरूलाई सराप्न ुसमय पर्त्यके कुरोहरूमा सराप्न ुहुनेछ जे �तमी गछौर्द।

20 “य�� �तमी अ�नष्ट्टि काम गछौर्द अ�न परमपर्भबुाट्टि ट्टिाढा हुन्छौ, तब उहाँल े�तमीलाई अशभु कायर्द भएको बनाउन ुहुनेछ।

�तमी आफूल ेगरेको पर्त्यके कायर्दमा �नराशा र कष्ट्टि पाउने छौ। उहाँल ेयस्तो �तमीहरू चाँडै अ�न सम्पणूर्द नाश नहुञ्जेलसम्म

�नरन्तर गन ुर्द हुनेछ। उहाँल ेयस्तो गन ुर्द हुनेछ �कनभने �तमीहरू उहाँबाट्टि ट्टिाढा भयै अ�न उहाँलाई छाड्यौ।

21 जबसम्म �तमीहरू �खिल भएको भ�ूमबाट्टि शे� हु�ैँनौ, ध्�ंश हु�ैनौ, परमपर्भलु े�तमीहरूमा�थि भयङं्कर रोगहरू स�ृष्ट्टि गन ुर्द

हुनेछ।

22 परमपर्भलु े�तमीहरूलाई ���भन्न रोगहरू, ज्�रो र सजुन ��एर सजाय ��न ुहुनेछ। परमपर्भलु ेपर्चण्ड ताप पठाउनु

हुनेछ अ�न �तमीहरूल ेपानी पाउने छैनौ रोग र गमर्वील े�तमीहरूको सब बाली नाश हुनेछ जबसम्म �तमीहरू ध्�ंश हु�ैनौ यी सब

नरामर्ा कुराहरू �तमीहरूमा�थि प�ररहनेछन।्

23 आकाशमा बा�ल हुनेछैन र आकाश पा�लश घसकेो काँसा झैं ��ेखिनेछ। �तमील ेटे्टिकेको भ�ूम फलाम झैं कडा हुनेछ।

24 परमपर्भलु ेपानी पठाउन ुहुनेछैन, आकाशबाट्टि खिाली बाल�ुा र धलुो मातर् झनर्नेछ अ�न ज�तञ्जेलसम्म �तमीहरू ध्�ंश

हु�ैँनौ यस्तो भइरहने छ।

25 “�तमीहरू शतर्ुहरूमा�थि आक्रमण गनर्द एउट्टिा मागर्दबाट्टि आउनेछौ तर परमपर्भलु े�तमीहरूलाई पराजय हात लगाई

��नहुुनेछ र �तमीहरू सात�ट्टिा ���भन्न बाट्टिोहरू भएर भाग्नेछौ। �तमीहरूमा�थि जनु नरामर्ा कुराहरू आइपनर्ने छन त्यसबाट्टि

पथृ्�ीका समस्त मा�नसहरू भय�भत हुनेछन।्

26 �तमीहरूका मतृ शरीरहरू जगंली पकं्षी र जना�रहरूको आहार ब�ननेछ, �तनीहरूलाई �तमीहरूको मतृ शरीरबाट्टि धपाउने

कोही हुनेछैन।

27 “परमपर्भलु े�मशर् बासीहरूलाई झैं �तमीहरूलाई फोकाहरू ��एर �ण्ड ��नहुुनेछ। उहाँल े�तमीहरूलाई �पलो, �गखिार्द र

�चलाउने घाउ ��एर �ण्ड ��न ुहुनेछ।

28 परमपर्भलु े�तमीहरूलाई बहुलाहा, अन्धा र हृ�यमा बेचैनी पा�र��नहुुनेछ।

29 “�तमीहरू ��उँसै बाट्टिोमा अन्धा झैं �हड्नेछौ। �तमीहरूल ेगरेको पर्त्यके कुरोमा असफलता मातर् हात लाग्नेछ। घ�र-

घ�र मा�नसहरूल े�तमीहरूलाई कष्ट्टि ��इरहने छन,् �तमीहरूको �स्तहुरू चोरी भइरहनेछ तर �तमीहरूलाई बचाँउने कोही

हुनेछैन।

30 “स्तर्ी एकजना �तमी�सत मगनी हुनेछ तर कोही अकोर्द मा�नस �तनी�सत लैं�गक सम्पर्दक राख्नेछ। �तमील ेघर बनाउने छौ

तर त्यसमा बस्न ुपाउने छैनौ। �तमील ेअङ्गरुको खितेी गनर्नेछौ तर बाली उठाउन पाउने छैनौ।

31 मा�नसहरूल े�तमर्ा अ�घनै �तमर्ा गाईहरू मानर्नेछन ्तर मास ुखिान पाउने छैनौ। मा�नसहरूल े�तमीहरूका गधाहरू

लानेछन ्तर फकार्दउने छैनन।् �तमीहरूका शतर्ुहरूल े�तमीहरूको भडेाहरू लानेछन ्तर �तमीहरूलाई बचाउँने कोही त्यहाँ

हुनेछैन।

32 “�तमीहरूका छोरा-छोरीहरूलाई अरू जा�तका मा�नसहरूल ेलजैाने छन।् �तमीहरू आफ्नो छोरा-छोरीहरू आउँछन ्�क

भनी ��नभ�र आखिाँ ट्टि�याउञ्जेल बाट्टिो हेनर्नेछौ तर �तमीहरूल ेपाउने छैनौ। परमपर्भलु े�तमीहरूलाई सहायता गन ुर्द हुने

छैन।

33 “�तमीहरूको सम्पणूर्द महेनत र अन्नहरू एउट्टिा अप�र�चत जा�तल ेलजैानेछ। �तमीहरू�सत मा�नसहरूल ेगाली र नरामर्ो

व्य�हार मातर् गनर्नेछन।्

34 �तमीहरूल े�खेिकेो चीजहरूल े�तमीहरूलाई बौलाहा बनाउँछ।

35 परमपर्भलु ेक�हल ेजा�त नहुने �पलोद्वारा �तमीहरूलाई �ण्ड ��न ुहुनेछ। घुडँा र खि�ुट्टिाहरूमा यी �पलोहरू हुनेछ। यी

घाउहरू शरीरमा पैताला��ेखि ट्टिाउकाको तालसुम्म पर्त्यके अङ्गमा हुनेछ।

36 “�तमीहरूका राजा र �तमीहरूलाई परमपर्भलु े�तमीहरूका �पता-पखुिार्द तथिा �तमीहरूल ेन�चनेको न�खेिकेो जा�तमा

पठाइ��न ुहुनेछ। त्यहाँ �तमीहरूल ेकाठ तथिा ढुङ्गाल ेब�नएको झटू्टिो ��ेताको स�ेा गनर्नेछौ।



37 �शेहरू जहाँ परमपर्भलु े�तमीहरूलाई पठाउनहुुनेछ त्यहाँ मा�नसहरू �तमीहरूमा�थि भएको कष्ट्टि �खेिरे �ःुखिी हुनेछन्

अ�न �तनीहरू �तमीहरूमा�थि हाँस्नेछन ्र अपमान गनर्नेछन।्

38 “�तमीहरूको खितेबारील ेपर्शस्त अन्न उब्जाउनेछ तर कम्ती हुनेछ, �कन? कारण अन्न सलहल ेखिाइ��नेछ।

39 �तमीहरूल े�ाखिको खितेी महेनत गरी लगाउनेछौ तर �कराहरूल ेनष्ट्टि गनार्दल ेउब्जनी पर्शस्त नभएर �ाखिरसको �न�म्त

रस प�न पाउनेछैनौ।

40 �तमीहरूको भ�ूममा जताततै भ�र्ाक्षको रूखिहरू भएर प�न त्यसको तेल चलाउन पाउने छैनौ कारण फलहरू सबै भईूमंा

झरेर सड्नेछन।्

41 �तमीहरूका छोरा-छोरीहरू धेरै भए प�न �तनीहरूलाई राख्नु पाउने छैनौ �कन? �कनभने �तनीहरू पक्राउ पनर्नेछन ्अ�न

कै�मा पनर्नेछन।्

42 �तमीहरूको खितेमा सबै अन्न र रूखिहरू सलहल ेनष्ट्टि पारी ��नेछ।

43 �तमीहरूल ेआफ्नो श��त गमुाउने छौ तर �तमीहरूमाझ बस्ने ���शेीहरू धेरै श��तशाली हुनेछन।्

44 ���शेीहरू�सत �तमीहरूलाई ऋण ��ने रू�पया पैसा हुनेछ, तर �तमीहरू�सत �तनीहरूलाई ऋण ��ने रू�पया पैसा

हुनेछैन। �तमीहरू पचु्छर जस्तै हुनेछौ र �तनीहरूल े�तमीहरूलाई �शरल ेशरीर �नयन्तर्ण गरे झैं गनर्नेछन।्

45 “जबसम्म �तमीहरू ध्�ंश हु�ैनौ �तमीहरूमा�थि आई लाग्ने सरापल ेखिदैे्द पक्र�ैँ ग�ररहनेछ कारण �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु

�तमीहरूका परमशे्�रल ेबताउन ुभएको कुराहरू मानेनौ। उहाँल े��न ुभएको आज्ञा तथिा ���धहरू �तमीहरूल ेपालन गरेनौ।

46 अ�न �तनीहरू सघैं �तमीहरू अ�न �तमीहरूका सन्तान अ�घ इश्�र्दरको न्यायको पर्तीकको रूपमा रहने छन।्

47 “कारण �तमीहरू�सत पर्त्यके चीज परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ुभएको पर्शस्त हु�ँा �तमीहरूल ेउहाँको स�ेा

गरेनौ।

48 यसकारण �तमीहरूल े�तमीहरूको शतर्ुहरूको स�ेा गनर्नेछौ। जो परमपर्भलु े�तमीहरूको ��द्धिमा पठाउन ुहुनेछ।

�तमीहरू भोकाएका, �तखिार्दएका, नाङ्गा र गरीब हुनेछौ। परमपर्भलु े�तमीहरूम�थि जनु एउट्टिा भारी लाद्न ुहुनेछ।

�तमीहरूल ेआफू नाश नहुञ्जेलसम्म हट्टिाउन सकनेछैनौ।

49 “परमपर्भलु े�तमीहरू�सत लडाँई गनर्द ट्टिाढाबाट्टि एउट्टिा जा�तका मा�नसहरू ल्याउनहुुनेछ �तनीहरू आकाशबाट्टि गरूडले

झम्टे्टि जस्तै आउने छन।् �तमीहरूल े�तनीहरूको भा�ा बझु्ने छैनौ।

50 �तनीहरू �नष्ठुर हुनेछन,् बढूापाकाको आ�र ग�र्दैनन अ�न ससाना नानीहरूपर्�त �या �खेिाउँ�ैनन।्

51 �तनीहरूल े�तमीहरूका पशहुरू र बाली लानेछन।् �तमीहरूको नाश नहुञ्जेलसम्म �तनीहरूल ेपर्त्यके चीज लाने छन।्

�तनीहरूल े�तमीहरूका ला�ग अन्न, मद्य, तेल, गाईहरू, भेंडाहरू अथि�ा बाखिर्ाहरू छोड्ने छैनन।् �तनीहरूल े�तमीलाई

नष्ट्टि नगरे सम्म पर्त्यके चीज लाने छन।्

52 “�तमीहरू सोच्छौ त्यस शहरहरूको ��रप�र अग्ला-अग्ला र श��तशाली पखिार्दलहरूल े�तमीहरूलाई सरुक्षा ��न्छन।् तर

ती पखिार्दलहरू ढल्नेछन।् त्यस राष्ट््टिरका मा�नसहरूल ेसबै शहरहरू घेरेर �तमीहरूमा�थि आक्रमण गनर्नेछन।् परमपर्भ ु

�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूलाई ��न ुभएको भ�ूममा एउटै्टि शहर प�न बाँकी नराखिी शतर्ुहरूल ेआक्रमण गनर्नेछन।्

53 “�तमीहरूको शहर थिनु�ुामा परेको हुनेछ र �तमीहरूलाई यस्ता कष्ट्टि आइलाग्नेछ �क भोक लाग्�ा खिान केही नपाएर

�तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��न ुभएको आफ्नै सन्तान छोरा-छोरीको मास ुखिानेछौ।

54 “त्यस बेला �तमीहरू माझमा भएका अत्यन्तै भला मा�नसहरू प�न आफ्नै �ाज्य-ूभाइ, आफूल ेपरे्म गरेको पत्नी अ�न

आफ्नै छोरा-छोरीहरूपर्�त प�न अत्यन्तै �नष्ठुर हुनेछन।्

55 यसकारण भोजनको अभा�मा �तमीहरूल ेआफ्नै नानीहरू खिानेछौ अ�न कसै�सत बाँड्ने छैनौ जब शतर्ुहरूले

�तमीहरूको शहरहरूलाई थिनु�ुामा पाछर्दन अ�न �तमीहरूलाई कष्ट्टि ��न्छन ्यी सबै नरमर्ा घट्टिनाहरू हुनेछन।्

56 “अ�त कोमल र �याल ुस्तर्ी जसल ेआफ्नो कोमलताको कारण भइूमँा पैताला राखिकेी छैनन,् ऊ प�न आफ्नो प�त र

नानीहरू पर्�त �नष्ठूरी हुन्छे।

57 त्यो स्तर्ी त्यससमय य�त �नष्ठूरी हुन्छे उसल ेगभर्दबाट्टि गपु्तरूपल ेनानी जन्माउछे र त्यो नानी र त्यस�सत �नस्केको साल

प�न आफैं  खिान्छे कारण त्यहाँ खिाने कुरा केही हु�ैँन। जब शतर्ुहरू आएर �तमीहरूको शहरहरू घेनर्नेछन र �तमीहरूल ेकष्ट्टि

पाउनेछौ। त्यहाँ त्यस्ता पर्कारको नरामर्ा कुराहरू हुनेछन।्

58 “�तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रका सबै आज्ञाहरू र �शक्षाहरू पालन गनुर्द पछर्द जो यस व्य�स्थिाको पसु्तकमा

ल�ेखिएका छन ्र �तमीहरूलाई परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रको आश्चयर्दपणूर्द र भय योग्य नाउँको सम्मान गन ुर्द पछर्द।

59 परमपर्भलु े�तमीहरू र �तमीहरूका सन्तानलाई धेरै कष्ट्टिहरू ��न ुहुनेछ।

60 �तमीहरूल े�मशर्मा धेरै कष्ट्टि र रोगहरू �खे्यौ जसल े�तमीहरूलाई नरामर्ो कुराहरूल ेभयभीत बनायो परमपर्भलु ेती

सबै �तमीहरूमा�थि ल्याउनहुुनेछ।



61 परमपर्भलु ेयस ���धको पसु्तकमा नल�ेखिएका कष्ट्टिहरू र रोगहरू प�न �तमीहरू नष्ट्टि नहुञ्जेलसम्म ल्याउन ुहुनेछ।

उहाँल ेयस्ता कष्ट्टिहरू �नरन्तर ल्याउन ुहुनेछ।

62 आकाशका ताराहरू ज�तनै �तमीहरूका सखं्या धेरै हुन सकछन ्तर परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई नमानेको कारण

�तमीहरू एक�मै थिोरे सखं्यामा रहने छौ।

63 “�तमीहरू पर्�त रामर्ो हुनका ला�ग र �तमीहरूको राष्ट््टिरको ��कास गराउन परमपर्भ ुज�त खिशुी हुन ुहुन्थ्यो

�तमीहरूलाई नष्ट्टि र ध्�ंश पान ुर्द प�न त्य�त नै खिशुी हुन ुहुनेछ। त्यो भ�ूम �तमीहरूल ेआफ्नै बनाउन जाँ�ैछौ तर मा�नसहरूले

�तमीहरूलाई भ�ूमबाट्टि लखिटूे्टिनेछन।्

64 पथृ्�ीका सबै मा�नसहरू माझ परमपर्भलु े�तमीहरूलाई छरपष्ट्टि पा�र��न ुहुनेछ। परमपर्भलु े�तमीहरूलाई पथृ्�ीको एक

कुना��ेखि अकोर्द कुनासम्म अन्य राष्ट््टिरका मा�नसहरूमाझ छरपष्ट्टि पा�र��न ुहुनेछ। अ�न त्यहाँ �तमीहरू काठ तथिा ढुङ्गाले

ब�नएका झटू्टिा पखुिार्दहरू थिाहा नपाइएका ��ेताहरू पजू्ने छौ।

65 “ती राष्ट््टिरहरूका माझ �तमीहरूल ेशा�न्त पाउने छैनौ र ��शर्ामको �न�म्त �तमीहरूल ेठाउँ पाउने छैनौ। परमपर्भलुे

�तमीहरूको मनमा �चन्ता भरी ��न ुहुनेछ। �तमीहरूका आखँिा थिाकेका हुनेछन।् �तमीहरू �ःुखिी हुनेछौ।

66 �तमर्ो जी�न डरल ेप�रपणूर्द हुनेछ र �तमीहरू रात-��न सधैं डराएको हुनेछौ अ�न �तमीहरू आफ्नो जी�नपर्�त ��श्�स्त

हुने छैनौ।

67 �बहानै �तमी भन्ने छौ, ‘यो बेलकुी भए हुनेथ्यो बेलकुी �तमी भन्नेछौ, ‘यो �बहान भए हुन्थ्यो। �कन? �कनभने �तमर्ो

हृ�यमा डर हुनेछ अ�न �तमील ेनरामर्ा कुराहरू �खे्नेछौ।’

68 परमपर्भलु े�तमीहरूलाई जहाजद्वारा �मशर् फकार्दउन ुहुनेछ मैल े�तमीहरूलाई भने, “�तमीहरूल ेक�हल ेत्यस ठाउँमा जान ु

प�र्दैन तर परमपर्भलु े�तमीलाई त्यहाँ पठाउन ुहुनेछ।” �मशर्मा �तमीहरू आफूलाई शतर्ुहरू समक्ष कमारा-कमारीको रूपमा

बेच्ने चषे्ट्टिा गनर्नेछौ तर कसैल े�तमीलाई �कन्ने छैन। 

अध्याय 29

परमपर्भलु ेहोरेब प�र्दतमा इसर्ाएलका मा�नसहरूसगँ गन ुर्द भएको करार बाहेक उहाँल ेमोआब �शेमा मोशा�सत अकोर्द करार

गनर्ने आ�शे ��न ुभयो जब �तनीहरू मोआबमा �थिए। त्यो करार यस्तो छ।

2 मोशाल ेइसर्ाएलका सबै मा�नसहरूलाई बोलाएर भने, “परमपर्भलु े�मसर् �शेमा �फरऊन र उसका स�ेकहरू र उसको

सम्पणूर्द भ�ूमका ला�ग जे गन ुर्द भएको �थियो �तमीहरूल ेसबै �खे्यौ।

3 �तमील ेआफ्नै आखँिाल ेउहाँल ेगन ुर्द भएका ठूला-ठूला कष्ट्टिहरू, अलौ�कक कामहरू र अचम्मका चीजहरू �खे्यौ।

4 तर आज प�न �तमील ेबझेुनौ के भएको �थियो, परमपर्भलु े�तमीलाई बझु्ने अनमु�त ��न ुभएको छैन के �खे्यौ अ�न सनु्यौ?

5 परमपर्भलु ेभन्नभुयो, ‘मैल े�तमीहरूलाई मरूभ�ूममा चालीस ��र्दसम्म डोयार्दउँ�ा �तमीहरूको शरीरको लगुा फाटे्टिन, अ�न

खि�ुट्टिामा लगाएको ज�ुा प�न परूानो भएन

6 �तमीहरूल ेरोट्टिी खिाएनौ र �ाखिरस कुनै पर्कारको मद्य �पएनौ। मैल े�तमीहरूलाई रक्षा गरेर ल्याए ँजसल ेग�ार्द �तमीहरू

बझु्न सकछौ म परमपर्भ ुनै �तमीहरूका परमशे्�र हु।ँ

7 “�तमीहरू यस ठाउँमा आउँ�ा हेशबोनका राजा सीहोन र बासानका राजा ओग हामीलाई आक्रमण गनर्द आए तर

�तनीहरूलाई हरायौ।ं

8 अ�न हामील े�तनीहरूको �शे रूबेनी, गा�, अ�न मनश्शेको आधा कुललाई आफ्नो अंशको रूपमा ��यौ।ं

9 य�� �तमीहरूल ेयस करारमा भएका आज्ञाहरू पालन गयौर्द भने �तमीहरू आफूल ेगरेको पर्त्यके कायर्दमा सफल हुने छौ।

10 “आज �तमीहरू सबै जना परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र अ�घ उ�भरहेका छौ। �तमीहरूका अग�ुाहरू, म�ुखियाहरू,

बढूा-पर्धानहरू तथिा इसर्ाएलका सबै बा�सन्�ाहरू यहाँ छन।्

11 �तमीहरूको पत्नी, बाल-बच्चाहरू तथिा �तमीहरू�सत बस्ने ���शेीहरू लगायत �तमीहरूका �ाउरा काटू्टिने अ�न पानी

बोकनेहरू यहाँ छन।्

12 आज �तमीहरू परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र�सत एउट्टिा करारमा बाँ�धन ुपछर्द र परमपर्भलु ेत्यो करार आज बनाउनु

हु�ैँछ।

13 यो पर्�तज्ञासगैँ, परमपर्भलु े�तमीहरूलाई उहाँको आफ्नै ��शे� मा�नसहरू बनाउन ुभयो, अ�न त्यो पर्मा�णत गनुर्द भएको

छ उहाँ �तमीहरूको परमशे्�र हुनहुुन्छ जस्तो उहाँल े�तमीहरू अ�न �तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरू अबर्ाहाम, इसहाक अ�न

याकूबलाई गन ुर्द भएको �थियो।

14 परमपर्भलु े�तमीहरू�सत मातर् यो करार गन ुर्द तथिा पर्�तज्ञा गन ुर्द हुनेछैन,



15 तर परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र सबैसगँ यो करार गन ुर्द हु�ैँछ जो उहाँको अ�घ उ�भएका छन ्अ�न हामर्ा भा�ी

सन्तानहरूसगँ जो आज हामीसगं छैनन।्

16 �तमीहरूलाई थिाहा छ हामी �मशर् �शेमा कसरी बाँचकेा �थियौ अ�न �तमीहरूल ेसम्झना गर हामीहरू कसरी यहाँसम्म

आउँ�ा �शेहरू भएर यातर्ा गयर्यौं।

17 �तमीहरूल ेती काठ, ढुङ्गा, चाँ�ी र सनुल ेब�नएका घ�ृणत म�ूतर्दहरू �खे्यौ।

18 �ढृ भएर बस �तमीहरूमध्य ेकुनै प�न परुू� अथि�ा स्तर्ी, कुल अथि�ा प�र�ार समहू परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�र��ेखि ट्टिाढा

नजाऊ कुनै प�न मा�नस अन्य राष्ट््टिरल ेमान्ने ��ेताको स�ेा गनर्द नजाऊन।् जनु मा�नसल ेत्यो गछर्द त्यो एउट्टिा उ�द्भि� जस्तै

हो जसल ेउमरे्र �ततो अथि�ा ���ाल ुफल ��न्छ।

19 “कुनै मा�नसल ेयी सरापहरू सनु्न सएछ आफूलाई स�जलो ठान्�ै भन्छ, ‘म जे ग�ौर्दछु ग�र्दै लानेछु म�सत कुनै अ�नष्ट्टि हुने

छैन। त्यस मा�नसल ेआफूलाई मातर् नष्ट्टि ग�र्दैन तर पर्त्यकेलाई यहाँसम्म रामर्ा मा�नसहरूलाई प�न गछर्द।

20 परमपर्भलु ेत्यस्ता मा�नसलाई माफ गनुर्द हुन्न। परमपर्भकुो रीस र डाहाल ेत्यस्ता मा�नस भष्म हुन्छन।् व्य�स्थिाको

पसु्तकमा ल�ेखिएका सबै नरामर्ा कुराहरू त्यसमा�थि पनर्नेछन ्र परमपर्भलु ेत्यसलाई ध्�ंश पारी त्यसको नाउँ �नशाना

पथृ्�ीबाट्टि लोप गराउन ुहुनेछ।

21 व्य�स्थिाको पसु्तकमा ल�ेखिएको करारको सराप अनसुार परमपर्भलु ेत्यस मा�नसलाई �ण्ड ��नकुा ला�ग

इसर्ाएलीहरूका सबै कुलहरूबाट्टि अलग गनुर्द हुनेछ।

22 “भ��ष्यमा जब �तमीहरूका सन्तानहरू तथिा ट्टिाढा-ट्टिाढाबाट्टि आएका ���शेीहरूल े�खे्ने छन ्कसरी भ�ूम नष्ट्टि भयो।

�तनीहरूल े�खे्ने छन ्कसरी रोगहरू परमपर्भलु ेल्याउन ुभयो।

23 त्यहाँको भ�ूम सब गन्धकको आगोल ेजल्नेछ र ननूल ेढा�कनेछ अ�न त्यहाँ घाँससम्म उमर्ने छैन। परमपर्भकुो रीसले

त्यो भ�ूम नष्ट्टि हुनेछ जस्तो स�ोम, गमोरा, अ�मा र सबोयीम नष्ट्टि ग�रएका �थिए।

24 “तब अरू सबै राष्ट््टिरका मा�नसहरूल ेसोध्नेछन,् ‘परमपर्भलु ेयो भ�ूमलाई यस्तो पान ुर्दभयो? उहाँ �कन य�त ��घ्न

�रसाउन ुभयो?’

25 उ�र यस्तो हुनेछ, ‘कारण इसर्ाएलका मा�नसहरूल े�तनीहरूलाई �मशर् �शेबाट्टि ल्याउँ�ा परमपर्भ ु�तनीहरूको �पता-

पखुिार्दहरूको परमशे्�र�सत ग�रएको करारलाई त्याग गरे।

26 �तनीहरू आफूल ेन�चनेको र परमपर्भलु ेनबताएको अन्य जा�तको ��ेताहरूको स�ेा तथिा पजूा गनर्द लागे।

27 अ�न परमपर्भकुो क्रोधल ेयस भ�ूमका पर्त्यके मा�नसहरूमा�थि नरामर्ा कुरा ल्याए त्यो �शक्षाहरूको पसु्तकमा

ल�ेखिएका छन।्

28 परमपर्भ ुअत्यन्तै असन्तषु्ट्टि हुन ुभएकोल ेत्यस भ�ूमबाट्टि बा�हर �नकालरे अ�हल े�तनीहरूल ेबसो-बास गरेको भ�ूममा राख्नु

भयो।’

29 “परमपर्भ ुहामर्ा परमशे्�रल ेकेही कुरो रहस्यमा राख्नु भयो जो उहाँल ेमातर् जान्नहुुन्छ। तर परमपर्भलु ेहामीलाई केही

बताउन ुभयो अ�न ती �शक्षाहरू हामर्ो र हामर्ा सन्तानको �न�म्त हुन ्र ती स�ा स�र्द�ाको �न�म्त रहनेछन।् अ�न हामीले

व्य�स्थिामा भएका सबै आज्ञाहरू पालन गनुर्द पछर्द। 

अध्याय 30

“म�ैल े�तमीहरूलाई बताएको आशी�ार्द� र सरापहरू �तमीहरूमा�थि पनर्नेछन ्अ�न परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रले

�तमीहरूलाई खि�ेी पठाउन ुभएको भ�ूममा ती कुराहरू सम्झना गनर्नेछौ।

2 त्यस समय जब �तमीहरूका सन्तान र �तमीहरू परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र कहाँ फकर्ने र आउनेछौ र आज मैले

बताएका उहाँका सबै आज्ञाहरू हृ�यबाट्टि नै पालन गनर्नेछौ।

3 तब परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र �तमीहरू पर्�त �याल ुहुनहुुनेछ र �तमीहरूलाई म�ुत गराई �तमीहरूलाई छरपष्ट्टि पारेर

पठाइएका �शेहरूबाट्टि फकार्दई ल्याउन ुहुनेछ।

4 य�� �तमीहरूलाई अत्यन्तै ट्टिाढा �शेहरूमा पठाइएको भए प�न बटु्टिलरे ल्याउनहुुनेछ।

5 जनु भ�ूम �तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूको �थियो त्यो फे�र �तमीहरूकै हुनेछ। परमपर्भ ु�तमीहरूको �न�म्त असल हुनहुुनेछ र

�तमीहरूको �पता-पखुिार्दहरूसगँ भएको भन्�ा धेरै परमपर्भलु े�तमीहरूलाई ��न ुहुनेछ। अरू जा�तमाभन्�ा �तमीहरूको जन

सखं्या धेरै हुनेछ।

6 अ�न परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरू र �तमीहरूका सन्तानलाई उहाँका आज्ञाहरू पालन गनुर्द इच्छुक बनाउनु

हुनेछ। तब �तमीहरूका सम्पणूर्द हृ�य र सारा पर्ाणल ेपरमपर्भलुाई परे्म गनर्नेछौ र बाँच्नेछौ।



7 “अ�न परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े�तमीहरूको शतर्ुहरूमा�थि यी सबै सरापहरू ल्याउन ुहुनेछ। �कनभने �तनीहरूले

�तमीहरूलाई घणृा गरे अ�न �तमीहरूमा�थि आक्रमण गरे।

8 अ�न फे�र �तमीहरूल ेपरमपर्भकुो आज्ञा मान्ने छौ र जनु म आज �तमीहरूलाई बताई रहेछु, पालन गनर्नेछौ।

9 परमपर्भ ु�तमर्ा परमशे्�रल े�तमी जनु सकैु काम हातमा �लन्छौ सफल तलु्याइ ��न ुहुनेछ। परमपर्भलु े�तमर्ो सन्तानमा

��ृद्धि, गाई-बस्तहुरूमा बाछा-बाछीहरू ��ृद्धि तथिा खिते�ारीको अन्न तथिा फल फूलहरूमा ब�ृद्धि गराई ��न ुहुनेछ। परमपर्भ ु

�तमर्ा �पता-पखुिार्दहरूसगँ खिशुी हुनहुुन्थ्यो �तमीहरू�सत प�न त्यस्तै खिशुी हुनहुुनेछ।

10 व्य�स्थिाको यस पसु्तकमा ल�ेखिएका आज्ञाहरू पालन गयौर्द र �नयमहरूको अनसुरण गयौर्द भने र यी सबै आफ्नो सम्पणूर्द

हृ�य र सम्पणूर्द पर्ाणल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�रलाई �तमीहरूल ेआज्ञा पालन गनर्नेछौ! यी सबै रामर्ा रामर्ा चीजहरू

�तमीहरूल ेपाउनेछौ तर परमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�रल ेजे भन्न ुभएको छ त्यो �तमीहरूल ेमान्नपुछर्द।जी�न र मतृ्य ु

11 “आ�शे जो म �तमीहरूलाई आज ���ैंछु त्यो पालनगनर्द न अप्ठयारो छ न ट्टिाढा नै छ।

12 यो आ�शे स्�गर्दमा छैन तब �तमीहरूल ेभन्न सएछौ, ‘हामर्ो �न�म्त को स्�गर्द जानेछ र त्यो �लएर आउनेछ? अ�न हामी

सनु्न ुर गन ुर्द सएछौ।’

13 यो आ�शे सम�ुर्को अकोर्द �कनारमा छैन तब हामी भन्न सएछौ, ‘हामर्ो �न�म्त सम�ुर् पार गरेर को जानेछ र त्यो �लएर

आउनेछ? अ�न हामील ेसनु्न र गनर्द सएने हुन्छौ।’

14 होइन, त्यो शब्� �तमीहरूको अत्यन्तै न�जकै छ, त्यो �तमीहरूल ेपालन गनर्द सएछौ कारण त्यो �तमीहरूको मखुिमा छ अ�न

हृ�यमा छ।’

15 “आज मैल े�तमीहरूलाई रामर्ो र नरामर्ो अ�न जी�न र मतृ्य ुरोज्न ��एको छु।

16 म �तमीहरूलाई परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई परे्म गनर्ने र उहाँका आज्ञाहरू पालन गनर्ने, उहाँको ���ध तथिा

�नयमहरू अनसुरण गनर्ने आ�शे ��न्छु। परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल े��ने भ�ूम आफ्नो बनाउनको �न�म्त पर्�ेश

गर�ररहेका छौ त्यहाँ परमपर्भलु ेआ�श� ��न ुहुनेछ र त्यहाँ �तमीहरू बसो-बास गनर्नेछौ अ�न �तमीहरूका सन्तान

�फं�जनेछन।्

17 तर य�� �तमीहरूल ेपरमपर्भकुो आज्ञा पालन गरेनौ अ�न अ�टे्टिरी गरेर अन्य ��ेताहरूको स�ेा र पजूा गयौर्द भने,

18 तब �तमीहरू ध्�ंश हुनेछौ। म �तमीहरूलाई चतेाउनी ��न्छु य�� �तमीहरूल ेपरमपर्भलुाई अमान्य गयौर्द भने य�र्दन न�ीपा�र

प��ट्टिको भ�ूम जनु �तमीहरू आफ्नो बनाउन पर्�ेश गनर्द लागेका छौ त्यहाँ धेरै बाँच्ने छैनौ।

19 “आज मैल े�तमीहरूलाई स्�गर्द र पथृ्�ीलाई साक्षी राखिरे �इु�ट्टिा ढुङ्गाहरूबाट्टि एउट्टिा रोज्न ुलाउँ�ैछु। जी�न अथि�ा मतृ्य ु

रोज्न सएछौ। प�हलो रोजाइ आशी�ार्द� ल्याउँछ, अ�न अरू रोजाई सराप यसकारण जी�नलाई रोज। तब �तमी अ�न

�तमीहरूको नानीहरू बाच्ने छन।्

20 �तमीहरूल ेपरमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई परे्म गनर्दै पछर्द र उहाँका आज्ञा पालन गनर्दै पछर्द। उहाँलाई क�हल ैत्याग

नगर �कनभने परमपर्भ ुनै �तमीहरूका जी�न हुन ुहुन्छ। तब परमपर्भलु े�तमीहरूका �पता-पखुिार्दहरूः अबर्ाहाम, इसहाक र

याकूब�सत गनुर्द भएको पर्�तज्ञा अनसुार पाएको भ�ूममा उहाँल े�ीघार्दय ुजी�न ��नहुुनेछ।” 

अध्याय 31

तब मोशा अ�घ बढेर यी शब्�हरू इसर्ाएलका मा�नसहरूलाई भने।

2 मोशाल े�तनीहरूलाई भने, “म अ�हल े120 ��र्दको भए।ँ अब म �तमीहरूको अग�ुा हुन ुस��तन।ँ ‘�तमी य�र्दन न�ी तनर्ने

छैनौ,’ परमपर्भलु ेमलाई भन्नभुयो।

3 परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�र अग�ुा हुनहुुनेछ र �तमी अ�घ ती जा�तहरूलाई नष्ट्टि पान ुर्द हुनेछ अ�न �तमील े�तनीहरूको

भ�ूम �लनेछौ। परमपर्भकुो पर्�तज्ञा अनसुार यहोशलू े�तमीहरूलाई पा�र लजैान नेततृ्� गनर्नेछन।्

4 “परमपर्भलु े�तनीहरूलाई एमोरीहरूका राजाहरू सीयोन र ओग तथिा �तनीहरूको भ�ूमलाई ध्�ंश पा�ार्द जसो गन ुर्द भएको

�थियो �तनीहरूलाई प�न त्यस्तै गन ुर्दहुन्छ।

5 ती जा�तहरूलाई परास्त पानर्द परमपर्भलु े�तमीहरूलाई सहायता गन ुर्द हुनेछ तर मैल ेआज्ञा ��ए जस्तै �तनीहरूलाई पर्त्यके

कुरो गन ुर्द पछर्द।

6 श��तशाली र साहसी बन। �तनीहरू�सत नडराऊ �कनभने परमपर्भ ु�तमीहरूको परमशे्�र �तमीहरूसगैं हुन ुहुन्छ।

उहाँल े�तमीलाई असफल गराउन ुहुन्न अथि�ा छोड्न ुहुन्न।”

7 तब मोशाल ेयहोशलूाई भने, “ब�लयो र साहसी होऊ, �तमील े�यनीहरूका �पता-पखुिार्दहरूलाई परमपर्भलु े��न्छु भनी

पर्�तज्ञा गन ुर्द भएको भ�ूममा नेततृ्� गनर्नेछौ।” मोशाल ेयहोशलूाई भन्�ा सबै मा�नसहरूल ेहेरे। इसर्ाएलका मा�नसहरूलाई



�तनीहरूको भ�ूम आफ्नो गराउनमुा सहायता गनर्नेछौ।

8 परमपर्भ ु�तमीसगैँ बसरे �तमीलाई नेततृ्� गन ुर्द हुनेछ। �चन्ता नगर उहाँल े�तमीहरूलाई छोड्न ुहु�ैँन, नडराऊ।”

9 तब मोशाल ेव्य�स्थिा लखेि ेर पजूाहारीहरूलाई ��ए। पजूाहारीहरू ल�ेी कुल समहूका हुन।् �तनीहरूको काम परमपर्भकुो

करारको सन्�कु बोएन ुहो। मोशाल ेत्यो व्य�स्थिा इसर्ाएलका सबै बढूा-पर्धानहरूलाई प�न ��ए।

10 त्यस प�छ मोशाल ेती बढूा-पर्धानहरूलाई भने, “पर्त्यके सात��र्दको अ��धको अन्तमा यी �शक्षाहरू पर्त्यके आशर्यको

उत्स�को ��न स्�तन्तर्ताको ��र्दमा पढ।

11 त्यस बेला परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रल ेरोज्न ुभएको ठाउँमा सबै इसर्ाएली मा�नसहरू भटे्टि-घाट्टिको �न�म्त आउँछन्

तब सबैल ेसनु्ने गरी यी व्य�स्थिा पढ्न ुपछर्द।

12 परुू�, स्तर्ीहरू, साना-साना नानीहरू र �तमीहरूका शहरहरूमा बस्ने ���शेीहरूलाई एकसाथि भलेा गर। �तनीहरूले

व्य�स्थिा सनेुर परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रलाई आ�र गनुर्द �सकनेछन ्अ�न उप�शेमा भ�नएको सबै कुराहरू गनुर्द सक्षम

हुनेछन।्

13 य�� �तनीहरूका सन्तानहरूल ेव्य�स्थिाको �शक्षाहरू जान्�ैनन ्भने �तनीहरूल ेउप�शेहरू सनु्नेछन ्र परमपर्भ ु

�तमीहरूका परमशे्�रलाई आ�र गनर्द �सकनेछन।् जबसम्म �तमीहरू आफ्नो �शेमा बाँच्नेछौ तबसम्म �तनीहरूल ेउहाँको

आ�र गनर्नेछन।् �तमीहरू चाँडै य�र्दन तनर्नेछौ अ�न भ�ूम आफ्नो �न�म्त गर्हण गनर्नेछौ।”

14 परमपर्भलु ेमोशालाई भन्नभुयो, “हेर, �तमर्ो मतृ्य ुन�जकै आएको छ। यहोशलूाई ल्याऊ अ�न भटे्टि हुने पालमा आऊ। म

यहोशलूाई उसल ेगनुर्द पनर्ने कायर्दहरू बारे बताउनेछु।” यसकारण मोशा र यहोश ूभटे्टि हुने पालमा गए।

15 परमपर्भ ुलामो बा�लको खिामोमा �खेिा पन ुर्द भयो। त्यो लामो खिम्बा पर्�ेशद्वारमा खिडा �थियो।

16 परमपर्भलु ेमोशालाई भन्नभुयो, “�तमी चाँडै मनर्नेछौ। अ�न �तमी आफ्नो �पता-पखुिार्दहरूकहाँ गएप�छ यी मा�नसहरू मपर्�त

चाँडै अ��श्�ासी हुनेछन ्र �तनीहरूल ेपर्�ेश ग�र्दै गरेको भ�ूमका झटू्टिा ��ेताहरूलाई पजू्नेछन।् �तनीहरू�सत मैल ेगरेको

करार मान्ने छैनन।्

17 त्यस समय म �तनीहरू�सत अत्यन्तै क्रो�धत हुनेछु र �तनीहरूलाई छोडी ��नेछु र �तनीहरूलाई सहायता गनर्नेछैन र

�तनीहरू ध्�ंश हुनेछन।् �तनीहरूमा�थि नाना पर्कारका आफ्त र ��प�हरू ल्याउनेछु र त्यस ��न �तनीहरूल ेभन्नेछन,्

‘हामर्ा परमशे्�र हामीसगँ नभएकोहुनाल ेनै यस्तो आफ्त र ��प��हरू आइलागेको हो?’

18 �तनीहरूल ेमलाई छोडेर अरू ��ेताहरू पजू्ने जस्तो अ�नष्ट्टि कायर्दहरू गरेको �न�म्त म �तनीहरूलाई सहायता गनर्द

अस्�ीकार गछुर्द।

19 “यसकारण अब �तनीहरूको �न�म्त यो गीत लखेि अ�न सबै इसर्ाएलीहरूलाई गीत गाउन �सकाउ जसल ेग�ार्द यो गीत

इसर्ाएलीहरूको ��रूद्धिमा अ�न मरेो पक्षको साक्षी बनोस।्

20 जब म �तनीहरूलाई मैल े��न्छु भनी �तनीहरूका �पता-पखुिार्दहरू�सत पर्�तज्ञा गरेको अ�न �धू र मह ब�गरहेको भ�ूममा

ल्याउँछु अ�न ज�त सए�ो खिाएर मोट्टिाए प�छ मलाई �बसर्नेर अन्य ��ेताको स�ेा तथिा पजूा गछर्दन।्

21 तब धेरै डरलाग्�ा कुराहरू �तनीहरूमा�थि घ�नेछन ्अ�न �तनीहरूल ेधेरै कष्ट्टिहरू बेहोन ुर्द पछर्द। त्यस समयमा प�न

�तनीहरूका मा�नसहरूल ेत्यो गीत जान्�छन ्र यसल े�तनीहरू क�त भलू ग�ररहेका �थिए बझुाउनेछ। मैल ेअ�हलसेम्म

�तमीहरूलाई भ�ूममा ल्याएको छैन जो म ��न्छु भनी पर्�तज्ञा गरेको �थिए,ँ तर प�हला नै मैल ेजा�नसकेकोछु �तनीहरूल ेके

गनर्ने योजना बनाउँ�ैछन।्”

22 यसकारण मोशाल ेत्यही ��न गीत लखेि ेअ�न इसर्ाएलका मा�नसहरूलाई यो पढाए।

23 तब परमपर्भलु ेननूका छोरो यहोश�ूसत कुरा गन ुर्दभयो। परमपर्भलु ेभन्नभुयो, “ब�लयो र साहसी बन, मैल े��न्छु भनी

पर्�तज्ञा गरेको भ�ूममा जान इसर्ाएलका मा�नसहरूलाई नेततृ्� गर, म �तमीसगैँ हुनेछु।”

24 यी सबै व्य�स्थिा �चन मोशाल ेएउट्टिा पसु्तकमा लखेि।े जब �तनल ेल�ेखिसके,

25 �तनल ेल�ेीहरूलाई आज्ञा ��ए। यी मा�नसहरू परमपर्भकुा करारको सन्�कू बोएछन।् मोशाल ेभने,

26 “व्य�स्थिाको यो पसु्तक ल्याऊ अ�न परमपर्भ ु�तमीहरूका परमशे्�रका करारको सन्�कूको छेउमा राखि। तब यो

�तमीहरूको ��रूद्धिमा साक्षीको रूपमा हुनेछ।

27 म जान्�छु �तमीहरू अ�टे्टिरी गनर्नेछौ।

28 �तमीहरूका कुल समहूका सबै अग�ुाहरू र बढूा-पर्धानहरूलाई �लएर आऊ। म �तनीहरूलाई यी सबै कुराहरू

बताउनेछु अ�न पथृ्�ी र स्�गर्दलाई �तनीहरूको ��रूद्धिमा साक्षी बस्न लगाउने छु।

29 म जान्�छु मरेो मतृ्यपु�छ �तमीहरू �षु्ट्टि हुनेछौ। मैल ेअनसुरण गनुर्द भनी बताएको बाट्टिोबाट्टि �तमीहरू पर सनर्ने छौ।



भ��ष्यमा �तमीहरूको �न�म्त नरामर्ो आइलाग्नेछ। �कन? �कनभने परमपर्भलु ेनरामर्ो भन्न ुभएका कुराहरू �तमीहरू गनर्द

चाहन्छौ। �कनभने �तमीहरू नरामर्ो कुराहरू गछौर्द।”मोशाको स्त�ुत गीत

30 तब मोशाल ेइसर्ाएलका सबै मा�नसहरूलाई यो सम्पणूर्द गीत सकूञ्जेलसम्म सनुाए। 

अध्याय 32

”ह�े आकाश! सनु, म बोल्नेछु, हे पथृ्�ी! मरेो मखुिको �चनहरू सनु।

2 मरेा �शक्षाहरू झरी झैं पनर्नेछन।् भइूमँा खिस्ने त�ुारो जस्तै झनर्नेछन ्नरम घाँसमा पनर्ने पानी जस्तै झनर्नेछन ्ह�रया बोट्टिहरूमा

पानी झैं पनर्नेछन।्

3 �कनभने म परमपर्भकुो नाउँ घो�णा गछर्द, हामर्ा परमशे्�रको महानताको पर्शसंा गर।

4 “उहाँ च�ट्टिान हुनहुुन्छ कारण उहाँका बाट्टिाहरू सही छन,् परमशे्�र सत्य र ��श्�ास योग्य हुनहुुन्छ। उहाँ असल र

इमान�ार हुनहुुन्छ।

5 अ�न �तमीहरू उहाँका असली बाल-बच्चाहरू होइनौ, �तमीहरूको पापल ेउहाँलाई ध�मल्याउनेछ, कारण �तमीहरू धतूर्द

झटू्टिा छौ।

6 के परमपर्भलु े�तमीहरूको �न�म्त गरेकोमा कृतज्ञता त्यसरी व्य�त गनुर्द पछर्द? होइन, �तमीहरू मखूिर्द र ब�ुद्धिहीन हौ।

परमपर्भ ु�तमीहरूका �पता हुनहुुन्छ। उहाँल े�तमीहरूको स�ृष्ट्टि गन ुर्दभयो। उहाँ �तमीहरूका स�ृष्ट्टिकतार्द हुनहुुन्छ। उहाँले

�तमीलाई समथिर्दन गन ुर्दहुन्छ।

7 उ�हल ेनै के भएको �थियो सम्झना गर, धेरै-धेरै ��र्दअ�घ भएका कुराहरू सम्झना गर। �तमीहरूका �पतालाई सोध

�तमीहरूको अग�ुाहरूलाई सोध, �तनीहरूल ेभन्नेछन।्

8 स�ोर्दच्च परमशे्�रल ेपथृ्�ीमा मा�नसहरूलाई ��भाजन गरी पर्त्यके जा�तलाई आफ्नो आफ्नो भ�ूम ��न ुभयो। परमशे्�रले

ती मा�नसहरूको �न�म्त सीमाना छु�याउन ुभयो, ज�त स्�गर्द�तूहरू �थिए उहाँल ेत्य�त जा�तको स�ृष्ट्टि गन ुर्द भयो।

9 परमपर्भकुो �नज �हस्सा उहाँका मा�नसहरू हुन ्याकूब परमपर्भकुा हुन।्

10 परमपर्भलु ेयाकूबलाई बीरानो अ�न बतासल ेभ�रएको मरूभ�ूममा भटूे्टिनभुयो। परमपर्भलु ेहेनर्दको �न�म्त याकूबलाई घेन ुर्द

भयो। उहाँल ेउसलाई आफ्नो आखँिाको नानीलाई झैं जोगाउन ुभयो।

11 इसर्ाएलको �न�म्त परमपर्भ ुगरूड झैं हुन ुहुन्थ्यो। गरूड्ल ेउड्न �सकाउनको �न�म्त ग ुडँबाट्टि बच्चाहरूलाई घचँटेे्टिर

�नकाल्छ, सरुक्षाको �न�म्त ऊ आफ्ना बच्चाहरू सगैँ उडछे। उसल ेबच्चाहरूलाई खिस्नबुाट्टि जोगाउन आफ्नो पखंिटे्टिा

�फंजाउँछे। अ�न उसल ेरक्षागनर्द को �न�म्त सरु�क्षत ठाउँमा �लएर जान्छे। परमपर्भ ुत्यस्तै हुनहुुन्छ।

12 कुनै अरू ���शेी ��ेताहरूल ेउसलाई सहायता गरेनन ्परमपर्भ ुएएललै ेयाकूबको नेततृ्� गन ुर्द भयो।

13 परमपर्भलु ेयाकूबलाई पहाडी �शेलाई कब्जा गनर्द लान ुभयो अ�न याकूबल ेखितेको उब्जनी लगे। परमपर्भलु ेउसलाई

पहराको मह ��नभुयो, अ�न भ�र्ाक्षको तेल च�ट्टिानबाट्टि �नकालरे बनाउन ुभयो।

14 परमपर्भलु ेइसर्ाएललाई गाई-गोरूको बथिानबाट्टि र भडेाहरूको बगालबाट्टि घीऊ र �धू ��न ुभयो; उहाँल ेइसर्ाएललाई

मोट्टिा-मोट्टिा थिमुाहरू र बाखिर्ाहरू बथिानका असल भडेाहरू र अ�त असल गहु ँ��नभुयो। इसर्ाएली �तमीहरूल े�ाखिको रातो

रस �पयौ।

15 तर यशरूून मोट्टिाए अ�न गोरूल ेझैं लात हाने। हो, �तमीहरूलाई पर्शस्त खि�ुाइयो र मोट्टिा र पषु्ट्टि भयौ, तब उसल ेआफ्नै

स�ृष्ट्टि कतार्दलाई त्यागे, अ�न ऊ त्यस च�ट्टिानबाट्टि भागे जसल ेउसलाई बचाएको �थियो।

16 परमपर्भकुो मा�नसहरूल ेउहाँलाई ईष्यार्दल ुबनाए �तनीहरूल ेअरू ��ेताहरूको पजूा गरे। �तनीहरूल ेती भयानक

म�ूतर्दहरू पजेूर परमशे्�रलाई रीस उठाए।

17 �तनीहरूल ेभतूहरूलाई ब�ल�ानहरू चढाए जो सत्य ��ेताहरू �थिएनन ्�तनीहरू नयाँ ��ेताहरू �थिए। त्यो �तनीहरूले

जान्�ैन �थिए, ती नयाँ ��ेताहरू �तमीहरूको �पता-पखुिार्दहरूल ेजान्�ैन �थिए।

18 जसल े�तमीलाई बनायो, त्यस च�ट्टिानलाई �तमील ेछोडयौ �तमील ेती परमशे्�रलाई �ब�सर्दयौ जसल े�तमीलाई जन्म ��न ु

भयो।

19 परमपर्भलु ेयो �खेिरे �तनीहरू�सत �नराश हुन ुभयो। उहाँका आफ्नै छोरा-छोरीहरूल ेउहाँलाई रीस उठाए।

20 यसकारण परमपर्भलु ेभन्नभुयो, ‘म �तनीहरूलाई त्याग गनर्नेछु तब हेरौ ंके हुन्छ! �तनीहरू ���र्ोही मा�नसहरू हुन।्

�तनीहरू नानीहरू जस्तै छन ्जसल ेआफ्नो पाठ �सक�ैन।

21 �तनीहरूल ेमलाई म�ूतर्दहरूद्वारा ईष्यार्दल ुबनाए जो ईश्�रहरू होइनन ्�तनीहरूल ेमलाई मलू्यहीन म�ूतर्दहरू�सत �रसाउने

बनाए। म �तनीहरूलाई मा�नसहरू�सत �रसाउने बनाउनेछु जो साँचो राष्ट््टिर होइनन।् म �तनीहरूलाई मखूिर्द जा�तका



मा�नस�सत �रसाउने बनाउनेछु।

22 मरेो रीस आगो जस्तै बल्नेछ। �चहानको तल्लो सतहसम्म बलरे। पथृ्�ी अ�न यसका अरू �चज नष्ट्टि ग�र्दै बलरे पहाडको

तलसम्म जलाई ��न्छु।

23 ‘म इसर्ाएलीहरूमा�थि ��प�� ल्याउनेछु, म �तनीहरू मा�थि आफ्ना सबै �ाण चलाउनेछु।

24 �तनीहरू भोकल,े �बुर्दल हुनेछन ्अ�न भयङ्कर रोगहरूल े�तनीहरूलाई नष्ट्टि पानर्नेछन।् �तनीहरूको ��रोधमा म जङ्गली

जना�र पठाउनेछु। ���ाल ुसाँपहरू र छेपाराहरूल े�तनीहरूलाई ट्टिोएने छन।्

25 बाट्टिा-घाट्टिामा सै�नकहरूल े�तनीहरूलाई मानर्नेछन।् �तनीहरूका घरहरूमा भयकंर घट्टिनाहरू हुनेछन।् सै�नकहरूले

य�ुा-य�ुतीहरूलाई मानर्नेछन।् �तनीहरूल ेनानीहरू अ�न बढूा-बढूीहरुलाई मानर्नेछन।्

26 मैल ेइसर्ाएलीहरूलाई नाश गनर्ने ���यमा सोचें। यस कारण म मा�नसहरूको बीचबाट्टि �तनीहरूको सम्झना म�ेट्टि��नेछु।

27 तर म जान्�छु, �तनीहरूका शतर्ुहरूल ेके भन्नेछन।् शतर्ुहरूल ेबझु्ने छैनन।् �तनीहरू सखेिी गनर्नेछन ्अ�न भन्नेछन,्

“परमपर्भलु ेइसर्ाएललाई नष्ट्टि गन ुर्दभएन हामील ेहामरै् शा��तल े�जत्यौ।ं”‘

28 इसर्ाएलका म�नसहरू मखूिर्द छन,् �तनीहरूल ेकेही बझु्�ैनन।्

29 य�� �तनीहरू ज्ञानी भए �तनीहरूल ेबझु्ने �थिए, �तनीहरूल ेजान्ने �थिए �तनीहरूलाई के हुनेछ।

30 के एकजना मा�नसल े1,000 मा�नसहरूलाई लखिटूे्टिन सएछ? के �ईुजना मा�नसहरूल े10,000 मा�नसहरूलाई

लखि�ेन सकछन?् यो तब मातर् हुनेछ य�� परमपर्भलु े�तनीहरूलाई शतर्ुको हातमा स�ुम्पन ुहुन्छ। यो तब मातर् हुनेछ

य�� �तनीहरूको च�ट्टिान (परमशे्�रल)े �तनीहरूलाई कमारा जस्तै बेच्न ुहुन्छ।

31 हामर्ा शतर्ुहरूको ‘च�ट्टिान’ हामर्ो च�ट्टिान (परमपर्भ)ु जस्तो श��तशाली छैन शतर्ुहरूलाई प�न यो थिाहा छ।

32 स�ोम र गमोरा जस्तै �तनीहरूको अङ्गरुको लहरा र खितेी नष्ट्टि हुनेछ। �तनीहरूको अङ्गरु ��� जस्तै तीतो हुनेछ।

33 �तनीहरूको �ाखिरस साँपको ��� झैं छ।

34 परमपर्भ ुभन्नहुुन्छ, ‘म त्यस �ण्डलाई साँच्�ैछु। मैल ेयसलाई मरेो भण्डारमा जम्मा गरेको छु।

35 �तनीहरूल ेगरेको नरामर्ा कायर्दहरूको �न�म्त, म नै �तनीहरूलाई �ण्ड ��न्छु। तर त्यो �ण्ड त्यस समयको �न�म्त जोगाई

राखिकेोछु जब �तनीहरू �चप्लन्छन ्र नरामर्ो कायर्दहरू गछर्दन।् �तनीहरूको �न�म्त कष्ट्टिको समय न�जकै छ। �तनीहरूको

�ण्ड चाँडै आउनेछ।’

36 परमपर्भलु ेआफ्नो मा�नसहरूको न्याय गन ुर्दहुनेछ। �तनीहरू उहाँका स�ेकहरू हुन ्अ�न उहाँ �तनीहरू पर्�त �या

�खेिाउन ुहुन्छ। उहाँल े�तनीहरू शा��तहीन भएको थिाहा पाउन ुहुनेछ। कमारा-कमारीहरू र म�ुत मा�नसहरू प�न असाहाय

भएको उहाँल ेथिाहा पाउन ुहुनेछ।

37 तब परमपर्भलु ेभन्न ुहुनेछ, ‘झटू्टिा ��ेताहरू कहाँ छन?् त्यो ‘च�ट्टिान’ कहाँ छ शरण गनर्द �तमीहरू �गरेुका �थियौ?

38 ती झटू्टिा ��ेताहरूल े�तमीहरूको ब�लको बोसो खिाए अ�न �तनीहरूल ेचढाएको अघर्दका �ाखिरस �पए। यसकारण

�तनीहरू उठ्न �तमीहरूको सहायता गरून ्तब �तमीहरूको रक्षा गरून।्

39 ‘अब हेर, म एक मातर् म नै परमशे्�र हु!ँ कतै अरू ईश्�र छैन। म नै मा�नसलाई मा�र्दछु अ�न मा�नसहरूलाई जी��त

पा�र्दछु म मा�नसहरूलाई चोट्टि पयुार्दउन सकछु अ�न �तनीहरूलाई �नको पानर्द सकछु। कसैल ेमा�नसलाई मरेा श��तबाट्टि

बचाउँन ुसक�ैन।

40 म स्�गर्द�तर हात उठाउँछु अ�न यो कसम खिान्छु। म सधैं �न�श्चत हुन्छु यी कुराहरू हुनेछन।्

41 म पर्�तज्ञा गछुर्द, म मरेो च�म्कने तर�ार उधाउँनेछु, मरेा शतर्ुहरूलाई �ण्ड ��न यसको पर्योग गनर्नेछु। म �तनीहरूलाई

�तनीहरूको कमर्द अनसुार �ण्ड ��नेछु।

42 मरेा शतर्ुहरू मा�रनेछन ्अ�न बन्�ी हुन्छन।् मरेो काँडहरू �तनीहरूको रगतल ेर�ंगने छन।् मरेो तर�ारल े�तनीहरूका

सै�नकहरूका �शर काटू्टिनेछ।

43 सारा ससंार मा�नसहरूका परमशे्�रको �न�म्त खिशुी हुनपुछर्द। �कन? �कनभने उहाँल े�तनीहरूलाई सहायता गन ुर्दहुन्छ,

उहाँल ेमा�नसहरूलाई �ण्ड ��न ुहुनेछ जसल ेआफ्ना स�ेकहरूलाई माछर्दन।् उहाँल ेशतर्ुहरूको अपराध अनसुार �ण्ड

��नहुुन्छ। अ�न उहाँल ेआफ्नो भ�ूम र मा�नसहरूलाई शदु्धि बनाउन ुहुनेछ।”

44 मोशा र ननूको छोरो यहोश ूआए अ�न इसर्ाएलका मा�नसहरूल ेसनुनू ्भनी यस गीतका शब्�हरू गाए।

45 जब मोशाल ेमा�नसहरूलाई यो �चनहरू ��ई सके,

46 तब उनल ेभने, “�तमीहरूल े�नश्चय गनुर्द पछर्द आज मैल ेबताएका सबै आज्ञाहरू �तमीहरू सम्झना राख्छौ र यस

व्य�स्थिामा रहेका आज्ञाहरू �तनीहरूल ेपालन गनर्दै पछर्द भनी आफ्ना छोरा-छोरीहरूलाई बताउँनेछौ।

47 नसोच यी उप�शेहरू महत्�हीन छन ्ती �तमीहरूको जी�न हुन।् यी �शक्षाहरूद्वारा �तमीहरू य�र्दन न�ी पा�रको �शे जनु

�शेमा �तमीहरू बस्न जान तयार छौ त्यहाँ धेरै समयसम्म बस्न सएछौ।”



48 त्यही ��न परमपर्भलु ेमोशा�सत बोल्न ुभयो। परमपर्भलु ेभन्नभुयो,

49 “अबा�रम पहाडमा जाऊ। मोआब �शेमा नबो प�र्दतमा जाऊ जो य�र्दन न�ीपा�र यरीहो शहर छ। तब �तमील ेत्यो कनान

�शेलाई �खे्न सएछौ जनु �शे म इसर्ाएलीहरूलाई बस्न ���ैंछु।

50 �तमी त्यही प�र्दतमा�थि मनर्नेछौ। �तमी प�न त्यसरी नै आफ्नो मा�नसहरू�सत �मल्नेछौ जसरी �तमर्ा �ाज्य ूहारून होर

प�र्दतमा मरेर आफ्नो मा�नसहरू�सत �मल।े

51 �कन? �कनभने जब �तमी सीनको मरूभ�ूममा का�शेको न�जक मरीबा पानीमा �थियौ तब �तमी ��ैुल ेमरेो ��रूद्धि

इसर्ाएलीहरूको अ�घ पाप गरेको �थियौ। �तमील ेमरेो सम्मान गरेनौ अ�न ‘म प��तर् हु,ँ भनी मा�नसहरूलाई बझुाएनौ।

52 यस कारण अब मैल ेइसर्ाएलका मा�नसहरूलाई ���ैं गरेको भ�ूम �तमील ेहेनर्द सएछौ तर त्यहाँ पस्न सए�ैनौ।” 

अध्याय 33

परमशे्�रको मा�नस मोशाल ेआफ्नो मतृ्यभुन्�ा अ�घ इसर्ाएलका मा�नसहरूलाई ��एको आशी�ार्द� यो नै हो।

2 मोशाल ेभने,“परमपर्भ ुसीनैबाट्टि आउनभुयो, परमपर्भ ुसईेरमा �बहानी पखिको पर्काश झैं हुनहुुन्थ्यो। उहाँ पारान डाँडामा

ज्यो�त झै चम्कनभुयो। परमपर्भ ु10,000 प��तर् मा�नसहरू�सत आउन ुभयो। परमपर्भकुा श��तशाली सनेाहरू छेऊमा

�थिए।

3 हो, परमपर्भलु ेमा�नसहरूलाई परे्म गन ुर्दहुन्छ, उहाँका सबै प��तर् मा�नसहरू उहाँको अधीनमा छन।् �तनीहरू सबै

तपाईकंा पाउमा �ण्ड�त ्गनर्नेछन ्उहाँको �शक्षाहरू �सकेर, उहाँको अनसुरण गछर्दन।्

4 मोशाल ेहामीलाई व्य�स्थिा ��ए। ती �शक्षाहरू याकूबका मा�नसहरूको �न�म्त हुन।्

5 त्यस समयमा, इसर्ाएलका मा�नसहरू र �तनीहरूका बढूा-पर्धानहरू सगैँ भलेा भए अ�न परमपर्भ ुयशरूूनका राजा

हुनभुयो।

6 “रूबेन जी��त रहुन,् र नमरोस,् तर त्यहाँ उनको कुलमा मातर् केही मा�नसहरू रहुन।्”

7 मोशाल ेयहू�ाको ���यमा यी कुराहरू भनेः “परमपर्भ!ु यहू�ाको अग�ुालाई सनु्नहुोस ्जब उसल ेसहायताको �न�म्त

पकुाछर्द। उसलाई मा�नसहरू�सत पयुार्दई ��नहुोस,् उसलाई ब�लयो बनाउन ुहोस ्र उसका शतर्ुहरूलाई परास्त गनर्द उसलाई

सहायता गनोर्दस।्”

8 मोशाल ेल�ेीहरूको ���यमा यी कुराहरू भनेः “ल�ेी तपाईकंो साँच्चो चलेा हो। उसल ेतमु्मीम र ऊरीम राख्छ। तपाईलंे

मस्सामा ल�ेीको मा�नसहरूको परीक्षा �लन ुभएको �थियो। मरीबको पानीमा तपाईलं ेपर्माण गन ुर्द भएको �थियो ल�ेीहरू

तपाईकंा हुन।्

9 आमा-बाबकुो ���यमा ल�ेील ेभने, ‘�तनीहरूको �न�म्त म �ास्ता ग��र्दन।ँ’ उसल ेआफ्नो �ाज्य ूभाइको �ास्ता गरेन आफ्नो

बाल-बच्चाहरू �चनेन। तर उसल ेतपाईकंा आज्ञाहरू पालन गरे, तपाईकंो करार माने।

10 “�तनीहरूल ेयाकूबलाई तपाईकंा आ�शेहरू �सकाउनेछन,् �तनीहरूल ेइसर्ाएललाई तपाईकंा व्य�स्थिा �सकाउनेछन।्

तपाईअं�घ �तनीहरूल ेसगु�न्धत धपू बाल्नेछन,् तपाईकंो �े�ीमा होमब�ल चढाउनेछन।्”

11 “परमपर्भ ुल�ेीका �स्तहुरूलाई आशी�ार्द� ��न ुहोस।् उसल ेगरेका कुराहरू गर्हण गनुर्द होस।् उसमा�थि

जाइलाग्नेहरूलाई ध्�ंश पान ुर्द होस,् परा�जत पान ुर्द होस।् उसका शतर्ुहरूलाई जसल ेग�ार्द �तनीहरूल ेफे�र क�हल्यै आक्रमण

गनर्ने छैनन।्”

12 “मोशाल े�बन्यामीनको ���यमा यी कुरा भने। �बन्यामीनलाई परमपर्भलु ेपरे्म गन ुर्दहुन्छ। �बन्यामीन उहाँको छेऊमा

सरु�क्षत रहनेछ। परमपर्भलु ेउसलाई सधैं रक्षा गन ुर्दहुन्छ। अ�न परमपर्भलु ेउसको भ�ूममा बास गनुर्दहुन्छ।”

13 मोशाल ेयसूफु ���यमा यसो भनेः “परमपर्भलु ेउसको भ�ूममा आ�श� ��ऊन मा�थि आकाश र तल पथृ्�ीबाट्टि परमपर्भ ु

पानी पठाउन ुहोस।्

14 घामल ेउ�म फल उसैलाई �ओेस।ू चन्�र्माल े��एको उ�म फल उसैलाई होस।्

15 पहाड पर्ाचीन प�र्दतहरूल ेउ�म फल �तनीहरूलाई उब्जाऊन।

16 पथृ्�ील ेउब्जाउने उ�म चीजहरू उसैलाई �ओेस।् यसूफुलाई उसको �ाज्य-ूभाइहरूबाट्टि अलग्ग गराइएको �थियो।

यसकारण पोथिर्ामा बल्�ै गरेका परमपर्भलु ेयसूफुलाई आफ्नोमा भएका सम्पणूर्द उ�म चीजहरू ��ऊन।्

17 यसूफु श��तशाली साँढे जस्तै हो। उसका �ईु छोराहरू साँढेका सीगंहरू जस्तै छन।् �तनीहरूल ेराष्ट््टिरहरूमा�थि

आक्रमण गनर्नेछन ्अ�न पथृ्�ीको छेऊहरूसम्म धकेल्ने छन।् हो मनशशे�सत हजार मा�नसहरू छन ्अ�न एपरे्म�सत �श

हजार मा�नसहरू छन।्

18 जबलुनूको �ब�यमा मोशाल ेभनेः “ए जबलूनू, खिशुी होऊ, जब बा�हर जान्छौ, अ�न इस्साकार आफ्नो घरमा पाल�भतर्



हर्द��त होऊ।

19 �तनीहरूल ेमा�नसहरूलाई पहाडमा बोलाउने छन,् त्यहाँ �तनीहरूल ेउ�म ब�लहरू चढाउनेछन।् �तनीहरूल ेसागरबाट्टि

ऐश्�यर्द अ�न सागरको �कनारबाट्टि सम्प�� भटूे्टिनेछन।्”

20 गा�को ���यमा मोशाल ेभनेः “परमपर्भकुो पर्शसंा गर जसल ेगा�लाई धेरै भ�ूम ��न ुभयो! गा� �सहं जस्तै छन,् उनी

लमतन्न पछर्दन ्र पखिर्दन्छन।् तब आक्रमण गछर्दन ्अ�न जन्तहुरूलाई टु्टिक्रा-टु्टिक्रा पाछर्दन।्

21 उनल ेआफ्नो �न�म्त सबभन्�ा असल अंश छान्छन।् उनल ेराजाको भाग नै लजैान्छन।् उनीकहाँ मा�नसहरूका

अग�ुाहरू आउँछन।् परमपर्भलु ेबताउन ुभएको असल कायर्दहरू उनी गछर्दन।् उनी इसर्ाएलका मा�नसहरूका ला�ग के

रामर्ो हुन्छ त्यही गछर्दन।्”

22 �ानको ���यमा मोशाल ेभनेः “�ान �सहकंो छोरो हो जनु बाशानबाट्टि उ�फ्रन्छ।”

23 नप्तालीको ���यमा मोशाल ेभनेः “नप्ताली, �तमील ेधेरै रामर्ो चीजहरू पाउनेछौ। परमपर्भलु ेसाँच्चै नै �तमीलाई आ�श�

��न ुहुनेछ। �तमीहरूल ेगालील �झलको भ�ूम भटूे्टिने छौ।”

24 मोशाल ेआशेरको ���यमा यसो भनेः “छोराहरूमध्य ेआशेर सबैभन्�ा बढी आशी�ार्द� पाउने हो। ऊ आफ्ना �ाज्य-ू

भाइहरूको खिबैू प्यारो होस।् अ�न उसल ेआफ्नो गोडाहरू तेलल ेधनु सकोस।्

25 �तमर्ो ढोकामा फलाम र काँसाका तालाहरू लाग्नेछन।् �तमी जी�नभ�र श��तशाली रहनेछौ।”

26 “यशरूूनमा जस्ता परमशे्�र अरू कोही छैन। परमशे्�र �तमीहरूलाई सहायता गनर्दको खिा�तर आकाशबाट्टि आफ्नो

पर्तापमा बा�लमा�थि चढनहुुन्छ।

27 परमशे्�र सधैं बाँच्न ुहुन्छ। उहाँ �तमर्ो सरु�क्षत ठाउँ हुनहुुन्छ। परमशे्�रको क्षमता सधैंका ला�ग रहन्छ। उहाँ

�तमीहरूको रक्षा गन ुर्द हु�ैँछ। परमशे्�रल े�तमीहरूका शतर्ुहरूलाई �तमीहरूको भ�ूमबाट्टि खिदे्न ुहुनेछ। उहाँ भन्न ुहुन्छ,

‘शतर्ुलाई ध्�ंश पार।’

28 यसकारण इसर्ाएल सरु�क्षत रहनेछन ्अ�न याकूबको इनार �तनीहरूको हुनेछ। �तनीहरू अन्न र �ाखिरसको भ�ूम

पाउनेछन ्अ�न त्यस भ�ूममा पर्शस्त पानी पनर्नेछ।

29 हे इसर्ाएल! �तमील ेआशी�ार्द� पाएका छौ, अरू कुनै जा�त �तमी जस्तो छैन। परमपर्भलु े�तमीलाई जोगाउन ुभयो।

परमपर्भ ु�तमीलाई सरु�क्षत राख्ने ब�लयो ढाल जस्तो हुन ुहुन्छ। परमपर्भ ुश��तशाली तर�ार जस्तो हुन ुहुन्छ। �तमर्ा

शतर्ुहरू �तमीसगँ डराएका हुनेछन ्अ�न �तमील े�तनीहरूका प��तर्स्थिानहरू कु�ल्चने छौ।” 

अध्याय 34

म�ोशा नेबो प�र्दतमा चढे। मोशा मोआबमा य�र्दन बेंसी भएर पस्गा प�र्दतको ट्टिाकुरामा गए। यो यरीहो��ेखि य�र्दन न�ी पा�र

हो। परमपर्भलु ेमोशालाई �गला���ेखि �ानसम्मको सबै भ�ूम �खेिाउन ुभयो।

2 नप्ताली, एपरै्म र मनश्शेको सबै भ�ूम, भमूध्य सागरसम्मको यहू�ाको भ�ूम,

3 नेगेब ��क्षण भाग र खिजरूका रूखिहरू भएको शहर यरीहो मै�ानबाट्टि सोअरसम्म �खेिाउन ुभयो।

4 तब परमपर्भलु ेमोशालाई भन्नभुयो, “यही भ�ूम हो मैल ेअबर्ाहाम, इसाहक अ�न याकूबलाई ��न्छु भनी पर्�तज्ञा गरेको

�थिए।ँ मैल े�तनीहरूको भा�ी सन्तानलाई ��न्छु भनेको �थिए।ँ �तमीलाई मैल ेयी भ�ूम आफ्नै आखँिाल ेहेनर्द ��ए ँतर �तमी त्यहाँ

जान पाउने छैनौ।”‘

5 तब परमपर्भलु ेभन्न ुभए जस्तै परमपर्भकुा �ास मोशा मोआब �शेमा मरे।

6 परमपर्भलु ेबेत पोर पा�र मोआबको भ�ूममा मोशालाई गाडन ुभयो, तर आजसम्म कसैल ेमोशाको �चहान कहाँ छ जान्न

सकेको छैन।

7 मोशा 120 ��र्दको उमरेमा मरे प�न �तनका आखिाँ अझै रामर्ा �थिए, �तनी अझै प�न प�हल ेजस्तै ब�लयै �थिए।

8 इसर्ाएलीहरूल ेमोशाको ला�ग तीस ��नसम्म ��लाप गरे। �तनीहरू मोआबको य�र्दन बेंसीमा शोकको समय परूा

नहुञ्जेलसम्म बस।े

9 मोशाल ेयहोशमूा�थि आफ्नो हात राखिकेा �थिए अ�न उनलाई नयाँ अग�ुा �नय�ुत गरे। तब ननूका छोरा यहोश ूब�ुद्धिको

आत्माल ेभ�रए। यसकारण यहोशलू ेभनेको इसर्ाएलीहरूल ेमान्न थिाल ेपरमपर्भलु ेमोशालाई ��न ुभएको आज्ञाहरू

�तनीहरूल ेपालन गरे।

10 इसर्ाएलमा मोशा जस्तो अकोर्द अगम��ता �थिएनन,् �तनलाई परमपर्भलु ेमखुिामखुि �चन्न ुभएको �थियो।

11 मोशालाई परमपर्भलु े�मशर्को भ�ूममा आश्चयर्द �चन्ह र महान ्कायर्दहरू गनुर्द पठाउन ुभएको �थियो। �फरऊन �तनका



अग�ुाहरू र �मशर् �शेका सबै मा�नसहरूल ेती अचम्मका कामहरू �खेि।े

12 अरू कुनै अगम��ताल ेमोशाल ेझैं महान ्भयानक कामहरू तथिा आश्चयर्द कायर्द गरेको छैनन।् उनल ेजे गरे ती सब

इसर्ाएलका सबै मा�नसहरूल े�खेि।े  
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