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अध्याय 1

आरम्भमा परमशे्वरल ेआकाश र पथृ्वी स�ृ�ष्टि ग� �र्नु भयो।

2 पथृ्वी शनू्य �थियो, पथृ्वीमा केही प�� �थिए�। सम�दर्लाई अधँ्यारोल ेढाकेको �थियो अ�� परमशे्वरको आत्मा पा�ीमा�थि

प�रभर्मण ग�ररहन्थ्यो।

3 तब परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “उज्यालो होस!्” अ�� उज्यालो चम्क� थिाल्यो।

4 परमशे्वरल ेउज्यालो दखे्न� भयो अ�� त्यसलाई असल मान्� � भयो। तब परमशे्वरल ेउज्यालो र अधँ्यारोलाई छ�ट्याउ��

भयो।

5 परमशे्वरल ेउज्यालोलाई “�द�” र अधँ्यारोलाई “रात” �ाउँ �द� � भयो।साँझ पयोर्नु अ�� �बहा� भयो। यो प�हलो �द�

�थियो।

6 तब परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “पा�ीलाई द �इ भाग पा�र्नु त्यहाँ बतास होस!्”

7 यसथिर्नु परमशे्वरल ेत्यहाँ बतास स�ृ�ष्टि ग� �र्नुभयो अ�� पा�ी छ� �ट्ष्टियो। केही पा�ी बतासमा�थि रहयो अ�� केही पा�ी बतास

म���।

8 परमशे्वरल ेत्यस बतासलाई “आकाश” �ाउँ �द� � भयो। साँझ पयोर्नु अ�� �बहा� भयो। यो दोसर्ो �द� �थियो।तेसर्ो �द� -

स�ख्खा भ�ूम र उ�द्भिद

9 तब परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “आकाश म ���को पा�ी एकै ठाउँमा जम्मा होस,् र त्यहाँ स �ख्खा भ�ूम द�ेखयोस।्” अ�� त्यस्तै

भयो।

10 त्यो स �ख्खा भ�ूमलाई परमशे्वरल े“पथृ्वी” �ाउँ राख्न� भयो। अ�� एकै ठाउँमा जम्मा भएको पा�ीलाई “सम�दर्” �ाउँ राख्न�

भयो। परमशे्वरलाई यस्तो भएकोमा असल लाग्यो।

11 तब परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “पथृ्वीमा घाँस, अन्� उत्पन्� ग�र्ने उ�द्भिद तथिा फल ह��े बोष्टिहरु उ�मर्योस।् फल-रूखहरुले

बीउ भएका फल फलाउ�े छ�।् अ�� पर्त्यके रूखल ेआफ्�ै जा�तका बीउ उब्जाउ�ेछ। यी उ�द्भिदहरू पथृिवीमा उ�मर्उ�।्”

अ�� यस्तै भयो।

12 पथृ्वीमा घाँस र उ�द्भिदहरू उमरे् अ�� अन्�हरू फल।े अ�� पथृ्वीमा फल�भतर् बीउहरु ह��े फल फल्�े रुखहरु उ�मर्ए।

पर्त्यके उ�द्भिदल ेआफ्�ै पर्कारको बीउहरु �सजर्नु�ा गरे। अ�� परमशे्वरल े�य�लाई दखेरे असल मान्� � भयो।

13 साँझ पयोर्नु अ�� �बहा� भयो। यो तेसर्ो �द� �थियो।

14 तब परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “आकाशमा उज्यालो होस।् यी उज्यालाहरुल े�द�हरुबाष्टि रातहरुलाई छ� ष््टियाउ�ेछ�।् यो

उज्यालाहरुलाई �वशेष �चन्हहरुको ���म्त पर्योग ग�र�ेछ� ्र �य�ीहरुल ेसभाहरु क�हल ेह��े बताउ�ेछ�।् अ��

�य�ीहरुलाई �द�हरु र वषर्नुहरु बताउ�मा पर्योग ग�र�ेछ।

15 यी उज्यालाहरु पथृ्वीमा ज्यो�त चम्काउ�को ���म्त आकाशमा रह�ेछ�।्” अ�� यस्तै भयो।

16 यसथिर्नु परमशे्वरल ेद �ईवष्टिा ठूला-ठूला पर्काश प �ञ्जहरु ��मार्नुण ग� �र्नुभयो। �द�मा पर्योग ग�र्नुको ���म्त परमशे्वरल ेठूलो

पर्काश-प �ञ्ज ब�ाउ�� भयो अ�� रातको ���म्त सा�ो पर्काश-प �ञ्ज ब�ाउ�� भयो। परमशे्वरल ेताराहरु प�� स�ृ�ष्टि ग� �र्नु

भयो।

17 पथृ्वीलाई उज्यालो पा�र्नुको ���म्त यी पर्काश-प �ञ्जहरु परमशे्वरल ेआकाशमा राख्न� भयो।



18 यसकारण उहाँल े�त�ीहरुलाई आकाशमा �द� र रातमा�थि शास� गाराउ�� भयो। यी पर्काश प �ञ्जहरुल ेअधँ्यारोबाष्टि

उज्यालो छ�ट्याए अ�� परमशे्वरलाई यो असल लाग्यो।

19 त्यहाँ साँझ पयोर्नु र फे�र अकोर्नु �बहा� भयो। यो चौथिो �द� �थियो।

20 तब परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “पा�ी धेरै-धेरै पर्ाणीहरुल ेभ�रयोस।्” अ�� पथृ्वीमा�थि आकाशको फैलावष्टिमा चरा

च �रुङ्गीहरु उड्� थिाल।े

21 यसथिर्नु परमशे्वरल ेसाम ��दर्क ठूला-ठूला पर्ाणीहरु र पा�ीमा पौ�डि�े �व�भन्� पर्कारका जीव जन्त �हरु स�ृ�ष्टि ग� �र्नुभयो।

परमशे्वरल ेआकाशमा उड्�े जा�त-जा�तका पर्ाणीहरु स�ृ�ष्टि ग� �र्नुभयो। पथृ्वीमा जलचर र थिलचर �व�भन्� पर्कारका

पर्ाणीहरु परमशे्वरल ेस�ृ�ष्टि गरी हे� �र्नु भयो र ती सबै असल लाग्यो।

22 परमशे्वरल ेयी सबै पर्ाणीहरुलाई आशीवार्नुद �दएर भन्� �भयो, पा�ीका पर्ाणीहरुल ेधेरै बच्चाहरु जन्माएर सम�दर् भ�रयोस्

अ�� भ�ूममा प�� चरा-च�रुङ्गीहरुल ेधेरै-धेरै बच्चाहरु जन्माएर पथृ्वी भ�रयोस।्

23 त्यहाँ साँझ पयोर्नु र फे�र अकौर्नु �बहा� भयो। यो पाँचौ �द� �थियो।

24 परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “पथृिवील ेधेरै पर्कारका जी�वत चीजहरु ब�ाओस।् त्यहाँ घरेल � पश�हरु, घस्तर्�े जन्त �हरु अ��

सबै पर्कारको जङ्गली ज�ावरहरु रहोस।्” अ�� परमशे्वरल ेइच्छा ग� �र्नु भएझैं �ै यी सबै भए।

25 यसथिर्नु परमशे्वरल ेजङ्गली ज�ावरहरु, पाल्त ूज�ावर, सा-सा�ा घसर्�े ज�ावर �व�भन्� पर्कारका पर्ाणीहरु स�ृ�ष्टि

गरेर हेदार्नु उहाँलाई रामर्ो लाग्यो।

26 तब परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “अब हामी मा��स स�ृ�ष्टि गरौ।ं हामी मा��स हामरै् स्वरुप ब�ाउ�ेछौ ंर मा��स हामी जस्तै

ह��ेछ�।् �त�ीहरुल ेजलचर, �भचर, स्थिलचरमा ठूला सा�ा अ�� घसर्�े सबै पर्ाणीहरुमा�थि शास� ग�र्नैछ�।्”

27 यसथिर्नु परमशे्वरल ेआफ्�ै पर्�तरूपमा मा��सलाई स�ृ�ष्टि ग� �र्नुभयो। परमशे्वरल ेआफ्�ै स्वरुपमा मा��सलाई स�ृ�ष्टि ग� �र्नु

भयो। उहाँल ेप �रुष र स्तर्ी स�ृ�ष्टि ग� �र्नुभयो।

28 परमशे्वरल े�त�ीहरुलाई आशीवार्नुद �ददैं भन्� �भयो, “धेरै सन्ता�हरु उत्प�त गराऊ र पथृिवी भरेर �त�ीहरुको हेरचाह गर।

सम�दर्का माछाहरु, आकाशमा उड्�े चराहरु अ�� पथृ्वीमा �हडँिडि�ल ग�र्ने, सबै पर्ाणीहरुमा�थि शास� गर।”

29 “म �तमीहरुलाई अन्� ह��े उ�द्भिद र फल फल्�े रूखहरु �दन्छ�। ती रुखहरुल ेआफैं  �भतर् फे�र उमर्�े बीउ भएका

फलहरु �द�ेछ� ्र यी अन्� र फलहरु �तमीहरुको ���म्त खाद्य-पदाथिर्नु ह��ेछ�।्

30 म फे�र पश�हरुलाई खा�का ���म्त ह�रयो घाँस तथिा उ�द्भिद �द�ेछ�  र पथृ्वीमा भएका पर्त्यके सा-सा�ा घसर्�े पर्ाणीहरु,

आकाशमा उड्�े चराहरु अ�� पथृ्वीका सबै ज�ावरहरुल,े यी चीजहरु खा�ेछ�।्” अ�� यस्तै भयो।

31 परमशे्वरल ेआफूल ेस�ृ�ष्टि गरेका पर्त्यके चीजको ��रीक्षण ग��र्नु भयो अ�� सबै असल लाग्यो।त्यहाँ साँझ पयोर्नु र फे�र

अकोर्नु �बहा� भयो। यो छैष्टिौ ं�द� �थियो। 

अध्याय 2

यसरी पथृ्वी, आकाश र �त�ीहरु�भतर् पर्त्यके वस्त �को स�ृ�ष्टि परूा भयो।

2 परमशे्वरल ेआफूल ेगदर्नै गरेको काम परूा ग� �र्नुभयो। यसथिर्नु, सातौ ं�द�मा परमशे्वरल ेआफ्�ा कामहरुबाष्टि �वशर्ाम

�ल��भयो।

3 परमशे्वरल ेसातौ ं�द�लाई आशीवार्नुद �द� �भयो र एउष्टिा प�वतर् �द� ब�ाउ�� भयो, परमशे्वरल ेयस �द�लाई एक �वशेष �द�

मान्� �भयो कारण त्यस �द� उहाँल ेससंार स�ृ�ष्टि ग�र्ने कायर्नुबाष्टि �वशर्ाम �ल�� भयो।

4 आकाश र पथृ्वीको इ�तहास यही हो। परमशे्वरल ेपथृ्वी र आकाश स�ृ�ष्टि गदार्नु भएका घष्टि�ाहरुको क� रा यही �ै हो।

5 पथृ्वीमा उ�द्भिदहरुको उंमर्� � अ�घका क� रा यही ह��।् भ�ूमहरुमा केही प�� उमरे्को �थिए�, �क�भ�े परमपर्भ �ल ेपथृ्वीमा

य�तञ्जेल पा�ीसम्म वषार्नुउँ� � भएको �थिए�। त्यहाँ उ�द्भिदहरु हेरचाह ग�र्नुलाई क� �ै व्य��त प�� �थिए�।

6 पथृ्वीबाष्टि पा�ी ���स्कयो अ�� मैदा�मा फै�लयो।

7 तब त्यसप�छ परमपर्भ � परमशे्वरल ेभूईँबाष्टि माष्टिो उठाउ�� भयो अ�� मा��स स�ृ�ष्टि ग� �र्नु भयो। परमपर्भ �ल ेमा��सको

�ाकबाष्टि सास हा�ल�द� � भयो र यसलाई �जउँदो ब�ाउ�� भयो।

8 परमपर्भ � परमशे्वरल ेअद� �ाउँ भएको ठाउँमा पवूर्नुप�ट्ष्टि एउष्टिा बगैंचा ब�ाउ�� भयो र उहाँल ेस�ृ�ष्टि ग� �र्नु भएको मा��सलाई

त्यहाँ राख्न� भयो।

9 परमशे्वरल ेभ�ूमबाष्टि रामर्ा-रामर्ा रुखहरु अ�� खा� योग्य फलहरु लाग्�े रुखहरु उमा� �र्नु भयो। उहाँल ेबगैंचाको बीचमा

जीव�को रुख अ�� असल र खराबको ज्ञा� �द� योग्य रुख प�� रोप्� � भयो।

10 बगैंचा �भजाउ�लाई अद�बाष्टि एउष्टिा �दी बग्यो र प�छ त्यो �दी चारवष्टिा शाखाहरुमा �वभाज� भयो।



11 ती शाखाहरुमध्य ेप�हलो शाखा �दीको �ाउँ पीशो� हो। यो त्यही �दी हो ज �� हवीलाको सम्पणूर्नु भ�ूममा बग्छ र त्यहाँ स ��

पाइन्छ।

12 यस पर्दशेको स �� रामर्ो दजार्नुको छ। धपू गोमदे र पत्थिर प�� पाइन्छ�।्

13 दोसर्ो �दीको �ाउँ गीहो� हो र कूश दशेको सम्पणूर्नु भ�ूममा बग्�े �दी प�� यही हो।

14 तेसर्ो शाखा �दीको �ाउँ �हदद्केेल हो र यो �दी अश्शरूको पवूर्नु�तर बग्छ। चौथिो शाखा �दीको �ाउँ यफ्ूरे�ष्टिस हो।

15 तब परमपर्भ � परमशे्वरल ेमा��सलाई ला� � भयो अ�� बगैंचा ख�-जोत अ�� हेरचाह ग�र्नु उसलाई राख्न� भयो।

16 परमपर्भ � परमशे्वरल ेत्यस मा��सलाई आज्ञा �द� � भयो। परमपर्भ � परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “�तमील ेक� �ै �चन्ता �ब�ा यस

बगैंचाको क� �ै प�� रुखबाष्टि फलहरु खा� स�छौ।”

17 तर �तमील ेत्यस रुखको क� �ै फल खा� � ह�दैँ� जसल ेअसल र खराबको ज्ञा� �दन्छ, �क�भ�े ज�� �द� �तमी त्यस

रुखको फल खान्छौ ��श्चय�ै त्यस �द� �तमी आफै म�र्नेछौ।”

18 तब फे�र परमपर्भ � परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “मा��सको ला�ग ए�लो बस्�� रामर्ो होइ�। म उसको ला�ग एकज�ा सहयोगी

ब�ाउ�ेछ�  जो उ जस्तै �ै ह��ेछे।”

19 यसथिर्नु परमपर्भ � परमशे्वरल ेजमी�का सबै पश�हरु र आकाशमा चरा-च�रूङ्गीहरु स�ृ�ष्टि गरी �त�ीहरुको के के �ाउँ

राख्दा रहेछ� ्भ�ी मा��सकहाँ पठाउ�� भयो। अ�� मा��सल े�त�ीहरुलाई जे भ�े �त�ीहरुको त्यही �ाउँ रह्यो।

20 अ�� मा��सल ेपाल्त ूगाई वस्त �, आकाशमा उड्�े चरा-च�रुङ्गीहरु र जङ्गली ज�ावरहरुको �ाउँ राख्यो। तर

मा��सको ���म्त क� �ै सहयोगी साथिी पाए�।

21 त्यसप�छ परमपर्भ � परमशे्वरल ेमा��सलाई ग�हरो ��दंर्ामा स �ताउ�� भयो। जब त्यो मा��स ग�हरो ��दंर्ामा पयोर्नु उहाँले

एउष्टिा करङ्ग ��कालकेो ठाउँमा मास �ल ेप ��र�द� �भयो।

22 त्यस मा��सबाष्टि ��का�लएको करङ्गबाष्टि उहाँल ेएउष्टिी स्तर्ी मा��स स�ृ�ष्टि गरी �त�लाई त्यस मा��स कहाँ ल्याउ��

भयो।

23 तब त्यस मा��सल ेभ�े, “आ�खरमा म जस्तै अकोर्नु एउष्टिा व्य��त उसको हड्डिी मरेो हड्डिी बाष्टि आयो अ�� उसको शरीर

मरेो शरीरबाष्टि आयो। �क�भ�े �त�ी एउष्टिा मा��सबाष्टि ��का�लएकी ह��ाल ेम �त�लाई स्तर्ी मा��स भन्�ेछ�।”

24 यसकारण, एकज�ा मा��सल ेआफ्�ो आमा-बाब �लाई छोडेिर आफ्�ी पत्�ी�सत सम्बन्ध राख्छ। यसरी द �इज�ा मा��सहरु

एउषै्टि ब��न्छ�।्

25 त्यो मा��स र �त�की पत्�ी �ाङ्गै भएता प�� �त�ीहरु लाज मान्दै� �थिए। 

अध्याय 3

परमपर्भ � परमशे्वरल ेस�ृ�ष्टि ग� �र्नु भएको सबै जन्त �हरु मध्य ेसपर्नु अत्यन्त धतूर्नु �थियो। सपर्नुल ेउसलाई सोध्यो, “ए �ारी! के

परमशे्वरल ेबगैंचामा क� �ै प�� रुखबाष्टि फल खा� � ह�दैँ� भ�ी म�ाही ग� �र्नु भएको छ?”

2 त्यस स्तर्ील ेसपर्नुलाई उत्तर �दई�,् “होइ�! परमशे्वरल ेत्यसो भन्� � भए�। हामील ेबगैंचामा भएका रुखहरुको फल खा�

स�छौ।ं

3 तर परमशे्वरल ेभन्� �भयो, ‘�तमीहरुल ेबगर्नैचाको बीचमा भएको रुखको फल खा� � ह�दैँ�, �तमीहरुल ेछ�� � प�� ह�दैँ�, �तर्

�तमीहरु म�र्नेछौ।”

4 तर सपर्नुल ेस्तर्ीलाई भ�े, “�तमीहरु ��श्चय म�र्ने छै�ौ।

5 परमशे्वरल ेप�� जान्� � ह�न्छ जब �तमीहरुल ेत्यस रुखको फल खान्छौ �तमीहरुको ज्ञा� खो�लन्छ अ�� �तमीहरु क� �

असल क� � खराब जान्�े ज्ञा�ी भई परमशे्वर जस्तै ह��ेछौ।”

6 तब त्यो स्तर्ील ेत्यस रुखको फल हे�र्नुमा रामर्ो र खा�मा प�� असल ब ��झ� ्कारण त्यस रुखको फलल ेज्ञा� �दन्थ्यो

त्यस रुखबाष्टि केही फलहरु �ष्टिपेर खाई अ�� आफूसगं भएको मा��सलाई प�� खा� �दई र उसल ेप�� खायो।

7 तब �त�ीहरुल ेकेही अ�ौठो अ��भव गरे। �त�ीहरुल ेदखे े�त�ीहरु �ाङ्गै �थिए। यसथिर्नु �त�ीहरुल े�ेभाराको पात गाँसे

अ�� आफ्�ा ���म्त ल �गाहरु ब�ाए।

8 जब साँझको हावा ब�हरहेको �थियो परमपर्भ � परमशे्वर बगैंचामा घ ��मरह�� ह�दँा ती प �रुष र स्तर्ील ेपरमपर्भ � परमशे्वरको

आवाज चाल पाएर �त�ीहरु बगैंचाको रुखहरुमाझ ल�के।

9 परमपर्भ � परमशे्वरल ेत्यस प �रुष मा��सलाई बोलाउ�� भयो अ�� सोध्� � भयो, “�तमी कहाँ छौ?”

10 तब त्यस प �रुष मा��सल ेउत्तर �दयो, “तपाईको आवाज मैल ेबगैंचा �भतर् चाल पाए ँर म �ाङ्गैं रहेको ह�दँा डिराए ँर म



ल�कें ।”

11 तब परमपर्भ � परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “�तमी �ाङ्गैं छौ भ�ी कसल ेभन्यो? के �तमील ेमैल ेज�� रुखबाष्टि फल �खा� � भ�ी

आज्ञा �दएको �थिए ँत्यसैको फल त खाए�ौ?”

12 त्यस मा��सल ेभ�े, “स्तर्ी जो तपाईलं ेम�सत बस्� �द� � भयो, उसैल ेमलाई रुखको फल �दई� ्अ�� मैल ेखाए।ँ”

13 तब परमपर्भ � परमशे्वरल ेत्यस स्तर्ी मा��सलाई भन्� �भयो, “�तमील े�क� यस्तो काम गयौर्नु?” तब त्यस स्तर्ील ेभ�ी,

“सपर्नुल ेमलाई धोका �दयो र मैल ेत्यो फल खाए।ँ”

14 तब परमपर्भ � परमशे्वरल ेसपर्नुलाई भन्� �भयो, “तैंल ेयस्तो काम गरेको ह��ाल ेतलँाई अन्य पश�हरु’ गाई-वस्त � र अरु सबै

जङं्गली पश�हरुलाईभन्दा अझै ज्यादा शर्ाप �द�ेछ�।” तैंल ेतेरो जीव� भरी आफ्�ो पेष्टिल ेघसर्� � र माष्टिो खाएर बस्��

परोस।्

15 म त ँर त्यस स्तर्ीमाझ शतर्ुता स�ृ�ष्टि ग�र्नेछ�। तेरो सन्ता� र त्यस स्तर्ीका सन्ता�माझ प�� शतर्ुता स�ृ�ष्टि ग�र्नेछ�

जसल ेगदार्नु त्यसका सन्ता�हरुल ेतेरो ष्टिाउको �कच्याउ�े छ� ्अ�� तेरा सन्ता�हरुल ेप�� �त�ीहरुको क� क�र्नु चामा डिस्�े

छ�।्”

16 त्यसप�छ परमपर्भ � परमशे्वरल ेत्यस स्तर्ीलाई भन्� �भयो,“जब �तमी गभर्नुधारण ग�र्नेछौ त्यस अवस्थिामा म �तमीलाई अ�त

क�ष्टि �द�ेछ�  र आफ्�ो सन्ता� जन्माउ�े बेलामा �तमील ेसाह्रै �ै पर्सव वेद�ा सह�� प�र्नेछ। �तमी आफ्�ो प�तको चाह�ा

ग�र्नेछौ। तर उ�ल े�तमीलाई शास� ग�र्नेछ।”

17 त्यसप�छ परमपर्भ � परमशे्वरल ेत्यस मा��सलाई भन्� �भयो,“जब �तमील े�तमर्ी पत्�ीको क� रा मा�ेर मैल े�खा� � भ�ी

आज्ञा �दएको रुखको फल खायौ र म �तमर्ो कारणल ेभ�ूमलाई सराप्�े छ�  ज �� खाद्यय पदाथिर्नु भ�ूमबाष्टि �तमील ेपाउ�ेछौ

त्यसको ���म्त �तमील े�तमर्ो सारा जीव� भ�र महे�त ग��र्नु प�र्नेछ।

18 त्यो भ�ूमल े�तमर्ो ���म्त जङं्गली घाँस र काँढाहरु उमा�र्नेछ अ�� �तमील ेजङ्गलमा उमरे्को सागपात खा� � प�र्नेछ।

19 �तमील ेआफ्�ो आहारको ���म्त आफ्�ो अ��हार पसी�ाल ेछ्याप-्छ्याप्ती �ह�ञ्जेलसम्म महे�त ग��र्नु प�र्नेछ,मरुञ्जेलसम्म

�ै �तमील ेमहे�त ग��र्नु प�र्नेछ। त्यसप�छ �तमी फे�र माष्टिोमा �मल्�ेछौ। मैल े�तमीलाई ब�ाउँदा माष्टिोको पर्योग गेरको �थिए ँर

जब �तमी म�र्ने छौ फे�र माष्टिोमा �मल्�ेछौ।”

20 त्यस आदमल ेआफ्�ी पत्�ीको �ाउँ हव्वा राख्यो �क�भ�े सबै मा��सहरुकी �त�ी आमा ह��।्

21 परमपर्भ � परमशे्वरल ेपश�को छालाको ल �गा ब�ाउ�� भयो र त्यो मा��स र उसकी पत्�ीलाई लगाउ� �द� � भयो।

22 परमपर्भ � परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “हेर, त्यो मा��स हामी जस्तै भएको छ उ�ल ेरामर्ो अ�� �रामर्ो �वषयमा जान्दछ र अब

जीव�को रुखबाष्टि उ�ल ेफल खा� स�छ य�द उ�ल ेत्यो फल खायो भ�े, ऊ सधैँको ���म्त बाँच्�ेछ। “

23 परमपर्भ � परमशे्वरल ेआदमलाई बलपवूर्नुक जमी� जोत्� � ��काल्� � भयो जहाँबाष्टि उसलाई �सजर्नु�ा ग�रएको �थियो।

24 उहाँल ेमा��सलाई ष्टिाढो खदे्� �भयो अ�� अद�को बगैंचाको पवूर्नु�तर पर्वेशद्वारमा उहाँल ेएक ज�ा स्वगर्नुदतू अ�� एउष्टिा

पर्ज्व�लत तरवार जो जीव�को रुख�तर जा�े बाष्टिोको स �रक्षा गदर्नै चारै�तर घ ��मरहन्थ्यो। 

अध्याय 4

आफ्�ी पत्�ी हव्वासगं आदमको सहवास भयो अ�� �त�ी गभर्नुवती भएर एउष्टिा छोरो क�य�लाई जन्माइ�। �त�ल ेभ���,

“परमपर्भ �को सहायताद्वारा मैल ेएउष्टिा मा��सलाई जन्म �दए।ँ”

2 �त�ल ेफे�र अकोर्नु छोरो हा�बललाई जन्माइ�। हा�बल भडेिा गोठालो भयो अ�� क�य� खतेीवाला भयो।

3 केही समय पश्चात क�य�ल ेभ�ूमको उब्ज�ीबाष्टि केही खा�े क� रो परमपर्भ � कहाँ भषे्टिीस्वरुप चढाउ� ल्यायो।

4 हा�बलल ेप�� आफ्�ो भडेिाको बथिा�बाष्टि प�हल ेजन्मकेो भडेिाको उत्तम भाग चढाउ� ल्यायो।अ�� हा�बलल ेल्याएको भषे्टिी

परमपर्भ �ल ेस्वीकार ग� �र्नुभयो।

5 तर परमपर्भ �ल ेक�य� र उ�ल ेचढाएको भषे्टिी स्वीकार ग� �र्नु भए�। यसथिर्नु क�य� साहै �रसायो र द �ःखी भयो।

6 परमपर्भ �ल ेक�य�लाई सोध्� � भयो, “त ँ�क� �रसाएको छस?् त ँ�क� आफ्�ो अ��हार अधँ्यारो पादर्नुछस?् य�द तैंल ेरामर्ो

काम ग�रस ्भ�े म तलाई ंस्वीकार गछ�र्नु  अ�� तैंल े�रामर्ो काम ग�रस ्भ�े पापल ेतलँाई एकदमै ��यन्तर्ण ग�र्नेछ तर तँ

यसको मा�लक ह��ै पछर्नु।”

7 

8 क�य�ल ेउसको भाइलाई भ�े, “हामी खतेमा जाऔ!ं” अ�� �त�ीहरु खतेमा गएका �थिए, क�य�ल ेउसको भाइलाई

आक्रमण गरी �त�लाई मायोर्नु।

9 तब परमपर्भ �ल ेक�य�लाई भन्� �भयो, “तेरो भाइ हा�बल कहाँ छ?”तब क�य�ल ेउत्तर �दयो, “म जा�न्द�, मरेो भाइको



हेरचाह ग�र्ने काम मरेो हो र?”

10 त्यसप�छ, परमपर्भ �ल ेक�य�लाई सोध्� � भयो, “तैंल ेउसलाई के ग�रस?् कारण भ�ूमबाष्टि उसको रगत मसगं कराउँदैछ।

11 तैंल ेतेरो भाइको हत्या ग�रस ्र तेरो हातबाष्टि रगत �पउ�लाई भ�ूमल ेम �ख बाही रहेकोछ। यसकारण अब म त्यस भ�ूममा

�रामर्ो क� राहरु ह��े ब�ाइ�द�ेछ�।

12 जब तैंल ेत्यो भ�ूममा केही रोप्छस तेरो ���म्त त्यस भ�ूमल ेकेही फसल �द�े छै�। पथृ्वीमा तेरो एउष्टिा घर प�� ह��े छै�, तँ

एक ठाउँद�ेख अकोर्नु ठाउँ घ ��म�हडंि�े छस।्”

13 तब क�य�ल ेपरमपर्भ �लाई भ�े, “यो दण्डि चाँ�ह मैल ेसह� स��ेभन्दा धेरै भयो।

14 हे� �र्नुहोस,् आज तपाईलं ेमलाई जमी�बाष्टि ��का�ल�द� � भयो अ�� म तपाईकंो �जरबाष्टि बा�हर रह� � पयोर्नु, यस पथृ्वीमा

घरबेगरको घ ��म�हडं्�े ह��े भए ँर जसल ेप�� मलाई भटे्छ मलाई मा�र्नेछ�।्”

15 तब परमपर्भ �ल ेउसलाई भन्� �भयो, “यस्तो ह�� पाउ�े छै�! य�द कसैल ेतलाई ंमाछर्नु भ�े त्यसलाई म कठोर दण्डि �द�ेछ�।”

तब परमपर्भ �ल ेक�य�मा�थि यस्तो एउष्टिा �चन्ह लगाउ�� भयो जसल ेगदार्नु त्यो दखेपे�छ कसैल ेक�य�लाई मा�र्ने छै�।”

16 तब क�य� परमपर्भ �को साम �न्�ेबाष्टि ष्टिाढा गएर अद�को पवूर्नुप�ट्ष्टि �ोद दशेमा बस्� थिाल्यो।

17 क�य�को उसकी पत्�ी�सत सहवास भयो र �त�ी गभर्नुवती भई� र ह�ोक �ाउँ भएको एउष्टिा छोरा जन्माइ�।् अ��

क�य�ल ेएउष्टिा शहर ब�ायो र त्यो शाहरको �ाउँ ह�ोक राख्यो।

18 ह�ोकको ईराद �ाउँको छोरा जन्म्यो। ईरादको एउष्टिा छोरो भयो र उसको �ाउँ महूयाएल रा�खयो। महूयाएलको प��

मतशूाएल �ाउँको छोरो भयो अ�� मतशूाएलको प�� लमेके �ाउँको छोरो भयो।

19 लमेकेल ेद �इवष्टिी स्तर्ीहरु�सत �ववाह गयोर्नु, �त�ीहरुको �ाउँ आदा र �सल्ला �थियो।

20 आदाल ेयाबाल �ाउँको छोरोलाई जन्म �दइ�।् याबाल पालमा बस्�े र गाई-वस्त �हरु पाल्�ेहरुको प �खार्नु �थिए।

21 याबालको भाइको �ाउँ यबूाल �थियो अ�� �त�ी �ै वीणा र बाँस �री बजाउ�ेहरु सबैका प �खार्नु �थिए।

22 �सल्लाल ेतबूल क�य�लाई जन्माइ� ्जो सबै पर्कारका पीतल र फलामको ह�तयारहरु ब�ाउँथ्यो। तबूल क�य�का

ब�ह�ीको �ाउँ �ामा �थियो।

23 लमेकेल ेआफ्�ा पत्�ीहरुलाई भ�े, “हे आदा र �सल्ला! लमेकेका पत्�ीहरु हो, म के भन्छ�, स��। मलाई चोष्टि प �यार्नुउ�े

मा��सलाई मैल ेमारें, त्यस जवा� केष्टिोल ेमलाई �हकार्नुयो मैल ेउसलाई मारें।

24 य�द क�य�लाई मारेकोमा सात ग �णा बढी दण्डि भयो भ�े, लमेकेलाई मारेकोमा सतहत्तर ग �णा बढी दण्डि ह��ेछ।”

25 आदमको फे�र आफ्�ी पत्�ी�सत सहवास भयो र �त�ल ेफे�र एउष्टिा छोरो जन्माइ� ्जसको �ाउँ सते रा�खयो। �त�ले

भ���,् “क�य�ल ेहा�बललाई मारेकोल ेउसको सट्ष्टिामा परमशे्वरल ेमलाई अकोर्नु बालक �द� � भयो।”

26 सतेको प�� एउष्टिा छोरो भयो जसको �ाउँ ए�ोश �थियो। यही समयद�ेख मा��सहरुल ेपरमपर्भ �लाई �वश्वास ग�र्नु थिाल।े 

अध्याय 5

आदमको प�रवारको �वषयमा ल�ेखएको इ�तहास यही हो। परमशे्वरल ेमा��सको स�ृ�ष्टि गदार्नु आफ्�ै पर्�तरुपमा

मा��सजा�तकोस�ृ�ष्टि ग� �र्नुभयो।

2 परमशे्वरल ेमा��सलाई प �रूष र स्तर्ी द �ई रुपमा स�ृ�ष्टि ग� �र्नुभयो। जब उहाँल े�त�ीहरुलाई स�ृ�ष्टि ग� �र्नुभयो �त�ीहरुलाई

आ�शष �द� � भयो अ�� �त�ीहरुलाई “मा��स” भन्��भयो।

3 जब आदम 130 वषर्नुको वदृ्ध भएका �थिए, �त�को फे�र अकोर्नु एउष्टिा छोरो ज�न्मयो र उ�ल ेछोरोको �ाउँ सते राख्यो।

4 सतेको जन्म भएप�छ आदम अझ 800 वषर्नु सम्म जी�वत रहे अ�� उ�को अरु प�� छोरा-छोरीहरु भए।

5 आदम 930 वषर्नुसम्म बाँच ेर मरे।

6 जब सते 105 वषर्नुको भए तब उ�को एउष्टिा छोरो ज�न्मयो जसको �ाउँ उ�ल ेए�ोश राख।े

7 ए�ोश जन्मपे�छ सते 807 वषर्नुसम्म जी�वत रहे र यो समयमा सतेका अरु छोरा-छोरीहरु जन्म।े

8 यसथिर्नु सते जम्मा 912 वषर्नुसम्म बाँच ेर मरे।

9 ए�ोशको उमरे 90 वषर्नुको भएप�छ उ�को एउष्टिा छोरो ज�न्मयो जसको �ाउँ के�ा� रा�खयो।

10 के�ा� जन्मपे�छ ए�ोश 815 वषर्नु सम्म बाँच।े यो समयमा ए�ोशका अरु छोरा-छोरीहरु प�� जन्मे

11 यसथिर्नु ए�ोश जम्म 905 वषर्नु बाँच ेर मरे।

12 के�ा� 70 वषर्नु प �गेप�छ उसको एउष्टिा छोरा ज�न्मयो, उ�ल ेछोरोको �ाउँ महलले राख।े

13 महललेल ेजन्म �लएप�छ के�ा� 840 वषर्नु उमरेसम्म बाँच।े त्यस समयमा के�ा�का आठ छोरा-छोरीहरुल ेप�� जन्म �लए



14 यसथिर्नु के�ा� 910 वषर्नु सम्म बाँच ेर मरे।

15 जब महलले 65 वषर्नुको भयो उसको एउष्टिा छोरो ज�न्मयो जसको �ाउँ यरेेद रा�खयो।

16 यरेेद जन्मपे�छ महलले 830 वषर्नु सम्म बाँच ेर त्यस अव�धमा उसका धेरै छोरा-छोरीहरु जन्म।े

17 यसथिर्नु महलले जम्मा 895 वषर्नु सम्म बाँच ेर मरे।

18 जब यरेेद 162बर्नुष प �गे उ�को एउष्टिा छोरो ज�न्मयो जसको �ाउँ ह�ोक रा�खय।

19 ह�ोक ज�न्मएप�छ यरेेद 800 वषर्नु सम्म बाँच।े यस अव�धमा यरेेदका अरु छोरा-छोरीहरु भए।

20 यसथिर्नु यरेेद जम्मा 962 वषर्नुसम्म बाँच।े

21 जब ह�ोक 65 वषर्नु प �गे उ�को एउष्टिा छोरो ज�न्मयो जसको �ाउँ मतशेूलह रा�खयो।

22 मतशेूलह जन्मपे�छ ह�ोक 300 वषर्नु सम्म परमशे्वरको प�छ-प�छ �ह�ंडिरहे। यस अव�धमा उसको अरु छोरा-छोरीहरु

जन्म।े

23 यसथिर्नु ह�ोक 365 वषर्नु सम्म बाँच।े

24 एक �द� ह�ोक परमशे्वर�सत �ह�ंडिरहेको समयमा ह�ोक हराए। परमशे्वरल ेउसलाई �जउँदै स्वगर्नु ला� � भयो।

25 जब मतशेूलह 186 बर्नुषको �थिए उ�को एउष्टिा छोरो ज�न्मयो जसको �ाउँ लमेके रा�खयो।

26 लमेके ज�न्मएप�छ मतशेूलह 682बर्नुष सम्म बाँच।े यस अव�ध �भतर् उ�को अन्य छोरा-छोरीहरु प�� जन्म।े

27 यसथिर्नु मतशेूलह 969बर्नुष सम्म बाँच।े

28 जब लमेके 182 वषर्नुको �थिए उ�को एउष्टिा छोरा ज�न्मयो।

29 उ�ल ेआफ्�ो छोरोको �ाउँ �ह् राख।े उ�ल ेभ�े, “यसल ेहामर्ो काममा �वशर्ाम �दओस।् परमशे्वरल ेभ�ूमलाई शर्ाप

�द� � भएकोल ेहामी खतेीको ला�ग क�ठ� प�रशर्म गछौर्नु। तर �हूल ेहामीलाई �वशर्ाम �द� � ह��ेछ।”

30 �ह् जन्मपे�छ लमेके 595 वषर्नुसम्म जी�वत रहे। त्यस अव�धमा उ�का अरु छोरा छोरीहरु जन्म।े

31 लमेके जम्मा 777 वषर्नुसम्मा बाँच।े

32 �हू 500 वषर्नु प �गेप�छ उ�को शेम, हाम र यपेेत छोराहरु जन्म।े 

अध्याय 6

प�ृथ्वीमा जब मा��सहरुको सखं्या बढदै गयो, �त�ीहरुल ेकन्याहरुलाई जन्म �दए।

2 परमशे्वरका छोराहरुल ेती मा�व कन्याहरुलाई म� पराए। यसकारण परमशे्वरका छोराहरुल ेआफूल ेरोजेका केही

कन्याहरुलाई �ववाह गरे।

3 तब परमशे्वरल ेभन्� �भयो,“�त�ीहरु मरणशील भएकाल ेमा�व रुपमा लामो समयसम्म बाँच्�े छै��।् 3�त�ीहरुको आय�

केवल 120 वषर्नुसम्म मातर् ह��े छ।”

4 यस पथृ्वीमा �पील मा��सहरु त्यस समय र त्यसप�छ प�� �थिए। परमशे्वरका छोराहरुल ेजब म���य कन्याहरु�सत

शारी�रक सम्बन्ध राख े�त�ीहरुल ेपरमशे्वरका छोराहरुका �ा�ीहरु जन्माए। �त�ीहरु पर्ाची� समयबाष्टि �ै पर्�सद्ध

लडिाक� हरु �थिए।

5 परमपर्भ �ल ेदखे्न� भयो पथृ्वीका मा��सहरुमा द ��ष्टिता अत्यन्तै धेरै �थियो अ�� �त�ीहरुल ेम�मा जे �चताउँद �थिए सधैँ

�वचारहरु �ै द ��ष्टिपणूर्नु ह�न्थ्यो।

6 अ�� परमपर्भ � पथृ्वीमा म� ��य जा�त स�ृ�ष्टि गरेकोमा द �ःखी ह�� �भयो। त्यसल ेपरमपर्भ �लाई हृदयबाष्टि �ै द �ःखी त �ल्यायो।

7 तब परमपर्भ �ल ेभन्� �भयो, “प �थ्वीबाष्टि �ै यी मा��सहरुलाई म ध्वंश पा�र्ने छ�। म मा��स, घसर्�े र अन्य पश�हरु अ��

आकाशमा उड्�े चराहरु जे मैल ेस�ृ�ष्टि गरें म सबैलाई ध्वंश पा�र्नेछ�।”

8 तर �ह्ल ेपरमपर्भ �लाई ख�शी त �ल्याए।

9 यो �हूको पा�रवारीक इ�तहास हो। �ह् उसको जी�व�भ�र एकज�ा असल व्य��त �थिए। �ह्ल ेसधँैं परमशे्वरको

अ��सरण गदर्नु �थिए।

10 �हूका ती� छोराहरु शेम, हाम र यपेेत �ाउँ भएका �थिए।

11 परमशे्वरको �जरमा पथृ्वी भर्�ष्टि �थियो। मा��सहरुल ेपथृ्वीमा �हसंा ब्याप्त पारेका �थिए।

12 परमशे्वरल ेपथृ्वीमा दखे्न� भयो पथृ्वीका मा��सहरुल ेआफ्�ो जीव� भर्�ष्टि पारेकोल ेपथृ्वी �ै ��ष्टि भएको �थियो।

13 तब परमशे्वरल े�ह्लाई भन्� �भयो, “मा��सहरुको �हसंाल ेपथृ्वी भ�रएकोल ेयसमा भएका सबै पर्ाणीहरुलाई ��ष्टि पा�र्नु मैले



��णर्नुय �लए।ँ यसथिर्नु पथृ्वी�सतै �त�ीहरु सबैलाई म झट्षै्टि ��ष्टि पा�र्नेछ�।

14 तैंल ेगोपेर काठको एउष्टिा जहाज ब�ाउ�� र त्यसमा कोठाहरु ब�ाउ�� र त्यसको �भतर् र बा�हर पट्ष्टिी अलकतर्ाले

�लप्� �।

15 “त्यो जहाज 300 हात लामो, 50 हात चौडिा र 30 हात अल्गो ब�ाउ�� र

16 त्यसमा छा�ा लगाउ��। जब छा�ाको एक हात तल झ्याल ब�ाउँ� �। त्यस जहाजको एकापट्ष्टिी एउष्टिा ढोका राख्न� र

त्यसमा प�हल,े दोसर्ो र तेसर्ो तला ब�ाउ��।

17 “मरेो भागमा म यस धतर्तीका सबै पर्ाणीहरुको सवर्नु�ाश पा�र्नु खतर�ाक बाढी ल्याइरहेको छ�। सजीव वस्त �हरु म�र्नेछ�।्

18 तर म तसँगँ एउष्टिा करार ग�र्नेछ�। जहाज �भतर् पस्दा तैंल ेआफूसगँ आफ्�ो छोराहरु, पत्�ी, अ�� ब �हारीहरु ला� �।

19 अ�� आफूसगँ पर्त्यके जोडिी जी�वत पर्ाणी जहाज �भतर् ला� �, ती जी�वत पर्ाणीहरु सबै भाल-ेपोथिीको जोडिी होस ्र

�त�ीहरु प�� �तमीहरु�सतै बाँ�चरह��।्

20 जीव� रक्षाको ���म्त पर्त्यके जातका पश� चरा र घसर्�े पर्ाणीहरु त्यहाँ �तमीहरु�सत रह�ेछ�।्

21 अ�� तेरो भागमा सबै पर्कारको खाद्य सामगर्ी भोज�को ला�ग जम्मा ग� �र्नु। तेरो र ती सब पर्ाणीहरुका ���म्त भोज�

ह��ेछ।”

22 परमशे्वरको आज्ञा अ��सार �हूल ेसबै काम परूा गयोर्नु। 

अध्याय 7

त�्यसप�छ परमपर्भ �ल े�हूलाई भन्� �भयो, “आफ्�ो प �रै प�रवार�सत जहाजमापस �क�भ�े पथृ्वीमा अ�हल ेजी�वत रहेका

मा��सहरुमा त ँमातर् असल मा��स छस ्भ�ी मैल ेदखेें।

2 सात जोडिी, सातवष्टिा भाल ेर सातवष्टिा पोथिी श�द्ध पश�हरु र एक जोडिी एउष्टिा भाल ेर एउष्टिा पोथिी अश�द्ध पश�।

3 अ�� सबै जातका चराहरुबाष्टि प�� सातवष्टिा भाल ेर सातवष्टिा पोथिी �लएर जहाज�भतर् पसा। यी पश�-चराहरु अरु सबै

ध्वंश ग�रए प�छ �य�ीहरुका जा�तहरुलाई पथृ्वीमा बचाई राख्न� यी सब तैंल ेला� � पछर्नु।

4 अबद�ेख सातौ ं�द�मा म यस पथृ्वीमा चालीस �द� चालीस रात पा�ी पा�र्नेछ�  अ�� यस पथृ्वीबाष्टि मैल ेस�ृ�ष्टि गरेका सबै

जी�वत पर्ाणीहरु ध्वंश पा�र्नेछ�।”

5 अ�� परमपर्भ �बाष्टि भएको आज्ञा �हूल ेपणूर्नु रुपल ेपाल� गरे।

6 जब पथृ्वीमा पर्लय आयो �ह् 600 वषर्नु प �गेका �थिए

7 पर्लयबाष्टि बाँच्�को ���म्त �हू आफ्�ो छोराहरु अ�� पत्�ी र ब �हारीहरु �लएर जहाज�भतर् पस।े

8 तब पर्ाणीहरु, �र र �ारी, जोडिी �हूकहाँ जहाजमा आए। परमशे्वरल ेआज्ञा ग� �र्नु भए अ��सार धतर्तीमा सबै स्वच्छ,

अस्वच्छ पर्ाणीहरु तथिा घ�सर्�े पर्ाणीहरु आए।

9 

10 अ�� ठीक सात �द�प�छ पथृ्वीमा जल-पर्लयको पा�ी प�र्नुलाग्यो।

11 �हूको जीव�को 600 वषर्नुको दोसर्ो मही�ाको सातौ ं�द�मा जमी�बाष्टि मलू फ� ष््टियो अ�� आकाशमा ठूला-ठूला प्वालहरु

ब��ए।

12 अ�� पथृ्वीमा मसूलधारे पा�ी चालीस �द� चालीस रात एकोहोरो प�ररह्यो।

13 त्यही �द� �हू, उसकी पत्�ी, छोराहरु शेम, हाम र यपेेत अ�� ब �हारीहरु जहाज �भतर् गए।

14 ती मा��सहरु, पर्त्यके जातका भाल ेपोथिी गरी जोडिी जोडिी व� पश�हरु, घरमा पा�ल�े पश�हरु, भूईँमा घसर्�े जन्त �हरु

अ�� पर्त्यके जातका चराहरु जहाजमा पस।े

15 यी सबै पश�-चराहरु �हूसगैं जहाजमा पस।े सास फे�र्ने सबै जी�वत पर्ाणीहरु भाल ेर पोथिीको जोडिीको दलमा ती पश�

चराहरु जहाजमा आए।

16 यी सबै पश�हरु परमशे्वरल े�हूलाई �द� � भएको आज्ञा अ��सार जोडिी जोडिी भएर आए। त्यसप�छ परमपर्भ �ल ेजहाजको

ढोका बन्द ग�र�द� � भयो।

17 जल पर्लय पथृ्वीमा चालीस �द� चालीस रातसम्म भयो। पा�ी बढेर जहाजलाई जमी�बाष्टिमा�थि उचाल्� थिाल्यो।

18 पा�ीको स्तर मा�थि उठ्यो अ�� �ाव पा�ीमा तै�र� थिाल्यो।

19 पा�ी य�त साह्रो बढयो अग्लो-अग्लो पहाडिहरु प�� पा�ील ेढा�कए।

20 एकोहोरो पा�ी प�ररहेकोल ेपथृ्वीमा य�त धेरै पा�ी भयो अग्ला पहाडिहरु प�� पा�ीमा बीस �फष्टि डि�बे।



21 पथृ्वीमा बस्�े सबै प �रुष र स्तर्ीहरु घरेल � पश�हरु, र जङं्गली पश�हरु, पथृ्वीमा�थि उड्�े सबै पर्ाणीहरु अ�� सबै सजीव

वस्त �हरु जो स �ख्खा भ�ूममा �थिए मरे।

22 

23 यसथिर्नु पथृ्वीको सतहमा रह�े मा��सहरु पश�हरु, घ�सर्�े जन्त �हरु अ�� आकाशमा उड्�े पर्ाणीहरु परमशे्वरल े��ष्टि पा� �र्नु

भयो। यी सब पर्ाणीहरुलाई पथृ्वीबाष्टि ��ष्टि ग�रयो। केवल �हू र उ�ीसगैं जहाजमा भएका मा��सहरु र अन्य पर्ाणीहरु

मातर् जी�वत रहे।

24 एक सय पचास �द�सम्म परेको पा�ी पथृ्वीमा�थि ब�गरह्यो। 

अध्याय 8

न�ूह र उ�ी�सत जहाजमा जो मा��स पश� र चराहरु �थिए, �त�ीहरुलाई परमशे्वरल ेसम्झ�� भयो। परमशे्वरल ेपथृ्वीमा

हावा बहाउ�� भयो। र पा�ी �बस्तारै घट्� थिाल्यो।

2 आकाशबाष्टि पा�ी प�र्नु छोडेि प�छ भ�ूम म ���बाष्टि प�� पा�ी बग्� छोडियो।

3 त्यसप�छ �बस्तारै ज�म�मा पा�ी घट्� थिाल्यो। 150�द� प �गेप�छ पा�ी घषे्टिको �थियो

4 अ�� सातौ ंमही�ाको सतर्ौ ं�द� अरारात पवर्नुतमा जहाज अ�डियो।

5 यसरी पा�ी दशौ ंमही�ा �प �ग �ञ्जेलसम्म घ�ष्टिरह्यो। मही�ाको प�हला �द� पवर्नुतको च �च �राहरु द�ेखए।

6 त्यसप�छ चालीसौ ं�द�को अन्तमा �ह्ल ेजहाजको ढोका खोलरे एउष्टिा कागलाई उडिाई �दए।

7 अ�� त्यो काग पथृ्वीमा पा�ी �स�क� ञ्जेलसम्म उडेिर जाँदै-फकर्कं दै ग�ररह्यो।

8 त्यसप�छ उ�ल ेफे�र पथृ्वीको सतहमा पा�ी स �कीसकेको छ वा छै� जान्� जहाजबाष्टि एउष्टिा ढ�क� र उडिाइ �दए।

9 तर त्यस ढ�क� रल ेपथृ्वीमा कतै आफ्�ो पाऊ राख्ने ठाउँ पाए�। जमी�मा कतै पाऊ राख्ने ठाउँ �पाएर त्यो ढ�क� र फकर्ने प�छ

�ह�ल ेहात �फंजाएर त्यसलाई समाती जहाज�भतर् पसाए।

10 �हूल ेअझै सात �द� पखर्नेर फे�र त्यस ढ�क� रलाई जहाजबाष्टि बा�हर उडिाइ�दए,

11 अ�� त्यो ढ�क� र साँझमा फे�र जहाजमा फ�कर्नु एर आयो। यस पल्ष्टि �हूल ेपथृ्वीको सतहबाष्टि पा�ी स �केको चाल पाए कारण

यस पल्ष्टि त्यस ढ�क� रल ेआफ्�ो च �च्चोमा एउष्टिा भदर्ाक्षको पात चपेेर ल्याएको �थियो।

12 त्यसप�छ �हूल ेफे�र सात �द�सम्म पखर्ने र त्यही ढ�क� रलाई जहाजबा�हर उडिाइ �दए तर यस पल्ष्टि त्यो ढ�क� र फकर्ने र �हू

भएको जहाजमा आए�।

13 �हूको उमरेको 601 वषर्नु भएको �थियो प�हलो मही�ाको प�हलो �द� पथृ्वीको सतहमा�थि पा�ी पणूर्नुरुपल ेस ��यो। यसथिर्नु

�हूल ेजहाजको ढोका खोलरे हेदार्नु दखे्यो पथृ्वीको सतहमा पा�ी स ��कसकेको �थियो।

14 दोसर्ो मही�ाको सत्ताईसौ ं�द�मा पथृ्वीको सतहबाष्टि सम्पणूर्नु रूपल ेपा�ी स �केको �थियो।

15 तब परमशे्वरल े�हूलाई भन्� �भयो,

16 “त,ँ तेरी पत्�ी, तेरा छोराहरु र ब �हारीहरु �लएर जहाज बा�हर आइज।

17 जहाजमा तसँगँ जे ज�त चराहरु, पाल्त ूज�ावर, व�का ज�ावार भ�ूममा घसर्�े जन्त �हरु ती सब भ�ूममा ओह्राल जसले

गदार्नु �त�ीहरुल ेपथृ्वीमा आफ्�ो सन्ता� बढाउ�,् पश�हरुल े�त�ीहरुको सखं्या पथृ्वीमा बढाउ�।्”

18 यसथिर्नु, �हू उ�का छोराहरु, उ�की पत्�ी तथिा ब �हारीहरु जहाजबाष्टि बा�हर भ�ूममा ��स्के।

19 आफ्�ो-आफ्�ो प�रवार, पर्त्यके ज�ावर, घसर्�े पर्ाणीहरु, पर्त्यके चरा जो प�� पथृ्वीमा�थि �हडं्डि�ल गछर्नु� ्तथिा

आकाशमा उड्छ� ्ती सबै पथृ्वीमा ओ�लर्नुए।

20 त्यसप�छ �हूल ेपरम्मपर्भ �को ���म्त एउष्टिा वेदी उभ्याए र उ�ल ेकेही प�वतर् पश�हरु र प�वतर् चराहरु परमपर्भ �को ���म्त

वेदीमा होमब�ल चढाए।

21 परमपर्भ �ल ेत्यस ब�लदा�हरुको बास्�ा �लएप�छ म�मा भन्� �भयो, “फे�र पथृ्वीलाई क�हल्य ेप�� सराप �द�े छै�। यसथिर्नु

अब उसो क�हल ेप�� यस पर्कारका जी�वत पर्ाणीहरुलाई ��ष्टि पा�र्ने छै�।

22 ज�हलसेम्म पथृ्वी रहन्छ, �बउ छ�र्ने र फसल काट्�े समय, जाडिो र गमर्ती, गर्ी�म र �श�शर, �द� अ�� रातको क�हल्यै

अन्त ह��ेछै�।” 
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परमशे्वरल े�हू र उसका छोराहरुलाई आशीवार्नुद �द� �भयो। उहाँल े�त�ीहरुलाई भन्� �भयो, “�तमीहरुका सन्ता�हरुको

सखं्या य�त सम्म बढोस ्धतर्ती फे�र मा��सहरुल ेभ�रयोस।्

2 यस पथृ्वीको पर्त्यके पश�, आकाशको पर्त्यके चरा, पर्त्यके जन्त � जो भइूमँा घसर्न्छ र सम�दर्का पर्त्यके माछा

�तमी�सत डिराउ�े छ�। �त�ीहरु सबै तेरो ��यन्तर्णमा बस��।्

3 क� �ै प�� ग�तशील चीज तेरो आहारको ���म्त होस,् जस्तो मैल ेप�हल ेह�रयो उ�द्भिदहरु खाद्यको ���म्त �दए ँअ�हल ेतलाई ं

पर्त्यके चीज खा�को ���म्त �दन्छ�।

4 �जउँदो पश�हरुको मास �मा ज�तञ्जेलसम्म रगत रहन्छ त्यो चाँ�ह �खा� �।

5 अब उसो, य�द क� �ै सजीवल ेएकज�ा मा��सलाई माछर्नु भ�े, यसल ेत्यसको ला�ग आफ्�ो जीव� �द� � पछर्नु। य�द एकज�ा

मा��सलाई अकोर्नु मा��सल ेमाछर्नु भ�े म उसको जीव� �ल�ेछ�।

6 “य�द कसैल ेएउष्टिा मा��सलाई माछर्नु त्यसलाई अकोर्नु मा��सल ेपर्ाणदण्डि �द� � पछर्नु कारण परमशे्वरल ेमा��सलाई आफ्�ै

स्वरुपमा स�ृ�ष्टि ग� �र्नु भएको छ।”

7 “अ�� �तमील ेधेरै सन्ता�हरु पाउ�ेछौ जसल ेगदार्नु �तमर्ो ज�सखं्या बढ्�ेछ अ�� धतर्ती भ�र्नेछ।”

8 तब परमशे्वरल े�हू र उ�का छोराहरुलाई भन्� �भयो,

9 “म �तमी, �तमर्ा भावी सन्ता� अ�� �तमी�सत भएको पर्त्यके सजीव वस्त ��सत �वशेष सम्झौता तयार गदर्नै छ�।

10 म मरेो करार सबै चराहरु अ�� पाल्त ूपश�हरु अ�� पथृ्वीमा भएका सबै ज�ावरहरु�सत जो �तमीहरु�सत जहाज�भतर्,

पथृ्वीको सबै जी�वत पर्ाणीहरु�सत ग�र्नेछ�।

11 �तमीहरु�सत म यो करार गदर्नैछ�  अब उसो क�हल्यै प�� जल पर्लयद्वारा पर्ाणीहरु ��ष्टि ह��े छै�� ्अ�� अब फे�र

पथृ्वीलाई ��ष्टि पा�र्नु जल-पर्लय क�हल्यै ह��ेछै�।”

12 अ�� परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “यो चाँ�ह मैल े�तमीहरु र �तमीहरु�सत भएका पर्ाणीहरु�सत गरेको करारको �चन्ह हो। यो

करार पथृ्वीमा �तमीहरुका सन्ता� ज�त प�� जन्मन्छ� ्सबै�सत सधैं रही रह�ेछ।

13 �तमीहरु�सत मैल ेस्थिा�पत गरेको करारको �चन्ह स्वरुप बादलमा इन्दरे्णी ब��ए त्यो इन्दरे्णी म र पथृ्वीको करारको

पर्माण हो।

14 जब म पथृ्वीमा�थि बादल ल्याउँछ�  बादलमा इन्दरे्णी दखेा पछर्नु।

15 म मरेो करार सम्झ�ेछ�  ता�क क�हल ेप�� फे�र बाढील ेपथृ्वीका सजीव पर्ाणीहरुलाई ��ष्टि ग�र्ने छै�।

16 जब म इन्दरे्णीलाई दखे्छ�  म त्यो करार सधैं सम्झ�ा ग�र्नेछ�  म अ�� पथृ्वीमा भएको पर्त्यके जी�वत पर्ाणीहरु �बचमा

भएको करार सम्झ�ा ग�र्नेछ�।”

17 अ�� परमशे्वरल े�हूलाई भन्� �भयो, “यही �ै म र पथृ्वीमा भएका सबै जी�वत पर्ाणीहरु�सत स्थिा�पत ग�रएको करारको

�चन्ह हो।”

18 जहाजबाष्टि ��स्केका �हूका छोराहरु शेम, हाम र यपेेत �थिए (हाम क�ा�का �पता �थिए)

19 यी �त�ै ज�ा �हूका छोराहरु �थिए र यी ती� ज�ाका सन्ता�हरुल े�ै यो पथृ्वी भ�रयो।

20 �हू �ै दाखको खतेी ग�र्ने प�हलो खतेीवाला �थिए।

21 �हूल ेदाखरस ब�ाएर �पए अ�� माते र उ�ी पाल�भतर् स ��तरहे। �हूल ेक� �ै ल �गा लगाएका �थिए��।्

22 क�ा�का बाब � हामल ेआफ्�ो बाब � �ह्लाई �ाङ्गै स ��तरहेको दखे्यो र त्यो बा�हर आएर आफ्�ो द �वै दाज्यहूरुलाई बाब �

�ाङ्गै स ��तरहेको क� रो स ��ायो। तब शेम र यपेेतल ेएउष्टिा कोष्टि �लएर द �बैज�ाको क� ममा राखी प�छ�ल्तरवाष्टि �हडेंिर आफ्�ो

बाब �को �ाङ्गो शरीर ढा�क�दए।

23 �त�ीहरु प�छ�ल्तर फकर्ने का �थिए र �त�ीहरुल ेबाब �लाई �ाङ्गो दखे�े�।्

24 जब �हू मद्य ��दर्ाबाष्टि �बउँ�झए उसको कान्छो छोरोल ेके गरेको �थियो थिाहा पाए।

25 तब �हूल ेभ�े, “क�ा�लाई सराप लागोस,् ऊ आफ्�े दाज्य-ूभाइहरुको कमारो ह��ेछ।”

26 तब �हूल ेभ�े, “शेमका परमपर्भ � परमशे्वर, धन्यका होऊ� ्क�ा� उ�को दास ब��योस।्

27 परमशे्वरल ेयपेेतको �वकास गराई �दऊ�,् अ�� यपेेत शेमको पालहरुमा बसोस ्अ�� क�ा� उसको कमारा होस।्”

28 �हू जल पर्लयप�छ 350 वषर्नु बाँच ेर मरे।

29 यसथिर्नु �हू जम्मा 950 वषर्नु बाँच ेर मरे।रा�ष््टिरहरु बढ्दै गए अ�� �फं�जए 
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न�ूहका छोराहरु शेम, हाम र यपेेत �थिए र �य�ीहरुको पा�रवा�रक इ�तहास यही हो। �हूको छोराहरुका धेरै सन्ता�हरु

भए।यपेेतका सन्ता�हरु

2 यपेेतका छोराहरु �थिए गोमरे, मागोग, माद,े यावा�, तबूल, मशेेक र तीरास।

3 गोमरेका छोराहरु �थिए अशक�ज, रीपत र तोगमार्नु

4 याबा�का छोराहरु �थिए-एलीशा, तशोर्नुश, �कत्तीम र दोदा�ीम।

5 �त�ीहरुबाषै्टि सम �दर्तष्टि वासीहरु �फं�जए। �त�ीहरुको दशे�भतर् आफ्�ो भाषा र जा�त अ��सार �फं�जए। यी सबै यपेेतका

छोराहरु �थिए।हामका सन्ता�हरु

6 हामका छोराहरु �थिए कूश, �मशर्, पतू र क�ा�।

7 कूशका छोहरु �थिए-सबा, हवीला, सबता, रामा र सबतका। रामाका छोराहरु �थिए-शबा र ददा�।

8 ��मर्ोद कूशको छोरा �थियो। ��मर्ोद ज्यादै श��तशाली योद्धा ब���े प�हल ेमा��स �थिए।

9 परमपर्भ �को महा� योद्धा �शकारीहरु मध्य ेएकज�ा �थिए। त्यसकारण मा��सहरु ��मर्ोद�सत त �ल�ा गछर्नु� ्अ��

भन्दछ�,् “यो मा��स परमपर्भ �को द�ृ�ष्टिमा ��मर्ोद जस्तै रामर्ो �शकारी हो।”

10 श�रूमा �त�को राज्य �श�ारको बाबेल, एरेक, अ�कद र कल्�े �थियो।

11 यहाँबाष्टि �त�ी अश्शरू गए अ�� �ी�वे, रहोबोतीर र कालह शहरहरु ब�ाए।

12 कालह र �ी�वे माझ �त�ल ेशहर रेस�े ब�ाए। ती शहरहरु मध्य ेकालह सबै भन्दा ठूलो �थियो।

13 �मशर्, लदू, अ�ाम, लहाब, �प्तहू,

14 पतर्ुस, कसल ूअ�� कपतोर मा��सहरुका �पता �थिए। (प�लश्ती मा��सहरु कसलकूा सन्ता� �थिए।)

15 क�ा� सीदो�का �पता �थिए र त्यो �ै क�ा�का जेठो छोरो �थियो। क�ा� हेत मा��सहरूका �पता �थिए।

16 क�ा�बाष्टि �हत्ती, यबसूी, एमोरी, �गगार्नुशी,

17 �हब्बा, अकोर्नुत र �स�ीत मा��सहरु,

18 अवार्नुदी, समारी र हमाती मा��सहरु उत्पन्� भए। यसरी क�ा�का सन्ता�हरु ससंारका जताततै �फं�जए।

19 क�ा�ी मा��सहरुको भ�ूमको �समा�ा उत्तरमा सीदो�द�ेख द�क्षणमा गरारसम्म, प�श्चममा गाजाद�ेख सदोमसम्म र पवूर्नुमा

गमोरा, अदाम र सबोयीमद�ेख लाशासम्म �थियो।

20 ती सब मा��सहरु हामका सन्ता� �थिए र ती सबै मा��सहरुको आफ्�ो-आफ्�ो भाषा र आफ्�ै भ�ूम �थियो र �त�ीहरुको

एउष्टिा अलगै राज्य �थियो।

21 शेम यपेेतका जेठा दाज्य ू�थिए। शेमका सन्ता�हरुमा एक ज�ा एबेर सबै �हबर्ु मा��सहरुका �पता �थिए।

22 शेमका छोराहरु एलाम, अश्शरू, अपर्नुक्षद, लदू अराम �थिए।

23 अरामका छोराहरु ऊज, ह�ल, गेतेर अ�� मश �थिए।

24 अपर्नुक्षद शेलहका �पता �थिए, शेलह एबेरका �पता �थिए �थिए,

25 एबेर द �इज�ा छोराहरूका �पता �थिए जसमा एकज�ाको �ाउँ पेलगे �थियो। उसलाई पेलगे �ाउँ रा�खएको कारण उसकै

जीव�कालमा पथृ्वी �वभ�त भएको �थियो। अकोर्नु छोरोको �ाउँ यो�ता� �थियो।

26 यो�ता� अल्मोदाद, शेलपे, हसमर्नु�वत र यरेह,

27 हदोराम, ऊजाल, �द�ला,

28 ओबाल, अबमाएल, शबा,

29 ओपीर, हवीला अ�� योबाबको �पता �थिए। यी सबै मा��सहरु यो�ता�का छोराहरू �थिए।

30 ती सबै मा��सहरू मशेा र पवूर्नुमा पहाडिी भ�ूम इलाकामा बसो बास गथिर्ने। मशेा सापारा भ�ूम�तर पथ्योर्नु।

31 ती मा��सहरु शेमको प�रवारका �थिए। �त�ीहरु आफ्�ो वंश, प�रवार, भाषा, भ�ूम र रा�ष्टिमा ग�ठत �थिए।

32 �हूका सन्ता�को वंश अ��सार �त�ीहरुका जा�तहरु यी �ै �थिए। �य�ीहरु आफ्�ा आफ्�ा रा�ष््टिरमा ग�ठत �थिए अ��

जल-पर्लय प�छ �त�ीहरूबाष्टि �ै पथृ्वीमा सबै मा��सहरु �फं�जएका �थिए। 

अध्याय 11



य�तबेला समस्त पथृ्वीमा एउषै्टि भाषा �थियो अ�� थिोरै शब्दहरु �थिए।

2 जब मा��सहरू पवूर्नुबाष्टि बसाइ ँस�र्नु थिाल े�श�ार दशेमा �त�ीहरूल ेसमतल भ�ूम भषेे्टि अ�� �त�ीहरूल ेत्यहाँ बसोबास श�रू

गरे।

3 �त�ीहरू आपसमा क� रा गरे, “हामील ेईषं्टिा ब�ाउ�� पछर्नु अ�� त्यसलाई कडिा ब�ाउ�को ला�ग आगोमा पोल्� � पछर्नु।” यसथिर्नु

�त�ीहरुको घर ब�ाउदा ढ�ङ्गाको सट्चामा ईषं्टिालाई पर्योग गरे अ�� ईषं्टिा जोड्� माष्टिोको सट्ष्टिामा मसला पर्योग गरे।

4 �त�ीहरूल ेभ�े, “आऊ, हामी आफ्�ो ���म्त एउष्टिा शहर ब�ाऔ ंअ�� एउष्टिा धरहरा ब�ाऔ ंजसको �शखर स्वगर्नु प �ग्छ।

हामी पर्ख्यात ह�� � पछर्नु र यसल ेहामीलाई सगं�ठत राख्नेछ। �तर् हामी ससंारभ�र छरप�ष्टि ह��ेछौ।ं”

5 परमपर्भ � मा��सहरूल ेब�ाउदै गरेको �कल्ला र शहर हे�र्नु तल आउ�� भयो।

6 तब परमपर्भ �ल ेभन्� �भयो, “हेर, �त�ीहरू �मलरे एक भएका छ�,् �त�ीहरूल ेएउषै्टि भाषा बोल्दैछ�।् �त�ीहरूल ेके ग�र्ने

छ� ्यो एउष्टिा श�रू मातर् हो, अब चाँडैि �त�ीहरूल ेके ग�र्नु खोज्छ� ्त्यही ग�र्नु स��े ह�न्छ�।्

7 यसथिर्नु हामी �त�ीहरूको माझमा जाऔ ंर �त�ीहरूको भाषामा खलबल पा�र�दऔ ंजसल ेगदार्नु �त�ीहरू एक-अकार्नुल ेबोलकेो

भाषा ब �झ�् �सकू�।्”

8 यसरी परमपर्भ �ल े�त�ीहरूलाई पथृ्वीको सम्पणूर्नु सतहभ�र छरप�ष्टि पा�र�द� � भयो। यसथिर्नु उहाँल ेभव� ��मार्नुणको काम

रो�क�द� � भयो।

9 त्यसकारण यो शहरको �ाउँ बाबेल रा�खयो। यसपर्कार त्यस ठाउँबाष्टि परमपर्भ �ल ेमा��सहरूलाई पथृ्वीको सतहभ�र

छरप�ष्टि पा� �र्नु भएको �थियो।

10 शेमको पा�रवा�रक इ�तहास यही हो। जल पर्लय भएको द �इ वषर्नुप�छ शेम जब एक सय वषर्नु प �गेका �थिए �त�ी अपर्नुक्षदका

�पता भए।

11 अपर्नुक्षद जन्मपे�छ शेम पाँच सय वषर्नुसम्म बाँच ेअ�� �त�का अन्य छोरा-छोरीहरू प�� जन्म।े

12 जब अपर्नुक्षद पैतीस वषर्नुका भए �त�को एउष्टिा छोरो जन्म्यो जसको �ाउँ शेलह �थियो।

13 शेलह प�छ अपर्नुक्षद चार सय ती� वषर्नु सम्म बाँच ेअ�� त्यस अव�धमा �त�का अन्य छोरा-छोरीहरू प�� भए।

14 शेलह तीस वषर्नु प �गेप�छ �त�को एउष्टिा छोरो ज�न्मयो जसको �ाउँ एबेर �थियो।

15 एबेर जन्मपे�छ शेलह चार सय ती� वषर्नुसम्म जी�वत रहे। त्यस अव�धमा शेलहका अन्य छोरा-छोरीहरू जन्म।े

16 एबेर चौतंीस वषर्नुको भएप�छ �त�को एउष्टिा पेलगे �ाउँका छोरो ज�न्मयो।

17 पेलगे जन्मपे�छ प�� एबेर चार सय तीस वषर्नुसम्म बाँच ेअ�� त्यस अव�धमा �त�का अन्य छोरा-छोरीहरू जन्म।े

18 पेलगेको उमरे तीस वषर्नु प �ग्दा �त�को रऊ �ाउँका छोरो ज�न्मयो।

19 रऊ जन्मपे�छ पेलगे अकोर्नु द �इ सय �ौ वषर्नुसम्म बाँच ेअ�� यस अव�धमा �त�का अरू छोरा-छोरीहरू प�� ज�न्मए।

20 रऊको उमरे बत्तीस वषर्नु प �ग्दा �त�को सरूग �ाउँका छोरो ज�न्मयो।

21 सरूगको जन्म प�छ रऊ अकोर्नु द �ई सय सात वषर्नुसम्म बाँच ेअ�� त्यस अव�धमा �त�का अरू छोरा-छोरीहरु प�� ज�न्मए।

22 सरूगको उमरे तीस वषर्नु प �ग्दा �त�को �ाहोर �ाउँको छोरो ज�न्मयो।

23 �ाहोर जन्मपे�छ प�� सरूग द �इ सय वषर्नुसम्म बाँच ेअ�� त्यस अव�धमा �त�का अरू छोरा-छोरीहरू जन्म।े

24 �ाहोरको उमरे उन्तीस वषर्नु प �ग्दा �त�को तेरह �ाउँको छोरो ज�न्मयो।

25 तेरह जन्मपे�छ प�� �ाहोर एक सय उन्�ाइस वषर्नुसम्म बाँच ेअ�� त्यस अव�धमा �त�का अरू छोरा-छोरीहरू जन्म।े

26 तेरहको उमरे सत्तरी वषर्नु प �ग्दा �त�का अबर्ाम, �ाहोर र हारा� �ाउँका छोराहरू जन्म।े

27 तेरह प�रवारको इ�तहास यही हो। तेरह अबर्ाम, �ाहोर र हारा�का ब �बा �थिए। हारा� लतूका ब �बा �थिए।

28 हारा� बाबेलको ऊरमा मरे अ�� त्यस समय �त�का ब �बा तेरह जी�वत �ै �थिए।

29 अबर्ाम र �ाहोरल े�ववाह गरे, अबर्ामको पत्�ीको �ाउँ साराई र �ाहोरकी पत्�ीको �ाउँ �मल्का �थियो। �मल्का हारा�की

छोरी �थिई� र हारा� �मल्का र इस्काका ब �बा �थिए।

30 साराईबाष्टि क� �ै सन्ता� भए� कारण ऊ बाँझी �थिई�।

31 तेरहल ेआफ्�ो छोरो अबर्ाम, उसको �ा�त लतू, ब �हारी सराई-अबर्ामकी पत्�ी, �लएर कल्दीहरूको ऊर शहर छाडिी

क�ा� दशेमा जा� �हडेंि। तर �त�ीहरू हारा�सम्म गई त्यही बसो-बास ग�र्नु थिाल।े

32 तेरह द �इ सय पाँच वषर्नुसम्म बाँचरे हारा�मा मरे। 

अध्याय 12



परमपर्भ �ल ेअबर्ामलाई भन्� �भयो, “�तमर्ो दशे र �तमर्ा मा��सहरूलाई छोडि र मैल ेदखेाएको दशेमा जाऊ।

2 म �तमीलाई आशीवार्नुद �द�ेछ�, �तमीबाष्टि महा� ्रा�ष््टिर ब�ाएर पर्�सद्ध ब�ाउ�ेछ�। तब मा��सहरूल ेअरूलाई आशीवार्नुद

�ददाँ �तमर्ो �ाउँ �ल�ेछ�।्

3 म �तमीलाई आशीवार्नुद �द�े मा��सहरूलाई आशीवार्नुद �द�ेछ�  अ�� �तमीलाई सराप �द�ेहरूलाई सराप �द�ेछ�। पथृ्वीमा सबै

मा��सहरूलाई आशीवार्नुद �द�का ला�ग म �तमर्ो �ाउँ पर्योग ग�र्नेछ�।”

4 यसथिर्नु अबर्ामल ेपरमपर्भ �ल ेभन्� � भए अ��सार �ै हारा� छोडेि अ�� लतू �त�ी�सत गए। जब अबर्ामल ेहारा� छोडेि त्यस

समय �त�ी पचहत्तर वषर्नु प �गेका �थिए।

5 अबर्ामल ेआफ्�ी पत्�ी साराई, उसको भ�तजो लतू, आफू�सत भएका कमारा-कमारीहरू र हारा�मा आफ्�ो जे ज�त �थियो

�लएर क�ा� गए।

6 अबर्ाम क�ा� दशेको शकेमसम्म गए अ�� मोरेमा ठूलो रूख भएको ठाउँ सम्म प �गे। त्यस समयमा क�ा�ी मा��सहरू

त्यस ठाउँमा बस्थि।े

7 त्यहाँ परमपर्भ � अबर्ामको अ�घ पर्कष्टि ह�� �भयो अ�� भन्� �भयो, “म तेरो सन्ता�हरूलाई (अ�� अरू कसैलाई प�� होइ�)

यो भ�ूम �द�ेछ�।”अबर्ामल ेत्यस ठाउँमा जहाँ परमपर्भ � �त�ी अ�घ पर्कष्टि ह�� � भएको �थियो। पजूाको ���म्त वेदी ब�ाए।

8 त्यसप�छ अबर्ामल ेत्यस ठाउँ छाडिी बेतेलको पवूर्नुको पहाडि�तर यातर्ा गरे अ�� �त�ल ेत्यही ंआफ्�ो पाल ब�ाए। त्यस

ठाउँबाष्टि बेतेल प�श्चममा �थियो र ऐ शहर पवूर्नुमा पथ्योर्नु। �त�ल ेत्यस ठाउँमा परमपर्भ �को ���म्त वेदी ब�ाए अ�� परमपर्भ �को

उपास�ा गरे।

9 तब अबर्ामल ेयहूदाको द�क्षणी मरूभ�ूम इलाका �ेगेबप�ट्ष्टि आफ्�ो यातर्ा श�रू गरे।

10 त्यस समय त्यहाँ अ��काल च�लरहेको �थियो। त्यहाँ अ��काल अत्यन्तै भएकोल े�त�ी केही समयको ���म्त �मशर्

दशे�तर लागे।

11 �त�ी �मशर् दशेमा पस्� मातर् लागेका �थिए, �त�ल ेआफ्�ी पत्�ी साराईलाई भ�े, “हेर, म जान्दछ�  �तमी स �न्दरी �ारी

छ्यौ।

12 जब �मशर् दशेीहरूल े�तमीलाई दखे्नेछ� ्�त�ीहरूल ेभन्�ेछ� ्त्यो स्तर्ी मा��स मरेी पत्�ी ह�� � पछर्नु र �त�ीहरूल ेमलाई

मा�र्नेछ�।् तर �तमीलाई जी�वत राख्नेछ�।्

13 यसकारण दया गरी �त�ीहरूलाई भ�ी दऊे �तमी मरेी ब�ह�ी हौ, य�द �तमील ेयसो भन्यौ भ�े, त्यो मरेो ���म्त रामर्ो ह��

स�छ अ�� �तमर्ो कारणल ेम बाँच्�ेछ�।”

14 अबर्ाम �मशर् दशे �भतर् पस ेअ�� त्यहाँका मा��सहरूल ेसाराईलाई स �न्दरी दखे।े

15 केही �मशर् दशेी अ�धकारीहरूल ेराजा �फरऊ�लाई साराईको स �न्दरताको �वषयमा स ��ाए। �त�ीहरूल ेसाराईलाई

�फरऊ�कहाँ लगे।

16 �फरऊ�ल ेअबर्ाम�सत रामर्ो व्यवहार गरे कारण �त�लाई �फरऊ�ल ेसाराईको भाइ सम्झे अ�� उ�ल ेअबर्ामलाई भडेिा,

गाई-वस्त �, गधा तथिा प �रूष अ�� म�हला सवेकहरू र ऊँष्टिहरू प�� �दए।

17 �फरऊ�ल ेअबर्ामकी पत्�ी साराईलाई राखकेोल ेपरमपर्भ �ल े�फरऊ� र उसको प�रवारमा�थि क�ष्टिदायक रोगहरू

पठाउ�� भयो।

18 यसथिर्नु �फरऊ�ल ेअबर्ामलाई बोलाएर भ�े, “�तमील ेमरेो ���म्त एकदमै �रामर्ो काम गयौर्नु �तमील ेसाराईलाई �तमर्ी पत्�ी

भ�ी बताए�ौ। �क�?

19 �तमील े�तमर्ी ब�ह�ी भन्यौ। �क� �तमील ेत्यस्तो क� रा गयौर्नु। यसैकारण मैल ेसाराईलाई आफ्�ी पत्�ी होस ्भ�ेर राख।े

तर अब म �तमर्ी पत्�ी �तमीलाई �ै फकार्नुउँछ�  र उसलाई �लएर �तमी जाऊ।”

20 त्यसप�छ �फरऊ�ल ेआफ्�ा मा��सहरूलाई अबर्ामलाई �मशर्दशेबाष्टि बा�हर पठाउ�े आज्ञा �दए। यसथिर्नु अबर्ाम र

�त�की पत्�ी �त�ीहरू�सत भएका सबै मा��सहरू �याँ अरू क� राहरू �लएर त्यहाँबाष्टि पर्स्थिा� गरे। 

अध्याय 13

अबर्ामल ेउसकी पत्�ी, भ�तजो लतू अ�� �त�ीसगं भएका अन्य सबै वस्त �हरू �लएर �ेगेब ह�दैँ �मशर् दशे छोडेि।

2 यस समय अबर्ाम ��कै ध�ी �थिए कारण �त�ीसगँ घेरै गाई-वस्त � र घेरै स ��-चाँदीहरू �थिए।

3 अबर्ामल े�ेगेब पार गरे अ�� बेतेल गए अ�� त्यो स्थिा� बेतेल अ�� ऐ शहरहरूको बीचमा आइप�गे।

4 त्यहाँ पाल ब�ाएका �थिए अ�� वेदी प�� ब�ाएका �थिए। यसथिर्नु अबर्ामल ेत्यहाँ परमपर्भ �लाई उपास�ा गरे।अबर्ाम अ��



लतू छ�ट्ष्टिीए

5 त्यस समयमा लतू प�� अबर्ाम�सत यातर्ा ग�ररहेको �थियो अ�� �त�ीसगं प�� पश�हरू र पालहरू धेरै �ै �थिए।

6 अबर्ाम र लतू�सत य�त धेरै पश�हरू र सरसमा�हरू भएकाल ेजग्गाको अभावल े�त�ीहरूलाई एकैठाउँ सगैं बस्� असम्भव

भयो।

7 त्यसै समयमा त्यस भ�ूममा क�ा�ी प�रज्जी मा��सहरू प�� बस्थि।े अबर्ाम र लतूका गोठालाहरू एक-अकार्नुसगं झगडिा

ग�र्नु थिाल।े

8 यसथिर्नु अबर्ामल ेलतूलाई भ�े, “हामीहरू सबै दाज्य-ूभाइहरू हौ, यसथिर्नु त ँर म अथिवा तेरा मा��सहरू र मरेा मा��सहरू

भ�ेर झगडिा ह�� � ह�दैँ�।

9 हामी अलग-अलग बसौ ंर त ँआफ्�ो इच्छा अ��सार ठाउँ रोज, य�द त ँदबेरे्�तर गइस ्भ�े म दा�ह�े �तर जा�ेछ�  र य�द तँ

दा�ह�े�तर गइस ्भ�े म दबेरे्�तर जा�ेछ�।”

10 लतूल ेभ�ूम खोजे अ�� यदर्नु� �दीको बेंसीमा चाँ�ह पा�ी पर्शस्त भएको पाए। (यो परमपर्भ �ल ेसदोम र गमोरा ध्वंश पा� �र्नु

भन्दा अ�घको क� रो हो। त्यस समयमा सोअरपट्ष्टिी यदर्नु�को बेंसी परमपर्भ �को बगैंचा जस्तै �थियो। यो भ�ूम �मशर्दशेको झैं

रामर्ो �थियो।)

11 यसथिर्नु लतूल ेआफू बस्�को ���म्त यही भ�ूम रोजे र ती द �इ व्य��तहरू छ�ट्ष्टिीए अ�� लतूल ेपवूर्नु�तर यातर्ा श�रू गरे।

12 अबर्ाम क�ा� भ�ूममा रहे भ�े लतू बेंसीको शहरहरूमाझ बस।े लतू सदोम�तर ��कै पर द�क्षणपट्ष्टिी गए अ�� त्यही

आफ्�ो पाल ब�ाए।

13 सदोमका मा��सहरू परमपर्भ �को �जरमा अत्यन्तै द ��ष्टि �थिए।

14 लतू गएप�छ परमपर्भ �ल ेअबर्ामलाई भन्� �भयो, “आफ्�ो व�रप�र हेर, उत्तर, द�क्षण पवूर्नु, प�श्चम�तर हेर।

15 �क�भ�े म �तमीलाई सम्पणूर्नु भ�ूम �द�ेछ�  जो �तमर्ो आफ्�ो आउँदो प �स्ताकोला�ग ह��ेछ अ�� यो सदाका ला�ग �तमर्ो भ�ूम

ह��ेछ।

16 म �तमर्ो सन्ता�हरूलाई पथृ्वीको धलूो जस्तै गन्� �स�क�े ब�ाउ�ेछ�। जसरी पथृ्वीमा धलूो गन्� स�कंदै� अ�� त्यसतै

पर्कारल े�तमर्ो सन्ता�हरूलाई गन्� स�क�े छै�।

17 यसथिर्नु अ�घ बढ, आफ्�ो सम्पणूर्नु भ�ूममा �हडंि �क�भ�े मैल ेयो तलँाई ं�दएको छ�।”

18 यसरी अबर्ामल ेआफ्�ो पालहरू हष्टिाए अ�� हेबर्ो�मा मामरे् फँलाष्टिका रूखहरु भएकहाँ गए। अबर्ामल ेत्यस ठाउँमा

परमपर्भ �को आराध�ा ग�र्नुको ला�ग एउष्टिा वेदी ब�ाए। 

अध्याय 14

श���ारका राजा अमर्ापेल, एल्लासारका राजा अयोर्नुक, एलामका राजा कदोलार्नु ओमरे, �तदाका राजा गोयीम �थिए।

2 यी सबै �मलरे सदोमका राजा बेरा, गमोराका राजा �वशार्नु अदमाका राजा �श�ाब, सबोयीमका राजा शेमबेेर र बेलाका

राजा�सत य �द्ध लडेि। (बेलालाई सोअर प�� भ��न्छ)।

3 यी सब राजाहरूल ेआफ्न्�ा-आफ्�ा स�ेाहरू �सद्दीमको बेंसीमा भलेा पारे। (वतर्नुमा� खाराको सम �दर् �ै �सद्दीमको बेंसी

हो)।

4 यी राजाहरुल ेराजा कदोलार्नुओमरेलाई बाह्र वषर्नुसम्म सवेा गरेका �थिए तर तेह्रौ ंवषर्नुमा यी सब राजाहरूल े�त�को �वरूद्ध

�वदर्ोह गरे।

5 यसथिर्नु राजा कदोलार्नुओमरे अरू राजाहरू�सत �मल ेजो उ�को समथिर्नु�मा �थिए, �त�ीहरू�सत य �द्ध ग�र्नु आए। राजा

कदोलार्नुओमरे र �त�का सहयोगीहरूल ेअस्तरो कणोर्नुममा रपाईलाई परा�जत गरे। �त�ीहरुल ेहाममा जजूी मा��सहरू, शावे-

�कयार्नुमा एमीमका मा��सहरूलाई परास्त गरे।

6 अ�� �त�ीहरूल ेसईेर एल्पारा� पहाडिी इलाकामा बसो-बास ग�र्ने होरीत मा��सहरुलाई परा�जत गरे। (एल्पारा� मरूभ�ूम

��जक छ)।

7 त्यसप�छ राजा कदोलार्नुओमरे ए��मशपात (कादशे) फ�कर्नु ए अ�� हस्सोन्तामारमा बोसो-बास ग�र्ने अमालकेी अ��

अमोरीहरूलाई परास्त गरे।

8 त्यस वेला सदोम, गमोरा, अदमा, सबोयीम र बेलाका राजाहरू �मल ेअ�� �त�ीहरूको शतर्ु�सत �सद्दीमको बेंसीमा य �द्ध

ग�र्नु भ�ी गए।

9 �त�ीहरूल ेएलामका राजा कदोलार्नुओमरे, गोइमका राजा �तदाल, �श�ारका राजा अमर्ापेल अ�� एल्लासारका राजा

अयोर्नुक�सत य �द्ध लडेि। अतः पाँच ज�ा राजाहरूको �वरूद्धमा चार ज�ा राजाहरू �थिए।



10 �सद्दीमको उपत्यकामा धेरै अलकतर्ाका खाल्डिाहरू �थिए। सदोम र गमोरका राजाहरू आफ्�ो स�ेाहरू समते भागे। धेरै

स�ेाहरू ती खाल्डिाहरूमा परे। तर रहेका स�ेाहरू पहाडिी अञ्चल�तर भागे।

11 शतर्ुहरूल ेसदोम अ�� गोमराको सबै सम्प�त्त अ�� �त�ीहरूको सबै खाद्य प�� लगेर गए।

12 �त�ीहरूल ेअबर्ामको दाज्य �को छोरा लतूसगैं उसको सबै सम्प�त्त लगे

13 लतूका मा��सहरूमा एकज�ा जो कैद भएको �थिए� र �हब ूअबर्ाम भएको ठाउँमा गएर के भएको �थियो वतृान्त �दयो।

त्यस समय अबर्ाम एश्कोल र अ�ेर एमोरीको ममरे्को फलाँष्टिको रूखहरू ��जकै बसकेा �थिए। �त�ीहरूल ेएक-अकार्नुमा

सहायता ग� �र्नु भ�ी एउष्टिा सम्झौतामा सही गरेका �थिए। अ�� �त�ील ेअबर्ामलाई प�� सहायता ग�र्ने सम्झौता सही गरे।

14 जब अबर्ामल ेलतू पक्राउ परेको समाचार पाए �त�ल ेआफ्�ो सम्पणूर्नु प�रवारलाई बोलाए। आफ्�ो प�रवार �भतर्का ती�

सय अठ्ठार ज�ा पर्�श�क्षत स�ेाहरू �लई �त�ी दा�सम्म शतर्ुहरूलाई खदेदै् गए।

15 शतर्ुहरूमा�थि आक्रमण ग�र्नु �त�ल ेआफ्�ो स�ेाहरूलाई राती दल दलमा भाग गरी दमीसकसको उत्तर �दशामा प�र्ने

होबासम्म खदेरे �त�ीहरूलाई परास्त पारे।

16 अबर्ामल ेआफ्�ो भ�तजो लतू र उसको सम्प�त्त, स्तर्ीहरू र अरू कैदीहरू द �बै फकार्नुएर ल्याए।

17 कदोलार्नुओमरे र �त�ी�सत �मलकेा राजाहरूलाई परा�जत गेरप�छ अबर्ाम आफ्�ो घर फकर्ने । जब �त�ी घर आए सदोमका

राजा �त�लाई भटे्� शाबेको बेंसीमा आए। यस ठाउँलाई ऐल ेराजाको बेंसी भ��न्छ।

18 शालमेका राजा प�� मल्कीसदेके रोष्टिी र दाखरस �लएर अबर्ाम�सत भटे्� आए। �त�ी सवोर्नुच्च परमशे्वरको पजूाहारी

�थिए।

19 मल्कीसदेकेल ेअबर्ामलाई आशीवार्नुद �दएर भ�ेः“ज�� परमशे्वरल ेपथृ्वी र स्वर्नुग ब�ाउ�� भयो, सवोर्नुच्च परमशे्वरले

अबर्ामलाई आशीवार्नुद �दऊ�।्

20 अ�� हामी सवोर्नुच्च परमशे्वरलाई धन्यवाद �दन्छौ।ं परमशे्वरल े�तमर्ा शतर्ुहरूलाई परास्त पा�र्नु �तमीलाई सहायता ग� �र्नु

भयो।”अबर्ामल ेआफूल ेय �द्धमा पाएको पर्त्यके चीजको एक-दशांश मल्कीसदेकेलाई �दए।

21 तब सदोमका राजाल ेअबर्ामलाई भ�े, “�तमील ेसब चीजहरू आफ्�ै ���म्त राख्न स�छौ। मलाई केवल कैद ग�रएका

शतर्ुहरू फकार्नुइ दऊे।”

22 तर अबर्ामल ेसदोमका राजालाई भ�े, “म सवोर्नुच्च परमपर्भ � परमशे्वर�सत जसल ेस्वगर्नु र पथृ्वी ब�ाउ�� भयो, पर्�तज्ञा

गरेको छ�।

23 मैल ेपर्�तज्ञा गरेको छ�  क� �ै प�� चीज जो �तमर्ो हो म �ल�ंद�, यहाँसम्म एक ष्टि�क्रा धागो अथिवा ज�त्ताको �फता प�� म

�ल�ंद�, म �तमीलाई भन्�े मौका �द�ंद�, ‘अबर्ामलाई मैल ेध�ी ब�ाए।’

24 म मातर् त्यो गर्हण ग�र्नेछ�  जो ती जवा� मा��सहरूल ेखाए। तर �तमील ेती अन्य मा��सहरूको भाग �त�ीहरूलाई �ै

�द� � पछर्नु। हामील ेय �द्धमा �जतेर ल्याएका चीजहरू गर्हण गर अ�� त्यसबाष्टि अ�ेर, एरकोल र ममरे्लाई �त�ीहरूको �हस्सा

दऊे। �त�ीहरूल ेमलाई य �द्धमा सहायता गरेका �थिए।” 

अध्याय 15

य�ी सब क� राहरू भई सकेप�छ अबर्ामलाई परमपर्भ �बाष्टि दशर्नु�द्वारा केही सदंशेहरू आए। परमपर्भ �ल ेभन्� �भयो,

“अबर्ाम �तमी �डिराऊ। म �तमर्ो ढाल ह�।ँ �तमर्ो इ�ाम अत्यन्त �वशाल ह��ेछ।”

2 अबर्ामल ेभ�े, “हे परमपर्भ � परमशे्वर! हज�रल ेमलाई के �द� �ह�न्छ? यस्तो हज�रल े�ददंा मलाई ख�शी पा�र्ने केही छै�।

�क�? �क�भ�े, म�सत छोरा छै�। यसथिर्नु मरेो घरमा जन्मकेो कमारा दमीसकको एलीएजरल ेमरेो मतृ्य � पछाडिी मसगँ भएका

सबै सम्प�त्त पाउँ�ेछ।”

3 अबर्ामल ेभ�े, “तपाईलं ेमलाई एउष्टिा छोरा �द� �भएको छै�, अतः मरेो घरमा जन्मकेो कमाराल ेमरेो जम्मै सम्प�त्त

पाउ�ेछ।”

4 त्यसप�छ परमपर्भ �ल ेअबर्ाम�सत क� रा ग� �र्नु भयो। परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “�तमीसगँ भएको सम्प�त्त त्यो कमारोल ेपाउँदै�।

�तमर्ो आफ्�ै छोरो जन्म�ेछ। अ�� �तमर्ो सम्प�त्तको उत्तरा�धकारी उही �तमर्ो छोरो ह��ेछ।”

5 त्यसप�छ परमशे्वरल ेअबर्ामलाई बा�हर ला� � भयो र भन्� �भयो, “आकाशमा हेर, �तमील ेत्यहाँ य�त धेरै ताराहरू दखे्नेछौ

गन्� � स�तै�ौ। भ�व�यमा �तमर्ा प�� त्य�त धेरै सन्ता�हरू ह��ेछ�।्”

6 अबर्ामल ेपरमशे्वरलाई �वश्वास गरे अ�� परमशे्वरल ेअबर्ामको �वश्वासलाई �वचार ग� �र्नुभयो �क उसल ेवास्तवमा के

गराउ� चाहन्थि।े

7 परमशे्वरल ेअबर्ामलाई भन्� �भयो, “म उही परमपर्भ � ह� ँजसल े�तमीलाई कल्दीहरूको ऊरबाष्टि ल्यायो। मैल ेयसो ग� �र्नुको



तात्पयर्नु �तमीलाई यो भ�ूम �द� � हो, यो भ�ूम �तमील ेगर्हण ग�र्नेछौ।”

8 तर अबर्ामल ेभ�े, “हे परमपर्भ � मरेा मा�लक, यो भ�ूम मैल े�ै पाउ�ेछ�  भ�ी म कसरी थिाहा पाउ� स�छ�?”

9 परमशे्वरल ेअबर्ामलाई भन्� �भयो, “हामी एउष्टिा करार ग�र्नेछौ।ं एउष्टिा ती� वषर्नुको कोरली, त्यसरी �ै ती� वषर्नु प �गेको

बाखर्ा अ�� ती� वषर्नु प �गेको एउष्टिा भडेिा ल्याऊ। अ�� एउष्टिा ढ��क� र र एउष्टिा परेवाको बच्चा प�� ल्याऊ।”

10 परमशे्वरको ���म्त अबर्ामल ेयी सबै क� राहरू ल्याएर यी सबै क� राको ब�ल चढाई ती सबलाई द �ई-द �ई ष्टि�क्रा पारे। तब

अबर्ामल ेपर्त्यके आधा भागलाई अकोर्नु आधा भाग मा�थि तर्नेस्याए। तर �त�ल ेपकं्षीहरूलाई ष्टि�क्रा पारे��।्

11 प�छ, ती पश�को मास � खा� ठूला-ठूला पकं्षीहरू उडेिर आए तर अबर्ामल े�त�ीहरूलाई धपाए।

12 प�छ सयूर्नु अस्ताउ� लाग्दा अबर्ामलाई साह्रै ��न्दर्ा लाग्यो। च�क झैं कालो अन्धकारल ेउसलाई चारै �तरबाष्टि घेयोर्नु।

13 तब परमपर्भ �ल ेअबर्ामलाई भन्� �भयो, “तैंल ेयो ��श्चय जान्� � पछर्नु, �तमर्ा सन्ता�हरू �वदशेी ह��ेछ�,् �त�ीहरू त्यस

धतर्तीमा जा�ेछ� ्जो �त�ीहरूको होइ�, �त�ीहरू त्यहाँ कमारा-कमारीको रूपमा चार सय वषर्नुसम्म सवेा ग�र्नेछ� ्अ��

�त�ीहरू�सत धेरै खराब व्यवहार ग�र�ेछ। चार सय वषर्नुसम्म �त�ीहरूल ेधेरै द �व्यर्नुवहार र अन्याय सह�� प�र्नेछ।

14 म त्यो जा�त जसल े�तमर्ा सन्ता�हरूलाई कमारा-कमारी ब�ाए �त�ीहरूको न्याय ग�र्नेछ�  अ�� जब �तमीप�छ आउँ�े

�तमर्ा सन्ता�हरूल ेत्यो दशे छोडि�ेछ�,् �त�ीहरूल ेआफू�सत धेरै रामर्ा चीजहरू ल्याउँछ�।्

15 “तर जहाँसम्म तेरो क� रा छ, त ँम�ग्गे बाँच्�ेछस।् त ँशा�न्तपवूर्नुक म�र्नेछस ्अ�� त ँत्यही ंगा�डि�ेछस ्जहाँ तेरा �पता-

प �खार्नुहरूलाई गा�डिएको �थियो।

16 चार प �स्ताप�छ �तमर्ा सन्ता�हरू यही दशेमा फकर्ने र आउ�ेछ� ्र �त�ीहरूल ेएमोरीहरूलाई हराउँ�ेछ�।् यहाँ बस्�े

एमोरीहरूलाई सजाय भोग्� लगाउ� म ती �तमर्ा सन्ता�हरूलाई पर्योगमा ल्याउ�ेछ�। यी सब क� राहरूप�छ ह�न्छ कारण ती

एमोरीहरू अ�हल ेसजाय पाउ��को ���म्त त्य�त �रामर्ो भई सकेका छै��।्”

17 जब सयूर्नु अस्तायो, अत्यन्तै अंन्धकार छायो। ब�ल चढाई मा�रएका पश�हरू द �इ-द �इ ष्टि�क्रामा अ�हलसेम्म जमी�मा

ल�डिरहेको �थिए। त्यही समयमा ध �वँाको म �स्लो जसमा बल्दै गरेको ज्वाला �थियो ती मारेर ष्टि�क्रा पा�रएको पश�हरू बीचबाष्टि

गए।

18 यस पर्कारल ेत्यसै �द� परमपर्भ �ल ेअबर्ाम�सत एउष्टिा सम्झौता ग� �र्नु भयो अ�� भन्� �भयो, “तेरा सन्ता�हरूका ला�ग

मातर् म यो घरती �द�ेछ�।

19 �त�ीहरूलाई म �मशर्को �दीद�ेख यफ्ूरे�ष्टिस महा�दीसम्म के�ी कदमो�ी, क�ज्जी,

20 �हत्ती, प�रज्जी, रपाई,

21 एमोरी क�ा�ी, �गगार्नुशी तथिा यबसूी �द�ेछ�। यो सम्पणूर्नु भ�ूम �मशर्को �दी अ�� यफ्ूरे�ष्टिस �दीको माझमा पछर्नु।” 

अध्याय 16

स�ाराई अबर्ामकी पत्�ी �थिइ�,् तर ती द �इ ज�ाको क� �ै सन्ता� भए�। साराईकी एउष्टिी कमारी �थिई, जसको �ाउँ

हागार �थियो त्यो �मशर्की �थिई।

2 साराईल ेआफ्�ो लोग्�ेलाई भ�ी, “परमपर्भ �ल ेमलाई क� �ै सन्ता� �द� � भए�। यसथिर्नु मरेी कमारी�सत तपाईलं ेसहवास

ग��र्नुहोस ्अ�� म त्यस कमारीबाष्टि जन्मकेो �ा�ीलाई मरेो आफ्�ै �ा�ी मान्�ेछ�।”अबर्ामल ेआफ्�ी पत्�ीको सल्लाह मा�े।

3 यो घष्टि�ा अबर्ाम क�ा�मा दशवषर्नुसम्म बस ेप�छको हो। साराईल ेअबर्ामलाई आफ्�ो कमारी राख्ने अ��म�त �दई हा�ल�।्

(हागार साराईको �मशर् दशेकी कमारी �थिई)

4 हागारल ेअबर्ामको गभर्नु धारण गरी। जब उ�ल ेचाल पाई उ�ल ेगभर्नु धारण गरी ऊ घमण्डिल ेफ� �लइ अ�� अ��भव गरी ऊ

साराई उसको मा�लक�ीभन्दा असल हो।

5 तर साराईल ेअबर्ामलाई भ���,् “मरेी कमारील ेमलाई घणृा गछर्ने। यसको ���म्त म तपाईलंाई �जम्मावार ठहराउँछ�। मैले

तपाईलंाई आफ्�ी कमारी �दए ँर त्यसल ेगभर्नु धारण गरी। तब उ�ल ेआफूलाई म भन्दा असल ह� ँभन्�े गछर्ने। म चाहन्छ�

परमपर्भ �ल ेहामी द �इ बीच ठीक न्याय गरू�।्”

6 तर अबर्ामल ेसाराईलाई भ�े, “�तमी हागारकी मा�लक�ी हौ र �तमील ेउसलाई जे इच्छा लाग्छ त्यही ग�र्नु स�छौ।” यसथिर्नु

साराईल ेहागारलाई सजाय �दई अ�� हागार भागी।

7 परमपर्भ �को स्वर्नुग दतूल ेहागारलाई मरूभ�ूममा पा�ीको सर्ोत�ेर भषेे्टि। त्यो पा�ीको सर्ोत शरू जा�े बाष्टिो��र �थियो।

8 स्वगर्नुदतूल ेहागारलाई भ�े, “हागार �तमी साराईकी दासी हौ, �तमी �क� यहाँ छौ? �तमी कहाँ जाँदैछौ?”हागारल ेभ�ी, “म

साराईद�ेख भाग्दैछ�।”

9 परमपर्भ �का स्वगर्नुदतूल ेहागारलाई भ�े, “साराई �तमर्ी मा�ल��ी ह��, जाऊ फकर्ने र अ�� �त�को आज्ञा पाल� गर।”



10 स्वगर्नुदतूल ेप�� भ�े, “म �तमर्ा सन्ता�हरू य�त सम्म बढाउ�ेछ�  �त�ीहरूलाई गन्� स�कंदै�।”

11 परमपर्भ �का दतूल ेयसो प�� भ�े,“हागार अ�हल े�तमी गभर्नुवती छौ। अ�� �तमील ेछोरो जन्माउ�े छौ। �तमील ेउसको

�ाउँ इश्माएल राख्ने छौ �क�भ�े �तमीलाई क� व्यवहार ग�रएको छ जो परमपर्भ �ल ेस �न्� � भएको छ र उहाँल े�तमीलाई सहायता

ग��र्नु ह��ेछ।

12 इश्माएल स्वतन्तर् जङं्गली गधा झैं ह��ेछ, ऊ सबैको �वरूद्धमा जा�ेछ, अ�� सबै व्य��तहरू उसको �वरूद्धमा

आउ�ेछ�।् ऊ एउष्टिा भ�ूमबाष्टि अकोर्नु भ�ूममा जा�ेछ उ�ल ेआफ्�ो आफन्तहरूको ��जक पाल हाल्�ेछ तर �त�ीहरूको

�वरूद्धमा जा�ेछ।”

13 परमपर्भ �ल ेहागार�सत क� रा ग� �र्नु भयो। हागारल ेपरमशे्वरलाई अकर्नै  �ाउँल ेसम्बोध� गरेर भ���,् “‘तपाई ंपरमशे्वर

ह�� �ह�न्छ जसल ेमरेो हेरचाह ग� �र्नु ह�न्छ।”‘ यसैकारण उ�ल ेभ���,् �क�भ�े उ�ल े�वचार ग�र�,् उ�ल ेसाँच्चै त्यहाँ

परमपर्भ �लाई द�ेख� ्जसल ेउसको हेरचाह ग� �र्नु ह�दै �थियो।

14 यसैल ेत्यस पा�ीको सर्ोतको �ाउँ बेर-लहै-रोइ रा�खयो। त्यो सर्ोत कादशे र बेरेदको बीचमा छ।

15 हागारल ेअबर्ामको छोरो जन्माइ� अ�� अबर्ामल ेछोरोको �ाउँ इश्माएल राख।े

16 इश्माएललाई हागारल ेजन्म �ददंा अबर्ाम छयासी वषर्नु प �गेका �थिए। 

अध्याय 17

जब अबर्ाम 99 वषर्नु प �गे परमपर्भ � �त�ी साम � पर्कष्टि ह�� �भयो। परमपर्भ �ल ेभन्� �भयो, “म सवर्नुश��तमा� परमशे्वर ह�।ँ

म�सत सही पथि अ��शरण गर।

2 य�द �तमील ेयसो गछौर्नु, म हामीबीच एउष्टिा करार तयार पा�र्नेछ�। म �तमर्ा सन्ता�हरु व्यापक सखं्यामा बढाउ�ेछ�।”

3 तब अबर्ाम परमशे्वरअ�घ �तमस्तक भए र परमशे्वरल े�त�लाई भन्� �भयो।

4 “यो हामर्ो करारमा मरेो भाग हो। म �तमीलाई धेरै-धेरै जा�त-समहूहरूको �पता ब�ाउ�ेछ�।

5 �तमर्ो �ाउँ अबर्ाम रह�े छै�-�तमर्ो �ाउँ अबर्ाहाम ह��ेछ। म �तमीलाई यो �ाउँ राख्दैछ�  कारण �तमीलाई म धेरै-धेरै

जा�त-समहूहरुको �पता ब�ाउँदैछ�।

6 म �तमीलाई धेरै-धेरै सन्ता�हरू �द�ेछ�। �याँ रा�ष््टिर र राजा �तमीबाष्टि �ै ब���ेछ�।्

7 म �तमर्ो र मरेो बीचमा एक करार तयार ब�ाउँछ�  ज �� करार �तमर्ा सन्ता�हरूको ���म्त प�� ह��ेछ। म �तमर्ो र �तमर्ा

सबै सन्ता�हरूको परमशे्वर रह�ेछ�। यो करार सधैंको ���म्त रही रह�ेछ।

8 अ�� म त ँर तेरा सन्ता�हरूलाई यो भ�ूम �द�ेछ�। म तलाई ंक�ा�को सम्पणूर्नु भ�ूम �द�ेछ�  जसमा त ँअ�हल े�वदशेी छस।् म

यो भ�ूम सधैंका ला�ग �ददैंछ�  अ�� तेरो परमशे्वर ह�न्छ�।”

9 अ�� परमशे्वरल ेअबर्ाहामलाई भन्� �भयो, “अब, यो चा�ह ंकरारको �तमर्ो भाग हो। अ�� �तमर्ा सन्ता�हरूल ेयो मरेो

करार पाल� ग�र्नेछ�।्

10 तेरो र मरेो बीचको करार यही हो अ�� यो सब �तमर्ा सन्ता�हरूको ���म्त हो। सबै छोरालाई खत�ा गराउ�� पछर्नु।

11 तेरो र मरेो �बचमा भएको करार तैंल ेपाल� गरेको दखेाउ�का लागी छाला काट्�ेछस।्

12 जब केष्टिो आठ �द�को ह�न्छ, तैंल ेउसको खत�ा ग� �र्नु पछर्नु। तेरो घरमा ज�न्म�े कमाराको पर्त्यके केष्टिो अ��

�वदशेीहरूबाष्टि �क�ेका सबै प �रूष कमाराहरूलाई प�� खत�ा ग� �र्नु पछर्नु।

13 यसरी �तमर्ो जा�तमा जन्मकेो पर्त्यके केष्टिाहरूको खत�ा भएको ह�� � पछर्नु। पर्त्यके केष्टिाहरूको खत�ा भएको ह�� �

पछर्नु। पर्त्यके केष्टिो जो �तमर्ो जा�त-समहूमा ज�न्मन्छ र पर्त्यके कमारा जो �तमर्ो जा�त-समहूमा ल्याइन्छ उसको खत�ा

ग�र� � पछर्नु।

14 ज�� मा��सको खत�ा ग�रदैं�, त्यसलाई ब�हस्कृत ग�र� � पछर्नु �क�भ�े यो मरेो करार हो जसलाई उ�ल ेउल्लघं� गरेको

छ।”

15 परमशे्वरल ेअबर्ाहामलाई भन्� �भयो, “म साराईलाई �याँ �ाउँ �द�ेछ�  अ�� �तमर्ी प�त्� साराईको �याँ �ाउँ सारा ह��ेछ।

16 म उसलाई आशीवार्नुद �द�ेछ�। म उसलाई एउष्टिा छोरा प�� �द�ेछ�  अ�� त ँछोराको ब �बा ह��ेछस।् �त�ी धेरै रा�ष््टिरहरूको

आमा ह��े�छ� ्अ�� उबाष्टि धेरै राजाहरू ज�न्म�ेछ�।्”

17 परमशे्वरलाई सम्मा� दशार्नुउ� अबर्ाहाम जमी��तर म �ख गरी घोप्ष्टिो भए। तर �त�ल ेहाँस्दै आफै�सत भ�े, “म एक सय

वषर्नुको भए,ँ अब म छोरा जन्माउ� स��त�। अ�� सारा प�� �ब्बे वषर्नुकी भई र उ�ल े�ा�ी जन्माउ� स��त�।”

18 तब अबर्ाहामल ेपरमशे्वरलाई भ�े, “म आशा गछ�र्नु  इश्माएल जी�वत रही तपाईकंो सवेा ग�र्नेछ।”



19 परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “होइ�! मैल ेभ�ी सकें  �तमर्ी पत्�ी साराल ेएउष्टिा छोरो जन्माउ�े�छ� ्जसको �ाउँ �तमील ेइसहाक

राख्नेछौ। म त्यो �सत करार ग�र्नेछ�। त्यो करार त्यस्तो ह��ेछ उसका सबै सन्ता�हरू�सत सधैंको ���म्त बाँ�चरह�े छ।”

20 “तैंस ेइश्माएलको क� रा ग�रस अ�� मैल ेत्यो स ��ें। म उसलाई आशीवार्नुद �दन्छ�। उसको धेरै सन्ता�हरू ह��छ� ्अ��

�त�ी बाह्रज�ा महा� राजक� मारहरूको �पता ह��ेछ� ्र �त�को प�रवारहरूबाष्टि एउष्टिा महा� ्रा�ष््टिर ब���ेछ।

21 मरेो करार इसहाक�सत ग�र्नेछ�। इसहाक साराको छोरो ह��ेछ। त्यो छोरो अकोर्नु वषर्नु यही समयमा ज�न्म�ेछ।”

22 परमशे्वर अबर्ाहाम�सत क� रा ग�रसकेप�छ स्वगर्नुमा जा� � भयो।

23 परमशे्वरल ेअबर्ाहामलाई सबै प �रूष मा��सहरूको खत�ा ग� �र्नु भ�ेको ह��ाल े�त�ल ेइश्माएल र �त�को घरमा भएका सबै

कमाराहरूलाई सगैं भलेा गराए। अबर्ाहामल ेबा�हरबाष्टि �क�ेर ल्याइएका कमाराहरूलाई प�� सगैं भलेा गराए। अबर्ाहामको

घरमा भएका सबै प �रूषहरूलाई भलेा गराए अ�� �त�ीहरूको खत�ा ग�रयो। अबर्ाहामल े�त�ीहरूलाई त्यही �द� खत�ा

गराए ज�� �द� परमशे्वरल ेभन्� � भएको �थियो।

24 जब खत�ा ग�रयो अबर्ाहाम उ�न्सय वषर्नुका र

25 �त�को छोरो इश्माएल तेह्र वषर्नुका �थिए।

26 �त�को छोरो इश्माएल र �त�को एकै �द� खत�ा ग�रयो।

27 त्यही �द� अबर्ाहामको घरमा जन्मकेा कमाराहरू र �क�ेर ल्याइएका कमाराहरूको प�� खत�ा ग�रयो। 

अध्याय 18

प�छ फे�र परमपर्भ �ल ेअबर्ाहामलाई दशर्नु� �द� � भयो। अबर्ाहाम ममरे्को फलाँष्टिको रूखको ��जक बस्दै �थिए। एक�द�,

�दउँसो एकदमै गमर्तीको समयमा अबर्ाहाम पालको ढोकामा बसकेा �थिए।

2 अबर्ाहामल ेआखँा उठाएर हेरे र उ�ल ेती� ज�ा प �रूषहरूलाई आफ्�ो अगा�डि उ�भएको दखे।े जब �त�ल े�त�ीहरूलाई

दखे े�त�ी �त�ीहरूको साम � गए अ�� �मस्कार गरे।

3 अबर्ाहामल े�त�ीहरूलाई भ�े, “हे मरेा महाशय म हजरूको दास�सत केही बेर बस्� � होस।्

4 म तपाईकंो पाउ ध ��को ���म्त पा�ी �लएर आउँछ�। तपाईहंरू रूखम��� �वशर्ाम ग� �र्नुहोस।्

5 म तपाईहंरूको ���म्त केही रोष्टिी ल्याउ�ेछ�  र तपाईहंरूको इच्छा अ��सार खा� स��� ह�न्छ। त्यसप�छ तपाईहंरू आफ्�ो

गन्तव्य स्थिा��तर पर्स्थिा� ग�र्नु स��� ह�न्छ।” ती�ैज�ाल ेभ�े, “यो अ�त �ै असल क� रो हो र तपाई ंजस्तो ठीक सम्झ�� ह�न्छ

त्यही ग� �र्नुहोस।्”

6 अबर्ाहाम लगतै पाल�भतर् पस ेर सारालाई भ�े, “चाडिो गरी �म�ह� पीठोको ती�वष्टिा रोष्टिी ब�ाऊ।”

7 तब फे�र अबर्ाहाम झट्ष्टिा�रएर गाई-गोरूहरूको बथिा��तर गई एउष्टिा खाईलाग्दो असल बाछो ल्याएर झट्षै्टि त्यसलाई मारी

भोज� ब�ाउ� �ोकरलाई अह्राए।

8 अबर्ाहामल ेती ती�ै ज�ालाई मास �को प�रकार, केही दही र दधू ष्टिक्रायाए। जब �त�ीहरू रूखम��� बसरे खा� लागे

अबर्ाहाम �त�ीहरूको ��जक त्यही उ�भरहे।

9 ती ती�ज�ा मा��सहरूल ेअबर्ाहामलाई सोधे, “�तमर्ी पत्�ी सारा कहाँ �छ�?्”अबर्ाहामल ेउत्तर �दए, “�त�ी �भतर्

पालमा �छ�।्”

10 तब परमपर्भ �ल ेभन्� �भयो, “म फे�र वसन्त ऋत�मा आउ�ेछ�। त्यस समयमा �तमर्ी पत्�ी साराल ेछोरो जन्माएकी

ह��े�छ�।्” साराल ेपालबाष्टि यी सब क� राहरू स���रहेकी �थिइ�।्

11 अबर्ाहाम र सारा ��कै वदृ्ध भइसकेका �थिए। साराको सन्ता� ज�न्म�े समय �ब�तसकेको �थियो।

12 यसथिर्नु उ�ल ेजे स ���� त्यो �वश्वास ग�र��।् �त�ी आफू ए�ल ैहाँ�स� र भ���,् “म र मरेा प�त द �वै वदृ्ध भइसकेका छौ ं

मरेो गभर्नुधारण ग�र्ने समय �ब�तसकेको छ।”

13 तब परमपर्भ �ल ेअबर्ाहामलाई भन्� �भयो, “�क� सारा हाँ�स्छ� ्र भ�न्छ� ्उमरेल ेगदार्नु �त�ी गभर्नुधारण ग�र्नु असमथिर्नु भएकी

�छ�।

14 के परमपर्भ �को ���म्त केही चीज ग�र्नु गाह्रो छ? होइ�! जब म वसन्तमा आउ�ेछ�  अ�� �तमर्ी पत्�ी साराल ेछोरो

जन्माउ�े�छ�।्”

15 तर साराल ेआफू, “�हाँसकेो क� रो भ���।्” �त�ल ेडिराएर त्यसो भ�ेकी ह��।्तर परमपर्भ �ल ेभन्� �भयो, “होइ�। �तमीले

जे भन्यौ त्यो साँचो होइ�। �तमी साँच्चै हाँस्यौ।”

16 तब ती मा��सहरू जा�का ला�ग तखर्नुरमा उठे। �त�ीहरूल ेसदोमतफर्नु  हेरे अ�� त्यही �दशातफर्नु  �हडेंि। अबर्ाहाम



�त�ीहरूलाई बाष्टिो दखेाउ� केही परसम्म गए।

17 परमपर्भ �ल ेआफैं लाई भन्� �भयो, “के म अब के ग�र्नेछ�  अबर्ाहामलाई भ��?ँ

18 अबर्ाहाम एउष्टिा महा� र श��तशाली जा�त ब���ेछ� ्अ�� पथृ्वीका सबै मा��सहरू �त�को कारणल ेआ�शष पाउ�ेछ�।्

19 म अबर्ाहाम�सत रामर्ो सम्बन्ध राख्न आएकोछ�  जसल ेगदार्नु उ आफ्�ा �ा�ीहरू अ�� सन्ता�हरूलाई सही र स्वच्छ के हो

त्यो ग�र्नु �सकाउ� स�छ ता�क �त�ीलाई जे पर्�तज्ञा गरेको छ त्यो ह�� �दन्छ�।”

20 तब परमपर्भ �ल ेभन्� �भयो, “मैल ेधेरै पल्ष्टि स��ेकोछ�  सदोम र गमोराका मा��सहरू साह्रै द ��ष्टि छ�।्

21 म त्यहाँ जान्छ�  अ�� हेछ�र्नु  मा��सहरू जस्तो मैल ेस ��ेकोछ�  त्यस्तै छ� ्�क छै��।् तब म प�का जान्�ेछ�।”

22 तब ती मा��सहरु फकर्ने  अ�� सदोम तफर्नु  �हडंि� थिाल।े तर अबर्ाहाम परमपर्भ �कोअ�घ उ�भए।

23 तब अबर्ाहामल ेपरमपर्भ �तफर्नु  बढेर सोधे, “परमपर्भ �, के द ��ष्टि मा��सहरूलाई ध्वंश पादार्नु धमर्ती मा��सहरूलाई प�� ध्वंश

पा� �र्नु ह�न्छ?

24 य�द त्यहाँ पचास धमर्ती मा��सहरू छ� ्भ�े त्यो शहरलाई �ाश ग��र्नु ह�न्छ?

25 साँच्ची �ै, तपाईलं ेशहर ��ष्टि पा� �र्नु ह��ेछै�। द ��ष्टि मा��सहरूलाई सवर्नु�ाश पादार्नु ती पचास ज�ा मा��सहरूलाई ध्वंश पा� �र्नु

ह�दैँ�। य�द त्यस्तो भयो भ�े द ��ष्टि र रामर्ा मा��सहरू एकै ह�न्छ� द �वै वगर्नुल ेसजाय भोग्�े छ� ्��श्चय बर्माण्डिका

न्याय�धशल ेजे सही छ त्यही ग� �र्नुह�न्छ।”

26 तब परमपर्भ �ल ेभन्� �भयो, “य�द मैल ेसदोममा पचास ज�ा असल मा��सहरू पाए ँभ�े म सम्पणूर्नु शहरलाई माफ ग�र्नेछ�।”

27 तब अबर्ाहामल ेभ�े, “तपाईकंो त �ल�ामा परमपर्भ � म धलूो, र खरा�ी बराबर मातर् ह�।ँ तर तपाईलंाई �वर�त ब�ाउदै म

एउष्टिा पर्श्� फे�र ग�र्नु पाउँ

28 के य�द पाँच ज�ा धमर्ती मा��सहरू हराए अ�� पैतालीस ज�ा मा��सहरू असल छ� भ�े प�� के ती पाँच जा�ल ेगदार्नु

सारा शहर �ाश पा� �र्नुह�न्छ?”परमपर्भ �ल ेभन्� �भयो, “य�द मैल ेपैतालीस ज�ा धमर्ती व्य��तहरू पाए भ�े त्यो शहर �ाश पा�र्ने

छै�।”

29 अबर्ाहामल ेफे�र भ�े, “के य�द चालीसज�ा त्यहाँ असल भषे्टिीए त्यो शहर ��ष्टि पा� �र्नु ह�न्छ?”परमपर्भ �ल ेभन्� �भयो, “य�द

मैल ेचालीस ज�ा व्य��तहरू असल भषेे्टि त्यो शहर �ाश पा�र्नेछै�।”

30 तब अबर्ाहामल ेभ�े, “परमपर्भ � दया गरी मसगं ��रसाउ�� होस।् मलाई यो जान्� �द� � होस ्य�द त्यस शहरमा तीस ज�ा

व्य��तहरू असल भषेे्टि तपाई ंके त्यो शहर ��ष्टि पा� �र्नु ह�न्छ?”परमपर्भ �ल ेभ���भयो, “य�द मैल ेतीस ज�ा व्य��तहरू असल

भषे्टि त्यो शहर ��ष्टि पा�र्ने छै�।”

31 तब अबर्ाहामल ेसोधे, “म मरेा परमपर्भ �लाई �वर�तपादर्नै फे�र पर्श्� गछ�र्नु, य�द बीस ज�ा मातर् असल मा��सहरू भषेे्टि के

ग� �र्नु ह�न्छ?”परमपर्भ �ल ेउत्तर �द� � भयो, “य�द मैल ेबीस ज�ा मातर् असल मा��सहरू भषेे्टि म त्यो शहर ��ष्टि पा�र्ने छै�।”

32 तब अबर्ाहामल ेभ�े, “परमपर्भ �, दया गरी मसगं ��रसाउ�� होला, तर अ�न्तम पष्टिक तपाईलाई �वर�त पादर्नै फे�र म

पर्श्� राख्न चाहन्छ�। य�द तपाईलं ेदश ज�ा मातर् असल मा��सहरू भषेे्टि के ग� �र्नु ह�न्छ?”परमपर्भ �ल ेभन्� �भयो, “य�द दश

ज�ा मातर् प�� असल मा��सहरू भषेे्टि म �ाश पा�र्ने छै�।”

33 जब परमपर्भ �ल ेअबर्ाहाम�सत क� रा ग�र स��� भयो अ�� जा� � भयो। अ�� अबर्ाहाम आफ्�ो घर गए। 

अध्याय 19

स�ाँझमा द �इज�ा स्वगर्नुदतूहरू सदोम शहरमा आए। त्यस बेला लतू सदोमको फाष्टिकमा ब�सरहेका �थिए। लतूले

स्वगर्नुदतूलाई दखेरे भटे्� गए। तब लतूल े�त�ीहरूको साम �न्�े ��ह�रेर दण्डिवत ्गरे।

2 �त�ल ेभ�े, “महाशय, कृपा गरी तपाईहंरूको दासको घरमा गई हात पाऊ धोई रात त्यही �बताउ�� होस ्र �बहा� चाँडैि उठी

आफ्�ो स्थिा�को ला�ग बाष्टिोतफर्नु  पर्स्थिा� ग� �र्नु होस।्”ती स्वगर्नुदतूहरूल ेभ�े, “अह ँहामी बाष्टिोमै रात �बताउ�ेछौ।ं”

3 तर लतूल े�त�ीहरूलाई आफ्�ो घर लजैा� अत्यन्तै �बन्ती गरे, यसथिर्नु स्वगर्नुदतूहरू लतूको घरमा गए। तब लतूले

स्वगर्नुदतूहरूको ���म्त खा�ा तयार गरे अ�� खमीर �हालकेो रोष्टिी ब�ाए र �त�ीहरूल ेखाए।

4 �त�ीहरू स�त्� जा� �अ�ध सदोम शहरका सबै मा��सहरू आएर लतूको घर घेरे।

5 �त�ीहरूल ेउ�लाई बोलाए अ�� भ�े, “राती �तमर्ो घरमा आएका द �इ मा��सहरू कहाँ छ�?् �त�ीहरूलाई बा�हर हामी

भएकोमा ल्याऊ जसल ेगदार्नु �त�ीहरू�सत हामी सभंोग ग�र्नु चाहन्छौ।ं”

6 तब लतू बा�हर ��स्केर घरको ढोका लगाए।

7 त्यसप�छ उ�ल ेभ�े, “हे मरेा साथिीहरू, कृपा गरी �त�ीहरू�सत �रामर्ो व्यवहार �गर।



8 स��, क� �ै प �रूष�सत सहवास �गरेका मरेो द �इ ज�ा छोरीहरू छ�।् म �तमीहरूलाई स ��म्प�द�ेछ�  र आफ्�ो इच्छा अ��सार

जे ग�र्नु म� लाग्छ �त�ीहरू�सत गर। तर यी मा��सहरू जो मरेो घरमा आएका छ� ्�त�ीहरूलाई केही �गर, �त�ीहरूको

रक्षा मैल ेग� �र्नु �ै पछर्नु।”

9 घेरेका मा��सहरूल ेभ�े, “हामीलाई बाष्टिो दऊे! हामर्ो बाष्टिोबाष्टि पर सर।” तब सदोमका ती मा��सहरूल ेभ�े, “यी मा��स

हामर्ो शहरमा पाह��ा भएर आएका ह�� ्अ�� अ�हल ेहामर्ो न्यायाधीश यी को ह��? अब हामी �तमी�सत �त�ीहरू�सत भन्दा

अ�श�ष्टि व्यवहार ग�र्ने छौ।ं” त्यो भीडिल ेलतूमा�थि एकसाथि घचषेे्टिर ढोका भत्काएर खोल्�े च�ेष्टिा गरे।

10 तब ती �भतर् भएका मा��सहरूल ेढोका उघारे र लतूलाई �भतर् ता�े र ढोका थि ��े।

11 त्यसप�छ �त�ीहरूल ेती बा�हर घर घेरेर बस्�े सबै बढूा-जवा�हरूलाई अन्धा ब�ाइ �दए। तब �त�ीहरूल ेढोका खोल्�

असमथिर्नु भए।

12 तब ती �भतर् भएका द �इज�ा मा��सहरूल ेलतूलाई भ�े, “�तमर्ो घरमा अरू कोही मा��सहरू छ�?् �तमर्ा ज्वाँईहरू,

छोरा-छोरीहरू अ�� जो प�� यस शहरमा छ� ्भ�े �त�ीहरूलाई शहर छोडि�� भ�ीदऊे,

13 शहर छोडि, �क�भ�े हामी यसलाई �ाश ग�र्नु लागेका छौ।ं परमपर्भ �लाई यो थिाह भएकोछ यो शहर द ��ष्टिहरूल ेभ�रएको छ

अ�� उहाँल ेहामीलाई यो शहर �ाश ग�र्नु पठाउ�� भएको छ।”

14 तब लतू बा�हर गए अ�� आफ्�ो ज्वाँईहरूलाई भ�े, “उठ अ�� यो शहर छो�डिदऊे �क�भ�े परमपर्भ �ल ेयस शहरलाई ��ष्टि

पा� �र्नु ह�दैँछ।” तर उसका ज्वाँईहरूल ेसोच ेउ�ी ठट्ष्टिा ग�ररहेका छ�।्

15 अकोर्नु �बहा�ै उज्यालो ह�� लाग्दा ती स्वगर्नुदतूहरूल ेलतूलाई चाँडिो ग�र्नु लगाए। �त�ीहरूल ेभ�े, “हेर, यो शहरलाई दण्डि

�दइन्छ। यसथिर्नु �तमर्ी पत्�ी अ�� छोरीहरू जो यहाँ छ� ्�त�ीहरूलाई �लएर शहरबा�हर जाऊ। यसो गरे �तमीहरू यो

शहर�सतै ��ष्टि ह��े छै�ौ।”

16 तर लतूल ेशहर छोड्� आ�ाका�ी गरे। उ�ी दोम�मा परे। यसथिर्नु द �इज�ा स्वगर्नुदतूल ेउ�लाई, उ�की पत्�ी र

छोरीहरूलाई आफ्�ो हातल ेसमाते अ�� उ�ीहरूलाई स �रा�क्षत ठाउँमा लगे। परमपर्भ � लतू अ�� उ�को प�रवारपर्�त दयाल �

ह�� �ह�न्थ्यो।

17 यसथिर्नु ती द �इ स्वगर्नुदतूहरुल ेलतू र उ�को प�रवारलाई शहरद�ेख बा�हर प �यार्नुए। �त�ीहरू शहरबा�हर आएप�छ एकज�ा

स्वगर्नुदतूल ेभ�े, “अब �तमीहरूल ेशहर�तर फकेरर्नु �हे� �र्नु, जीव� स�रक्षाको ���म्त भाग, अ�� क� �ै ठाउँमा प�� �थिा�म� � बेंसीमा

कतै प�� �अ�डि��। जबसम्म पवर्नुतमा प �ग्दै�ौ �तमीहरू भाग य�द थिा�मयौ भ�े �तमीहरू शहर�सतै ��ष्टि ह��ेछौ।”

18 तर लतूल ेती द �ई स्वगर्नुदतूहरुलाई भ�े, “महाशयहरू हो, य�त ष्टिाडिासम्म भाग्� मलाई कर �लगाउ�� होस।्

19 म तपाईकंो दासपर्�त तपाईहंरू मरेो बचाऊको ���म्त अत्यन्तै दयाल � ह�� �ह�न्छ। तर म यहाँद�ेख पवर्नुतसम्म भागेर जा�

स��त�। य�द म अत्यन्तै �ढलो भएर पवर्नुतमा प �ग्� � �सकेर केही ह�� � गए ँभ�े? म म�र्ने छ�।

20 हे� �र्नुहोस!् यस ठाउँको ��जकै एउष्टिा एकदमै सा�ो शहर छ र मलाई त्यहाँसम्म मातर् जा� � �द� �होस।् म त्यस शहरसम्म

भाग्� � स�छ�  र स �र�क्षत रहन्छ�।”

21 स्वगर्नुदतूल ेलतूलाई भ�े, “हेर, म �तमीलाई त्यसो ग� �र्नु �द�ेछ�। म त्यो शहरलाई �ाश पा�दर्नु�।

22 तर त्यहाँ �छष्टिो प �ग। �तमीहरू त्यस शहर �प �ग �ञ्जेलसम्म म सदोम �ाश पा�र्नु स��त�।” (सा�ो शहर ह��ाल ेयसको �ाउँ

‘सोअर’ हो।)

23 घाम झ �ल्कँदै गदार्नु लतू सोअर शहर�भतर् पस्दै �थिए।

24 त्य�त बेल ैपरमपर्भ �ल ेसदोम र गमोरालाई ��ष्टि ग�र्नु श �रू ग��र्नु भयो। परमपर्भ �ल ेआकाशबाष्टि आगो र जल्दै गरेको गन्धक

त्यहाँ खसाल्� � भयो।

25 यसरी परमपर्भ �ल ेती शहरहरू ��ष्टि पा� �र्नु भयो। परमपर्भ �ल ेसमस्त बेंसी उ�द्भिदहरू र मा��सहरू सबै ��ष्टि पा� �र्नुभयो।

26 जब �त�ीहरू भाग्दै �थिए, लतूकी पत्�ील ेपछाडिी फकर्ने र शहरलाई हे�र�।् जब उ�ल ेफकर्ने र हे�र� �त�ी ��ूको थि �पर्ोमा

प�रणत भइ�।्

27 त्यसै �द� �बहा�ै अबर्ाहाम त्यस ठाउँमा गए जहाँ �त�ी परमपर्भ �को साम �न्�े उ�भएका �थिए।

28 अबर्ाहामल ेसदोम र गमोरा शहरहरूतफर्नु  �जर डि�लाएर त्यस बेंसीको सम्पणूर्नु भ�ूमलाई हेरे। त्यो पर्ान्तबाष्टि धवूाँको म �स्लो

गइरहेको �त�ल ेदखे ेअ�� त्यो �त�लाई भयकंर आगोबाष्टि ���स्कएको धवूाँ जस्तो लाग्यो।

29 त्यस बेंसीको शहरहरूलाई परमशे्वरल े�ाश पा� �र्नु भयो। तर परमशे्वरल ेजब यस्तो ग� �र्नु भयो उहाँल ेअबर्ाहामलाई सम्झ��

भयो र �त�को भ�तजोलाई बचाउँ� � भयो। लतू बेंसीको शहरहरूमा बसो-बास गदर्नु�थिए तर शहरहरू ��ष्टि पा� �र्नुअ�घ परमशे्वरले

त्यहाँबाष्टि बा�हर भगाउ�� भयो।

30 लतू सोअरमा बस्� डिराए र आफ्�ी द �वै छोरीहरू �लएर पवर्नुतको ओडिारमा बस्� गए।

31 एक �द� उ�का जेठी छोरील ेआफ्�ो ब�ह�ीलाई भ�ी, “ससंारमा कही प�� प �रूष र स्तर्ीहरू �ववाह गरेर आफ्�ो सन्ता�



उत्पन्� गछर्नु�। तर हामर्ा �पता बदृ्ध भई सकेका छ� ्अ�� यहाँ व�रप�र हामीलाई सन्ता� उत्पन्� ग�र्नुका ला�ग समथिर्नु� ग�र्ने

कोही छै�।

32 यसथिर्नु हामील ेहामर्ो �पतालाई दाखरस �पयाएर मताऊँ र �त�ी�सत सम्बन्ध गरौ।ं यसरी हामर्ो प�रवारलाई जी�वत राख्न

आफ्�ो �पतालाई पर्योग ग�र्नु स�छौ।”

33 त्यस रात यी द �इ �ददी-ब�ह�ीहरूल ेआफ्�ो �पतालाई मद्य �दएर परूा मताए। तब �ददी चाँ�ह आफ्�ो �पताको ओछ्या�मा

गई अ�� उ�ी�सत सहवास गरी। लतू य�त मातेका �थिए क�त बेला छोरी आई र गई उ�लाई थिाहा भए�।

34 अकोर्नु �द� �ददील ेआफ्�ी ब�ह�ीलाई भ���,् “�हजो राती, म हामर्ा �पता�सत स�तें। आज राती, फे�र उ�लाई मताऊँ

अ�� �तमी उ�को ओछ्या�मा जा� स�छौ अ�� उ�ी�सत शारी�रक सम्पर्नुक राख्नस�छौ। यस पर्कार हामी आफ्�ो

प�रवारलाई ��ःसन्ता� ह��बाष्टि बचाउ� स�छौ।ं”

35 त्यस राती ती द �इ ब�ह�ीहरूल ेआफ्�ो �पतालाई दाखरस �पयाएर मताए अ�� सा�ी चाँ�ह छोरी उ�को ओछ्या�मा गई र

सहवास गरी। तर फे�र लतू य�त साह्रो मातेका �थिए क�त बेला को केष्टिी उ�को ओछ्या�मा स �त्� आई अ�� उठेर गई

उ�लाई पत्तै भए�।

36 लतूका द �बै छोरीहरू गभर्नुवती भए अ�� �त�ीहरूका �पता �त�ीहरूको �ा�ीहरूका �पता �थिए।

37 जेठी छोरील ेछोरो जन्माई र उसको �ाउँ मोआब राखी। मोआब आजका सबै मोआबी मा��सहरूको �पता ह��।्

38 सा�ी छोरील ेप�� छोरो जन्माई र उसको �ाउँ बे�अमी राखी। बे�अमी आजका सबै अम्मो�ी मा��सहरूका �पता ह��।् 

अध्याय 20

अबर्ाहाम त्यस ठाउँ छाडिी �ेगेब गए। अ�� �त�ी गरार शहरमा बस।े यो शहर कादशे र शरूको �बचमा पछर्नु।

2 जब अबर्ाहाम गरार गए, �त�ल ेमा��सहरूलाई भ�े सारा �त�की ब�ह�ी ह��।् गरारका राजा अबीमलेकेल ेयो स ��े अ��

सारालाई पत्�ी ब�ाउ�� आफ्�ा सवेकहरूलाई �ल� पठाए।

3 तर एक रात परमशे्वर उ�को सप�ामा आउ�� भयो अ�� भन्� �भयो, “हेर, त ँमरे जस्तै �ै छस ्�क�भ�े ज�� स्तर्ीलाई तैंले

पत्�ी ब�ाएको छस ्�त�को प�हल े�ववाह भएको हो।”

4 तर अबीमलेके अझ सारा�सत स�तेका �थिए��।् यसथिर्नु अबीमलेकेल ेभ�े, “हे परमपर्भ �, म दोषी छै�। के तपाईलं ेएक

��दोर्नुष व्य��तलाई मा� �र्नुह�न्छ?

5 अबर्ाहाम आफैल ेमलाई भ�े, ‘ती स्तर्ी उ�की ब�ह�ी ह��’् अ�� स्तर्ील ेप�� भ���,् ‘त्यो मा��स �त�को दाज्य � ह��।्’

यस कारण म पणूर्नुतः ��दोर्नुष छ�  अ�� जे मैल ेगरें म दोषी ह��े छै�।”

6 त्यसप�छ परमशे्वरल ेअबीमलेकेलाई सप�ामा भन्� �भयो, “हो, म जान्दछ�  �तमी ��दोर्नुष छौ। अ�� म यो प�� जान्दछ�

�तमीलाई थिाहा �थिए� �तमी के ग�ररहेका �थियौ। �तमीलाई मैल ेबचाए।ँ मैल े�तमीलाई मरेो �वरूद्ध पाप ग�र्नु �दइ�। त्यो म �ै

ह� ँजसल े�तमीलाई त्यस स्तर्ी�सत स�त्�े अ��म�त �दयो।

7 यसथिर्नु अबर्ाहामलाई उसकी पत्�ी फकार्नुइ दऊे। अबर्ाहाम एक अगमव�ता ह��।् उ�ल े�तमर्ो ���म्त पर्ाथिर्नु�ा ग�र्नेछ� ्र

�तमी जी�वत रह�ेछौ। तर य�द �तमील ेअबर्ाहामलाई सारा फकार्नुए�ौ भ�े म पर्�तज्ञा गछ�र्नु  �तमी म�र्नेछौ। अ�� �तमर्ा सबै

प�रवार �तमी�सतै म�र्नेछ�।्”

8 यसथिर्नु भो�लपल्ष्टि एका�बहा�ै अबीमलेकेल ेआफ्�ा सबै सवेकहरूलाई बोलाए अ�� �त�ीहरूलाई आफ्�ो सप�ाको �वषयमा

बताए। उ�का सवेकहरू साह्रै�ै भयभीत भए।

9 त्यसप�छ अबीमलेकेल ेअबर्ाहामलाई बोलाएर भ�े, “�तमील ेहामर्ो ���म्त �क� यस्तो गरेका छौ? मैल े�तमीलाई के

अ���ष्टि गरेको �थिए?ँ �तमील ेमरेो राज्यमा ��कै क�ष्टि ल्यायौ? �तमील ेम�सत यस्तो �गर्नु� � प�र्ने �थियो।

10 �तमी �क� डिराएका हौ? र �क� म�सत �तमील ेयस्तो व्यवहार गयौर्नु?”

11 तब अबर्ाहामल ेभ�े, “म डिराएको �थिए।ँ मैल ेसोच ेयस भ�ूममा कसैल ेप�� परमशे्वरको डिर मान्दै� होला यसथिर्नु मैल ेसोचें

�तमीहरूल ेसारालाई पाउ�का ���म्त मलाई मा�र्ने छौ।

12 त्यसमा�थि, सारा मरेो ब�ह�ी प�� ह��।् �त�ी मरेा �पताकी छोरी ह�� � तर मरेी आमाकी होइ��।्

13 परमशे्वरल ेमलाई �पताको घरबाष्टि ष्टिाडिो पठाउ�� भयो। उहाँल ेमलाई धरै अंञ्चलहरूमा भर्मण गराउ�� भयो। यही

कारणल ेमैल ेसारालाई भ�े, ‘यसरी �ै �तमील ेमलाई यो दया ग�र्नु स�छौ मा��सहरूलाई �तमी मरेी ब�ह�ी हौ भन्� �।”

14 तब अबीमलेकेल ेब �झे के भएको �थियो। यसकारण उ�ल ेसारा अबर्ाहामलाई फकार्नुइ �दए। अबीमलेकेल ेअबर्ाहामलाई

भडेिा, बाखर्ा गाई-गोरू तथिा कमारा-कमारीहरू प�� �दए।

15 अबीमलेकेल ेभ�े, “यो मरेो दशे हो। �तमर्ो व�रप�र हेर, �तमी जहाँ इच्छा गछौर्नु त्यही बस्� स�छौ।”



16 सारालाई अबीमलेकेल ेभ�े, “मैल े�तमर्ो दाज्य ूअबर्ाहामलाई एक हजार चाँदीको ष्टि�क्राहरू �दएकोछ�। मैल ेयो दखेाउ�

�दएको ह� ँजो घट्�ा भयो त्यसको ���म्त म साह्रै �ै द �ःखी छ�। पर्त्यकेल ेजा��ू ्�तमील ेक� �ै भलू गरेकी छै�ौ।”

17 त्यसप�छ अबर्ाहामल ेपरमपर्भ �लाई पर्ाथिर्नु�ा गरे, अ�� परमशे्वरल ेअबीमलेके, उसकी पत्�ी अ�� उ�की कमारीहरू

सबैलाई स्वास्थ्य पा� �र्नु भयो।

18 �क�भ�े परमपर्भ �ल ेअबर्ाहमकी पत्�ी सारा�सत भएको घष्टि�ाल ेअबीमलेकेको घरमा भएका जम्मै म�हलाहरूको गभर्नु

बन्द गराएर �त�ीहरूलाई सन्ता� उत्पन्� ग�र्नु अयोग्य ब�ाइएको �थियो। 
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परमपर्भ �ल ेसारालाई दया ग�र्ने पर्�तज्ञा ग� �र्नु भएको �थियो। परमपर्भ � आफ्�ो पर्�तज्ञा अ��सार सारापर्�त दयाल � ह�� �भयो।

2 सारा गभर्नुवती भइ� अ�� �त�ल ेबदृ्धाअवस्थिामा अबर्ाहामको ���म्त एउष्टिा छोरा जन्माइ�।् ठीक समयमा परमशे्वरल ेजे

वच� �द� � भएको �थियो त्यो प �रा भयो।

3 साराल े�त�को ���म्त एउष्टिा छोरो जन्माएकी �थिइ� ्उसको �ाउँ अबर्ाहामल ेइसहाक राख।े

4 परमशे्वरको आज्ञा अ��सार त्यो बालक आठ �द�को ह�दँा अबर्ाहामल ेउसको खत�ा गराए।

5 अबर्ाहाम एक सय वषर्नु प �ग्दा उसको छोरो इसहाक ज�न्मयो।

6 अ�� साराल ेभ���,् “परमशे्वरल ेमरेो ���म्त हाँसो ल्याउ�� भएको छ, पर्त्यके मा��स जसल ेयो स �न्छ मसगँ हाँस्�ेछ।

7 कसैल ेप�� त्यो सोचकेो �थिए� अबर्ाहामको ब �ढेसकालमा साराल े�त�लाई एउष्टिा छोरो जन्माउ�े�छ�।् तर मैल ेबढूो

अबर्ाहामको ���म्त छोरो जन्माइ �दए।ँ”

8 इसहाक लगातर बढी रह्यो र चाँडैि ख�ँदलो खा�ा खा� श�रू ग�र्ने भयो। यसथिर्नु अबर्ाहामल ेएउष्टिा ठूलो भोज ख�वाए।

9 एकज�ा �मशर्की कमारी हागारल ेअबर्ाहामको प�हलो छोरो जन्माएकी �थिइ�।् सारा �द�क भइ� जब उ�ल ेहागारको

छोरा�सत आफ्�ो छोरा इसहाकलाई खले्दै गरेको द�ेख�।्

10 साराल ेअबर्ाहामलाई भ�ी, “त्यो कमारी स्तर्ी र उसको छोरोलाई ख�ेद �द� � होस,् �त�ीहरूलाई ष्टिाढा पठाउ�� पछर्नु। जब

हामी मछौर्नु हामीसगँ जे छ हामर्ो छोरो इसहाकल ेपाउ�ेछ। म चाँह�द� कमारी स्तर्ीको छोरो हामर्ा छोरो इसहाकको अंशको

हकदार होस।्”

11 यसल ेअबर्ाहामलाई अत्यन्तै द �ःखी ब�ायो र �त�ी आफ्�ो छोरा इश्माएलको ���म्त �च�न्तत भए।

12 तर परमशे्वरल ेअबर्ाहामलाई भन्� �भयो, “त्यो केष्टिा र कमारी स्तर्ीको �वषयमा �तमी �चन्ता �गर। जे साराल ेचाहन्छे

त्यही गर, इसहाक मातर् �तमर्ो उत्तरा�धकारी ह��ेछ।

13 तर म �तमर्ो कमारी स्तर्ीको छोरालाई प�� आशीवार्नुद �द�ेछ�। उ प�� �तमर्ो प �तर् हो र उ�ल ेप�� आफ्�ो प�रवारबाष्टि

एउष्टिा �वशाल रा�ष््टिर ब�ाउ�े छ।”

14 अकोर्नु �द� �बहा�ै अबर्ाहामल ेकेही खा�े क� रा र पा�ी ल्याए र हागारलाई �दए। हागारल ेती क� राहरू �लई अ�� आफ्�ो

छोरा �लएर �हडंिी। हागारल ेत्यो ठाउँ छोडिी अ�� बेशर्नेबाको मरूभ�ूममा यता उता घ �मी �हडं्� थिा�ल�।्

15 केही समयप�छ मशकको पा�ी �स�द्धयो र �पउ�े पा�ी प�� �थिए�। यसथिर्नु उ�ल ेआफ्�ो छोरोलाई पोथिर्ोम ��� रा�ख�।्

16 तब �त�ी गइ� ्अ�� आफ्�ो छोराद�ेख केही पर ब�स�।् �त�ल ेआफैलाई यस्तो भ���,् म मरेो छोरालाई �तखार्नुल ेमदर्नै

गरेको दखे्न चाहन्�। आफ्�ो छोराको मतृ्य � शोक सही �स��� ह��ेवाला �थियो, �त�ी आफ्�ो छोराको ला�ग �रामर्ो घतल ेरू�

थिा�ल�।्

17 परमशे्वरल ेहागारको छोरो रोएको स �न्� � भयो। अ�� स्वर्नुगबाष्टि परमशे्वरका स्वगर्नुदतू हागार कहाँ आए। उ�ल ेसोधे,

“हागार �तमीलाई के क�ष्टि छ? परमशे्वरल ेबालक रोएको स �न्� �भयो।

18 जाऊ, अ�� बालकलाई सहायता गर उसको हात समात अ�� सग-ँसगैं �हडंिाऊ। म उसलाई धेरै धेरै मा��सहरूको �पता

ब�ाउ�ेछ�।”

19 परमशे्वरल ेहागारको आखँा यसरी उघारी �द� � भयो उ�ल ेएउष्टिा पा�ीको कूवा द�ेख�।् यसथिर्नु पा�ीको कूवामा �त�ी गइ�्

अ�� पा�ीको मशक प�हल ेभ�र� ्त्यप�छ छोरोलाई पा�ी �पउ� �दइ�।्

20 जबसम्म हागारको छोरो ठूलो भए� परमशे्वर ऊसगं �ै रह� � भयो। इश्माएल मरूभ�ूममा �ै बस्यो र त्यहाँ एक �शकारी

भयो। उ�ल ेतीर चलाउ� रामर्री �सकेको �थियो।

21 उसको आमाल े�मशर् दशेबाष्टि उसको ���म्त एउष्टिी द �लही ल्याई �दइ�।् इश्माएल पारा� मरूभ�ूममा बसो-बास ग�र्नु

थिाल्यो।



22 त्यही समय अबीमलेके र उसको स�ेाप�तल ेअबर्ाहाम�सत क� रा गरे। �त�ीहरूल ेअबर्ाहामलाई भ�े, “�तमी जे प�� गछौर्नु

परमशे्वरल े�तमीलाई सघाउ�� ह�न्छ।

23 यसथिर्नु परमशे्वरको �ाउँमा मलाई वच� दऊे �तमी म र मरेा �ा�ीहरू�सत रामर्ो व्यवहार ग�र्नेछौ। वच� दऊे �तमी, म अ��

धतर्ती पर्�त जहाँ �तमी बा�हरको मा��स जस्तो भएर बसकेा छौ दयाल � ह��े छौ। कसम ्प�� खाऊ �तमी म पर्�त दयाल � ह��े छौ

जस्तो म �तमीपर्�त छ�।”

24 अबर्ाहामल ेभ�े, “म शपथि �दन्छ�  �तमील ेम�सत जस्तो व्यवहार गरेका छौ त्यही व्यवहार म प�� �तमी�सत ग�र्नेछ�।”

25 तब अबर्ाहामल ेअबीमलेके�सत �ा�लश गरे। उ�ल े�ा�लश गरे कारण अबीमलेकेका �ोकरहरूल ेएउष्टिा पा�ीको कूवा

खोसकेा �थिए।

26 तर अबीमलेकेल ेभ�े, “म जा�न्द� कसल ेयस्तो काम गयोर्नु, �तमील ेयस �वषयमा मलाई भ�ेका �थिए�ौ, �तर् मैल ेआज

भन्दा प�हला �ै थिाहा पाए।ँ”

27 यसकारण अबर्ाहाम र अबीमलेकेल ेएउष्टिा सम्झौता गरे। यस सम्झौताको �चन्ह स्वरूप अबर्ाहामल ेअबीमलेकेलाई केही

भडेिाहरू र गाई वस्त �हरू �दए।

28 अबर्ाहामल ेसातवष्टिा पाठी अबीमलेकेअ�घ रा�ख �दए।

29 अबीमलेकेल ेअबर्ाहामलाई सोधे, “�तमील ेयी सातओष्टिा पाठीहरू चाँ�ह �क� अलग्गै राखकेा छौ?”

30 अबर्ाहामल ेभ�े, “जब �तमील ेमबाष्टि यी सातवष्टिा पाठीहरू �लन्छौ तब यो पर्माण ह�न्छ त्यो कूवा मैल ेख�ाएको हो।”

31 यसकारण यस घष्टि�ाप�छ त्यस कूवाको �ाउँ बशर्नेबा भयो। �त�ीहरूल ेयस कूवाको �ाउँ यस्तो राख े�क� भ�े यस

भ�ूममा जहाँ �त�ीहरूल ेएक अकार्नुलाई वच� �दएका �थिए।

32 यस पर्कारल ेअबर्ाहाम र अबीमलेकेल ेबशर्नेबामा सम्झौता गरेका �थिए। त्यसप�छ अबीमलेके अ�� उ�को स�ेाप�त

प�लश्तीहरूको दशे�तर फ�कर्नु ए।

33 अबर्ाहामल ेबशर्नेबामा एक �वशेष रूख रोपे। त्यस भ�ूममा अबर्ाहामल ेपरमपर्भ � परमशे्वर जो सधैं जी�वत ह�� �ह�न्छ

उहाँ�सत पर्ाथिर्नु�ा गरे।

34 अ�� अबर्ाहाम बा�हरको मा��स जस्तो भएर धेरै वषर्नुसम्म प�लश्तीहरूको दशेमा बस।े 
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त�ी क� राहरू भइसकेप�छ परमशे्वरल ेअबर्ाहामको जाँच �ल�े ��णर्नुय �ल�� भयो। परमशे्वरल े�त�लाई भन्� �भयो,

“अबर्ाहाम!”अ�� अबर्ाहामल ेभ�े, “हज�र!”

2 तब परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “मोरीयाह भ�ूममा �तमर्ो छोरोलाई लजैाऊ। मोरीयामा मरेो ���म्त ब�लदा� स्वरूप �तमर्ो छोरो

ब�ल दऊे। �तमर्ो छोरो चाँ�ह इसहाक ह�� � पछर्नु �तमर्ो एउष्टिा छोरा ज �� छोरालाई �तमी बढी माया गछौर्नु। त्यहाँको क� �ै एउष्टिा

पवर्नुतमा �तमर्ो छोरोलाई होमब�ल चढाऊ। क� � चाँ�ह पवर्नुतमा ब�लदा� चढाउ�� पछर्नु त्यो म बताउ�ेछ�।”

3 �बहा� अबर्ाहाम उठे अ�� गधामा लगाम कस।े अबर्ाहामल ेआफूसगं छोरो इसहाक र द �इ ज�ा �ोकरहरू प�� लगे।

�त�ल ेब�लको ���म्त दाउरा काषे्टि अ�� परमशे्वरल ेबताउ�� भएको ठाउँमा गए।

4 ती� �द�सम्म यातर्ा गरेप�छ अबर्ाहामल ेमा�थि�तर हेरे अ�� �त�ीहरू जा� � प�र्ने ठाउँ दखे।े

5 त्यसप�छ अबर्ाहामल ेकमाराहरूलाई भ�े, “गधा�सत यही पखर्नु। म छोरो�सत त्यस ठाउँमा जा�ेछ�, अ�� उपास�ा ग�र्नेछौ।

अ�� केही बेरप�छ �तमीहरू भएको ठाउँमा हामी फकर्नु न्छौ।”

6 अबर्ाहामल ेहोमब�लको ���म्त दाउरा उठाएर छोरोको काँधमा रा�ख �दए। �त�ल ेएउष्टिा �वशेष काट्�े ह�तयार र आगो

प�� लगे। त्यसप�छ अबर्ाहाम र �त�को छोरो आराध�ा ग�र�े ठाउँमा गए।

7 इसहाकल ेआफ्�ो �पता अबर्ाहामलाई सोधय्ो, “ब �बा!”अबर्ाहामल ेउत्तर �दए, “भ�, छोरा।”इसहाकल ेभ�े, “म दाउरा र

आगो दखे्छ�  तर होम ब�लको ���म्त �द� � प�र्ने थि �माचाँ�ह कहाँ छ?”

8 अबर्ाहामल ेउत्तर �दयो, “छोरो परमशे्वर आफैल ेब�लदा�को ���म्त थि�मा बन्दोबस्त ग�र�द� � ह�दैँछ।”यसरी अबर्ाहाम र

�त�को छोरो इसहाकसगैँ ब�ल�द�े ठाउँमा प �गे।

9 �त�ीहरू त्यही ���दर्नु�ष्टि जग्गामा प �गे जहाँ परमशे्वरल ेअह्राउ�� भएको �थियो। त्यहाँ अबर्ाहामल ेवेदी ब�ाए अ�� त्यसप�छ

वेदी मा�थि दाउरा राखरे आफ्�ो छोरोलाई बाँधी वेदीमा�थि रा�खएको दाउरामा�थि राख।े

10 तब �त�ल ेकाट्�े ह�तयार �लएर इसहाकलाई मा�र्नु तत्पर भए।

11 तर अबर्ाहामलाई परमपर्भ �का स्वगर्नुदतूल ेबाधा �दए। स्वर्नुगबाष्टि स्वगर्नुदतूल ेबोलाए अ�� भ�े, “अबर्ाहाम!,

अबर्ाहाम!!”अबर्ाहामल ेउत्तर �दए, “हजरू।”



12 स्वगर्नुदतूल ेभ�े, “�तमर्ो छोरोलाई �मार। उसलाई क� �ै पर्कारको चोष्टि प�� �लागोस।् मैल ेसाँच्चै �ै थिाहा पाए ँ�तमीले

परमशे्वरलाई सम्मा� गछौर्नु अ�� उहाँको आज्ञा पाल� गछौर्नु। �तमील ेआफ्�ो एक मातर् छोरोलाई मरेो ���म्त मा�र्नु तयार भएको

प�� मैल ेदखेें।”

13 तब अबर्ाहामल ेत्यहाँ एउष्टिा थि �मा दखे।े त्यो भडेिाको पाठाको सीङं पोथिर्ामा अडि�कएको �थियो। यसथिर्नु अबर्ाहामल ेत्यो

थि�मालाई मारे अ�� आफ्�ो छोराको ब�लको सट्ष्टिामा त्यसलाई परमशे्वरको ब�लदा�को रूपमा चढाए।

14 यसकारण अबर्ाहामल ेत्यस ठाउँको �ाउँ, “यहोवा �यरे” राख।े आज प�� मा��सहरूल ेभन्छ�, “यस पवर्नुतमा�थि

परमपर्भ �लाई द�ेख� स�कन्छ।”

15 परमपर्भ �का स्वगर्नुदतूल ेदोसर्ो पल्ष्टि अबर्ाहामलाई बोलाए।

16 ती स्वगर्नुदतूल ेभ�े, “�तमील ेमरेो ���म्त आफ्�ो छोरो मा�र्नु तत्पर �थियौ, यसथिर्नु �तमील ेयस्तो गरेको ह��ाल ेम यो पर्�तज्ञा

गछ�र्नु।

17 म �तमीलाई साँचो रूपल ेआशीवार्नुद �दन्छ�। म �तमीलाई आकाशका ताराहरू भन्दा धेरै सन्ता� �दन्छ�। �तमर्ा मा��सहरू

सम�दर्को �क�ारमा भएको बाल �वाको कणभन्दा प�� वेशी ह��ेछ�।् अ�� ती �तमर्ा मा��सहरू आफ्�ा आफ्�ो शतर्ुहरूका

शहरहरू �जतेर बस्�ेछ�।्

18 अ�� �तमर्ा सन्ता�हरूल ेससंारका सबै रा�ष््टिरहरूल ेआफ्�ा ���म्त आशीवार्नुदको रूपमा पाउ�ेछ�।् म यसै ग�र्नेछ�

�क�भ�े �तमील ेमरेा आज्ञाहरू मा�ेकाछौ।”

19 त्यसप�छ अबर्ाहाम आफ्�ो �ोकरहरू भएको ठाउँमा गए। �त�ीहरू सबै बशर्नेबा फकर्ने  अ�� अबर्ाहाम त्यहाँ धेरै समयसम्म

बस।े

20 तब अबर्ाहामल ेखबर पाए, “उ�को भाइ �ाहोर र उ�की स्वास्�ी �मल्का�सत प�� �ा�ीहरू �थिए।

21 �त�ीहरूको जेठो छोराको �ाउँ ऊज, मा�हलो छोराको �ाउँ बजू र साइलोको �ाउँ कमएूल �थियो। कमएूल आरामका

�पता ह��।्

22 तब त्यहाँ केसदे, हजो, �पलदाश, �यदलाप र बतएूल �थिए।”

23 बतएूल �रबेकाको �पता �थिए। �मल्काह यी आठज�ा छोराहरूकी आमा �थिइ�,् अ�� �ाहोर �पता �थिए। �ाहोर

अबर्ाहामको भाइ �थिए।

24 �ाहोरको उसकी �ोक�र्ती रूमबाष्टि प�� अन्य चार छोराहरू �थिए, ती छोराहरू तेबह, गहम, तहस र माका �थिए। 

अध्याय 23

स�ारा एक सय सत्ताईस वषर्नुसम्म बाँ�च�।्

2 अ�� क�ा� दशेको �कयर्नुतअबार्नु (हेबर्ो�) शहरमा म�र�।् अबर्ाहाम आफ्�ी पत्�ीको मतृ्य �मा द �ःखी भए अ�� उ�को ���म्त

रोए।

3 त्यसप�छ अबर्ाहामल ेआफ्�ी मरेकी स्वास्�ीलाई छोडेिर �हत्ती मा��सहरू�सत क� रा ग�र्नु गए।

4 उ�ल ेभ�े, “म यस पर्दशेको बा�सन्दा होइ�। यहाँ त म केवल यातर्ी ह� ँयसथिर्नु मरेी पत्�ीको लाश गाडि��को ���म्त कही

जग्गा छै�, म अ�लक�त जग्गा चाहन्छ�  म त्यो लाश गाडि� सकँू।”

5 ती �हत्ती मा��सहरूल ेअबर्ाहामलाई उत्तर �दए,

6 “महाशय स�न्� � होस,् तपाई ंहामीहरूमाझ परमशे्वरका एकज�ा मा��स ह�� �ह�न्छ यसथिर्नु हामर्ो �चहा� घारीमा तपाई ंजहाँ म�

पराउ�� ह�न्छ त्यहाँ �फक्री �गरी आफ्�ो पत्�ीको लाश गाड्� स��� ह�न्छ। तपाईकंी पत्�ीको लाश गाडि� यहाँ हामी मध्ये

कसैल ेप�� बाधा �द� स�तै�ौ।”

7 अबर्ाहाम उठे अ�� मा��सहरूको साम �न्�े �शर ��ह�राए।

8 �त�ल े�त�ीहरूलाई भ�े, “य�द तपाईहंरू साँच्चै मरेी पत्�ीको लाश गाड्�को ���स्त सहायता ग� �र्नु ह�न्छ भ�े मरेो क� रा स �न्� �

होस ्र सोअरको छोरो एपर्ो��सत मरेो ���म्त क� रा ग�र�द� � होस।्

9 उसलाई भन्� � होस ्उसको खतेको आ�खरमा म�पेलाको ओडिार छ र उ�ल ेमलाई त्यो मरेो दाममा �चहा� ब�ाउ�

�दयोस।्”

10 एपर्ो� �त�ीहरू कै बीचमा �थियो। उ�ल ेअबर्ाहामलाई उत्तर �दयो।

11 “होइ�, महाशय। म तपाईलंाई जमी� �द�ेछ�। यी सब मा��सहरूकोअ�घ म तपाईलंाई ओडिार �द�ेछ�  जसको फलस्वरूप

तपाईलं ेत्यस जग्गामा आफ्�ी पत्�ीको लाश गाड्� स��� ह�न्छ।”



12 तब अबर्ाहामल े�हत्ती मा��सहरूको अ�घ �शर ��ह�राए।

13 ती सबै मा��सहरूको सम्म �ख अबर्ाहामल ेएपर्ो��सत भ�े, “तर म त खतेको प �रै मोल �द� चाहन्छ�। मैल े�दएको दाम

स्वीकार ग� �र्नु होस।् म मरेा म�र्नेहरूलाई त्यहाँ गाड्छ�।”

14 एपर्ो�ल ेअबर्ाहामलाई उत्तर �दयो,

15 “हे महाशय मरेो क� रा स �न्� � होस।् त्यस जग्गाको दाम त चार सय चाँदीको शेकेल ह�� स�छ जो तपाई ंर मरेो ���म्त यो

क� �ै ठूलो क� रा होइ�। तपाईलं ेआफ्�ी पत्�ीको मतृ दहे त्यहाँ गाड्�� होस।्”

16 अबर्ाहामल ेएपर्ो�को क� रा मा�े अ�� �हत्ती मा��सहरूको साम �न्�े �त�ल ेचार सय �स�का चाँदी तौलीएर जमी�को

धन्धा ग�र्ने व्यापारीको हातमा थिमाई �दए।

17 यसरी एपर्ो�को खतेको मा�लक ब�द्लएर अबर्ाहाम ब��ए। त्यो जग्गा ममरे्को पवूर्नु म�पेलामा �थियो र त्यस�भतर् भएका

ओडिार र रूखहरू �थिए। शहरका सबै मा��सहरू जो शहरको फाष्टिकमा भलेा भएका �थिए, �त�ीहरूल ेएपर्ो� र अबर्ाहाम

बीच भएको सौदा दखे।े

18 

19 तब अबर्ाहामल ेउ�की पत्�ीको मतृ शरीरलाई म�पेलाको चउरमा क�ा� दशेको हेबर्ो� (ममरे्) को छेऊमा ग �फामा

गाडेि।

20 अबर्ाहामल ेत्यो जमी� र ओडिार �हत्ती मा��सहरूको अ�घ �क�े अ�� त्यो �त�को का��्ी रूपल ेभयो अ�� �त�ल ेत्यो

जमी� �चहा� घारीको ���म्त पर्योग गरे। 

अध्याय 24

अबर्ाहाम दीघर्नु जीव� बाँच ेअ�� अत्यन्तै वदृ्धा भएका �थिए र त्यो समय भ�र �त�ल ेगरेका पर्त्यके क� रालाई परमपर्भ �ले

आशीवार्नुद �द� � भयो।

2 अबर्ाहामको सबभन्दा प �रा�ो अ�� पर्म �ख सवेक �त�को पर्त्यके चीजको �जम्मवेार �थियो। अबर्ाहामल ेउसलाई आफू

भएको ठाउँमा बोलाए अ�� भ�े, “तेरो हात मरेो �तघर्ाम ��� राख।

3 अब म चाहन्छ�  तैंस ेमलाई एउष्टिा वच� द।े पथृ्वी अ�� स्वगर्नुका परमपर्भ � परमशे्वरको अ�घ तैंल ेमलाई वच� द ेक�ा�

दशेकी क� �ै प�� कन्या�सत मरेो छोरोको �ववाह ह�� �द�े छै�स।् हामी �त�ीहरूको वीचमा बस्छौ ंतर तैंल ेक�ा�ी कन्या�सत

उसलाई �ववाह ग�र्नु �द�े छै�स।्

4 त ँतेरो आफ्�ै दशेमा गएर मरेो छोरो इसहाकको ���म्त एउष्टिी कन्या �लएर आइज।”

5 त्यस �ोकरल ेअबर्ाहामलाई भ�े, “ह�� स�छ कन्याल ेमसगँ यहाँ आउ�े इच्छा ग�र�� ्भ�े के म तपाईकंो छोरोलाई मरेो

दशेमा लजैाउँ?”

6 अबर्ाहामल ेउसलाई भ�े, “होइ�, तैंस ेमरेो छोरोलाई त्यस दशेमा �लजैा।

7 परमपर्भ �, स्वगर्नुका परमशे्वरल ेमलाई मरेो जन्म थिलोबाष्टि यस भ�ूममा ल्याउ��भयो। त्यो दशे मरेो �पता अ�� उ�को

प�रवारको ���म्त �थियो। तर परमपर्भ �ल ेम र मरेो प�रवारलाई यो �याँ भ�ूम �द�े पर्�तज्ञा ग� �र्नु भयो। परमपर्भ � आफैले

�तमीलाई �लएर जा�का ला�ग एकज�ा स्वगर्नुदतू पठाउ� ्ता�क मरेो छोरोल ेबेह�ली रोज्� स�छ अ�� यहाँ ल्याउँछ।

8 तर य�द केष्टिील े�तमीसगं आउ� अस्वीकार गछर्ने भ�े �तमी आफ्�ो वच� परूा ग�र्नुका ला�ग बाध्य ह�� � प�र्ने छै�। “त्यहाँ मरेो

छोरालाई � लजैाऊ।”

9 यसथिर्नु त्यो �ोकरल ेआफ्�ो हात आफ्�ा मा�लक अबर्ाहामको �तघर्ा म ��� राखरे कसम खाए।

10 त्यो �ोकरल ेअबर्ाहामबाष्टि दशवष्टिा ऊँष्टि �लयो अ�� ऊ त्यस ठाउँबाष्टि �हड्ंियो। �ोकरल ेधेरै पर्कारको रामर्ा-रामर्ा

उपहारहरू �लएर गयो। ऊ �ाहोरको शहर मसेोपोष्टिा�मया गयो।

11 त्यो �ोकर शहर बा�हरको कूवामा गयो जहाँ साँझमा स्तर्ीहरू पा�ी �ल� घरबाष्टि बा�हर आउँथि।े त्यस �ोकरल ेत्यहाँ

ऊँष्टिहरूलाई घ �डँिा षे्टिकाएर बसायो।

12 त्यस �ोकरल ेभ�े, “हे परमपर्भ �! तपाई ंमरेा मा�लक अबर्ाहामको परमशे्वर ह�� �ह�न्छ। आज उ�को छोरोको ���म्त मलाई

एउष्टिी द �लही हा�सल गराई �द� � होस।् कृपा गरी मरेा मा�लक अबर्ाहामको ���म्त य�त ग�र�द� � होस।्

13 म यहाँ पा�ीको कूवाको छेउमा बस्छ�  अ�� पा�ी �ल�को ���म्त कन्याहरू शहरबाष्टि आइरहेका छ�।्

14 म �वशेष एउष्टिा �चन्हको ���म्त हे�ररह�ेछ�  जसद्वारा म जान्� सकँू क� � चाँ�ह केष्टिी इसहाकको ���म्त असल ह�� स�छे।

यो एउष्टिा �वशेष �चन्ह होः म कन्यालाई भन्�ेछ� ‘दया गरी पा�ीको गागर्ी तल राख म पा�ी �पउ� सकँू।’ जब त्यस कन्याले

भ��्छ�,् ‘लौ पा�ी खाऊ, म तपाईकंो ऊँष्टिलाई प�� पा�ी �दन्छ�,’ तब मलाई यो प�का ह�न्छ त्यो कन्या इसहाकको ���म्त



योग्य छे। य�द यस्तो भयो तपाईलं ेपर्मा�णत गराई �द� � ह�न्छ त्यो कन्या इसहाकको ���म्त योग्य ह�न्छे अ�� म प�� यो

सम्झ�ेछ�  तपाईलं ेमरेा मा�लक अबर्ाहामको ���म्त दया ग� �र्नु भयो।”

15 तब �ोकरको पर्ाथिर्नु�ा शेष ह��अ�घ �ै �रबेका �ाउँ भएकी एउष्टिी कन्या त्यहाँ आई। �रबेका बतएूलकी छोरी �थिइ।

बतएूल अबर्ाहामको भाइ �ाहोर अ�� �मल्काको छोरो �थियो। �रबेका आफ्�ो काँधमा पा�ीको गागर्ो �लएर कूवामा आएकी

�थिइ�।

16 �त�ी अत्यन्तै स �न्दरी तरूणी �थिइ� जो सगँ क� �ै मा��स स�तेका �थिए��।् �त�ी आफ्�ो गागर्ीमा पा�ी भ�र्नु कूवाको

��जक आइ�।्

17 तब त्यो �ोकर त्यस केष्टिी भएकोमा दग �रेर प �ग्यो अ�� भ�े, “दया गरी �तमर्ो गागर्ीबाष्टि मलाई पा�ी �पउ� दऊे।”

18 �रबेकाल ेत �रन्तै काँधबाष्टि गागर्ी तल राखरे उसलाई पा�ी �पउ� �दइ। उ�ल ेभ�ी, “महाशय, पा�ी �पउ��होस।्” उ�ले

त्यस �ोकरलाई केही पा�ी �पउ� �दइ शेष मातर् गरेकी �थिइ।

19 उ�ल ेभ�ी हाली�, “म तपाईकंो ऊँष्टिहरूको ���म्त प�� केही पा�ी �दन्छ�।”

20 त्यसप�छ �रबेकाल ेगागर्ीमा रहेको पा�ी सबै ऊँष्टिहरूको ���म्त �पउ� रा�खएको दर्ो�णकामा खन्याई। तब ऊ पा�ी

ल्याउ� कूवामा गई अ�� सबै ऊँष्टिहरूलाई पा�ी ख�वाई।

21 त्यस �ोकरल े�रबेकालाई रामर्री हेयोर्नु। त्यो ���श्चत ह�� चाहन्थियो परमपर्भ �ल ेउसको पर्ाथिर्नु�ा स �न्� �भयो र उसलाई

उत्तर �द� � भयो अ�� उसको यातर्ा सफल पा�र�द� � भयो।

22 ऊँष्टिहरूल ेपा�ी खाईसके प�छ उ�ल े�रबेकालाई आधा शेकेल तौलको स ��को एउष्टिा �त्थिी र दश शेकेल तौलको स ��को

द �इवष्टिा बालाहरू प�� �दयो।

23 त्यस �ोकरल ेउसलाई सोध्यो, “�तमर्ा �पता को ह�� �ह�न्छ? अ�� के उहाँको घरमा मरेो दललाई बास बस्�े ठाउँ छ?”

24 �रबेकाल ेउत्तर �दइ, “मरेा ब �बा बतएूल ह�� �ह�न्छ। उहाँ �मल्का र �ाहोरका छोरा ह�� �ह�न्छ। तपाईकंा ऊँष्टिहरूको ���म्त

पराल र तपाईकंो ���म्त बास बस्�े ठाउँ छ।”

25 उ�ल ेफे�र भ���,् “हज�र हामीसगं पराल र चारो द �वै अ�� तपाईहंरूको ला�ग स �त्� एउष्टिा कोठा प�� छ।”

26 त्यो �ोकर ��ह��रयो अ�� परमपर्भ �को उपास�ा गयोर्नु।

27 त्यसल ेभ�े, परमपर्भ � मरेा मा�लकका परमशेवर, तपाई ंधन्य ह�� �ह�न्छ। परमपर्भ � मरेा मा�लकको ���म्त दयाल � तथिा

�वश्वस्त ह�� � भएको छ। मरेा मा�लकको छोरोको ���म्त योग्य केष्टिी भएकोल ेमलाई परमपर्भ �ल ेडिोयार्नुएर ल्याउ�� भयो।”

28 तब �रबेका दग �रेर गई अ�� आफ्�ो प�रवारलाई यो �वषय वतृान्त बताई।

29 �रबेकाको दाज्य ू�थियो। उसको �ाउँ लाबा� �थियो। �रबेकाल ेत्यस मा��सल ेभ�ेको सबै क� रा स ��ाई।

30 लाबा�ल ेउ�ल ेभ�ेको स ���रहेको �थियो अ�� जब उ�ल े�रबेकाको �ाकमा स ��को �त्थि र हातमा बालाहरू दखे्यो ऊ

कूवामा दग �दर्नै गए। अ�� त्यहाँ कूवामा त्यो मा��स आफ्�ो ऊँष्टिहरूको ��जक उ�भरहेको �थियो।

31 लाबा�ल ेभ�े, “महाशय, तपाई ंयहाँ बा�हर �उ�भ��होस, तपाईलंाई हामर्ो घरमा स्वागत छ। �वशर्ाम ग�र्नु मैल ेतपाईकंो

���म्त एउष्टिा कोठा र ऊँष्टिहरूलाई बस्�े ठाउँ ठीक पारेकोछ�।”

32 यसथिर्नु अबर्ाहामको सवेक लब�ा�को घर�भतर् गए अ�� ऊँष्टिहरूबाष्टि भारी झा�र्नु सघायो। उसल ेऊँष्टिहरूका ला�ग पराल

ल्यायो। उ�ल ेपा�ी प�� तयार राख्यो ता�क सवेक अ�� मा��सहरू जो उ�ीसगं �थिए आफ्�ो गोडिा ध �� सक� �।्

33 लाबा�ल ेत्यस �ोकरलाई खा� � प�� �दयो तर उ�ल ेखा� � मा�े� र भ�े, “म यहाँ �क� आएको ह�,ँ जबसम्म म त्यो

बताउँ�द�, म खा�े छै�।”यसकारण लाबा�ल ेभ�े, “तब हामीलाई भन्� �होस,् �क� आउ�� भएको हो?”�रबेकाको �वषयमा

क� राका�ी

34 त्यस �ोकरल ेभ�े, “म अबर्ाहामको एकज�ा �ोकर ह�।ँ

35 परमपर्भ �ल ेमरेा मा�लकलाई धेरै आशीवार्नुद �द� �भएको छ। मरेा मा�लक महा� मा��स ह�� � भएकोछ। परमपर्भ �ले

अबर्ाहामलाई धेरै बगाल बाखर्ाहरू र धेरै बथिा� गाई-वस्त � �द� � भएकोछ। अबर्ाहामको धेरै धेरै ऊँष्टिहरू र गधाहरू छ�्

दास-दासी र स ��-चाँदीहरू प�� ��कै �ै छ�।्

36 सारा मरेा मा�लक अबर्ाहामकी पत्�ी �थिइ� ्अ�� �त�ल ेवदृ्धावस्थिामा एउष्टिा छोरो जन्माइ� ्र मरेा मा�लकल ेउ�ीसगं

भएका पर्त्यके चीज आफ्�ो छोरोलाई �दएका छ�।्

37 मरेा मा�लकल ेमलाई एउष्टिा शपथि ग�र्नु कर लाउ�� भयो। मरेो मा�लकल ेमलाई भन्� �भयो, ‘�तमील ेमरेो छोरोलाई क�ा�ी

केष्टिी �ववाह ग�र्नु ��द� �। हामी यद्ध�प �त�ीहरूकै माझमा बस्छौ ंतर म छोरोल ेक�ा�ी केष्टिी �ववाह �गरोस भन्�े चाहन्छ�।

38 यसथिर्नु �तमी मरेो आफ्�ो �पताको भ�ूममा जा�ेछौ र हामर्ो सन्ता� �भतर्बाष्टि उसको ���म्त एउष्टिी कन्या केष्टिी रोजेर

ल्याउ�े छौ।’

39 मैल ेमा�लकलाई भ�े, ‘ह�� स�छ कन्या म�सत यो दशेमा �आउली�।्’



40 तर मरेा मा�लकल ेमलाई भन्� �भयो, ‘म परमपर्भ �को सवेा गछ�र्नु, अ�� परमपर्भ �ल ेआफ्�ो स्वगर्नुदतू त�ँसत पठाउ�� ह�न्छ

अ�� तलँाई ंसहायता ग� �र्नु ह�न्छ। मरेो मा��सहरूबीच �ै तैंल ेमरेो छोरोको ���म्त एउष्टिी द �लही पाउ�ेछस।्

41 तर मरेो �पताको दशेमा मरेा मा��सहरूल ेय�द मरेो छोरोको ���म्त द �लही �द� अस्वीकार गरे भ�े त ँयो शपथिबाष्टि म ��त

ह��ेछस।्’

42 “आज मैल ेयो कूवामा आएर परमपर्भ ��सत �बन्ती गरें ‘हे परमपर्भ �, मरेा मा�लकका परमशेवर, दया गरी मरेो यो यातर्ा

सफल त �ल्याइ�द� � होस।्

43 यहाँ यस कूवा ��जक उ�भएर पा�ी भ�र्नु आउ�े केष्टिीलाई प�खर्नुन्छ�। तब म भन्�ेछ�, “मलाई तपाईकंो गागर्ोबाष्टि पा�ी

�पउ� �द� � होस।्”

44 योग्य केष्टिील े�वशेष पर्कारल ेउत्तर �द�छे्। उ�ल ेभन्छे, “यो पा�ी �पउ�� होस-अ�� म तपाईकंा ऊँष्टिलाई प�� पा�ी

�दन्छ�।” त्यस पर्कारल ेम चाल पाउ�ेछ�  परमपर्भ �ल ेमरेा मा�लकको छोरोको ���म्त रोज्� � भएको द �लही यही केष्टिी ह�� � पछर्नु।’

45 “मरेो पर्ाथिर्नु�ा शेष ह�� � अ�घ अचम्म हेर; रेबेका कूवामा पा�ी भ�र्नु आइ�।् कूवामा पा�ी भ�र्नु आउँदा उ�को काँधमा एउष्टिा

गागर्ी �थियो। मैल ेउ�लाई अ�लक�त पा�ी मागें।

46 उ�ल ेझट्षै्टि आफ्�ो काँधबाष्टि गागर्ो तल झा�र� अ�� मलाई पा�ी �दइ�।् तब उसल ेभ���,् ‘यो �पउ�� होस ्अ��

तपाईकंा ऊँष्टिहरूको ���म्त केही अरू प�� पा�ी �द�ेछ�।’

47 त्यसप�छ मैल ेउ�लाई सोधें, ‘�तमर्ा बाब � को ह��?्’ �त�ल ेभ���,् ‘मरेा बाब � बतएूल ह��,् �मल्का र �ाहोरका छोरा।’ तब

मैल ेउ�लाई �त्थिी र पाख�रामा लाउ�े बालाहरू �दए।ँ

48 मैल ेमरेो �शर झ �कयाएर परमपर्भ �लाई धन्यवाद चढाए,ँ मैल ेपरमपर्भ � मरेा मा�लकका परमशेवरलाई धन्यवाद �दए।ँ मलाई

सोझै मरेा मा�लकको भाइकी �ा�त�ीकोमा प �यार्नुइ�द� � भएकोमा मैल ेपरमपर्भ �लाई धन्यवाद �दए।ँ

49 अब भन्� � होस,् के तपाई ंमरेा मा�लकपर्�त कृपाल � अ�� �वश्वासी भई उ�का छोरोलाई तपाईकंी छोरी �द� � ह�न्छ? अथिवा

उसलाई तपाईकंी छोरी �द� � ह�न्छ? भन्�� होस ्मलाई त्यप�छ मैल ेके ग� �र्नु पछर्नु म ब �झ्�ेछ�।”

50 त्यसप�छ लाबा� र बतएूलल ेउत्तर �दए, “हामील ेथिाहा पायौ यो सब परमपर्भ �बाष्टि �ै भइरहेकोछ, यसथिर्नु यसक� रालाई

बद्ली ग�र्ने �वषयमा हामी केही प�� भन्� स�तै�ौ।ं

51 �रबेका यही ंछे, यसलाई �लएर जाऊ। उ�ल े�तमर्ा मा�लकका छोरो�सत �ववाह गरोस।् परमपर्भ � यही चाह� �

ह�दँोरहेछ।”

52 जब अबर्ाहामको �ोकरल ेत्यो स �न्यो ऊ परमपर्भ �अ�घ भइूमँा ��ह��रयो।

53 त्यसप�छ उ�ल ेल्याएका उपहारहरू �रबेकालाई �दयो। उ�ल ेरामर्ो ल �गाहरू र स �� चाँदीका गह�ाहरू �दयो। उ�ले

�रबेकाको आमा र दाज्यलूाई प�� बह�मलू्य उपहार �दयो।

54 त्यसप�छ त्यो �ोकर र ऊसगैं प �गेको मा��सल ेखाइ�पइ गरेर त्यही ंरात �बताए। �बहा� मातर् चाँडैि उठेर �त�ीहरूल ेभ�े,

“अब हामी मा�लककहाँ जा�ै पछर्नु।”

55 �रबेकाकी आमा र दाज्यलू ेभ�े, “�रबेका हामी�सतै केही समयको ���म्त बसोस।् हामी�सत त्यो दश �द�सम्म बसोस ्र

त्यसप�छ जा� स�छे।”

56 तर �ोकरल े�त�ीहरूलाई भ�े, “मलाई पखर्नु� � �लाउ�� होला। परमपर्भ �ल ेमरेो यातर्ा सफल पा� �र्नु भएकोछ। मलाई मरेा

मा�लककहाँ फकर्ने र जा� � �द� �होस।्”

57 �रबेकाको दाज्य ूर आमाल ेभ�े, “हामी �रबेकालाई बोलाउ�ेछौ र उ�ल ेके ग�र्नु चाहन्छे सोध्�ेछौ।ं”

58 �त�ीहरूल े�रबेकालाई बोलाएर भ�े, “के त ँयी मा��सहरूसगैं अ�हल े�ै जा� चाहन्छेस?्”�रबेकाल ेभ���,् “अ,ँ म

जान्छ�।”

59 यसकारण �त�ीहरूल े�रबेकालाई अबर्ाहामको �ोकर अ�� उसका साथिीहरू�सत जा� �दए। �रबेकाकी सहेली प��

उसैसगं लागी�।्

60 जब �त�ीहरू जा� � तत्पर भए तब �त�ीहरूल ेभ�े,“ए हामर्ी ब�ह�ी, �तमी हजारौ ंहजार ज�को ज��ी ब�, र �तमर्ो

सन्ता�ल ेशतर्ुहरूलाई हराओस,् अ�� �त�ीहरूको शहरहरू कब्जा गरू�।्”

61 त्यसप�छ �रबेका र उसको सहेलीहरू ऊँष्टिमा चढेर अ�घ लागे अ�� अबर्ाहामको �ोकर र उसको साथिीहरू �त�ीहरूको

प�छ लागे। यसरी त्यो �ोकरल े�रबेकालाई आफूसगैं �लएर घर फ�कर्नु � यातर्ा श�रू गरे।

62 त्यस बेला इसहाकल ेबेर-लहै-रोई छोडेिर �ेगेवमा बस्� श�रू गरेको �थियो।

63 एक साँझ इसहाक मैदा�मा घ�ूम रहेको �थियो। इसहाकल ेआखँा उठाएर हेयोर्नु अ�� ष्टिाडिोमा ऊँष्टिहरू आउँदै गरेको

दखे्यो।

64 �रबेकाल े�जर घ �माई अ�� इसहाकलाई दखेी। तब �त�ी ऊँष्टिबाष्टि ओ�लर्नु�।्



65 उ�ल े�ोकरलाई सोधी, “हामीहरू�सत भषे्टि ग�र्नु त्यहाँ मैदा�मा घ�ूमरह�े जवा� केष्टिो को हो?”त्यो �ोकरल ेभ�े, “यो मरेो

मा�लकको छोरो हो।” य�त स��ेप�छ �रबेकाल ेआफ्�ो अ��हार छो�प�।्

66 ज�� क� राहरू भएका �थिए �ोकरल ेइसहाकलाई सबै वतृान्त बतायो।

67 तब इसहाकल ेकेष्टिीलाई आफ्�ो आमाको पालमा लग्यो। त्यही �द� इसहाकल े�रबेकालाई �ववाह गयोर्नु। ऊ �रबेकालाई

अत्यन्तै परे्म गथ्योर्नु। यसकारण आफ्�ी आमाको मतृ्य � प�छ उ�ल ेधेरै सान्तव�ा पायो। 

अध्याय 25

अबर्ाहामल ेफे�र �ववाह गरे अ�� �त�की �याँ पत्�ीको �ाउँ कत�रा �थियो।

2 कत�राल े�जमर्ा�, योक्षा�, मदा�, �मद्या�, �यशबाक र शहूालाई जन्माइ�।्

3 योक्षा�, शबा अ�� ददा�का ब �बा �थिए। ददा�का सन्ता�हरू, अश्शरूी, लतशूी अ�� लऊम्मी ह��।्

4 एपा, एपेर, ह�ोक अबीदा अ�� एल्दा �मद्या�का छोराहरू �थिए। अबर्ाहाम र कत�राको �ववाहबाष्टि यी �ा�ीहरू भए।

5 अबर्ाहामको मतृ्य � ह�� � अ�घ �ै आफ्�ो �ोक�र्तीहरूका छोराहरूलाई केही उपहारहरू �दए अ�� �त�ीहरूलाई पबूर्नु�तर

पठाइ�दए। �त�ीहरूलाई इसहाकद�ेख ष्टिाढा पठाइ�दए। त्यसप�छ आफूसगँ जे ज�त �थियो अबर्ाहामल ेइसहाकलाई �दए।

6 

7 अबर्ाहाम एक सय पचहत्तर वषर्नुसम्म स्वस्थि �थिए।

8 त्यसप�छ �त�ी द �बर्नुल भए अ�� मरे। �त�ी घेरै वषर्नुसम्म आ�न्दपवूर्नुक बाँच।े �त�लाई �त�का प �खार्नुहरू�सतै गा�डियो।

9 �त�का छोराहरू इसहाक अ�� इश्माएलल े�त�लाई म�पेलाको ओडिारमा गाडेि। यो ओडिार सोअरको छोरो एपर्ो�को

खतेमा �थियो। यो ममरे्को पवूर्नुमा �थियो।

10 यो त्यही ओडिार �थियो ज�� अबर्ाहामल े�हत्ती मा��सहरूबाष्टि �क�ेका �थिए। अबर्ाहाम र �त�की पत्�ी सारालाई त्यही

ओडिारमा गाडेि।

11 अबर्ाहामको मतृ्य � भएप�छ परमशे्वरल ेइसहाकलाई आशीवार्नुद �द� �भयो अ�� �त�ी बेर-लहै-रोईमा ब�सरहे।

12 इश्माएलको प�रवारको सचूी यही हो। इश्माएल अबर्ाहाम र हागारको छोरो �थिए। हागार साराकी मीशर् दशेी कमारी

�थिइ�्

13 इश्माएलका छोराहरूको �ाउँ यस पर्कार �थियो। प�हलो छोरो �बायोत �थियो। त्यसप�छ जन्म�ेहरूको सचूी अ��सार

केदार, अबदले, �मब्साम,

14 �मश्मा, द �मा, मस्सा,

15 हदद, तेमा, यतरू, �पीश अ�� केदमा �थिए।

16 �त�ीहरूको पखार्नुल�भतर् र बा�हरको सम्झौता अ��सार �य�ीहरू इसर्ाएलका छोराहरू �थिए।

17 इश्माएल एक सय सैंतीस वषर्नुसम्म बाँच।े त्यसप�छ उ�को मतृ्य � भयो। अ�� उ�लाई उ�का आफन्तहरू गाडेिको ठाउँमा

गा�डियो।

18 इश्माएलका सन्ता�हरू समस्त मरूभ�ूमको इलाकामा बस।े �य�ीहरूको इलाका हवीलाद�ेख शरूको ��जक �मशर्को

सीमा र यसको प�� अ�घ अश्शरूको �क�ारसम्म �थियो। �त�ीहरू घ�मी �हडेंि अ�� आफ्�ो दाज्य-ूभाइ, सन्ता�हरू र भ�ूममा�थि

आक्रमण ग�ररहे।

19 इसहाक अबर्ाहामको छोरो �थियो र यो �त�को वतृ्तान्त कथिा हो।

20 जब इसहाक चालीस वषर्नुका भए उ�ल े�रबेका �ाउँकी कन्या�सत �ववाह गरे। �रबेका पद्द�-आराम भ���े ठाउँकी �थिइ�्

अ�� अरामी बतएूलकी छोरी र अरामी लाबा�की ब�ह�ी �थिइ�।्

21 इसहाककी पत्�ी �रबेका बाँझी �थिई। यसथिर्नु इसहाकल ेआफ्�ी पत्�ीका ���म्त परमपर्भ ��सत पर्ाथिर्नु�ा गरे। परमपर्भ �ले

�त�को पर्ाथिर्नु�ा स �न्� � भयो अ�� �रबेका गभर्नुवती भइ�।्

22 जब �रबेका गभर्नुवती भइ�,् उ�ल ेआफ्�ो गभर्नुमा भएको �शश�बाष्टि अत्यन्तै क�ष्टि सह�� पयोर्नु। उ�को गभर्नुमा भएको �शश�हरू

गभर्नु�भतरै् आपसमा एका-अकार्नुमा लडिाइ ँगथिर्ने। �रबेकाल ेपरमपर्भ ��सत पर्ाथिर्नु�ा ग�र� ्अ�� भ���,् “म�सत यस्तो �क�

भइरहेकोछ?”

23 परमपर्भ �ल ेउ�लाई भन्� �भयो, “�तमर्ो कोखमा द �इवष्टिा रा�ष््टिरहरू छ�।् द �इवष्टिा रा�ष््टिरका राजाहरू �तमीबाष्टि जन्म�ेछ�्

र �त�ीहरू छ�ट्ष्टिी�ेछ�।् एउष्टिा छोरो अकोर्नु छोरोभन्दा शा��तशाली ह��ेछ अ�� जेठाल ेकान्छाको सवेा ग�र्नेछ।”

24 अ�� जब समय परूा भयो तब �रबेकाल ेज�मल्याहा छोरा जन्माइ�।्



25 प�हलो छोरो रातो वणर्नुको �थियो अ�� उसको छाला भ �त्लाल ेब��एको ल �गा जस्तो �थियो। यसथिर्नु उसको �ाउँ एसाव

रा�खयो।

26 जब दोसर्ो छोरो ज�न्मयो। उ�ल ेप�हलो छोरो एसावको क� क�र्नु च्चा ब�लयो�सत समातेको �थियो। यसैल ेउसको �ाउँ

याकूब रा�खयो। एसाव र याकूब जन्मदा इसहाक साठी वषर्नु प �गेका �थिए।

27 केष्टिाहरू हलहली बढे। एसाव एकज�ा �सपाल � �शकारी भयो अ�� ऊ मैदा��तरै बस्� म� पराउँथ्यो। तर याकूब शान्त

स्वभावको �थियो अ�� पाल �भतरै् बस्थियो।

28 इसहाकल ेएसावलाई म� पराउँ�थिए अ�� उ�ल ेमारेको ज�वारहरूको मास � खा� रूचाउँ�थिए। तर �रबेकाल ेयाकूवलाई

माया ग�थिर्नु�।्

29 एक�द� एसाव �शकारबाष्टि थिाकेर भोकल ेहत्त� भएर फकर्ने र आयो। याकूब एक भाँडिा �समी उ�स��रहेको �थियो।

30 यसथिर्नु एसावल ेयाकूबलई भ�े, “म भोकल ेद �बर्नुल भइरहेकोछ�। मलाई त्यो केही रातो �समी खा� दऊे। (यही कारणले

मा��सहरूल ेउसलाई एदोम भन्�े गदर्नु �थिए।)

31 तर याकूबल ेउ�लाई भ�े, “प�हला �तमील ेमलाई जेठा छोराको जन्मअ�धकार बेच्� � पछर्नु।”

32 एसावल ेभ�े, “म भोकल ेम�र्नु आषेँ्टिकोछ�। य�द म मरें भ�े मरेो बाब �को सबै सम्प�त्तल ेप�� केही सहायता ग�र्नु स�तै�।

यसथिर्नु म मरेो अंश �दइहाल्छ�।”

33 तर याकूबल ेभ�े, “प�हल ेमलाई वच� द ेतैंल ेमलाई त्यो �दन्छस।्” यसकारण एसावल ेयाकूबलाई वच� �दयो। एसावले

आफ्�ो बाब �को सम्प�त्तको आफ्�ो ज्य�ेठ-अ�धकार याकूबलाई बे�च �दयो।

34 तब याकूबल ेएसावलाई रोष्टिी र भोज� �दयो। एसावल ेखायो, र �हड्ियो। यस पर्कारल ेएसावल ेयो दखेायो आफू प�हलो

छोरो भएकोमा उसलाई आफ्�ो ज्य�ेठ-अ�धकारको क� �ै पवार्नुह छै�।इसहाकल ेअबीमलेके�सत झ �ट्ष्टिो क� रा गछर्नु� 
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एकपल्ष्टि त्यहाँ अ��काल भयो। यो अ��काल प�� त्यस्तै पर्कारको �थियो ज�� अबर्ाहामको समयमा भएको �थियो। यसथिर्नु

इसहाक गरार शहरमा प�लश्ती राजा अबीमलेकेकहाँ गए।

2 परमपर्भ �ल ेइसहाक�सत क� रा ग� �र्नु भयो। उहाँल ेइसहाकलाई भन्� �भयो, “�मशर् दशे �जाऊ, त्यस ठाउँमा जाऊ ज�� म

�तमीलाई दखेाउ�ेछ�।

3 त्यही दशेमा बस तब म तलाई ंसहायता ग�र्नेछ�। म तलाई ंआ�शवार्नुद �द�ेछ�। तेरो प�रवार र तलँाई ंयो सबै दशे �द�ेछ�। म

त्यही ग�र्नेछ�  ज �� मैल ेतेरो बाब � अबर्ाहामलाई वच� �दएको �थिए।ँ

4 म तेरो प�रवारलाई आकाशका ताराहरू जस्तै ब�ाउ�ेछ�। अ�� यी सबै भ�ूमहरू तेरो प�रवारहरूलाई �द�ेछ�? पथृ्वीका सबै

रा�ष््टिरहरूल ेतेरा सन्ता�हरूद्वारा आशीवार्नुद पाउँ�ेछ�।्

5 म यस्तो यसैल ेग�ररहेकोछ�  �क�भ�े तेरो बाब � अबर्ाहामल ेमरेो आज्ञा पाल� गरे अ�� मैल ेजे जे भ�े ती सब गरे।

अबर्ाहामल ेमरेो आज्ञा, मरेो �व�धहरू र मरेो ��यमहरूको पाल� गरे।”

6 इसहाक गरारमै बस।े

7 इसहाककी पत्�ी �रबेका अत्यन्तै स �न्दरी �थिइ�। त्यस ठाउँका मा��सहरूल ेइसहाकलाई �रबेकाको �वषयमा सोधे।

इसहाकल ेभ�े, “यो मरेो ब�ह�ी हो।” इसहाकल े�रबेकालाई आफ्�ो पत्�ी हो भन्� डिरायो। इसहाक �रबेकालाई पाउँ� �को

���म्त मा��सहरूल ेउसलाई मा�र्नु स�छ� ्भ�ेर डिराउँथ्यो।

8 जब इसहाक त्यहाँ धेरै �द�सम्म बस ेतब एक �द� अबीमलेकेल ेआफ्�ो झ्यालबाष्टि हेरे अ�� इसहाक �रबेका�सत �जस्की

रहेको दखे।े

9 अबीमलेकेल ेइसहाकलाई बोलाए अ�� भ�े, “यो आइमाई तेरी पत्�ी रहेछ, तर तैंल ेहामीलाई �क� तेरो ब�ह�ी हो भ�ेर

भ��स?्”इसहाकल ेउसलाई भ�े, “म डिराए ँकतै �तमील ेउसलाई आफ्�ो ब�ाउ��को ���म्त मलाई मा�र्नेछौ।”

10 अबीमलेकेल ेभ�े, “�तमील ेहामर्ो ���म्त �रामर्ो काम गयौर्नु। हामर्ा कोही प�� मा��स �तमर्ी पत्�ी�सत स�त्� स�थ्यो।

तब त्यो मा��स ठूलो पापको दोषी ह��े �थियो।”

11 तब अबीमलेकेल ेसबै मा��सहरूलाई चतेाव�ी �दए अ�� भ�े, “�त�ीहरूल ेत्यस मा��स र �त�की पत्�ीलाई �ो�सा�

�प�यार्नुउ� �। य�द कसैल े�त�ीहरूलाई �ो�सा� प �यार्नुउँछ भ�े उसलाई ��श्चय �ै मा�र�ेछ।”

12 इसहाकल ेत्यस भ�ूममा खतेी गरे अ�� त्यस वषर्नु धेरै �ै फसल उब्जाए। परमपर्भ �ल ेउसलाई धेरै आ�शष �द� � भयो।

13 इसहाक ध�ी भए। उ�ल ेत्यस बेलासम्म सम्प�त्त बष्टि�ली बस ेजब सम्म उसगं धेरैभन्दा धेरै सम्प�त्त भए�।

14 ऊ�सत धेरै बगाल अ�� हूल गाई बस्त �हरू �थिए। कमारा-कमारीहरू प�� उ�कोमा घेरै �ै �थिए। सबै प�लश्तीहरू ऊ सगँ



आरीस गथिर्ने।

15 यसैल ेधेरै वषर्नु अ�घ इसहाकका बाब � अबर्ाहाम र �त�का �ोकरहरूल ेब�ाएका कूवाहरू प�लश्तीहरूल ेध्वंश पा�र�दए।

प�लश्तीहरूल ेकूवाहरूमा मैला हालरे भ�र�दए।

16 अ�� अबीमलेकेल ेइसहाकलाई भ�े, “हामर्ो दशे छोडिी दऊे। �तमी हामी भन्दा धेरै श��तशाली भएकाछौ।”

17 यसथिर्नु इसहाकल ेत्यो भ�ूम छो�डि�दए अ�� गरारको उपत्यकामा बस।े

18 त्यस समयभन्दा धेरै अ�घ अबर्ाहामल ेधेरै कूवाहरू ख�ाएका �थिए। जब अबर्ाहामको मतृ्य � भयो, प�लश्तीहरूल ेसबै

कूवाहरूमा माष्टिो हालरे प ��र�दए। यसथिर्नु इसहाक त्यहाँ गएर फे�र ती कूवाहरू खा�ाए अ�� उ�का बाब � अबर्ाहामल ेजे जे

�ाउँ ती कूवाहरूको राखकेा �थिए ती�ै �ाउँ राख।े

19 इसहाकका �ोकरहरूल ेप�� त्यो सा�ो �दीको ��जक एउष्टिा कूवा ख�े। त्यस कूवाबाष्टि पा�ीको एउष्टिा मलू बग्�

थिाल्यो।

20 तर जो मा��सहरूल ेगरार बेंसीमा भडेिा चराउँथि,े �त�ीहरूल ेइसहाकका गोठाला�सत झगडिा गरे। �त�ीहरूल ेभ�े, “यो

पा�ी हामर्ो हो।” यसथिर्नु इसहाकल ेत्यस कूवाको �ाउँ एसके राख।े उ�ल ेत्यस कूवाको �ाउँ त्यसकारण राख े�क�भ�े

त्यही जग्गामा ऊ�सत ती मा��सहरूल ेझगडिा गरेका �थिए।

21 त्यसप�छ इसहाकका �ोकरहरूल ेअझ अकोर्नु एक कूवा ख�े। त्यस जग्गाका मा��सहरूल ेप�� त्यस कूवाको ���म्त

झगडिा गरे। यसथिर्नु इसहाकल ेत्यस कूवाको �ाउँ प�� �सत्�ा राख।े

22 इसहाक त्यहाँबाष्टि गए अ�� फे�र अकोर्नु कूवा ख�ाए। तर त्यहाँ कूवाको �वषयमा कोही प�� झगडिा ग�र्नु आए��।् यसथिर्नु

इसहाकल ेत्यस कूवाको �ाउँ रहोबोत राख।े इसहाकल ेभ�े, “अ�हल ेपरमपर्भ �ल ेहामर्ो ���म्त स्थिा� पाउ�� भएछ।” हामी

अ�घ बढ�ेछौ ंअ�� सफल ह��ेछौ।ं”

23 त्यस भ�ूमबाष्टि इसहाक बेशर्नेबा गए।

24 त्यस रात परमपर्भ �ल ेइसहाक�सत क� रा ग� �र्नु भयो। परमपर्भ �ल ेभन्� �भयो, “म तेरो बाब � अबर्ाहामका परमशेवर ह�।ँ

�डिरा, म त�ँसत छ�  र म तलाई ंआशीवार्नुद �द�ेछ�। मरेो दास अबर्ाहामको कारणल ेम तेरो प�रवारलाई �वशाल ब�ाउ�ेछ�।”

25 यसथिर्नु त्यस ठाउँमा इसहाकल ेएउष्टिा वेदी ब�ाए अ�� परमपर्भ �को आराध�ा गरे। इसहाकल ेत्यहाँ एउष्टिा पाल अ�� त्यहाँ

उसका �ोकरहरूलाई एउष्टिा कूवा प�� ख�ाए।

26 अबीमलेके इसहाकलाई भटे्� गरारबाष्टि आए। �त�ीसगं आफ्�ो सल्लाहकार अह�ज्जत र सैन्य स�ेाप�� पीकोललाई प��

ल्याएको �थिए।

27 इसहाकल ेसोध्यो, “�तमी मलाई भटे्� �क� आयौ? �तमी त म�सत मैतर्ी सम्बन्ध राख्दै� �थियौ। �तमील ेमलाई आफ्�ो

दशे त्याग्� � प�� बाध्य गराएको �थियौ।”

28 उसल ेउत्तर �दयो, “अब हामील ेब �झ्यौ ंपरमपर्भ � �तमी�सत ह�� �ह�न्छ। हामी चाहन्छौ ं�तमी�सत हामर्ो एउष्टिा सम्झौता

होस।् हामी चाहन्छौ ं�तमील ेहामीलाई एउष्टिा वच� दऊे।

29 हामील े�तमीलाई क� �ै �ो�सा� गरेका �थिए�ौ र अब �तमील ेवच� �द� � पछर्नु �तमील ेप�� हामर्ो केही �ो�सा� ग�र्ने छै�ौ।

हामील े�तमीलाई पठायौ ंतर हामील ेशा�न्त�सतै पठायौ।ं अब यो ���श्चत छ परमपर्भ �ल े�तमीलाई आशीवार्नुद �द� � भएको छ।”

30 त्यसकाराण इसहाकल े�त�ीहरुलाई उध �य-भोज �दए। �त�ीहरू सबैल ेखाए अ�� �पए।

31 अकोर्नु �द� �बहा� �त�ीहरू पर्त्यके मा��सल ेकसम खाए अ�� त्यसप�छ इसहाकल े�त�ीहरूलाई शा�न्त�सत �वदा �दए

अ�� �त�ीहरू प�� सक� शल फकर्ने ।

32 त्यस�द� इसहाकका �ोकरहरू आए �त�ीहरूल ेख�ेको कूवाहरूको �वषयमा बताए। �ोकरहरूल ेभ�े, “हामीहरूल ेती

कूवाहरूबाष्टि पा�ी �पयौ।ं”

33 यसकारण इसहाकल ेत्यसको �ाउँ �शबा राख ेर अ�हल ेप�� त्यस शहरको �ाउँ बेशर्नेबा भ��न्छ।एसाव र उ�का पत्�ीहरू

34 जब एसाव चालीस वषर्नु प �गे उ�ल े�हत्ती स्तर्ीहरू�सत �ववाह गरे। एक ज�ा बेरीकी छोरी यहूदीत �थिइ� ्अकर्ती एलो�की

छोरी बासमत �थिइ�।्

35 यी �ववाहल ेइसहाक अ�� �रबेकाको म� द �ःखल ेभ�र�दयो। 

अध्याय 27

इसहाक बढूा भइसकेका �थिए र उ�का आखँा य�त कमजोर भएका �थिए उ�ल ेरामर्री दखे्न स�तै� �थिए। एक �द� आफ्�ो

जेठा छोरा एसावलाई बोलाएर भ�े, “हे मरेो छोरा।”एसावल ेउत्तर �दए, “भन्�� होस,् बाब �।”

2 इसहाकल ेभ�े, “हेर, म बढूा भइसकेकोछ�। ह�� स�छ अब म चाँडैि म�र्नेछ�।



3 अब त ँमरेो ���म्त ध�� काँडि �लएर �शकार खले्� जा र एउष्टिा ज�ावर मारेर।

4 मरेो ���म्त स्वा�द�ष्टि भोज� ब�ाएर मलाई द,े म खान्छ�। तब म म� �र्नुभन्दा प�हल ेतलँाई ंआशीवार्नुद �दन्छ�।”

5 यसथिर्नु एसाव �शकार खले्� गए।याकूबल ेचलाखी गछर्नुज�त बेला इसहाकल ेएसावसगँ ती क� राहरू गरे �रबेकाल ेस ���रहेकी

�थिइ।

6 �रबेकाल ेआफ्�ो छोरो याकूबलाई भ���,् “स��!् तेरो बाब � र दाज्य ूक� रा ग�रहेको मैल ेस ��ें।

7 तेरो बाब �ल ेभ�े, ‘मरेो ���म्त एउष्टिा ज�ावर मार। मरेो ���म्त भोज� ब�ा र म खा�ेछ�। त्यसप�छ म म� �र्नुभन्दा प�हल ेतलँाई ं

आशीवार्नुद �द�ेछ�।’

8 यसथिर्नु मरेा क� रा स �� छोरो, र म जसो भन्छ�  त्यसै गर।

9 आफ्�ा बाखर्ाहरू भएको ठाउँमा जा र द �इवष्टिा मजाका बाखर्ाहरू �लएर आइज। म �त�ीहरूबाष्टि यस्तो स्वा�द�ठ भोज�

तयार पा�र्नेछ�  जस्तो तेरो बाब �ल ेम� पराउँछ�।्

10 त्यसप�छ तैंल ेतेरो बाब �लाई भोज� प �यार्नुउ� � र उ�को मतृ्य �अ�घ तलँाई ंआशीवार्नुद �द�ेछ�।्”

11 तर याकूबल ेआफ्�ी आमालाई भ�े, “मरेा दाज्य ूरौ ं�ै रौ ंभएको मा��स ह�� ्म �त�ी जस्तो रौ ं�ै रौ ंभएको मा��स होइ�।

12 य�द मरेा ब �बा मलाई छ�� � ह�न्छ, तब उ�ील ेथिाह पाउ�ेछ�,् म एसाव होइ�। उ�ल ेमलाई आ�शवार्नुद �द�े छै��।् �क�भ�े

मैल ेउ�ीसगं �हडं्�े पर्यत्� गरे।”

13 यसथिर्नु �रबेकाल ेउसलाई भ���,् “य�द केही झमलेा उब्जेको खण्डिमा म त्यसको दोष स्वीका�र्नेछ�। मैल ेभ�ेको मा� अ��

गएर द �इवष्टिा �छ�प्पएका बाखर्ाहरू �लएर आइज।”

14 यसथिर्नु याकूब बा�हर गए अ�� द �इवष्टिा बाखर्ाहरू समाते अ�� आमाकहाँ ल्याए। उ�की आमाल ेमास �को उसका ब �बाल ेम�

पराउ�े तरकारी पकाइ�।्

15 त्यसप�छ �रबेकाल ेउसको जेठा छोरोल ेलगाउ� म� पराउँ�े पोशक ल्याई�।् उ�ल ेआफ्�ो कान्छो छोरो याकूबलाई त्यो

पोशाक लगाउ� �दई�।्

16 �रबेकाल ेबाखर्ाको पाठाका छालाहरू याकूबको गाला अ�� हातमा वाँ�ध�दई।

17 तब उ�ल ेयाकूबलाई आफूल ेपकाएको स्वा�द�ष्टि भोज� अ�� पोलकेो रोष्टिी �दई�।्

18 याकूबल ेआफ्�ो बाब �को ��जक गएर भ�े, “ब �बा।”अ�� उसको बाब �ल ेसोधे, “के, त ँको होस?्”

19 याकूबल ेआफ्�ो ब �बालाई भ�े, “म तपाईकंो जेठो छोरो एसाव ह�।ँ तपाईलं ेजे भन्� �भयो मैल ेत्यही गरें। अब उठ्��होस्

अ�� मैल े�शकार गरी मारेको मगृको मास �को स्वाद चाख्न� होस ्ता�क तपाईलं ेमलाई आ�शष �द� �ह�न्छ।”

20 तर इसहाकल ेआफ्�ो छोरालाई भ�े, “तैंल ेय�त चाँडिो �शकार खलेी कसरी ज�ावरहरू मा�रस?्”याकूबल ेभ�े, “�क�भ�े

परमपर्भ � परमशे्वल ेमलाई झट्षै्टि �ै �शकार फेला पा�र�द� � भयो।”

21 तब इसहाकल ेयाकूबलाई भ�े, “मरेो छोरो, मरेो छेऊमा आइज त, य�द मैल ेछोए ँभ�े म जान्� स�छ�  साँच्चै त ँमरेो छोरो

एसाव �ै होस।्”

22 यसथिर्नु याकूब आफ्�ो बाब � इसहाक छेऊमा गए। इसहाकल ेछोए अ�� भ�े, “तेरो आवाज याकूबको जस्तो स ���न्छ, तर

तेरा पाख�राहरू रौल ेभ�रएकोल ेएसाव जस्तै लाग्छ।”

23 इसहाकल ेयो याकूब �ै हो भ�ी �चन्� सके�� ्�क�भ�े उसको पाख�राहरू एसावको झैं �थियो। यसथिर्नु इसहाकले

याकूबलाई आशीवार्नुद �दए।

24 इसहाकल ेसोधे, “के त ँसाँच्चै मरेो छोरो एसाव होस?्”याकूबल ेउत्तर �दए, “हो, म एसाव �ै ह�।ँ”

25 तब इसहाकल ेभ�े, “मलाई खा�े क� रो ल्याइद।े म त्यो खा�ेछ�  अ�� तलाई ंआशीवार्नुद �द�ेछ�।” याकूबल ेइसहाकलाई

खा� �दए अ�� �त�ल ेखाए। त्यसप�छ याकूबल े�त�लाई केही दाखरस प�� �दए अ�� उ�ल े�पए।

26 त्यसप�छ इसहाकल ेउ�लाई भ�े, “मरेो छोरो, मरेो ��जके आएर मलाई च �म्ब� गर”्।

27 तब याकूबल ेआफ्�ो बाब �को ��जक गएर च �म्ब� गरे। इसहाकल े�त�का ल �गाहरूको गन्ध स�घेँ र उ�लाई आशीवार्नुद

�दए। इसहाकल ेभ�े,“मरेो छोरो परमपर्भ �बाष्टि आशीवार्नुद पाएको खतेको स �गन्ध झैं होस।्

28 परमपर्भ �ल ेतलँाई ंधेरै वषार्नु �दऊ� ्जसल ेगदार्नु तलँाई ंधेरै अन्� र दाखरसहरू पर्ाप्त होस।्

29 सबै मा��सहरूल ेतेरो सवेा गरू�।् रा�ष््टिर तेरो अ�घ झ �कोस।् त ँआफ्�ो दाज्य-ूभाइहरूको शासक ह��ेछस।् तेरी

आमाका छोराहरू, त ँअ�घ झ ���ेछ� ्अ�� तेरो आज्ञा पाल� ग�र्नेछ�।् पर्त्यके मा��स जसल ेतलँाई ंसराप �दन्छ उसले

सराप पाउँछ, अ�� पर्त्यके मा��स जसल ेतलाई ंआशीवार्नुद �दन्छ, उसल ेआशीवार्नुद पाउँछ।”

30 इसहाकल ेयाकूबलाई आशीवार्नुद �द�े काम परूा गरे। याकूबल ेआफ्�ो बाब � इसहाकलाई छोडेिर गएको मातर् �थिए एसाव

�शकारबाष्टि फकर्ने र आए।



31 एसावल ेआफ्�ो ब �बाल ेम� पराउ�े प�रकारको मास � तयार पारे अ�� ब �बाकहाँ ल्याए। उ�ल ेआफ्�ो ब �बालाई भ�े, “ब �बा”

म तपाईकंो छोरो ह�।ँ उठ्��होस ्अ�� मगृको मास � चाख्न� होस ता�क तपाई ंमलाई आ�शष �द� � स���ह�न्छ।

32 तर इसहाकल ेउसलाई सोधे, “त ँको होस?्”उ�ल ेउत्तर �दए, “म तपाईकंो छोरो एसाव ह�।ँ तपाईकंो जेठो छोरो।”

33 तब इसहाक छ�क परे र काँपे अ�� भ�े, “त्यो को �थियो जसल ेत ँआउ�� भन्दा अ�घ �ै मास � ल्यायो? मैल ेसबै खाँए अ��

त्यसलाई आशीवार्नुद �दए।ँ अब आशीवार्नुद फकार्नुउ� अत्यन्तै �ढलो भयो।”

34 एसावल ेआफ्�ो बाब �को क� रा स ��े। �त�ी अत्यन्तै क्रो�धत भए अ�� द �ःखी भए। �त�ी �चच्याए अ�� बाब �लाई भ�े, “ब �बा,

मलाई प�� आशीवार्नुद �द� �होस।्”

35 इसहाकल ेभ�े, “तेरो भाइल ेम�सत धर्ूत्याइ ँगयोर्नु। त्यो आयो अ�� तैंल ेपाउ�े आशीवार्नुद �लएर गयो।”

36 एसावल ेभ�े, “उसको �ाउँ याकूब हो। यो �ाउँ उसको ���म्त उपय ��त छ। उ�ल ेम�सत द �इ पल्ष्टि चलाखी गयोर्नु। उ�ले

मबाष्टि जेठो छोरोको अ�धकार खोस्यो अ�� अ�हल ेमैल ेपाउँ�े आशीवार्नुद लग्यो।” त्यसप�छ एसावल ेभ�े, “मरेो ���म्त केही

आशीवार्नुद साँच्� � भएको छ?”

37 इसहाकल ेउत्तर �दए, “छै�, अब एकदमै �ढलो भयो। मैल ेयाकूबलाई तमँा�थि शास� ग�र्ने शा��त �दए।ँ उसका सबै

दाज्य-ूभाइहरू उसको �ोकर ह��ेछ� ्प�� भ�ें। अ�� मैल ेउसको ���म्त धेरै अन्� फलोस ्अ�� दाखरस होस ्भ�ेर

आशीवार्नुद �दए।ँ अब तेरो ���म्त मरेोमा केही छै�।”

38 तर एसावल ेआफ्�ो बाब �लाई आशीवार्नुद मा�गरह्यो। “के तपाई�ंसत खाली एउषै्टि मातर् आशीवार्नुद छ, ब �बा? ब �बा! मलाई प��

आशीवार्नुद �द� �होस!्” एसाव रू� थिाल।े

39 तब इसहाकल ेउ�लाई भ�े, “त ँम�ललो भ�ूममा बस्� पाउ�े छै�स।् तैंल ेआकाशबाष्टि शीत सम्म प�� पाउ�े छै�स।्

40 तैंल ेबाँच्�को ���म्त सघंषर्नु ग� �र्नु पछर्नु। अ�� त ँआफ्�ो भाइको कमारा ब���ेछस।् तर तैंल ेस्वाधी� ह�� य �द्ध ग�र्ने छस।्

तैंल ेउसको ��यन्तर्णलाई भत्काउ�े छस।्”

41 यस आशीवार्नुदको कारणल ेत्यसप�छ एसावल ेयाकूबलाई घणृा ग�र्नु थिाल।े एसावल ेम�मा सोच,े “मरेा बाब � अब चाँडैि म� �र्नु

ह�न्छ, अ�� त्यसप�छ उ�को शोक ग�र्ने समय आउ�ेछ, तर त्यसप�छ म उसलाई मा�र्नेछ�।”

42 एसावको याकूबलाई मा�र्ने योज�ा �रबेकाल ेस ����।् उ�ल ेयाकूबलाई बोलाइ� ्र भ���,् “स��, तेरो दाज्य ूएसावल ेतलँाई ं

मा�र्ने षड्ियन्तर् र�चरहेको छ।

43 यसथिर्नु, छोरो, म जे भन्छ�  त्यही गर। मरेो दाज्य ूलाबा� हारा�मा छ, त ँत्यहाँ जा अ�� ल �क।

44 त्यहाँ उ�सत केही समयको ���म्त बस।् जब सम्म दाज्य ू�रसाउ� छाडिदै� त्य�तञ्जेल त ँत्यही बस।

45 केही समयप�छ तेरो दाज्यलू ेतैंल ेउ�लाई के ग�रस ्भ �ल्�ेछ। त्यसप�छ तलँाई ं�ल� म �ोकरहरू पठाउ�ेछ�। म एकै

�द�मा द �इवष्टिा छोराहरू हराउ�� चाँह�द�।”

46 तब �रबेकाल ेइसहाकलाई भ���,् “�तमर्ो छोरो एसावल े�हत्ती आइमाईहरू �ववाह गरेको छ। म यी आइमाईहरू�सत

�वर�त भइसकेकी छ�, कारण यी आइमाईहरू हामर्ा समाजका होइ��।् य�द याकूबल ेप�� ती आइमाईहरूबाष्टि �ै कसै�सत

�ववाह गरे, म प�� म�रहाल्�ेछ�।” 
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इसहाकल ेयाकूबलाई बोलाए अ�� उ�लाई आशीवार्नुद �दए। त्यसप�छ इसहाकल ेउ�लाई आज्ञा �दए। उ�ल ेभ�े, “तैंले

क�ा�ी आइमाईहरू �ववाह ग�र्ने छै�स।्

2 यसथिर्नु यस ठाउँलाई छाडेिर पद्द�-आराममा। तेरी आमाको माइती- घर जा। तेरी आमाको दाज्य ूलाबा� त्यहाँ बस्छ�।्

उ�को छोरीहरू मध्य ेएक ज�ा�सत �ववाह गर।्

3 म पर्ाथिर्नु�ा गछ�र्नु  जसल ेगदार्नु सवर्नुश��तमा� परमशे्वल ेतलँाई ंआशीवार्नुद �द� � ह��ेछ अ�� तेरो धेरै सन्ता� ह��ेछ�।् म

पर्ाथिर्नु�ा गछ�र्नु  त ँएउष्टिा महा� रा�ष््टिरको �पता ह��ेछस।्

4 म पर्ाथिर्नु�ा गछ�र्नु, परमशे्वल ेअबर्ाहामलाई झैं तलाई ंअ�� तेरा सन्ता�लाई आशीवार्नुद �द� � ह��ेछ। अ�� म पर्ाथिर्नु�ा गछ�र्नु  तँ

जहाँ बसकेो छस ्त्यही भ�ूम तेरो ह��ेछ। परमशे्वल ेअबर्ाहमलाई �द� � भएको भ�ूम त्यही हो।”

5 यसथिर्नु इसहाकल ेयाकूबलाई �रबेकाको दाज्यकूो घरमा पठाए। यसथिर्नु याकूब अरामी बतएूलको छोरो लाबा� कहाँ गए।

लाबा� �रबेकाको दाज्य ू�थिए। �रबेका एसाव र याकूबकी आमा �थिइ।

6 एसावल ेब �झे उसका बाब � इसहाकल ेयाकूबलाई आशीवार्नुद �दए। अ�� एसावल ेब �झे �ववाह ग�र्नुको ���म्त याकूबलाई

इसहाकल ेपद्द�-आराम पठाए। एसावल ेब �झे इसहाकल ेयाकूबलाई क�ा�ी आइमाई �ववाह �गर्नु� � भ�ी आदशे �दएका छ�।्

7 अ�� एसावल ेब �झे याकूबल ेआमा-बाब �को क� रा मा�ेर पद्द�-आराम गए।



8 एसावल ेब �झे उ�का छोराहरूल ेक�ा�ी आइमाईहरू �ववाह गरेको म� पराउँदै��।्

9 एसावकी द �इ पत्�ीहरू �थिए। तर एसाव इश्माएलकहाँ गए र उ�की छोरी महालथिसगं �ववाह गरे। इश्माएल अबर्ाहामका

छोरा �थिए र महालथि �बायोतकी ब�ह�ी �थिइ�।्

10 याकूब बशर्नेबा छोडेिर हारा��तर लागे।

11 याकूबल ेआफ्�ो यातर्ा श�रू गदार्नु घाम डि��ब सकेको �थियो। यसथिर्नु रात �बताउ�को ला�ग याकूब एउष्टिा ठाउँमा गए।

याकूबल ेत्यहाँ एउष्टिा �चहा� दखे ेअ�� स �त्�को ला�ग त्यसैमा आफ्�ो �शर राख।े

12 याकूबल ेसप�ा दखे।े एउष्टिा �सडिी पथृ्वीद�ेख स्वगर्नुलोक सम्म प �गेको �थियो। याकूबल ेस्वगर्नुदतूहरू त्यस �सडंिीमा तल र

मा�थि ग�ररहेको दखे।े

13 याकूबल ेस्वगर्नुदतूहरूलाई यस �लस्��मा चढेको र ओलर्नेको दखे।े उ�ल ेपरमपर्भ �लाई आफ्�ो छेऊमा उ�भएको दखे।े

परमपर्भ �ल ेभन्� �भयो, “म �तमर्ो बाजे अबर्ाहामको परमशे्वर ह�।ँ म इसहाकको परमशे्वर ह�।ँ म �तमीलाई त्यो भ�ूम �द�ेछ�

जहाँ �तमी स ��तरहेका छौ। म त्यो भ�ूम �तमी र �तमर्ा सन्ता�हरूलाई �द�ेछ�।

14 तेरा सन्ता�हरू त्य�त �वघ्� ह��ेछ� ्ज�त पथृ्वीमा धलूोको कण छ। �त�ीहरू पवूर्नु, प�श्चम, उत्तर अ�� द�क्षण�तर

फै�लएर बस्�ेछ�।् पथृ्वीमा बस्�े सबै जा�तल ेतेरा सन्ता�हरूको कारण आशीवार्नुद पाउ�ेछ�।्

15 “म तेरो साथिमा रह�ेछ�  र तेरो रक्षा ग�र्नेछ�  त ँजहाँ गए प�� तलँाई ंम यहाँ फकार्नुएर ल्याउ�ेछ�। म तलाई ंत्यसबेलासम्म

छोडि�े छै� जबसम्म तेरो सन्ता�हरूलाई म �दएको पर्�तज्ञा मैल ेपरूा ग�दर्नु�।”

16 तब याकूब ब्यूझेँर उठे अ�� भ�े “म जान्दछ�  परमपर्भ � यही ठाउँमा ह�� �ह�न्छ। तर जबसम्म म स �तेको �थिइ� तबसम्म मलाई

थिाहा �थिए� परमपर्भ � यहाँ ह�� �ह�न्छ।”

17 याकूब डिराए। उ�ल ेभ�े, “यो एउष्टिा द �ःखदायी ठाउँ हो। यो केही प�� होइ� तर अवश्य �ै परमशे्वरको घर हो। यो

स्वगर्नुको द्वार हो।”

18 अकोर्नु �द� �बहा� याकूब चाँडैि उठे। उ�ल ेत्यस चट्ष्टिा�लाई उठाए अ�� त्यसलाई एक छेऊमा खडिा पारेर राख।े तब

उ�ल ेत्यसमा तेल दल।े यस पर्कार उ�ल ेत्स चट्ष्टिा�लाई परमशे्वरलाई स्मरण गराउ�े स्तम्भ ब�ाए।

19 प�हला त्यस ठाउँको �ाउँ लजू �थियो तर याकूबल ेत्यसको �ाउँ बेतेल राख।े

20 तब याकूबल ेएउष्टिा पर्�तज्ञा गरे। उ�ल ेभ�े, “य�द परमशे्वर मसगैं रह� � भयो अ�� म जहाँ जान्छ�  त्यहाँ मरेो रक्षा ग� �र्नु भयो

भ�े अ�� परमशे्वरल ेमलाई खा� भोज� र लगाउ� ल�गाहरू �द� � भयो भ�े।

21 य�द म आफ्�ो ब �बाकहाँ स �र�क्षत र शा�न्त�सत फ�कर्नु � सकें , य�द परमशे्वरल ेयी सबै कामहरू मरेो ला�ग ग� �र्नु भयो भ�े तब

परमपर्भ � मरेो परमशे्वर ह�� � ह��ेछ।

22 त्यो ठाउँ जहाँ मैल ेत्यो ढ�ङ्गा उभ्याए ँपरमशे्वरको प�वतर् स्थिा� ह��ेछ अ�� परमशे्वरल ेमलाई जे �द� �ह�न्छ त्यसको एक

दशांश म तपाईलंाई चढाउ�ेछ�। 
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तब याकूबल ेआफ्�ो यातर्ा जारी �ै राख्यो। त्यो पवूर्नु �तरको पर्ान्तमा गए।

2 याकूबल ेहेयोर्नु अ�� उ�ल ेमैदा�मा एउष्टिा कूवा दखे्यो। त्यहाँ त्यो कूवाको छेउमा ती� बगाल भडेिाहरू ब�सरहेका �थिए। ती

भडेिाहरूल ेत्यस कूवामा पा�ी खान्थि।े त्यहाँ एउष्टिा ठूलो ढ�ङ्गाल ेत्यो कूवालाई ढाकेको �थियो।

3 जब सबै भडेिाहरू त्यहाँ भलेा ह�न्थि ेगोठालाहरूल ेत्यो कूवा मा�थिको ढ�ङ्गा पल्ष्टिाई �दन्थि।े त्यसप�छ सबै भडेिाहरूल ेपा�ी

खान्थि ेर फे�र ती गोठालाहरूल ेत्यो ढ�ङ्गाल ेकूवा छो�प�दन्थि।े

4 याकूबल ेत्यस गोठालाहरूलाई भ�े, “हे मरेाभाइ हो, �तमीहरू कहाँका हौ?”�त�ीहरूल ेउत्तर �दए, “हामी हारा�का हौ।ं”

5 फे�र याकूबल ेभ�े, “के �तमीहरूल े�ाहोरको लाबा�लाई �चन्छौ?”गोठालाहरूल ेउत्तर �दए, “अ ँहामी �त�लाई �चन्छौ।ं“

6 तब याकूबल ेभ�े, �त�ी क� शल ैत होला�?्”�त�ीहरूल ेभ�े, “�त�ी क� शल ैछ�।् अ�� सबै क� राहरू रामरै् छ�।् हेर,

उ�की छोरी राहेल भडेिाहरू �लएर आइरहेकी�छ�।्”

7 याकूबल ेभ�े, “हेर, अ�हल े�दउँसो �ै छ अ�� घाम डि�ब्� � अझै घेरै समय बाँकी �ै छ। अझै, रात पछर्नु भ�ेर �तमर्ो ला�ग

भडेिाहरू जम्मा ग�र्ने समय भएको छै�। यसथिर्नु ती भडेिाहरूलाई पा�ी खा� दऊे अ�� च�र्नु मैदा�मा जा� दऊे।”

8 तर ती भडेिा गोठालाहरूल ेभ�े, “जबसम्म सबै भडेिाहरू भलेा ह�दैँ�� ्हामी त्यसो ग�र्नु स�तै�ौ।ं भडेिाहरू भलेा भइसकेप�छ

मातर् हामी कूवाबाष्टि ढ�ङ्गा पल्ष्टिाउँछौ ंर भडेिाहरूल ेपा�ी खान्छ�।्”

9 याकूब भडेिा गोठालाहरू�सत क� रा गरीरहेको बेला �ै राहेल आफ्�ो बाब �का भडेिाहरू �लएर आई। (आफ्�ो बाब �का

भडेिाहरूको हेरचाह ग�र्ने काम राहेलको �थियो।)



10 राहेल लाबा�को छोरी �थिइ�।् �रबेका लाबा�की ब�ह�ी अ�� याकूबकी आमा �थिइ�।् जब याकूबल ेराहेललाई दखे्यो,

�त�ी गए अ�� कूवाबाष्टि ढ�ङ्गा पल्ष्टिाएर भडेिाहरूलाई पा�ी खा� �दयो।

11 त्यसप�छ उ�ल ेराहेललाई च �म्ब� गयोर्नु अ�� रोयो।

12 याकूबल ेउसलाई बतायो त्यो उसको बाब �को प�रवारबाष्टि जन्मकेो हो। उ�ल ेआफूलाई �रबेकाको छोरो भ�ी �च�ायो।

यसथिर्नु राहेल घर�तर दौ�डि� ्अ�� आफ्�ो बाब �लाई भ���।्

13 लाबा�ल ेआफ्�ी ब�ह�ीको छोरोको �वषयमा स ��े। यसथिर्नु लाबा� उसलाई भटे्� �हड्ंियो। लाबा�ल ेउसलाई जोडिले

अगँाल्यो, च�म्यो अ�� घरमा �लएर गए। याकूबल ेके भएको �थियो सम्पणूर्नु घष्टि�ाको �ववरण �दयो।

14 त्यसप�छ लाबा�ल ेभ�े, “यो आश्चयर्नु हो! �तमी हामर्ो आफ्�ै प�रवारको रहेछौ।” यसकारण याकूब त्यहाँ एक म�ह�ा

बस्यो।

15 एक �द� लाबा�ल ेयाकूबलाई भ�े, “�तमी मरेो घरमा �ब�ा तलब काम ग�र्नु उ�चत होइ� कारण �तमी आफन्त हौ, तर

कमारा होइ�ौ मैल े�तमीलाई के �द� � पछर्नु?”

16 लाबा�की द �ईवष्टिी छोरीहरू �थिए। जेठीको �ाउँ लआे अ�� सा�ी चाँ�ह राहेल �थिइ�।्

17 लआेका आखँाहरू स�न्दर �थिए तर राहेल म�मोहक र स �न्दरी �थिइ�।्

18 याकूबल ेराहेललाई माया गदर्नुथ्यो। याकूबल ेलाबा�लाई भ�े, “म सात वषर्नु सम्म तपाईकंो सवेा गछ�र्नु  य�द तपाईलं ेआफ्�ी

छोरी राहेल�सत मरेो �ववाह ग�र्ने अ��म�त �द� � भयो भ�े।”

19 लाबा�ल ेभ�े, “अरू मा��स�सत �ववाह ग� �र्नुभन्दा �तमी�सतै �ववाह ग� �र्नु उसको ���म्त रामर्ो ह��ेछ। यसथिर्नु म�सत बस।”

20 याकूबल ेसात वषर्नुसम्म लाबा�को सवेा गयोर्नु तर उ�ल ेराहेललाई अत्यन्तै माया गरेकोल ेसात वषर्नु समय �बताउ� केही

गाह्रो परे�।

21 सात वषर्नु सवेा गरेप�छ याकूबल ेलाबा�लाई भ�े, “राहेललाई मलाई �द� �होस ्म उसलाई �ववाह ग�र्नु सक�ँ । मैल ेतपाईलंाई

ग��र्नु प�र्ने सवेाको अव�ध-शेष भयो।”

22 यसथिर्नु त्यस ठाउँको सबै मा��सहरूको ला�ग लाबा�ल ेभोज गराए अ��

23 त्यस रात उ�की छोरी लआे याकूबलाई �दए। याकूब र लआेल ेत्यस रात सहवास गरे।

24 (लाबा�ल ेआफ्�ी कमारी �जल्पालाई आफ्�ी छोरी लआेकी कमारीको रूपमा �दए।)

25 �बहा� याकूबल ेचाल पायो राती ऊ�सत स�त्�े स्तर्ी लआे �थिइ�।् याकूबल ेलाबा�लाई भ�े, “तपाईलं ेमलाई �क�

झ��याउ�� भयो। मैल ेतपाईकंो धेरै सवेा गरें जसल ेगदार्नु म राहेललाई �ववाह ग�र्नु पाऊँ। तपाईलं ेमलाई �क� झ ��याउ��

भयो?”

26 लाबा�ल ेभ�े, “हामर्ो दशेमा हामी जेठी छोरीको �ववाह �भई सा�ीको �ववाह ह�� �ददैं�ौ।ं

27 �ववाह-भोजको हप्ताहभ�र उ�सत बस अ�� �तमीलाई राहेल�सत प�� �ववाह ग�र्ने अ��म�त �दन्छ�। तर �तमील ेअझै सात

वषर्नु मरेो सवेा ग� �र्नु पछर्नु।”

28 यसथिर्नु याकूबल ेत्यसै गरे र एक हप्ता परूा भयो। तब लाबा�ल ेआफ्�ो छोरी राहेललाई प�� याकूबको पत्�ीको रूपमा

�दए।

29 (लाबा�ल ेआफ्�ी कमारी �बलहालाई आफ्�ी छोरी राहेलकी कमारीको रूपमा �दए)।

30 यसथिर्नु याकूबल ेराहेल�सत प�� सहवास गरे अ�� उ�ल ेलआेलाई भन्दाराहेललाई बढी परे्म गथिर्ने उ�ल ेलाबा�को ���म्त

अरू सात साल सवेा गरे।

31 परमपर्भ �ल ेजान्� � ह�न्थियो, याकूबल ेराहेललाई लआे भन्दाबेशी माया गथिर्ने। यसथिर्नु परमपर्भ �ल ेलआेलाई एउष्टिा �ा�ी

जन्माउ� स��े योग्य ब�ाउ�� भयो तर राहेल बाँझी र�ह�।्

32 लआेल ेछोरो जन्माई अ�� त्यसको �ाउँ रूबे� राखी�।् लआेल ेछोरोको �ाउँ यस्तो राखी �क�भ�े उ�ल ेभ�ी�,् “मरेो

द �ःख परमपर्भ �ल ेदखे्न� भएको छ। मरेा प�तल ेमलाई परे्म गदर्नै��,् यसथिर्नु, अब ह�� �स�छ उ�ल ेमलाई परे्म ग�र्नेछ�।्”

33 लआे फे�र गभर्नुवती भइ� ्अ�� अकोर्नु छोरो जन्माई�।् उ�ल ेत्यस छोरोको �ाउँ �शमो� राखी�।् लआेल ेभ�ी�,्

“परमपर्भ �ल ेस �न्� � भयो मैल ेपरे्म पाइ�, यसथिर्नु उहाँल ेयो छोरो �द� �भयो।”

34 लआे फे�र गभर्नुवती भई र छोरो जन्माई। उ�ल ेयो छोरोको �ाउँ लवेी राखी। लआेल ेभ�ी, “अब, ��श्चय मरेा प�तले

मलाई परे्म ग�र्नेछ�।् मैल े�त�लाई ती�वष्टिा छोराहरू �दए।ँ”

35 त्यसप�छ लआेल ेअझ अकोर्नु छोरो जन्माई र उसको �ाउँ यह�दा राखी। लआेल ेचौथिो छोरोको �ाउँ यहूदा राखी� ्कारण

उ�ल ेभ�ी�,् “अब म परमपर्भ �को पर्शसंा ग�र्नेछ�।” 



अध्याय 30

र�ाहेलल ेअ��भव ग�र� ्उ�ल ेयाकूबको ���म्त क� �ै �ा�ी जन्माउ�� सकेकी �थिइ�। यसथिर्नु ऊ आफ्�ा �ददी�सत डिाही

भई। यसथिर्नु राहेलल ेयाकूबलाई भ�ी, “मलाई �ा�ी �द� � होस ्�तर् म म�र्नेछ�।”

2 याकूब राहेल�सत साह्रै क्रो�धत भयो। उ�ल ेभन्यो, “म परमशे्वर होइ�। परमशे्वर �ै एकज�ा ह��ह�न्छ जसल े�तमीलाई

बाँझी ब�ाउ�� भयो।”

3 त्यसप�छ राहेलल ेभ�ी, “�तमील ेमरेी कमारी �बल्हालाई राख्न स�छौ। त्यस�सत सहवास ग��र्नुहोस ्अ�� उ�ल ेमरेो ���म्त

�ा�ी जन्माउ�ेछे। तब उ�ल ेगदार्नु म आमा ह�� स�छ�।”

4 यसथिर्नु राहेलल ेआफ्�ी कमारी �बल्हा आफ्�ो प�तलाई �दइ। याकूबल ेत्यस कमारी�सत सहवास गरे।

5 �बल्हा गभर्नुवती भइ� ्अ�� याकूबको ���म्त एउष्टिा छोरो जन्माई।

6 राहेलल ेभ�ी, “परमशे्वरल ेमरेो पर्ाथिर्नु�ा स �न्� � भयो र उहाँल ेमलाई एउष्टिा छोरो �द�े ��णर्नुय ग� �र्नु भयो।” यसथिर्नु राहेलले

छोरोको �ाउँ दा� राखी�।्

7 �बल्हा फे�र गभर्नुवती भइ� ्अ�� याकूबको अकोर्नु छोरो जन्माई।

8 राहेलल ेभ�ी�,् “मैल ेमरेी �ददी�सत साह्रै क�ठ� पर्�तयो�गता ग� �र्नु पयोर्नु अ�� अन्तमा मैल ेउसलाई �जतें।” यसथिर्नु उ�ले

त्यस छोरोको �ाउँ �प्ता�ल राखी�।्

9 लआेल ेथिाहा पाइ�, उ�ल े�ा�ी पाउ� छो�डि�। यसथिर्नु उ�ल ेयाकूबलाई आफ्�ी �ोक�र्ती �जल्पा �दइ�।्

10 तब �जल्पाल ेएउष्टिा छोरो जन्माई।

11 लआेल ेभ�ी�,् “म भाग्यमा�ी ह�।ँ” यसथिर्नु उ�ल ेछोरोको �ाउँ गाद राखी�।्

12 लआेकी कमारी �जल्पाल ेफे�र अकोर्नु छोरो पाई।

13 लआेल ेभ�ी�,् “म एकदमै ख�शी छ�, अब स्तर्ी जा�तहरूल ेमलाई स �खी भन्�ेछ�।्” यसथिर्नु उ�ल ेत्यस छोरोको �ाउँ

आशेर राखी�।्

14 गहूकँो फसल काट्�े समयमा रूबे� खतेमा गए अ�� �वशेष पर्कारको फूलहरूपायो। उसल ेती फूलहरू आफ्�ी आमा

लआेका ला�ग ल्यायो। तर राहेलल ेलआेलाई भ�ी, “�तमर्ो छोरोल ेल्याएको केही फूलहरू मलाई दऊे।”

15 लआेल ेभ�ी�,् “�तमील ेप�हल ेमरेा प�तलाई ल�गसकेकी छौ, अब मरेो छोरोको �वशेष फूलहरू �ल�े च�ेष्टिा ग�ररहेकी

छौ।”तर राहेलल ेउत्तर �दई, “य�द �तमील ेमलाई �तमर्ो छोरोल ेल्याएको �वशेष फूलहरू �दयौ भ�े �तमी आज राती

याकूब�सत स�त्� स�छौ।”

16 त्यस राती याकूब खतेबाष्टि घरमा फ�कर्नु यो। लआेल ेउसलाई द�ेख� ्अ�� भटे्� गइ�।् उ�ल ेभ���,् “तपाई ंआज राती

म�सत स�त्� � पछर्नु। म तपाई�ंसत स�त्� � पणूर्नु तयार भएकी छ�। मैल ेमरेो छोराल ेल्याएको फूलहरू राहेललाई �दएकी छ�।” यसथिर्नु

याकूब त्यस राती लआे�सत स�ते।

17 तब परमशे्वरल ेलआेलाई फे�र गभर्नुवती ह�� �द� � भयो, उ�ल ेपाँचौ ंछोरो जन्माइ�।्

18 लआेल ेभ���,् “परमशे्वरल ेमलाई इ�ाम �द� � भएकोछ कारण मैल ेमरेा प�तलाई आफ्�ी कमारी �दएकीछ�।” यसथिर्नु लआेले

आफ्�ो त्यो छोरोको �ाउँ इस्साखार राखी�।्

19 लआे फे�र गभर्नुवती भइ� ्अ�� छैष्टिौ ंछोरो जन्माइ�।्

20 लआेल ेभ���,् “परमशे्वरल ेमलाई एकदम अमलू्य उपहार �द� � भयो। अब ��श्चय याकूबल ेमलाई गर्हण ग�र्नेछ� ्कारण

उ�लाई मैल ेछवष्टिा छोराहरू जन्माइ�दए।ँ” यसथिर्नु उ�ल ेत्यस छोरोको �ाउँ जबलू�ू राखी�।्

21 प�छ लआेल ेएउष्टिी छोरी जन्माई अ�� त्यस छोरीको �ाउँ दी�ा राखी�।्

22 त्यसप�छ परमशे्वरल ेराहेलको पर्ाथिर्नु�ा स �न्� � भयो अ�� राहेललाई �ा�ीहरू जन्माउ�� सम्भव गराई �द� � भयो।

23 राहेल गभर्नुवती भई अ�� एउष्टिा छोरो जन्माई। राहेलल ेभ���,् “परमशे्वरल ेमरेो अपमा� हष्टिाइ �द� �भयो अ�� मलाई एउष्टिा

छोरो �द� � भयो।” यसैकारण राहेल ेउसको �ाउँ यसू �फ यसो भन्दै राखी�, परमशे्वरल ेमलाई अझै अकोर्नु छोरो �दऊ�।्

24 

25 यसू �फ जन्मपे�छ याकूबल ेलाबा�लाई भन्यो, “अब मलाई आफ्�ै घर फकर्ती जा� �द� � होस।्

26 मरेा �ा�ीहरू र पत्�ीहरू �द� � होस, तपाईकंो ���म्त चौध वषर्नुसम्म कठोर सवेा गरेर �त�ीहरूलाई पाएको ह�।ँ तपाई ंजान्� �

ह�न्छ मैल ेतपाईकंो ���म्त रामर्ो सवेा गरेकोछ�।”

27 लाबा�ल ेउसलाई भ�े, “मलाई केही भन्� दऊे। म जान्दछ�  �तमील ेगदार्नु �ै परमशे्वरल ेमलाई आशीवार्नुद �द� � भएकोछ।

28 भ� मैल े�तमीलाई के �द� � प�र्ने अ�� म �तमीलाई त्यो �द�ेछ�।”



29 याकूबल ेउत्तर �दयो, “�तमीलाई थिाहा छ मैल े�तमर्ो ���म्त कठोर प�रशर्म गरेकोछ�। मैल ेहेरचाह गरेकोल े�तमर्ा

पश�हरू प�� बढेका छ� ्अ�� यो असल भएको छ।

30 म आउँदा �तमी�सत अ�लक�त मातर् �थियो। तर अ�हल ेघेरै भएका छ�।् मैल ेजे प�� गरे तपाईकंो ���म्त, त्यसमा

परमपर्भ �ल ेआशीवार्नुद �द� � भएकोछ। अब आफ्�ो ���म्त मैल ेकेही ग� �र्नु प�र्ने समय आएको छ र मैल ेआफ्�ो घर ब�ाउ�� पछर्नु।”

31 लाबा�ल ेसोध्यो, “तब मैल े�तमीलाई के �द� � प�र्ने?”याकूबल ेउत्तर �दयो, “तपाईलं ेमलाई केही �द� � पदर्नै�। मैल ेगरेको

कामको ���म्त तपाईलं ेमलाई ज्याला दऊे म चाहन्छ�  खाली यही एउष्टिा क� रा मलाई दऊे। म फकर्ने र जान्छ�  अ�� तपाईकंा

भडेिाहरूको हेरचाह ग�र्नेछ�।

32 तर मलाई आज तपाईकंा सबै भडेिाहरूको माझबाष्टि जा� दऊे अ�� थिोप्ल ेया �सगंारे पर्त्यके थि�मा मलाई ला� दऊे,

कालो �याँ बाखर्ा अ�� पर्त्यके थिोप्ल ेअ�� �सगंारे बाखर्ा ला� दऊे। यही मरेो ज्याला ह��ेछ।

33 भ�व�यमा तपाईलं ेचाल पाउ�� ह��ेछ म इमा�दार छ�। तपाई ंमरेो भडेिाहरू हे�र्नु आउ� स���ह�न्छ। य�द कोही भडेिा अथिवा

बाखर्ा थिोप्ल ेअथिवा �सगंारे �भए तपाई ंजान्� स���ह�न्छ ती मैल ेचोरेको हो।”

34 लाबा�ल ेउत्तर �दए, “�तमर्ो क� रा म मान्छ�। �तमील ेजे भन्यौ हामी त्यही ग�र्नेछौ।”

35 अ�� यसैकारण त्यस �द� लाबा�ल ेसबै ष्टिाषे्टिपाषे्टि बाखर्ा र बाखर्ीहरू ती सबै सतेो ष्टिाष्टिा भएका अ�� पर्त्यके काला

भडेिाका पाठाहरू आफ्�ो बथिा�बाष्टि ��काल।े उ�ल ेआफ्�ो छोरोलाई �त�ीहरूलाई हेरचाह ग� �र्नु भ�े।

36 यसथिर्नु छोरो चाँ�हल ेसबै दाग भएका भडेिा बाखर्ाहरू �लएर अकर्नै  भ�ूममा गए। �त�ीहरू ती� �द�सम्म यातर्ा गरे। याकूब

बस ेअ�� रहेको वस्त �हरूको हेरचाह गरे। तर त्यहाँ थिोप्ल ेतथिा कालो भडेिा बाखर्ाहरू क� �ै प�� �थिए�।

37 यसथिर्नु याकूबल ेबदाम र पहाडिी �पपलका काँचो हाँगाहरू काषे्टिर बोक्रा ताछ्यो जसल ेगदार्नु ती हाँगाहरूमा सतेो धकार्नुहरू

भए।

38 याकूबल ेती हाँगाहरू पा�ी भएको ठाउँमा भडेिा-बाखर्ाहरूको अ�घ राख्यो। जब पश�हरू पा�ी �पउ� आए तब त्यहाँ

�त�ीहरूल ेपर्ज�� क्रीडिा प�� गरे।

39 जब ती पश�हरू ती हाँगाहरूको साम �न्�े पर्ज�� क्रीडिामा लागे तब �त�ीहरूल ेजो पाठाहरू जन्माए कालो, �सगंारे अ��

थिोप्ल े�थिए।

40 याकूबल ेती कालो, �सगंारे अ�� थिोप्ल ेपश�हरूलाई अरूबाष्टि बेग्ल ैराख्यो। उ�ल ेयसरी आफ्�ो पश�हरू लाबा�को

पश�हरूबाष्टि बेग्ल ैगयोर्नु अ�� �त�ीहरूलाई लाबा�को भडेिा बाखर्ाहरू�सत �म�स� �दए�।

41 ज�हल ेप�� क� �ै स्वास्थ्य भडेिाहरू पर्ज�� क्रीडिामा लाग्थि ेतब याकूबल ेती दागवाला हाँगाहरू �त�ीहरूको �जरअ�घ

रा�ख �दन्थ्यो। ती हाँगाहरूको साम �न्�े ती भडेिा बाखर्ाल ेपर्ज�� ्क्रीडिा गथिर्ने।

42 तर जब कमजोर भडेिा बाखर्ाहरू पर्ज�� ्क्रीडिामा लाग्थि ेतब याकूबल ेती हाँगाहरू �त�ीहरूको साम �न्�ेमा

राख्दै�थ्यो। यसरी कमजोर पश�हरूबाष्टि जन्मकेा पाठाहरू लाबा�को ह�न्थि।े स्वास्थ्य पश�हरूबाष्टि जन्मकेा पाठाहरू सबै

याकूबको ह�न्थि।े

43 यसरी याकूब धेरै ध�ी भयो। उ�सत धेरै भडेिा बाखर्ा, धेरै �ोकरहरू ऊँष्टि र गधाहरू �थिए।�वदाइको बेला याकूब भाग्छ�्

अध्याय 31

एक�द� याकूबल ेलाबा�को छोराहरू क� रा ग�ररहेको स �न्यो। �त�ीहरूल ेभ�े, “हामर्ा बाब ��सत भएको सम्प�त्तहरू याकूबले

सबै लग्यो। याकूब ध�ी मा��स भयो। अ�� उ�ल ेहामर्ा बाब �को सबै सम्प�त्तहरू लग्यो।”

2 याकूबल ेतब महसस् गरे लाबा��सत उसको सम्बन्ध ��श्चय �ै प�हल ेजस्तो छै�।

3 परमपर्भ �ल ेयाकूबलाई भन्� �भयो, “�तमर्ा प �खार्नुहरू जहाँ �थिए, त्यही �तमर्ो भ�ूममा जाऊ म �तमीसगं ह��ेछ�।”

4 यसथिर्नु याकूबल ेराहेल र लआेलाई भडेिा बाखर्ाहरू राख्ने खतेमा भटे्� � भन्यो।

5 राहेल र लआेलाई याकूबल ेभ�े, “मैल ेथिाहा पाए ँ�तमर्ा बाब � म�सत �रसाएका छ�।् �त�ी म�सत सधैं प�हल ेजस्तो रामर्ो

क� रा गदर्नै��।्

6 �तमीहरू द �वैज�ालाई थिाहा छ �तमर्ा बाब �को ���म्त त्य�त महे�त गरें ज�त मैल ेग�र्नु स�थिें।

7 तर �तमीहरूका बाब �ल ेमलाई धोका �दए। उ�ल ेमरेो ज्याला दश पल्ष्टि बद्ली गरे। तर यी सबै समयमा परमशे्वरल ेमलाई

उ�को धोकाबाष्टि बचाउ�� भयो।

8 “एक पल्ष्टि लाबा�ल ेभ�े, ‘�तमील ेथिोप्ल ेज�त सबै बाखर्ाहरू राख्न स�छौ, यही �तमर्ो ज्याला ह��ेछ।’ जब उ�ल ेत्यसो

भ�े, तब सबै पश�हरूल े�सगंारे पाठाहरू �बयाए। यसथिर्नु ती सबै मरेा �थिए। तर लाबा�ल ेभ�े, ‘म थिोप्ल ेबाखर्ाहरू राख्छ�।

सबै �सगंारे बाखर्ाहरू �तमी राख्न स�छौ। त्यही �तमर्ो ज्याला ह��ेछ।’ �त�ल ेत्यसो भ�ेप�छ सबै पश�हरूल े�सगंारे पाठाहरू



�बयाए।

9 यसथिर्नु परमशे्वरल ेसबै पश�हरू �तमर्ो बाब �बाष्टि �लएर मलाई �द� � भएको छ।

10 “पश�हरू जब पर्ज�� क्रीडिामा �थिए मैल ेएउष्टिा सप�ा दखेें। मैल ेदखेें ती सबै �र पश�हरू जो पर्ज�� क्रीडिामा

लागेका �थिए �त�ीहरू मातर् थिोप्ल ेर �सगंारे �थिए।

11 परमशे्वरका स्वगर्नुदतूल ेसप�ामा म�सत क� रा गरे। स्वगर्नुदतूल ेभ�े, “याकूब”। “मैल ेभ�ें, हज�र।’

12 “त्यो स्वगर्नुदतूल ेभ�े, ‘हेर, खाली थिोप्ल ेर �सगंारे बाखर्ाहरू मातर् पर्ज�� क्रीडिामा छ�।् म यस्तै गराउँदै छ�। लाबा�

�तमी�सत सबै भलू काम ग�ररहेका छ�।् सबै �याँ जन्मकेा पाठा-पाठीहरू �तमर्ा ह�� ्भ�ेर म यस्तो ग�ररहेको छ�।

13 म �तमी कहाँ बेतेलमा आउ�े परमशे्वर ह�।ँ त्यस ठाउँमा �तमील ेएउष्टिा वेदी ब�ायौ। �तमील ेत्यस वेदीमा भदर्ाक्षको तेलले

अ�भषके गयौर्नु अ�� त्यस ठाउँमा �तमील ेम�सत भाकल गरेका �थियौ। अब म चाहन्छ�  �तमी आफ्�ो भ�ूम जहाँ �तमी जन्मकेा

�थियो त्यहाँ जा� तयार होऊ।”‘

14 राहेल अ�� लआेल ेयाकूबलाई उत्तर �दए, “हामील ेहामर्ो ब �बाबाष्टि उ�को मतृ्य �प�छ पाउ�े केही छै�। उ�ल ेहामी�सत

पराइ जस्तो व्यवहार गरे। उ�ल ेहामीलाई �तमीकहाँ बे�च�दए। अ�� त्यो बाहेक उ�ल ेपैसाको पर्त्यके भाग खचर्नु गरे जो

हामर्ो कारण पाएका �थिए।

15 

16 परमशे्वरल ेहामर्ो बाब �बाष्टि सबै सम्प�त �ल�� भयो अ�� अ�हल ेत्यो हामर्ो र हामर्ो �ा�ीहरूको ���म्त भयो। यसथिर्नु

�तमील ेत्यही ग� �र्नु पछर्नु, ज�� परमशे्वरल ेग� �र्नु भन्� � ह�न्छ।”

17 यसथिर्नु याकूब आफ्�ो यातर्ाको ���म्त तयार भयो। उ�ल ेआफ्�ो पत्�ीहरू र �ा�ीहरूलाई ऊँष्टिमा�थि राख्यो।

18 तब �त�ीहरूल ेक�ा� भ�ूममा जहाँ उसको बाब � बस्�े गदर्नु�थिए त्यहाँबाष्टि फकर्नु �को ���म्त यातर्ा श�रू गरे। याकूब आफ्�ा

सबै पश�हरु �त�ीहरूको अ�घ अ�घ �हड्ंियो। पद्द�राममा ह�दँा जे ज�त �त�ल ेहा�सल गरेका �थिए पर्त्यके चीज उ�ल ेलग्यो।

19 त्यस समय लाबा� आफ्�ो भडेिाहरूको ऊ� काट्� गएका �थिए। जब ती गएका �थिए, राहेल उ�को घरमा गइ� ्अ��

आफ्�ो बाब �को झ �ष्टिो दवेता चोरेर ल्याई�।्

20 याकूबल ेअरामी लाबा�लाई धोका �दए। उ�ल ेआफू जा�े क� रो लाबा�लाई भ�े��।्

21 याकूबल ेआफ्�ो जहा� प�रवार र आफ्�ा सबै चीज बीजहरू लग्यो अ�� चाँडैि �हड्ंियो। �त�ीहरूल ेयफ्ूरे�ष्टिस �दी पार

गरी �गलादको पहाडिी भ�ूम�तर यातर्ा गरे।

22 ती� �द�प�छ मातर् याकूब भागेको क� रा लाबा�ल ेथिाहा पाए।

23 3यसैकारण लाबा�ल ेआफ्�ा मा��सहरू भलेा गरे अ�� याकूबलाई पछ्याउ� श�रू गरे। सात �द�प�छ लाबा�ले

याकूबलाई �गलादको पहाडिी क्षेतर्मा भषेे्टि।

24 त्यस रात परमशे्वर लाबा�को सप�ामा दखेा प� �र्नु भयो। परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “हो�शयार ह�� �, याकूबलाई जे भन्छौ

पर्त्यके शब्दको ���म्त हो�शयार ह�� �।”

25 अकोर्नु �द� �बहा�ै लाबा�ल ेयाकूबलाई प�क्रए। याकूबल ेपवर्नुतमा�थि आफ्�ो पाल लगाएको �थियो। यसथिर्नु लाबा� अ��

उ�का मा��सहरूल ेप�� �गलादको पहाडिी ठाउँमा पाल हाल।े

26 लाबा�ल ेयाकूबलाई भ�े, “मलाई �क� धोका �दइस?् मरेो छोरीहरूलाई तैंल ेलडिाइमँा कैदी जस्तो ब�ाएर �क� ल�गस?्

27 मलाई �भ�ी �क� भा�गस?् य�द मलाई भ�ेको भए म भोज गराउ�े �थिए।ँ त्यहाँ �ाच गा� ह��े�थियो।

28 तैंल ेमरेा �ा�तहरूलाई म्वाइ ँखा� अ�� छोरीहरूलाई �बदाइग�र्नु प�� �दइ�स।् यो सब गरेर त ँसाह्रै मखूर्नु भइस।्

29 वास्तवमा तलँाई ंचोष्टि प �यार्नुउ�े श��त मसगँ छ, तर �हजो राती तेरो बाब �को परमशे्वर मरेो सप�ामा दखेा प� �र्नु भयो। क� �ै

पर्कारल ेप�� तलँाई ंचोष्टि �प �यार्नुउ� � भ�ी मलाई चतेाव�ी �द� � भयो।

30 म जान्दछ�  त ँतेरो घर जा� चाहन्छस र त्यसकै ���म्त त ँ�ह�ंडिस।् तर मरेो घरबाष्टि दवेताहरू �क� चो�रस?्”

31 याकूबल ेभन्यो, “म डिराएको ह��ाल े�तमीलाई �भ�ी म �हडेंि। मैल ेसोच े�तमील े�तमर्ी छोरीहरू मबाष्टि खोस्�ेछौ,

32 तर मैल े�तमर्ा दवेताहरू चोरेको छै�। यहाँ म�सत ह��ेहरू जो�सत �तमर्ो दवेताहरू पाइन्छ� ्त्यस मा��सको हत्या

ग�र�ेछ। �तमर्ा मा��सहरू मरेा गवाहीहरू ह��ेछ�।् �तमील े�तमर्ा चीजहरू तलाश ग�र्नु स�छौ र य�द �तमर्ो केही पाइयो

भ�े ला� स�छौ।” (राहेलल ेलाबा�को घरबाष्टि दवेताहरू चोरी ल्याएको याकूबलाई थिाहा �थिए�)।

33 लाबा� याकूबको छाउ�ी�भतर् गएर खोज-तलाश गरे। उ�ल ेप�हल ेयाकूबको अ�� लआेको पालको तलाश गरे।

त्यसप�छ द �इ कमारी आइमाईहरू बसकेा पालको तलाश गरे। तर ती पालहरूमा उ�ल ेखोजेका दवेताहरू पाइए��।्

त्यसप�छ लाबा� राहेलको पालमा गए।

34 राहेलल ेती दवेताहरू ऊँष्टिको जी�म ��� ल �काएकी �थिइ� ्अ�� त्यसैमा�थि बसकेी �थिइ�।् लाबा�ल ेसम्पणूर्नु पाल चहारे र

उ�ल ेदवेताहरू भटे्� सके��।्



35 अ�� राहेलल ेआफ्�ो बाब ��सत भ���,् “ब �बा म�सत ��रसाउ�� है, म तपाईकंो अ�घ उ�भ� असमथिर्नु छ�  कारण अ�हल ेमरेो

मा�सक धमर्नु च�लरहेको छ।” यसथिर्नु लाबा�ल ेपालमा खोजी गरे तर उ�ल ेदवेताहरू कही पाए��।्

36 तब याकूब अत्यन्तै क्रो�धत भएर भ�े, “मैल ेके कस�र गरेको छ�? मैल ेक� � का��ू भङ्ग गरेको छ�? मलाई खदे्�े र

रो��े अ�धकार �तमील ेकसरी पायौ?

37 मरेो माल समा� जे ज�त छ, सब तलाश गयौर्नु तर कही ंकेही पाए�ौ, जो �तमर्ो हो। य�द �तमील ेकेही पायौ भ�े तब मलाई

दखेाऊ।’ यहाँ राख मरेा मा��सहरूल ेदखे्न सकू�। मरेा मा��सहरूल े��णर्नुय �ल� सकू� ्हामी माझ को सही छ।

38 मैल ेबीस वषर्नु �तमर्ो सवेा गरें। मरेो सवेाकालमा �तमर्ो क� �ै प�� भडेिी र अरू बाखर्ीको गभर्नुपात भए�। अ�� मैले

तपाईकंा भडेिोहरूबाष्टि क� �ैलाई खाइ�।ँ

39 ज�हल ेप�� जङं्गली ज�ावरल ेक� �ै भडेिा अ�� बाखर्ा खाए, त्यो जङं्गली ज�ावारल ेमारेको भडेिा अथिवा बाखर्को

अवशेष मातरै् �तमीकहाँ क�हल्यै ल्याई�। म सधैँ �तमील ेमलाई मागेको परूा दाम �तरें। म �द� रात ल ��ष्टिएको �थिए।ँ

40 �दउँसोको घामल ेमरेो श��त ��ष्टि गयोर्नु अ�� रातको �चसोल े��दर्ा लग्यो।

41 बीस वषर्नुसम्म कमारा झैं �तमर्ो सवेा गरें। प�हलो चौध वषर्नु �तमर्ी द �इवष्टिी छोरीहरूको ���म्त अ�� प�छको छ वषर्नु �तमर्ो

वस्त �हरू पाउ�को ���म्त खष्टिें। अ�� त्यस समयमा �तमील ेमरेो ज्याला दश पल्ष्टि हेरफेर गयौर्नु।

42 तर मरेा प �खार्नुहरूका परमशे्वर, अबर्ाहामका परमशे्वर अ�� इसहाकको परमशे्वरको डिर म�सत �थियो। य�द परमशे्वर

म�सत �ह�� � भएको भए �तमील ेमलाई �रत्तो हात फकार्नुइ �द�ेथ्यौ। मैल ेभोगेको क�ष्टि परमशे्वरल ेदखे्न� भयो, मैल ेगरेको काम

परमशे्वरल ेदखे्न� भयो, अ�� �हजो राती परमशे्वरल ेपर्मा�णत ग��र्नु भयो �क म सही छ�।”

43 लाबा�ल ेयाकूबलाई भ�े, “यी स्तर्ीहरू मरेी छोरीहरू ह��।् यी �ा�ीहरू मरेा ह��।् अ�� यी पश�हरू सब मरेा ह��।् यहाँ

�तमी जे प�� दखे्छौ सबै मरेो ह��।् तर म मरेी छोरीहरू र �ा�ीहरूको �वषयमा केही ग�र्नु स��त�।ँ

44 यसथिर्नु म �तमी�सत एक सम्झौता ग�र्नु तयार छ�। हामीबीच सम्झौता भएको पर्माणको रूपमा ढ�ङ्गाको एउष्टिा थि �पर्ो

ब�ाऊ।”

45 उ�ल ेसम्झौता गरेको हो भ�ी दखेाउ� याकूबल ेएउष्टिा ठूलो ढ�ङ्गा ल्याएर त्यहाँ राख्यो।

46 उ�ल ेआफ्�ो मा��सहरूलाई केही ढ�ङ्गाहरू ल्याएर थि�पा�र्नु लगायो। तब �त�ीहरूल ेत्यो ढ�ङ्गाको थि �पर्ो ��जक बसरे

खाए।

47 लाबा�ल ेत्यस ठाउँको �ाउँ “यगर्नुसहदतूा” राख।े तर याकूबल ेत्यस ठाउँको �ाउँ गलदे राख्यो।

48 लाबा�ल ेयाकूबलाई भ�े, “यो ढ�ङ्गाको थि �पर्ोल ेहामी द �वैलाई हामीबीचको ‘सम्झौता’ सम्झ�ा गराउ�मा सहायता

ग�र्नेछ।” यस कारण उसल ेत्यस ठाँउको �ाउँ गलदे राख्यो।

49 लाबा�ल ेभ�े, “हामी एक अकार्नुमा छ�ट्ष्टिीदा परमशे्वरल ेहामीलाई हेरू�।्” यसकारण त्यस खाँमोको �ाउँ �मस्पा राख्यो।

50 त्यप�छ लाबा�ल ेभ�े, “य�द मरेी छोरीहरूलाई कतै चोष्टि पायौर्नु भ�े, याद राख, परमशे्वरल े�तमीलाई सजाय �द� � ह��ेछ।

य�द �तमील ेअकर्ती आइमाई �ववाह गरे, याद राख परमशे्वरल ेहे�र रह� � भएको छ।

51 यहाँ यी ढ�ङ्गाहरू छ� ्जसल ेबताउछ� ्हामीबीच सम्झौता भएको छ।

52 ढ�ङ्गाहरूको थि�पर्ो र �वशेष ढ�ङ्गाहरूल ेहामीलाई आफ्�ो स�ंन्ध सम्झ�ा गराउ� सहायता प �यार्नुउँछ। �तमी�सत लड्�

यस ढ�ङ्गाको पल्लो प�ष्टि म क�हल्यै जा�े छै� र त्यसरी �ै म�सत लड्�� �तमी क�हल्यै यो ढ�ङ्गाबाष्टि यता अ�घ आउ�े छै�ौ।ं

53 य�द हामील ेयो सम्झौता भङ्ग गयर्यौं भ�े अबर्ाहामका परमशे्वर, �ाहोरका परमशे्वर र उ�ीहरूको प �खार्नुहरूका परमशे्वरले

हामर्ो न्याय ग� �र्नुह��ेछ।”याकूबका बाब � इसहाकल ेपरमशे्वरलाई “भय” �ाउँल ेबोलाए। यसथिर्नु याकूबल ेसम्झौतामा त्यो �ाउँ

पर्योग गरे।

54 त्यप�छ याकूबल ेएउष्टिा पश� मायोर्नु र पहाडिमा ब�लदा� स्वरूपमा चढायो अ�� उ�ल ेआफ्�ो प �रूष मा��सहरूलाई भोजमा

भाग �ल� ��म्तो �दयो। खा�ा शेष भएप�छ �त�ीहरूल ेत्यस रात त्यही पवर्नुतमा �बताए।

55 अकोर्नु �द� �बहा�ै लाबा�ल ेआफ्�ो �ा�त-�ा�त�ीहरूलाई म्वाइ ँखाए अ�� छोरीहरूलाई �वदा �दए। उ�ल े�त�ीहरूलाई

आशीवार्नुद �दए अ�� घर�तर फ�कर्नु ए। 
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य�ाकूबल ेप�� त्यो ठाउँ छोड्ियो। जब ऊ यातर्ा ग�ररहेको �थियो उ�ल ेपरमशे्वरको स्वगर्नुदतूहरूलाई दखे्यो।

2 जब याकूबल े�त�ीहरूलाई दखे्यो, उसल ेभन्यो, “यो परमशे्वरको �श�वर हो।” यसैकारण उसल ेत्यस ठाउँको �ाउँ

‘मह�ोम’ राख्यो।

3 याकूबको दाज्य ूएसाव सईर �ाउँको पर्ान्तमा बस्दै �थियो। त्यो इलाका एदोमको पहाडिी भ�ूममा �थियो। याकूबले



एसावकहाँ दतूहरू पठायो।

4 याकूबल ेआफ्�ा दतूहरूलाई भन्यो, “यी क� राहरू मरेा मा�लक एसावलाई भ�। ‘तपाईकंा सवेक याकूब भन्छ�,् म

लाबा�सगँ या�त लामो समय सम्म ब�सरहेकोछ�।

5 म�सत गाई, गधा, भडेिाहरू र �ोकर-�ोक�र्ती छ�।् महाशय, तपाईलं ेहामीलाई गर्हण ग��र्नु होस ्भ�ी यो समाचार

पठाउँदैछ�।”‘

6 ती दतूहरू याकूबकहाँ फकर्ने र आए अ�� भ�े, “हामी तपाईकंा दाज्य ूएसावकहाँ गयौ।ं उ�ी तपाईलंाई भटे्� चार सय

मा��सहरू स�हत आउँदैछ�।्”

7 त्यस समाचारल ेयाकूबलाई आत�ंकत ब�ायो। उ�ल ेआफू�सत भएका मा��सहरूलाई द �ई भागमा बाँड्यो। उ�ल ेगाई-

वस्त �, भडेिा बाखर्ाहरू र ऊँष्टिहरू द �ई भाग पायोर्नु।

8 याकूबल ेसोच्यो, “एसाव आएर ध्वंश पारे प�� एक भाग चाँ�ह भागेर बाँच्� स�छ।”

9 याकूबल ेभ�े, “हे मरेा �पता अबर्ाहामका परमशे्वर, मरेा �पता इसहाकका परमशे्वर! परमपर्भ � तपाईलं ेमलाई आफ्�ो भ�ूम र

प�रवार भएको ठाउँमा जा� भन्� �भयो। तपाईलं ेभन्� �भयो तपाईलं ेमलाई रामर्ो ग� �र्नु ह��ेछ।

10 तपाई ंमरेो ���म्त अ�त दयाल � ह�� � ह�न्छ। अ�� तपाईलं ेमरेो ���म्त धेरै असल कायर्नुहरू ग��र्नु भएको छ। म प�हलो चोष्टिी

यदर्नु� �दी पारी यातर्ा गदार्नु मसगँ षे्टि��े लट्ठी बाहेक केही �थिए�। तर अ�हल ेम�सत य�त धेरै चीजहरू छ� ्म ती चीजहरू

द�इ भागमा बाँड्� स�छ�।

11 म तपाई�ंसत पर्ाथिर्नु�ा गछ�र्नु  कृपा गरेर मलाई मरेो दाज्य ूएसावबाष्टि बचाउ�� होस।् म ऊ�सत डिराएको छ�। �क�भ�े ऊ

आउँछ अ�� मलाई मा�र्नेछ, उ�ल े�ा�ीहरूको आमा तथिा �ा�ीहरू प�� मा�र्नेछ।

12 तर तपाई ंआफैल ेभन्� �भयो, ‘म ��श्चय �ै �तमर्ो उन्��त गराउ�े छ�  अ�� �तमर्ा सन्ता�हरू सखं्यामा य�त धेरै ब�ाउ�े छ�

�त�ीहरू सम�दर्को बाल �काका कणभन्दा बढी ह��ेछ� ्अ�� �त�ीहरूलाई गन्ती ग�र्नु स�कन्�।”‘

13 अ�� याकूबल ेत्यो रात त्यही �बतायो। उ�ल ेउसको दाज्य ूएसावको ���म्त केही उपहार तयार पायोर्नु।

14 याकूबल ेद �इ सयवष्टिा बाखर्ा, बीसवष्टिा बोका, द �इ सयवष्टिा भडेिा, बीसवष्टिा ठूलो भडेिा, तीसवष्टिा द �धारू ऊँष्टि माऊहरू

बाछाहरू समते एक�तर छ� ष््टियायो।

15 

16 याकूबल ेपर्त्यके बथिा� पश�हरू आफ्�ो �ोकरहरूलाई �दयो। तब उ�ल े�ोकरहरूलाई भ�े, “पश�हरूको पर्त्यके

ह�ललाई छ� ष््टियाऊ। मभन्दा अ�घ जाऊ अ�� पर्त्यके ह�लको बीचमा केही दरूी होस।्”

17 याकूबल े�त�ीहरूलाई आदशे �दयो। पश�हरूको प�हलो ह�लको �ोकरलाई उ�ल ेभ�े, “मरेो दाज्य ूएसाव जब तेरो अ�घ

आएर सोध्छ, ‘यी कसका पश�हरू ह��?् त ँकहाँ जादैछस?् त ँकसको �ोकर होस?्’

18 तैंल ेउत्तर �द� � ‘यी पश�हरू तपाईकंो दास याकूबका ह��।् उ�ल ेयी सब पश�हरू आफ्�ो मा�लक एसावलाई उपहार �द�

पठाएका ह��।् याकूब प�� हामर्ोप�छ आउँदै ह�� �ह�न्छ।”‘

19 याकूबल ेदोसर्ो, तेसर्ो �ोकरहरू र सबै अरू �ोकरहरूलाई प�� यही क� रा ग� �र्नु भ�ी आज्ञा �दयो। उ�ल ेभ�े, “जब

�तमीहरूल ेएसावलाई भटे्छौ तब यही क� रा ग� �र्नु।

20 �तमीहरूल ेभन्�े छौ, ‘यो तपाईलंाई उपहार हो, अ�� तपाईकंो दास याकूब प�� मा��सहरूको प�छ-प�छ

आउँदैछ�।्”‘याकूबल ेसोच्यो, “य�द यी उपहारहरूसगैं मा��सहरूलाई पठाए ँभ�े ह��स�छ एसावल ेमलाई क्षमा गलार्नु अ��

मलाई स्वीकार ग�र्नेछ।”

21 यसकारण उसल ेप�हला उपहार पठायो अ�� ऊ त्यस राती �श�वरमा �ै बस्यो।

22 त्यसप�छ राती उठेर उ�ल ेत्यो ठाउँ छोड्ियो। उसल ेआफूसगँ द �इ पत्�ी, द �इ कमारी अ�� आफ्�ो एघारज�ा छोराहरूलाई

�लएर �हड्ंियो। घाष्टिमा प �गेर याकूबल ेयब्बोक �दी पार गयोर्नु।

23 उसल ेआफ्�ो प�रवारलाई �दी पारी पठायो अ�� ऊसगं भएका पर्त्यके चीज �दी पारी पठायो।

24 याकूब �दी त�र्ने अ�न्तम मा��स �थियो। तर �दी त� �र्नुअ�घ जब याकूब ए�ल ै�थियो, एकज�ा मा��स आयो अ�� ऊ�सत

क� श्ती लड्� थिाल्यो। त्यस मा��सल ेघाम झ ��ल्कञ्जेलसम्म क� श्ती लड्ियो।

25 त्यस मा��सल ेथिाहा पायो ऊ याकूबलाई �जत्� � योग्य छै�। यसैकारण उ�ल ेयाकूबको ��त्मबको खो�पल्ष्टिामा �हकार्नुयो।

याकूबको ��तम्ब जो�र्तीबाष्टि फू�स्कयो जब ऊ त्यस मा��ससगं क� श्ती लडिदै �थियो।

26 तब त्यस मा��सल ेयाकूबलाई भ�े, “मलाई जा� दऊे। सयूोर्नुदय भइरहेको छ।”तर याकूबल ेभन्यो, “जबसम्म �तमी

मलाई आशीवार्नुद �ददैं�ौ म �तमीलाई जा� �द�े छै�।”

27 अ�� त्यस मा��सल ेउसलाई भन्यो, “�तमर्ो �ाउँ के हो?”अ�� याकूबल ेउत्तर �दयो, “मरेो �ाउँ याकूब हो।”

28 तब त्यो मा��सल ेभ�े, “�तमर्ो �ाउँ याकूब रह�े छै�। अब �तमर्ो �ाउँ ‘इसर्ाएल’ ह��ेछ। म �तमीलाई यो �ाउँ �दन्छ�



�क�भ�े �तमील ेपरमशे्वर र मा��स�सत य �द्ध गरेका छौ अ�� �त�ीहरू �तमीलाई �जत्� अयोग्य भए।”

29 तब याकूबल ेउ�लाई सोधे, “दया गरी मलाई तपँाइको �ाउँ बताउ�� होस।्”तर त्यस मा��सल ेभ�े, “�तमील ेमरेो �ाउँ

�क� सोध्� � पयोर्नु?” त्यस बेला त्यस मा��सल ेयाकूबलाई आशीवार्नुद �दयो।

30 यसथिर्नु याकूबल ेत्यस ठाउँको �ाउँ प�ीएल राख्यो। याकूबल ेभन्यो, “मैल ेयस ठाउँमा परमशे्वरलाई म �खा-म�ख दखेकेो

�थिए ँतर अझै मरेो जीव� स�र�क्षत �थियो।”

31 उ�ल ेजब त्यो ठाऊँ छोड्यो, सयूर्नु उदायो। याकूब आफ्�ो ख�ट्ष्टिाल ेगदार्नु खोल्च्यङ्ग-खोल्च्यङ्ग गदर्नै �हड्दैथ्यो।

32 यसथिर्नु आजसम्म प�� इसर्ाएलका मा��सहरूल ेकम्मरको जोडि�ीको मास � खाँदै�� ्कारण त्यही मांसपेशी हो जसमा

याकूबलाई चोष्टि लागेको �थियो। 
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य�ाकूबल ेहेयोर्नु अ�� एसाव आउँदैगरेको दखे्यो। एसाव आइरहेको �थियो अ�� चार सय मा��सहरू ऊसगं �थिए। याकूबले

आफ्�ो प�रवारलाई चार दलमा बाँड्ियो। लआे र उसको �ा�ीहरू एउष्टिा दलमा अ�� राहेल र यसू �फ अकोर्नु एक दलमा अ��

द �इवष्टिी कमारीहरू र �त�ीहरूको �ा�ीहरूलाई द �इ दलमा।

2 याकूबल ेकमारीहरू र �त�ीहरूका �ा�ीहरूलाई आगा�डि राख्यो। त्यसप�छ �त�ीहरूको प�छ उ�ल ेलआे र उसका

�ा�ीहरूलाई राख्यो। अ�� अन्तमा याकूबल ेराहेल र यसू �फलाई राख्यो।

3 याकूब आफैं  �त�ीहरूको अ�ग गए अ�� उसको आफ्�ो दाज्यकूो ��जक �प �ग �ञ्जेल सम्म सात पल्ष्टि भइू�ँतर घोप्ट्यो।

4 एसाव उसलाई भटे्� दग �योर्नु अ�� उसलाई अगँालो हाल्यो। उ�ल ेआफ्�ो भाइको छातीमा हात राख्यो र उसलाई म्वाइँ

खायो अ�� �त�ीहरू रोए।

5 त्यसप�छ एसावल ेहेयोर्नु अ�� स्तर्ीहरू र �ा�ीहरूलाई दखेरे भ�े, “त�ँसत यी को ह��?्”याकूबल ेभ�े, “यी �ा�ीहरू

परमशे्वरल े�तमर्ा दासलाई �द� � भएका हो। परमशे्वरल ेमलाई दया ग� �र्नु भएको छ।”

6 त्यसप�छ ती द �इ कमारीहरू र �ा�ीहरू एसाव ��जक प �गे अ�� उसकोअ�घ ��ह��रए।

7 त्यसप�छ लआे र �त�का �ा�ीहरू एसावकहाँ गए अ�� �त�लाई ��ह��रएर ढोगे। राहेल र यसू �फल ेप�� त्यसै गरे।

8 एसावल ेभ�े, “आउँदा बाष्टिोमा मैल ेजो मा��सहरू दखेें �त�ीहरू को ह��? अ�� ती सब पश�हरू के को ���म्त

ह��?्”याकूबल ेउत्तर �दयो, “�त�ीहरू सब �तमीलाई मरेो उपहार ह�� जसल ेगदार्नु �तमील ेमलाई स्वीकार गछौर्नु।”

9 तर एसावल ेभ�े, “भाइ, तेंल ेमलाई केही �द� �पदर्नै� कारण मसगँ पर्शस्त छ।”

10 याकूबल ेभ�े, “होइ�, म �तमीलाई �बन्ती गछ�र्नु, य�द �तमील ेमलाई स्वीकार गछौर्नु भ�े यो मरेो उपहार प�� दया गरी

स्वीकार गर्नु� ्पछर्नु। �तमीलाई दोसर्ो पल्ष्टि दखे्न पाउँदा म अत्यन्तै आ��न्दत छ�। मलाई परमशे्वरल ेअ��गर्हल े�मलाए जस्तै

लागेको छ। म अन्यन्तै ख�शी छ�  �तमील ेमलाई स्वीकायौर्नु।

11 यसकारण म �बन्ती गछ�र्नु  जो उपहार म �ददैछ�  त्यो स्वीकार गर। परमशे्वर ममा�थि अत्यन्तै दयाल � ह�� �ह�न्छ। मसगँ मरेो

आवश्यकताभन्दा बेशी छ।” यसरी याकूबल ेएसाव�सत उपहार स्वीकार ग�र्नु �वन्ती गयोर्नु। यसकारण एसावल ेयाकूबको

उपहार स्वीकार गयोर्नु।

12 त्यसप�छ एसावल ेभ�े, “अब तैंल ेआफ्�ो यातर्ा जारी राख्न स�छस र म तसँगैँ जा�ेछ�।”

13 तर याकूबल ेभ�े, “�तमीलाई थिाहा भयो �क अ�हल ेमरेा �ा�ीहरू एकदमै द �बर्नुल छ� ्अ�� मैल ेमरेा भडेिाहरू तथिा �त�का

थि�माहरूको प�� हेरचाह ग� �र्नु पछर्नु। य�द मैल े�त�ीहरूलाई �दउँसो धेरै बेरसम्म �हडंिाए ँभ�े ह�� स�छ ती पश�हरू मछर्नु�।्

14 यसकारण �तमीअ�घ जाऊ र म �बस्तारै-�बस्तारै �तमर्ोप�छ आउँछ�। म पश�हरू अ�� �त�ीहरूका बच्चाहरू बचाऊँको

ला�ग �बस्तारै�सत आउँछ�, अ�� म अत्यन्तै �बस्तार आउँछ�  कारण मरेा �ा�ीहरू धेरै �थिाकू� ्म �तमीलाई सइेरमा भटे्�ेछ�।”

15 यसकारण एसावल ेभ�े, “तब म मरेा केही साथिीहरूलाई तेरो सहायताको ���म्त छोडिी �दन्छ�।”तर याकूबल ेभन्यो, “यो

�तमर्ो �वशेष दया हो। तर यसो ग� �र्नु क� �ै आवश्यकता छै�।”

16 यसकारण त्यो �द� एसाव सइेर फ�कर्नु यो।

17 तर याकूब स ��कोत गए अ�� त्यहाँ उ�ल ेएउष्टिा घर र पश�हरूको ���म्त सा�ो खोर ब�ायो। यही कारणल ेयस ठाउँको

�ाउँ स ��कोत रा�खयो।

18 यसथिर्नु याकूब पद्द�-आरामबाष्टि क�ा� दशेको शेकेमसम्म स�र�क्षत यातर्ा गरेर आयो। उ�ल ेशहरको पवूर्नुमा आफ्�ो पाल

हाल्यो।



19 उ�ल ेजहाँ आफ्�ो पाल हालकेो �थियो त्यस ठाउँ शकेमको बाब � हमोरको प�रवारबाष्टि �क�ेको �थियो। त्यसको ���म्त

याकूबल ेएक सय चाँदीका �स�का �दयो।

20 त्यहाँ उसल ेएउष्टिा वेदी ब�ायो अ�� त्यसको �ाउँ “एल” इसर्ाएलका परमशे्वर’ राख्यो। 

अध्याय 34

द�ी�ा याकूब र लआेकी छोरी �थिइ�।् एक �द� दी�ा त्यस दशेकी स्तर्ीहरू हे�र्नु बा�हर गइ�।्

2 त्यस दशेका राजा हामोरका छोरा शकेमल ेदी�ालाई दखे्यो। उसल ेउ�लाई पक्रेर उ�ी�सत बलात्कार गयोर्नु।

3 शकेम दी�ा�सत परे्म ग�र्नु थिाल्यो अ�� उ�ी�सत �ववाह ग�र्ने इच्छा गयोर्नु।

4 शकेमल ेआफ्�ो बाब �लाई भ�े, “दया गरी यस केष्टिीलाई हा�सल ग��र्नु होस ्म यस�सत �ववाह ग� �र्नु सकँू।”

5 याकूबल ेथिाहा पायो शकेमल ेउसकी छोरी�सत ख�बै �रामर्ो व्यवहार गयोर्नु। तर याकूबका सबै छोराहरू गाई-वस्त �हरू�सत

मैदा�मा �थिए। यसथिर्नु �त�ीहरू �फक�र्नु ञ्जेल केही गरे��।्

6 त्यस समय शकेमका बाब � हमोर याकूब�सत क� रा ग�र्नु गए।

7 जब याकूबका छोराहरूल ेयस बारे स ��े �त�ीहरू खतेबाष्टि आए। �त�ीहरू उत्ते�जत भएर धेरै �रसाए �क�भ�े शकेमले

यस्तो कामगरेका �थियो जो इसर्ाएलमा ग� �र्नु ह�दैँ� �थियो। शकेमको घणृात्मक कायर्नु स ��ेर सबै दाज्य-ूभाइहरू खतेबाष्टि बा�हर

���स्कए।

8 तर हमोरल ेती दाज्य-ूभाइहरू�सत क� रा गयोर्नु। उ�ल ेभ�े, “मरेो छोरो शकेमल ेदी�ालाई ख�बै चाहन्छ। दया गरी उसलाई

�ववाह ग�र्नु �द� �होस।्

9 यस �ववाहल ेब �झाउँछ हामीमाझ एउष्टिा �वशेष सम्झौता भएको छ। त्यसप�छ हामर्ा मा��सहरूल े�तमीहरूका छोरीहरू

�ववाह ग�र्नु स�छ� ्अ�� त्यसरी �ै �तमर्ा मा��सहरूल ेहामर्ा छोरीहरू �ववाह ग�र्नु स�छ�।्

10 �तमीहरू हामी�सतै यसै भ�ूममा बस्� स�छौ। �तमीहरू जमी�को मा�लक ह�� स�छौ र स्वततर् रूपल ेव्यापार ग�र्नु

स�छौ।”

11 शकेमल ेप�� याकूब अ�� �त�का छोराहरू�सत क� रा गयोर्नु। उ�ल ेभ�े, “दया गरी मलाई गर्हण ग��र्नु होस ्अ��

तपाईहरूल ेभ�ेका क� रा म जेप�� ग�र्नेछ�।

12 य�द तपाईहरूल ेदी�ालाई म�सत �ववाह ग�र्नु �द� � भयो भ�े म तपाईहरूल ेमागेको उपहार �द�ेछ�। तपाईहरू जे चाह� �

ह�न्छ त्यही �द�ेछ�  तर मलाई दी�ा�सत �ववाह ग�र्नु �द� �होस।्”

13 शकेम र उसको बाब � हमोर�सत याकूबका छोराहरूल ेझ �ष्टिो बोल्�े ��णर्नुय गरे। �त�ीहरू अझै प�� बौलाहा जस्तै �थिए

�क�भ�े शकेमल ेआफ्�ी ब�ह�ी दी�ा�सत साह्रै �घ�लाग्दो क� कमर्नु गरेको �थियो।

14 यसथिर्नु ती दाज्य-ूभाइहरूल ेशकेमलाई भ�े, “हामी हामर्ी ब�ह�ी�सत �तमीलाई �ववाहको अ��म�त �द� स�तै�ौ कारण

�तमी अझसम्म खत�ा ग�रएका छै�ौ। हामर्ी ब�ह�ीको �तमी�सत �ववाह ग� �र्नु एउष्टिा भलू कमर्नु ह��ेछ।

15 तर हामी हामर्ी ब�ह�ी�सत �ववाह ग�र्नु अ��म�त �द� स�छौ य�द �तमील ेयो काम गयौर्नु भ�े �तमर्ा शहरका पर्त्यके

प �रूषहरू हामी जस्तै खत�ा ग�र� � पछर्नु।

16 त्यसप�छ �तमर्ा प �रूषहरूल ेहामीहरूका छोरी �ववाह ग�र्नु स�छ� ्अ�� हामर्ा प �रूषहरूल ेप�� �तमीहरूका छोरीसगँ

�ववाह ग�र्नु स�छ�।् तब हामी एक ह��ेछौ।

17 य�द खत�ा गराउ� अस्वीकार गरे दी�ालाई हामी लजैा�ेछौ।ं”

18 यस सम्झौतामा हमोर र शकेम द �वै ख�शी भए।

19 दी�ाका दाज्यहूरूल ेभ�ेको क� रामा शकेम साह्रै ख�शी भयो।आफ्�ो प�रवारमा शकेम अ�त आदरणीय मा��स �थियो।

20 हमोर र शकेम शहरको समावेश स्थिलमा गए। �त�ीहरूल ेशहरवासीहरू�सत क� रा गरे र भ�े,

21 “यी मा��सहरू हामी�सत मैतर्ीपणूर्नु छ�,् �त�ीहरूलाई हामीहरूमाझ बस्� अ�� व्यापार ग�र्नु �दऊँ। जहाँसम्म भ�ूमको क� रा

छ, हेर, हामी सबैको ला�ग यो धेरै �ै छ। हामी �त�ीहरूकी छोरीहरूलाई हामर्ी पत्�ीहरू ब�ाऊँ अ�� हामर्ी छोरीहरूलाई

�त�ीहरूका छोराहरू�सत �ववाह ग�र्नु �दऊँ।

22 तर एउष्टिा क� रो छ जो हामर्ा सबै मा��सहरूल ेमान्� � पछर्नु। हामर्ा सबै मा��सहरू इसर्ाएलीहरू जस्तै खत�ा गराउ��

राजी ह�� � पछर्नु।

23 य�द हामील ेयसो गरे �त�ीहरूका गाई-वस्त �ल ेगदार्नु हामी ध�ी ह��ेछौ।ं यसथिर्नु हामील े�त�ीहरू�सत यस्तो सम्झौता ग� �र्नु

पछर्नु जसल ेगदार्नु �त�ीहरू यहाँ हामी�सत बस्� सक� �।्”



24 सबै मा��सहरू जसल ेहमोर र शकेमबाष्टि त्यस समावेश स्थिलमा ती क� रा स ��े, सबैल ेमा�े। अ�� सबै मा��सहरूको

खत�ा ग�रयो।

25 ती� �द� प�छ खत�ा ग�रएका मा��सहरूको घाउ भयो। याकूबका द �इज�ा छोरा, �शमो� अ�� लवेील ेब �झे �त�ीहरू

द�वर्नुल भएका छ�।् यसथिर्नु �त�ीहरूल ेशहरमा गए अ�� सबै मा��सहरूलाई मा�र�दए।

26 दी�ाका दाज्यहूरू �शमो� र लवेील ेहमोर र उसको छोरो शेकमलाई प�� मारे अ�� शेकमको घरबाष्टि दी�ालाई ��काले

अ�� �लएर गए।

27 याकूबका छोराहरू शहरमा गए अ�� त्यहाँ भएको पर्त्यके चीज चोरे। शकेमल े�त�ीहरूकी ब�ह�ीमा�थि गरेको क� रोले

�त�ीहरूको अझै रीस मरेको �थिए�।

28 गधाहरू तथिा शहरमा र खतेमा जे ज�त �थिए पर्त्यके चीज लगे।

29 ती दाज्य-ूभाइहरूल े�त�ीहरूको पत्�ी छोरा-छोरी तथिा �त�ीहरूसगँ भएको पर्त्यके चीज लगे।

30 तर याकूबल े�शमो� र लवेीलाई भ�े, “�तमीहरूल ेमलाई साह्रै क�ष्टि �दयौ। यहाँ सबै मा��सहरूल ेमलाई घणृा ग�र्नेछ�।्

सबै क�ा�ी र प�रज्जी मा��सहरू मरेो �वरूद्धमा ह��ेछ�।् हामीहरूको सखं्या यहाँ कम्ती छ, य�द यहाँका मा��सहरू

हामी�सत लड्� भलेा भए भ�े हामीहरू ध्वंश ह��ेछौ। अ�� मसगँ भएका सबै हामर्ा मा��सहरू ध्वंश ह��ेछ�।्”

31 तर ती दाज्य-ूभाइहरूल ेभ�े, “के �त�ीहरूल ेहामर्ी ब�ह�ीलाई वेश्या जस्तै व्यवहार गरू�?् अह,ँ हामर्ी ब�ह�ीलाई

त्यस्तो व्यवहार ग� �र्नु �त�ीहरूको अन्याय �थियो।” 

अध्याय 35

परमशे्वरल ेयाकूबलाई भन्� � भयो, “बेतेल शहरमा जाऊ, त्यहाँ बस अ�� पजूा ग�र्नुलाई त्यहाँ एउष्टिा वेदी ब�ाऊ। ‘एल’ लाई

स्मरण गर, ती परमशे्वर जो �तमी दाज्य ूएसावद�ेख बाँच्�को ला�ग भाग्दै �थियौ, त्यस समय �तमीलाई परमशे्वरल ेदशर्नु� �द� �

भएको �थियो। �तमील ेआराध�ा ग�र्नुको ���म्त त्यहाँ एउष्टिा वेदी ब�ाऊ।”

2 यसकारण, याकूबल ेआफ्�ो प�रवार तथिा आफ्�ा सबै सवेकहरूलाई भ�े, “काठ र धात �ल ेब��एका जे ज�त झ �ष्टिा दवेताहरू

�तमीहरू�सत छ� ्ती सब ��ष्टि ग�रदऊे। आफूलाई प�वतर् ब�ाऊ अ�� सफा ल �गाहरू लगाऊ।

3 हामीहरू यो ठाउँ छोडेिर बेतेल जा�ेछौ, अ�� त्यहाँ आफ्�ो परमशे्वरको ���म्त एउष्टिा वेदी ब�ाउ�ेछौ। उहाँ मरेो उही

परमशे्वर ह�� �ह�न्छ जसल ेमरेो पर्त्यके क�ष्टिमा सहायता ग� �र्नुह�न्छ, अ�� म जहाँ जान्छ�  मसगैँ ह�� �ह�न्छ।”

4 यसथिर्नु मा��सहरू�सत भएका झ �ष्टिा दवेताहरू �त�ीहरूल ेसबै याकूबलाई �दए। �त�ीहरूल ेआफ्�ो का�मा लगाएका

क� ण्डिलहरू प�� याकूबलाई �दए। याकूबल ेशकेम �ाउँको शहरको ��जक एउष्टिा फलाँष्टिको रूखको ��जक ती सब चीजहरू

गा�डि �दए।

5 याकूब र �त�का छोराहरूल ेत्यो ठाउँ छोडेि। त्यस ठाउँका मा��सहरूल े�त�ीहरूलाई लखषेे्टिर मा�र्नु चाहन्थि।े तर

�त�ीहरूल ेत्यसो गरे�� ्�क�भ�े �त�ीहरू परमशे्वर�सत आत्यन्तै डिराएका �थिए।

6 यसथिर्नु याकूब अ�� उसका मा��सहरू लजू प �गे। आज लजूलाई बेतेल भ��न्छ। यो क�ा� भ�ूममा पछर्नु।

7 याकूबल ेत्यहाँ एउष्टिा वेदी ब�ाएर त्यस ठाउँको �ाउँ “एल-बेतेल” राख्यो। याकूबल ेत्यस ठाउँको �ाउँ त्यही रोजे कारण

ज�त बेला ऊ आफ्�ो दाज्य ूद�ेख भाग्दै �थियो परमशे्वरल ेत्यही ंदशर्नु� �द� � भएको �थियो।

8 �रबेकाकी धाई दबोराह त्यहाँ मरी, �त�ीहरूल ेत्यसलाई बेतेलमा फलाँष्टिको रूखम��� गाडेि। �त�ीहरूल ेत्यस ठाउँको �ाउँ

अल्लो� बक� त राख।े

9 याकूब जब पद्द�आरामबाष्टि फ�कर्नु यो परमशे्वरल ेफे�र उसलाई दशर्नु� �द� � भयो। परमशे्वरल ेयाकूबलाई आशीवार्नुद

�द� �भयो।

10 परमशे्वरल ेयाकूबलाई भन्� �भयो, “�तमर्ो �ाउँ याकूब हो, तर म �तमर्ो �ाउँ बद्ली गरी �द�ेछ�। अब उसो �तमीलाई

याकूब भ���े छै� र �तमर्ो �याँ �ाउँ इसर्ाएल ह��ेछ।” यसथिर्नु परमशे्वरल ेउसको �ाउँ इसर्ाएल राख्न� भयो।

11 परमशे्वरल ेउसलाई भन्� � भयो, “म सवर्नुश��तमा� परमशे्वर ह� ँअ�� म �तमीलाई आशीवार्नुद �दन्छ�। फल्दै-फ� ल्दै अ�� बढदै

जाऊ। �तमर्ा सन्ता�हरूबाष्टि धेरै रा�ष््टिर अ�� राजाहरू ब���ेछ�।्

12 मैल ेअबर्ाहाम र इसहाकलाई �वशेष भ�ूम �दए ँर अब �तमीलाई त्यो भ�ूम �द�ेछ�। अ�� त्यो भ�ूम �तमीप�छ आउ�े �तमर्ा

सन्ता�लाई प�� �द�ेछ�।”

13 त्यसप�छ परमशे्वर त्यहाँबाष्टि जा� � भयो।

14 त्यस ठाउँमा याकूबल ेएउष्टिा स्मारक ढ�ङ्गा राख्यो। उ�ल ेदाखरस र तेलल ेअ�भषके गरी त्यस ढ�ङ्गालाई प�वतर्

पायोर्नु। यो ठाउँ एउष्टिा �वशेष ठाउँ भयो �क�भ�े यहाँ परमशे्वरल ेयाकूब�सत क� रा ग� �र्नु भएको �थियो। याकूबल ेयस ठाउँको



�ाउँ बेतेल राख्यो।

15 

16 याकूब अ�� उसको दलल ेबेतेल छोडेि। �त�ीहरू ठीक एपर्ात आई प �ग्�अ�घ राहेल पर्स ��त वेद�ा भोग्� थिाली।

17 तर यसपल्ष्टि राहेललाई सही �स��� वेद�ा भइरहेको �थियो। राहेलकी कमारील ेहे�र र भ�ी “�डिराऊ राहेल �तमील ेअकोर्नु

छोरो जन्माउदैछौ।”

18 छोरो जन्मदा-जन्मदै राहेल मरी। मतृ्य �अ�घ आफ्�ो त्यस छोरोको �ाउँ �त�ल ेबे�-ओ�ी राखी�।् तर याकूबल ेउसको

�ाउँ �बन्यामी� राख्यो।

19 राहेललाई एपर्ात जा�े बाष्टिोमा �ै गा�डियो। (एपर्ात �ै बेतलहेेम हो)।

20 राहेलको सम्मा�मा याकूबल ेउसको �चहा�मा�थि एउष्टिा खामो उभ्यायो। त्यो खामो अझ प�� त्यही खडिा छ।

21 त्यसप�छ इसर्ाएलल ेआफ्�ो यातर्ा जारी राख्यो। उ�ल ेएदरे स्तम्भकै द�क्षणमा आफ्�ो पाल हाल्यो।

22 इसर्ाएल त्यस ठाउँमा छोष्टिो समयको ���म्त बस्यो। जब ऊ त्यहाँ �थियो, रूबे� इसर्ाएलको स�ेवका �बल्हा�सत स�त्यो।

इसर्ाएल यो स ��ेर साह्रै क्रो�धत भए।याकूब (इसर्ाएल)का बाह्र ज�ा छोराहरू �थिए।

23 लआेका छोराहरू ह��ः रूबे� (याकूबको प�हलो छोरो), �शमो�, लवेी, यहूदा, इस्साकार अ�� जबलू�ू।

24 राहेलका छोराहरूः यसू �फ र �बन्यामी�।

25 राहेलकी कमारी �बल्हाबाष्टि ज�न्मएका छोराहरू दा� र �प्ताली �थिए।

26 लआेकी कमारी �जल्पाबाष्टि ज�न्मएका छोरीहरू गाद र आशेर �थिए। यी �त�का �ा�ीहरू तब ज�न्मएका �थिए जब �त�ी

पद्दमआराममा �थिए।

27 याकूब आफ्�ा ब �बा इसहाककहाँ �कयर्नुतबार्नु (हेबर्ो�)मा गए। यो त्यही ठाउँ हो जहाँ अबर्ाहाम र इसहाकल ेबसो-बास

गरेका �थिए।

28 इसहाक एक सय असी वषर्नु बाँच।े

29 इसहाक जब मरे �त�ीहरू अत्यन्त वदृ्ध भएका �थिए अ�� सम्पणूर्नु जीव� उपभोग गरे। उसको छोरा एसाव अ�� याकूबले

�त�लाई �त�का �पताको ठाउँमै गाडेि। 

अध्याय 36

एसावको पा�रवा�रक इ�तहास यही हो।

2 एसावल ेक�ा�ी स्तर्ीहरू�सत �ववाह गरे। �त�ीहरू �थिएः �हत्ती एलो�की छोरी आदा, अन्�ाकी छोरी ओहोलीबामा अ��

�हव्वी �स�ीकी �ा�त�ी अ��

3 बासमत-इश्माएलकी छोरी अ�� �बायोतकी ब�ह�ी।

4 एसाव अ�� आदाल ेएलीपज �ाउँको छोरो जन्माए। बासमतल ेरूएल �ाउँको छोरो जन्माइ�।्

5 अ�� ओहोलीबामाका ती� ज�ा छोराहरू �थिएः �त�ीहरूको �ाउँ-यऊश, यालाम अ�� कोरह। �त�ीहरू एसावका

छोराहरू �थिए जो क�ा� भ�ूममा जन्म।े

6 याकूब अ�� एसावाका प�रवारहरू अत्यन्तै �वशाल भए जसल ेगदार्नु क�ा� भ�ूमको अन्�ल े�तमीहरूलाई प �ग्� असम्भव

भयो। यसथिर्नु एसावल ेआफ्�ो भाइ याकूबलाई छोडेिर धेरै ष्टिाढा दशेमा गए। एसावल ेआफ्�ा सबै चीजहरू आफूसगँ �लएर

गए। क�ा�मा ह�दँा उ�ल ेयी सब चीजहर पर्ाप्त गरेको �थियो। यसथिर्नु एसावल ेआफूसगं पत्�ीहरू छोराहरू, छोरीहरू, सबै

�ोकरहरू, पश�हरू लग्यो। एसाव र याकूबको प�रवारहरू य�त बढदै गए, �त�ीहरूलाई एकै ठाउँमा बस्� असम्भव भयो।

त्यस भ�ूमबाष्टि द �इ प�रवारहरूलाई जीव� ��वार्नुह ग�र्नु म ��श्कल �थियो। �त�ीहरू�सत धेरै गाई-वस्त �हरू �थिए। एसाव पहाडिी

भ�ूम सइेर�तर लागे (एसावको �ाउँ एदोम अ�� सइेर प�� हो।)

7 

8 

9 एसाव एदोमी मा��सहरूका �पता �थिए। सईेर एदोमको पहाडिी भ�ूममा बस्�े एसावका प�रवारहरूको �ाउँ यी �ै ह��,्

10 एसाव र आदाको छोरोको �ाउँ एलीपज हो। एसाव र बासमतको छोरोको �ाउँ रूएल हो।

11 एलीपजका पाँचज�ा छोराहरूको �ाउँ �थियोः तेमा�, ओमार, सपो, गोताम अ�� क�ज।

12 एलीपजकी प�� एउष्टिी दासी �थिइ। उसको �ाउँ �तम्�ा �थियो अ�� �तम्�ा र एलीपजको अमालके �ाउँका छोरो �थियो।

13 रूएलका चारज�ा छोराहरू �थिए। �त�ीहरूः �हत, जेरह, शम्मा र �मज्जा �थिए।�य�ीहरू एसावकी पत्�ी बासमत



पट्ष्टिीका �ा�तहरू �ै ह��।्

14 एसावकी साइलँी पत्�ी सबेो�की छोरो अन्�ाकी छोरी ओहोलीबामा �थिइ�।् एसाव र ओहोलीबामाकी छोरीहरू यऊश,

यालाम र कोरह �थिए।

15 यी प�रवार एसावबाष्टि आएका ह��।्एसावको जेठा छोरो एलीपज �थियो। एलीपजबाष्टि �य�ीहरू आए-तेमा�, गोमार, सपो,

क�ज,

16 कोरह, गाताम अ�� अमालके।ती सबै प�रवा�रक म ��खयाहरू एसावकी पत्�ी आदाबाष्टि जन्मकेा ह��।्

17 एसावको छोरो रूएल यी प�रवारहरूको प�हलो बाब � �थियो। �हत, जेरह, शम्मा अ�� �मज्जा।ती सब प�रवाहरू एसावकी

पत्�ी बासमतबाष्टि आएका ह��।्

18 एसाव को पत्�ी र अ�ाकी छोरी ओहोलीबामाबाष्टि जन्मकेा छोराहरू ह��-्यऊश, यालाम अ�� कोरह। ती ती� ज�ा

मा��सहरू �त�ीहरूको प�रवारहरूका बाब � ह��।्

19 यी मा��सहरू एसाव (एदोम) बाष्टि आएका प�रवाका पर्म �खहरू �थिए।

20 एसावभन्दा अ�घ एदोममा सइेर �ाउँको एक होरी मा��स बस्थ्यो। सइेरका छोराहरू �थिए लोता�, शोबाल, �सओ�,

अ�ा,

21 दीशो�, एसरे, दीशा�। यी छोराहरू एदोममा सईेबाष्टि आएका छोरी पा�रवार म ��खयाहरू �थिए।

22 लोता� होरी र हेमा�को बाब � �थियो। (�तम्�ा लोता�की ब�ह�ी �थिई।)

23 शोबालः अल्बा�, मा�हत, एबाल, सपो अ�� ओ�ामका बाब � �थियो।

24 �सबो�का अय्या र अ�ा �ाउँका द �इ छोराहरू �थिए। (अ�ा त्यही मा��स �थियो जसल ेपहाडिमा आफ्�ो बाब �का गधाहरूको

हेरचाह गदार्नु तातो पा�ीको म �हा� भटे्ष्टिाएको �थियो।)

25 दीशो� र ओहोलीबामाका बाब � अ�ा �थिए।

26 6दीशो�का चार छोराहरू हेमदा�, एश्बा�, �यतर्ा� र करा� �थिए।

27 एसरेका ती� ज�ा छोराहरू �बल्हा�, जावा� र अका� �थिए।

28 दीशो�का द �इ छोराहरू ऊज र आरा� �थिए।

29 होरी प�रवाहरूका पर्म �खहरू �थिए-लोता�, शो�ा�, �सबो�, अ�ा,

30 दीशा�, एसरे, अ�� दीशा�। जो सइेर भ�ूममा बस े�त�ीहरूको पा�रवा�रक पर्म �खहरू ती मा��सहरू �ै �थिए।

31 त्यस समयमा एदोममा राजाहरू �थिए। इसर्ाएल राजा ह�� �भन्दा धेरै समयअ�घ एदोममा राजाहरू �थिए।

32 बओरको छोरो बेला राजा �थियो जसल ेएदोममा शास� गयोर्नु। उ�ल े�दन्हारा शहरमा�थि शास� गयोर्नु।

33 जब बेला मयोर्नु योबाब राजा भयो। योबाब बोजर्ामाको जेरहको छोरो �थियो।

34 जब योबाब मयोर्नु, हूशामल ेशास� गयोर्नु। हूशाम तेमा�ी मा��सहरूको दशेको �थियो।

35 जब हूशाम मयोर्नु हददल ेत्यस इलाकाको शास� गयोर्नु। हदद बेदादको छोरा �थियो (हदद ऊ �थियो जसल ेमाओबको भ�ूममा

�मद्या�ीहरूलाई �जतेको �थियो।) हदद अबीत शहरको �थियो।

36 जब हदद मयोर्नु सम्लाल ेदशेमा शास� चलायो। सम्ला मसकेामाको �थियो।

37 जब सम्ला मयोर्नु त्यो इलाकामा शावलल ेशास� चलायो। शावल फरात �दीको �क�ारमा रहोबोतको �थियो।

38 जब शावल मयोर्नु त्यो दशेमा बाल्ह�ा�ल ेशास� चलायो। बाल्ह�ा� अकबोरको छोरो �थियो।

39 जब बाल्ह�ा� मयोर्नु, हदरल ेत्यहाँ शास� गयोर्नु। हदर पाऊ शहरको �थियो। हदरकी पत्�ीको �ाम महेतबेल �थियो, �त�ी

मतरे्दकी छोरी �थिइ�।् (मजेाहाब मतरे्दको बाब � �थियो।)

40 एसाव एदोमी प�रवारहरूः �तम्�ा, अल्वा, यतेत, ओहोलीबामा, एला, पी�ो�, क�ज, तेमा�, �मब्सार, मग्दीएल अ��

ईरामको ब �बा �थियो। यी प�रवारहरू पर्त्यके �ै त्यस इलाकामा बसो-बास गरे ज �� इलाकाको �ाउँ र पा�रवारको �ाउँ एकै

�थियो।

41 

42 

43 

अध्याय 37



य�ाकूब रो�कयो अ�� क�ा� दशेमा बस्� थिाल्यो। यो त्यही दशे हो जहाँ उसको बाब � बसकेो �थियो।

2 याकूबको प�रवारको कथिा यही हो। यसू �फ सतर् वषर्नुको य �वक �थियो। उसको काम भडेिा-बाखर्ा हेरचाह ग� �र्नु �थियो।

उ�ल ेयो काम आफ्�ो दाज्य-ूभाइ र �जल्पा र �बल्हाका छोराहरू�सत गयोर्नु। (�जल्पा र �बल्हा उसको ब �बाकी उप पत्�ीहरू

�थिए।) यसू �फ आफ्�ो ब �बालाई उसका दाज्यहूरूल ेगरेका सबै द ��ष्टिकमर्नुको �वषयमा जा�कारी �द�े गदर्नुथ्यो।

3 इसर्ाएल बढूो भइसकेप�छ यसू �फ जन्मकेो �थियो। यसकारण इसर्ाएलल ेयसू �फलाई अरू छोराहरूलाई भन्दा बढी माया

गथ्योर्नु। याकूबल ेआफ्�ो छोरोलाई एक �वशेष लामो र अत्यन्तै रामर्ो कोष्टि �दयो।

4 यसू �फका अरू दाज्य-ूभाइहरूल ेजब यो थिाहा पाए ँ�क �त�ीहरूका ब �बा उ�ीहरूलाई भन्दा बढी यसू �फलाई माया गथिर्ने।

यसैकारण �त�ीहरू आफ्�ो भाइलाई घणृा गथिर्ने। �त�ीहरू उ�सत रामर्ो पर्कारल ेक� रा ग�र्नु अप्ठ्यारो गदर्नु �थिए।

5 एकपल्ष्टि यसू �फल ेएउष्टिा �वशेष सप�ा दखे्यो। प�छ उ�ल ेआफ्�ो दाज्य-ूभाइहरूलाई त्यस सप�ाको बारेमा भन्यो।

त्यसप�छ उसका दाज्य-ूभाइहरूल ेझ� ्वेशी घणृा ग�र्नु थिाल।े

6 यसू �फल ेभ�े, “मैल ेएउष्टिा सप�ा दखेें।

7 हामीहरू सबै खतेमा काम गदर्नै�थियौ। हामीहरू सबैल े�मलरे गह�कँो �बष्टिा बाँध्दै �थियोर्नु। मैल ेबाँधेको �बष्टिा अ�� �तमीहरूले

बाँधेको �बष्टिाहरूल ेमरेो �बष्टिालाई चारै �तरबाष्टि घेयोर्नु। त्यसप�छ �तमीहरूको �बष्टिाल ेमरेो �बष्टिालाई ��ह��रएर ढोग्यो।”

8 यसू �फका दाज्य-ूभाइहरूल ेभ�े, “के यसको अथिर्नु, त ँराजा ह�न्छस ्अ�� हामीहरू सबैलाई शास� गछर्नुस?्” उसको दाज्य-ू

भाइहरूल ेऊ मा�थि अझै धेरै घणृा ग�र्नु थिाल,े कारण �त�ीहरूको �वषयमा उसल ेसप�ा दखेकेो �थियो।

9 तब फे�र यसू �फल ेअकोर्नु सप�ा दखे्यो। यसू �फल ेयस सप�ा बारेमा प�� आफ्�ो दाज्य-ूभाइहरूलाई बतायो। उ�ल ेभ�े,

“मैल ेअकोर्नु सप�ा दखेें। मैल ेघाम, ज�� र एघार �क्षतर्हरूल ेमलाई ढोग गदर्नै गरेको दखेें।”

10 उ�ल ेआफ्�ो बाब �लाई प�� त्यस सप�ा बारे भन्यो। तर उसको बाब �ल ेत्यो सप�ाको �वषयमा आलोच�ा गरे। उसका

बाब �ल ेभ�े, “यो कस्तो पर्कारको सप�ा हो? के तलँाई ं�वश्वास ह�न्छ तेरी आमा, तेरो दाज्य-ूभाइहरू अ�� म तलँाई ढोग्छौ।ं”

11 यसू �फका दाज्य-ूभाइहरूल ेसाह्रै ई�यार्नु ग�ररहे। तर उसको बाब �ल ेयी �वषयमा धेरै ग�ह�रएर सोच ेअ�� �वचार गरे यो

सबको अथिर्नु के ह�� स�छ?

12 एक �द� यसू �फका आफ्�ा दाज्य-ूभाइहरू आफ्�ा बाब �का भडेिाहरूको हेरचाह ग�र्नु शकेम गए।

13 याकूबल ेयसू �फलाई भ�े, “शकेम जा! तेरा दाज्य-ूभाइहरूल ेमरेो भडेिाहरू हेरचाह गदर्नैछ�।्”यसू �फल ेभ�े, “म जा�ेछ�।”

14 यसू �फका बाब �ल ेभ�े, “तेरा दाज्य-ूभाइहरू स�र�क्षत छ� ्या छै�� ्यसो हेर। फकर्ती आएर मलाई भ� मरेा भडेिाहरू रामरै्

छ� ्या छै��।्” यसथिर्नु यसू �फका बाब �ल ेउसलाई हेबर्ो� बेंसीबाष्टि शकेम पठाए।

15 शकेममा यसू �फ हरायो। एक ज�ा मा��सल ेउसलाई खतेमा �ह�ंडिरहेको भटे्ष्टिायो। त्यस मा��सल ेभ�े, “के खो�जरहेको

छस?्”

16 यसू �फल ेउत्तर �दयो, “म मरेा दाज्य-ूभाइहरू खोज्दैछ�। के �तमील ेभन्� स�छौ �त�ीहरू भडेिाहरू�सत कहाँ छ�?्”

17 त्यस मा��सल ेभ�े, “�त�ीहरू गईसके। �त�ीहरू दोता� जाँदै गरेको क� रा मैल ेस ��े।” यसथिर्नु यसू �फ उ�ीहरू गए �तरै

गए अ�� �त�ीहरूलाई दोता�मा भटे्ष्टिायो।

18 यसू �फका दाज्य-ूभाइहरूल ेउसलाई ष्टिाढाबाष्टि आउँदै गरेको दखे।े उ�ीहरूल ेउसलाई मा�र्ने ��श्चय गरेर एउष्टिा योज�ा

ब�ाए।

19 उ�का दाज्य-ूभाइहरूल ेएक अकार्नुलाई भ�े, “हेर, सप�ादशर्ती यसू �फ आउँदैछ।

20 य�द हामील ेस�छौ भ�े उसलाई अवश्य मा� �र्नु पछर्नु। हामील ेउसको शरीर एउष्टिा �रत्तो क� वामा फ्याँ�� � पछर्नु। तब हामी

आफ्�ो ब �बालाई भन्� स�छौ, जङं्गली ज�ावरल ेउसलाई मायोर्नु। तब हामी हेरौ ंउसको सप�ा के ह�न्छ।”

21 तर रूबे�ल ेयसू �फलाई बचाउ� चाहन्थ्यो। रूबे�ल ेभ�े, “त्यसलाई हामी �मारौ।ं

22 हामी त्यसलाई चोष्टि �लगाई कूवामा हाल्� स�छौ।ं” रूबे� उसलाई बचाउ� अ�� बाब � भएको ठाउँमा �फतार्नु पठाउ�

चाहन्थ्यो।

23 जब यसू �फ आफ्�ो दाज्यहूरू कहाँ प �ग्यो, �त�ीहरूल ेउसलाई ए�कासी समाते अ�� उसको लामो अ�� स�न्दर कोष्टि

च्यातच्यतू पारे।

24 त्यसप�छ �त�ीहरूल ेउसलाई एउष्टिा खाली स �ख्खा कूवामा फ्याँ�क �दए।

25 जब यसू �फ कूवा�भतर् �थियो उसका दाज्य-ूभाइहरू खा� बस।े �त�ीहरूल ेहेरे अ�� एक ह�ल व्यापारीहरू �गलादद�ेख

�मशर्�तर यातर्ा गदर्नै गरेको दखे।े �त�ीहरूल ेऊँष्टिहरूमा�थि धेरै पर्कारका मसला र ध�-दौलत लाँदै �थिए।

26 यहूदाल ेदाज्य-ूभाइहरूलाई भ�े, “हामील ेआफ्�ो भाइ मारेर त्यसको मतृ्य � ल �काएर के पाउँछौ?

27 बरू हामीहरूल ेत्यसलाई ती व्यापारीहरूलाई बेच्दा लाभ ह�न्छ। हामील ेआफ्�ो भाइलाई मारेकोमा दोषी प�� ह�दैँ�ौ।”



अरू दाज्य-ूभाइहरू सहमत भए।

28 जब ती �मद्या�ी व्यापारीहरू ��जक आए, �त�ीहरूल ेयसू �फलाई कूवाबाष्टि बा�हर ��काल।े �त�ीहरूल ेयसू �फलाई

बीसवष्टिा चाँदीका ष्टि�क्रामा बेच।े ती व्यापारीहरूल ेयसू �फलाई �मशर् �लएर गए।

29 यी सब घट्�ा ह�दँा रूबे� त्यहाँ आफ्�ो दाज्य-ूभाइहरू�सत �थिए�। �त�ीहरूल ेयसू �फलाई बेचकेो उ�ल ेथिाहा पाए�। जब

रूबे� कूवामा आयो उ�ल ेत्यहाँ यसू �फलाई दखे�े। शोक पर्कष्टि गरेर उ�ल ेआफ्�ो ल �गाहरू च्यात्यो।

30 रूबे�ल ेआफ्�ा दाज्य-ूभाइहरू भएको ठाउँमा गएर भ�े, “त्यो केष्टिो कूवाँमा छै�। मैल ेके ग� �र्नु?”

31 ती दाज्य-ूभाइहरूल ेएउष्टिा बोका मारे अ�� त्यसको रगत त्यो रामर्ो लबेदामा लगाए।

32 तब �त�ीहरूल ेत्यो लबेदा आफ्�ो बाब �लाई दखेाए। अ�� �त�ीहरूल ेसोधे, “हामील ेयो लबेदा पायौ,ं के यो लबेदा

यसू �फको हो?”

33 �त�ीहरूका ब �बाल ेकोष्टि दखे ेअ�� ब �झे, �क यो यसू �फको कोष्टि �थियो, �त�ीहरूका ब �बाल ेभ�े, “हो, यो उसको कोष्टि हो।

जङं्गली ज�ावरल ेमरेो छोरा यसू �फलाई मारेर खाएको ह�� �पछर्नु।”

34 याकूब आफ्�ो छोरोको ���म्त य�त शोकाक� ल भयो उसल ेआफ्�ो ल �गाहरू च्यात्यो। तब उ�ल ेआफ्�ो शोक पर्कष्टि ग�र्नु

एक खास पर्कारको ल �गा लगायो। याकूबल ेछोरोको शोक धेरै लामो समयसम्म म�ायो।

35 उसका सबै छोरा-छोरीहरूल े�त�लाई सान्त्व�ा �द�े पर्यास गरे। तर याकूब क�हल्यै शोकबाष्टि म ��त भए�। उ�ल ेभ�े,

“मरेो छोरोको ���म्त म �मरूञ्ज�ेलसम्म शोकमा रह�ेछ�।” यसथिर्नु याकूब प �तर् शोकमा प�ररह्यो।

36 ती �मद्या�ी व्यापारीहरूल े�मशर् दशेमा यसू �फलाई बेच।े �फरऊ�का रक्षकहरूका कप्ता� पोतीफरलाई �त�ीहरूले

यसू �फलाई बेच।े 

अध्याय 38

त�्यस समय यहूदा आफ्�ो दाज्य-ूभाइहरूलाई छोडिी हीरा �ाउँको मा��स�सत बस्� गए। हीरा अदद् �लाम शहरको �थियो।

2 यहूदाल ेत्यही ंक�ा�ी केष्टिीलाई भटे्यो अ�� उसलाई �ववाह गयोर्नु। त्यस केष्टिीको बाब �को �ाउँ शआू �थियो।

3 त्यस क�ा�ी केष्टिील ेएउष्टिा छोरो जन्माई। उ�ल ेउसको �ाउँ एर राखी।

4 प�छ फे�र अकोर्नु छोरो पाई र उसको �ाउँ ओ�� राखी।

5 प�छ फे�र उ�ल ेअकोर्नु छोरो जन्माई अ�� उसको �ाउँ उ�ल ेशेलह राखी�।् उसको तेसर्ो छोरो जन्मदँा यहूदा कजीबामा

�थियो।

6 यहूदाल ेआफ्�ो छोरो एरको �ववाह गराउँ�को ���म्त एउष्टिी केष्टिीलाई रोज्यो। त्यस केष्टिीको �ाउँ तामार �थियो।

7 तर एरल ेअत्यन्तै �रामर्ो काम गयोर्नु। परमपर्भ � ऊसगं पर्सन्� ह�� �भए�। यसकारण परमपर्भ �ल ेउसलाई मा� �र्नु भयो।

8 त्यसप�छ यहूदाल ेएरको भाइ ओ�ा�लाई भ�े, “जा अ�� मरेको दाइको पत्�ी�सत स�त। त ँउसको लोग्�े जस्तै ब��� �।

य�द �ा�ीहरू जन्म ेती तेरो दाइ एरका �ा�ीहरू ह�न्छ�।्”

9 ओ�ा�लाई थिाहा �थियो तामार र ऊबाष्टि जो �ा�ीहरू ह�न्छ� ्ती सबै उसका ह�दैँ��।् ओ�ा�ल ेतामार�सत सहवास गयोर्नु।

तर उ�ल ेआफ्�ो गभर्नुधारण ह�� �दए�।

10 यस �वषयमा परमपर्भ � क्रो�धत ह�� � भयो। यसकारण परमपर्भ �ल ेओ�ा�लाई प�� मा� �र्नु भयो।

11 त्यसप�छ आफ्�ी ब �हारी तामारलाई यहूदाल ेभन्यो, “त ँआफ्�ो बाब �को घर फकर्ने र जा, त्यही बस अ�� तबसम्म �ववाह �ग��र्नु

जबसम्म मरेो छोरा शेलह ठूलो ह�दैँ�।” यहूदालाई डिर �थियो कतै शेलह प�� उसको दाज्यहूरू झैं मा�रन्छ। तामार आफ्�ो

बाब �को घरमा फकर्ने र गइ�।्

12 प�छ शआूकी छोरी यहूदाकी पत्�ी मरी। यहूदाको शोक समय �बतेप�छ, त्यो अदद् �लामबाष्टि आफ्�ो साथिी हीरा�सत �तम्�ा

गए। भडेिाबाष्टि का�ष्टिएको ऊ� �ल� यह�दा �तम्�ा गए।

13 उसको सस�रा यहूदा भडेिाको ऊ� �ल� �तम्�ा गएको क� रा तामारल ेचाल पाई।

14 तामारल ेसधैं �वधवाल ेलगाउ�े ल �गा लाउ�े गदर्नु �थिइ। यसथिर्नु उ�ल े�भन्दै केही ल �गा लगाई अ�� आफ्�ो अ��हार पदार्नुले

छोपी। त्यसप�छ �तम्�ा शहरको ��जक ए�ैम जा�े बाष्टिोको म ��न्तर बसी। तामारल ेथिाहा पाई यहूदाको छोरो शेलह अब ठूलो

भइसकेको छ। तर यहूदाल ेऊ�सत �ववाह ग�र्ने क� �ै योज�ा ब�ाउ�े छै�।

15 यहूदा त्यही बाष्टिो �हडेंिर गए। उ�ल ेतामारलाई दखे्यो तर त्यो वेश्या हो भ�ेर सोच्यो। उ�ल ेआफ्�ो अ��हार वेश्याहरूले

जस्तै पदार्नुल ेढाकेकी �थिई।

16 यसथिर्नु यहूदा �त�ी भएको ठाउँमा गए अ�� भन्यो, “त�ँसत शारी�रक सम्बन्ध ग�र्नुद।े” यहूदाल ेथिाहा पाए� ऊ आफ्�ी



ब �हारी तामार �थिई।उ�ल ेभ�ी, “�तमील ेमलाई के �दन्छौ?”

17 यहूदाल ेउत्तर �दयो, “म मरेो भडेिाको ह�लबाष्टि एउष्टिा भडेिा पठाइ �द�ेछ�।”उ�ल ेउत्तर �दई, “यसमा म राजी छ�। तर

�तमील ेमलाई भडेिा �पठाउञ्जेलसम्म राख्नलाई केही �द� � पछर्नु।”

18 यहूदाल ेसोध्यो, “मैल ेभडेिा �पठाउञ्जेलसम्म के बन्धक राख्न चाहन्छौ?”तामारल ेउत्तर �दई, “�तमील ेआफ्�ो �चट्ठी

पठाउँदा पर्योग ग�र्ने मोहर र डिोरी दऊे। अ�� �तमील ेषे्टि��े लट्ठी प�ी दऊे।” यहूदाल ेयी सब चीजहरू उसलाई �दएर

तामार�सत सहवास गरे। तामार गभर्नुवती भइ�।्

19 तामार घर गई अ�� उ�ल ेआफ्�ो म �खबाष्टि पदार्नु हष्टिाएर फे�र त्यही आफूलाई �वधवा दखेाउ�े ल �गा प�हरी�।्

20 त्यसप�छ यहूदाल ेवेश्या�सत पर्�तज्ञा गरे अ��सार हीरालाई एउष्टिा सा�ो बाखर्ा �दएर ए�ैम पठाए। यहूदाल ेउसलाई

आफ्�ो मोहर र लट्ठी फकार्नुएर ल्याउ�� ँभन्यो। तर हीराल ेतामारलाई भटे्� सके�।

21 हीराल ेए�ैम शहरका केही मा��सहरूलाई सोध्यो, “बाष्टिोको छेऊमा बस्�े वेश्या कहाँ छे?” मा��सहरूल ेजवाफ �दए,

“यहाँ कोही वेश्या �थिइ�।”

22 यसथिर्नु यहूदाको साथिी �त�ीकहाँ गए र भ�े, “मैल ेआइमाईलाई भटे्� स�क�। जब मैल ेत्यस ठाउँका मा��सहरूलाई

सोधें, �त�ीहरूल ेमलाई बताए त्यस ठाउँमा कोही वेश्या �थिइ�।”

23 यसकारण यहूदाल ेभ�े, “त्यसलाई ती चीजहरू राख्न दऊे। म चाँह�द� मा��सहरू ममा�थि हाँस ��।् मैल ेत्यसलाई बाखर्ा

�द� खोजें तर उसलाई भ�ेष्टिए�, त्यही �ै पयार्नुप्त छ।”

24 पर्ायः ती� मही�ाप�छ कसैल ेयहूदालाई भ�े, “�तमर्ो ब �हारील ेवेश्याल ेजस्तै काम गरी। अ�� अ�हल ेउ वेश्याव�ृतल ेगदार्नु

गभर्नुवती छे।”तब यहूदाल ेभन्यो, “उसलाई बा�हर ��काल, उसलाई मार अ�� उसको शरीर जलाई द।े”

25 यहूदाका मा��सहरू तामारलाई मा�र्नु गए। तर तामारल ेआफ्�ो सस�रालाई समाचार पठाई। तामारल ेभ�ी, “ज��

मा��सल ेमलाई गभर्नुवती ब�ायो त्यसैका यी चीजहरू ह��।् तब उ�ल ेमोहर, डिोरी अ�� षे्टि��े लट्ठी दखेाई। यी चीजहरू

हेर यी सब कसका ह��?् यी कसका �वशेष मोहर, डिोरी र षे्टिक्�े लट्ठी हो?”

26 यहूदाल ेती चीजहरू �चन्यो अ�� भ�े, “उ�ल ेठीक भ�ी। म �ै भलूमा �थिए।ँ मैल ेआफ्�ो पर्�तज्ञा अ��सार उसको

�ववाह आफ्�ो छोरा शेलह�सत ग�र्नु �दइ�।ँ” अ�� यहूदा फे�र �त�ी�सत स�ते��।्

27 तामारको स �त्केरी ह��े समय आइप�ग्यो अ�� उ�ल ेथिाहा पाई ज�म्लयाह �ा�ीहरू ह��ेछ�।्

28 ज�� समयमा उ�ल े�ा�ी जन्माँउदै �थिई एउष्टिा �ा�ीको एउष्टिा हात बा�हर ���स्कयो। स�डेँि�ील ेत्यो �ा�ीको हातमा रातो

धागो बाँधेर भ�ी, “यो �ा�ी प�हल ेजन्मन्छ।”

29 तर त्यस �ा�ील ेआफ्�ो हात फे�र �भतर् पसायो। त्यसप�छ दोसर्ो �ा�ी प�हल ेजन्मयो। त्यस बखत स�डेँि�ील ेभ�ी, “तँ

�ै प�हल ेबा�हर आउ� समथिर्नु भइस।्” त्यसकारण उ�ल ेत्यस �ा�ीको �ाउँ पेरेस राखी।

30 त्यसप�छ अकोर्नु �ा�ी ज�न्मयो। त्यस �ा�ीको हातमा रातो धागो �थियो। उ�ल ेत्यस �ा�ीको �ाउँ जेरह रा�ख। 
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ज��� व्यापारील ेयसू �फलाई �कन्यो उ�ल ेयसू �फलाई �मशर् दशेमा �लएर गए। उ�ल ेयसू �फलाई �फरऊ�को

अगरंक्षकहरूको स�ेाप�तलाई बे�च�दयो।

2 तर परमपर्भ �ल ेयसू �फलाई सहायता ग� �र्नु भयो। यसू �फ एउष्टिा सफल मा��स भयो। यसू �फ आफ्�ो �मशर्ी मा�लक

पोतीफरको घरमा बस्यो।

3 पोतीफरल ेथिाहा पायो परमपर्भ �ल ेयसू �फलाई सहायता ग� �र्नु भएको छ। उ�ल ेयो प�� थिाहा पायो यसू �फल ेजे गछर्नु त्यसमा

उसलाई सफल पा�र्नु परमपर्भ �ल ेसहायता ग� �र्नु भएको ह�न्छ।

4 यसकारण यसू �फलाई पाएर पोतीफर अत्यन्तै ख�शी �थियो। पोतीफरल ेउसलाई आफ्�ो काम गराउ� तथिा घरमा व्यवस्थिा

�मलाउ�े काममा लगायो। पोतीफरको पर्त्यके क� रोमा उसको अ�धकार �थियो।

5 जब यसू �फ पोतीफरको घरमा पर्त्यके चीजको अ�धकारी ब��यो तब परमपर्भ �ल ेपोतीफरको घरमा रहेको पर्त्यके चीजमा

आशीवार्नुद �द� �भयो। परमपर्भ �ल ेयसू �फको कारणल ेयसो ग� �र्नु भयो अ�� पोतीफरको खतेीमा उब्ज�े पर्त्यके चीजलाई

परमपर्भ �ल ेआशीवार्नुद �द� � भयो।

6 यसैल ेपोतीफरल ेयसू �फलाई आफ्�ो घरको पर्त्यके चीजको �जम्मावारी लगायो। पोतीफरल ेक� �ै क� राको �चन्ता गदर्नै�थ्यो

ऊ खाली आफ्�ो भोज�को �वषयमा मातर् �चन्ता गदर्नुथ्यो।यसू �फ अत्यन्तै स �न्दर र रामर्ो �थियो।

7 केही समयप�छ यसू �फको मा�लककी पत्�ील ेउसलाई परे्म ग�र्नु थिाली�।् एक�द� उ�ल ेभ���,् “मसगँ स �त।्”

8 तर यसू �फ मा�े�। उ�ल ेभ�े, “मरेो मा�लक यस घरको पर्त्यके चीजको ���म्त मलाई �वश्वास गछर्नु�। उ�ल ेयस घरको



पर्त्यके चीजको ला�ग मलाई �जम्मावारी �दएका छ�।्

9 मरेा मा�लकल ेमलाई आफू समा� सम्झन्छ�।् तर मैल ेउसकी पत्�ी�सत स�त्� � ह�दैँ�। यो उ�चत होइ�। यो परमशे्वरको

�बरूद्धमा पाप हो।”

10 त्यो स्तर्ील ेपर्त्यके �द��ै यसू �फ�सत क� रा गथिर्ती। तर यसू �फल ेऊ�सत स�त्� अस्वीकार गदर्नु�थियो।

11 एक �द� यसू �फ आफ्�ो कामको ���म्त घर�भतर् पसकेो �थियो। त्यस बेला लोग्�े मा��स त्यस घरमा ऊ मातरै् �थियो।

12 उसका मा�लककी पत्�ील ेयसू �फको ल �गा समाती अ�� उसलाई भ�ी, “�तमी म�सत ओछ्या�मा आऊ।” तर यसू �फ

त्यहाँबाष्टि य�त चाँडिो भाग्यो �क उसको ल �गा मा�लककी पत्�ीको हातमा �ै रह्यो।

13 त्यस मा��स�क पत्�ील ेदखेी उसको ल �गा उसैको हातैमा �थियो अ�� यसू �फ घरद�ेख बा�हर भागेर गए। यसथिर्नु उ�ले

��श्चय गरी जे भएको �थियो त्यस �वषयमा झषू्टिो पर्चार ग� �र्नुपछर्नु।

14 ऊ बा�हरका मा��सहरूलाई बोलाउ� गई। उ�ल ेभ�ी, “हेर, यो �हबर्ू कमारा हामर्ो बेइज्जत ग�र्नु यहाँ आएको �थियो।

ऊ �भतर् आयो अ�� म�सत स�त्�े को�शश गयोर्नु, तर म साह्रै �चच्याए।ँ

15 म �चच्चाएकोल ेगदार्नु त्यो डिरायो अ�� यहाँबाष्टि भाग्यो। तर उ�ल ेआफ्�ो कोष्टि म�सतै छोडेिर गयो।”

16 यसकारण उ�ल ेआफ्�ो लोग्�े घर फक�र्नु न्जेलसम्म त्यो ल �गा आफूसगैँ राखी।

17 अ�� उ�ल ेआफ्�ो लोग्�ेलाई त्यही कथिा स ��ाई। उ�ल ेभ���, “�तमील ेल्याएको �हबर्ू दासल ेम�सत ब्य�भचार गरेर

ल�ज्जत पायोर्नु।

18 जब ऊ मकहाँ आयो म �चच्चाए ँअ�� त्यो भाग्यो तर त्यसल ेआफ्�ो ल �गा छोडेिर गयो।”

19 ज�त बेला यसू �फको मा�लकल ेकथिा स ��े, �त�ी साह्रै �ै �रसाए।

20 त्यहाँ एउष्टिा झ्यालखा�ा �थियो अ�� त्यसमा राजाका शतर्ुहरूलाई रा�खन्थ्यो। पोतीफरल ेयसू �फलाई त्यही

झ्यालखा�ामा राख्यो अ�� यसू �फ त्यही ब�सरह्यो।

21 तर परमपर्भ � यसू �फ�सत ह�� �ह�न्थ्यो। उहाँ सधैं ऊसगं दयाल � ह�� �ह�न्थ्यो।

22 उहाँल ेअरू कैदीहरूको पर्म �ख यसू �फलाई ब�ाए अ�� एक रक्षकबाष्टि ग�र� � प�र्ने पर्त्यके क� रो �त�लाई ग�र्नु लगाए।

23 रक्षकहरूका अ�धकारील ेझ्यालखा�को सबै क� राहरूमा यसू �फमा�थि �वश्वास गथिर्ने। यस्तो यसकारण ह��े भयो कारण

परमपर्भ �ल ेयसू �फलाई सहायता ग� �र्नुह�न्थ्यो। यसू �फल ेजे गथ्योर्नु परमपर्भ �ल ेउसलाई सफल गराउ�� ह�न्थ्यो। 
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प�छ, �फरऊ�का द �इज�ा �ोकरहरूल े�फरऊ�पर्�त केही गल्ती गरे। �त�ीहरूमध्य ेएकज�ा �फरऊ�का ला�ग रोष्टिी

पकाउ�े अ�� अकोर्नु उ�को दाखरस �द�े �ोकर �थिए।

2 �फरऊ� यी रोष्टिी पकाउ�े र दाखरस सवेा ग�र्ने मा��सहरू�सत क्रो�धत भए।

3 उ�ल े�त�ीहरूलाई �फरउ�ल ेयसू �फलाई जस्तै फो�तफरलाई झ्यालखा�ाम पठाए जसको म �ख्य अगरंक्षकको घरमा जहाँ

यसू �फ �थियो।

4 पर्म �खल ेती द �इज�ालाई यसू �फको हेरचाहमा रा�ख �द� �भयो। �त�ीहरू यस झ्यालखा�ामा केही �द� �थिए।

5 एक �द� राती ती द �इज�ाल ेसप�ा दखे।े ती द �इज�ा �ोकरहरू, एकज�ा रोष्टिी पकाउ�े र अकोर्नु दाखरस सवेा गराउ�े

�मशर् दशेका राजाका �ोकरहरू �थिए। पर्त्यके कैदीको आ-आफ्�ो सप�ा �थियो। अ�� पर्त्यके सप�ाको अलग्गै अथिर्नु

�थियो।

6 यसू �फ भो�लपल्ष्टि �बहा�ै �त�ीहरूकहाँ गए। उ�ल े�त�ीहरूलाई साह्रै क�ष्टिमा परेको भटे्ष्टिाए।

7 यसू �फल ेसोध्यो, “आज �तमीहरू �क� �च�न्तत द�ेखन्छौ?”

8 ती द �इज�ा मा��सहरूल ेउत्तर �दए, “हामील ेराती सप�ा दखे्यौ ंतर के सप�ा दखे्यौ ंब �झ्� सके�ौ।ं त्यो सप�ाको अथिर्नु

हामीलाई ब �झाउ�े अथिवा व्याख्या ग�र्ने मा��स यहाँ कोही प�� छै�।”यसू �फल े�त�ीहरूलाई भ�े, “परमशे्वर �ै एकज�ा

ह�� �ह�न्छ जसल ेसप�ा ब �झाउ�� अथिवा व्याख्या ग�र्नु स��� ह�न्छ। यसथिर्नु म �बन्ती गछ�र्नु  मलाई �तमीहरूको सप�ा बताऊ।”

9 यसथिर्नु दाखरस सवेकल ेयसू �फलाई आफ्�ो सप�ा बतायो। त्यसल ेभ�े, “मैल ेमरेो सप�ामा दाखको बोष्टि दखेें।

10 त्यस बोष्टिमा ती�वष्टिा हाँगाहरू �थिए। को�पला लागेप�छ लगत्तै यसका फूलहरू पर्स्फू�ष्टित भए अ�� पाकेको अगूरँको

ग �च्छा भयो।

11 मैल े�फरऊ�को प्याला समातेको �थिए यसथिर्नु दाख �ष्टिपेर त्यो प्यालामा ��चोरेर त्यो प्याला �फरऊ�लाई �दए।ँ”

12 तब यसू �फल ेउत्तर �दयो, “म सप�ाको व्याख्या �तमीलाई �द�ेछ�। ती ती�वष्टिा हाँगाहरूको अथिर्नु ती� �द� हो।



13 ती� �द� शेष ह�� �अ�घ �फरऊ�ल ेयहाँ आएर �तमीलाई आफ्�ो काममा जा� अ��म�त �द�ेछ�।् �तमील ेत्यही काम ग�र्नेछौ

ज�� काम �तमील े�फरऊ��सत प�हल ेग�ररहेका �थियौ।

14 तर जब �तमी यहाँबाष्टि म ���त पाउँछौ मलाई प�� सझ�ा ग� �र्नु। मलाई सहायता अ�� मरेो भलाई गर। मरेो �वषयमा

�फरऊ�लाई भ� जसल ेगदार्नु म यहाँबाष्टि ��स्क� सक�ँ ।

15 मलाई �हबर्ूहरूको भ�ूम, मरेो दशेबाष्टि बल पर्योग गरेर ��का�लयो। अ�� त्यस समयमा मैल ेक� �ै भलू गरेको �थिइ�ँ

जसल ेगदार्नु म कैदमा प� �र्नु प�र्ने �थियो।”

16 त्यस रोष्टिी पकाउ�ेल ेथिाहा पायो अकोर्नु �ोकरको सप�ा रामर्ो �थियो। यसथिर्नु म �ख्य रोष्टिी पकाउ�ेल ेयसू �फलाई भ�े, “मैले

प�� सप�ा दखेें। मैल ेसप�ामा दखेें मरेो ष्टिाउको मा�थि रोष्टिील ेभ�रएको ती�ओष्टिा डिालाहरू �थिए।

17 सब भन्दा मा�थिको डिालामा सबै पर्कारको पकाएको भोज� �थियो। यो भोज� राजाको ���म्त �थियो। तर भोज�

चराहरूल ेखाइरहेका �थिए।”

18 यसू �फल ेउत्तर �दयो, “सप�ाको अथिर्नु के ह�न्छ म बताउ�े छ�। ती ती� डिालाहरूको अथिर्नु ती� �द� हो।

19 ती� �द��भतर् राजा यहाँ आउ�� ह��ेछ अ�� �तमी कैदबाष्टि म ��त ह��ेछौ। तब राजाल े�तमर्ो ष्टिाउको �छ�ाउ�� ह��ेछ अ��

�तमर्ो शरीर ख�ट्ष्टिामा झ �ण्ड्याउँ� � ह��ेछ अ�� �तमर्ो शरीरको मास � चराहरूल ेखा�ेछ�।्”यसू �फलाई �ब�सर्नुन्छ�्

20 ती� �द�प�छ �फरऊ�को जन्म �द� �थियो। �फरऊ�ल ेआफ्�ो सबै �ोकरहरूलाई भोज �दए। भोजमा �फरऊ�ल ेम �ख्य

दाखरस �द�े र म �ख्य रोष्टिी पकाउ�े �ोकरहरूलाई झ्यालखा�ाबाष्टि ��काल्�े अ��म�त �दए।

21 �फरऊ�ल ेदाखरस �द�े सवेकलाई म ��त गयोर्नु अ�� उसलाई आफ्�ो प �रा�ो काममा �ै लगायो। अ�� दाखरस �द�े

सवेकल े�फरऊ�को हातमा दाखरसको प्याला रा�ख�दयो।

22 तर �फरऊ�ल ेम �ख्य रोष्टिी पकाउ�ेलाई फाँसी �दयो अ�� यसू �फल ेजे जे ह�न्छ भ�ी बताएको �थियो त्यही भयो।

23 तर म �ख्य दाखरस �द�े सवेकल ेयसू �फलाई सहायता ग�र्नु प�� �ब�सर्नुयो उसल ेयसू �फको �वषयमा �फरऊ�लाई केही प��

भ�े�। यसू �फको �वषयमा उ�ल ेसबै �ब�सर्नुयो।�फरऊ�को सप�ा 
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द��इवषर्नु प�छ �फरऊ�ल ेएउष्टिा सप�ा दखे्यो। उ�ल ेआफैं लाई �ील �दीको �क�ारमा उ�भरहेको सप�ा दखे्यो।

2 सप�ामा उ�ल ेदखे्यो सातवष्टिा गाईहरू �दीबाष्टि ��स्केर घाँस खाँदै उ�भएका �थिए। ती गाईहरू हेदार्नु रामर्ा र स्वस्थि

�थिए।

3 त्यसप�छ अझ सातवष्टिा गाईहरू �दीबाष्टि ��स्के अ�� ती स्वस्थि गाईहरूको ��जकमा �दीको �क�ारमा उ�भए। तर

गाईहरू द �ब्लो र �बमारी जस्ता �थिए।

4 आफ्�ो सप�ामा उ�ल ेयी सातवष्टिा रोगी गाईहरूल ेसातवष्टिा स्वस्थि गाइहरूलाई खाँदै गरेको दखे्यो। तब �फरऊ�

ब्यूझँीयो।

5 �फरऊ� फे�र स �त्यो र सप�ा दखे्यो। उ�ल ेसप�ामा एउष्टिा अन्�को बोष्टिमा सातवष्टिा बाला लागेको दखे्यो। अन्�को

बालाहरू मोष्टिा र रामर्ा �थिए।

6 अ�� प�छ अझ सातवष्टिा अन्�हरू भएको उसल ेदखे्यो। तर �त�ीहरू पातलो र बा�फलो हावाल ेस �केका �थिए।

7 ती पातला सातवष्टिा अन्�का बालाहरूल ेती रामर्ा र भ�रला अन्�का बालाहरू खाए। त्यसप�छ �फरऊ� �बउँझीयो अ��

सोच्यो त्यो सब एउषै्टि सप�ा मातर् �थियो।

8 र अकोर्नु �बहा� यी सप�ाहरूको �वषयमा �फरऊ� एकदमै �च�न्तत भयो। यसथिर्नु उ�ल े�मशर् दशेका सबै जादगूर अ�� सबै

ज्ञा�ी मा��सहरूलाई बोलायो। �फरऊ�ल ेती सबै मा��सहरूलाई आफ्�ो ती सप�ाहरूको �वषयमा बतायो तर कसैल ेप��

त्यस �वषयमा व्याख्या ग�र्नु सके��।्

9 तब त्यो दाखरस प �यार्नुउ�े सवेकल ेयसू �फलाई स�म्झए अ�� �फरऊ�लाई भ�े, “आज म मरेो अतीतका भलूहरू सम्झ�ा

गराइरहेको छ�।

10 तपाई ंम र रोष्टिी पकाउ�े�सत �द�कह�� � भएको �थियो अ�� हामीलाई पर्म �ख रक्षकको घरमा कैदी ब�ाउ�� भयो।

11 त्यसप�छ एक रात उ�ल ेर मैल ेसप�ा दखे्यौ।ं पर्त्यके सप�ाको �भन्दा �भन्दै अथिर्नु �थियो।

12 हामी�सत झ्यालखा�ामा एक ज�ा �हबर्ू मा��स �थियो। त्यो अंगरक्षकहरूको कप्ता�को �ोकर �थियो। उसलाई हामीले

आफ्�ो सप�ा बतायौ ंर ती सप�ाहरूको �वषयमा उ�ल ेहामीलाई व्याख्या गयोर्नु। हामीलाई उ�ल ेपर्त्यके सप�ाको अथिर्नु

बतायो।

13 उसल ेजे भ�ेको �थियो म झ्यालखा�बाष्टि म ��त ह��ेछ�  अ�� मरेो आफ्�ै �ोकरी पाउ�ेछ�, त्यो सही भयो। उ�ल ेत्यो रोष्टिी



पकाउ�े मा��स मछर्नु भ�ेको �थियो अ�� त्यो मयोर्नु। यसथिर्नु उ�ल ेजे जे भ�ेको �थियो सत्य भयो।”

14 यसथिर्नु यसू �फलाई �फरऊ�ल ेझ्यालखा�बाष्टि �झकायो र अंग-रक्षकहरूल ेउसलाई लगत्तै झ्यालखा�बाष्टि ल्याए। यसू �फले

दाह्री काष््टियो अ�� केही सफा ल �गाहरू लगाएर �फरऊ�लाई भटे्� गयो।

15 �फरऊ�ल ेयसू �फलाई भन्यो, “मैल ेथिाहा पाए ँकसैल े�तमीलाई आफ्�ो सप�ा बताए �तमी त्यसको बारेमा व्याख्या �द�

स�छौ अरे। मैल ेप�� एउष्टिा सप�ा दखेकेो छ�  अ�� त्यस सप�ाको �वषयमा बताउ� यहाँ कसैल ेब्यख्या ग�र्नु सके��।्”

16 यसूफूल ेउत्तर �दए,“म त ब्यारख्या �द� स��द� ँतर ह��स�छ परमशे्वल े�तमीलाई सप�ाको �बषयमा बताउ�� ह��ेछ।“

17 त्यसप�छ �फरऊ�ल ेयसू �फलाई भ�े, “मरेो सप�ामा म �ील �दीको �क�ारमा अ�भरहेको �थिए।ँ

18 त्यहाँ �दीबाष्टि सातवष्टिा गाईहरू ���स्कए अ�� �क�ारमा घाँस खाँदै उ�भए। �त�ीहरू हेदार्नु स्वस्थि र रामर्ा द�ेख�े

ज�ावर �थिए।

19 तब फे�र �दीबाष्टि अरू सातवष्टिा गाईहरू ���स्कए तर यी हेदार्नु द �बर्नुल र �रामर्ा �थिए। सम्पणूर्नु �मशर्मा मैल ेदखेकेो

गाईहरूभन्दा ती गाईहरू �रामर्ा �थिए।

20 त्यसप�छ ती द �ब्ला र �घ�लाग्दा गाईहरूल ेप�हलकेा रामर्ा र स्वस्थि गाईहरूलाई खाए।

21 तर �त�ीहरू अझ प�� द �ब्ला र �रामर्ा द�ेखए। तर सातवष्टिा गाईहरू खाई सकेप�छ प�� �त�ीहरू द �ब्ला र क� रूप �ै

द�ेखन्थि।े �त�ीहरूलाई हेरेर �तमीलाई भन्� स��े �थिए�ौ ती गाईहरूल ेसातवष्टिा ब�लया ब�लया गाईहरू खाए। श�रूमा

�त�ीहरू ज�त क� रूप र द �ब्ला �थिए प�छ प�� �त�ीहरूलाई त्यसतै द�ेखन्थि।े तब म �बउँझें।

22 “मरेो फे�र अकोर्नु सप�ामा मैल ेएउष्टिा अन्�को बोष्टिमा सातवष्टिा बालाहरू फल्दै गरेको दखेें। ती सातवष्टिा बालाहरू बा�ला

र अन्�ल ेभ�रएका �थिए।

23 अ�� प�छ अरू सातवष्टिा बालाहरू �त�ीहरूप�छ पलाए। तर ती प�छ पलाएका बालाहरू पातला र गरम हावाल े��ष्टि

भएका �थिए।

24 त्यसप�छ ती पातला बालाहरूल ेप�हलकेो बा�ला सातवष्टिा बालाहरूलाई खाए। “मैल ेती सप�ाहरू मरेो जादगूरहरूलाई

भ�ें तर कसैल ेप�� ती सप�ाहरूको �वषयमा व्याख्या ग�र्नु सके��।् �त�ीहरूको अथिर्नु के ह�न्छ त?”यसू �फल ेसप�ाको

�वषयमा व्याख्या गछर्नु

25 तब यसू �फल े�फरऊ�लाई भन्यो, “ती द �वै सप�ाहरू एउषै्टि �वषयका ह��।् परमशे्वरल ेअब चाँडैि के घट्� लागेको छ।

त्यस �वषयमा भ�ी रह� � भएको छ।

26 द �वै सप�ाहरूको अथिर्नु वास्त�वक रूपमा एउषै्टि हो। सातवष्टिा रामर्ा-रामर्ा गाईहरू र सातवष्टिा रामर्ा-रामर्ा अन्�को

बालाहरूको अथिर्नु रामर्ा सात वषर्नुहरू ह��।्

27 ती सातवष्टिा �बमारी गाईहरू र सातवष्टिा अन्�को पातला बालाहरूल ेयस इलाकामा सात वषर्नुसम्म अ��काल लाग्छ भन्�े

बोध ह�न्छ। यी खराव सात वषर्नु रामर्ो सात वषर्नुप�छ आउँछ।

28 यो ठीक मैल े�तमीलाई भ�े जस्तै �ै हो। परमशे्वरल े�फरऊ�लाई बताउ�� भएको छ उहाँ के ग� �र्नु ह�दैँछ?

29 �मशर् दशेमा सात वषर्नु पर्चरू अन्� ह��े छ।

30 तर त्यसप�छ फे�र सात वषर्नु अ��काल लाग्�े छ। �मशर् दशेका मा��सहरूल ेअतीतमा क�त अन्� उब्ज�ी गरेका �थिए

�बसर्नु�ेछ�।् अन्� र पा�ीको अभावल ेदशे ��ष्टि ह��े छ।

31 त्यो अ��काल त्य�त भयकंर ह��ेछ मा��सहरूल ेपर्शस्त खा�े क� रा खाँदा कस्तो ह�न्छ भलू्�ेछ�।्

32 “हे �फरऊ�, तपाइल ेएउषै्टि अथिर्नु भएका द �इवष्टिा सप�ा दखे्न� भयो। यस्तो यो अथिर्नु ब �झाउ�को ���म्त भयो ता�क

परमशे्वरल ेयो ��श्चय गराउ�� ह��ेछ।

33 यसैकारण, हे �फरऊ�, तपाईलं ेयस्तो ब ��द्धमा� र ज्ञा�ी मा��स हे� �र्नुहोस ्अ�� उ�लाई �मशर् दशेको राज्यपाल

ब�ाउ��होस।्

34 तब ज�ताबाष्टि अन्� उठाउ�को ���म्त अरू मा��सहरू छान्� � होस।् पर्त्यके मा��सल ेअसल सात वषर्नुमा जे ज�त अन्�

उब्जाउँछ, त्यसबाष्टि पाँचौ भाग ब �झाओस।्

35 �त�ीहरूलाई आज्ञा �द� �होस ्जो असल वषर्नुहरू आउँदैछ� ्त्यसबेला पर्शस्त अ�ाजहरू जम्मा गरू�।् मा��सहरूलाई

घोषणा गरी �द� � होस ्ती छा��एकै मा��सलाई शहरहरूमा अ�ाजहरू जम्मा ग�र्ने अ�धकार होस।् तब �त�ीहरूल ेत्य�त

समयसम्म अन्� बचाएर राख्नेछ� ्जबसम्म त्यसको आवश्यक रहन्छ।

36 त्यो जम्मा ग�रएको अन्� अ��कालको समय �मशर्मा उपयोग ह��ेछ, यसथिर्नु मा��सहरू सात वषर्नु अ��कालमा भोकल ेम�र्ने

छै��।्”

37 �फरऊ� र �त�का सबै पदा�धकारीहरूलाई यो योज�ा रामर्ो लाग्यो।

38 त्यसप�छ उ�ल े�त�का सबै पदा�धकारीहरूलाई सोधे, “के परमशे्वरको आत्मा त्यो व्य��त�भतर् रहेको क� �ै व्य��त हामी



भटे्� स�छौ? स�दै�ौ?”

39 यसथिर्नु �फरऊ�ल ेयसू �फलाई भ�े, “जब परमशे्वरल े�तमीलाई यी सबै क� राहरू ब �झ्�े ब�ाउ��, भयो, यस ठाउँमा �तमी

जस्तो ज्ञा�ी तथिा ब ��द्धमा�ी कोही प�� छै�।

40 �तमी �ै एक ज�ा हौ जो यस दशेको राज्यपाल ह�� स��े अ�� मरेा सबै मा��सहरूल े�तमर्ो क� रा स �न्�े छ� ्�तमी जे

भन्छौ, आज्ञा पाल� ग�र्नेछ�।् म मातर् एकज�ा व्य��त ह��ेछ�  जो �तमी द�ेख मा�थि रह�ेछ�।”

41 तब �फरऊ�ल ेयसू �फलाई फे�र भ�े, “मैल े�तमीलाई समस्त �मशर् दशेको राज्यपाल ब�ाएको छ�।”

42 अ�� �फरऊ�ल ेआफ्�ो राजकीय म �क� ष्टिको छाप भएको औठंी यसू �फलाई �दए, उसलाई रामर्ो रेशमी ल �गा लगाई �दए अ��

�फरऊ�ल ेउसको गलामा स ��को एउष्टिा �सक्री लगाई �दए।

43 जब �त��हरू रथिको परेडिमा चढे। �फरऊ�ल ेयसू �फलाई आफ्�ो रथिको पछाडिी राख ेअ�� “यसू �फलाई बाष्टिो दऊे” भन्दै

कराउँदै �हडेँि त्यसरी �फरऊ�ल ेयसू �फलाई सम्पणूर्नु �मशर्दशेको राज्यपाल ब�ाए।

44 राजा �फरऊ�ल े�त�लाई भ�े, “म �फरऊ� राजा ह�।ँ �तमर्ो अ��म�त �ब�ा �मशर् दशेको भ�ूममा कसैल ेप�� हात अथिवा

ख�ट्ष्टिा हाल्� पाउ�े छै�।”

45 त्यसप�छ �फरऊ�ल ेउ�लाई अकोर्नु �ाउँ साप�्त-पा�ेह �दए। �फरऊ�ल ेउसको �ववाह आस�त �ाउँ भएकी

आइमाई�सत गराए जो ‘ओ�’ शहरका पजूाहारी पोतीफरकी छोरी �थिइ। यस पर्कार यसू �फ समस्त �मशर् दशेका राज्यपाल

भए।

46 �मशर् दशे भरी भर्मणमा ��स्के। जब यसू �फल े�मशर्का राजाको सवेा ग�र्नु श �रू गरे। यसू �फ तीस वषर्नुका ह�दँा ��स्के

अ�� सारा �मशर् दशेको भर्मण गरे।

47 सहकालको सात वषर्नुको समयसम्म दशेमा रामर्ो उब्ज�ी भयो।

48 अ�� �त�ल ेती वषर्नुहरूमा अन्�हरू जोगाएर शहरहरूमा जम्मा गरे। पर्त्यके शहरमा त्यस शहरको व�रप�रको भ�ूमबाष्टि

उ�ब्जएको अन्� जम्मा गराए।

49 सम�दर्को बाल �वाको थि �पर्ो झैं अन्� यसू �फल ेथि�पारे। �त�ल ेथि�पारेको अन्� य�त �वध्� �थियो ओज� ग�र्नु असम्भव �थियो।

50 यसू �फकी पत्�ी आस�त �थिइ� ्अ�� �त�ी ओ� शहरका पजूाहारी पोतीफेराकी छोरी �थिइ�। अ��काल लाग्� द �इ वषर्नु

अघा�डि यसू �फ र आस�तका द �इ छोराहरू जन्म।े

51 यसू �फल ेआफ्�ो प�हलो छोरोको �ाउँ म�श्शे राख।े यसू �फल ेउसको यस्तो �ाउँ राख ेकारण उ�ल ेभ�े, “मैल ेज�त क�ष्टि

पाएको �थिए ँपरमपर्भ �ल ेसबै दखे्न� भयो र मरेो घरको सम्झ�ा प�� �वसार्नुइ �द� � भयो।”

52 �त�ल ेआफ्�ो दोसर्ो छोरोको �ाउँ एपरै्म राख।े �त�ल ेउसको �ाउँ यस्तो राखकेो कारण बताए, “परमशे्वरल ेमलाई

सफल त �ल्याउ�� भयो, ज�� ठाउँमा मैल ेक�ष्टि भोगें।”अ��कालको समय श�रू ह�न्छ

53 सात वषर्नुसम्म मा��सहरूल ेज�त चाहान्थि ेखा�े अन्� पाए तर त्यसप�छ ती वषर्नुहरू �बते।

54 अ�� यसू �फको भ�व�यवाणी अ��सार �ै सात वषर्नुको अ��काल श�रू भयो। यस दशेहरूका सबै अंञ्चलहरुमा खाद्यको

अभाव भयो। तर �मशर्मा अन्� पर्चरू �थियो। यस्तो भएको कारण यसू �फल ेअन्� जम्मा गरेर राखकेा �थिए।

55 जब अ��काल श�रू भयो �मशर्का मा��सहरूल े�फरऊ�लाई अन्�को दावी गरे अ�� �त�ल ेआफ्�ो दशेका

मा��सहरूलाई भ�े, “यसू �फकहाँ जाऊ अ�� सोध के ग� �र्नु पछर्नु।”

56 पर्त्यके ठाउँमा अ��काल च�लरहेको �थियो। यसथिर्नु यसू �फल ेमा��सहरूलाई गोदामबाष्टि अन्� �दए। �त�ल ेजोगाएर

राखकेो अन्� �मशर् दशेका मा��सहरूलाई बेच।े �मशर् दशेमा �ै घोर अ��काल लाग्यो।

57 पर्त्यके यसू �फकहाँ अन्� �कन्� आए, �क�भ�े अ��काल सबै ठाउँमा भयकंर �थियो। 

अध्याय 42

क�ा�मा प�� खराब पर्कारल े�ै अ��काल लाग्यो। तर याकूबल े�मशर् दशेमा अन्� छ भ�ी थिाहा पाए। यसथिर्नु याकूबले

आफ्�ो छोराहरूलाई भ�े, “हामी यहाँ �क� केही यसरी ब�सरहेका छौ।ं

2 बेच्�को ���म्त �मशर् दशेमा अन्� रा�खएको छ भ�ी मैल ेस ��ेको छ�। यसथिर्नु अन्� �कन्�को ���म्त हामी त्यहाँ जाऊँ जसले

गदार्नु हामी आफैं लाई अ��कालबाष्टि बचाउ�ेछौ।”

3 यसथिर्नु �मशर्मा अन्� �कन्� यसू �फका दाज�हरू मध्य ेदश ज�ा गए।

4 याकूबल े�बन्यामी�लाई पठाए��।् (यसू �फका भाइहरूमा �बन्यामी� मातर् आफ्�ै भाइ हो।) �बन्यामी�लाई केही �रामर्ो

होला भ�ेर याकूब डिराए।

5 क�ा�मा अ��काल औधी �ै लगेको �थियो, �मशर् दशेमा अन्� �कन्� जा�ेहरूमा क�ा�बाष्टि धेरै मा��सहरू �थिए।



�त�ीहरू मध्य ेइसर्ाएलका छोराहरू प�� �थिए।

6 त्यस समयमा �मशर् दशेका पर्शासक यसू �फ �थिए। त्यहाँ यसू �फ मातर् एकज�ा मा��स �थिए, जसल े�मशर् दशेमा

मा��सहरूलाई अन्� बेच-�बख� ग�रएको ��रीक्षण गथिर्ने। यसथिर्नु �त�का दाज्य-ूभाइहरू �त�ीकहाँ आए अ�� �शर ��ह�यार्नुएर

�मस्कार गरे।

7 यसू �फल ेआफ्�ो दाज्य-ूभाइहरूलाई दखे ेअ�� �च�े। तर �त�ल ेआफ्�ो दाज्य-ूभाइहरूलाई ��च�े झैं गरे। �त�ले

�त�ीहरू�सत ���ठूरतापणूर्नु शब्दहरूमा क� रा गरे। �त�ल ेभ�े, “�तमीहरू कहाँबाष्टि आएका हौ?”ती दाज्य-ूभाइहरूल ेउत्तर

�दए, “हामी क�ा� दशेबाष्टि आएका हौ।ं यहाँ हामी अन्� �कन्� ्आएका हौ।ं”

8 यसू �फल े�च�े �त�ीहरू �त�का दाज्य-ूभाइहरू ह�� ्तर �त�ी को ह�� ्�त�ीहरूल े�च�े��।्

9 यसू �फल ेआफ्�ो दाज्य-ूभाइहरूको �वषयमा दखेकेो सप�ा सम्झे।यसू �फल ेआफ्�ो दाज्य-ूभाइहरूलाई भ�े, “�तमीहरू

जाससूहरू हौ, अन्� �कन्� आएकाहरू होइ�ौ। हामी कहाँ द �बर्नुल छौ ंत्यो जान्� आएका हौ।”

10 �त�ीहरूल ेउत्तर �दए, “हे महाशय तपाईकंा सवेकहरू यहाँ खाद्यान्� �कन्� मातर् आएका छ�।्

11 हामीहरू सबै दाज्य-ूभाइहरू हौ,ं हामी सबैका बाब � एउषै्टि ह��।् हामी ईमा�दार मा��सहरू हौ।ं हामी खाली अन्� �कन्�

आएका छौ।ं”

12 तब यसू �फल े�त�ीहरूलाई भ�े, “होइ�। हामी कहाँ द �बर्नुल छौ ंत्यो जान्� �तमीहरू आएका हौ।”

13 अ�� �त�ीहरूल ेउत्तर �दए, “होइ�, हामी सबै दाज्य-ूभाइहरू हौ।ं हामर्ो प�रवारमा हामी बारह्रज�ा दाज्य-ूभाइहरू छौ।ं

हामीहरू सबैको एकज�ा ब �बा ह�� �ह�न्छ। हामर्ो कान्छो भाइ घरमा ब �बा�सत छ। एकज�ा भाइ धेरैअ�घ मयोर्नु। हामी, तपाईकंा

दासहरू, क�ा�को भ�ूमबाष्टि आएका हौ।ं”

14 तर यसू �फल ेभ�े, “होइ�। म ब �झ्�स�छ�  म भलूमा छै�। �तमीहरू जाससूहरू हौ।

15 तर म �तमीहरूलाई आफू सत्य भएको पर्माण ग�र्ने मौका �दन्छ�। म राजा �फरऊ�को �ाउँमा शपथि खान्छ�  जबसम्म

�तमीहरूको कान्छो भाइ यहाँ आउँदै� त्य�तञ्जेलसम्म �तमीहरूलाई जा� �द�े छै�।

16 �तमीहरू मध्य ेएक कान्छो भाइलाई यहाँ म भएकोमा ल्याउ� जा� �दन्छ�  अ�� अरू दाज्य-ूभाइहरूलाई झ्यालखा�मा

राख्नेछ�। �तमीहरूल ेसाँचो क� रो गरेको हो होइ� हामी हे�र्नेछौ ंतर म �वश्वास गछ�र्नु  �तमीहरू जाससूहरू हौ।”

17 त्यसप�छ यसू �फल े�त�ीहरूलाई ती� �द�सम्म झ्यालखा�मा राख।े�शमो�लाई बन्धक झैं राख्यो

18 ती� �द�प�छ यसू �फल े�त�ीहरूलाई भ�े, “म परमशे्वरको डिर मान्�े मा��स ह�।ँ मैल ेभ�ेको मा� तब म �तमीहरूलाई

बाँच्�े मौका �दन्छ�।

19 य�द �तमीहरू साँच्चै �ै इमा�दार मा��सहरू हौ भ�े, �तमीहरू मध्य ेएक भाइ यही झ्यालखा�मा रह� स�छ। अ�� अन्य

भाइहरू �तमीहरूका मा��सहरूको ���म्त अन्� �लएर फ�कर्नु � स�छ�।्

20 तर �तमीहरूको कान्छो भाइ �लएर �तमीहरू फकर्ती आउ�ै पछर्नु। तब मातर् म थिाहा पाउ�े छ�  �तमीहरूल ेसाँचो बो�लरहेका

छौ अ�� �तमीहरूल ेम��र्नु प�र्ने छै�।”दाज्य-ूभाइहरू यसमा सहमत भए।

21 “�त�ीहरूल ेएकाकार्नुमा क� रा गरे, “हामील ेहामर्ो भाइ यसू �फलाई �रामर्ो क� रा गरेकोल ेदण्डि भो�गरहेका छौ।ं उ�ले

भोगेको क�ष्टि हामील ेदखे्यौ,ं उ�ल ेआफ्�ो बचाऊको ���म्त हामी�सत पर्ाथिर्नु�ा गयोर्नु तर हामील ेउसको पर्ाथिर्नु�ा अस्वीकार

गयौर्नु। यसथिर्नु अ�हल ेहामीहरूल ेक�ष्टि भो�गरहेका छौ।ं”

22 त्यसप�छ रूबे�ल े�त�ीहरूलाई भ�े, “मैल ेत्यस केष्टिोलाई �रामर्ो केही �ग��र्नु भ�ी �तमीहरूलाई भ�ेको �थिए।ँ तर

�तमीहरूल ेमरेो सल्लाह मा�े�ौ। यसथिर्नु अ�हल ेउसको मतृ्य �को सट्ष्टिामा हामी दण्डि भो�गरहेका छौ।ं”

23 आफ्�ा दाज्य-ूभाइहरू�सत क� रा ग�र्नुको ���म्त यसू �फल ेएकज�ा अ��वादक राखकेा �थिए। यसथिर्नु उ�का भाइहरूले

�त�ीहरूको भाषा ब �झे भ�ी जान्� सके��।् तर �त�ीहरूल ेके के क� रा गरे �त�ल ेस ��े र ब �झे।

24 �त�ीहरूको क� राल ेयसू �फ अत्यन्तै द �ःखी भए। यसथिर्नु उ�ी �त�ीहरूबाष्टि अलग भए अ�� रोए। केही क्षणप�छ यसू �फ

�त�ीहरू समक्ष गए। उ�ल े�शमो�लाई समाते अ�� बाँधे तर अरू दाज्य ूभाइहरूल ेहे�ररहे।

25 यसू �फल ेकेही �ोकरहरूलाई �त�ीहरूका बोरामा अन्� भ�र्नु लगाए। ती दाज्य-ूभाइहरूल ेयसू �फलाई अन्�को दाम �दए।

तर यसू �फल े�त�ीहरूल े�तरेको अन्�को पैसा �त�ीहरूकै अन्�को बोरामा हा�ल�दए। त्यसप�छ यसू �फल े�त�ीहरूलाई घर

फकर्नु दा बाष्टिोमा आवश्यक प�र्ने चीजहरू �दए।

26 यसथिर्नु ती दाज्य-ूभाइहरू अन्�को बोरा गधामा लादरे त्यहाँबाष्टि �हडेंि।

27 त्यस रात �त�ीहरू एक ठाउँमा बास बस।े �त�ीहरू मध्य ेएकज�ाल ेगधालाई ख�वाउँ� � आफ्�ो थैिलो खोल्यो। अ�� त्यस

थैिलोमा उ�ल े�तरेको पैसा पायो।

28 उ�ल ेआफ्�ो दाज्य-ूभाइहरूलाई भ�े, “हेर, मैल ेअन्�को ���म्त �दएको पैसा यहाँ छ। कसैल ेमरेो थैिलोमा पैसा राखकेो

ह�� स�छ।” त्यस समय ती दाज्य-ूभाइहरूको साहस हरायो अ�� डिराए। �त�ीहरू एक-अकार्नु�तर फ�कर्नु ए अ�� भ�े,



“परमशे्वर हामीमा�थि के ग� �र्नु ह�दैँछ?”

29 क�ा�का ती दाज्य-ूभाइहरू आफ्�ा बाब � याकूबकहाँ प �गे। �त�ीहरूल ेयाकूबलाई के भएको �थियो पर्त्यके क� रो बताए।

30 �त�ीहरूल ेभ�े, “त्यस दशेका शासकल ेहामी�सत ���ठ�र शब्दमा क� रा गरे। �त�ल ेहामी जाससू हौ प�� भ�े।

31 तर �त�लाई हामील ेभन्यौ ंहामी जाससू होइ�ौ,ं हामी इमा�दार मा��सहरू हौ।ं

32 हामील े�त�लाई भन्यौ ंहामीहरू बाह्र भाइ छौ।ं हामील ेआफ्�ो ब �बाको �वषयमा भन्यौ ंर यो प�� भन्यौ ंहामर्ो सब भन्दा

कान्छो भाइ क�ा� दशेमा �ै छ।

33 “तब ती पर्शासकल ेहामीलाई भ�े, ‘�तमीहरू इमा�दार मा��सहरू हौ भ�ी पर्माण ग�र्ने एउष्टिा उपाय छ। �तमीहरू मध्ये

एकज�ालाई म�सत छोडि अ�� अरू भाइहरू आफ्�ा मा��सहरूको ���म्त अन्� �लएर फकर्नु ।

34 त्यसप�छ �तमीहरूको कान्छो भाइ �लएर मकहाँ आऊ, तब म ब �झ�े् छ�  �तमीहरू साँच्चै इमा�दार मा��सहरू हौ अथिवा

हामीलाई ��ष्टि पा�र्ने स�ेाको पक्षका �तमीहरू एउष्टिा स�ेाद्वारा हामीहरूलाई ��ष्टि पा� �र्नु पठाएका हौ। य�द �तमीहरूल ेसाँचो

भ�ेका रहेछौ र इमा�दार ठह�रयौ भ�े आफ्�ो भाइ �फतार्नु पाउ�ेछौ। म उसलाई �द�ेछ�  र �तमीहरू प�� हामर्ो दशेमा अन्�

�कन्� स्वतन्तर् ह��ेछौ।”‘

35 त्यसप�छ ती दाज्य-ूभाइहरूल ेआ-आफ्�ो बोराहरूबाष्टि अन्� बा�हर ��काल्� श�रू गरे अ�� पर्त्यकेल ेआफ्�ो पैसाको

थैिलो आफ्�ो अन्�को बोरामा पाए। ती दाज्य-ूभाइहरू र �त�ीहरूका बाब �ल ेपैसा दखे ेर ख�बै डिराए।

36 याकूबल े�त�ीहरूलाई भ�े, “के �तमी मैल ेमरेा सबै �ा�ीहरू ग �माएको चाहन्छौ? यसू �फ गए, �शमो� प�� गए अ�� अ�हले

�तमी मबाष्टि �बन्यामी�लाई प�� छ� ष््टियाउ� चाहन्छौ।”

37 तर रूबे�ल ेआफ्�ो बाब �लाई भ�े, “ब �बा! य�द मैल े�बन्यामी�लाई फकार्नुएर तपाईकंहाँ �ल्याए मरेा द �वै छोराहरू मा�र�द� �

होस।् �वश्वास ग��र्नु होस,् म �बन्यामी�लाई फकार्नुएर ल्याउँ�े �ै छ�।”

38 तर याकूबल ेभ�े, “म �बन्यामी�लाई �तमीहरू�सत जा� �द�ंद�। उसको दाज्य ूमयोर्नु अ�� मरेी पत्�ी राहेलबाष्टि जन्मकेो

छोरो यो मातर् छ। �मशर् दशे जाँदा यसलाई बाष्टिोमा केही भए त्यस घष्टि�ाल ेमरेो मतृ्य �लाई ��म्त्याउ�े छ। एक अ�त

शोकाक� ल बढूो मा��सलाई �तमीहरूल े�चहा�मा गाड्�ेछौ।ं” 

अध्याय 43

त�्यस दशेमा अ��कालको पर्कोप साह्रै �थियो।

2 मा��सहरूल े�मशर् दशेबाष्टि ल्याएको सबै अन्� खाइसके। जब अन्� स�कयो, याकूबल ेआफ्�ा छोराहरूलाई भ�े, “हामीले

खा� �को ���म्त अझ केही अन्� �कन्� �मशर् दशे जा� � पछर्नु।”

3 तर यहूदाल ेयाकूबलाई भ�े, “तर त्यस दशेको शासकल ेहामीलाई चतेाउ�ी �दएकाछ�।् उ�ल ेभ�े, ‘य�द �तमीहरूले

आफ्�ो भाइ मकहाँ �लएर आए�ौ भ�े म �तमीहरू�सत क� रा ग�र्ने छै�।’

4 य�द तपाई ं�बन्यामी�लाई हामी�सत पठउ�� ह�न्छ भ�े, मातर् हामीहरू अन्� �कन्� � जा� स�छौ।

5 तर य�द तपाई ंउसलाई पठाउ� अस्वीकार ग� �र्नु भयो भ�े तब हामी जा�ेछै�ौ। त्यस मा��सल े�ब�ा �बन्यामी� हामीलाई

त्यहाँ जा� � हो�शयारी गराएकाछ�।्”

6 इसर्ाएलल ेभ�े, “उसलाई �तमीहरूल ेअकोर्नु प�� भाइ छ भ�ी �क� भन्यौ? �तमीहरूल ेमरेो ���म्त यस्तो �रामर्ो काम

�क� गयौर्नु?”

7 ती दाज्य-ूभाइहरूल ेजवाफ �दए, “उ�ल ेहामी र हामर्ा क� ष्टि�म्बका �वषय धेरै जान्� खोज्थ्यो र उ�ल ेहामीलाई थि�परै्

पर्श्�हरू गयोर्नु। उ�ल ेहामीलाई सोध्यो, ‘के �तमर्ा दाज्य-ूभाइहरू अझ बाँचकेा छ�?् घरमा अझ कोही भाइहरू छ�्

छै��?्’ हामील ेखाली उसको पर्श्�हरूको उत्तर मातर् �दयौ।ं हामील ेजा�ेका �थिए�ौ उ�ल ेभाइ �लएर मातर् आइज

भन्छ।”

8 त्यसप�छ यहूदाल ेआफ्�ो बाब � इसर्ाएललाई भ�े, “�बन्यामी� म�सत जाओस।् म उसको हेरचाह ग�र्नेछ�। हामर्ो ���म्त

अन्� �ल�� हामी �मशर् दशे जा�ै पछर्नु। य�द हामी गए�ौ ंभ�ें हामर्ा �ा�ीहरू हामीहरूसगैं म�र्नेछ�।्

9 म �तमीलाई �वश्वास �दलाउँछ�  हामर्ो भाइ स �र�क्षत रह�ेछ। यसको ला�ग म सम्पणूर्नु दा�यत्व �ल�े छ�। य�द मैल ेउसलाई

फकार्नुउ� स�क� भ�े �तमील ेमलाई सधँैं दोष �द� स�छौ।

10 य�द तपाई ंहामीलाई अघाडिी �ै जा� �दएको भए, अ�हलसेम्म द �इ चोष्टिी अन्� �लएर आई स��े �थियौ।ं”

11 त्यसप�छ �त�ीहरूका बाब � इसर्ाएलल ेभ�े, “य�द यो सही रूपमा �ै साँचो हो भ�े, तब �बन्यामी�लाई �तमीहरूसगैँ �लएर

जाऊ। तर त्यस शासकको ���म्त केही उपहारहरू लजैाऊ। हामील ेआफ्�ो भ�ूममा उब्जाएका चीजहरूबाष्टि केही �लएर

जाऊ। केही स �ग�न्धत मसला, अ�लकती मह, अ�लकता, स�ग�न्धत लपे, मरूर्नु, पे�ता, र हाडेि-बदाम �लएर जाऊ।



12 यसपाली �तमीहरूसगँ भएको पैसा भन्दा प�� द �इ ग �णा वेशी �लएर जाऊ। ह�� स�छ शासकल ेभलू गरे होला�, यसथिर्नु

�तमीहरूलाई फकार्नुई �दएको पैसा प�� �लएर जाऊ।

13 �बन्यामी�लाई त्यस मा��सकहाँ �लएर जाऊ।

14 म पर्ाथिर्नु�ा गछ�र्नु  जब �तमी त्यो पर्शासकअ�घ उ�भन्छौ सवर्नुश��तमा� परमशे्वरल ेसहायता ग� �र्नु ह��ेछ। म पर्ाथिर्नु�ा गछ�र्नु

उ�ल े�बन्यामी� र �शमो�लाई स �र�क्षत फकर्नु � �द�ेछ�। य�द यस्तो भए� भ�े, म फे�र प �तर् शोकल ेव्याक� ल ह��ेछ�।”

15 यसथिर्नु ती दाज्य-ूभाइहरूल ेशासकलाई �द�को ���म्त उपहार लगे। �त�ीहरूल ेप�हलो पाली लगेको भन्दा दोबर रकम

प�� �लएर गए। यस पल्ष्टि �बन्यामी� आफ्�ो दाज्यहूरूसगँ �मशर् दशे गए।दाज्य-ूभाइहरूलाई यसू �फको घरमा ��मत््याइयो

16 �मशर् दशेमा यसू �फल े�त�ीहरूसगँ �बन्यामी�लाई दखे।े यसू �फल ेआफ्�ा �ोकरलाई भ�े, “ती मा��सहरूलाई मरेो घरमा

�लएर जाऊ। एउष्टिा पश� मार अ�� पकाऊ, �य�ीहरू आज �दउँसो म�सत भोज� खा�ेछ�।्”

17 उसलाई जे भ��एको �थियो �ोकरल ेत्यही गयोर्नु। उ�ल ेती मा��सहरूलाई यसू �फको घरमा ल्यायो।

18 जब ती दाज्य-ूभाइहरूलाई यसू �फको घरमा ल�गयो �त�ीहरू डिराए। �त�ीहरूल ेभ�े, “अ�स्तको पाली हामर्ो बोराहरूमा

पैसा हालरे फकार्नुइएको �थियो त्यसैकारण हामीलाई यहाँ ल्याइयो। त्यो �त�ीहरूल ेहामर्ो �वरू द्वमा अस्तर् ब�ाउ�े छ�।्

अ�� �त�ीहरू हामर्ो गधाहरू चोरेर लगी हामीलाई कमारा ब�ाउ�ेछ�।्”

19 यसथिर्नु ती दाज्य-ूभाइहरू यसू �फको घरको �ोकरहरूको म ��खयाकहाँ गए।

20 �त�ीहरूल ेभ�े, “महाशय, म पर्�तज्ञा गछ�र्नु  यो सत्य हो, अ�स्तको पाली हामी अन्� �कन्� आयौ।ं

21 तर जब हामीहरूल ेरात �बताउ�� प�र्ने ठाउँमा आई प �ग्यौ,ं हामील ेआफ्�ो बोरा खोल्यौ ंतब बोराको म �खमा �ै हामीहरूले

�तरेको प �रै रकम पायौ।ं अ�हल ेहामील ेयहाँ ल्याएका छौ।ं

22 अ�� अ�हल ेफे�र प�� अन्� �कन्�को ���म्त अरू रकम ल्याएका छौ।ं हामी जान्दै�ौ कसल ेत्यो रकम हामर्ो बोरामा

राख्यो।”

23 तब �ोकरल ेउत्तर �दयो, “�तमीहरू शा�न्त�सत बस। �डिराऊ। �तमीहरूका परमशे्वर, �तमीहरूको बाब �का परमशे्वरले

�ै �तमीहरूको ���म्त बोरामा ध� रा�ख�दएको ह��स�छ। �तमीहरूल े�तरेको रकम मैल ेपाएकै ह�।ँ”त्यसप�छ त्यस �ोकरले

�त�ीहरू भएको ठाउँमा �शमो�लाई ल्यायो।

24 तब उ�ल े�त�ीहरूलाई यसू �फको घरमा ल्याए अ�� पा�ी �दए। �त�ीहरूल े�त�को ख�ट्ष्टिा धोए। उसल े�त�ीहरूको

गधाहरूलाई प�ी ख�वायो।

25 यसू �फल ेप�� मध्य �द�को भोज� �त�ीहरू�सत खा�ेछ� ्भ�ी स ��ेकोल ेत्यसप�छ �त�ीहरूल ेयसू �फलाई �दइ�े उपहार

तयार राख।े

26 यसू �फ घरमा आए अ�� दाज्य-ूभाइहरूल े�त�ीहरू�सत ल्याएको उपहारहरू �त�लाई �दए। त्यसप�छ �त�ीहरू �त�को

अगाडिी भइूमँा ��ह��रए।

27 यसू �फल े�त�ीहरूलाई आफ्�ो भलोक� शल सोधपछू गरे। यसू �फल ेभ�े, “�तमीहरूल ेआफ्�ो बढूो बाब �को बारेमा बताएका

�थियौ, �त�ी अझै जी�वत अ�� स्वस्थि ह�� �ह�न्छ?”

28 ती दाज्य-ूभाइहरूल ेजवाफ �दए, “ज्य � हज�र, उहाँ जी�वत ह�� � ह�न्छ।” अ�� �त�ीहरू फे�र यसू �फअ�घ ��ह��रए।

29 त्यसप�छ यसू �फल ेआफ्�ो भाइ �बन्यामी�लाई दखे।े (�बन्यामी� र यसू �फकी एउषै्टि आमा ह��)् यसू �फल ेभ�े, �तमीहरूले

मलाई बताएको कान्छो भाइ यही हो?” त्यसप�छ यसू �फल े�बन्यामी�लाई भ�े, “हे बाब,ू परमशे्वरल े�तमीलाई आशीवार्नुद �द� �

ह��ेछ।”

30 तब यसू �फ हता�रएर कोठा छोडेि �क�भ�े �त�ी आफ्�ा दाज्य-ूभाइहरूको म�ोभावल ेव्याक� ल भएका �थिए अ�� रू�

चाहन्थि।े �त�ी आफ्�ो कोठा�भतर् पस ेअ�� रोए।

31 त्यसप�छ यसू �फ म �ख धोएर बा�हर आए। �त�ल ेआफौलंाई वशमा राखरे भ�े, “अ�हल ेभोज� ग�र्ने समय हो।”

32 यसू �फल ेए�ल ैएउष्टिा षे्टिबलमासगैँ भोज� खाए। उ�का भाइहरूल ेअकोर्नु एउष्टिा षे्टिबलमा भोज� खाए। �मशर्

दशेबासीहरूल ेअकोर्नु षे्टिबलमा सगैँ भोज� खाए। �त�ीहरूको �वश्वास �थियो �हबर्ू मा��सहरूसगैँ बसरे खा� � रामर्ो होइ�।

33 यसू �फका दाज्यभूाइहरू �त�कै षे्टिबल अ�घ बसकेा �थिए। �त�ीहरू जेठाद�ेख कान्छासम्म उमरे अ��सार लहरै बसकेा

�थिए। के भइरहेको छ सबै दाज्यभूाइहरूल ेएका-अकार्नुमा आश्चयर्नुमा�ी हे�ररहेका �थिए।

34 �ोकरहरूल ेयसू �फको षे्टिबलबाष्टि भोज� ल्याएर �त�ीहरूलाई �दन्थि।े तर ती �ोकरहरूल े�बन्यामी�लाई अरू

दाज्यभूाइहरूलाई भन्दा पाँच ग �णा वेशी �दन्थि।े ती दाज्यभूाइहरू �अघाउञ्जेलसम्म यसू �फसगैँ खाए। 

अध्याय 44



तब यसू �फल ेआफ्�ो �ोकरलाई ह�क� म गरे! यसू �फल ेभ�े, “यी मा��सहरू बोराहरूमा ज�त अन्� �लएर जा� स�छ� ्त्य�त

धेरै अन्� हा�लदऊे। अ�� पर्त्यके मा��सको पैसा उसको अन्�को बोरा�भतर् हा�लदऊे।

2 कान्छो भाइको थैिलोमा पैसा हा�लदऊे। तर उसको थैिलोमा मरेो चाँदीको कचौरा प�� हा�लदऊे।” यसू �फको सवेकले

उसलाई जस्तो ग� �र्नु भ��एको �थियो त्यस्तै गयोर्नु।

3 अकोर्नु�द�, एका �बहा�ै, सबै दाज्य-ूभाइहरूलाई �त�ीहरूको गधा समते फकार्नुई आफ्�ो दशे�तर पठाइयो।

4 जब �त�ीहरूल ेशहर �ाघेका �थिए यसू �फल ेआफ्�ो �ोकरलाई भ�े, “जाऊ अ�� �त�ीहरूलाई पछ्याऊ। �त�ीहरूलाई

रोकेर भ�, ‘हामी �तमीहरू�सत रामर्ो �थियौ,ं तर �क� �तमीहरू हामर्ो ���म्त �रामर्ो भयौ? मरेा मा�लकको चाँदीको कचौरा

�क� चोयौर्नु?

5 मरेा मा�लकल ेयसै कचौराबाष्टि �पउँछ� ्अ�� ग �प्तक� राहरू जान्� �को ला�ग यसलाई पर्योग गछर्नु�।् �तमीहरूल ेजे गयौर्नु त्यो

साँच्चै धेरै �रामर्ो हो।”‘

6 यसथिर्नु त्यस �ोकरल ेयसू �फको आज्ञा मा�ी सवारमा चढेर गयो अ�� ती दाज्य-ूभाइहरूलाई रो�यो। यसू �फल े�त�ीहरूलाई

जे भन्� लगाएको �थिए त्यही उसल ेभन्यो।

7 तर ती दाज्य-ूभाइहरूल ेत्यस �ोकरलाई भ�े, “�क� हजरूका, शासकल ेयी क� राहरू गछर्नु�।् हामील ेत्यस्तो केही गदर्नै�ौ।

8 हामील ेअ�घल्लो पल्ष्टि हामर्ो बोराहरूमा ज�� पैसा पाएका �थियौ ंत्यो प�� फकार्नुएर ल्यायौ।ं यसथिर्नु हामील े�तमर्ो मा�लकको

घरबाष्टि क� �ै स �� अथिवा चाँदी चोरेका छै�ौ।ं

9 य�द त्यो चाँदीको कचौरा हामी मध्य ेकसैको थैिलामा भ�ेष्टियो भ�े त्यो मरोस।् �तमीहरू आफैं ल ेउसलाई मा�र्नु स�छौ अ��

तब हामी �तमीहरूको कमारा ह��ेछौ।ं”

10 �ोकरल ेभ�े, “�तमीहरूल ेभ�े झैं ग�र्नेछौ।ं तर म मा��सको हत्या ग�दर्नु�। ज�� मा��ससगँ म चाँदीको कचौरा भटे्छ�  त्यो

मा��स मरेो कमारा ह��ेछ, तर अरू मा��सहरू स्वतन्तर् भएर जा�ेछ�।्”

11 तब पर्त्यके भाइल ेआफ्�ो थैिलो �छष्टिो-�छष्टिो भइूमँा राख।े

12 त्यस �ोकरल ेबोराहरू ��रीक्षण ग�र्नु थिाल्यो। उ�ल ेसबभन्दा जेठोबाष्टि श�रू गरेर कान्छोसम्म ��रीक्षण गयोर्नु। उ�ले

�बन्यामी�को बोरामा चाँदीको कचौरा भटे्यो।

13 ती दाज्य-ूभाइहरू अत्यन्तै द �ःखी भए। �त�ीहरूल ेआफ्�ो द �ःख पर्दशर्नु�ग�र्नु आफ्�ा ल �गाहरू च्याते। �त�ीहरूल ेबोराहरू

आफ्�ो-आफ्�ो गधमा चढाए र शहर�तर फकर्ने ।

14 यहूदा अ�� उसका दाज्य-ूभाइहरू यसू �फको घरमा गए। यसू �फ त्य�तञ्जेल त्यही �थिए। ती दाज्य-ूभाइहरू भइूमँा उ�ी

अ�घ ��ह��रए।

15 यसू �फल े�त�ीहरूलाई भ�े, “�तमीहरूल े�क� यस्तो क� रा गयोर्नु? के �तमीहरूलाई थिाह छै� म जस्तो मा��स�सत

अगमवाणी ग�र्ने अभ्यास अ�� यस्तो वस्त � पत्तो लगाउ�े क्षमता छ?”

16 यहूदाल ेभ�े, “व्याख्या ग�र्ने क� �ै बाष्टिो छै�। हामी दोषी छै�ौ भ�ी सा�बत ग�र्ने हामी�सत क� �ै सबतू �ै छै�। परमशे्वरले

मातर् दोषी मा��स पत्तो लगाउ�� भएको छ। यसथिर्नु हामी द �वै अ�� जसको थैिलामा कचौरा भ�ेष्टियो कमारा कै रूपमा सवेा ग�र्नु

तयार छौ।”

17 तर यसू �फल ेभ�े, “म �तमीहरू सबैलाई कमारा ब�ाउँ�द�। त्यही मा��स मातर् कमारा ह��ेछ जसल ेकचौरा चोरी गरेको

छ। अरू �तमीहरू शा�न्त�सतै आफ्�ा बाब � भएको भ�ूममा जा� स�छौ।”

18 त्यसप�छ यहूदा यसू �फको ��जक गए अ�� भ�े, “महाशय, दया गरी मलाई स्प�ष्टि�सत केही भन्� �द� � होस।् दया गरी

म�सत ��रसाउ�� होस।् म जान्दछ�  तपाई ं�फरऊ� राजा सरह ह�� �ह�न्छ।

19 हामी अ�घल्लो पाली यहाँ ह�दँा तपाईलं ेसोध�� भयो, ‘के �तमर्ो बाब � अथिवा दाज्य-ूभाइहरू छ�?्’

20 हामील ेउत्तर �दयौ,ं ‘हामर्ा बाब � ह�� �ह�न्छ, उहाँ बढूो मा��स ह�� �ह�न्छ। अ�� हामर्ो सा�ो भाइ प�� छ। हामर्ा बाब �ले

त्यसलाई ख�बै परे्म ग� �र्नु ह�न्छ कारण त्यो उहाँको वदृ्ध अवस्थिामा जन्मकेो हो। त्यस सा�ो छोराको दाज्य ूप�� मयोर्नु। यसथिर्नु

त्यस आमाबाष्टि जन्मरे बाँचकेो छोरो त्यो मातर् हो। हामर्ा बाब �ल ेउसलाई ख�बै माया ग� �र्नुह�न्छ।’

21 तब �तमील ेहामीलाई भ�ेका �थियौ, ‘त्यसो भए त्यस भाइलाई मकहाँ �लएर आऊ।’ म उसलाई हे�र्नु चाहन्छ�।

22 अ�� हामील ेतपाईलंाई भ�ेका �थियौ,ं ‘त्यो भाइ आउ� स�तै�। उ�ल ेबाब �लाई छोड्� स�तै�। य�द उसको बाब �ले

यसलाई प�� ग �माउ� � परे �त�ी अत्यन्तै शोकाक� ल ह��ेछ�।् �त�ी त्यही शोकमा म�र्नु प�� स�छ�।्’

23 तपाईलं ेभन्� � भएको �थियो, ‘�तमील ेआफ्�ो कान्छो भाइलाई मकहाँ अवश्य ल्याउ�� पछर्नु, होइ� भ�े �तमीहरूल ेअन्�

पाउँ�े छै�ौ।’

24 यसथिर्नु हामी आफ्�ा बाब � भएको ठाउँमा गयौ ंअ�� तपाईलं ेबताउ�� भएका क� राहरू सबै उ�लाई बतायौ।ं”

25 “प�छ हामर्ा बाब �ल ेभन्� �भयो, ‘हामर्ो ���म्त �तमीहरू फे�र गएर अन्� �क�।’



26 अ�� हामील ेआफ्�ो बाब �लाई भन्यौ, ‘हामी आफ्�ो कान्छो भाइ ��लइ जा� स�तै�ौ। शासकल ेभ�ेका छ� ्जबसम्म उ�ी

हामर्ा कान्छो भाइलाई दखे्दै�� ्तबसम्म हामीलाई अन्� बेच्�े छै��।्’

27 तब हामर्ा बाब �ल ेहामीलाई भन्� �भयो, ‘�तमीहरूलाई थिाहा छ मरेी पत्�ी राहेलल ेमरेो ���म्त द �इवष्टिा छोरा जन्माइ�।्

28 एकज�ालाई मैल ेष्टिाढा पठाए ँअ�� जङं्गली पश�हरूल ेउसलाई मायोर्नु। अ�� अ�हलसेम्म मैल ेउसलाई दखेकेो छै�।

29 अ�� य�द अकोर्नु छोरो प�� �तमीहरूल ेलगेर य�द उसलाई केही खतरा भए, तब मैल ेमरेो काल पखर्नु� � पदर्नै�, त्यो मरेो

���म्त मतृ्य � �ै ह��ेछ।’

30 अब, सोच्� � होस ्य�द हामी त्यसलाई ��लई गए के ह�न्छ होला। हामर्ा बाब �को जीव�को महत्व पणूर्नु अङ्ग �ै यही केष्टिो

हो।

31 य�द हामर्ा बाब �ल ेत्यस केष्टिोलाई हामी�सत �दखे े�त�ी म�र्नेछ� ्र त्यसमा हामी दोषी ह��ेछौ।ं हामी आफ्�ा शोकाक� ल

बाब �लाई �चहा� �भतर् पठाउ�े छौ।ं”

32 “त्यस केष्टिोको �जम्मादारी मैल े�लए।ँ मैल ेमरेो बाब �लाई भ�ें, ‘य�द मैल ेत्यस केष्टिोलाई फकार्नुई ल्याइ� भ�े तपाईलं ेमलाई

सारा जीव�भ�र दोष �द� स��� ह�न्छ।’

33 यसथिर्नु म तपाई�ंसत �बन्ती गछ�र्नु, त्यस केष्टिोलाई आफ्�ो दाज्यहूरू�सत फकर्नु � �द� � होस,् अ�� म बस्छ�  र तपाईकंो कमारो

ब��न्छ�।

34 य�द केष्टिो मसगैँ फ�कर्नु दै� भ�े म आफ्�ो अ��हार ब �बालाई दखेाउ� स��द�।ँ यसल ेके आप�त्त मरेो ब �बामा�थि आउ�ेछ, म

हे�र्नु भयभीत छ�।” 
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य�ूसफूल ेअब केही क्षण प�� आफूलाई ��यन्तर्णमा राख्न� सके�। �त�ी त्यहाँ भएका सबै मा��सहरूको अघाडिी रोए।

यसू �फल ेभ�े, “पर्त्यकेलाई यो ठाउँ छोडिी जा� � भ�।” यसथिर्नु मा��सल ेत्यो ठाउँ छोडिी �दए। खाली ती दाज्य-ूभाइहरू मातर्

यसू �फ�सत बस।े त्यसप�छ यसू �फल े�त�ी को ह�� ्भ�े।

2 यसू �फ रोइरहे अ�� �फरऊ�को घरमा भएका जन्मै �मशर् दशेीहरूल ेस��े।

3 यसू �फल ेउ�का दाज्य-ूभाइहरूलाई भ�े, “म �तमीहरूका भाइ यसू �फ ह�।ँ के मरेा बाब � क� शल ह�� �ह�न्छ?” तर दाज्यू

भाइहरूल े�त�लाई उत्तर �दए��।् �त�ीहरू अलमल्ल परे अ�� घबराएका �थिए।

4 यसथिर्नु यसू �फल ेआफ्�ा दाज्य-ूभाइहरूलाई फे�र भ�े, “मकहाँ आऊ। म �बन्ती गछ�र्नु, �तमीहरू मरेो ��जक आओ” यसथिर्नु

�त�ीहरू यसू �फको ��जकमा गए। अ�� उ�ल े�त�ीहरूलाई भ�े, “म �तमीहरूको भाइ ह�।ँ म त्यही भाइ ह� ँजसलाई

�तमीहरूल े�मशर् दशेमा कमारोको रूपमा बेचकेा �थियौ।

5 अ�हल े�चन्ता �गर। �तमीहरू आफै�सत आफूल ेगरेको कायर्नुको ���म्त ��रसाऊ। मलाई यहाँ ल्याउ�मा परमशे्वरको

एउष्टिा योज�ा हो। म यहाँ �तमीहरूको जीव� बचाउ��को ���म्त छ�।

6 यस भयकंर अ��काल द �इ वषर्नुसम्म चल्यो अ�� अझै पाँच वषर्नुसम्म क� �ै अन्�-बाली तथिा उ�द्भिदको उब्जाऊ �ब�ा अ��काल

च�लरह�े छ।

7 यसथिर्नु �तमीहरूका मा��सहरूलाई बचाउ�को ���म्त परमशे्वरल ेमलाई यस दशेमा �तमीहरूभन्दा अ�ग पठाउ�� भयो।

8 यसथिर्नु मलाई यहाँ पठाएकोमा �तमीहरूको क� �ै दोष छै�। यो परमशे्वरको इच्छा �थियो। परमशे्वरल ेमलाई �फरऊ�को ब �बा

जस्तै ब�ाउ�� भयो। म �मशर्को सम्पणूर्नु भ�ूम अ�� �फरऊ�को घरको राज्यपाल ह�।ँ”

9 यसू �फल ेभ�े, “चाँडिो गर अ�� मरेा बाब �कहाँ जाऊ। उ�लाई भ� उ�का छोरो यसू �फल ेयो समाचार पठाएको

छ।”परमशे्वरल ेमलाई �मशर्दशेको शासक ब�ाउ�� भएको छ। यसथिर्नु मकहाँ आउ��। अबेर �गरी। अ�हल े�ै आउ��।

10 �तमीहरू गोशे�मा मरेो ��जकै बस्� स�छौ। �तमी, �तमीहरूका बाल-बच्चाहरू, �ा�त-�ा�त�ाहरू साथैि सबै �तमर्ा

पश�हरूलाई यहाँ स्वागत ग�रन्छ।

11 म आउँदो पाँच वषर्नुसम्म ह��े अ��कालमा �तमीहरूको हेरचाह ग�र्नेछ�। यसथिर्नु �तमीहरू र �तमीहरूका प�रवारहरूले

आफूसगँ भएका क� �ै चीज प�� हराउ�े छै�ौ।

12 यसू �फल ेआफ्�ा दाज्य-ूभाइहरू�सत क� रा गरी रहे। उ�ल ेभ�े, “अब �तमीहरू जान्�ेछौ म साँच्चै �ै यसू �फ ह� ँर

�तमीहरूको भाइ �बन्यामी�ल ेजान्दछ म यसू �फ �ै ह�।ँ म �तमीहरूको भाइ �तमीहरू�सतै बात गरी रहेको छ�।

13 यसथिर्नु मरेा ब �बालाई मैल े�मशर् दशेमा पाएको सम्मा�को �वषयमा भ��दऊे। �तमीहरूल ेयहाँ दखेकेो पर्त्यके क� रा स ��ाई

दऊे। अब झट्षै्टि जाऊ अ�� मरेा ब �बालाई यहाँ �लएर आऊ।”

14 त्यसप�छ �त�को भाइ �बन्यामी��सत यसू �फल ेआ�लङ्ग� गरे अ�� �त�ीहरू द �वैज�ा रू� श�रू गरे।



15 त्यसप�छ यसू �फल ेआफ्�ा सबै दाज्य-ूभाइहरूलाई म्वाइ ँखाए अ�� �त�ीहरूको ���म्त रोए। त्यसप�छ उ�का दाज्य-ू

भाइहरू उ�ीसगँ क� रा ग�र्नु थिाल।े

16 �फरऊ�ल ेथिाहा पाए यसू �फका दाज्य-ूभाइहरू त्यहाँ आएका �थिए। �फरऊको राजमहलमा पर्त्यकेल ेयो खबर चाल

पाए। �फरऊ� र उ�का सवेकहरू यो खबर स��ेर ख�शी भए।

17 यसकारण �फरऊ�ल ेयसू �फलाई भ�े, “�तमर्ो दाज्य-ूभाइहरूलाई भ� �त�ीहरूलाई ज�त अन्� चा�हन्छ �लएर क�ा�

दशेमा जाऊ�।

18 आफ्�ा दाज्य ूभाइहरूलाई भ� �त�ीहरू आफ्�ो बाब � र प�रवारहरू �लएर यहाँ मकहाँ आउ�।् जीव� ��वार्नुहको ���म्त म

�त�ीलाई यहाँको सब भन्दा असल भ�ूम �द�ेछ�  अ�� �त�ीहरूल ेसबभन्दा असल भोज� ग�र्ने छ�।्”

19 त्यसप�छ �फरऊ�ल ेभ�े, “�तमर्ा दाज्य-ूभाइहरूलाई यहाँ भएका गाडिीहरू मध्य ेसबभन्दा असल चाँ�ह �द� �।

�त�ीहरूलाई भ� ती गाडिीहरूमा �त�ीहरू क�ा� गएर आफ्�ा बाब � र जहा�, छोरा-छोरीहरू �लएर आउ��।

20 आफ्�ा ती सर-समा�हरूको �फक्री �गर जो �तमी आफूसगैं ल्याउ� स�दै�ौ �क�भ�े �मशर्का सवोर्नुत्तम वस्त �हरू

�त�ीलाई �दइ�ेछ।”

21 यसथिर्नु इसर्ाएलका छोराहरूल ेयसो गरे। �फरऊ�ल ेपर्�तज्ञा गरे झैं यसू �फल े�त�ीहरूलाई गाडिीहरू �दए। �त�ीहरूको

यातर्ाको ���म्त पर्शस्त भोज� प�� �दए।

22 यसू �फल े�त�ीहरू पर्त्यकेलाई स �न्दर ल �गाको जोडिा �दए। तर �बन्यामी�लाई चाँ�ह �त�ल ेरामर्ो ल �गाल ेब��एको पाँच

जोडिा �दए। �बन्यामी�लाई �त�ल ेचाँदीको ती� सय �स�का प�� �दए।

23 यसू �फल ेआफ्�ा बाब �को ���म्त उपहारहरू प�� पठाए। �त�ल ेदश गधामा लदाएर �मशर् दशेको रामर्ा-रामर्ा समा�हरू

पठाइ �दए अ�� आफ्�ा बाब � �लएर आउ�को ला�ग दशवष्टिा छाउरी गधामा अन्�, रोष्टिी र अरू भोज�हरू परूा लादरे पठाए।

24 त्यसप�छ यसू �फल ेआफ्�ा दाज्य-ूभाइहरूलाई जा�े अ��म�त �दए। अ�� जब �त�ीहरू जा� लागेका �थिए यसू �फले

�त�हरूलाई भ�े, “सरासरी घर जा� � बाष्टिोमा कतै लडिाइ ँ�ग��र्नु।”

25 यसथिर्नु ती दाज्य-ूभाइहरू �मशर् दशे छोडिी �त�ीहरूका �पता भएका दशे क�ा�मा गए।

26 दाज्य-ूभाइहरूल ेउ�लाई भ�े, “बाब �, यसू �फ अझसम्म जी�वत छ। अ�� त्यो समस्त �मशर् दशेको शासक

छ।”�त�ीहरूका बाब �ल ेके सोच्� � प�र्ने केही जा�े�। पर्थिम त, �त�ल ेआफ्�ा छोराहरूको क� रामा �वश्वास गरे��।्

27 तर �त�ीहरूल ेउ�लाई यसू �फल ेभ�ेको पर्त्यके क� रा बताए। अ�� यसू �फल ेआफ्�ो बाब �लाई �मशर् दशे �लएर आउ��

भ�ी पठाएको गाडिीहरू याकूबल ेदखे।े �त�ी उत्ते�जत र अत्यन्तै ख�शी भए।

28 इसर्ाएलल ेभ�े, “अब म �तमीहरूलाई �वश्वास गछ�र्नु। मरेो छोरो यसू �फ अझ जी�वत छ। मरेो मतृ्य �अ�घ म उसलाई भषूे्टि�

जा�ेछ�।” 
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यसथिर्नु इसर्ाएलल े�मशर् दशेको यातर्ा श�रू गरे। प�हला �त�ी बशर्नेबा गए। त्यहाँ �त�ल ेआफ्�ो ब �बा इसहाकका

परमशे्वरलाई ब�ल चढाए। उ�ल ेपरमशे्वरको आराध�ा गरे।

2 त्यस रात परमशे्वर इसर्ाएल�सत सप�ामा बोल्� � भयो। परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “याकूब, याकूब।”अ�� इसर्ाएलल ेउत्तर

�दए, “म यहाँ छ�।”

3 तब परमशे्वरल ेभन्� �भयो, “म परमशे्वर ह�,ँ �तमर्ा बाब �को परमशे्वर। �मशर्मा जा� �डिराऊ �मशर्मा म �तमीलाई ठूलो

जा�तहरू ब�ाउ�ेछ�।

4 म �तमीसगैँ �मशर् जा�ेछ�, तर म आफैं ल े��श्चय �ै �मशर्बाष्टि �तमीलाई फकार्नुएर ल्याउ�ेछ�। जब �तमी मछौर्नु �तमर्ो आखँा

आफ्�ो हातल ेबदं ग�र�द�े यसू �फ ह��ेछ।”

5 त्यसप�छ याकूबल ेबेशर्नेबा छोडेि र �मशर्को यातर्ा गरे। उसका छोराहरू, पत्�ीहरू र �त�ीहरूका सबै �ा�ीहरू �मशर्मा

ल्याए। �फरऊ�ल ेपठाएको गाडिीहरूमा �त�ीहरूल ेयातर्ा गरे।

6 �त�ीहरू�सत गाई-वस्त �हरू र �मशर्मा �त�ीहरू�सत भएका सबै चीजबीजहरू �थिए। यसथिर्नु आफ्�ो सबै �ा�ीहरू र

प�रवार�सत �मशर् गए।

7 �त�ी�सत �त�का छोरा-छोरीहरू र �ाती-�ा�त�ीहरू �थिए। �त�का सबै प�रवार �त�ी�सत �मशर्मा गए।

8 �त�ी�सत �मशर् जा�े छोरा-छोरी तथिा प�रवार �य�ै ह��ःरूबे� याकूबका जेठो छोरो �थिए।

9 रूबे�का छोराहरूः ह�ोक, पल्ल�, हेसर्ो� अ�� कमर्ती �थिए।

10 �शमो�का छोराहरूः यमएूल, यामी�, ओहद, याकी� अ�� सोहर र क�ा�ी प�� �थिए। (शाओल क�ा�ी पत्�ीबाष्टि



जन्मकेा �शमो�का �थिए।)

11 लवेीका छोराहरूः गेशोर्नु�, कहात र मरारी �थिए।

12 यहूदाका छोराहरूः एर, ओ�ा�, शेला, पेरेस अ�� जेरह �थिए। (एर र ओ�ा� क�ा�मा ह�दैँ मरे।) पेरेसका छोराहरूः

हेसर्ो�, अ�� हामलू �थिए।

13 इस्साकारका छोराहरूः तोला, प �वा, योब र �शमर्ो� �थिए।

14 जबलू�ूका छोराहरूः सरेेद, एलो� अ�� यहलले �थिए।

15 रूबे�, �शमो�, लवेी, यहूदा, इस्साकार अ�� जबलू�ू याकूबकी पत्�ी लआेबाष्टि जन्मकेा छोराहरू �थिए। लआेल ेयी

छोराहरू पद्या�आराममा जन्माएकी �थिइ�।् �त�की एउष्टिी दी�ा �ाउँ भएकी छोरी प�� �थिइ�।् यस प�रवारमा तेत्तीस ज�ा

मा��सहरू �थिए।

16 गादका छोराहरूः �यम्�ा, �यश्वा, �यश्वी, र बरीआ �थिए। �त�ीहरूकी ब�ह�ी सरेह, �त�ीहरू�सत बरीआका हेबेर र

मल�कयल �ाउँ भएका छोराहरू प�� �थिए।

17 अशेरका छोराहरूः �यम्�ा, �यश्वा, �यश्वी र बरीआ �थिए। �त�ीहरूकी ब�ह�ी सरेह, �त�ीहरू�सत ब�रआका हेवेर र

मल�कयल �ाउँ भएका छोराहरू प�� �थिए।

18 यी सब याकूबकी पत्�ी लआेकी कमारी �जल्पाबाष्टि ज�न्मएका �थिए। (�जल्पा लाबा�ल ेआफ्�ी छोरी लआेलाई �दएको

कमारी हो।) त्यस प�रवारमा सोह्र ज�ा मा��सहरू �थिए।

19 याकूब�सत उसकी पत्�ी राहेलबाष्टि जन्मकेो छोरो �बन्यामी� �थियो। (यसू �फ प�� राहेलबाष्टि �ै जन्मकेो हो तर ऊ

अ�घद�ेख �ै �मशर् दशेमा �थियो।)

20 �मशर्माह�दँा यसू �फको द �इवष्टिा छोराहरू ज�न्मएः म�श्शे अ�� एपरै्म �थिए। ओ� शहरका एक ज�ा पजूाहारी पोतीफेराकी

छोरी आस�तल ेयसू �फका ला�ग यी छोराहरू जन्माइ�।्

21 �बन्यामी�का छोराहरूः बेला, बेकेर, अश्बेल, गेरा, �ामा�, एही शेश, म�प्पीम, ह�प्पीम अ�� आदर्नु �थिए।

22 �य�ीहरू याकूबकी पत्�ी राहेलबाष्टि जन्मकेा छोराहरू �थिए। यस प�रवारमा चौध ज�ा मा��सहरू �थिए।

23 ह�शीम दा�का छोरो �थियो।

24 �प्तालीका छोराहरूः यहसले, ग ��ी, यसेरे अ�� �शल्लमे �थिए।

25 याकूब र �बल्हाबाष्टि जन्मकेा छोराहरू �त�ीहरू �ै �थिए। (�बल्हा लाबा�ल ेआफ्�ी छोरी राहेललाई पठाएको कमारी �थिइ।)

यस प�रवारमा सात ज�ा मा��सहरू �थिए।

26 याकूबका सन्ता�हरू जम्मा छयसठ्ठी ज�ा �थिए जो �त�ी�सत �मशर् दशे गएका �थिए। (यस सखं्यामा याकूबका छोरा

ब �हारीहरू परेका छै��।्)

27 त्यसमा यसू �फका द �इज�ा छोराहरू प�� �थिए जो �मशर् दशेमा जन्मकेा �थिए। यसथिर्नु �मशर् दशेमा याकूब प�रवारका

मा��सहरू जम्मा सत्तरी ज�ा �थिए।इसर्ाएल �मशर्मा प �ग्छ

28 याकूबल ेयसू �फ�सत क� राका�ी ग�र्नु यहूदालाई प�हल ेपठाए। गोशे� भ�ूममा यहूदा यसू �फ�सत क� रा ग�र्नु गयो। त्यसप�छ

याकूब र उ�का अन्य मा��सहरू त्यस भ�ूममा गए।

29 यसू �फल ेथिाहा पाए �त�का बाब � आउँदै ह�� � ह�न्छ। यसथिर्नु यसू �फल ेइसर्ाएल तथिा �त�का बाब �लाई गोशे�मा भटे्� जा�

रथि तयार पारे। जब यसू �फल ेआफ्�ो बाब �लाई भषेे्टि र धेरै बेरसम्म आ�लगं� गरे र धेरै बेरसम्म रोए।

30 तब इसर्ाएलल ेयसू �फलाई भ�े, “अब म शा�न्त�सत पर्ाण त्याग्� स�छ�। मैल ेतेरो म �ख दखेें अ�� ब �झें त ँ�जउँदै छस।्”

31 यसू �फल ेआफ्�ो दाज्य-ूभाइ तथिा बाब �का अरू प�रवारलाई भ�े, “म जान्छ�  र �फरऊ�लाई �तमीहरू यहाँ आएको क� रा

गछ�र्नु। म �फरऊ�लाई भन्छ� ‘मरेा दाज्य-ूभाइ र मरेो बाब �का अरू सन्ता�हरूल ेक�ा� दशे छोडेिर यहाँ मकहाँ आएका छ�।्

32 यी प�रवारहरू गोठालाहरू �थिए। �त�ीहरूल ेसधैं भडेिा र गाई-गोरूहरू पाल्थि।े �त�ीहरू�सत भएका गाई-वास्त �हरू सबै

�लएर आएका छ�।्’

33 जब �फरऊ�ल ेबोल�े छ� ्र �तमीहरूलाई �त�ल ेसोध्�े छ�,् ‘�तमीहरूल ेके काम गछौर्नु?’

34 �तमीहरूल ेउ�लाई भन्� �, ‘हामी भडेिा गोठालाहरू हौ।ं जीव�भ�र हामी भडेिा गोठाला �थियौ।ं अ�� हामी भन्दाअ�घ हामर्ा

प �खार्नुहरू प�� भडेिागोठाला �ै �थिए।’ तब �फरऊ�ल े�तमीहरूलाई गोशे� भ�ूममा बस्�े अ��म�त �द�ेछ�।् �मशर् दशेीहरूले

गोठालाहरू म� पराउँदै��,् यसथिर्नु �तमीहरू गोशो�मा बस्दा रामर्ो ह�न्छ।’ 
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य�ूस�फ �फरऊ�कहाँ गए अ�� भ�े, “मरेा बाब �, दाज्य-ूभाइहरू र सबै �त�ीहरूका प�रवारहरू क�ा� दशे छाडेिर

�त�ीहरू�सत भएका सबै पश�हरू तथिा पर्त्यके चीज �लएर यहाँ मकहाँ आएका छ�।् अ�हल े�त�ीहरू गोशे� भमूीमा छ�।्”

2 �फरऊ�कहाँ जा� यसू �फल ेअरू आफ्�ा पाँच दाज्य-ूभाइहरूलाई रोजे।

3 �फरऊ�ल ेती दाज्य-ूभाइहरूलाई भ�े, “�तमीहरूको काम धन्धा के हो?” �त�ीहरूल े�फरऊ�लाई भ�े, “हजरू, हामीहरू

भडेिा गोठालाहरू हौ।ं अ�� हामर्ा अ�घका �पता-प �खार्नुहरू प�� भडेिा गोठालाहरू �ै �थिए।”

4 �त�ीहरूल े�फरऊ�लाई भ�े, “क�ा� दशेमा अ��कालको घोर पर्कोप परेको छ। हामर्ा पश�हरूको ���म्त त्यहाँ क� �ै

भ�ूममा घाँस छै�। यसथिर्नु हामी यस भ�ूममा बस्� भ�ी आएका छौ र तपाईलाई अ��म�तको ���म्त �बन्ती गछौर्नु।”

5 तब �फरऊ�ल ेयसू �फलाई भ�े, “�तमर्ा बाब � अ�� दाज्य-ूभाइहरू �तमी कहाँ आएका छ�।्

6 �त�ीहरूका ला�ग बस्�े क� �ै ठाउँ �मशर्मा �तमी छान्� स�छौ। आफ्�ा ब �बा र भाइहरूको ला�ग असल ठाउँ छा��दऊे।

गोशे�को भ�ूममा �त�ीहरूलाई बस्�े अ��म�त दऊे। य�द �त�ीहरूमध्य ेकोही रामर्ा गोठाला छ� ्भ�ी �तमीलाई थिाहा छ भ�े

�त�ीहरूलाई मरेा पश�हरू हे�र्ने �जम्मा दऊे।”

7 तब यसू �फल ेआफ्�ा बाब � याकूबलाई �फरऊ��सत भषे्टि ग�र्नु बोलाए। याकूबल े�फरऊ�लाई आशीवार्नुद �दए।

8 अ�� �फरऊ�ल ेउ�लाई भ�े, “�तमर्ो उमरे क�त हो?”

9 याकूबल े�फरऊ�लाई भ�े, “मरेो जीव� छोष्टिो अ�� द �ःखल ेभ�रएको छ। म केवल एक सय तीस वषर्नु प �गेको छ�। यो मरेा

प �खार्नुहरू�सत त �ल�ा गदार्नु केही होइ� जब �त�ीहरू यस धतर्तीमा बाँचकेा �थिए।”

10 0याकूबल े�फरऊ�लाई आशीवार्नुद �दए अ�� उ�ल े�फरऊ�बाष्टि �वदा �लए।

11 यसू �फल े�फरऊ�को ��दर्नेश� अ��सार आफ्�ा ब �बा र दाज्य-ूभाइहरूलाई �मशर्को सबै भन्दा म�ललो भ�ूम रामससेमेा

राख।े

12 यसू �फल ेआफ्�ा बाब �, दाज्य-ूभाइ तथिा �त�ीहरूका मा��सहरूलाई चा�हएको खाद्य पदाथिर्नुहरू प�� �दए।

13 अ��कालको समयल ेअझ भयकंर रूप धारण गयोर्नु। त्यस भ�ूममा कतै खाद्य वस्त �हरू �थिए�। अ��कालको समयल ेगदार्नु

�मशर् र क�ा�को अवस्थिा सोच�ीय भयो।

14 त्यस भ�ूमका मा��सहरूल ेधेरै भन्दा धेरै अन्� �कन्� थिाल,े यसू �फल ेरू�पयाँ जम्मा गरे अ�� �फरऊ�को महलमा ल्याए।

15 केही समय प�छ �मशर् र क�ा� दशेका मा��सको पैसा स�कयो। �त�ीहरूल ेआफ्�ो सबै पैसा अन्� �क�ेरै खचर्नु गरे।

यसथिर्नु �मशर्का मा��सहरूल ेयसू �फलाई भ�े, “हामर्ो पैसा स�कयो हामीलाई खा�े क� रा �द� �होस।् य�द हामील ेखा� पाए�ौ

भ�े तपाईकंो अ�घ �ै हामी म�र्नेछौ।ं”

16 तर यसू �फल ेभ�े, “�तमीहरूल ेआफ्�ो गाई-वस्त �हरू मलाई दऊे तब म अन्� �द�ेछ�।”

17 यसथिर्नु मा��सहरूल ेआफ्�ो सबै पश�हरूको बदलीमा खाद्यान्� �क�े। त्यस वषर्नु यसू �फल ेमा��सहरूबाष्टि भडेिा, बाखर्ा,

घोडिा र गधा �लए अ�� �त�ीरूलाई खाद्यान्� �दए।

18 तर अकोर्नु वषर्नु मा��सहरू�सत अन्� �कन्�े पैसा तथिा पश�हरू केही �थिए�। यसथिर्नु मा��सहरू यसू �फकहाँ गए अ�� भ�े,

“तपाई ंजान्� � ह�न्छ हामी�सत पैसा छै� अ�� पश�हरू प�� तपाईकैं भए। यसथिर्नु हामी�सत यस घडिी हामर्ो जीव� र जग्गा

जमी�बाहेक केही छै�।

19 अब हामी तपाईकंो �जरको साम ���े म�र्नेछौ।ं तर य�द तपाईलं ेहामीलाई अन्� �द� � भयो भ�े हामी �फरऊ�लाई जमी�

�द�ेछौ र उ�को कमारा कमारी ह��ेछौ।ं हामीलाई अन्�को बीउ �द�ोस ्त्यसलाई छरेर हामी अन्� उब्जाउ� स�छौ।ं त्यसो

भए हामी मदर्नै�ौ र बाँच्छौ” अ�� हामर्ो ���म्त भ�ूमल ेफसल फे�र उब्जाउ�ेछ।”

20 यसथिर्नु यसू �फल े�फरऊ�को ���म्त �मशर् दशेको सबै भ�ूम �क�े। सबै मा��सहरूल ेयसू �फलाई भ�ूम बेच।े अ��काल

लागेको ह��ाल े�त�ीहरूल ेत्यसो गरे।

21 जहाँ सम्म साधारण मा��सहरूको क� रा छ, उ�ल े�त�ीरूलाई सम्पणूर्नु �मशर्का शहरहरूमा घ �म�फर ग�र्ने अ��म�त �दए।

22 पजूाहारीहरूको भ�ूम मातर् यसू �फल े�फरऊ�को ���म्त �क�े��।् पजूाहारीहरूल ेआफ्�ो भ�ूम बेच्� परे� कारण

�त�ीहरूको कायर्नुको ���म्त �फरऊ�ल े�त�ीहरूलाई पैसा �दन्थि।े यसथिर्नु अन्� �कन्दा �त�ीहरूल ेत्यही पैसा खचर्नु गरे।

23 यसू �फल ेमा��सहरूलाई भ�े, “मैल े�फरऊ�का ���म्त �तमीहरूको भ�ूम ल्याए।ँ यसथिर्नु म �तमीहरूलाई बीउ �दन्छ�  जसले

गदार्नु �तमीहरू त्यसलाई खतेमा छ�र्नु स�छौ।

24 “फसल उठाउँदा �तमीहरू उब्ज�ीको पाँचौ �हस्सा �फरऊ�लाई �द� � पछर्नु। आफ्�ो ���म्त �तमीहरूल ेअकोर्नु फसलको

���म्त बीउ चार भाग राख्न स�छौ।ं आफ्�ो खतेमा र अन्� उब्जाउ� स�छौ। अब �तमीहरू आफ्�ो प�रवार र �ा�ीहरूलाई

ख�वाउ� स�छौ।”मा��सहरुल ेभ�े, “हामी �फरऊ�को कमारा ह�� ख�शी छौ।ं कारण तपाईलं ेहामीलाई हामर्ो जीव� दा�

�द� � भयो।”

25 यसथिर्नु यसू �फल ेत्यस समयमा एउष्टिा ��यम ब�ाए ज�� आजसम्म च�लरहेको छ। त्यस ��यमल ेयसो भन्छ “भ�ूमबाष्टि



उब्जेको पर्त्यके चीजको पाँच भागमा एक भाग चा�ह �फरऊ�को हो। पजूाहारीहरूल ेराखकेो भ�ूम मातर् �फरऊ�को होइ�

�तर् �मशर् दशेको प �रै भ�ूम �फरऊ�को हो।”

26 

27 इसर्ाएल �मशर् दशेको गोशे� भ�ूममा बस।े �त�का प�रवारहरू बढेर अ�त �वशाल भयो। �त�ीहरूल े�मशर्मा भ�ूम पाए

अ�� रामर्ो जीव� �बताए।

28 याकूब �मशर् दशेमा सतर् वषर्नुसम्म बस।े यसथिर्नु �त�ी एक सय सैंतालीस वषर्नुका भए।

29 इसर्ाएलल ेआफ्�ो मतृ्य �को समय आयो भ�ी थिाहा पाए। यसथिर्नु �त�ल ेआफ्�ो छोरो यसू �फलाई बोलाएर भ�े, “य�द तैंले

मलाई साँच्चै परे्म गछर्नुस ्भ�े आफ्�ो हात मरेो �तघर्ाम ��� राखरे कसम खा। मलाई वच� द ेजे म भन्छ�  त्यही मान्छ�  भ�ेर म

पर्�त त ँसाँचो हो। जब म मछ�र्नु  मलाई �मशर् दशेमा �गाडि।

30 मलाई त्यही जग्गामा गाड्�� जहाँ मरेा �पता-प �खार्नुहरु गा�डिएका छ�।् मलाई �मशर्बाष्टि बा�हर लगेर हामर्ा प�रवारको

�चहा� घारीमा गाड्��।”यसू �फल ेभ�े, “तपाईलं ेजे भन्� � ह�न्छ म त्यही गछ�र्नु  म वच� �दन्छ�।”

31 तब याकूबल ेभ�े, “कसम खाऊ।” तब यसू �फल ेकसम खाए अ�� भ�े उ�ल ेत्यही ग�र्नेछ� ्जे उ�ल ेग� �र्नु भ�� कसम

खाए। तब इसर्ाएल आफ्�ो पलङ्गमा�थिअडेि�सएर �शर ��ह�राए। 
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क�ेही समय प�छ यसू �फल ेथिाहा पाए उ�का बाब � �स�कस्त �बमार �थिए। यसथिर्नु यसू �फल ेआफ्�ा छोराहरू म�श्शे र

एपरै्मलाई �लएर बाब �कहाँ गए।

2 जब त्यहाँ यसू �फ प �गे कसैल ेइसर्ाएललाई भ�े, “�तमर्ो छोरो यसू �फ तपाईलंाई भटे्� आएका छ�।्” इसर्ाएल ख�बै द �बर्नुल

भएका �थिए ताप�� �त�ल ेआफ्�ो ओछ्या�बाष्टि उठेर बस्�े च�ेष्टिा गरे।

3 तब इसर्ाएलल ेयसू �फलाई भ�े, “सवर्नुश��तमा� परमशे्वरल ेक�ा� दशेको लजूमा मलाई दशर्नु� �द� � भयो। परमशे्वरले

त्यहाँ मलाई आशीवार्नुद �द� � भयो।

4 परमशे्वरल ेभन्� �भयो, ‘म �तमर्ो एउष्टिा �वशाल प�रवार ब�ाउ�ेछ�। म �तमीलाई धेरै �ा�ीहरू �द�ेछ�  अ�� �तमी महा�

व्य��त ह��े छौ। �तमर्ा प�रवारल ेयो भ�ूममा सधैंको ���म्त अ�धकार जमाउ�ेछ�।्’

5 अ�� अ�हल े�तमर्ा द �इ छोराहरू छ�।् यी छोराहरू म �मशर्मा आउ��भन्दा अ�घ �ै यहाँ जन्मकेा ह��।् �तमर्ा एपरै्म र

म�श्शे छोराहरू मरेो ���म्त रूबे� र �शमो� जस्तै ह��।्

6 यसथिर्नु यी द �इ भाइ मरेा छोराहरू ह��ेछ�।् मरेो पर्त्यके चीजमा �ै �त�ीहरूल ेअंश पाउ�ेछ�।् तर य�द अब �तमर्ा अरू

छोराहरू जन्म,े ती �तमर्ा छोराहरू ह��ेछ�,् र �त�ीहरू एपरै्म र म�श्शेका छोराहरू झैं भएर भ�व�यमा एपरै्म र म�श्शेको

सम्प�त्तको हकदार ह��ेछ�।्

7 पद्द�आरामबाष्टि यातर्ा गेरप�छ राहेलको मतृ्य � भयो जसल ेमलाई अत्यन्तै शोकाक� ल पायोर्नु। �त�ी क�ा�मा म�र� ्हामीहरू

अझै एपर्ातपट्ष्टिी यातर्ा जारी राख्यौ। मैल े�त�लाई एपर्ात�तर जा�े बाष्टिो छेउमा गाडिें। (एपर्ात �ै बेतलहेेम हो)”

8 तब इसर्ाएलल ेयसू �फका छोराहरूलाई दखे।े इसर्ाएलल ेभ�े, “यी केष्टिाहरू को ह��?्”

9 यसू �फल ेआफ्�ो बाब �लाई भ�े, “�य�ीहरू मरेा छोराहरू ह��। परमशे्वरल ेयी छोराहरू �ै मलाई �द� � भएको

हो।”इसर्ाएलल ेभ�े, “ती �तमर्ा छोराहरूलाई मकहाँ ल्याऊ, म �त�ीहरूलाई आशीवार्नुद �दन्छ�।”

10 इसर्ाएल बढूो भइसकेकोल ेआखाँ रामर्ो दखे्दै� �थिए। यसथिर्नु यसू �फल ेती छोराहरूलाई आफ्�ा बाब � ��जक ल्याए।

इसर्ाएलल ेती केष्टिाहरूलाई च �म्ब� �ददैं अङ्गालो हाल।े म�श्शे अ�� एपरै्मको ला�ग आशीवार्नुद

11 तब इसर्ाएलल ेयसू �फलाई भ�े, “म तलँाई हे�र्नु पाउँछ�  भ�ी क�हल्यै सोचकेो �थिइ�, तर हेर, परमशे्वरल ेत ँर तेरा

छोराहरूसमते मलाई भषे्टिगराउँ� � भयो।”

12 यसू �फल ेती केष्टिाहरूलाई आफ्�ा बाब �को घ �डँिाबाष्टि हष्टिाए अ�� �त�ीहरू सबै आफ्�ो बाब �अ�घ ��ह��रए।

13 यसू �फल ेएपरै्मलाई दा�ह�े �तर र म�श्शेलाई आफ्�ो दबेरे्�तर राख।े (यसरी एपरै्म याकूबको दबेरे् र म�श्शे दा�ह�े

पट्ष्टिी �थिए।)

14 तर इसर्ाएलल ेहात लम्काएर आफ्�ो दा�ह�े हात सा�ो �ा�ी एपरै्मको �शरमा राख।े त्यसप�छ उ�ल ेआफ्�ो दबेरे् हात

ठूलो चाँ�ह �ा�ी म�श्शेको �शरमा राख।े म�श्शे प�हल ेजन्मकेो र एपरै्मभन्दा जेठो भएता प�� इसर्ाएलल ेत्यसको �शरमा

दबेरे् हात राख।े

15 अ�� इसर्ाएलल ेयसू �फलाई आशीवार्नुद �ददैं यसो भ�े, “मरेो �पता-प �खार्नुहरू अबर्ाहाम र इसहाकल ेहामर्ा परमशे्वरलाई

आराध�ा गरे, अ�� परमशे्वरल े�ै मरेो जीव� भ�र डिोयार्नुउँ� � भयो।



16 उहाँ एकज�ा स्वगर्नुदतू ह�� � ह�न्थ्यो जसल ेमलाई मरेो जीव�का सबै क�ष्टिहरूबाष्टि म ��त ग� �र्नु भयो। अ�� म पर्ाथिर्नु�ा गछ�र्नु,

उहाँल ेयी केष्टिाहरूलाई प�� आशीवार्नुद �द� � ह��ेछ। मरेा अ�� मरेो प �खार्नुहरू अबर्ाहाम अ�� इसहाकको �ाउँ यी केष्टिाहरूले

बढाउ�े छ�।् �त�ीहरू बढ�� अ�� बह�सखं्यक मा��सहरूका रा�ष््टिर होउ�।्”

17 यसू �फल ेआफ्�ा बाब �ल ेएपरै्मको �शरमा दा�ह�े हात राखकेो दखे ेर यस मा यसू �फ ख�शी भए��।् उ�ल ेइसर्ाएलको

दा�ह�े हात एपरै्मको �शरबाष्टि हष्टिाएर म�श्शेको �शरमा�थि राख्न चाहन्थि,े र �त�ल ेआफ्�ो बाब �को हात समाते।

18 यसू �फल ेआफ्�ो बाब �लाई भ�े, “तपाईकंो दा�ह�े हात एपरै्मको �शरमा पयोर्नु तर त्यो रामर्ो भए� कारण म�श्शे प�हले

जन्मकेो हो। यसथिर्नु तपाईकंो दा�ह�े हात उसको �शरमा राख्न� होस।्”

19 तर �त�का ब �बाल ेतकर्नु  ग� �र्नुभयो अ�� भन्� �भयो, “मरेा छोरा, म जान्दछ�। म जान्दछ�, म�श्शे जेठो छोरो हो अ�� उ महा�्

ह��ेछ। म�श्शे ठूलो प�रवारहरूको ब �बा प�� ह��ेछ। तर कान्छो छोरा जेठाभन्दा अझै महा� ्ह��ेछ। अ�� कान्छोका

सन्ता�हरू बढ्�ेछ� ्अ�� दशेमा महा� ्ह��ेछ�।्”

20 यसथिर्नु इसर्ाएलल े�त�ीहरूलाई त्यस �द� आशीवार्नुद �दए। उ�ल ेभ�े,“ज�हल ेप�� इसर्ाएलका मा��सहरूल ेआशीवार्नुद

�ददंा, �तमीहरूको �ाउँ उच्चारण ग�र्नेछ�।् �त�ीहरूल ेभन्�ेछ�,् परमशे्वरल े�तमीहरूलाई प�� एपरै्म र म�श्शे झैं महा�

ब�ाउ�।्”यसरी इसर्ाएलल ेएपरै्मलाई म�श्शेभन्दा महा� ्ब�ाए।

21 तब इसर्ाएलल ेयसू �फलाई भ�े, “हेर, मरेो आ�न्तम समय आइसकेको छ। तर परमशे्वरल े�तमीलाई सधैं सघाउ�� ह��ेछ।

उहाँल े�तमीहरूलाई �तमीहरूको �पता प �खार्नुहरूको भ�ूममा लजैा� � ह��ेछ।

22 ज�� क� रो �तमर्ा दाज्य-ूभाइहरूलाई �दइ� ँत्यो �तमीहरूलाई �दएको छ�। मैल ेएमोरीहरूबाष्टि �जतेको पहाडि �तमीलाई

�दन्छ�। यस पहाडिलाई �जत्�को ���म्त मैल ेतरवार र ध��-काँडि चलाए,ँ अ�� �जते।” 
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तब याकूबल ेसबै छोराहरूलाई बोलाए। उ�ल ेभ�े, “मरेा सबै छोराहरू मकहाँ आऊ। भ�व�यमा के ह��ेवाला छ म त्यो भन्�े

छ�।

2 “हे याकूबका छोराहरू, �तमीहरू सगैँ आऊ अ�� �तमर्ा बाब � इसर्ाएलल ेभ�ेको स ��।”

3 “रूबे� त ँमरेो जेठो छोरो होस,् त ँमरेो जेठो छोरो साथैि मरेो श��तको प�हलो पर्माण होस।् तमँरेा छोराहरू मध्य ेसबै भन्दा

गौरव शा�ल अ�� श��तशाली ह�न्छस।्

4 तर तेरो महत्वपणूर्नु श��त बाढीको पा�ी जस्तै श��तशाली �थियो तर तैंल ेत्यसलाई बचाई राख्न स�क�स।् यहीकारण तँ

अरू छोराहरूभन्दा महत्वपणूर्नु छै�स।् त ँआफ्�ो ब �बाको ओछ्या�मा च�ढस ्अ�� उ�की एउष्टिी पत्�ी�सत स��तस।् त ँमरेो

ओछ्या�मा गइस ्अ�� त्यसलाई भर्�ष्टि पा�रस।्”

5 “�शमो� र लवेी दाज्य-ूभाइ ह��।् �त�ीहरू आफ्�ो तरवार �लएर खले्� रूचाउँच�।् गह्रँु

6 �त�ीहरूको द ��ष्टि योज�ामा म भाग �ल�� चाह�द� अ�� �त�ीहरूको सभामा उप�स्थित ह�� � चाँह�द� �क�भ�े �त�ीहरू आफू

�रसाउँदा मा��सहरू माछर्नु�।् अ�� आफ्�ो आ�न्दका ला�ग �त�ीहरू पर्ाणीहरूलाई द �ःख �दन्छ�।्

7 �त�ीहरूलाई �रसको सराप परेको छ �क�भ�े यो साह्रै उगर् ह�न्छ। जब �त�ीहरू �रसल ेबौलाहा भए, �त�ीहरू साह्रै

��दर्नुयी भए। �त�ीहरू याकूबको भ�ूममा आफ्�ो अंश पाउ�े छै��।् �त�ीहरू याकूबको भ�ूममा छरपस्ष्टि ह��ेछ�।्”

8 “हे यहूदा, तेरा दाज्य-ूभाइहरूल ेतेरो पर्शसंा ग�र्नेछ�।् तैंल ेतेरा शतर्ुहरूलाई ध्वंश पा�र्नेछस।् तेरा दाज्य-ूभाइहरू तेरो

अ�घ �तमस्तक ह��ेछ�।्

9 यहूदा त ँ�सहं जस्तै छस।् मरेो छोरा, त ँत्यो �सहं जस्तो द�ेखन्छस ्जो आफ� ल ेमारेको ज�ावरमा�थि उ�भदंा द�ेखन्छ। तँ

जब आराम ग�र्नु ढ�ल्कन्छस त ँ�सहं जस्तै द�ेखन्छस ्अ�� कसैल ेतेरो �वरोध ग�र्ने साहस गदर्नै�।

10 यहूदाको प�रवारबाष्टि राजाहरू ह��ेछ�।् राजत्वको पर्तीक यस प�रवारबाष्टि हराउ�े छै� जबसम्म एकज�ा वास्त�वक

राजा आउ�� ह�दैँ�।तब उ�को आज्ञाहरू पाल� ग�र्नु र उहाँलाई सवेा प �यार्नुउ� � धेरै मा��सहरू आउ�ेछ�।्

11 उसल ेआफ्�ो गधा दाखको बोष्टिमा बाँध्�ेछ। उ�ल ेउसको जवा� गधा सबभन्दा असल दाखको बोष्टिमा बाँध्�ेछ।

सबभन्दा असल अङ्ग�रको रसमा उ�ल ेआफ्�ो ल �गाहरू ध ��ेछ।

12 उसका आखँाहरू मद्यलगेदार्नु राता ह��ेछ� ्उसका दाँतहरू दधूलगेदार्नु सतेा छ�।्”

13 “जबलू�ू सम �दर्को �क�ारमा बस्�ेछ। सम�दर्को �क�ार जहाजहरूको ���म्त स �र�क्षत ठाउँ ह��ेछ। उसको भ�ूम सीदो�

शहरसम्म �वस्ततृ रह�ेछ।”

14 “इस्साखार आफ्�ो जी� थैिलोको बीचमा आराम ग�र्नु ढ�ल्कएको ब�लयो गधा जस्तो हो।

15 ऊ हेछर्नु उसको �वशर्ाम ग�र्ने ठाउँ रामर्ो छ। ऊ हेछर्नु उसको जग्गा रामर्ो छ। त्यसप�छ ऊ गह्रँु भारी बो�� राजी ह��े



छ। ऊ कमारा जस्तै खट्� राजी ह��े छ।”दा�

16 “दा�ल ेइसर्ाएलका अरू क� लहरूल ेझैं आफ्�ा मा��सहरूको न्याय ग�र्ने छ।

17 दा� बाष्टिोको �क�ारमा बसकेो सपर्नु झैं ह��ेछ। दा� बाष्टिो छेउमा स ��तरहेको सपर्नु झैं भया�क ह��ेछ। त्यो सपर्नुल ेघोडिाको

ख�ट्ष्टिामा डिस्�ेछ र घोडिामा�थि सवार ह��े भइूमँा लड्�ेछ।

18 “परमपर्भ �, म तपाईकंो उद्धारको पर्तीक्षामा प�खर्नुरहेको छ�।”गाद

19 “एक ह�ल डिाक� हरूल ेगादमा�थि आक्रमण ग�र्नेछ�,् तर गादल े�त�ीहरूलाई धपाउ�े छ।”

20 “आशेरको भ�ूममा रामर्ो उब्ज�ी ह��ेछ। त्यसल ेराजाका ला�ग उत्तम उपयोगी खाद्य पर्दा� ग�र्ने छ।”

21 “�प्ताली स्वतन्तर् दग ��र्ने मगृ जस्तै हो। अ�� उसका शब्दहरू मगृका पाठा-पाठीहरू भन्दा स �न्दर छ�।”

22 “यसू �फ अत्यन्त सफल भएको छ। यसू �फ फलल ेला�दएको बोष्टि जस्तै वसन्तमा बढ�े बोष्टि जस्तै अ�� यस्तो बोष्टि हो

जसका हाँगाहरू �भत्तामा चढ्छ�।्

23 धेरै मा��सहरू �त�को �वरोधी भए अ�� �त�ी�सत य �द्ध गरे। काँडिहरू �लएका मा��सहरू �त�का शतर्ु भए।

24 दक्षता र बहादरूी अ�� ब�लयो ध��ल ेगदार्नु लडिाँई �जत्यो। याकूबको परमशे्वर गोठालाबाष्टि साहस र श��त पर्ाप्त

ग�र्नेछ�।्

25 आफ्�ा बाब �का परमशे्वरबाष्टि श��त पाउ�ेछ�।् सवर्नुशा��तमा� परमशे्वरल े�तमीलाई आशीवार्नुद �दऊ�, अ�� स्वगर्नुबाष्टि

�तमीलाई आशीवार्नुद �दऊ�, अ�� अगाध ग�हरो सम �दर्बाष्टि �तमीलाई आशीवार्नुद �दऊ�।् उहाँल े�तमीलाई स्त� र गभर्नुबाष्टि

आशीवार्नुद �दऊ�।

26 मैल ेपर्ाप्त गरेको आशीवार्नुदहरू मरेा माता-�पताल ेपर्ाप्त गरेको आशीवार्नुदभन्दा धेरै छ�।् ती प �रा�ा पवर्नुतहरू जस्तै

थि�पा�रएका यसू �फका यस्ता आशीवार्नुदहरू उ�का दाज्य-ूभाइहरू मध्य ेराजक� मारको �शरमा परू�।्”

27 “�बन्यामी� एउष्टिा भोकाएको ब्वाँसो जस्तै हो। �बहा� ऊ �शकार गछर्नु, ज�ावर माछर्नु अ�� खान्छ। अ�� राती उ ल �षे्टिका

वस्त �हरू भाग लगाउँछ।”

28 �य�ीहरू इसर्ाएलका बाह्र क� लहरू �थिए। यो �ै �त�का ब �बाल ेभन्� � भएको �थियो जब उहाँल े�त�ीहरूलाई आशीवार्नुद

�द� � भयो। उहाँल ेपर्त्यकेलाई उ�चत आशीवार्नुद �द� � भयो।

29 तब इसर्ाएलल े�त�ीहरूलाई आज्ञा �दए अ�� भ�े, “म म�र्नु आषेँ्टिको छ�। मलाई मरेो �पता प �खार्नुहरूसगँ गाड्�।ू म एपर्ो�

�हत्तीको क्षेतर्को ओडिारमा गा�डि� चाहन्छ�  जहाँ मरेा प �खार्नुहरू गा�डिएका छ�।्

30 क�ा�मा मामरे्को छेउ मकपेलाको मैदा�मा भएको ओडिार यही हो। यो त्यो ओडिार हो जसलाई मरेा ब �बा अबर्ाहामले

एपर्ो� �हत्तीबाष्टि इलाकासमते आफ्�ो गाड्�े �चहा�को ला�ग �क�ेका �थिए।

31 त्यही ओडिार हो जहाँ अबर्ाहाम र उसको स्वास्�ी सारालाई गा�डिएको �थियो। इसहाक र उसकी स्वास्�ी सारालाई

गा�डिएको �थियो। इसहाक र उसकी पत्�ी �रबेकालाई प�� त्यस ओडिारमा गा�डिएको �थियो। मैल ेमरेी पत्�ी लआेलाई प��

त्यहाँ गाडेि।ँ

32 त्यो ओडिार �हत्ती मा��सहरूबाष्टि �क�ेको भ�ूम हो।”

33 आफ्�ा छोराहरू�सत क� रा ग�रसके प�छ याकूबल ेआफ�ो ख�ट्ष्टिा ओछ्या�मा राख ेअ�� अ�न्तम सास फेरे। 
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जब याकूबको मतृ्य � भयो यसू �फ ख�बै द �ःखी भए। �त�ल ेआफ्�ो बाब �लाई अगँाल ेहालरे रूदै म्वाई खाए।

2 यसू �फल ेआफ्�ा सवेकहरूलाई आफ्�ो बाब �को अ�न्तम ससं्कारको ���म्त तयार पा�र्नु आज्ञा �दए। (ती सवेकहरू वैद्यहरू

�थिए।) ती वैद्यहरूल ेयाकूबको शरीर अ�न्तम ससं्कारको ���म्त तयार पारे। �त�ीहरूल ेयाकूबको मतृ शरीर �मशर्

दशेवासीहरूका �वशेष ��यम अ��सार तयार पारे।

3 �मशर्ीहरूल ेइसर्ाएलको ला�ग 70 �द� सम्म शोक गरे। �त�को शरीर तयार ग�र्ने समय 40 �द� �भतर् परूा भयो।

शोकको परूा समय प�छ। यसू �फ �फरऊ� कहाँ गए।

4 सत्तरी �द�प�छ शोक समय स�कयो र यसू �फल े�फरऊ�का अ�धकारीहरूसगं क� रा गरे। यसू �फल ेभ�े, “�फरऊ�लाई यो

क� रो भ�ी�द� �।

5 ‘मरेा बाब �को मतृ्य � ह��अ�घ, मैल े�त�लाई एउष्टिा वच� �दएको �थिए।ँ मैल ेपर्�तज्ञा गरेको �थिए ँम �त�लाई क�ा� भ�ूममा

दफ� ग�र्नेछ�। त्यो उ�ल ेआफ्�ो ���म्त तयार पारेको ओडिार हो। यसथिर्नु मरेा बाब �को अ�न्तम ससं्कार ग�र्नु मलाई त्यहाँ जा� �

�द� � होस।् त्यसप�छ म तपाई ंकहाँ फकर्ने र आउ�े छ�।”‘

6 �फरऊ�ल ेउत्तर �दए, “आफ्�ो पर्�तज्ञा पाल� गर। जाऊ अ�� बाब �को अ�न्तम ससं्कार गर।”



7 यसकारण यसू �फ आफ्�ो बाब �को अ�न्तम ससं्कार ग�र्नु गए। �फरऊ�का अ�धकारीहरू, �फरऊ�का अगर्जहरू अ��

�मशर्का अगर्जहरू समस्त यसू �फ�सत गए।

8 �त�ी�सत आफ्�ा सबै दाज्य-ूभाइहरू अ�� �त�का बाब �का समस्त प�रवारका मा��सहरू गए। गोशे� भ�ूममा खाली

�ा�ीहरू र पश�हरू मातर् �थिए।

9 मा��सहरूको त्यहाँ एउष्टिा �वशाल घ �इचँो भयो। त्यहाँ रथिहरूमा र घोडिसवार भएका �सपाहीहरू प�� �थिए।

10 �त�ीहरू यदर्नु� �दीको पवूर्नु गोरे� आतादमा गए। तब �त�ीहरू यदर्नु� �दीको पवूर्नु�तर आतादको खलामा प �गे। �त�ीहरूले

एउष्टिा ठूलो अ�� शोकपणूर्नु अ�न्तम ससं्कार गरे। अ�� त्यहाँ यसू �फल ेसात �द�सम्म आफ्�ो ब �बाको मतृ्य � शोक पाल� गरे।

11 जब क�ा� दशेका मा��सहरू जो त्यस आताद खलामा �थिए, �त�ीहरूल ेभ�े, “�मशर् दशेवासीहरू क�त ग�हरो शोक

पाल� ग�ररहेका छ�।्” यसथिर्नु �त�ीहरूल ेत्यस भ�ूमको �ाउँ हा�बल-�मशर्इम राख।े

12 यसथिर्नु याकूबका छोराहरूल ेआफ्�ा बाब �ल ेजे भ�ेका �थिए त्यही गरे।

13 �त�ीहरूल ेब �बाको मतृ शरीर क�ा� दशेमा ल्याए अ�� उसलाई त्यस ओडिारमा गाडेि जो मकपेला क्षेतर्मा छ अ��

जसलाई अबर्ाहामद्वारा मामरे् ��जक �हत्ती, एपर्ो�बाष्टि आफ्�ो �चहा�को ला�ग उपयोग ग�र्नु �क��एको �थियो।

14 आफ्�ो ब �बाको मतृ शरीर गाडेि प�छ यसू �फ सबै मा��सहरूसगैँ �मशर् फ�कर्नु ए जो �त�ीसगँ गएका �थिए।

15 याकूबको मतृ्य � प�छ यसू �फका दाज्य-ूभाइहरू �च�न्तत भए। �त�ीहरूल ेधेरै वषर्नुअ�घ यसू �फ�सत गरेको कमर्नुको ���म्त

�त�ीहरू डिराए। �त�ीहरूल ेभ�े, “ह�� स�छ, हामील ेगरेको कमर्नुको ���म्त यसू �फल ेअझसम्म हामीलाई घणृा गछर्नु।”

16 यसथिर्नु उसका दाज्य-ूभाइहरूल ेउसलाई यो सदंशे पठाए,“�तमर्ो ब �बा म� �र्नु अ�घ उहाँ आफैल ेयो सदंशे �तमीलाई �द� � भ�ी

हामीलाई भन्� � भएको �थियो।

17 उ�ल ेभ�े, ‘दाज्य-ूभाइहरूल े�तमी�सत गरेको क� कमर्नुको ���म्त क्षमा �द� � भ�ी म �बन्ती गदर्नुछ�।’ यसथिर्नु, यसू �फ, हामीले

�तमी�सत गरेको क� कमर्नुको ���म्त दया गरी हामीलाई क्षमा गर। हामी तपाईकंा ब �बाको परमशे्वरका दासहरू हौ।ं”त्यस

समाचारल ेयसू �फलाई साह्रै द �ःखी त �ल्यायो, अ�� �त�ी ख�बै रोए।

18 �त�का दाज्य-ूभाइहरू �त�ीकहाँ गए अ�� �त�ी अ�घ ��ह��रएर भ�े, “हामी तपाईकंा दास ह��ेछौ।ं”

19 तब यसू �फल े�त�ीहरूलाई भ�े, “�डिराओ। म परमशे्वर होइ�। �तमीहरूलाई दण्डि �द�े मरेो क� �ै अ�धकार छै�।

20 यो सत्य हो �तमीहरूल ेमरेो �वरूद्धमा हा�� ग�र्ने योज�ा गरेका �थियौ। तर वास्तवमा, परमशे्वरल ेरामर्ोको ���म्त योज�ा

ब�ाउ�� भएको �थियो। परमशे्वरको योज�ा अ��सार धेरै मा��सहरूको जीव� बचाउँ� मलाई पर्योग ग� �र्नु �थियो। अ��

उहाँको योज�ा जस्तो �थियो त्यस्तै भयो।

21 यसथिर्नु �तमीहरू �डिराओ। म �तमीहरू र �तमीहरूका �ा�ीहरूको हेरचाह ग�र्नेछ�।” यसरी यसू �फल ेआफ्�ा दाज्य-ू

भाइहरूलाई रामर्ा क� राहरू भ�े। यसल ेदाज्य-ूभाइहरूल ेधेरै शा�न्त पाए।

22 यसू �फ उ�को प�रवार�सत �मशर्मा बस।े यसू �फ एक सय दश वषर्नु प �गेर मरे।

23 यसू �फकै जीव� कालमा एपरै्मको छोरा-छोरी तथिा �ाता-�ा�त�ीहरू जन्मकेा �थिए। अ�� �त�को छोरो म�श्शेबाष्टि छोरो

ज�न्मयो जसको �ाउँ माकीर �थियो। यसू �फ माकीरका �ा�ीहरूको म �ख हे�र्नु बाँ�चरहे।

24 जब यसू �फको म�र्ने बेला भएको �थियो, उ�ल ेआफ्�ा दाज्य-ूभाइहरूलाई भ�े, “पर्ायः मरेो मतृ्य �को समय भयो। तर म

जान्दछ�  परमशे्वरल े�तमीहरूको हेरचाह ग� �र्नु ह��ेछ, अ�� यस दशेबाष्टि बा�हर लजैा� � ह��ेछ। परमशे्वरल ेअबर्ाहाम, इसहाक

र याकूबलाई �दन्छ�  भ�ी पर्�तज्ञा ग� �र्नु भएको भ�ूममा �तमीहरूलाई लजैा� � ह��ेछ।”

25 तब यसू �फल ेमा��सहरूलाई एउष्टिा पर्�तज्ञा ग� �र्नु लगाए। उ�ल ेभ�े, “जब परमशे्वरल े�तमीहरूलाई त्यो �याँ भ�ूममा ला� �

ह��ेछ त्यस बेला मरेा अ�स्थिहरू �तमीहरू�सत �लएर जा�ेछौ ंभ�ी पर्�तज्ञा गर।”

26 यसू �फ जब एक सय दश वषर्नु प �गेप�छ �त�को मतृ्य � भयो। अ�न्तम ससं्कारको ���म्त वैद्यहरूल े�त�को लाश तयार पारे

अ�� �त�को शरीरलाई �मशर्मा एउष्टिा कफ�मा राख।े  
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