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अध्याय 1

य�ेश ूखर्ीष्टको दास अ�नि याकूबको एक भाइ, यहूदाबाट। ती सबै मा�निसहरु पर्�त जो परमशे्वरद्वारा च�ुनिएकाछनि.् �पता

परमशे्वरल े�तमीहरुलाई परे्म गनि ुर्नुहुन्छ अ�नि �तमीहरु यशे ूखर्ीष्टको �वश्वासमा सरु�क्षित रा�खएका छौ।

2 सम्प�ूर्नु कृपा, शा�न्त अ�नि परे्म �तमीहरुमा रहोस।्खराब काम गनिर्ने मा�निसहरुलाई परमशे्वरल ेदण्ड �दनि ुहुनेिछ

3 �पर्य �मतर्हरु, म �तमीहरुलाई हामी सबैल ेएकसाथ सहभागी भएको उद्धारको बारेमा लखे्न खबैू इच्छुक भएको छु। म

�तमीहरुलाई परमशे्वरल ेउहाँको प�वतर् मा�निसहरुलाई पर्दानि गनि ुर्नु भएको �वश्वासको �नि�म्त क�ठिनि स�ंर्नुष गनिर्ने उत्साह

पर्दानि गनिर्ने इच्छा गछुर्नु। परमशे्वरल ेयो �वश्वास एकै पल्ट पर्दानि गनि ुर्नुभयो अ�नि यो सबै समयको �नि�म्त पयार्नुप्त भयो।

4 कोही मा�निसहरु �तमीहरुको समहूमा सटुुक्क पसकेा छनि।् �तनिीहरुल ेग�ररहेका कुराको �नि�म्त दोषी ठिहयार्नुई

स�कएकोछ। धेरै अ��, अगमवक्ताहरुल े�तनिीहरुको �वषयमा लखेकेा �थए। �तनिीहरु परमशे्वरका शतर्ुहरु हुनि।्

�तनिीहरुल ेहामर्ा परमशे्वरको अनिगुर्हलाई हर तरहको पापकमर्नु गनिर्ने अनिमु�त पतर् बनिाएका छनि।् �तनिीहरु हामर्ा एकमातर्

मा�लक एवं पर्भ ुयशे ूखर्ीष्टलाई अस्वीकार गछर्नुनि।्

5 �तमीहरुल ेजा�निसकेको कुराहरु �तमीहरुलाई स्मर� गराउनिमा म सहायता गनिर्नु चाहन्छु याद गर �क पर्भलु े�मशर् दशेबाट

बा�हर ल्याएर उहाँका मा�निसहरुलाई बचाँउनि ुभयो। तर उहाँल ेती सबै मा�निसहरुको सहंार गनि ुर्नु भयो जसल े�वश्वास

गरेनिनि।्

6 अ�नि याद गर, ती स्वगर्नुदतूहरुलाई जो �सत अ�धकार �थयो तर उहाँल ेराख्नु भएनि। �तनिीहरुल ेआफ्नैि �र त्याग गरे।

यसथर्नु पर्भलु ेती स्वगर्नुदतूहरुलाई अन्धकारमा राख्नु भयो। �तनिीहरुलाई सदा र�हरहनेि बन्धनिमा बाँध्नि ुभयो। उहाँल ेत्यो

महानि ्�दनिमा न्याय गनिर्नु �तनिीहरुलाई राख्नु भयो।

7 सदोम अ�नि गमोरा शहरहरु अ�नि व�रप�रका अन्य शहरहरुलाई स्मर� गर। �तनिीहरु प�नि ती स्वगर्नुदतूहरु जस्तै हुनि।् ती

शहरहरु व्य�भचार अ�नि अ-पर्ाकृ�तक आनिन्द मनिाइरहेका �थए। �तनिीहरुल ेअनिन्त जलनिको दण्ड भोग्छनि।् �तनिीहरुको

दण्ड हामर्ो �नि�म्त उदाहर� हो।

8 ती �तमीहरुका दलमा पस्नेि मा�निसहरु प�नि त्यही अनिसुर� गछर्नुनि।् �तनिीहरुलाई �तनिीहरुको सपनिाल ेडोयार्नुएको छ अ�नि

�तनिीहरुल ेस्वयलंाई अनैि�तक पारेका छनि।् �तनिीहरु आफैलाई अनैि�तक बनिाउँछनि।् �तनिीहरु परमशे्वरलाई अस्वीकार

गछर्नुनि ्अ�नि म�हमामय स्वगर्नुदतूहरुको �निन्दा गछर्नुनि।्

9 पर्धानि स्वगर्नुदतू �मखाएलल ेप�नि यसो गरेनिनि।् �मखाएलल ेशैतानिसगं मोशाको शरीर छ भन्नेि कुरामा मानेिनि। तर

�मखाएलल े�निन्दनिीय वचनिहरुल ेशैतानिलाई गाली गनिर्ने आटँ गरेनिनि।् यसकार�, �मखाएलल ेभनेि, “परमपर्भलु े�तमीलाई

द�ण्डत तलु्याउनेि छनि।्”

10 तर यी मा�निसहरु जनुि कुराहरु आफैल ेबझुेंका छैनिनि ्त्यस बारेमा �निन्दनिीय शब्दहरु पर्योग गछर्नुनि।् अ�नि �तनिीहरुल ेजे

बइुछनि ्ब�ुद्धद्धारा होइनि तर लाटा �ववेक अ�नि शनू्य पशलु ेभै बइुछनि।् अ�नि यी कुराहरुद्वारा �तनिीहरु ध्वंश हुन्छनि।्

11 यो �तनिीहरुका �नि�म्त अत्यन्तै निरामर्ो हुनेिछ। यी मा�निसहरुल ेक�यनि �हडेँको मागर्नु अनिसुर� गरेका छनि।् धनि कमाउनि

�तनिीहरु बालाम �हडेँको बाटोमा �ह�डरहेका छनि।् �तनिीहरु परमशे्वरको �वरोधमा कोरह झैं लडछनि।् यसथर्नु कोरह झैं

�तनिीहरु प�नि सडनेिछनि।्

12 यी मा�निसहरु �तमीहरुको समहू भोजमा भएका फोहोर दागहरु जस्तै हुनि।् �तनिीहरु �तमीहरुको भोजनिमा साथ �दन्छनि्

अ�नि �निभर्नुय साथ खान्छनि।् �तनिीहरु आफ्नैि स्वाथर्नु के�न्दर्त गोठिालाहरु हुनि।् ती व�ृष्टहीनि म�ेहरु हुनि।् बतासले

�तनिीहरुलाई चारै�तर उडाउँछ। �तनिीहरु ती बकृ्षिहरु हुनि ्जनुि समयमा फल �ददैँनिनि,् अ�नि भूइँबाट उख�ेलन्छनि।् यसरी

�तनिीहरु प�ूर्नुरुपल ेमछर्नुनि।्



13 �तनिीहरु समदुर्का भयानिक छाल जस्तै हुनि।् छालल े�फँज स�ृष्ट गछर्नु। यी मा�निसहरुल,े छालल े�फँज उत्पन्नि गरे भै

लज्जाप�ूर्नु कुराहरु गछर्नुनि।् यी मा�निसहरु ती ताराहरु जस्तै हुनि ्जो आकाशमा �निरुद्दशे्य �मु्छनि।् �तनिीहरुको �नि�म्त चकु झैं

कालो ठिाँउ सदैवको ला�ग रा�खएको छ।

14 आदमका सातौ ंसन्तानि हनिोकल े�तनिीहरुको बारेमा यसेो भनेिका छनि ्“हेर, पर्भ ुउहाँका हजारौ ंहजारौ ंप�वतर् दतूहरुसगं

आउँनि ुहुदैँछ।

15 पर्भलु ेहरेक मा�निसको न्याय गनि ुर्नु हुनेिछ। पर्भ ुसबै मा�निसहरुको न्याय गनिर्नु अ�नि जो परमशे्वरका �वरुद्ध छनि,्

�तनिीहरुलाई दण्ड �दनि आउँनि ुहुदैँछ। परमशे्वरल े�तनिीहरुल ेगरेको परमशे्वर �वरोधी जम्मै कुराहरुको �नि�म्त �तनिीहरु

सबैलाई दण्ड �दनिहुुनेिछ। उहाँल ेयी पापीहरुलाई, जो परमशे्वरका �वरुद्धमा ज�त क�र्नुकद ुकुरा गरे ती सबैको �नि�म्त दण्ड

�दनि ुहुनेिछ।”

16 यी मा�निसहरु सदैव �वरोध जनिाउँछनि ्अ�नि अरुको तर्ु�ट खोज्छनि।् �तनिीहरुल ेसदैव �तनिीहरुल ेगनिर्नु चाहेका कुकमर्नुहरु

गछर्नुनि।् �तनिीहरु आफ्नैि गवर्नु गछर्नुनि।् �तनिीहरुल ेअन्य मा�निसहरुको �वषयमा रामर्ो कुरा भन्निकुो एउटा कार� �तनिीहरु जे

चाहन्छनि ्त्यो पर्ाप्त गनि ुर्नु हो।

17 �पर्य �मतर्हरु, हामर्ा पर्भ ुयशे ूखर्ीष्टका परे्�रतल ेके अगमवा�ी गरेका छनि,् याद गर।

18 परे्�रतल े�तमीहरुलाई भनेिका �थए, “आ�खरमा त्यहाँ मा�निसहरु हुनेि छनि ्जो परमशे्वरबारे आक्षिेप गनिर्नेछनि।् �तनिीहरुले

आफ्निो इच्छा परूा गनिर्नेछनि ्अ�नि परमशे्वर �वरुद्धका कुराहरु गनिर्नेछनि।्”

19 यी मा�निसहरु �तनिीहरुका पापमय आत्माल ेखोजेको मातर् गछर्नुनि।् �तनिीहरुको आत्मा हुदैँनि।

20 तर �पर्य �मतर्हरु, �तमीहरु स्वयलंाई दढृ तलु्याउनिका �नि�म्त �तमीहरुका अ�त प�वतर् �वश्वास उपयोग गर। प�वतर्

आत्मा�सत पर्ाथर्नुनिा गर।

21 �तमीहरु स्वयलंाई परमशे्वरको परे्ममा राख। �तमीहरुलाई सदाको �नि�म्त जीवनि पर्दानि गनिर्नु उहाँका कृपा स�हत पर्भ ु

यशे ूखर्ीष्टको पर्तीक्षिा गर।

22 जो मा�निसहरु सन्दहे गछर्नुनि ्�तनिीहरुलाई दया दखेाऊ। �तमीहरुल ेकोही मा�निसहरुलाई बचाँउनि ुआवश्यक छ।

23 �तमीहरु �तनिीहरुलाई आगोबाट खोस। तर खबैु सावधानि बनि जब �तमी अन्य मा�निसहरुलाई सहायता गछौर्नु।

�तनिीहरुका वस्तर् समतेलाई ��ृा गर जनुि पापल ेफोहोर भएका छनि।्

24 परमशे्वर श�क्तशाली हुनिहुुन्छ अ�नि �तमीहरुलाई पतनि हुनिबाट जोगाउनि सहयोग गनिर्ने योग्य हुनिहुुन्छ। कुनैि दोष अ�नि महा

आनिन्द �बनैि उहाँको म�हमामय उप�स्थ�त अ�� �तमीलाई ल्याउनि योग्य हुनिहुुन्छ।

25 उहाँ एक मातर् परमशे्वर हुनिहुुन्छ जसल ेहामीलाई बचाँउनि ुसक्निहुुन्छ। सबै �बतेका समय, अ�हल,े अ�नि सदासवर्नुदा

हामर्ा पर्भ ुयशे ूखर्ीष्ट माफर्नु त म�हमा, महानिता, श�क्त अ�नि अ�धकार उहाँका साथ रहुनि। आ�मनि।  
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